


























INTRODUCCAD.

CCUPANDO o primeiro lugar, na ordem_dos mammiferos, re=
putada pelos naturalistas a mais perfeita de todos os animaes,
apresenta-se o —homem—; si o consideramos puramente cor—

3 poral, si estudamos a sua organisagio interna e,as suas formas
 exteriores, comparativamente & dos outros animaes, quem duyi-
™ dard collocal-o n'um grio bem inferior na escala Zoologica? A
natureza nio o dotou de nenhuma das armas offensivas e defensivas, que tio sabia e
cuidadosamente distribuiu a cada um dos outros animaes. A delicada pelle, com que
cobriu o seu corpo, estd constantemente exposta, niio 56 ao capricho dos raios
solares de um abrazador de estio: ao rigor de um enregelado inverno: eomo tambem
ds variagoes ¢ intemperies atmosphericas; quando a mesma natureza defendeu, com
um tecido cortical, até as proprias plantas, A fraqueza e longa duragio de sua in-
fancia, a multiplicidade de molestias e enfermidades a que estd sojeito e soffre no
decurso da vida, a mesma insufliciencia individual do homem, a intemperanga dos
seus appelites ¢ paixdes, ¢ a sua ignorancia original o tornam por assim dizer o mais
miseravel de todos os animaes ! O selvagem parece partilhar a sorte das plantas: triste
refugo da humanidade, ndo gosa de nenhuma vantagem social sem o cruel sacrificio
de seu repouso !

O homem attrever-se-ha a hombrear na forga com o carnivoro leio? na carreira
com a eshelta gazella? Poderd elevar-se do seu eclemento primitivo, e apreciar as
regides aereas, igualando-se aos passaros no véo? Poderd subtrahir-se com a fa-
cilidade do peixe, do peso da columna liguida que supporta quando desce até certa
profundidade do mar? Terd, como o ciio, a propriedade de, zombando das rarelacedes
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atmosphericas, apreciar o cheira? A penetracio do olbo da aguia? e o atilado ou-
vido da lebre? A sempee sabia ¢ previdente natureza dolou cada ente de um ins~
tincto, e plm'cndo as suas necessidades a todos den armas offensivas e defensivas,
desde o mais temivel mammifero carniceiro alé ao mais innocente Zoophito; s6 o
homem nada sabe, e sem passar pelos milhares de incommodos de uma rigorosa imi-
tacao —a educagio—, nio pode cousa alzuma; neeessita que lhe ensinem a viver, a
fallar, a discorrer, e alé mesmo a sealir !

Mas, si o consideramos debaixo do ponto de vista moral, e ainda relacional, vemos
que, além das faculdades phy
lhe na grande partilha do universo, como diadema o uso da —razio—. Como animal

as e instinelivas communs a todos os animaes, coube-

deu-Ihe a natureza todos 0s orgios internos e cxternos proprios para sua conservagio.
Pelos orgaos externos poe-se em relagio com o mando material do mesmo modo que
todos os outros animaes, estd sujeito, como elles, ds leis physico-chimicas, que sio
independentes de sua existencia moral. Assim, para conservar a vida, necessita pre—
seryar-se tanto do frio, como do excessivo calor; necessila fomar diariamente uma
certa quantidade de alimento proprio para sua nutrigio. Como ente moral, deu-lhe
faculdades marayilhosas, cujo concurso estabelece e fortifica o vasto ¢ poderoso im-
perio da razio, que ¢ s6 privativa do homem.

ssim, debaixo desta relacio, ¢ o
inico capaz de reflectir sobre si mesmo e conhecer os seus diversos phenomenos sub-
jeclivos; o unico capaz de comparar idéas e firar consequencias; o unico capaz de
anir o passado ao presente; prever o fuluro, indagar a causa dos phenomenas, efe.

Unido o homem ao mundo physico pelo appavelho de orgios que The abrem ca-
minho para o mundo exterior, ¢ pela natureza dos objectos que sua razio percebe
por intervenciio desses; ¢ unido a Deos, pelo attributo de sua alma, existe indubi-
tavelmente entre Deos ¢ a natureza, occupando o lugar primo da ereagio.

Altentamente analysada e bem estudada a constituigio do homem, as suas quali-
dades physicas e moraes, conclue-se logo, que, foi creado para viver em sociedade.
Fora do estado social 6 o mais debil de todos os animaes, de cujos ataques nem
mesmo se pode preservar pela intelligencia, quando isolado; mas esta faculdade
quando é cultivada pelas relacdes sociaes, é a mais temivel de todas as armas; perante
ella se humilha o atrevido lefio, e o gigante elephante.

Todos os objectos contidos no universoservem, e conspiram para pdr em movimento
todas as potencias vitacs do homem para preencher o grande fim de sua creagio, isto
6, o serva teipsum e multiplicaming. Advertido pela sensibilidade physica, preenche
a primeira condigio com o auxilio dos orgdos de que dispoe para tal im ; chegado ao
termo de seu desenvolvimento, que lhe é tragado pela maior ou menor intensidade
dos differentes agentes modificadores de sua organisacio, ¢ logo advertido, por uma
forga instinctiva, do complemento da segunda. O homem tendo necessidade logo nos
primeiros tempos de sua vida do valioso soccorro de seus pais para sua conservacdo :
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affastando-se completamente de fodos os outros animaes, quando em época mais
avangada tem de pér em pratica os dados da reproduccio, ndo podia deixar de possuir
um — dom — por meio do qual trapsmittisse, de uma maneira prompta e precisa, os
desejos, sensagoes e soffrimentos de seu corpo; as differentes emocoes, idéas, paixoes
o yontades de sua alma. Com o effeito, nio s6 o homem, como quasi todos os animaes,
segundo o maior on menor grio de seu instincto, communicam-se por meio de cerios
signaes chamados naturaes ; o homem é o unico, cujos meios de communicacio sio
mais numerosos, ¢ mais aperfeigoados. O exercicio dos musculos da physionomia, que
éoespelbo do pensamento, manifesta promplamente, muito dos diversos estados
affectivos da alma; a dér, o prazer, phenomenos subjectivos, se manifestam exte-
riormente pela contracgio ou dilatagio dos musculos da face.

Os signaes naturacs teriam de degradar o homem, reduzindo-o a condi¢do de todos
08 oulros animaes, se elle permanccesse sempre na esphera da espontaneidade, e
bem cedo marcariam olimite de sua insufficiencia. Assim, aquillo que a physionomia,
0 gesto, ¢ os sons inarticulados, ndo podessem reproduzir, seria transmittido por
meio de figuras ¢ desenhos mais ou menos perfeitos. Dest’arte, sem duvida, teri
comego a linguagem artilicial, de que ainda hoje existem vestigios nos Heroglyphicos
Egypeios; bem como a symbolica, que tanto floresceu no tempo dos Seythas e
Romanos.

Além de todas estas maneiras, por meio das quaes o homem communica seus
desejos, sensacoes e soffrimentos, ji para satisfazer a alta missao da reproduccao, j
para a propria conservacio individual, protegendo-se reciprocamente ; tem elle, eomo
quasi todos os mammiferos, aves e replis, a — yoz—, que, sendo expressio necessaria
do pensamenlo. a vontade s6 nella intervém em suas modificagoes. ¥ da formagio e
propagaciio dos sons da voz do homem, que, deparando-nos a sorte, temos de forgo-
samente bem ou mal dissertar ; comecemos.

a




FORMALAD & PROPACALHD

SONS DA VOZ HUMANA.

7 EGUNDO as differentes maneiras porque se exprimem Ma-
gendie, Peclet, Adelon, Pouillet, Biot e Muller, podemos
definir—voz—o som apreciavel produzido no larynge, na
occasidgo em que o ar expellido ‘da cavidade thoraxica atra-
P vessa este orgam. Tste som articulado pelos movimentos da
lingua, dos labios, ete., dd origem & palavra que se pdde definic—a voz
articulada.

As repelidas experiencias feitas por Magendie, Longet e Muller, sobre o
larynge humano, demonsiram de uma maneira precisa que a voz é formada
no larynge, mesmo na glolte, nem mais, nem menos acima ou abaixo
della. Comeffeito, dada uma abertura accidental, em qualquer dos pontos
abaixo do larynge, de maneira que por ella cscape o ar expirado, a voz
cessa, inferceptada, porém, essa communicacio do ar intetior com o exte-
rior pela abertura accidental, a voz reapparece. O confrario terd lugar, si
essa mesma abertura for praticada na parte superior do larynge. Apezar da
lesiio da epiglotte, dos ligamentos superiores da glolte, e da extremidade
das cartilagens arytenoides, a voz persiste. Alguns physiologistas, talvez
carecedores de faclos experimentaes, deﬁncm—voz—in som oecasionado




e Wi

pela sahida ou enirada do ar na cavidade thoraxica, attribuindo & trachea-
arferia a supremacia da formacio da voz. Nao sei se lhes assistird alguma
razio, porque fazendo-se passar pelo interior dolarynge de um cadaver,
uma corrente de ar, com certo esforco, embora da trachea nio exista sendo um
pequeno pedago, obtemos sons bem distinetos, eomtanto porém, que estejam
sufficientemente distendidos os ligamentos inferiores da glotte, e esla um
pouco contrahida. Magendie pondo a descoberto a glotle de cerfos animaes
vivos, observou que os ligamentos que conlorneam este orgam, vibravam
quando o animal gritava. Além do que, ¢sabido que adupla cessio dos
neryos laryngeos, debaixo de cuja influencia estd a glotte, determina a
mudez completa. Portanto, parece-nos niao haver duvida que ¢ o larynge,
a parle das vias aereas onde se forma a voz.

APPARELHO DA VOZ.

Para que a voz possa ser produzida é necessario: 1.7, que o ar exterior
penetre na cavidade thoraxica ; 2., que seja expellido com certo grdo de
forca; 3.%, que produza em seu {rajecto um movimento vibralorio; 4.°, em-
fim, que osom resullanle deste movimento sejn modificado segundo as
affeccoes que elle deve exprimir. E necessario consequentemente que haja:
1.2, um reservatorio susceptivel de dilatagio e contraceio, parareceber o
ar atmospherico e prestar-se & sua expulsio, os agenles para operarem esta
dilataciio, contraccio e expulsio do ar encerrado no reservalorio; 2.°, um
tubo para dirigir este fluido para fora; 3.°, um orgam particular para
receber e communicar o moyimento vibratorio ; 4.°, emfim, um apparelho
para pér o som produzido por este movimento em harmonia com as aflec.
¢0es moraes.

0 reservatorio destinado a receber o ar exterior ¢ formado pelos pulmaoes,
orgios situados um a direita, oulro a esquerda na cavidade thoraxica, ¢
compostos de uma infinidade de cellulas (as cellulas bronchicas), terminadas
por tubos mais ou menos consideraveis, os quaes formam por sua reuniio
dous tubos principaes, cartilaginosos e elasticos, os bronchios. Estas cellulas
estdo reunidas entre si por meio de um (ecido cellular laxo, de sorte que
se prestam facilmente & dilatagio pela entrada do ar atmospherico, e mu-
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nidas de fibras musculares (1) que contrahindo-se operam a expulsio
do ar.

Estas cellulas sio guarnecidas inleriormente por uma membrana mu:
cosa, cuja secregio, no pensar de Despiney e Blaud, se oppoe ao con-
tacto muito irritante do ar exterior, e dos corpusculos que nelle yolteam,
e sua massa geral estd envolvida por uma membrana scrosa que facilita
o movimento dos pulmaes.

Os agenles que produzem a dilatacio e contraccio do reservalorio
pulmonar, e que para esle orgam deferminam o accesso ou sahida do
ar, sio: 1.°, as costellas, arces, em parte osseos, e em parte carlilagi-
nosos, disposios obliquamente de alto a baixo e de traz para diante,
de maneira que sua elevacio determina a dilatagio da eavidade tho-
raxica, e seu abaixamenfo a diminuicio de sua capacidade; 2.°, os mus-
culos que elevam as costellas, e que se chamam inspiradores, entre os
quaes s¢ acha comprehendido o diaphragma, septo musculoso que for-
ma a parede inferior do thorax, que se dilata de alte a baixo con-
trahindo aquelles; 3.°, emfim, os musculos abaixadores das costellas, [os
expiradores). As costellas por si sé se preslam & diminuicio de capaci-
dade da cavidade thoraxica, pela sua elasticidade propria e a de seus
ligamentlos articulares.

0 condneto que dirige o ar para fira da cavidade thoraxica é a trachea-
arteria, tnbo formado por semi-circulos carlilaginosos, collocados sue-
cessivamente uns acima dos outros, unidos enfre si por um tecido fi-
broso, e conlinuando em cima com o larynge. Este tubo inferiormente
divide-se em dous ramos chamados bronchicos, e sio igualmente guarne-
cidos por uma membrana mucosa.

0 orgam, onde se produz a vibragio, estd situado na parte superior
da trachea, que lhe transmitfe o ar sahido dos pulmaes. Tem o nome
de larynge, (do gregn — 4wy — apilo), tubo oblongo, irregularmente
quadrilatero, situado na parte anterior do pescogo, adiantesdo pharynge,
acima do osso hyoide, e abrindo-se na boca posterior. Compoe-se de
cartilagens, fibro-cartilagens, ligamentos, musculos,” e membranas.

CARTILAGENS.— A maior, ¢ a mais notavel de todas, formando ella s6
quasi toda a parfe anterior do orgam, representa uma sorte de escudo
¢ parece destinada (pela analogia de sua forma), a garantir dos choques

[F) 830 @stes 05 musculos de Neiszeisen, de que faz mengdd Croyeilhier,
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exteriores as parles confiadas & sua proteccio, queremos fallar da—iliy-
roide—, (do grego — tupess — eseudo e ek — forma). Esta carlilagem com-
poe-se de uma lamina quadrilatera, apreésenlando na sua parte media
uma curvatura quasi em angulo recto; de sorle que, anteriormente
apresenta uma salienca bem pronunciada, (0 pomo de Adao), e na
parte posterior, uma concavidade. A face anterior, que ¢ contigua com
as lateraes, offerece, adiante, a concavidade precedente; e sobre seus
bordos observam-se duas superficies planas separadas alraz por uma
linha obliqua bem saliente, onde se inserem os museulos sterno-thyroideo e
thyro-hyoideo, e uma pequena superficie onde se fixa o constrictor inferior
do pharynge. A face posterior, na parte que forma o angulo reintrante, da
inserciao d&s cordas vocaes de Ferrein. Nas duas superficies planas laleraes
se inserem, embaixo, os musculos crico-thyroideos, em parte correspon-
dendo aos erico-arythenoideos lateraes. No bordo superior desta cartilagem,
que ¢ profundamente chanfrada, insere-se a membrana thyro-hyoidéa. 0
hordo inferior offerece tres chanfraduras, separadas por duas eminencias :
na media insere-se a membrana crico-thyroidea, ¢ nas lateraes os museculos
erico-thyroideos. Os dous bordos posteriores, que sio lisos, formam dous
prolongamentos, superiores ¢ inferiores ; estes, partindo dos angulos poste-
riores e inferiores da mesma cartilagem thyroide, sio muito mais curlos e
formam as pequenas cordas, ou cordas vocaes inferiores ; e aquelles, diri-
gidos para cima, e em cujas extremidades se encontram tuberculos cartila-
ginosos, formam as cordas vocaes superiores, ou grandes cordas. Sua
extremidade posterior ¢ guarnecida de uma faceta articular que se une 4
eartilagem cricoide,

Abaixo da thyroide se encontra uma oulra cartilagem de forma annul-
lar,—a cricoide— (do grego— wiss,— annel, e =9 —forma |, que formando
um semi-cireulo anteriormente, péde de alguma sorte ser considerada
como o primeiro annel da trachéa ; alarga-se, toma mais espessura e
se eleva posteriormente apresentando no bordo superior duas facetas arti-
culares que correspondem ds facetas das cartilagens arylenoides, que
completam a parede posterior do Tarynge. A cartilagem cricoide tem, sobre
seus lados duas outras facetas para articulagio da base das pequenas cordas
da thyroide. Posteriormente, a cricoide apresenta uma crista saliente,
sobre cujos lados se inserem os musculos crico-arytenoideos posteriores.
A face anterior desta cartilagem ¢é guarnecida pela membrana mucesa.
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Acima da cartilagem precedente, na parte posterior e superior do la-
rynge, notam-se duas oufras cartilagens tendo a férma de uma pyramide
triangular,—as arytenoides—(do grego — épézava — funil, e = — forma).
Listao unidas 4 ericoide por uma articulagao muito movel, e articuladas
entre si por sua face interna por meio de uma capsula synovial, laxa em
parte, e ligamentos que Ihe permittem movimentos mui extensiveis lateral-
mente sobre a cricoide.

No ﬂpiL‘c de cada cm‘tilﬂgem arytennide, encontra-se uma oufra pequena
carlitagem, igualmente triangular, chamada de Santorini, articuladas a
estas por um ligamento capsular tambem laxo.

Todas as cartilagens articulam-se entre si por meio dos ligamentos crico-
thyroideos e arylenoideos, pelo ligamento capsular que une as cartilagens
de Sanlorini ds arylenoides, e pelos ligamentos thyro-arytenoideos, que se
dividem em superiores, que vio da face anterior da arylenoide ao angulo
da thyroide; ¢ em inferiores, que, partindo da extremidade inferior da face
anterior da arytenoide, dirigem-se para a parte inferior da face posterior
da thyroide; fallamos das cordas vocaes cuja denominacao adoptamos.

A structura destes ligamentos, formados em parte por um fecido elas-
tico amarello, ¢ a mesma que se encontra no ligamento cervical dos
mammiferos, nos ligamentos amarellos do canal vertebral, nas fibras lon-
gitudinaes da trachea-arteria, ete.

Um grande numero de musculos, cujos diversos movimentos concor-
rem em parte para produceio dos sons, se fixam no larynge mediata ou
immediatamente: portanto podemos dividil-os em intrinsecos e extrin-
secos. Os intrinsecos, siao: 1.%, o crico-thyroideo, cujo uso é elevar a
cricoide approximando-a da thyroide, ou mesmo fazendo-a passar um
pouco abaixo de seu bordo inferior; 2.°, 08 erico-arytencideos poslerio-
res e os crico-arvienoidos laleraes, que movendo para fora as carlilagens
arytenoides afastam uma da outra; 3.%, o arylenoideo, gue movendo as
cartilagens arytenoides, applica uma & oulra; 4.%, o thyro-arytenoideo,
que, para a funecio que nos oceupa, ¢ o mais imporfante, pois ¢
aquelle cujas contracgoes promoyerm o som voeal; elle forma os labios
da glotte, as paredes inferiores, superiores e lateracs dos ventriculos de
Morgagne; 5.°, finalmente, os museulos thyro-epigloltico ¢ aryléne-epi-
glattico. Os museulos extrinsecos, sio: os stylo-mylo e genio-hyoideos, sty-
lo palato-pharyngeano, hyo-thyroideo, € o eonslrictm-énl‘erior do pharinge,
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elevadores do larynge, o 0 omoplata-hyoideo e sterno-thyroideo, abaixa-
dores, que servem para abaixar ou clevar o larynge em totalidade.

0 apparelho da voz, tao admiravel em sua organisacio, e tio maravithoso
em seu effeito, nao poderia funccionar se a influencia nervosa nio viesse
animar os musculos que determinam os movimentos para a sua produceio
comefleito , essa influencia lhe ¢ transmittida por um grande numero
de nervos, que nascem quasi todos das partes lateraes da medula espinal.
Assim, para os musculos das paredes thoraxicas é o nervo respirador
superior do (ronco (accessorio da espinha); para o systema muscular das
cellulas bronchicas, os nervos pneumo-gastricos ; para os musculos do
larynge, dous ramos do nervo do mesmo nome, isto é, o laryngeo superior
que se distribue nos musculos arylenoideos e crico-thyroideo, e o laryngeo
inferior ou recorrente, que se distribue nos musculos erico-arytenoideos
posteriores e lateraes e thyro-arytenoideo; para o pharynge, a epiglotle,
a lingua e véo palalino, alguns filetes do laryngeo superior, o glosso-
pharyngeo e o lingual ; emfim para os labios, e os musculos maxilla-
res, as divisbes do nervo do 7.° e 5.° par (1)

Examinando o larynge infernamente de cima para baixo encontra-se
a epiglotte, lamina fibro-cartilaginosa, quasi rhomboidal, muilo elastica,
livre por sua extremidade mais larga que ¢ voltada para ecima para
o lado da lingua, e fixa no angulo suporior da thyroide pela sua ex-
tremidade mais estreita que ¢ dirigida para baixo. O uso da epiglolie,
relativamente & voz, parece-nos que niao estd ainda sufficientemente
demonstrado, mas sabe-se que esta lamina se oppoe & introduegio dos
alimentos, e bebidas na abertura superior do larynge durante a de-
glutigio, bem como tambem ¢ sabido que a passagem dos alimentos
através da glotte ¢ embaracada pela contracgio forte dos museculos que
a revestem; raziao porque, talvez, Mangendie affirma « que a ausencia
da epiglotle nao embaraca a degluticio ».

Algumas linhas abaixo da epiglotte vé-se a glotte, fenda oblonga,
formada por quatro dobras da membrana mucosa que guarnece a su-
perficie interna do larynge. Cada dobra mucosa inferior encerra um

(1) Bell-systema geral dos nervos. —

« 0s eenlros nervosos que concorrem para a produccdo da yoz por inlermedio) da lodos seus rames
nervosos, sio: 0 sewi-cenlro oval, o corpo resliforme, e as regides cervical e durso costal da medoly es-
pinal. ‘»

Setres anat. comp. do Cerebro, 1. 2.9, éap 8%
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ligamento consistente e elastico que se implanta posteriormente ds car-
tilagens arylenoides. Estes ligamentos dio ds dobras que os cobrem
a consistencia e elasticidade necessaria para entrarem em  vibracio
chocadas pelo ar expirado. Elles constituem os bordos das palhetas
yoeaes, orgaos essenciaes para a produccio dos sons, cujas modifica-
voes: dependem dos diversos movimentos que as cartilagens do larynge
executam. Estas dobras dispostas aos pares, e uma superior & outra de
cada lado, sao limitadas adiante pela cartilagem thyroide; atraz pelo
musculo arylenoideo, e lateralmente pelos ligamentos thyro-arytenoideos
inferiores e musculos do mesmo nome que juntos constituem as cordas
vocaes inferiores.

As oulras partes, além das que acabamos de mencionar, que com-
pletam o apparetho, e que sao destinadas a converler em voz expressiva
o som produzide no larynge, sio: o pharynge, a aboboda palatina, as
arcadas dentarias, e os maxillares que as approximam ou afastam.

Uma minueiosa descripeio anatomica de cada uma dellas levar-nos-
hia, sem duvida, a exceder os limites de um eseripto desla ordem, de-
mais, seus principaes usos parece-nos estar féra da funceio que nos
oceupa, porquanto, sua influencia diz mais respeito a certas modifica-
goes da mesma voz, depois de ji formada.

MECANISNO DA PRODUCCLO DOS SONS DA VOE MUMANA

Muitas e diversas theorias mais ou menos engenhosas tem apparecido
para explicar a formagao da voz humana; mas os physicos e physiologistas
‘modernos estao deaccordo, e admiltem hoje como a unica verdadeira
—aguella que consilera o orgio vocal wn instrumento de palhetas membranosas,
tom porta-vento e um tubo de sahida para o ar, que ¢ o agente das vibracoes
das palhetas que sio as cordas vocaes inferiores.

Esta theoria, que tem porbase um exacto conhecimento anatomo-phy-
mﬂlgglca do orgam da producgio da voz, tem dado lugar a numerosas expe-
rieneias, cujos resullados estdo em perfeita harmonia com os sons pmdu-
zidos por um instrumento de palhetas, ¢ sua analogia com o lurynwe &
€0l p’feia como muito bem observa Magendie e Muller ; vejamos pois coma
isto se passa,
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Logoque queremos desenvolyer um som vocal, delerminamos a entrada
do ar exterior em nossos orgaos pulmonares, pela accio do diaphragma e
dos musculos inspiradores, em seguida contrahimos mais ou menos forle-
mente os musenlos elevadores ou abaixadores das paredes thoraxicas. Oar
comprimido de todas as parles, e sendo ol,)rigmlo a passar alraveés de uma
fenda estreifa se escapa pela trachea-arteria ¢ alravessa o larynge. Neste
orgam os ligamentosinferiores da glotle (que sio as cordas vocaes inferiores)
semelhante as laminas das palhetas, cujos labios estao ligeiromente afas-
tados e livres (1), sio postas em movimento vibratorio pela corrente gazoza,
& desta maneira delerminam as ondulagoes sonoras que veem locar nosso
tympano. E preciso porém que os ligamentos da glotte eslejam sufficien-
temente dislendidos e fenham a conveniente elasticidade. D'esla tensio
maior ou menor das cordas voeaes inferiores, depende os differentes fons,
que ¢ facto deliberativo da vontade. A tensio deslas cordas ¢ toda ella
passiva, e depende da maior on menor intensidade da corrente gazoza
determinada pela vontade. De sorte que os movimenlos vibralorios dos
labias da glotle estio em relacio com as affecgoes do nosso pensamento
que queremos accusar ou fransmitlir,

Si se pratica wma abertura na trachea abaixo da glolte, de maneira que
inleresse os recorrentes, os thyro-arylenoideos nao se contrahem, que,
como ji vimos, sio animados por aquelles, do que resulta a aphonia; se a
glotle estd muito dilatada, o ar atravessando muilo liveemente nio exerce
sobre os ligamentos vocaes seniio um rogamento 30 leve, que os nao pode
fazer vibrar ; emfim, se estes ligamentos nio estao sufficientemente disten-
didos ou nio sio sufficientemente clasticos, o mesmo effeito tem lugar, e
nao haverd produceio de sons distinetos.

Em falta de praticos conhecimentos nossos para apoiarmos ¢ mostrar-
mos o fundo de verdade da theoria que defendemos, pediremos empres-
tados alguns dos factos obtides pelas experiencias de Muller, que a nosso
vér, ¢ dos physiologistas modernos, aquelle que mais servicos tem prestado
& seiencia.

Muller tomou um larynge que (inha ainda um pedaco de {rachea, fixou-o
por meio de lagos sobre uma das faces de uma columna quadrangular, de
dous a tres pés de altura, ¢ de tres a quatro pollegadas de largura cada face,

(1) Os'venirienlos de Morgagne nfio servem segundo as experiencias de Ch. Bell. ¢ Malgaigie, sendo para
toenar livees para denlro 43 cordas vocaes, a fim de que suas vibragoes ndo sejam embatagadas.
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o perpendicnlar & superficie de uma pequena mesa ; estes lagos p‘rendiam
solidamente contra a columna as eartilagens cricoide e as arylenoides, In-
{roduziu obliquamente, através da parte inferior das cartilagens arytenoi-
des, uma agulha, sobre a qual as fixou immediatamente uma ao lado da
oulra.

Esta perforacao foi feita com muila precaucio, de sorle que quandose
distendia a cartilagem thyroide, as cordas vocaes soffriam igual tensio ; e
quando as carfilagens estavam applicadas uma contra a oulra, as apophyses
‘anteriores de suas bases se tocavam. Muller dava, sobre esta agulba 4s car-
tilagens todas as posicoes que julgava conveniente em relacio uma  oulra ;
assim afastava-as um pouco, deixando aberta a parle poslerior da glotte
nio resoante; ou punha-as em perfeilo contaclo, mantendo-as immoveis
nesta posicio por meio de lagos. Disposto assim o larynge, isto ¢, fixo
porsua parte posterior e lateraes, podia estender & vontade as cordas vo-
caes, puxando a parede anterior formada pela cartilagem thyroide por um
fio fixo no angulo superior d'esta cartilagem, de sorle que augmentava a
distaneia enfre a parede anferior movel e a posterior fixa do larynge, tanto
quanto permittia sua elasticidade. Muller mudava fambem a fensio das
cordas voeaes de uma maneira tao rigorosa que a podia avaliar: fazendo
passar o fio por uma polé ¢ fixando-o a uma concha de balanca, onde
augmentava esta tensio collocando pesos. Como a epiglolle, os ligamentos
superiores da glotle, os ventriculos de Morgagne, as cartilagens de Santo-
rini, os ligamentos ary-epiglothicos e mesmo a parte superior da cartilagem
thyroide, até a insergio das cordas, nio sio essenciaes, a producgio da voz
incisou todas estas paries, até immediatamente acima dos ligamentos infe-
riores, afim de melhor perceber estes quando vibrassem ¢ a glotte. Introdu-
zindo wm. tubo de madeira na trachea e soprando, obteve, entre outros, os
seguintes resullados :

1. 0s ligamentos inferiores produzem estando a glotte estreitada, sons
cheios e puros, muilo analogos aos da yoz humana.

2. 0s sons sahem com mais facilidade quando a parte posterior da
glotte, entre as cartilagens arvienoides, esta fechada; mas n’um e n'outro
€430 0s sons nao apresentam differenga quanto 4 elevagao, sendo a mesma
a lensdo das cordas yocaes.

d.° A tensao igual das cordas yocaes, o maior ou menor estreitamento
Ay glotte, ndo exerce influencia notavel sobre a elevacio dos sons : mas
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estando a glotle muito larga os sons sio formados com mais difficaldade ;
ha menos retumbancia, e ouve-se o ruido causado pela passagem do ar.

4.° A tensio das cordas vocaes sendo a mesma, acontece algumas vezes
que em lugar de seu som fundamental, percebe-se um muilo mais elevado,
sobretudo quando vibrando, rocam uma na oufra.

5.° Os sons se produzem melhor quando as cordas vocaes deixam enire
st wina abertura estreda, do que quando se tocam perfeitamente.

6." Os sons que se produzem uando as cordas vocaes, poueo tensas, se
locam, differem por sua gravidade daquelles que teem lugar quandoa
glotte apresenta uma fenda estreita; o som é mais forle ¢ mais cheio no
primeiro caso, mais fraco e mais surdo no segundo.

7.° Pdde-se conseguir sons tanto agudos como graves, logo que para os
primeiros eslejam fortemente distendidas as cordas vocaes na glotle larga,
¢ para os segundos nimiamente relaxadas as cordas na glotte curta.

8.° A tensio igual das cordas por um peso, a maior forga de sopro eleva
0 som afé uma quinta e mesmo mais.

9.” Quando as cordas vocaes estao distendidas desigualmente, dio em
geral um s6 som ; em casos raros percebe-se dous,

10. Logo que se toca na parte exterior das cordas vocaes, os sons sahem
mais agudos.

Avista dy S g gala A consequencias de Muller, nao podenios
aceitar as hypotheses de Dodart e Liscovius. Estes physiologistas, com-
quanto reconhecessem a influencia que a tensio das cordas vocaes exer-
ce sobre a mudanca de som, todavia atiribuem a produccio dos diver-
s0s sons 4 variabilidade da largura da glotte, determinada pelas vibra-
coes produzidas pelo ar. A gravidade do som deveria crescer consequen-
temente na razio directa da largura da glofle, e elevarse na mesma
proporcio de sua estreiteza; o que ¢ absolutamente inexacto, como bem
nos mostra a 3.* consequencia de Muller.

J& Ferrein, que segundo julgo, foi o primeiro que em 1741 pre-
parou as bases da theoria que defendemos, havia observado que uma
maior largura da glotle ndo produzia maior abaixamento de som; mas
sim que esles eram lanlos mais agudos, quanto mais curtas eram as
cordas vocaes e maior sua fensio: e reciprocamente, mais graves. A
8.5 e 10.* consequencias faz-nos igualmente regeitar em parte a analo-
gia que Ferrein achou entre as cordas ordinarias e as vocaes, por-



quanto, nestas o som eleva-se com a forca do sopro de um semi-tom
a dous ou mais ; rmquellas forna-se mais grave com a Percussio mais
forte.

A gravidade ou agudeza dos sons & devida & velocidade das vibra-
coes em consequencia da elasticidade a que se prestam as cordas vo-
caes, chocadas pelo movimento vibratorio, estando estas mais ou me-
nos tensas; o que embora se dé nas cordas ordinarias o resultado serd
sempre opposto, porque falta-lhe a susceptibilidade vibrante ou oscillante
daquellas ; porisso uma maior percussao em um fempo dado, produz
nellas um menor numero de oscillagdes ¢ conseguintemente abaixamen-
to de som.

A analogia das cordas vocaes com as palhefas membranosas é inne-
zavel. Nesle sentido Biot, Cogniard-Latour, e recentemente IHenle ¢
Muller teem procurado imifar as laminas membranosas da glotte com
membranas de gomma elastica, fazendo larynges artificiaes. Estenden-
do-se uma membrana (de gomma elastica) sobre o orificio de um tubo
de madeira, de maneira que cubra a metade do orificio e fechando
a outra metade com uma placa de madeira ou de cartido, deixando
uma fenda estreita entre a membrana elastica ¢ o bordo da placa, tem-
s¢ uma palheta membranosa ; e soprando pela outra extremidade do
tubo obtem-se um som cheio, puro e forte muito semelhante ao da voz
humana.

Nas palhetas simples , isto ¢, naquellas em que nio ha o tubo, a
cousa passa-se semelhantemente, com a differenca porém, que naquel-
las os sons soffrem modificacdes em seus fons, que ¢ a relagio da
gravidade ou agudeza de dous sons, e estd em propor¢io directa com
a velocidade das vibracoes. Estudemos pois as palhelas simples.

« Estendendo-se , (diz o sabio Muller na pag. 135 do t. 2.}, uma
lamina esfreita de gomma elastica sobre um quadro de oito linhas a
uma pollegada de diametro, ¢ soprando por um tubo fino sobre um
de seus bordos em uma direecio perpendicular & sua superficie, dire-
cta ou obliquamente, produzir-se-hiao sons fortes e puros. Sobretudo no
segundo caso, cuja resonancia é semelhante a dquella obtida na lami-
na que formava uma fenda com a placa solida. Si se applicar a par-
te cortante de uma spatula sobre a parte média desta lamina, carre-
gando-s¢ brandamente a spatula e soprando ao mesmo {empo sobre uma
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das metades da lamina obfem-se a oitava de seu som fundamental. Uma
tensao mais forte eleva o som, bem como a maior forca do sopro pode-
ra eleval-o a um semi-tom ¢ mais do fundamental. A largura da fen-
da entre a lamina elastica e as paredes do quadro, nao influem nota-
velmenle sobre a elevacio do som; mas estes sahem com mais diffi-
culdade quando a fenda estd muito larga. Se a lamina em seus movi-
mentos vibratorios, rocar sobre um ponto qualquer, por exemplo, sobre
uma desigualdade das paredes, que a cercam, produzirse-ha ahium né
vibratorio, e ouvir-se-ha um som muito mais elevado que o fundamental. »

Se estabelecermos um parallelo entre as leis que presidem e regem o
movimento vibratorio de ambas, isto ¢, as cordas vocaes e as palhelas
membranosas, veremos que sao perfeitamente identicas. No movimen-
to_vibratorio das cordas vocaes, nolamos: 1.°, que as differcieas de
largura da glotte em nada influiam na elevagio do som; 2.%, que as cor-
das vocaes rocando uma na oufra, quando vibrando, produziam sons mais
elevados que o fundamental; 3.°, que a maior forca do sopro augmen-
taya a gravidade do som; 4.°, que a desigualdade de tensio das cor-
das vocaes so produzem um som. Acabamos de vér que tudo exacla-
mente se passa com as palhetas membranosas. Portanto a vista do que
levamos dito concluimos : 1.°, que a analogia das cordas vocaes com
um instrumento de palhetas membranosas ¢ exacta; 2.%, que o orgam
da voz porta-se, na produccao dos sons, da mesma sorte que um ins-
trumento de palhetas, onde a frachea é o porta-venlo, a glotte a pa-
lheta, e a boca o tubo de sahida para o ar.

Nio achamos razio no que diz Fechner quando diz « que se o or-
gam da voz obrasse como uma palheta, nao haveria som durante a aber-
tura da glotte ; sequndo a theoria das palhetas, os sons dependeriam da
abertura e oclusio da glotte, em virtude da interrupcao periodica da
corrente do ar; mas as cordas vocaes podem muito bem vibrarem sem
esla oclusao periodica da glofle : logo a producgio dos sons é real-
mente independente da oclusio da glotte.»

Fechner engana-se perfeitamente, suppondo que nos instrumentos de
palhetas é necessario que haja interrupeio do ar para haver produceio
do som ; para mostrarmos seu erro, bastard reproduzir a experiencia
de Muller sobre o larynge arfificial de laminas de gomma elastica, em
que, nio obstante existr entre os labios da glolte uma larga fenda, e onde
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a oclusio era impossivel, obteve seripté sofis puros. Nio sei, se resu-
midamente , dissemos o essencial para se comprehender o mecanismo
da produccio dos sons ; passemos 4 sud propagacao.

PROPAGACAG DOS SONS DA VOZ HUMANA.

A elasticidade 6 uma das propriedades geraes dos corpos, sobre o que
nio ha duyida, por tanto todos vibram mais ou menos, & todos transnuit-
tem som.

Todo o som sendo produzide na materia ponderavel, nio pode deixar de
ser esta o vehiculo da sua propagacio, e consequentemente da dos sons da
voz humana ; o que se prova pelo facto da campainha de um relogio dando
horas dentro do recipiente da machina pneumatica ; emquanto existe ar
dentro deste ouvem-se perfeitamente as pancadas da campainha marcando
o numero das horas : & medida porém que se vai estabelecendo o vacuo o
som da campainba vai enfraquecendo gradualmente até que de todo se ex-
tingue com a extracgio completa do ar, e vice-versa.

0 ar, sendo de todos os fluidos elasticos, aquelle que por toda a parte
nos rodeia, ¢ o mais commum propagador dos sons da voz humana. Mas,
como ja notamos, nao é o unico propagador dossons: os solidos ¢ os
liquidos tambem recebem e transmittem as vibracoes sonoras.

Se na experiencia precedente, depois de estabelecido o vacuo, em vez de
deixarmos entrar o ar, infroduzirmos no recipiente da machina pouco a
pouco algumas gottas de um liquido volafil qualquer, o ether, por exemplo,
o mesmo resultado erd lugar, isto 6, o som da campainha vai-se tornando
mais e mais sensivel, até que de lodo recupera o primitivo som.

A observacio quolidiana nos demonstra que os liquidos se prestam ignal-
mente & transmissao dos sons. Assim, lodos sabém que, apezar do silen-
cioso cuidado do pescador, os peixes fogem a0 menor murmurio causado
nas proximidades de sua habitagio. F igualmente sabido que os mergulha-
_ dores dao f¢ do que se diz fora dagua. i
- Ossolidos finalmente, comportam-se da mesma sorte : 0 pequeno ruido
- produzido na extremidade de uma aste de madeira, estando a outra appli-
~cada ao ouyido de um observador era por si s6 baslante fam o demonstrar,
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além do que ninguem ignora que uma parede, o assoalho de uma casa, ete.,
sao bons condutores do som, 0 fiel cao, deitado durante o silencio da noite,
dd signal a seu senhor do cavalleiro que se approxima 4 casa, estando ainda
longe e fora de suas vistas.

A intensidade dos sons que se propagam no ar, dependem da densidade
deste fluido, ou dos outros gazes, e da elasticidade do corpo vibranle. Gay-
Lussac era quasi surdo & sua propria voz a 7,000 metros acima da superfi-
cie da terra, suspenso n'um balio no meio de um ar muito rarefeito. Sus-
sure refere que um liro de pistola no alto do Monte Branco pareee apenas o
estalo de um foguete (1).

As experiencias feifas em Paris a2l ¢ 22 de junho de 1822, por uma
commissao de que fizeram parle Mrs. Arago, Humbold e Gay-Lussac, de-
terminaram, de uma maneira a nao deixar duvida, a velocidade da propa-
gacao dos sons, qualquer que seja seu tom ou timbre. Na verdade, sabendo
nos, que a propagacio do som se faz por uma serie de pequenos movimen-
tos moleculares, facil serd determinar sua velocidade, porque ella se deve
fazer necessariamente em um certo numero de instantes ; sommados os nu-
meros desses instanles teremos o tempo, que, comparado pelo espaco per-
corrido [que deve ser conhecido pelo observador) dard a velocidade. Assim
proceden a illustre commissio de Paris, e apresentou em resultado quea
velocidade era de 337,28 melros por segundo a 10.° de temperatara, ¢
331,12 melros na temperatura a 0.° Donde se conclue que o calor an-
gmentard a velocidade dos sons, e que estes devem sermais fortesnos valles
do que no cume das montanhas.

Estudemos agora o mechanismo particular da transmissio dos sons da
voz no movimento vibratorio das cordas vocaes, e diremos sémente aquillo
que cabe nos limites de um escripto desta orden.

As cordas vocaes vibrando, abalam naturalmente o ar expirado em
todas as direcgoes, pois é sabido que suas moleculas estio em contacto
immediato com ellas por todos seus lados ; o movimento vibratorio da pri-
meira camada de ar expirado, a sen turno poe em oscillacio a primeira
camada do ar exterior, este a segninfe ¢ assim por diante, conformea
maior ou menor intensidade do som.

Uma pequena bala, arremessada & superficie das aguas de um lago, pro-
duz nessa superficie uma onda espherica, que vai gradualmente perder-se

{1) Pouillet Elément de Physique,
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aborda dolago, com mais ou menos infensidade e velocidade ; a bala
neste caso produz o mesmo phenomeno que as cordas yocaes, so com a
differenca dos meios onde se produzem as vibracbes. Esse mecanismo que
preside ao movimento transmissivo das moleculas liquidas, é uma viva de-
monstracio da propagaciode fodos ossonsnoar. Si um corpoqualquer, cuja
elasticidade ¢ differente daquella do ar, se oppde aomoyimento progressivo
da onda sonora, haverd reflexio dessa onda oscillante, e cujo angulo de
reflexao é sempre igual a0 angulo de incidencia, e produzird o phenomeno
conhecido ¢om o nome de—aécho. Daqui parte a grande influencia das su-
perficies sobre a convergencia dos raios sonoros, sobre o que estd baseada a
construccao da corneta acustica. Os humanissimos congregados de S. Igna-
cio de Loyola souberam por um meio igual tirar vaniajoso partido, arran-
cando misteriosamente os segredos das victinias encerradas em seus car-
ceres.

Concluiremos o nosso primeiro ponto tocando de leve em algumas modi-
ficagoes da voz humana, deduzidas do que havemos dito dcerea do mecanis-
mo de sua formagio e propagacao.

xnnmlcm;is:s DOS SONS DA VOZ HUMANA.

A voz, eonsiderada como o vehiculo de manifestacio dos diversos estados
affectivos de nossa alma, péde ser modificada de muitas maneiras differen-
tes ; todas essas modificacoes se pddem reduzir 4s exclamacoes, ao grito, ao
soluco, ao riso, ao canto e & palavra. A voz pdde ser modificada de uma
outra sorfe inherente ds condicoes das cordas vocaes, produzindo os diver-
s0s timbres.

Agitada a nessa alma por emocio de improviso, manifestamos quasi
sempre este estado pelas interjeicoes—ah!. ... e ohl....—produzindo
sons bruscos e forfes. Iistas interjeicoes sio susceptiveis de mil differentes
expressoes, segundo o tom da voz e suas inflexdes, segundo as expressoes
da physionomia e gesto em harmonia com ellas. Eslas exclamagdes podem
exprimir uma multidao de sentimentos diversos, taes como a indignacio,
o horror, a repugnancia, a colera, o arrependimento, a admiragio, o de-
sejo de vinganga, neste caso forna muifas vezes um som surdo e como que



T o

suffocado pelo cerramento forte dos maxillares, efe., efe. ; assim como tam-
bem exprimem a piedade, uma commiseracao profunda, cte.

0 grito ou voz mativa enira na classe da linguagem nio convencio-
nal, para todos os povos do globo tem sempre a mesma significagdo,
segundo a causal ; é uma exclamacio prolongada e provocada por um
sentimento vivo e de alguma sorte duravel, tal como uma dor aguda,
uma ftristeza violenta, a alegria excessiva, ete. O grito no recem-nascido
¢ a primeira manifestacio da sensibilidade physica. O mecanismo da
sua produccio consiste n'uma expiracio forte, acompanhada da con-
tracgio convulsiva dos museulos e annexos do larynge.

0 gemido : — ¢ uma voz queixosa, terna, piedosa produzida por uma
alma acabrunhada pela dor. Observa-se nesta voz dous sons successivos,
um agudo e onfro grave, que o defermina ; a sua monofonia, a repe-
tigao conslante da mesma inflexao lhe dd uma energia de expessio no-
tavel que inspira compaixio. A maior ou menor tensio das cordas vo-
caes e seu relaxamento gradual, explica a sua formacio.

0 solugo (choro) serie ndo interrompida de vozes baixas, é produzi-
do por pequenas inspiracoes successivas e como conyulsivas, e termina-
do por uma viva e longa expiragio; & determinado pelas contracedes
convulsivas do diaphragma e dos musculos da glotte. O soluco no ho-
mem denota fraqueza d'alma, ¢ mais commum na mulher, cuja sensi-
bilidade ¢ maior, ¢ onde convenientemente aproveitado péde prestar-
lhe valiosissimo apoio, desarmando o brago inimigo contra o qual bal-
dados tinham sido todos os ontros seus meios de resistencia. O soluco
acompanhado de lagrimas e gemido ¢ muito frequente na infancia, é
elle o unico meio expressivo dos diversos sentimentos que o rodeiam, cuja
necessidade ¢ preciso satisfazer ; a sua interpretacio so ¢ dada a um ins-
tincto diverso, que s6 se acha no coracio terno daquella que uma vez
& — Mai.

0 solugo considerado debaixo de outra accepgio, péde denotar lesdo do
diaphragma e ser symptoma de muitas molestias ; péde ser tambem devido
a causas. ligeiras, como a presenca de vermes, ele.

O riso compie-se de uma successao de seus fortes, curtos, precipitados
monotonos formades por seguidas expiracies pequenas, rapidas ¢ convul-
sivas, ¢ de um som mais ou menos eslrepiloso, mais ou menos prolonga}lo
produzido por uma longa inspiragio. O mecanismo da producgao do riso
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¢ muilo simi/hante ao do soluco, com a differenca que as contraccoes do
diaphragma nao sao tao intensas como naquelle, porém mais repetidas.
0 riso exprime particularmente a alegria, ou aquella expansio agradayve)
d'alma na presenca de uma narragio divertida, um dito gracioso, um
epigramma picante, ele.; denofa tambem o ridiculo, entio ¢ o sardonico.
Pdd e ainda ser symptoma de lesao do diaphragma, ¢ de muitas affeccoe
NErvosas coma o sterismo, ele.; no idiola ¢ quasi que constante ¢ sem
causa.

0 som expirativo produzido pelo riso, ¢ em harmonia com o senli-
mento expansivo que elle pretende manifestar ; confrasta com  agquelle
produzide pelo solugo, que sendo inspirativo esti em relagio com a affec-
cio sentimental que exprime, ¢ procura concentrar-se no fundo do coracio.

0 canlo ¢ a voz modulada, ou a voz composta de sons apreciaveis.

A arle de musica tem reunido estes sons em uma escala harmonica,
exprimindo-os por signaes particulares chamados — nolas.

Estes sons formam, por suas combinacoes diversas, pela rapidez ou len-
tidio com que se succedem ¢ o rhithmo de movimento que lThes ¢ dado,
uma infinidade de modulacoes que se acham em perfeila relagio com as
nossas differentes affeccoes moraes. Assim, os movimentos lentos, os lons
graves, as modulacioes maivres, exprimern o terror, o alarme, a confusio, efe.

0s mesmos moyimentos, 08 lons agudos, as modulacoes menares pmldm i
tristeza e a afllicgao. Os movimentos rapidos, a suceessao irregular de lons
agudos e graves, as modulacoes umas vezes maiores, outras nenores, expri-

meni o llLbUS])l’lﬂ: 20 passo que exprimimos a alegria ¢ o prazer pelos mo-
vimentos maiores e ptlm tons agudos suceedendo-se com rapidez.

0 effeito que a musica ¢ o canto produz no coracio humano todo o
mundo o sente e conhece: ¢ de todos sabido que o som do tambor, ou caixa
de guerra, que os acentos de uma musica marcial excilam a coragem e
aceendem o ardor dos combates; que as modulacoes tristes fazem verter
lagrimas; que a musica sacra de um templo excita piedade ¢ veneracio a
Magestade Divina. Alexandre correu ds armas extasiado pelos harmoniosos

r

~acenlos de Archigenide, ¢ a desposou sob a influencia de uma oulra modu-

lagao. David applacou, com os sons de sua harpa, a ira do Rei Saul, e o
restituio a seus subditos. O mecanismo do canto jd nos ¢ conhecido desde
que estudamos a formacao da voz.
A palayra, a mais sublime de todas as faculdades de homem, ¢ um som
5






SOBRE

NA puberdade que teen lugar 08 suceessos mais notaveis da
vida da mulher, nesta época ha uma mudanca geral na sua
existencia infeira, marcada por caracteristicos tracos. O phe-
nomeno da menstrnacao que da comeco a estaépoca tio inm-
porlante, annuncia o completo desenvolvimento e aptidao
dos orgios da geracio para a 1Lp1<)rlucme daespecie; e é no espaco de lempo
decorrido da sua primeira apparicio até a cessacio natural que tem lugar a
prenhez. No entretanto a esta regra tio geral, nao deixam de haver nume-
rosas excepcoes; porquanto ha exemplos de mogas que, antes da apparicao
dos menstruos, ficaram prenhes, de mulheres que conceberam depois da
cessacao deste fluxo, assim como tambem ha exemplos de senhoras que fo-
ram mdies sem nunca o lerem tido.

A época que parece a mais propria para a fecundacio, ¢ aquella que se-
gue immediatamente a0 corrimento menstrual. Raciborski, segundo suas
observaces, affirma que a concepeio pode ter lugar pouco tempo antes ow de-
pois do apparecimento das regras; comefleito, nesta épocatudo parece admi-
ravelmente preparado para a reproduccio da especie, € sua opinido estd de
acordo com a theoria moderna acerca da queda da vesicula menstrual ; mas
poderemos concluir como o fez Raciborski, que a aplidio para a fecundacio
na especie humana, estd limitada aos dias que precedem ou sueccedem i
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época dos menstruos? Nio mettendo ji em linha de conta, cerlas mulhe-
res (que s6 sio reguladas durante o periodo da geslacio, alé cerlo ponto acha-
mos muilo hoa a opiniao de Raciborski, e comparativamente ds especies
inferiores, achamol-a mesmo mais natural, pois ésabido que, nas especies
inferiores ao homem, esta funceio se faz e periodos do anno mais on me-
nos determinados: mas descordamos que se faga precisamente pouco tempo
antes vu depois do appareeimento dus regras: acreditamos que, a excitagio
causada pelo cdito, excilacao que pode ser maior ou menor segundo a natu-
reza doobjecto excitanle dos senlidos, pode-se communicar ds vesiculas
ovaricas e produzir nellas as mesmas modificacoes que na evolugio mens-
trual.

Forisso nio admira cerfas senhoras, ji maes, predizerem com nma quasi
certeza a época de sen parlo, marcando a data de sua prenhez, do dia da
cessacio da sua ullima menstruacio. A primeira apparicio deste fluxo se
faz, as vezes de um modo tio repentino e facil, que algumas mogas ao des-
pertar pela manhd do indifferente somna da infaneia com que adormece-
ram, assusladas correm a pedir explicacao & suas maes desse suceesso para

ellas tio estranhio. Outras vezes, porém, este fluxo nio tem lugar sendo de-
pois de longos e crueis soffrimentos, que perturbam quasi todas as fane-
coes do organismo da moga; 0 orgasmo nervoso que enlao acompanha a
este primeiro {luxo se renova nos periodos mensaes seguintes; as vezes po-
1ém, desapparece em parte, mas nunea deixa de todo de manifestar-se na
volta daquella crise, que é, por assim dizer, o thermometro da saude da
mulher.

Sao tantas e tao variadas as madaneas que o ulero, mesmo no estado de
vacuidade, péde apresentar, que é difficil diseriminar, sobretudo nos pri-
meiros mezes, o verdadeiro estado de prenhez do de certas affeccoes patho-
logicas seguidas do mesmo corteio de sicnaes sympathicos, e estabelecer um
diagnostico certo. Pode-se mesmo dizer, que alé o quarto mez da gestacio
1ao ha nenhum signal racional ou sensivel, que isoladamente tomado possa
ser considerado pathognomonico, e cuja existencia autorise o diagnostico
da prenhez; podem sim, dada que seja conjunctamente a successio de mui-
tos, fornecer grandes probabilidades, mas nunca certeza absoluta.

Poderiamos em poucas palavras responder 4 questio que se nos faz,
apresentando, d'entre os muitos signaes de prenhez, somente aquelles que
os autores de parto e os medicos-legistas reputam pathognomonicos; mas
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romo estes sd se encontram do comeco da segunda metade da prenhez em
diante, antes de tratarmos delles, exporemos de uma maneira geral as mu-
dancas que soffre o utero que tem concebido, e vejamos quaes o0s signaes,
lanto racionaes como sensiveis, de maisimportancia, que o medico péde
colher, logo desde o comego de uma gestacio, para estabelecer um diagnos-
tico conseiencioso, sendo cerlo a0 menos provavel.

1.° £ 2.° MEZ DA GESTAGAD.—SIGNAES MACIONAES.

E doutrina corrente, desde Hippocrates e Galeno, que a copnla fecun-
dante ¢é seguida de uma volupluosidade e prazer muito mais vivo do que
no coito ordinario, experimentado por ambos os sexos. A eslte estado, que
se prolonga por algum tempo, succede logo uma languidez que de alguma
maneira deleita @ mulber, e uma invencivel tendencia ao somno. Desper-
tada desta especie de embriaguez de prazer, uma sorte de (risteza, cuja
causa ella desconhece, um estremecimento universal féra do ordinario e
ligeiros spasmos, sio os phenomenos que primeiro annuneiam & moga o
termo de sua vida poeetica, e o preludio dos doce-amargos prazeres da
malternidade.

Aristoteles diz, que a concepcio pode ser percebida por ambos os con-
juges, naquella eopula em que houver maior retencio de licor prolifico, o
que é faeil ser por elles observado na occasido da separagio dos orgios da
geracio, e traz em reforco de sua opinido uma crenga tida como certa, e
geralmente espalhada entre os pastores: — que a refengdo do licor seminal
annuicia sempre que a femea tem sido feenndada—. Democrito dd como signal
unportante de prenhez o augmento de volume de todas os partes do corpo,
com especialidade o pescogo, e aconselha que se meca com um fio o pescoco
de uma recem-casada um dia antes e um dia depois do casamento.

Duranle os primeiros 15 ou 21 dias da gestao, o trabalho organico que o
utero soffre vai sendo jd revelado por oulros signaes substiluitivos dos
primeiros, ou por alguns destes, porém em grio muilo mais pronunciado.
Assim, bha horripilacoes seguidas de um maior sentimento de calor e de
peso na bacia, uma sensagio de dér como de uma colica na regido umbi-
lical, um cerlo movimento vermicular que parece partir do utero e proga-
gar-se pelos flancos e fossas iliacas: 0s seios tornamés,e turgidos e dolo-
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rosos. Muitas mulheres, alguns dias depois da concepcio, sio sugeitas 4
um piyalismo mais ou menos abundante , 4 nevralgias dentarias, sem
causa apparente, & perturbacoes no trabalho digestivo, 4 perversio de
desejos e apetiles; e quasi todas sio atormentadas por nauseas e vomilos,
as vezes tio pertinazes e deixando tao curlo intervallo de tempo em sua
suecessao que se tornam quasi continuos, neste easo cessam, e sio substi-
tuidos por violentas dores no estomago, que desapparecem deixando a mu-
lher n'um completo eslado de prostragio. Seus olhos, diz Hippocrates,
perdem sua vivacidade, seu brilhantismo, exprimem o abalimento e pa-
recem afundarem-se nas orbilas. As palpebras se enfrecerram e sao
circuladas de uma areola arroxeada, livida ou plumbea; o nariz se
afila e se alonga; a bocea se engrandece pelo afastamento de suas com-
mensuras, e 0 mento sobresahe. A mulher comeca a perder as cores,
torna-se pallida, seu rosto cobre-se de ephelides, ou mesmo manchas mais
ou menos largas, vermelhas ou arroxeadas. Ella comeca a perder a frescura
de seu semblante, a actividade do pensamento augmenta ou diminue muito,
vai-se tornando cada vez mais (riste, caprichosa, inactiva, sd busca o
repouso, e em geral aborrece as oceupacoes de que anles mais gostava, ¢ as
iguarias que mais appelecia. O caracter da mulher muda complefamente
com a prenhez: loma muilas vezes aversio d pessoa que malsamava; a
menor conlraviedade a irrita, e alé nao pdde soffrer com calma a menor e a
mais justa advertencia de sea proprio marido; torna-se suspeitosa, ciosa, e
algumas mesmo chegam a commelter actos da mais requintada erueldade.
£ gquantas, nesta época tio melindrosa de sua vida, sao viclimas innocentes
da imprudencia de seus maridos, que alids conhecedores da verdadeira
causa da irregularidade do estado moral de suas esposas, em vez de serem
0s primeiros a prodigalisar os cuidados, que a gravidade do seu estado re-
Cl‘ﬂma,salo 08 juizes 0s mais severos, ¢os algozes os mais deshumanos d'essa
creatura delicada e fragil, que implora nosso apoio pela sua fraqueza!

As consequencias de taes ferocidades sio as separacoes vergonhosas, os
desquites caprichosos, as dissencoes e odiosidades entre as familias!

Felizmentle, os costumes Turcos e Arabes, relalivamente &4 mulher,
aprendidos do Portuguez ¢ Hespanhol, nio (em achado ingresso em nosso
paiz, onde ella, gracas a0 hom senso e indole dos Brasileiros, conservard
sempre em nossas sociedades o primeiro lugar que lhe deu o Christianismo.
o sou coragio serd a fonte das virtudes dos nossos filhos.
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0 augmento de yolume do venire, comquanto constilua um signal de
prenhez, péde todavia ser devido & causas mui diversas, como sio, entre
outras, as diversas affeccoes pathologicas de que o utero estd sugeito; os
tumores dos ovarios que simulam perfeitamente uma prenhez adiantada,
uma ascite, elc., etc. Para o publico é o signal por excellencia da prenhez,
¢ nao poucas vezes a probidade e honra de uma infeliz moca, ¢ assoalhada
e menoscabada. A forma e maneira de desenvolvimento do utero no
estado de prenhez, tem alguma cousa de peculiar que importa bem  diseri-
minar. Assim, mulheres ha, que logo desde as primeiras semanas da conce-
pgao, apresentam o venlre bastante elevado ¢tympanico; mas esta tympani-
te devida sem duvida ds alteracoes dasfunceoes digestivas que tambem eoin-
cidem nesta época, vai diminuindo pouco a pouco e desapparece, tornando o
ventre desde o primeiro mez, mais achatado, circumstancia occasionada pro-
vavelmenle pela descida do ulero na escavacio da bacia.

_ A cicatriz umbilical pdde fornecer um signal racional de grande valor,
porque as modificacoes que experimenta logo desde o primeiro mez sio
constantes; assim, seu fundo parece permanecer n'uma posicio forcada
pela direcciode um peso que o solicita para baixo e para {raz. O abaixamen-
to do utero para a escavacao explica esta disposicao. 1 verdade que este
mesmo signal pide ser produzido por um derramamento na cavidade peri-
tongal, por um tumor palhoingico, ele.; portanto a importancia que lhe
daremos serd sempre deduzida dos conhecimentos que houve:mos anterior-
mente adquirido em oulros signaes mais posilivos. Si porém livermos ocea-
sido de repetir por mais de um mez nossas pesquizas para o esclarecimento
do diagnostico, deveremos (er em muila consideragio as modificacoes que
soffre o fundo do umbigo na sua direcgio. A proporcio que o utero comega
ase elevar do estreito superior, a linha obliqua tirada do umbigo ao fundo
do utero e que com este formava um angulo obtuso, vai gradualmente decli-
nando para baixo, até que no fim do 3.° mez torna-se horisontal formando
angulo recto com o corpo do utero. Mas, repelimos, estes signaes sio todos
muito equivocos : uma metrite, a presenga de polypos no utero, um tumor
Keirroso, ete., podem dar logar a todas estas modificacoes.

~ Asuppressio dos menstruos ¢ um phenomeno que pade ter lugar poucos
dias depois da concepcio, e geralmenle as mulheres cessam de ser regu-
ladas durante (odo o periodo da gestacio, se bem que exemplos ha do con-
frario, e de oulras que so o sio durante 0s primeiros mezes, Para a maior
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parte dellas, sobretudo para aquellas que ja tem tido a ex;_)eriencia de
prenhezes anteriores, ¢ o primeiro signal que faz logq suspeitar ; muito
principalmente se esla suppressio se faz sem ser seguida de algum sym-
ptoma morbido em uma mulher sadia ¢ até entao bem regulada. Para o
Medico que for consultado acerca de seu valor, ¢ um dos signaes mais
difficeis de apreciar: porque, nio so circumstancias puramente individuaes
o poédem fazer apparecer, como tambem causas inteiramente accidentaes
podem interromper essa periodicidade dando simplesmente lugar a uma
maior ou menor morosidade; e qualquer que for seu juizo a respeito,
nunca passard da probabilidude.

1. £ 2.° MEZ DA GESTACAO. — SIGNAES SENSIVEIS.

Todes os signaes sensiveis de prenhez s6 nos podem ser fornecidos pelas
diversas modificagoes apresentadas pelo ulero estimulado pelo produeto da
concepedo; modificacoes estas que sao relativas ao volume, peso, forma,
situacio e direccio da madre; a maneira pela qual apreciamos todos estes
estados ¢ pelo — locar —, que comprehende a exploragio pela vagina e
rectum, e a apalpacio abdominal.

Volune.— No eoito fecun lante o spasmo fransmiltido ao utero por todos
0s orgios genifaes dura mais tempo, e o afluxo sanguineo para ahi deter-

‘minado augmenta sensivelmente o volume das paredes do corpo deste

orgam, e amplia sua cavidade. Esta dilatagio da cavidade uterina é entre-
fida pelo deposito de uma lympha plastica e coagulavel que, antes da che-
gada do ovulo, conslitue, coagulando-se, uma especie de saeco ou vesicula,
¢ a membrana caduca dos evologistas. A dilatagdo da madre se faz progres-
sivamenle desde que ahi chegou o ovalo; mas, segundo Desormeaux (1),
nio ¢ uniforme, ¢ muito mais lenta nos primeiros dous mezes ¢ muito mais
rapida nos ultimos. Este augmento de volume, na verdade ¢ real e sensivel,
mas assds difficil de ser diseriminado de uma congestio menstrual, de uma
ligeira melrite, etc., de sorte que pelo — locar — podemos ser facilmente
induzidos a erro. Portanto deveremos fer em muita consideragio o con-
curso dos signaes racionaes que acompanham a prenhez durante este

1) Velpeau—Aceouchemens - tomo 1.7 pag. 155,
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periodo para nos pronunciarmos pela probabilidade ou nao probabilidade
da prenhez.

Férma. — O utero perde a sua forma primitiva desde que ¢ obrigado a
auvmentdr de volume ¢ peso. A configuracio de uma pera, que apresenta
no estado de vacuidade, achatada em ambas as faces, vai sendo gra-
dualmente substituida por uma férma arredondada mais ou menos esphe-
roide, que no termo da prenhez é ovoide, achatado ligeiramente de diante
para {raz. Nos dous primeiros mezes do (rabalho da gestacao, esta mudanga
de forma da madre é pouco sensivel e apreciavel pelo tacto, como ji o dis-
semos, e ainda mesmo tio equivoea nas suas causas, que muilo pouca
confianca nos deve merecer, toda a vez que deste signal quizermos firar
partido para o diagnostico de uma prenhez.

Sttuagio. — O augmento de yvolume e mudanca de forma do corpo da
madre, ainda que pouco perceplivel nos dous primeims mezes, ¢ todavia
evidente que nao pode ter lugar sem que sua posicao mude igualmente.
Durante fodo este periodo o ufero ainda se aclia na escavacio da bacia, e
s6 no fim do 3.° mez é que se nivela com o estreito superior, onde pode
ser melhor observado: porque, obrigado a obedecer ds leis da gravidade,
desce, seu collo aproxima-se mais da vulva e presta-se por conseguinie a
um exame mais franco e duplo. Ao mesmo tempo achando um espaco
maior na cavidade saccra, ahise lanca. Esta posicao ¢ bastante vantajosa
quando formos obrigades a recorrer ao {oear rectal; além do que o fundo
do utero pelo seu peso, procurando a concavidade sacera, forca o collo a
dirigir-se para diante, para baixo, e para a esquerda por uma outra razio,
0 que de certo facilita muito o exame do focinho de tenca. A situacio do
utero, para alguns praticos, constitue um importante signal sensivel, muito
principalmente coincidindo a serie dos signaes racionaes com a ausencia
de molestias do apparelho genital.

0 tecido do utero, no estado de vacuidade, tem a consistencia do tecido
fibroso; logo depois da concepcio o estado congesto, de que elle & a séde,
diminue a sua. consistencia fibrosa, e da quarta ou quinta semana em
diante este amollecimento, que se faz debaixo para cima, vai-se tornanda
cada vez mais sensivel, e ¢ sempre constante, a menos que o tecido do utero
nio seja alterado por uma affeccio pathologica. Este amollecimento ¢
muifo mais manifesto na circumferencia dos labios do focinho de tenca,
onde simula mais um emphysema da mucosa que o reveste, do que um ver-
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dadeiro amollecimento do seu (ecido proprio; de sorte que tocando-se uma
mulher pejada, e comprimindo-se brandamente um dos labios do focinho
de tenca, o dedo verificard a sua molleza fungosa, e continuando a pres-
si0, descobre mais abaixo a consistencia normal do tecido do utero. A sen-
sagio ¢ semelhante a que se obtem, envolvendo, por exemplo, o indicador
da mao esquerda, de finas camadas de algodao cardado, e comprimindo-se
brandamente com o indicador direito, ou vice-versa. Moreau affirma ter
observado este amollecimento no fim de dous mezes e meio da gestacio,
com 2 a 3 millimetros de extensio ¢ invadido toda a espessura dos labios
do focinho de tenca. Nos ultimos tres mezes elle pode ler ji chegado a parte
superior do collo, e invadido o annel do orificio interno, de maneira que,
no fim da prenhez, o collo esta tio molle que, em certas mulheres, é diffi-
cil distinguir o annel das paredes da vagina. Mas convém notar que &
muilo menos pronunciado e muito mais lento nas primiparas do que nas
multiparas.

0 focinho de tenca apreSenta uma particularidade de transcendente valor
como signal sensivel, que importa muilo nunca esquecer: assim, na pri-
mipara, offerece uma fenda linear e fransversal, que, no caso de prenhez,
vai-se tornando cadaver mais circular, e termina formando uma fossela
lenticular fortemente fechada, eujos bordos sao lisos, arredondados, molles
e sem desigualdades. A propor¢ao que tem lugar esta mudanca da fenda
do orificio externo, a parte media da cavidade do collo alarga-se, de ma-
neira a dar 4 sua totalidade a forma de uma pyramide conica alongada;
na multipara todos esses caracteres desapparecem, diversas desigualdades
irregulares ndo permittem mais reconhecer a forma constante da sua aber-
tura externa; mas, qualquer que seja a sua forma, no estado de vacuidade,
estd sempre mais ou menos serrada pelos dous labios que formam o fo-
cinho de tenca, e offerece uma resistencia, propria de seu teeido, quando
se procura penetrar o orificio com a extremidade do dedo; no caso porém
de prenhez, o lecido torna-se mais flacido,o orificio comeca a entreabrir-se,
de sorte que pelo — tocar — se pode limitar a extensio da forma conica
(com o apice para cima), que o collo vai apresentando no seu crescimento
Progressivo.

Estas mudancas do collo do utero embora sejam reaes, no 1.°¢ 2.° mez
de prenhez, ainda sio tio pouco sensiveis, que é muito difficil nao s6 re-
conhecel-as, como distinguil-as de um estado morbido qualquer, como
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seja, por exemplo, o estado congesto do utero mofivado por uma suppressao
de menstruagio, acompanhada muitas vezes de certos phenomenos sym-
pathicos, como sejam enjoos, vomilos, fastio, pallidez, circulo azulado das
palpebras, maior irritabilidade e sensualismo, ete. Portanto vé-se que todos
estes signaes ainda nao nos pédem fazer sahir do circulo das probabilidades
sem graves compromissos. No enlretanto a exacta apreciagio de todas estas
mudancas maleriaes do ulero, a sua integridade, a boa fé da mulher e a
coincidencia de alguns dos signaes racionaes (ue quasi sempre sio cons-
tantes, habilitam o Medico a ir prescrevendo lodos os cuidados hygienicos,
¢ @ remover tudo aquillo que poderia embaracar o progresso da prenhez.

3.° £ A° MEZ DA GESTACRO.— SIGNAES RACIONAES.

Do 3.7 ao 4.° mez os signaes racionaes observados no comeco da prenhez
ainda podem persistiv, uns com mais actividade, outros pédem ler enfra-
quecido ou mesmo cessado de todo, alguns perém sao conslantes em todo
este periodo, se bem que, em alguns casos, difficil ¢ aprecial-os sem o
exame comparativo dos dous primeiros mezes, como sejam aquelles for-
necidos pela cicatriz umbilical e pelos scios. Mas, logo que existe fructo
da concepeio, as mudancas experimentadas por estas duas parles, a prin-
cipio difficil- de reconhecer e discriminar, jd comegam a ser reveladas por
signaes mais posilivos. Assim, no fim do 3. mez, quando o ulero comeca
‘a exceder o estreito superior, elevando ligeiramente o hypogastrio, a de-
pressio da cicatriz umbilical é menor ou pode mesmo fer tomado a sua po-
sigho normal, perdendo seu fundo toda a obliquidade nos dous primeiros
mezes. No fim do quarto mez da gestacao, naquellas mulheres, cujo annel
umbilical sempre gozou perfeita inlegridade, a concavidade que até esta
¢poca pouco mais ou menos, a depressio umbilical apresentava, comeca a
tomar a forma inversa, pela posicio que o utero ji tem tomado, ¢ nio é de
admirar, diz Smellie, vér-se em algumas mulheres o annel umbilical dila-
tado sensivelmente durante este periodo. Estes caracteres fornecidos pelo
umbigo, em alguns casos, podem conslituir um signal racional de grande va-
lor; porém, na maioria de factos, poder-nos-hio induzir igualmente a graves
erros; porquanto o augmento de volume do utero, produzido por uma alte-
rago pathologica, fazendo-o exceder o estreito superior, um derramamento
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na cavidade peritoneal, efc., pédem dar lugar ao mesmo phenomeno
demais, a concavidade da cicatriz umbilical é tio viria que nem sempre
existe em todas as mulheres, sobretudo naguellas em que nio ha predomi-
nancia do tecido cellular adiposo ; n'outras o umbigo pdde ter tomado a
forma de um tuberculo muito saliente, de sorle que ainda mais difficil se
torna a apreciacio de suas mudancas.

No fim do 4.° mez, com poucas excepcoes, 0s seios apresentam signaes
que merecem mais confianca, a sensibilidade e turgesceneia tem progressi-
vamente augmentado, o mamelon (bico do peito) e as glandulas sio mais
salientes, sua eor mais carregada e sua areola mais larga e pscura. A coin-
cidencia de todas estas mudangas com aquellas apresentadas pelo desenyol-
vimento do utero, ji nos pédem levar a diagnosticar, quasi que de uma
maneira cerla, a existencia de uma prenhez de muilos mezes. Mas, eslas
modificagoes, que nas primiparas ¢ facil observar, perdem todo o seu valor
na mulher que tem tido filhos.

Mr. Jacquemier depois de apreciar o desenvolvimento do systema vas-
cular sanguineo do ufero em toda sua extensio, apresenlou ullimaménte
um novo signal racional tirado da coloragio mais carregada da mucosa
vulvo-vaginal, coloracio, dizelle, que se torna mais manifesta do 3. mez
em diante, pela amplitude das arlerias e veias, devida ao maior affluxo de
sangue para o utero. Nao entramos na apreciacao da memoria apresentada
por Mr. Jacquemier; acredilamos mesmo gue essa coloracio chegue muitas
vezes ao vermelho escuro : mas poderemos dar alguma importancia a este
signal, conhecendo nds a impossibilidade de distinguil-o, em muilos casos,
daquella coloragio que for devida a circumstancias inleiramente aceiden-
taes, ds variedades individuaes ? eremos que nio. Porlanto, o collocamoes na
eathegoria daquelles que nos merecem um yvalor muilo secundario.

Um outro signal, posto que nio seja novo para a sciencia, tem ullima-
mente fisado a attengio de Mr. Nauche, na Franca; de Letheby, naIngla-
terra, e de Kant, na America Ingleza : queremos fallar nas modificacoes
offerecidas pela urina. « Deposilando-se a urina de uma mulher prenhe,
diz Mr. Nauche (1), em um vaso de vidro, e deixando-se repousar em uma
sala bem clara e arejada, pode-se conlestar as particularidades seguintes :

No momento de sua excrecio aurina ¢ acida, um pouco turya, esbran-

(1)P. Careaux—Trailé des accouchements.
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quicada, de um cheiro nauseabundo : e mais das vezes distingue-se perfei-
tamente com uma lente pequenos corpuscules brancos em suspensio : de-
pois de alguns instantes de repouso estes corpusculos se depositam em
forma de flocos nebulosos, no fundo de vaso, ou sobre suas paredes, e a
urina toma entdo uma limpidez ¢ uma transparencia maior. »

Pensamos com Mr. Kant (1); que nem sempre tem lugar este primeiro
deposito, eainda mesmo que se observe, nunea deveremos concluir que
seja s6 privafivo da mulber pejada; na urina ordinaria observa-se um de-
posito analogo, de muco, que ¢ inteiramente impossivel distinguir um do
outro: no entretanto nao deixamos de confessar que é um dos signaes, 80~
bretudo do 3.°, mez e meio em diante, que mais somma de probabilidad es
nos da para o diagnostico da prenhez.

« Durante este lempo (continua Nauche), a superficie do liquido nao of-
ferece mudanca alguma, mas em muilos casos, percebe-se depois de 18 ou
24 horas, uma_ grande quantidade de pequenos graos brilhantes, erystalli-
nos, irregularmente isolados; em alguns casos estas granulagoes se reunem
e conslituem uma camada (ranspavenfe, fina e visivel somenfe em certas
posiches. »

A urina permanece neste estado duranle alguns dias, mas logo comeca a
manifestar os signaes proprios da prenhez.

Desde o segundo dia ou logo no decurso do ferceiro e rarissimas vezes
mais farde, segundo Mr. Eguisicr, comeca a perder a sua transparencia; o
aspects esbranquicado que tinha primitivamente lornar-se mais pronun-
ciado; seu cheiro torna-se mais forte; distingue-se em sua superficie alguns
tracos de uma pellicula que comegn por nma pequena zona nebulosa e vai
adquirindo dimensoes mais considerave’s. Do 3% /@0 4.” dia, cadaum des-
tes caracteres adquire mais infensidade, pequenos pedagos se destacam da
pellicula e tendem a ganhar o fundo do vaso. Do 4.° a0 5.° dia, a pellicula
estd quasi inleiramente destruida; os pedacos se precipitam sobre o sedi-
mento e formam uma crosla branca. Depois de destruida a primeira pelli-
cula, ha formacio de uma segundamais escura que a primeira ¢ marche-
tada de pequenos pontos brilhantes de um aspecto erystallino. O aspecto
leitoso vai lomando uma edr mais esverdinhada. Do 5.° dia em diante a
uring turva-se e evapora-se cada vez mais, foma uma cdr muito esyerdi-

(1) Elisha Kant,— Awerian Jouraol of (he pedical sciences, July— 1842,
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nhada, a putrefaccio comeca, e a segunda pellicula se destaca a seu turne;
uma terceira pellicula se forma que lem muifa analogia com aquella que se
observa na urina ordinaria depois da putrefaceio. Alguns auetores affir-
mam que, com alguma pratica de observar, ¢ facil diagnosticar a prenhez
do 3.” mez em diante, atiendendo unicamente ao cheiro de quejo muito pro-
nunciado que exhala a pellicula, sobrefudo quando ¢ muito espéssa; mas
Kant examinou a urina de 80 e tantas mulheres de prenhez bem verificada,
ediz clle, quesod sete vezes lhe parecen sentir o cheiro de quejo, porém
nunea nofou relagao alguma entre a espessura da pellicula e a intensidade
do cheiro.

E & materia que concorre para a formacdo desta pellicula que Mr. Nau-
che dd o nome de—kyestéina—; materia que nunca se observa na urina de
mulheres que nao estiverem pejadas, e se algumas vezes ella fornece uma
pellicula, nunca tem os caracteres kyesteinicos que acabamos de descrever.

4 kyesteina tem cqracleres chimicos que nao permittem confundil-a com
todas as materias mueosas ou albuminosas que se pddem encontrar na
urina; segundo Mr. Eguisier, suas propriedades chimicas sio quasi todas
negativas. Ella ¢ neutra, insoluvel n'agua, no alcool, no ether e na ammo-
nia; ¢ igualmente insoluvel nas solueoes alcalinas como a albumina, nio se
dissolve n'uma mistura de sabao e ammonia como o muco, nem no ether e
aleool a quente como a gordura.

A urina que a contém nio se coagula pela ebullieao como as urinas albu-
minosas; mas deposita um pé hranco pelo resfriamento.

A kyesteina tem porlanto muitas propriedades dos corpos que acabamos
de.cilar; como é de natureza organiea, ¢ precipitada pelo deutochlorureto
de mercurio {sublimado ¢orrosivo), pela maior parte dos acidos fortes e pelas
solugoes adstringentes.

No estado actual dos conhecimentos que existem sobre a kyesteina, acre-
ditamos que é um corpo novo que péde vir a fer grande imporlancia,
sobretudo quando se demonstrar precisamente a que ¢ devida sua presenca
na urina da mulher pejada.

Em resumo do que temos difo ¢ facil vér-se que cada um destes signacs
que acabamos de mencionar, tomado isoladamente, nenhum valor tem
para o diagnostico da prenhez; mas quando todos ou a maior parte delles
se acharem reunidos, fornecem uma somma de probabilidades que equi-
vale a quasi uma certeza.
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0 exame dos signaes sensiveis, senio de todos, ao menos de alguns, nos
dard essa certeza ; vejamos :

3.° E 4.° MEZ DA GESTACAQ.—SIGNAES SENSIVEIS.

Toda aimportancia dos signaessensiveis, durante este periodo, consiste na
exacla apreciacio do volume da madre. As mudancas do collo, na passagem
do 2.% a0 3.° mez, eno decurso de todo este, sio ainda tao pouco sensiveis,
{ue merecem por si sO um valor muito secundario ; bem como o augmento
de seu volume, a sua forma mais conica, amolleza de suas paredes, a
forma mais eircular do focinho de tenca, e o maior aperto do seu orificio
externo ; porquanto além da difficuldade que se encontra em precisar todas
estas mudancas nas diversas variedadss e circumstancias individuaes, sio
ainda pouco frisantes e podem facilmente ser tomadas por verdadeiras
alteracoes pathologicas, e reciprocamente. Durante todo este tempo, na
maioria dos casos, o collo tem ainda a mesma direccdo e situacio. Apezar
do trabalho do utero apresentar manifestas mudancas em seu corpo, so
poderemos bem aprecial-o quando seu fundo se elevar deima do estreito
supetior, Nio queremos com isto dizer que, o ufero ainda contido na
escavacio pelvina se forne completamente estranho 4 observagio: sew
augmento de volume, peso, forma, ¢ mesmo direccio, poédem nos fornecer
importantes dados presumptivos para diagnosticar a prenhez.

Pelo apalpar abdominal ¢ o (ocar vaginal reunidos, poderemos observar
e distinguir estes differentes estados do utero. Comefleito, elevando-se
doeemente, com o dedo indicador, o utero debaixo para cima, pode-se con-
testar: 1.°, seu maior peso comparalivamente ao seu estado de vacuidade;
2.%, seu volume, bem como sua maior estabilidade, comprimindo-se ao
anesmo tempo com a oulra mao a regiao hypogastrica. No primeiro ease o
exame deverd ser feilo estando a mulher sentada ou melhor em pé; no
segundo, deitada, com as coxas ligeiramente afastadas. Se, tocado o utero
conyenientemente, a mulher aceusar dor, ¢ mais um dado provavel de pre-
nhez: porque sabemos quanto ¢ obscura a sua sensibilidade no estado de
vacuidade, sobretudo o seu corpo; mas, repelimos, ¢ preciso termos sempre
em lembranca que um tumor de qualquer natureza, um engorgitamento, a
presenca de pelypos, etc., pédem determinar todas ou algumas destas
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mudancas e ohscurecer a existencia de outras; porlanto, s6 do 4.° mez em
diante daremos inteira confianca a estas mudancas do ufero, quando, eom
a integridade dos orgios da geracdo, liver coineidido a serie dos signaes que
temos exposto.

“0 desenvolvimento que tem fomado o corpo do ulero no decurso do 4.7
mez, péde ji fazer suspeitar a existencia de uma prenhez, antes que ella
seja provada pelos signaes chamados pathognomonices, sobretudo havendo
algum habito de explorar. O fundo doulero que no fim do 3.° mez se
achava ao nivel do estreito superior, no fim do 4. mez enconlra-se na parte
media da linba tirada do pubis ao umbigo. Pelo duplo meio de exploracao,
de que jéfizemos mengio, verifica-se a existencia de um tamorarredondado,
de uma consistencia molle, inclinado mais commummente para a parte
direita do que para a esquerda ou media; verifica-se ignalmente o compri-
mento do collo e as mudancas que soffre relativamente a sua direcgio e
siluacio; do 1.7 a0 2." & 3. mez, o collo estd dirigido para baixo, paradiante
& para a esquerda: no 4.° mez, em virtade da mudanea operada em sen
eorpo, 6 elevado e dirigido para traz e para a esquerda; sen tecido mais
amollecido e em maior extensio; o orificio do focinho de tenca mais franco,
podendo mesmo deixar penetrar a polpa do dedo indicador, nas mulliparas;
contintia porém a ser fechado e sempre arredondado nas primiparas. O
abdomen ji comeca a lornar-se mais proeminente na regiio hypogastrica, e
s@ recorrernos & percussio oblem-se um som mat em toda a extensio do
ventre oceupada pelo ufero desenvolvido, em lugar da sonoridade que se
observa nos oufros pontos. Mas & preeiso termos muito em vista que, a
obseuridade na regiao hypogastriea pdde ser igualmente oecasionada por
um tumor dos ovarios, ou pela bexiga distendida por uma grande quan-
tidade de urina, ele.

A elevacio do fundo do ulero, aconfece s vezes ser muilo precice: P.
Dubois cita factos de mulberes pejadas de dous mezes que apresentaram
o fundo do ufero ji muito dcima do estreilo superior. K previso igualmente
da parte do medico muito cnidado em nio confundir uma verdadeira
prenhez com uma molla, para isto baslard ter em consideragio as desigual-
dades ¢ movimentos felaes, e mais tarde o ruido placentario.

Em ullima analyse temos que, até ao 4.° mez nenhum signal ainda existe
positivo com o qual se possa diagnosticar a prenhez com cerleza; mas, em
geral, quando uma mulher sempre sadia, e sem necessidade de enganar,
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apresentar todos esles signaes sensiveis que temos mencionado, coincidindo
com os racionaes, temos quasi que adquirido certeza. Nos casos de medi-
cina-legal, em que o juizo do medico-legista tiver de arientar o magistrado
para a applicacio de uma pena, ¢ claro que, com os signaes que alé aqui
temos estudado, elle nio o poderd fazer conscienciosamente, deverd fran-
camente pronuneiar sen estado de davida, e aprazar seu juizo para época
mais avancada da prenhez: porque sua missao niio ¢ allenuar ou aggravar
0 erime, mas sim descobrir tio somente a verdade.

E ordinariameute do 4.% ao 5.° mez, quando o desenvolvimento do venire
¢ hem distineto, e os movimentos do feto comeeam a ser percepliveis, que
se manifestam os signaes sensiveis chamados — pathognomonicos da pre-
nhez —, isto ¢, aquelles que sio exclusivos da prenhez, e nos dao todaa
certeza deerca de sua exislencia; estes signaes sio 0S movimentos aclivos ¢
passivos do féto. A época ordinaria de serem sensiveis estes moyvimentos ¢
a0s qualro mezes ¢ meio, quando os musculos do félo principiam a ser
consistentes e contracteis; nio ¢ novo, entretanto, ver mulheres que prin-
cipiaram a senlic mexer-se a erianca desde os tres mezes e meio: Moriceau,
de LaMotte e Baudelocque asseguram haver mulheres que paricam criancas
mui fortes, sem que tivessem sentido movimento algum durante todo o curso
da prenhez; outras que sé o sentiram depois do 5.%, 6.° e 7.° mez. Desor-
meaux diz (er assistido a uma senhora na qual estes movimentos s6 se fize-
ram sentir no termo da prenhez, no entanto deu 4 luz uma crianca vigorosa.
A causa destas variagoes, acreditamos depender da maior ou menor vivaci-
dade do félo, assim como da maior ou menor sensibilidade do ulero; in-
fluindo tambem o estado de saude da mulher, e a quantidade do liquido
amniolico.

Estes movimentos a principio s6 podem ser percebidos pela propria mie,
porque sio muito fracos e causam uma sensacio, (como diz Velpeau) ana-
loga dquella produzida pelas pattas de uma aranha; mas viio progressiva-
mente augmentando de intensidade, que a mulber ji nao péde duvidar de
sen estado; as mudancas de attitude do féto se manifestam a principio, por
uma sensagio de rogamento, que mais tarde vai desenhando atraz das pa-
redes do venire, as formas fetaes, e acabam por verdadeiros chogues desta-
cados e violentos causando fortes dores & mae. £ intuitiva a importancia
deste signal, porisso que ¢ infallivel a prenhez toda a vez que for bem pro-
vada a sua existencia; portanto, a sua verificacao so dgverii ser confiada ao




medico, unico capaz de discriminal-a de uma ascite: da passagem de gazes
de uma para outra aza intestinal, ete. E por meio da exploracio abdominal
que verificaremos a sua exisfeneia; para a praticarmos ¢ preciso que a mu-
Iher esteja deitada, com a cabega apoiada sobre o peito, as coxas sobre o
abdomen, emfim, que estejam completamente relaxados os musculos do
venlre; feilo isto ¢ sufficiente a mais das vezes applicar somente a palma da
mao sobre o yentre e exercer ligeiras pressoes paraos provocar. Se isto nao
for sufficiente, o medico procurard excitar estes movimentos por meio de
friccoes feitas com a mao molhada em um liquido excitante sobre a parte
mais saliente do féto, applicando a outra mio no ponto opposto: o féto sen-
tindo uma sensacio de calor a que nio esti acostumado se moverd ¢ esse
movimento seri facilmente percebido pelo medico. Se este meio falhar, se-
guiremos o mesmo processo molhando a mao em agua bem fria: o abaixa-
mento da temperatura dar-nos-ha o resultado desejado; no caso ainda de
fallencia, deveremos suspeitar a morte do féto, e verifical-a por outros
meios.

0 balanceamento (Le ballotement] ou movimento passivo do félo, consiste
em fazer fluctuar o féto n’agua d’amnios. Geralmente é 0 meio mais empre-
gado, porque pdde ter lugar anfes mesmo que se observem os movimentos
activos; e com effeito ¢ um meio seguro de bem reconhecer-se um corpo con-
tido no utero, embora seja esse corpo um féto morto.

Para se obler o balanceamento, introduzse o dedo indicador na vagina,
que, segundo a posicio da mulher, deverd variar o ponto de suaapplicagdo,
o qual imprimird neste ponfo um movimento de elevagio de uma maneira
subita: a face palmar da outra mio, que est applicada na porgao da parede
abdominal opposta perceberd os movimentos communicados ao féto; sente-
se primeiro o deslocamento do corpo que se affasta do dedo, pouco depois
sua quéda.

Dissemos que o ponto de applicacio da polpa do dedo deve variar se-
gundo a posicao em que estiver a mulher: porque, se collocarmos o nosso
dedo sobre o collo estando a mulher deitada e imprimir-lhe o movimento de
elevagio, de maneira alguma poderemos perceber o choque, que se sentiria
estando a mulher em pé. Preferimos a parte anferior ou a posterior, e
mesmo a parede do corpo ao eollo, toda a vez que tivermos de produzir o
balanceamento; cremos que em qualquer destes pontos serd mais facil perce-
ber o deslocamento do corpo moyel, onde sémente finas paredes separam o
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féto-do dedo do observador, o que nao se dd no collo onde 0 movimento
communicado terd muitas vezes de perder-se em foda sua exlensio anles
que chegue a tocar o dedo, ou vice-versa.

Com alguma pratica de exercer o balanceamento pade-se produzil-o com
facilidade, distinguil-o de um polypo fluctuante, ou da sensacao produzida
por uma oulra causa qualquer. No entretanto julgamos que, circumslancias
poédem existir da parte do féto e cavidade uterina que ponham em grande
embaraco ainda mesmo ao mais abalisado pratico, na produceio do balan-
eeamento, como seja: a pouca quantidade do liquido amniotico: a retencio
do féto dcima do estreito superior como se observa na apresentaco trans-
versal do corpo, ou a mesma pequenhez do féto.

Logo que o ulero se eleva dcima do estreito superior, auscultando-se o
ventre de uma mulher pejada, ouve-se, sobre um ponto da parte inferior do
abdomen e as mais das vezes ao nivel de uma das fossas iliacas, um ruido
de sopro que os auctores affirmam sempre existiv nesta época, mais ou
menos cedo, mais ou menos intenso e isochrono com as pulsacoes arteriaes
maternas. Comefleito, nenhuma duvida ha deerca de sua exislencia, a sua
verdadeira causa ¢ que ¢ aindaobjecto de pomposas theorias. Sem enfrarmos
no exame de cada uma dellas, acreditamos que esle ruido de sopro seja
devido ndo sb & compressio das arlerias da mao situadas na entrada da
bacia atraz e lateralmente, pois que ¢ sabido que desde o 3.° mez o ulero
oceupando grande parte da escavagio pelviana lende a se elevar, compri-
mindo por consequencia as arlerias hypogastricas, iHacas externas, e em
época mais avancada, as iliacas primitivas e parte inferior da aorta : mas
tambem & multiplicidade de vasos reunidos em um sé ponto ; multiplici-
dade que, augmentando as correnfes circulatorias, augmenta fambem os
ruidos, (porque um liquido nao pode circular em um tubo sem produzir
um certo ruido pelo attrito de suas moleculas contra as paredes do tubo) ;
em virtude deste principio, esta multiplicidade eirculatoria torna percepti-
veis sonms, que tomados isoladamen(e sio impercepliveis para a orelha
humana,

0 ruido de sopro (ruido placentario de P. Dubois) a meu vér, nao tem
grande importancia pratica (1) ; é um signal cuja presenca torna a prenhez

(1) Um tumor na escavacio da bacia, na cavidade sbdominal ou um aneurisma na porgae inferior da gocta
péde com elle confundir-se,



provavel, mas que pode existir sem ella, e nem sempre existe com ella.
Este ruido ¢ completamente estranho ao estado de vida ouwmorte do félo;
pode em certos casos nos esclarecer sobre o lugar de insercio da placenta :
porgue os vasos do utero sendo muito mais numerosos e mais desenvolyidos
aonivel desta insergio, ¢ evidente que ¢ em geral sobre este ponto que o
ruido de sopro se fard sentir com mais violencia.

Ha uma época que varia enlre 0 4.° e 5.° mez, mais (arde ou mesmo mais
cedo, em que applicando-se o ouvido, ou ainda melhor, o stethoscopio
sobre um dos pontos do abdomen podem-se ouvir as pulsacées do coragao
do féto. Estas pulsagoes nenhuma relacio apresentam com as alteragoes do
pulse materno : sio muito mais frequentes que as pulsagbes desta, por-
quanto podem exceder de 120 a 150 por minuto, quando as pulsagoes do
coragio maferno so chegam de 60 a 80. Nao & raro vér-se na mesma
mulher estas pulsagoes augmentarem ou diminuirem de infensidade e fre-
quencia, tornarem-se mais claras e distinclas, e ponco depois obscuras e
mesmo desapparecerem de todo sem que o pulso da mai mostre a menor
alleragio: francamente confessamos que nao sabemos allingir com a yer-
dadeira causa desle phenomeno.

Estas pulsacoes podem ser percebidas muito antes do 4.° mez; nao ¢ facto
noyo para asciencia, olugar porém de o observar exactamente é muito
variavel até ao 7.° mez pela continua mudanea de posicao do féto. E' pela
regiao lombar do félo queé esles batimentos nos sio mais facilmente (rans-
mittidos, pela maior aproximagio do coracio do f6to ao ouvido do obser-
vador ; consequentemente a posigao lombo-anterior, a menor espessura das
paredes abdominaes e uterina, o escorrimento d’agua d'amnios os lornarao
muito mais distinctos, e reciprocamenle, o inverso.

Aconlece algumas vezes ouvir-se o ruido do coragio em dous ponlos
mais ou menos affastados um do oufro, e sem isochronismo entre si; este
phenomeno pode indicar uma prenhez dupla, mas o mesmo se lem obser-
vado, nio poucas vezes, na prenhez simples; portanto, diz Mr. Cazeaux, (na
pag. 118] « ¢ necessario para que este signal tenha algum valor, seguir com
o stethoscopio loda a exlensao da linha intermediaria a estes pontos: se as
pulsacoes sdo deyvidas & presenca de dons fétos, ellas se enfraquecem e
desappareeem mesmo quando o instrumento se acha sobre o meio da linha:
se porém existe um sé féto, sio tao forles na parte media como nas extre-
midades. »






Do Frrro e de suas principaes preparacdes
empregadas em medicina; qual seja sua in-
fluencia no tratamento das molestias em que
¢ empregado.

i

FERRO ¢ o mais util de todos os metaes, e a0 mesmo tempo
2 0 mais abundantemente espalhado nos tres reinos da natu-

1

0 ferro pode existir debaixo de quatro formasdifferentes: 1.° no estadona-
tivo ; 2.° no estado de oxido; 3.° no eslado salino; e 4.° emfim, combinado
com oufros corpos simplices, como o enxofre, o arsenico, ou com outros
metaes.

1L

0 ferro se encontra muilo raramente puro na natureza : estd quasi sem-
pre combinado com qualquer outra substancia; mesmo naquellas massas,
em que se 1he dd o nome de ferro nativo, estd quasi sempre combinado com
o nickel, chromo, coballo, silicio e o manganez, ete.

Iv.

E no reino mineral que o ferro exisle em maior profusao: deste reino
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quenos ginbu]os ou fragmentos irregulares, como nos aerolithes ou pcdras
cahidas das regioes almosphericas.

X.

0 ferro goza no mais alto grdo a propriedade de ser altrahido pelo iman;
e pode-se tornar um verdadeiro iman ; perde porém esla propricdade na
temperalura branca.

PROPRIEDADES CHIMICAS.

XL

0 ferro nao se altera sensivelmente no ar secco, na temperatura ordina-
ria; ¢ completamente inoxidavel no ar privado do acido carbonico, pouco
importa que este ar seja secco ou humido.

XII.

Elevando-se um pouco a temperatura, o ferro cobre-se, em contacto com
o ar, deuma pellicula fina de oxido, que apresenta edres variadas segundo
o grido da temperatura: a 222°, ponto de fusio do estanho, elle ¢ de
um amarello pallido : a 250" de um violelo purpureo; lorna-se azul a
300° e a 400° ponto de fusio do zinco, esta cor desapparece complela-
mente ; na temperatura rabra o ferro cobre-se de escamas de oxido negro,
e passa depois ao estado de per-oxido ; e finalmente na temperatura branca
arde como uma chamma viva ¢ lanca faiscas brilhantes.

XIIT.

0 ferro tem grande alfinidade para o gaz oxigeneo, com o qual se péde
combinar em muitas proporcoes. Exposto ao ar humido altera-se, oxida-se,
e converle-se parcialmente em um corpo de composigio complexa, a que se
dé vulgarmente o nome de ferrugem (mistura de hydrato de protoxido e de
sesquioxido de ferro, sub-earbonato de protosido de ferro igualmente hy-
dratado e uma pequena quantidade de ammonia). “
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