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COMPOSIGAO DO SANGUE HUMANC.

Anima enim omnis carnis in sanguine est.
Movsis.

0 sangue é um liquido vermelho nos mammiferos, aves, reptis, peises
eannelides, incoloro nos molluscos, crustaceos, arachnides, insectos e zoo-
phitos, cujas funccdes sio alimentar as differentes partes dos seres ani-
mados, ¢ concorrer & formacio dos productos secregados por alguns dos
Seus OTgaos.,

Estudar o sangne, como tem sido feito por quasi todos os observadores ,
depois que elle foi extrahido, e deposto em um vaso , nao ¢ realmente
observar senio o cadayer do sangue, permitta-se-nos esta expressio, e
quanto mais for demorado o exame do fluido depois de sua sahida, tanto
mais se afastard das condicoes favoraveis ao conhecimento do sangue
considerado como humor entrando na composicio do corpo vivo. Muitas
experiencias microscopicas , e mesmo analyses chimicas, se tem tornado
mananciaes de erros pelo facto de ndo se poder muitas vezes estudar os
fluidos senaoum certo tempo depois que elles perdério o caracter de fluido
que participa da vida.

Donné, chimico francez, obrigado por esta verdade, revogou ultima-
mente muitos resultados, a que elle tinha chegado por este methodo or-
dinario, e sémente deposita fé nos que obteve pelo processo de Luiz
Mandl, que consiste em observar o sangue no momento mesmo, em que
elle é extrahido do systema capillar por meio de uma picada.

Por este processo nova e mais rigoroso , este chimico nao encontrou as
alteracoes dos globulos, que elle tinha primeiro assignalado na febre
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typhoide. Elle s6 achou dous casos em que o sangue lThe parecen notavel-
mente alterado em sua constituiciao phys
Como quer que seja , o sangue, sequndo a ultima experiencia de Miller

Ca.

Annales des seiences naturelles), deve ser considerado coma serum tendo em
dissolueao fibrina, e em suspensio globulos, que contém a materia corante
¢ o ferra. O serum mesmo nio é mais do que a agua tendo em dissolucao
sies [chlorureto de sodium e de potassium, subcarbonato de cal, de magne-
sia e de ferro, &c., &ec.), albumina e alguns outros principios menos
importantes , ¢ cuja existencia nio é admittida por todos os chimicos, taes
como uma materia graxa descoberta por Chevreul, uma materia oleosa,
malerias extractivas, osmazona, e talvez cholesterina.

Porém antes de iv mais longe, é preciso determo-nos um momento
sabre os globulos do sangue, globulos que tem sido objecto de um tao
grande numero de investigacoes microscopicas (1), desde o decimo setimo
seculo (Leuwenhoeck) até o decimo nono [ Raspail, Donné, Miller e
Mandl). Nos dissemos que estes globulos que contém a materia corante se
.achao suspensos no sangue, ¢ admittimos contra a opiniao de quasi todos
03 ohservadores, desde Leuwenhoeck até Lecanu, que estes globulos sao
distinctos da fibrina, que se deve considerar como dissolvida. Tsta é a
opiniao de Muller adoptada por Donné.

. Quando se observa com microscopio o sangue em circulacio atravéz das
ﬂpa}tm membranosas da pata de uma raa, ou da aza de um moreego, que
ambas se pres

a0 maravilhosamente a esta experiencia, percebe-se que
elle ¢ formado de win liguido no meio do qual nadio particulas globulaves.
Estes globulos differem de forma e de dimensiao nas diversos especies de

(1) Malphgli assignala em 1665 a descoberta dos globulos do sangue. (De omento et adiposis
ductibus , oper. omn, London , 1686.)
Leuwenhocck diz ter visto pela primeira vez os globnlos do sangue a 15 de Agosto de 1672,
_ (Philos, trans, 1674.)
Senac (Trvaité da coour. Paris, 1479, 1, 2, “) nota que os globulos eirenlares do sangue nio sio
esphericos, porém leaticulares, Segundo elle, os globulos diminnem de volume nos escorbulicos.
Foutana (Venin de la vipive. Florence 1781) diz que vs globulos dos mamwmileros se appro-
ximao da forma globular.
Spallancavi (Dellazione del cuore ne vazi sangui. Modena 1765) , nota nas salamandras globulos
de duas firmas, oblongos e redondos.
Raspail (Chimic organiqae, 1835) pretende que os globulos do sangue devem ser considerados
- como albuming dissolvida priwtirs no séro, e depois precipitada deste menstrao, &e.
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animaes; e é mesmo por estas differencas que Dumas e Prevost {Annales
de chimie et physique, t. 18, p. 280} explicirao o mio exito da transfusio
operada entre individuos de especies differentes.

05 observadores nio estao ainda de accordo , nem sobre’ a férma, nem
sobre ' estructura dos globulos da sangue nos diversos animaes.

1.° Grandesa. O diametro dos globulos sanguineos do homem foi de-
terminado entre 1,170 de linha (1) e 1,750 (2). O medio das medidas in-
dicadas pelos observadores desde o anno de 1821 ¢ quasi de 1,300 de
linha. A salamandra é de todos os animacs examinados até aqui aquelle
que offerece maiores globulos. Seu grande diametra ¢ de 1,35, segundo
Dumas e Prevost, e de 1,50 conforme a opinido de Mandl, a quem se deve
o trabalho mais recente sobre este objecto.

2.* Férma.—Em todos os mammiferos os globulos do sangue sio circu-
lares, excepto no dromedario e Thama (3). Elles sao a0 contrario ellipticos
nas aves, reptis e peixes.

Se quasi todos os observadores estio de accordo sobre estes factos geraes,
o mesmo nao acontece sobre as particularidades da forma dos globulos.
Vejamos primeiro. as opinides differentes que os autores ftem emitlido
sobre os da réa e os da salamandra, que sio os mais visiveis de todos.
Prevost e Dumas, Wagner (4), Milne-Edwards {5) ¢ Turpin admittem
um nucleo. Muller os considera como sensivelmente chatos; emfim, Hodg-
kin, Lister (G} e Dujardin (7) como ligeiramente concavos. Talvez as diffe-
rencas indicadas por esses autores sejao todas reaes; porque é provavel que
os globulos soffrio modificacies apenas sdidao dos vasos sanguineos.

0Os globulos do sangue tem um corpo central? A mesma divergencia
sobre esta questio. Alguns negio a existencia deste nueléo no globulo
¥ivo, e o considerao como um producto da coagulacio da fibrina: taes sio,
Blumenbach, Blainville, Dujardin, Mandl e Donné. Outros admittem a
existencia desse nucleo, a que a materia corante, segundo elles, serve de

(1) Leawenhoeck, 1678.
(2) Della Torre, 4759,
(3} Mandl, Comptes rendus de lnstitat, 1838,
(&) Zur vergleichenden Physiologie des Blutes, 1834.
{5) Bulletins soc. philomat. 1837,
(8) Philosophical magasini, 1827.
(7) Bualletins soc. philomat,
sane.
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envolucro. Miller, para provar esta assercio, tratou o sangue pelo acido
acetico, e entdo elle vio com o microscopio a materia corante do sangue
desapparecer, entretanto um contorno incoloro, e muito. fino desenhava
ainda a forma do globulo sanguineo. Esta experiencia esti de accorde com
as idéas de Mandl e Donné, que admittem que a materia corante se acha
simplesmente deposta no trama dos globulos.

Quando se examina o sangue extrahido recentemente de uma veia

ou de uma arteria (e melhor ainda o sangue tirado do systema capillar
por meio de uma picada, como ja indicimos, conforme a opiniao de Don-
né) notao-se o liquido e os globulos em suspensio, que o compunhao no
seio do apparelho circulatorio. Mas por pouco que se abandone o sangue
a si mesmo, elle se divide em duas camadas distinetas, uma superior, li-
quida, ligeiramente esverdeada, chamada serum ; outra inferior solida,
avermelhada, a que se di o nome de cruor ou coagulo.

Por muito tempo se admittio que o serum continha todos os principios
do sangue, excepto a fibrina e a materia corante, e que estas ultimas cons-
tituiao os globulos suspensos no serum. Como a proporcio do serum ¢ dos
globulos (suppostos fibrinosos) niao é a mesma em todos o0s individuos e
em todas as condicoes diversas de idade, de sexo, de influencia hygieni-
cas, de saude e de doenca; como , além disso, a férma do vaso, a rapidez
do jacto, a temperatura, influem sobre a separacio mais ou menos com-
pleta do serum e do coagulo, esta proporcao varia muito nas apreciacoes
que tem sido feitas pelos diversos chimicos. Segundo Senae, a proporcio
do coagulo para o serum seria de 1 para 4, entretanto que outros obser-
vadores estabelecérao que esta proporcao era de 1 para 1,66.

Porém as observacoes de Piorry, Scelles de Mondezert, Denis, Miller,
destruirao por ultimo a opiniao commum que admittia que a fibrina se
achava suspensa no sangue formando um s6 corpo com os globulos: estas
observacoes eonduzirdo a pensar que a fibrina poderia bem, no estado de
vida, fazer parte do serum, achar-se nelle dissolvida, e portanto ser dis-
tineta dos globulos. Piorry observou, na verdade, que tirando-se com
precaucao e rapidez o serum accumulado na superficie do eoagulo, vé-se
elle muitas vezes se turvar, e loge depois se cobrir de uma erosta fi-
brinosa.

A experiencia de Muller ¢ ainda mais comprobatoria. Fste observador
amputa a coxa de uma raa, recebe o sangue em um filtro molhado, que
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os globulos mui grossos nao podem atravessar. Porém apezar disso, o li-
quido {iltrado nao deixa de manifestar um coagulo fibrinoso. Segundo
Donné, que abraca as consequencias da experiencia de Miller, este coa-
gulo é inteiramente de fibrina, emquanto que. os globulos sio uma sorte
de vesienla ou de tecido contendo albumina e materia corante ferru-
ginosa.

Segundo Lecanu, as materias contidas no sangue sio em numero de 27,
a saber : oxygeneo livee, azolo livre, acido carbonico livee, materias ex-
tractivas ou indeterminadas, hydrochlorato de soda, hydrochlorato de
potassa, hydrochlorato deammoniaco, sulfato de potassa, carbonato de soda,
carbonato deeal, carbonato de magnesia, phosphato de soda, phosphato de
cal; phosphato de magnesia, lactato de soda, sabao com base de soda e de
acidos graxos fixos, sal de acido graxo volatil odorifero, materia graxa
phosphoretada, cholesterina, serolina, acido oleico Jivre | acido margarico
livre, fibrina, albumina, materia corante amarella, principio corante
vermelho , agua.

Quanto ds proporcoes relativas destes diversos principios, as avaliacoes
feitas pelos chimicos modernos conduzem em definifiva a considerar o
sangue venenoso do homem como formado, termo medio, sobre 1,000
partes de sangue, de;

2l A R e R LR 869,1547
Globules (comprehendendo fibrina ). 130,8453
1000,0000

Du de;
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Ajuntaremos, que Denis de Commerey (Essai sur lopplication de la chi-
wie & létude phisiologique diw sang de Phomme 1838) procuron demonstrar
que a fibrina era a albumina em um estado partieular, opiniao adoptada
por Mr. Raspail, que suppoe que a fibrina ¢ a albumina insoluvel alliada
a certos shes. Lecanu mesmo confessa que ¢ muito difficil, para nao
dizer impossivel, di

Quanto & quantidade total de sangue contida no corpo humano, Frede-

nguir a fibrina da albumina coagulada.

rico Hoffmann e Quesnay a suppunhao igual ao peso de 15 killogrammos;
outros observadores derdo cifras inteiramente oppostas para representar
essa quantidade; o facto é, que nio tem sido possivel até hoje aprecial-a
exactamente.

Lecanu, Denis, Prevost ¢ Dumas procuravio determinar a proporcao
relativa dos principios constitutivos dosangue nos differentes sexos, idades,
temperamentos, e nos diversos generos de alimentacio. Nés indicaremos

summariamente, segundo Lecanu, alguns dos resultados obtidos por estes

chimicos.

A proporcio deagua é menor no sangue do homem do que no da mulher,
A proporcao de albumina ¢ a mesma,

A quantidade dos globulos no sangue do homem ¢ maior do que no da
mullier. Esta quantidade ¢ igualmente maior no sangue dos individuos
sanguineos do que no dos individuos lymphaticos do mesmo sexo. A pro-
porcio de agna é maior nestes ultimos. A proporcao de albumina é quasi a
mesma.

A proporcio de agua & menor, e & dos globulos maior nas pessoas bem
alimentadas do que nos individuos collocados em circumstancias oppostas.

A final, conforme estes autores, a proporcio dos globulos poderia servie
de medida 4 energia vital.

E ainda, se sgundo Lecanu, que resumiremos as differencas que se
observao enfre o sangue venoso e o sangue arterial.

0 sangue arterial ¢ de um vermelho mais escarlate, de um cheiro mais
pronunciado que o sangue venoso; parcce offerecer mais tendencia & coa-
gulagio, indicio de uma maior proporcao de globulos; parece tambem
fornceer um coagulo mais volumoso, mais firme, e portanto menor quan-
tidade de sevum, indicio ainda de maior proporcao de globulos.

Segundo Dumas, as differcncas entre o sangue arterial e o venoso seriio

as seguintes: mais globulos e fibrina no sangue arterial; quantidades de
34NG, 3
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SE E POSSIVEL PELA ANALYSE CHIMICA DO SANGUE
DETERMINAR-SE A NATUREZA
DE UMA ENFERMIDADE QUALQUER.

La science de Ia vie et celle des maladies n'ont pu,
jusqu’ & ce jour, tirer un grand parti des lumiéres
fournies par les analyses chimigues da sang.

GrAcoMINT.

Para melhor resolvermos este ponto procuraremos, antes de encetal-o,
estudar o sangue no estado pathologico, e ver que mudancas de aspecto,
que alteracoes intrinsecas elle apresenta nas differentes doengns. Aqui
naturalmente se offerece a antiga e celebre questio, a saber: se o sangue
¢ ou no sujeito 4s doencas essenciaes ou primitivas. No tempo em que o
humorismo dominava nas escolas, esta questao foi resolvida pela affirma-
tiva, e isto se concebe bem, pois que, segundo essa doutrina, fodas as
molestias tinhao sua séde no sangue e nos outros humores. Entretanto as
theoriasde Stahl, de Collen, de Bordeu, e particularmente de Brown e sens
reformadores, fizerao mudar as cousas de face, ¢ a questao foi resolvida em
um sentido diametralmente opposto. Desde entio cesson a questao sobre
as affeccoes primitivas do sangue. Hoje comiudo foi ella de novo chamada
a terreiro, e medicos transcendentes se occupio com afinco das alteragoes
do sangue.

Bem que a chimica seja incapaz, assim como procuraremos demonstrar
quando tratarmos desta questio, de descobrir as mudancas nofaveis nos
elementos do sangue dos individuos affectados de doencas diversas, com-
tudo nossos sentidos nos mostrio mudangas reaes nas differentes affeccoes
relativamente & sua cOr, sua consistencia, seu cheiro, efe., ete., 0 que é
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sufliciente para nos provar que o sangue pathologico differe do sangue
normal. I pois impossivel negar razoavelmente as alteracdes do sangue;
porém a questio ¢ de saber, se estas alteraghes sio primitivas e indepen-
dentes, ou se sio sempre secundarias e subordinadas dsdos solidos.

Se nés attendermos que o sangue nao tem sensibilidade propria nem
tecido particular, que elle nio constitue um systema organico nem um
argao, que elle é apenas uma sorte de estimulo interior proprio a provocar
anccio de certos orgios e a fornecer principios que devem compdr os
tecidos do organismo e a reparar as suas perdas, que elle é emfim um

s, sem ter vida propria e independente’ das partes que

producto dos org
a contém, que The imprimem o movimento e o claborao, seremos levados
a coneluir que seria contrario 4 logica e aos factos admitliv que o sangue
pudesse jamais alterarse primitivamente. Se na verdade os orgios que o
engendrio sao sios, se aquelles que soffrem a sua aegao reagem conve-
nientémente, o sangue nio pode estar doente. Este fluido entretanto pode
e deve-se alterar todas as vezes que os solidos que lhe fornecem os ele-
mentos, que oclabordo ¢ obrao sobre elle, se acharem affectados de alguma
enférmidade. Acreditamos mesmo que s alteracoes do sangue siao mais
frequentes do que geralmente se acredita; porém estas alteracoes nunca
‘podem ser chamadas primitivas ou espontaneas, sempre na verdade ellas
s&o communicadas on secundaria
 Note-se comtudo que negando as alteracoes espontaneas do sangue, nés
10 queremos sustentar que este liquido nao se possa alterar primitiva e
‘independentemente dos solides, quando se injecta qualquer substancia
nas veigs, ou por outraqualquer via que a conduza @ torrente da eirculacao.
Na verdade ndo se pode desconhecer, que os medicamentos, os venenos
e as materias conlagiosas, nao manifestao seus efleitos sobre a fibra orga-
nica seniio depois de terem passado no sangue e assim mudarem a compo-
sicao deste liquido. Se isto nao tivesse lugar, os effeitos selutarves, ou preju-
dicines destas substancias nao serido universaes. Porém se estas alteracoes
se manifestio primitivamente no sangue, ellas nao se limitao a este liqui-

do, pois que se communicao immedialamente aos solidos ou aos orgaos por
onde clle se reparte. As veias, o coracao e s arlerias sio os primeiros a
soffrer os effeitos deste estimulo heterogeneo; os tecidos mantidos por es-
~ tes maleriaes impures, os orgios que dependem da cirenlacao, soffrem
logo depois os effeitos deste fluido insolito; ‘e até que uma mudanca qual-
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quer sobrevenha #s fibras vivas, 0s remedios, e 0s venenos introduzidos
nio dao signal algum de sua existencia. Uma materia contagiosa ou outro
qualquer corpo estranho que ficasse occulto nos liquidos sem produzir
perturbacao alguma nas funccoes dos orgios, nao constitniria uma doenca.
De feito é geralmente admittido, que nao ha doenca sem desarranjo fune-
cional, e que nao ha desarranjo funccional quando os orgios conservio
toda sua integridade.

Debaixo de qualquer ponto de yista que se queira considerar a altera-
¢an do sangue, seja como um producto dos orgaos doentes, seja como causa
da affeccao pathologica nos orgaos regados pelo sangue, nutridos e excitados
por elle, seremos obrigados a concluir, que esta condigao do sangue nao
¢ transitoria, nem (ao pouco isolada e independente; e que o pathologista,

em lugar de se entranhar nas obscuras e inextricaveis alteracoes do san-
gue, deve ter em mira o estado dos orgaos e os solfrimentos evidentes que
resultao da lesao de suas funecoes, e o clinico, em vez de se entregar & va
pretencio de recompor os ingredientes e as propo

coes do sangue, deve
antes esforcar-se para restituir aos orgios sua integridade primitiva, donde
resulta o restabelecimento de suss funceoes, e por consequencia da saude.

Parareedificar o dervuidoedificio do humorismo, algunsmodernos recor-
rério a experiencias sobre animaes vivos. Dupuy, Leuret e Gaspard intro-
duzirdo no tecido cellnlar, e injectario nas veias de um cavallo sao o san-
gue extrabido de cavallos affectados de carbunculo. Elles virio horas
depois perecer este animal da mesma affeccio. Gendrin fez tambem mor-
rer animaes injectando-lhes nas veias o sangue de individuos aflectados
de bexigas confluentes, e aflitmou ter achado pela aufopsia destes animaes
muitos orgios gravemente inflammados (Diet. elas. de med: 160. pg.
618). E assim tambem que Scegalas d'Etchepare injectou aleool, e extrac-
to de noz vomica nas veias de alguns animaes, e observon symptomas de
febre, apoplexia, convulsoes, tetanos, paralysia e a morte (Archives gen.
demed., sep. 1826]; facto este ji observado por Magendie (Exam. de I'act.
de quelq. veget. 1819). Bouillaud confirmon tambem os mesmos resulta-
dos por outras experiencias (Traité cliniq. e exper. des fitvres dit. essent.
1828, De todas estas experiencias resulta pois, que a introduccio no san-
gue de um animal vivo de substancias morbidas degeneradas ou putridas,
ou de substancias venenosas, ¢ sufliciente para determinar os mais graves
accidentes, e uma morte mais ou menos rapida. Porém estes factos e estas

EANG, &
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experiencias que produzirio tanto ruido no mundo scientifico, o que nos
descobrem de novo? Absolutamente nada, que nio fosse sabido ha muito
tempo. Nao se ignorava realmente, que a maleria variolica e carbuncu-
losa innoculada de wma maneira qualquer em um corpo sie communica a
mesma enferinidade; que a materia dos cadaveres, nio manifestamente
contagiosa, innoculada por picadas accidentaes, occasiona graves reaccoes;
que os remedios ou 0s venenos injectados nas veias obrao mais prompta-
mente; que uma substancia estranha qualquer, o sangue mesmo de um
animal em saude, o ar atmospherico, que se faz penetrar na corrente cir-
culatoria de wm animal, determina accidentes graves e mesmo a morte

sem decompor de maneira alguma o sangue, &c., &e. Estes factos, longe
de proyar a alteracao essencial do sangue, demonstriao evidentemente que
o sangue servio apenas de vehiculo, de meio conductor 4 alteracao dos so-
lidos. De feito a febre, a apoplexia, o tetanos, as convulsoes, a paralysia e
65 outros symptomas abservados pelos antores citados, dependem sem du-
vida alguma dos solidos; e se isto nao é sufliciente, nos acerescentare-
mos que o carbunculo, as pustulas, as glandulas inflammadas, e sobretudo
as lestes cadavericas dos vasos, e as phlogoses intensas observadas nas
visceras por Bouillaud e Gendrin, sio provas mais que evidentes da nossa
ASSETCAO.

Aqui se apresentao as diversas observacoes relativas ds differentes espe-
cies de alferacoes do sangue, a saber: 1. Sangue lactescente observado por
Tulpius, Morgagni, Schenck, Brunner, Sachs, Pringle, Pitcairn, Hunter,
Fathergil e Caventou. 2.° Sangue branco, pituitoso, analogo 4 clara d’ovo,
encontrado por Waldschmidt, Nitschke, Bierling, Bartholin, Schroechius
e muitos outros. 3. Sangue citrino observado por Beni, Petermann, Schu-
rigio ¢ Lower. 4.° Sangue excessivamente negro como tinta notado por
Vanderlinden, Hagendron, Rhodius e Wolf. 5.° Sangue congelado nas
veias do homem vivo, e offerecendo ao sahir dos vasos a apparencia de
vermes lombricoides, encontrado por Haller e Lewenhoeck.

L verdade que todos estes autores, que consigniraonos annaes da scien-
cit observacoes tio extraordinarias, nao tiverao cuidado de ajuntar-lhes
todos os detalhes descjaveis relativamente ao estado dos doentes e és
terminacoes das doencas; entretanto muitos destes observadores nos rela-
‘tho que em um grande numero de casos a affeceio se terminou pela cura
debaixo da influencia da medieacio evacuante. Em um caso de sangue lac-
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tescente observado por Anderson a cura teve lugar pelo emprego de duas
sangrias. (The Edimb. med. and. surg. journ. 1830.)
obtida nos casos de sangue branco e gelatinoso por Pierre de Castre, Rho-
dius, e tambem por, Willis, que diz ter feito osangne tomar sua cor verme-
Iha mediante as preparacoes mercuriaes. Galeno, segundo Vanderlinden,
~guavece igualmente por meio da sangria um caso de alteracao de sangue
negro em uma mulher amenorrheica. Pelo mesmo meio Stevens curou
muitos casos de febre amarella nas Indias Orientaes em individuos, ecujo

A cura foi igualmente

sangue era muito negro e nao se coagulava. (The Lond. med. and phys.
Journ. juin 1830.)

Quanto a0 sangue analogo ao aleatrio e a0 mesmo tempo coagulado nas
veias, innumeros exemplos tem sido assignalados por muifos autores em
individuos affectados de cholera-morbus que forao guarecidos por meio
da phlebotomia. Emfim o estudante citado por Stegmann, que, atacado de
uma febre ardente por amor (febris amatoria}, e cujo sangue, cahindo
sobre o braco deste autor, lhe tinha produzido nma dor violentissima, foi
curado da mesma maneira. Assim tambem foi restabelecido, por meio da
sangria, o religioso de que falla Adam de Lovenwald, que offerecia um
sangue lio quente, que produzia phlyctenas ¢ erosbes tocando a pelle, e
tornava livida e fragil a ponta da lanceta. Desta maneira comprehende-se
como Bordeu pdde dizer que osmais terriveis indicios de dissolucio putrida
do sangue nio obstio que os doentes affectados de petechias, febre putrida,
peste, ete., efe., se possio guarecer, e que isto prova, que, apezar das
apparencias, o sangue niao muda de natureza. « Sem subscrever completa-
mente a sentenca do celebre medico francez, diz o autor que nos fornecen
estas observaches, nos podemos considerar como verdadeira a sua obser-
vacio ¢ dizer com muita razio que o sangue nas doencas muda de aspecto
¢ de natureza, e que suas alteracoes nao sao isoladas nem subsistentes, mas
sempre dependentes e subordinadas ds dos solidos. »

Agora resta-nos provar o que dissemos relativamente & impotencia da
chimica em nos fazer conhecer em que consistem estas alteracoes do
sangue, e para isto basta lembrarmos a divergencia que existe entre os
chimicos sobre a natureza dos principios immediatos do sangue, sobre seu
numero e sobre suas proporcoes. Realmente comparando-se as numerosas
unalyses chimicas deste fluido, que tem sido publicadas até hoje nas diffe-
rentes obras de chimica, nio se achao duas que estejio de accordo. Com-
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pulsem-se as analyses de Fourcroy, Parmentier, Deyeux, ‘f’auqueli~n,
Chevreul, Thenard, Margrafl, Brande, Berzelius, Vaugel, Davy, Gmelin,
Marcet e de uma multidao de outros chimicos celebres, que achar-se-ha
a cada passo dissidencias essenciaes. Mais curioso é que cerfos autores
que fizerao e publicirdo duas vezes a analyse do mesmo corpo em ¢pocas
differentes nao concordio comsigo mesmos. Porém ainda esta diversidade
vai mais longe, pois que o sangue do mesmo individuo analysado por
muitos chimicos ou pelo mesmo chimice em épocas diversas deu resultados
essencialmente differentes; o sangue de differentes individuos affectados
de diversas molestias que offerecia differencas notaveis & vista, sendo
analysado , manifestou principios identicos em proporcoes analogas. Os
medicos ao facto destes trabalhos deverido ter conclnido que a analyse
chimiea era insufficiente para dar uma idéa completa do sangue, e que
era preciso recorrer 2o estudo dos phenomenos da vida para a solucao
do problema.

Esta insufliciencia da chimica se revela ainda mais sensivelmente nas
analyses do sangue no estado pathologico, pois que os diversos chimicos
que se tem occupado deste objecto nao tem podide ainda descortinar em
que consistem as alteracoes deste fluido. Assim, no sangue de individuos
escorbuticos e typhoicos, Parmentier ¢ Deyeux nada encontrarao de parti-
cular que o distinguisse do sangue dos individuos saos e robustos. Muitos
chimicos, e Lecanu entre elles, tinhao avancado, mais pelo raciocinio do
que pela analyse, que o sangue era squoso e pouco coagulavel na febre
typhoide. Entretanto Denis, que analysou o sangue de trezentos individuos
inficionados desta molestia, desmentio esta assercho. (Essai sur Pappl.,
pag, 300.) Nosictericos, este chimico nao achou ne sangue principio algum
particular. O sangue que offerece grandes crostas nao tem manifestado a
muitos chimicos differencas que o possio discernir do sangue normal,
O sangue dos diabeticos nio apresenton a Lecanu diversidade notavel de
outro. qualquer sangue, O sangue negro dos cholericos analysados por
muitos chimicos, entre outros por Lecanu e Denis, nio patenteou principio
algum differente, segundo elles affivmao, De feito cremos inutil accumular
outros factos para provar que a chimica é inteitamente impotente para nos
demonstrar as verdadeiras alteracoes do sangue nas doencas, e isto porque,
como diz justamente Raspail, ella nos da seus proprios productos e nio os
elementos deste corpo. B se quizessemos tomar esfes productos como

























DAS FABRICAS DE CHARUTOS E RAPE.

CAPITULO I.

Quaes os processos que em geral nellas se usao.

No tempo da descoberta do Novo Mundo oz indigenas americanos,
entao um povo selvagem e despido da minima idéa de civilisacao, usavio
do tabaco o mais puro possivel, sem ingrediente ou composicao alguma.
0s mesmos Europeos , que primeiro usirio desta substancia, nao
fizerdo mais que imitar os incolas da America; mas bem depressa as artes
do antigo mundo varifrio de tal sorte as suas formas, que o rapé do nosso
uso ordinario hoje, ou o tabaco que fumamos, passao por uma sorte de
-lhes outras substancias, que modi
sideravelmente suas propriedades naturaes.

fermentacao, addicionando-s 40 con-

Tres sio as formas por que é actualmente usado o tabaco na vida domes-
tica: uns gostio de tomal-o em pé pelo nariz; outros seu maior prazer
consiste em trazel-o continuamente na boca a mastigar, o que se chama
vulgarmente mascar; emfim outros fazem do tabaco suas delicias servindo-
se delle para fumar.

O tabaco fumado é das tres formas acima apontadas a mais vulgarmente
usada. Em alguns paizes, seu uso tem chegado a tal ponto, que o gosto
favorito da pluralidade de seus habitadores é passarem a major parte do
sen tempo em certas casas destinadas unicamente para fumar, como
se observa no norte da Franca, Belgica, Hollanda, e quazi toda a Allema-
nha. No Oriente o habito de fumar é commum aos dous sexos, o que
acontece tambem em muifas partes da Hespanha e em quasi todos os Esto-
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dos americanos de origem hespanhola. Nas ilhas de Sandwich, segundo
nos affirma Kotzebue, os meninos aprendem a fumar antes de saberem
andar, e os homens em  consequencia do muito que fumdo sa0 muitas
vezes victimas deste seu excesso.

De diversas maneiras fuma-se o tabaco. Uns fazem uso do cachimbo,
que presentemente ¢ de pouca voga, sobretudo entre nés, onde elle tem
eahido em completo esquecimento, e so fem extracgio entre os pretos,
em consequencia da grande economia, que d'ahi lhes resulta. Outros
preferem o cigarro, que consiste em folhas seecas deste vegetal corfadas, e
envolvidas em papel ou palha seeca. Este sequndo modo de fumar o ta-
baco ¢, eomo o precedente, pouco empregado. O charuto porém, que
nio é outra cousa mais do que folhas de tabaco seccas e envolvidas em
outras folhas da mesma planta, forma hoje o uso geral. Seu emprego esta
hoje tao em moda, que quasi se pode afoutamente dizer que aquelles que
n@o o fumioe por gosto, fumac-no por graca ou comprazer. Elle faz hoje
a8 delicias do homem em todos os grios de civilisacio, e em fodas as
condigoes da vida social, desde o opulento ¢ orgulhose aristocrata ao mais
somenos mendigante da plebe : nas ruas, nas pracas, nos cafés, nos thea-
tros, por toda a parte elle é vivamente apetecido. O charuto é emfim para
o fumador de profissio, assim como a oguardente para o bebado incor-
rigivel.

As preparagbes do tabaco mais usadas parao nariz sio: o pé ou esturro, e
o rapé. O primeiro, cujo uso remonta a érashastantes remotas, e que entio
formaya o habito quasi geral, nio é outra cousa mais que o tabaco secco e
reduzido a po. Elle tem presentemente cahido em desuso, principal-
mente entre nos, onde apenas tem alguma aceifacho entre os individuos
da classe menos abastada da nossa socicdade. O segundo, que ¢ composto
de mais varios corpos excitantes, que as artes, com grande detrimento
nosso, Ihe ajuntao para dar maior extraccio, estd hoje muito em voga.

Os processos empregados nas diversas preparacoes de tabaco mais usa-
das, isto é, os charutos, o pé ou esturro, e o rapé, diversificio muito
entre si. Nas fabricas de charutos, a unica preparacio que soffre o tabaco
& ser irrigado com agua pura na vespera do dia em que se tem de trabalhar
sobre elle. Esta operacao tem por fim facilitar a preparacio dos charutos,
que deve ter lugar no dia seguinte, e que nada offerece de particular.

Nos estabelecimentos, em que 'se prepara o poé ou o esturro, o tabaco
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e pregado 6 o tabaco em corda, vulgamente chamado fumo de rolo. A
0, que soflve esta substancia nesta sorte de fabricas,

primeira prepars
st divisio em pequenas fracecoes, operada mesmo pelas maos dos traba-
ladores. Finalisada esta operacao ¢ o tabaco, assim - dividido, levado a
a0 mais ou menos complet:

um forno, aonde experimenta uma torrefac
Depais disto reduz-se o tabaco a po em piloes de pedra ou de madeira,
conforme as fabricas e peneira-se diversas vezes ate que elle tenha adgui-

rido a divisao desejada. Neste estado ¢ elle entregue ao commercio.

Nas fabricas de vapé, isto ¢, naquellas em que se addicionio ao tabaco

diversas substancias mais ou menos excitantes, o processo seguido para

prepavacio deste rapé ¢ muito mais complicado. Assim as folhas de ta-

baco, que chegio em barricas a estes estabelecimentos, sao primeiramente
sacudidas em diversos: sentidos pava dar lugar & volatilisacio de um pd
extremamente fenue composto de terra ¢ de particulas vegetaes. Depois
regao-se as folhas ligeivamente com agua ordinaria, Esta operacio tem
por fim facilitar as operacies subsequentes, dando ds folhas sua flexibili-
dade ordinaria, que a dissecacio lhes tinha feito perder.

Estas folhas agsim humedecidas passio 4s maos de outros trabalhadores,
que com uma faca tivao todas as suas ¢

Terminada esta operacio depositio-se as folhas em barricas, formando

s € Nervuras.

com ellas camadas de dous a tres palmos de altura, ¢ & medida que se
succedem irrigao-se estas camadas com agua , tendo em dissolucao chloru-
refo de sodium e outras substancias em proporcoes que varido segundo
as fabricas. Desenvolve-se nessas massas depositadas nas barricas durante
um {empo mais ouw menos longo, uma fermentacao que determina a
elevacio de temperatura, de maneira que a mao nao pdde supportal-a.
Alguns dias depois tirao-se estas folhas das barricas, estendem-se ao sol em
grandes taboleiros, e quando se achio algum tanto seceas reduzem-se estas
folhas a p6 por meios mecanicos , que diversificao nas difleventes fabricas.
Neste estado deposita-se o tabaco em grandes caixas de madeira, aonde
ganha novas qualidades,
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CAPITULO II

Que effeitos se tem observado de suas emanacdes.

Deixando de parte a deseripcio botanica do tabaco, por ser elle uma
planta muita conhecida entre nés, daremos comtudo a sua composicao chi-
mica, pois que nao deixa de ter de alguma maneira relacio com a questio
que nos occupa neste momento.

0 illustre professor Vauquelin, a quem a chimica deve a primeira ana-
Iyse do tabaco, achou nas folhas frescas deste vegetal os corpos seguintes :
albumina em grande quantidade; materia vermelha pouco conhecida,
soluvel n'agua e no alcool, e que aquecida, se incha; um principio acre,
volatil, encolore, muito soluvel no alcool, e ligeiramente n'agua, e ao gual
o labaco deve suas propriedades venenosas; rezina verde semelhante 4 que
existe nas folhas (Chlorophila); lenhoso; acido acetico, nitrato de potassa,
chlorydrato de potassa; malato acido de cal, oxalato e phosphato de cal,
oxido de ferro e silica.

Posselt, e Reimann, que depois analysarao as folhas frescas do tabaco,
derao o resultado seguinte : uma base alcalina vegetal (nicotina); um oleo
particular (nicotixinina); extractivo, gomma, chlorophyla, albumina vegetal,
gluten, amido, acido malico, chlorydrato de ammonia, chlorureto de
potassium, nitrato de potassa, e alguns outros sies.

Agora passaremos a estudar o modo de accao do tabaco, quando em con-
tacto com alguma parte do organismo, accao essa, que mal elucidada até
aqui, tem sido eonsiderada como identica & das substancias narcoticas
acres, enfretanto que esta solanca produz uma verdadeira hyposthenia,
como vamos demonstrar.

O habito diminue muito e mesmo annulla completamente os effeitos do
tabaco, de sorte que para observal-os em toda sua intensidade, é preciso
examinal-os nas pessoas que usio delle pela primeira vez, ou que o tomio
em grande quantidade. Nos individuos que usio do tabaco em pé, deve-se
distinguir primeiro o effeito primitivo de irritacio local, que determina
prurido, esternuagoes, corrimento de mucosidades pelas narinas, e de la-
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grimas abundantes. Estes effeitos porém nao sio exclusivos ao tabaco, pois
que qualquer outra substancia em pd as produz da mesma maneira por
suns qualidades mecanicas ou chimicas. As folhas seccas de uma planta das
mais innocentes, como a malva, senao sao bem pulverisadas, determinao,
quando em contacto com a mucosa nasal, estes mesmos effeitos irritativos.
A par destes phenomenos locies produzidos pelo tabaco, se apresentio ou-
tros, taes como uma cephalgia mais oumenos intensa, atordoamentos, e uma
sorte de embriaguez. Nio é necessario, como sabemos, engulir o tabaco
para soffrer nauseas acompanhadas de dores no estomago, ¢ mesmo de vo-
mitos. Sao estes effeitos dynamicos em opposicao com os primeiros; sio o
resultado da absorpeae de algumas pareellas da nicociana. As differentes
especies de tabaco offerecem effeitos dynamicos e mecanicos mui variaveis.
Entretanto sempre a intensidade de um destes effeitos é em razao inversa
da do outro. Estas differencas dependem principalmente do clima, e do
terreno em que a planta vegeta, da maneira de a preparar, do estado mais

ou menos avancado de seceura, &e. Comprehende-se que se o pd do tabaco
nio ¢ humido, a membrana pituitaria nao o péde absorver; entiao nio ha
effeitos dynamicos, e elle obra sémente mecanicamente titillando a mu-
cosa; e vice-versa, se é bem pulverisado, ¢ wum pouco humido. A fermen-
o do tabace, porque
entao ella desenvolve principios salinos novos que ivritio as narinas, e que

tacao influe tambem muito sobre a natureza de accd

dao lugar a effeitos dynamicos diversos,

A accao meeanica ou irritante do tabaco nos fumadores ¢ excessivamente
fraca; poder-se-hin mesmo consideral-a quasi eomo nulla. Se se quizesse
explicar este facto pela salivagao abundante que experimentio estes indivi-
duos, seria isto contra a mais simples observacao, pois que basta ter entre
os dentes um pedago de palha, ou um corpo solido na boea, para que a
saliva seja secretada em abundancia; do que se deve deprehender que o
augmento de secrecao da saliva, que se nota nos fumadores, é devide ao
eontacto do corpo estranho com a mucosa do paladar. Realmente nio se
observa este ptyalismo nos fumadores, que tocio apenas com os labios nos
cachimbos ou charutos de que usio, sem os introduzir na boca. A fumaca
do tabaco nio é pois intcivamente irvitante; e tanto isto & verdade, que se
vé diariamente individuos inspiral-a em grande quantidade sem apresen-
tarem a menor tosse, nem a menor irritagio na garganta. Porém o mesmo
nio acontece quando se absorve o vapor do tabaco. Languidez geral, entor-
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pecimento, ¢ perturhacio nas idéas, sio os phenomenos que se revelao
naquelle que pela primeira vez inspira, ou se acha envolvido em uma
atmosphera de: vapor de tabaco. Este individuo soffve pesoma cabeca, ver-
tigens, hambaleia, empallidece, tem repetidos desejos de ourinur, nauseas,
dores no estomago, fraqueza geral, frio- na pelle, e suor na fronte. Estes
phenomenos sio os precursores do vomito que tem lugar sem allivio algum
dos outros symptomas. Niose pode imputar estes accidentes & saliva que se
teria podido enguliv, porque o mesmo se nota nas pessoas encerradas em
camaras fechadas, ¢ ainda nos melhoresfumadores queahise demorao como

simples espectadores. Estes symptomas podem exacerbar-s

y,a ponto de
determinar syncope, lethargo, aphixia, e até mesmoamorte. L muitosabido
o facto, relatado por Helwing, de dous irmios que morrerao em um es-
tado lethargico por terem fumado uma srande quantidade de cachimbos,

0s individuos que mascio soffrem effeitos meeanicos chimicos muito
sensiveis, a saber: um copioso ptyalismo , calor na hoca, ¢ algumas vezes
mesmo -uma inflammacao nas gengivas, na gargania, e na boea. Os
effeifos dynamicos sao mui ligeiros se nao se engole a saliva, no caso con-
fl‘a]"iO ﬂpl\ﬂl‘e[’{!l]l 05 Mesmos F.\"lnplolrﬂl:\, r]“e se notao ([lh"l"lll) se toma o
tabaco em substaneia pela boca.

folhas de tabaco introduzidas na economia em pequenas doses ang-
mentio o secrecio da ourina. Porém sendo estas dbses um pouco mais
elevadas, as pupillas se dilatao, sobrevem obscurecimento na vista, ver-
tigens, ¢ uma tendencia irresistivel ao somno. Muitos antores contraria-
mente a este facto dizem que as pupillas se contrahem pelo effeito do
tabaco; porém basta a simples observacao para confirmar o que acabimos
de avancar. Além disso soffrem-se naunseas, vomitos, diarrhéa, com tremor
nos musculos; o rosto torna-se livido; as extremidades frias; suores
copiosos por todo o corpo, pulso pequeno e lento, fraqueza geral; os
membros ficio paralysados; delivio, syncope, asphixia, e a morte. Todos
estes offeifos, que se manifestio tomando-se tabaco pela boca, se revelao
ainda com maior energia se elle ¢ applicado & pelle desprovida de epi-
derme, ouem uma ferida. A sciencia possue innumeros factos de mortes
sobrevindas por simples locoes de uma infusao de nicociana sobre a ca-
beca, executadas alim de obter-se a cura da tinha, ou applicadas em outras
regioes para o tratamento de uma outra molestia cutanea. Walterhat refere
no jornal de medicina de Leroux um caso de morte, observada por elle
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que teve lugar em tres horas por-uma friccio feita com uma preparacao
de tabaco. g
Estes phenomenos nie sio certamente o effeito: de uma irritacao, de
wma phlogose local; elles denunciao antes uma completa hyposthenia. Os
;a0 hyposthenisante no tabaco,

autores, que nao querem reconhecer esta ac
appellio para aespecie de embriaguez causada por esta substancia, em-
briaguez comparada por elles & produzida pelos alcoolicos. Todavia a em-
briaguez motivada pelo tabaca differe tanto da outra, que elle se dissipa
por meio do vinho, e dos licores hyposthenisantes; entretanto que a be-
bedice produzida pelos alcoolicos cede promptamente ao tabaco, e sobre
tudo ao seu fameo. De feito, os grandes fumadores sio a0 mesmo tempo o0s
melhores bebedores; o excesso de um destes agentes é mitigado pelo outro,
e ajuda a tolerar seu uso. A confirmacao desta verdade se revela ainda
mais sensivelmente no estudo da intoxicagao pelo tabaco. Um individuo,
desejando livrarse de alguns insectos pubianos [pielhos ladros) que o
atormentavio, fomentou com uma preparacao de tabaco todas as regioes
occupadas por estes sarcoptas. Immediatamente apparecerao-lhe vertigens,
vomitos, abatimento geral, e uma grande anciedade, Recorreo-se ao em-
prego dos alcoolicos, e vio-se como por encanto cessarem todos estes sym-
ptomas ‘no mesmo instante (Mémoire de la Société royale de médecine , t.
11, p. 299, Vandermonde guarece da mesma maneira uma mulher, que
apresentava os mais graves symptomas de um envenenamento pelo tabaco
{Récueil périodique d'observations de médecine, t. 7. p. 67) Diemer-
broeck refere o caso de um individuo, que, suppondo o tabaco prophita-
tico da peste, tomou na occasido de uma epidemin uma porgao desta
solanea em cerveja, e que tendo-lhe entao apparecido todos os symptomas
que cortejao o envenenamento por esta substancia, foi soccorrido a tempo
pela applicacao de vinho quente, contendo noz moscada, canella e gen-
gibre {Tract. de peste liv. 4." p. 204). Estes factos e innumeros outros, que
seria fastidioso referir, nos permittem considerar, com os mais distinctos
corifeus da escola Italiana, os effeitos dynamicos do tabaco como fran-
camente hyposthenisantes.

Os effeitos therapeuticos do tabace, que tem sido observados por uma
infinidade de autores, vem ainda confirmar a conclusio precedente. Os
factos clinicos, que tem referencia a este objecto, sio a cura da hydro-

pisia obtida por Fowler, Garnett, e Margneu; de muitss affeccoes das
E3NG, )
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viss ourinarias, acompanhadas de dor, e de refencio da ourina, pelo
mesmo Fowler, e por Simmons, Carle, Bingham e Weisthery; de catarro
chronico, cogueluche e asthma por Gegner, Thilemins, Hufeland , e Har-
rison; da angina tonslar e da pnenmonia, por Page; da dysenteria e de
muitas inflammacoes francas por O’ Beirn; do ileus por Sydenham, Abstor-
phius e Conradi} de tumoves dures, inflammatorios, por Rumphi; de
buhdes por Graham ;  de ganglios hypertrophiados e de induracoes nas
mammas, por Spalding: da sarna, dartres, e tinha, por Stoll, Grand, ¢
Justamonde; de hemorrhagias internas, por Zuinger, e muitos outros; e
emfim de variola confluente aqui mesmo no Rio de Janeiro, segundo nos
affirma oSr. Dr. Maia em sua Memoria sobre o tabaco, publicada na Revista
Mediea Fluminense. .

A nicociana nio tem sido menos ufil no fratamento das doencas do ap-
parelho eerebro-espinhal, como na mania, aonde era recommendada por
Coxe. Muitos autores aconselhao o tabaco como prophilatico da apoplexia;
elles prescrevem os clysteres desta substancia contra o lethargo apopletico.
Nas Indias, e mesmo entre nds, cura-se o tetanos por meio da nicociana.
Emfim ella ¢ recommendada por Zacutus Lusitanus, Lariviere, Currie ¢
Page contra a epilepsia, ¢ desde a mais remota antiguidade prescreve-se o
fumo do tabaco pelo recto contra a asphixia.

Todos estes factos nos levao a concluir, que a accio do tabaco ¢ verda-
deiramente hyposthenisante, e que assim visto haverem muitos casos na
sciencia, que provao a utilidade desta solanea em muitas doencas, nis a
devemos applicar nestas circumstancias. Mas, como nada ¢ infallivel na
medicina, por isso é de suppor que nestas mesmas enfermidades o tabaco
nem sempre obre; pois a experiencia nos ensina, que mesmo a quina, ©
mercurio, e o enxofre, eonsiderados como especificos por excellencia da
medicina, deixio de curar algumas vezes as febres intermittentes, o mal
venereo, ¢ as dermatoses.

Os autores que consideravao a nieociana como uma das substancias mais
irritantes do reino vegetal, supposerao que as emanacoes das fabricas de
tabaco erao muito nocivas & saude dos moradores visinhos destes estabele-
cimentos. Assim Mérat em um artigo do Diccionario de Sciencias Medieas,
depois de apontar muitas affeceoes originadas por estas emanacoes, acon-
selha come de summa necessidade mudar estas fabricas para fora das ci-
dades; o que tambem ji tinha sido indicado por Foureroy , e Ramazzini
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em seu grande trabalho de Morbis artificum. Porém hoje, depois das bellas
observacoes de Parent-Duchatelet, estes preconceitos tendem a desappa-
recer da sciencia. Este autor, depois das mais minuci
collocou estas- hypotheses no numero daquellas, que a hygiene deve banir
de seu seio.

Em nossas observacoes feitas com todo o cuidado nas fabricas desta
capital e seus arrebaldes, tivemos a fortuna de seguir o illustre sabio Fran-

sas indagacoes,

cez em seus resultados. Por quanto vimos, que bem examinadas as enfer-
midades de que se queixao alguns moradores visinhos destes estabeleci-
menios, todas ellas se reduzem a incommodos ligeiros de sensacio, que o
habito. mesmo acaba por fazer desapparecer; pois 0s mesmos queixosos,
a0 mesmo tempo que se diziao muito incommodados pelas visinhancas das
fabricas, nio sabiao attribuir a ellas a origem de algumas enfermidades,
quetinhao oecorrido em suas easas. De maneira que em definitiva podemos

coneluir, que si se podem considerar as emanacoes das fabricas de tabaeo
como incommodas & visinhanca, cerfamente nao ¢ possivel julga-las no-
civas & saude publica.

CAPITULO III

Que doencas predominao em seus trabalhadores e empregados.

Muitas affeccoes tem sido apontadas como peculiaves aos obreiros das
fabricas de tabaco. Assim Ramazzini, Foureroy, Cadet Gassicourt, Tour-
telle, Perey, ¢ Mérat assignalirio uma infinidade de molestias, que, se-
gundo elles, ceifio esta classe de trabalhadores; porém Parent-Duchatelet,
considerando como apoeriphos os effeitos attribuidos, por estes autores,
a0 tabaeo, eolheo grande numero de informagoes dos empregados das di-
versas manufacturas da Franea, e resultou das respostas feilas ds suas ques-
toes, que quasi todoes os operarios se habiluio em muito pouco tempo 4
atmosphera carregada das emanacoes de tabaco, que os obreiros empre-

gados nas fabricas nio contrahem doencas particulares a seu estado, e que
o trabalho nio prejudica a sua longevidade, Estes resultados, abragades
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por Londe em seus Elementos de hygiene, forao nitimamente confir-
mados pelo Dr. Pointe nas fabricas de Lyon em Franca.

As nossas observacoes colhidas nas fabricas de tabaco desta capital e
seus arrebaldes estio inteiramente de accordo com as do Dr. Parent.
Assim vimos, que si alguns trabalhadores destas fabricas soffrem ao prin-
cipiar neste officio, a maior parte destes individuos se afazem em poucos
dias s emanacoes destes estabelecimentos; de maneira que podemos
considerar como gratuito esse longo catalogo de affeccoes assignaladas
eomo peculiares a esta classe de obreiros. Certamente que hoje ninguem
mais nos vird dizer que os trabalhadores das fabricas de tabaco sao su-
jeitos a caneros, polypos, dysenterias, e outras doencas semelhantes, como
estabelecerao os autores citados, que s6 virao excepcoes na regra geral.
Estas assercoes sio filhas de nossas observacoes, feitas com todo o cuidado
nestes estabelecimentos.

CAPITULO 1IV.

Qual a vida media de uns, qual a de outros?

Pelo que levimos dito no eapitulo precedente, deprehende-se que as
emanacoes das fabricas de tabaco, nao tendo influencia alguma sobre a
saude de seus trabalhadores e empregados, nao devem estabelecer diffe-
Tenca entre a vida media de uns e de outros. Esta verdade, ji enunciada
por Parent Duchatelet em sua hygiene publica, quando estabeleceu, que as
emanagoes de tabaco nio prejudicavio de maneira alguma a longevidade
de sens trabalhadores, foi por nds confirmada nas observacbes que fizemos
nas fabricas desta capital, porquanto vimos muitos dos trabalhadores destes
estabelecimentos chegarem e mesmo excederem ao limite ordinario 4 vida
humana. De maneira que em ultimo resultado podemos estabelecer que a
vida media destes individuos ¢ a mesma assignada para o commum dos
homens,



CAPITULO V.

Se o excesso do trabalho influe nestes resultados.

Comquanto 0s operarios das fabricas de tabaco, principalmente os das
fabricas de eharutos, trabalhem duas ou tres horas por dia mais que os
obreiros de outros estabelecimentos, nao se observa comtudo, como disse-
mos, molestias que predominem nesses individuos ; o que julgamos devido
nao 6 4 ligeireza do trabalho a que elles se entregio, como lambem mesmo
a que esse excesso de trabalho, sendo tao diminuto, ndo é sufliciente para
deteriorar a saude dos trabalhadores dessas fabricas.

CAPITULO VI.

Que precaucdes hygienicas se empregao nessas fabricas?

0Os proprietarios das fabricas de charutos e rapé da capital e seus arre-
baldes estiio tiao convencidos da innocuidade das emanacoes destes estabe-
lecimentos sobre seus trabalhadores e empregados, que nao usao precaugoes
algumas hygienicas nas fabricas. Este facto vem ainda corrohorar o que
dissemos, relativamente a nao se observarem nestas fabricas molestias gue
se thes possae assignar como peculiares.

CAPITULO VI.
Quaes sao as que convém?

Os aufores que citimos quando (ratimos das doencas particulares ds

fabricas de tabaco, considerando as emanacoes destes estabelecimentos
BANG,
10
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muito prejudiciacs 4 saude de seus operarios, indicirao muitos meios
hiygienicos eomo convinhaveis nestes lugares, taes como o emprego de um
véo de cassa fina ¢ de esponjas de Gosse, embebidas d'agna e postas
adiante das narinas e da boca, ete., ete.; porém nos, attendendo que apezar
de nao se por em pratica meio algum hygienico nas fabricas que forio
ohjecto de nossas investigacoes, nio se observao comtudo nellas doencas
peculiaves, julgamos que as precaucoes hygienicas que convém a esta sorte
de fabrieas, sao as mesmas que se devem dar em fodos os estabelecimentos
aonde houver continuamente grande numero de obreiros reunidos em um
pequeno recinto, que possio viciar o ar que respirio, e nesse caso o melhor
meio hygienico seria sem duvida o arejamento dus salas por meio de
ventiladores.

o

Aqui levamos mao da mal aparada penna, tendo concluide este nosso
imperfeito trabalho, sobre os pontos, que tivemos por sorte para nossa
ultima prova escolar: nio porque elles nao fossem susceptiveis de mais
amplo desenvolvimento, mas por muito compenetrados do mal que o
fizemos, e do peior que o fartamos, si mais o quizessemos ampliar. Sirva-
nos de egide a reconhe

ida benevolencia de nossos juizes, e os esforgos
que envidamos para cumprir esta ardoa tarefa,

Quod potui, sed non quod voluerim.

Aqui cabe cordialmente agradecermos a0 Exm.® Presidente desta nossa
these, a attencao ¢ amizade, que sempre nos mostrou, e a benignidade
em aceitar a presidencia della; o nosso reconhecimento serd eterno, €
possa elle servir de prova da nossa estima, respeilo, e consideragio,

FIM.
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