

















Convencidos, como cstamos, da nossa insufliciente capacidade, nio ousatia-
mos escrever esta these sobre materia de tdo grande pezo, si aisso nos nde obri-
gasse a necessidade que temos de completar nossa carreira escolar, Sendo porém
assim, e nio sendo da nossa escolha o objecto deste nosse trabalho, é elaro que
nada apresenfaremos capaz: lemos porém a consciencia de havermos invidade
todos 0s nossos esforcos ;3 e, si como diz Baclivi #n magnis voluisse sat est, jul=
gamos ler cumprido nosso dever. '

Sio tres as questdes que nos couberdo por sorte para ohjecto de nossa these.
—1.* Tratar das causas de morte subita, e qual deve ser a nossa legislacdo re-
lativa aos wortos. — 2.* Tratar das molestias que affectdo os maxillares superio-
res em geral. e em particular das degeneragdes destes 0ssos e seo tralamenlo, —
3.* Tratar do regimen das elasses abastadas da Cidade do Rio de Janeiro em
scos alimentos e hebidas. Mudancas que nelle se tem operado nos ultimos 40
annos: effeitos dessas mudancas. Influencia sobre a saude publica do regimen
actual dessas classes em seos alimentos ¢ bebidas, 3

Qualquer destes objectos seria na verdade sufliciente para uma boa disserta-
€03 was nem a occasiio o permitlia, nem cra maleria para tio [raca penna
cOmo a vossa,

Ligados a outros deveres, inherentes ao estudo e elinica do 6.° anne, nio nos
sobrava tlempo para consaliar todos os authores que tratassem da 2.% quesido,
sendo que alguns que tivemos 4 nossa disposicio, ou ndo fallavio da materia,
ou trataviio della tio ligeiramente que nos ndo podido satisfazer: niio permiltia
Pois a occasiao que nos estendessemos sobre este ponto, mérmente sendo dado,
como o foi, muito tempo depois do que deveria ter sido, Pode-se quasi dizer o
mesmo sobre o 1.° ponto, que sendo taleria de tio grave importancia, € tra-
tado muito em geral por aquelles authores a quem consultamos.

Dissemos que era materia para melhor penna que a nossa. referindo-nos ao
3.2 ponto. Na verdade como poderiamos nos, sem experiencla e sem meios a nos-
sa disposicio, fallar de materia nova paranés, sendo como ¢, objecto de pratica
que nilo temog ainda, eque se funda toda na observagio comparativa entre duas
epocas distinctas, das quaes uma pdde ser-nos somente conhecida pela tradic=
gao? Temos pois a esperanca de que haverd para nds toda a indulgencia da parte
de nossos Juizes; porque; como diz Helvecio, Cindulgence est wne justice; que
Lhomame doit & la faiblesse de ses semblables: ¢ tambem isso. o que mais anhe=
!alrfos nesta oceasido. Possa este nosso trabalho agradar-lies! leremos entio a
maior gloria, que hoje podemos ambicionar.
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remos perfeitamente. Tomamos gs! cdiente porgue tratar das causas em parti-
cular, além de extensissimo lra]m%ﬁ nao o apresentlariamos com alguma novidade,
Além disto si tratassemos da morte subita julgar-nos-hiamos obrigados a mais ; mas
tratando apenas de Suas cansas, assentamos que a nossa missio ¢ mais limitada,

I subita toda a morte que se di immediatamente ou pouce depois da accdo da
causa ullima que a produziu, sem que as mais das vezes a arte possa intervir com
o seu auxilio. ¥ facto que ndo poucas vezes se repete. acompanhado de diversas
circumstancias, e que, si ndo merecesse a attencio do medico-legista, nem por isso
seria indigno do cstudo do physiologista. Podem ser tantas as causas (o que se
1orna mais importante no estude) que, senao forem bem apreciadas, d’ahi provirio
graves erros mormente em decisges de juizo,

Entende-se por causa de morte subita tudo aquillo que produz ou concorre para
a extinecio da vida, fazendo parar instantancamente as funcedes do organismo.

A morte subita péde dar-se no homem sdo, ou naquelle que comsigo traga cau-
sas morhidas que so esperem pelo concurso das occasionaes, determinantes, &e.
A morte produzida por insolacio, a  syncope por abalo moral, dar-nos-ha exem-
plo da primeira ; a rotora de um sacco aneurismal dar-nos-ha exemplo da segunda.

Dissemas que o estudo dessas causas, o aquilatamento do seu valor respectivo
cra importantissimo, E de facto. Supp@uhamos que é encontrado um cadaver
bashado em sangue, dado por uma hemoptysis, um outro com lesdes no cranco,
epytaxis, emphysema das palpebras. ou ainda um outro com um largo ferimento
na regido precordial : certamente que nio serd diffieil a appreciacio das causas da
worte nesles casos, e com quanto seja de rigor necessaria a autopsia para verili-
cacdo de um juizo antecipado, pode este na maior parte dos casos Ler sido avan-
¢ado com acerto. Casos ha porém em que nido leva o perito um valioso juizo ante-
cipado, nao lhe bastando as vezes mesmo a minuciosa inspeceio do cadaver para
pronunciar-se definitivamente, tendo neeessidade de recorrer a um dedalo de cir-
cumstancias e desemmaranha-lo com tino. Outras vezes ainda estas falhiio, ¢ tem
de recorrer & sna razio illuminada pelos conhecimentos de physiologia do orgiio,
ou dos orgaos immediata, ou mais profundamente affetados, para colber d'ulii as
cirenmstanciase o modo porque podido sé-lo, &e.

Determinar a causa da morte deve ser o fito do medico perite, o gue pode conse-
guir por modos diversos, & verdade, mas que ¢ muilo importante que seja por uma
deducgio bem ordenada partindo sempre de uma base constante, o que trard segu-
FANCa DO Processo e acerto no juizo.

O gue ¢ vida? Eis o que & bem difficil de difinir, ainda que vi ja bastante
adiantada a pesquisa dos scos principaes phenomenos. Sabemos, comprehendemos
perfeitamente, que resulla ella de uma admiravel harnonia funceional, que com
a falta de win elemento se torna imperfeita, e com a ausencia de outro se extin®
gue. Farmio os differentes orgios, systemas e apparelhos, uma cadeia, on antes
um grande systema de accdes, e reciprocas influencias, que raro ¢ que nma peca




seja lesada sem que todas as oulras mais on MEN0s se_rcssiman; esta communi-
cacio ¢ tio indispensavel para o phenoweno total e unico chamado vida, como a
cn;nmunic:lgéu das calhas de uma pilha galyanica para o desenvolyimento de uma
corrente forte e poderosa. Vamos porém indagar qual dos systemas gozard f.ie.su.
premacia na manutengio desla ordem de coisas, qual delles produzitd ufms imn-
mediatamente a morte 7 E talvez tao difficil dize-lo como apontar o principal ele-
mento da existencia universal, si n&o quizermos aponta-lo em Deos.

Vi embora a embryologia indagar a ordem do desenvolyimento do organismo, a
primeira difliculdade que encontrard deve ser a simultaneidade do desenvolvi-
mento de algans systemas ¢ traballie embora a physiologia experimental tocando,
lesando de perto este o aguelle ponto do corpo humano ; por ahi pode ir bem, e
o tem feito, mas ainda nada decidio que definitivo seja: trabalhe a anatomia patho-
logica, sim a anatomia pathologica tudo decide e nada decide; tudo decide, quando
a inspeccio minda acompanhada de criterio e perfeito conhecimento de relaces
anatomicas, ¢ physiologicas dos orgios e systemas, leva a razio por caminho se
guro, e asatisfaz levando-a ao ponto em que esharra a ultima desordem func-
cional, a que por ultimo decide da vida ; nada decide quando conlente por encon-
trar o figado congesto, os capillares injectados, o pulmio cavernoso, diz plena-
menle satisfeila — a morte veio pelo figndo, foi devida a uma cercbelite, cystite,
bronchite, ete., — ou o doente morreo de pthysica pulmonar no ullimo periodo,
e assim por diante.

Bem sabemos que estas lesdes sio eflfectivamente causas bastantes para a
extinegdo da vida, porque de facto a extinguem 3 bastard porém sabe-lo para que a
razfio fique satisfeita? Nio precederio por ventura muitas outras causas ? Dessas
nio seseguem tantos effeitos que se torndio outras tantas causas immediatas de
efleitos ulteriores? Morre-se diversamente por asphyxia, mas em todo o caso por
falta de hematose, isto é, temos antes do que chamamos asphyxia, causas de
diversa ordem ; aquiainhalagdo de um gaz irrespiravel, ali o embaraco mecanico
da entrada do ar, acold a suspensdo das funccdes da ennervaciio propria do ap-
parelho respiralorio, etc., e depois se acompanharmos no systema arterial o
sangue ndo hematosado, o veremos brevemente em contaclo com o systema nervo-
s0 (sendo como ¢ seo excitante) perturbar a sua foncgio por isso que o nio excita
convenientemente, e d'ahi as congestes, a desordem total e a morte. Basta
este succinto esbogo para que se comprehenda que valor nos merece o lermo
asphyxia como causa ultima, (1)

Sempre que se trata de filiacio’ de causas e effeitos ha grande questio, e, si
algumas tem havido ridiculas, como a das causas finaes, nem por isso a medi-

(1) Si podessemos no objecto de que tratamos enxertar mais dilatadas consideragdes a esse respeito,
provariamos que da resolugio deste problema da supremacia de systemas, e do papel importante que
representdo nos phenomenos da vida e da morte, poderia depender a sorte dos systemos medicos: talyez
que §¢ congrassassem, . A
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tagdo deve fugir desse terreno, porque so ahi o espirito poderd encontrar a ponta
do fio. Sem nos envolyermos no mais abstracto do assumplo, vamos expdr com
simplicidade e possivel clareza, o que a respeito entendemos,

Geralmente fallando as causas de morte subita podem ser procuradas fora ou
dentro do organismo, tendo cada qual o seu respectivo valor, Quer de um, quer
de outro lado, pide uma ser efficiente, ountra predisponente, aquella concumitan-
te, o que por um excmplo melhor se afiigura. Trata-se (como ha exemplos) de
uma asphyxia por gaz irregpiravel; nio se encontra f6co patente da formagio

. desse gaz, alé que potfim na camara da victima se descobre uma fenda, que da
chaminé de um pavimento inferior, dd sahida ao gaz acido carbonico, e desco-
bre-se por fim a causa da morte. Temos aqui que o estudo dos signacs do orga-
nismo nap descobre dentro delle a origem da eausa efliciente da worte, sendo
necessario que a sagacidade do que pesquiza, a vd encontrar em circumslancias
exteriores, e assim de muitos casos. Supponha-sec agora que um outro faclo nio
enconfra externamente a causal proeurada, uma affeecio pathalegica, wm acei-
dente gualquer como a rotura de um aneurisma nio conhecido, ou outros cujo
numero nido pode com pradencia ser calculado, reclaméo a autopsia como unica
via para se ehegar ao conhecimento da fonte de extinecio da vida.

Jd se queixa Divergie (pois que locames em tal ponto) da precipitacio com que
em Franga se explicdo as mortes subitas pela apoplexia falminante, Muilo mais
10s devenios queixar nos, pois que mais serve um attestado de obito para livrar
a familia de um fardo incommodo, do que para satisfaciio da justica, interesse da
sciencia, e validade das estatisticas. Cahe um individuo; ¢ chamado um faculta-
tivg : si reconhecen a realidade da morte, nio ha mais que duvidar — apopleria
fluminante — sendo de nolar que, como para adiante veremos, este genero de
morte & menos [requente do que se pensa, ¢ o facto do derramamento péode ser
devido ao concurso de causas de diversa natureza.

F a autopsia cadaverica aquella que intelligentemente manejada nos pode, ¢
nos deye guiar. Para ser intelligentemente manejada convém que disponha o fa-
cultativo de tino, pericia, e solido conhecimento da physiologia humana (sup-
pondo ja este muilos conhecimentos que escusado ¢ apontar).

Para que a physiologia nos servisse em extremo, deixou o iminortal B:cim as
suas bellas nogdes sobre a vida ¢ a morte,

A importancia que proclamamos dos systemas respiratorio, neryoso e circu-
latorio, comguanto nio nos satisfaca pela pouca extensio da formula de que se
serve, ¢ lodavia de grande soccorro nas indagagdes das causas: de morte subita,
como o ¢ para a anatomia pathologica em geral. — A morte pade vir pelo cere-
bro, pelo coragio, on pelos pulindes — eis a formula assim como a entendemos,
Néo ¢ que seja um s6 destes apparelhios independente dos outros dois, mas sim
pode um delles ser o directamente aflectado pela causa suspensora de suas func=
¢0¢s, causa qae, como ¢ claro, pode obrar mecanica ou dynamicamente ; poden
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ser dois os alfectados a0 mesmo tempo. Dissemos, que as czusas divectas e pro-
ximas podido obrar mecanica ou dylium!’c(i‘im‘tllﬁ, 0 que su.ppomos claro, porém
sempre ¢ bom que explaneuios. A presencade um gaznas cavidages do coracio, laz
cessar subitamente a accdo deste orgio por uma influencia mecanica s o derra-
mamento de qualquer genero nas cavidades do cerebro pode comprimiras pare-
des dessas cavidades, a ponto de sustar a ennervacao dos appareihos re_spiralorio
e cireulatorio e trazer a morte subita : abi temos nds uma acgio mecanica, sendo
certo porém que esta causa pode ser muitds vezes elleito de outras de inflacnein
puramente dynamica. Uma syncope, devida a um profundo abalo moral, seryir-
nos-ha de exemplo para as causas do segundo genero.

Mas diziames nés que nos nao satisfazia isteiramente o aphorismo de Dichat
pela pouca extensio, ¢ assim deve ser, perquanto, ainda que assistissem a este
physiologista celebre genio e traballio, no entanto os conhecimentos humanos
tem ido para diante, e hoje as partes do corpo que elle di como pontos cardeaes
da destroicdo da vida, ndo representio mais do que lugares aonde se pode ir
buscar o signal da desordem ; sdo para bem dizer as portas que se abrem a re=
flesdo do observador. ¥ por ventura o cerebro, emquanto cerchro, capaz de dé-
terminar a morte? ¢ elle para a physiologia de hoje a pilha productora do fluido
nervoso? Terd acaso o cora¢io em si isolado uma fonte propria de movimento ?
Estardo no mesmo caso os pulmdes e a caixa thoracica? Nio representa papel
nenhum uos phenomenos da vida e da morte o trisplanchnico? Si admitticmos
que no aphorismo cilado representa o cerebro o systema nervoso, o coracio o
circulatorio, e 0s pulmodes o respiratorio, e tivermos os dois ultimos por sempre
e sempre subordinados ao primeiro pode servir o aphorismo de Bichat, como
de facto com essa intelligencia serve. :

Do que trazemos exposto vémas, que para classificarmos as causas de morte
subita ji temos deas fontes principaes, aonde ir busca-las. Umas alheias ao
organismo, representadas pelos agentes exteriores, outras que se desenvolvein
no organismo, representadas pelas lesbes que $30 incompativeis com a vida.
COIISi(LCI‘-‘JI]dD desta maneira estamos bem longe de guerer isolar a sua acgiio,
130 queremos destruir a sua filiacio; ndo fazemos mais do que arranjar ele-
mentos, que se hido de cowbinar diversamente, para produzir um phenomeno
total.

As causas do primeiro genero obrio de duas maneiras diversas ; ou a accao
¢ immediata ¢ prompta, ou lenta ¢ diuturna. No primeiro caso sio eficientes,
proximas, e determinantes, ¢ no segundo ‘sio predispouentes, determinantes, e
mu.ims Yezes umd e oulra cousa ao mesmo tempo. Supponhamos para a pri-
meira espeeie a accdo rapida de um veneno, como o acido hydrocianico; e
para o segundo o abuso das bebidas alcoolicas.

As do segundo genero sio aguellas, que eXistentes no organismo, s6 espes
rao ouspela accdo de uma causa occasional, cu por uma resolugdo inevitavel a
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propria marcha de sua existencia, Para exemplo servem 0s saccos aneurismaes,

pletora, &e, 5
Ja dissemos que pela divisio que estabelecemos ndo s¢ conclue, que a accio

destas causas seja isolada, que ellas actuem separadamente, 6 queremos distiguir
o seu valor em referencia a successio de factos : destas que dizemos internas, ou
pertencentes ao organismo nenhuma ha que ndo possa ser attribuida a uma causa
anterior, de ordinario provinda de acgdo exterior mais ou menos conhecida, assim
como das que chamamos externas nenhuma ha que nio traga desordem a um ou
mais orgios importantes 4 vida, desordens que segundo o nosso modo de vér sip
causas immediatas da morte ; porém o medico legisla no primeiro caso contenta-se
com a degcoberta de uma lesio que de a explicacio da morte, sem ler em vista ves-
tigios de erime, ¢ no segundo ndo achando a origem no organismo tem obrigacio
de descobri-la fora delle,

A distinee@io que acima estabelecemos entre accio dynamica e mecanica refere-
se s causas internas, por quanto as do primeiro genero quando tenhdo aceio me-
canica, como na asphyxia por estrangulagdo, sempre ficdo vestigios que as denun-
cido.

Passemos agora a apontar as causas que pudermos do primeiro genero, princi-
piando pelas mais frequentes.

Entre estas causas occupa o primeiro lugar e abuso das bebidas segundo o pa-
recer de Devergie. Causa ¢ esta de acciio lenta, que ou por simesma é capaz de
produzir a morte, ou torna-se predisponente fazendo apparecer congesldes para
o0s pulmdes e para o cerebro. Os esforcos imprudentes, a insolagiio, o coito, o abuso
da meza, os gazes delecterios, 08 venenos de acgiio rapidacomo o acido prussico,
0 hydrogenco arseniado, &e., o frio, a fulminacio do raio siio outras tantas cau-
sas desle genero. Os eslorcas do aborto, ¢ muitas outras pederdo haver que nos ¢
impossivel numerar exactamente. Todas ellas deixiio tragos no organismo que pas-
30 a pertencer ds causas do segundo genero, ou immediatas ¢ directas, unicas que
© medico legista pode com maior precisio examinar e por meio da autopsia, unico
norte seguro que a sua inlelligeneia pode tomar em uma pesquisa.

Apountaremosas do segundo genero, ou immediatas e directas tendo por norma
o aphorismo de Bichat, e collocando-se pela ordem de sna frequencia, Em primei-
1o lugar a mais frequente ¢ sem duvida a congestdo pulmonar, que ainda ¢ mais
frequente acompanhada de congestio cerebral. Temos depois as congestdes sangui-
neas cerebro-rachidianas: as syncopes, hematemeses, apoplexias com foco na pro-~
tuberancia annular, as qpoplexias sanguineas, as apoplexias serosas e congesties
pulmonares, roturas do coracio, roturas da arteria pulmonar, e rotoras de saccos
aneurismaes, Podemos accrescentara formacio de gazes namassa circulatoria, dis-
tendendo as cavidades do coraciio, e ainda acerescentaremos factos particulares ob-
servados por diversos authores.

Dois exemplos de rotura do esophago apresentio MM. = Serres ¢ Guersenly Bose,
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Corvisart, e Morgagni bdareturadaorta;o ultimo :!pcmla uin da.rotura da azy-
gos : o mesmo author 5 casos de syneope : Rudaius, Lieutaud, e Smut André 3 de
rotura do diaphragma, 3

Portal meficiona um ¢aso de rotura de uma das velas pulmonares em sua entra-
dano coraciio, Leseur menciona um easo de morte subita produzida pela introduc-
¢do de um polypo do pharynge nas viasaercas, assim como Laénnec apontaum pela
introduceio de alimentos na trachéa durante o esfor¢o do vomito. Os exemplos de
amollecimento ou suppuraciio de cerebro nos apresentio Bonet, Valsalva, e Lalle-
mand. Fangus da dura-mater mencionados por Siebols, Wenzel, Louis, Graaf,

Ehermaier e Cruvelhier. Além disto Lapeyronie, Lallemand, Cruvelhier, Chiomel,
Tochoux ¢ outros muitos citio factos de balas, fque penctrando o interior do ce-
rebro, ceredo-se deum foco de suppuracdo ; citio numerosos casos de produc-
¢des organicas no interior da massa encephalica, como sejio tuberculos, tumores
& semellanca dos crystalinos, eartilaginozos, d&e.

Ora & vista desta ennmeracio claro fica que as causas de morte subita podem ser
muitas; tanto no homem doente como no homem sio, e que longe de as podermos
apontar individaalmente, como nos manda a questdo a que tivemos de responder,
mal podemos classifiear, ainda que imperfeitamente. Terminaremos com algumas
conelasdes este nosso artigo.

4. As causas de morte subita sdo, ou cxtranhas ao organismo-ou internas, isto
& existentes nelle,

2.0 A acglo destas causas nio ¢ de todo isolada.

3.% As causas exlernaysio predisponentes, determinantes ou occasionaes, len-
tas ou rapidas.

h.* As causas internas obrdo dynamica ou mecanicamente, ¢ as vezes de uma
e outra forma ao mesmo tempo.

5.* Das causas directas de morte subita as mais frequentes s30 as congestdes pul-
monares s6s, ou acompanhadas de congestio cerebral.

6.* Das causas nio directas a mals comuium ¢ a intemperanca,

7.2 56 a autopsia que pdde conduzir com seguranca o perito 4 descoberta das
causas de morle subita.

QUAL DEVE SER A NOSSA LEGISLACAO RELATIVA AOS MORTOS.

Nio ha cousa, que mais devesse interessar &s authoridades, do que as pes-
quisas por occasiie de obitos, ndo sé porque com a pratica contraria nio pode
a Sciencia, como vimos no antecedente artigo, colher dados precisos em suas
indagagaes, como tambem porque péode (0 que sem duvida entre nés tem sucee~
dido muita vez) passar impune o crime, sem desaffronta da justica. Nos paizes
civilisados, mérmente na Allemanha, emprega-se o maior cuidado nestas cousas,

. Medicos: delegados pela authoridade verificsio o genero, e arealidade da morte;
*



-— 10 =

depositos (morgues) publicos ddo lugar a que do appareca um lcadfn'er, sem
que se venha a reconhecer a sua identidade ; cuidados sem conlf) inhibem, que
imprudentemente se sepultem catalepticos, &e. Entre nos pada disso se ohserva
infelizmente até haje. Disposicoes policiaes vagas, dispersas, correndo a cada pas-
so riseo de abuso, cahem em desuso, mormente naquelles logares, em que 0 pa-
tronato posterga a fiel execugio das leis. Indaga-se por ventura si um doente
falleceo 4 mingna de cuidados? Pode-se por ventara prestar bastante confianca
a certides de obito passadas por obsequio muilas vezes a uma legoa de distancia
do cadaver? Quantas vezes (e quasi sempre acontece) para se verificar um en-
yenepamento denunciado se vae desenterrar um cadaver muitos dias depois, s6
porque nem a authoridade, nem um perito o observardo, nem informacdes tive-
130 dcerca da marcha da enfermidade ? De ordinario se observa a practica seguin-
te: fallece o enfermos si foi em sua enfermidade assistido por um facultativo,
ainda bem ; mas si por negligencia ou falta de recursos o niio foi, vac o parente
on amigo 4 casa do medico mais visinho ou amigo, e este (ndo nos releriremos
a todos) fiando da palavra do postulante, por condescendencia ou compaizio
passa-lhie um attestado de obito. Desta pratica irregular segnem-se graves inco-
venientes, tio graves quanle faceis de remediar. Nio tocaremos na cifra es-
tatistica, que desta sorte mui distante fica da verdade; ndo fallaremos ja da difli-
culdade, ou quasi imposibilidade de conhecer exactamente as molestias que mais
avultio no paiz; olharemos sim para a moralidade publica altamente offendida
pela lacana que entre nds existe,

Uma das coisas que caracterisio a civilisacio de hoje, € a extremio totalmente
da de ha alguns sceulos, é certamente a direcciio immediata das vistas da authori-
dade e do poder para o bem estar publico, para a salubridade e remocio dos cri-
mes, prevenindo-os, reprimindo-os, depois de estudadas as suas fontes, Nunca,
como na nossa idade, foi cuidadosamente estudada a hygiene, a arte de educar, e 05
meigs de policiar 0s povos. Os moralistas, os jurisprudentes, a medicina, a econg-
mia, aindastria dao-se as mios, coadjuvio-se muloamente, esem distrahirem as suas
respectivas accoes de um centro commum de attraceio — o bem estar da humani-
dade—ccnspirﬁo-pam a perfectibilidade e felicidade da nessa especie. Por ahi ca-
minhdo as nacdes verdadeiramente civilisadas. Reprehensivel e bem reprehensivel
¢ o proceder d’aquellas, que podendo, se ndo pie ao nivel dos modelos, que ob-
ser'i__ép, ¢ nio querem aéeompanha-los em seo movimento.

Limita-se a bem ponco o nosso trabalho nesta parte, comquanto nao tenha li-
mite a importancia da materia. Uma vez reconhecida a necessidade de uma le-
gislacio sobre obitos, julgamos acertado propormos alguns artigos, cuja impor-

tancia e exequibilidade iremos demonstrando.
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Projecto de vegqulamento para o processo que se deve seguir por
occasiao do fallecimento,

Artigo 1.° Ndo se dard um so cadaver & sepultura, sem que a authoridade poli-
cial o permitta por uma guia, passada depois de ter em pessoa visitado a casa em
que se der o fallecimento, ¢ segundo um certificado de um medico, que tenha tam-
bem verificado a realidade e o genero da morte, com os demais quesitos, que
serdo indicados.

darte deste arligo, que propomos, ja tem execucio entre hos ; mas pela maneira
a mais incompleta, e subjeita a abusos, que dar-se péde. Reclama o inspector de
quarteirdo um certificado, e seja de quem for, sem indagar, si o medico euja assig-
natara vé, o ¢ de facto ou si ¢ algam charlatio, que aprendeo a formular um
attestado. Nio reconhece muitissimas vezes ou quasi nunea a firma, que tem diante
de si, sem se lembrar que pouco custa a qualquer inventar um nome e nma mo-
Iestia. Estes inconvenicntes serdo cvitados, siao inspector assistir a obrigacio de
vér por si mesmo e reconhecer a firma ou a pessoa do medico, sendo, que so assim
juntos poderdo dar plena satisfacdo & justica ou & moralidade publica, quando
por ventura existio tracos de crime, sem esperarem por denuncia tardia, senfio
impossivel.

Art. 2.° No caso em que seja impossivel a um inspector o visitar a casa do fal-
lecido serd a visita feila pelo do quarteirdo mais visinho, que se encontrar, e
ainda no case de impossibilidade deste bastard o eertificado do medico, mas com=
tanto que tenha havido enfermidade a que tenha assistido, ou caso repentino a
qua tenha acudido, sendo de rigor que a sua firma v reconhecida si o inspector
a nio conhecer.

Contando com as occupacdes dos inspectores, que sio distrahidos dos sens de-
veres porque tem de ganhar para se manterem, suppomos impedimentos de sua
parte, porque em outro ¢aso tanto nio supporiamos.

Art. 3.° Quando tiver fallecido uma pessoa qualquer sem assistencia de medico,
convidard o inspeetor um qualquer para verificar si a morte ¢ real, se foi por en-
fermidade, ou violencia, infligindo-se wina pena ao dono da casa, que pio con=
vidar a authoridade, e 4 esta si nio proceder como manda este artigo.

Lembrimo-nos tambem de comminar uma pena ao medico, que se recusasse
ao convite da authoridade; mas por um lado a elasse mediea ji dispde entre nos
de 1do poucas garantias, sem vantagens algumas, que por outro lado aconselha-
riamos ao poder que se lembrasse de crear commissdes de districto, eonservasse
mesmo as que fordo nomeadas pela época da epidemia da febre amarella, assegu~
rando-Ihes um ordenado que supprisse os ganhos da clinica, distrahidos pelo ser-
vico publico ; o contrario ¢ injustica clamorosa, Grande parte das rendas do
estado ¢ empregada em coisas de menor utilidade. Deve pela letra deste artigo ser
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aauthoridade, quem leve o medico, e nio o parente, amigo ou dono da casa quem
o chame, e parece-nos quenesta parte niio carece de CoMMENLOS.

Art. K. Nos fallecimentos, que se derem na rua, ouno caso de se encontrar o
cadaver em qualquer parte, proceder-se-ha como se tem procedido até agora,
creando-se no eatanto um deposito, segundo o plano dos existentes na Europa,
ou segundo um plano dado pelos actuaes medicos da policia ¢ approvado pelo
governo.

Art. 5. Nos casos dos dois ultimos artigos haverd um relatorio redigido pelo
wedico chamado, e subscripto pelo inspector e mais duas testemunhas. Neste re-
Jaterio mencionar-se-ha tudo o que se puder colher acerca do nome, naturalidade,
idade, profissio, estado, morada, e genero de morte do individuo, devendo aau-
thoridade; que do facto tomar conlecimento, officiar ao inspector do quarteirio
em que morava o fallecido (caso seja possivel) afim de que este leve por seo turno
informacdo do ohito ao seo competente destino.

Art. 6. Havera para os certilicados de obito uma formula prescripta por lei e
universalmente observada, que pederi ser a seguinte.

Bu ., doutor em medicina, &e. Certifico, que examinando o cadaver de I'.
(estado, condivdo, morada, &e., comno jd se pratica), reconkeci que fallecen em
consequencia de..., ot por mim iratado desde (cpocha em que foi chamado)
até a epocha do sew fallecinento, que teve lugar ds — horas da— de hoje. Pdde
ser sepultado — horas depois.

Ha em todos os usos uma formula determinada, e apenas hoje existe a obri-
gacdo de se declarar o genero de tratamento empregado! Julgamos nio haver
coisa mais futil. Para que? Por interesse da sciencia, ou para juizo sobre o valor
da therapeutica que o medico adopta? No primeiro caso niio viio os certificados
para a Academia, ¢ no segundo ndo ¢é a policia competente juiz em taes materias.
0O que se segue desta clausula é embaraco para o medico, que em uma enfermi-
dade prolongada e cheia de phases diversissimas, ou tem de escrever uma com=
pleta observacdo, ou illudir a dispusicio policial, correndo ndo poucas vezes risco
de proprio deseredito.

Nio indicamos formula para os relatorios, porque podem ser formulados no
estylo dos medicos-legaes em geral,

Art. 7.° Os fallecimentos, que tiverem lugar nos hospitaes de ordens tereciras,
serdo noticiados ao respectivo inspector, e bem assim aos inspectores do quar-
teirdo em que residido os fallecidos. O hospital da Misericordia, para onde ha
maior aflluencia, tomard nota das guias com que entrarem o0s enfermos, e publi-
card semanalmente o numero e destricto dos quarteirdes a que pertencerio 03
fallecidos, restando aos respectivos inspectores a obrigacio de irem tomar ao hos-
pital conhecimento do ebito.

Esta inspecdo sobre os hospitaes, quando ndo tivesse outra vantagei, teria a
de contribuir para a exactiddo dos registros policiaes, '
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CORPOS ESTRANHOS.

* Alem daquellés que tem Sido introduzidos por uma abertura aceidental, e que
devem ser extrahidos, quandn é possivel (porque abi permapecendo podem en-
troter a inflamimaeas, produzir fistalas e mesmo a suppuracio por muito tempo) ha
gorpos cstranlios que entrio o seio por sua abertura ‘natural, ¢ outros que ahi
se formio e se desenvolvem: Nada diremos sobre os que penetrao pela abertura
do antro d’Hygmore, porque a pequena capacidade desta torna muilo raros estes
‘eas0s: quanto dquelles que se formio ne sefo maxillar, enlre 0§ quaes merecem
as:dentes especial mencao, é necessario extrahi-los a tempo para evitar as conse-
quencias necessarias da sua permanencia, de que acima temos fallado.

NFLAMMACAO.

Alma dorviva, profunda e fixa na face desde a aveada alveolar até abuixo do
olho, ealor circumseripto seguido de pulsacfies, e as vezes accompanhado de fe-
Dbre; tacs sio os symptomas da inflammacio do seio masillar, a qual muitas ve-
2¢s deixa deiser tao bem cavacterisada, S3o os productos desta inflammacio que
constituem o que se chama hydropesia, e o abeesso do seio maxillar.

HYDROPESIA.

Umra abundante ‘secrecio de muco, que resulla da imffammagio do seio ma-
sillar, e que nelle se accnmula, dd logar ao que se chana bydiopesia desta cavi-
dade. Sua causa pavece ser para alguns pralicos a obliteracdo da abertura natu=
raldoseio s outros porém a considerio como effeito : qualquer das duas opinides
pode ser sustéitada’com razdes nio menos fortes, Bsta enfermidade tem sido mais
yezes observada nos mogos. Un tumor abaixo da regiio mallar constitue uni=
camente o indicio desta enfermidade, que s6 por esla cireumstancia apenas
pode ser suspeitada pelo pratico. A acedo do humor secretado na cavidade do
sei, exercendo uma pressio igual sobre suas paredes, obriga a anterior (que &
a mais fraca) a dilatar-se, ¢ algumas vezes a romper-se; d’zhi vem afluctnagio
que n'esta easo se manifesta: oulras vezes porém todas as paredes cedem, ¢ a hy-
dropesia pode ser confundida com qualquer tumor desenvolvido no scio.

ABCESSO.

Uma collecgdo de pus, que cresce a pouto de dilatar agi paredes do seio maxil-
lariconstitte o alicesso : sua causa pode ser a inflammacao intensa da membrana
mucosa 3 tadavia nio ¢ esta a mais fiequente. O Pus pode ser proveniente das
seguintes causas—1.7, da membrana mucosa que forra o seio smaxillar;—32.1, de
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i enformidade das raizes dos dentes:—3.%, das partes molles ou das gengivas,
¢ neste caso 0 080 pode ser affectado consecutivamente :—A.°, do mesmo tecido
osseo, quando & a séde da suppuragao. ;

O abeesso do seio maxillar se caracterisa deste modo—uma dor gravativa,
que é antes um pezo, e que o doente reflere a algum dente {que muitas vezes -
Tece ser a causa), mas que nio seguea marcha e nem a duracio da odontalgia,
ligeira no principio e augmentando progressivamente até a formacio do tumor,
o qual se extende e proemina na face. Este tumor néo ¢ sempre devido ao aceu~
mulo de pus no seio maxillar; temn logar algumas vezes na espessura do 0ss0 na
parte em que ella & mais pronunciada, por isso apparece algumas vezes na bocea
fazendo proeminar a abobada palatina: outras vezes o pus se manifesia entre as
raizes de um dente, ou & eleminado pelas fossas nazaes por meio da abertura na-
tural do seio.

O tratamento destes dois casos, ahydropesia e o abcesso, consiste na perfura-
cifo, Esta pode ser feita sobre 3 pontos differentes, que caracterisio 08 3 proces-
s0s conhecidos :— 1.°, pela borda alveolar (processo de Meibomius). Si houver
falta de nm dente mollar, ¢ por ahi que deve ter logar a perfuragio ; si porém
existirem todos os dentes, devem ser extrahidos de preferencia os dentes abalados,
dolorosos ou cariados, porque pela avulsio de wmn destes dentes sahird o pus; e
quando assim ndio aconteca se praticard a perfuracio. Si todos ns dentes estive-
rein sios, serd o segundo mollar extrahido por ser aquelle que mais eorvesponde
i cavidade do seio : 2.°, por baixo da eminencia mallar (processo de Lamorier) ap-
plicando uma coroa de trepano, para o que se fard previamente uma ineisio curya,
cuja concavidade seja para a parte superior: este processo tem o inconveniente
de nféio penetrar a parte mais declive do seio, e por isso no caso mesmo de carie,
ou fistula nesse logar, seria ainda na borda alveolar que se deveria praticar uma
contra abertura: 3.°, pela fossa canina (processo de Desault). Um ajudante levan-
1a 0 angulo labial para cima e para fora para descobric a gengiva, e ahi G a 8 li-
nhas acima da borda livre ¢ perfurado o seio por um trocaler, ou um escalpello
Teeto, que se faz girar sobre o seo eixo para engrandecer a abertura. Em qual-
quer destes processos se faz uso das injeccdes detersivas.

CGARIE E NECROSE.

.I’Osm 4que o tecido esponjoso, de que se compoem sobretudo a arcada alveolar,
seja considerado como proprio ao desenyolvimento da carie, todavia clla ¢ extre-~
mawenle rara no maxillar superior.

A necrose ¢ indicada de ordinavio por um tumor pastoso das partes moles que
cobrem o osso aflectado: ¢ na face, ou na abobada palatina que o tumor se mani-
festa; outras vezes porém affecta a borda alveolar em consequencia de fractura de
um alveolo produzida pela avalsao de um dente, Snas causas mais {requentes, alem

XK
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da que fica exposta, sio as contasies sobre a face, as quaes podem operar a morti-
ficaciio do 0350 ¢ neste caso clla ¢ mais exlensa e mais grave. As necroses mais con-
sideraveis sao prodnzidas pelas molestias dos tecidosqueadherem ao maxillar, e isto
principalmente quande sio ligadas a uma diathese, ou molestia geral : quando se
pode ver o osso acha-se este de cor amarellada ou enegrecida. A natureza pode
operar a eliminacio dos sequestros; por isso se deverd deixa-la obrar, facilitando
apenas a dita eliminacio por meio de incisdes apropriadas, quando a mobilidade
for bem contestada. Nos grandes sequestros se applicard porém a resecgdo, de que
adiante fallaremos.
FISTULAS.

As fistulas do scio maxillar apresentio sma abertura exterior na face, e mais
frequentemente na borda alveolar : em qualquer dos easos podem ser o resultado
de um abeesso da seio, e se curdo pela terebraciio da dita borda, a qual tornande-a
maior deixa correr mais liveemente o pus : de ordinario se auxilia o curativo em-
pregando as injeccdes detersivas. Si os alimentos se introduzem no canal fistulo-
80, lorna-se necessaria a existencia de um obturador feito com céra e po de co-
ral para lhe dar mais consistencia, ou um pedaco de esponja atada a um fio, que
se tira a noite depois do comer. Quiras vezes as fistulas sdo produzidas pela avul-
sao dealgum dente : isto porém & muito raro ndosendo affectada a membrana que
forra o seio.

EXOSTOSES.

As exostoses do maxillar superior sio [requentes ; todavia nio o sio tanto como
querem alguns authores, e isto porque se tem confundido com exostoses 0s tumo-
res de diversa natureza, que se desenvolvem no seio ou na espessura do 0sso. D'a-
qui se deve coneluir que nem sempre 6 facil o diagnostico : ¢ o que pode ter lugar,
quando em vez de uma hypertrophia ossea hauma degenerescencia fibrosa. A
exostose do ossomaxillar superior se distingue facilmente do canero deste 0sso
pelas hemorrhagias ¢ corrimento constante de um liquido fetido e corrosivo (sanie)
poruma das ventas, e pela sahida de uma por¢io dotumor através de um alyeolo,
cuda abobada palatina destruida. Distingue-se de um derramamento no seio maxil-
lar pela férma do tumor, seu gréo de consistencia e a natureza do liquido que cor-
re das ventas : si ha piis no seio maxillar, nio sendo interrompida a communica-
cito desta cavidade com as fossas nasaes, elle sahe por estas nos esforces de expi-
Ta¢io, e 0 seio pouco ou nada se dilata 3 si porém existe accumulo de muco, este
férma um tumor que se assemelha ao das exostoses, mas que nesta ¢ mais desi-
gual, mais resistente ¢ indurecido : algumas vezes se percebe no aceumulo de mu-
co uma erepitaciio que o distingue ainda da exostose. O tratamento da exostose ¢
mais efficaz quando ¢é ella produzida pela iofluencia de um virus, porque neste
caso se pode oppoer algum meio capaz de neutralisa-los todavia é ravo faze-la des-
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apparecer completamente, o que algnmas vezes acontece. Quando a molestia se
tem localisado é a reseccio do maxillar o unico meio que pode aproveitar.

POLYPOS.

Os popylos sio de ordinario originades na membrana wucosa que forra 0 seio
maxillar : elles sio quasi sempre de naturesa fibrosa ou sarcomatosa. Sio algu-
mas vezes produzidos pela contusio sobre a face, mas de ordinario suas causas s20
desconhecidas no estado actual da Sciencia. Sio obscuros no principio os sympto-
mas desta enfermidade, e ¢ sbmente quando o mal tem produzido grandes desor-
dens que se pode reconhecer sua existencia. Uma dor em uma das faces, ou an-
tes uma sensocio inco mmoda de pezo e distensiio, hemorrhagias frequentes ¢ um
corrimento constante de um liquido fetido pela venta correspondente, sio 0s pri-
meiros symplomas queapparecem : estes signaes bastao para fazer reconliecer uma
affeeciio do seio maxillar, mas ndo determinio sua natureza. A proeminencia da
face, a distorsio da hocea, a depressio da abobada palatina, a vacilagio ¢ queda
dos dentes do lado affectado, o deslocamento do globo do ollio, a ecclusio parcial
da cavidade nasal, o corrimento de lagrimas (resultado da compressio do canal do
mesmo nome), a sahida emfim de uma porgio do tumor, ou através do orificio na-
tural do seio, ou pelo alveolo de um dente arrancado ou cahido, ou por qualquer
outra abertura produzida accidentalmente pelo umor, sio symplomas com 0s
quaes se nido pode deixar de reconhecer a enfermidade. Nenhum meio prophyla-
ctico aproveita. O tratamenlo consiste exclusivamente no arreancamento do po-
lypo, empregando depois a caulerisacio com o fim de destruir algum resto que
tenha escapado 4 operacio pava obstar a que a enfermidade se reproduza,

KYSTOS.

Debaixo da forma de kystos osseos se desenvolvem no seio maxillar alguns tu-
mores produzidos por uma secreecdio morbida da membrana que o forra, ou
nascendo na espessura do esso e do fundo dos alveolos: neste easo podem de-
pender de uma degencrescencia do foliculo dentario.  Uma materia fibro-cellulosa
¢ de ordinario conlida nesses kystos ; outras vezes acha-se serosidade, ou per si
50, ou reunida & materia indicada: wucosidade, adipociro, uma subslancia gela-
tiniforme, ete., podem ser contidas tambem nelles. O osso yue forma o envoluero
se adelgaca progressivamente : torna-se flexivel, e volta sobre si mesmo depois da
pressao fuzendo ouvit um ruido particular. Estes kystos afleetiio principalmente os
mo¢os, e se ligho a um bom estado de saude. Sio ewfim menos frequentes do
que no maxillar inferior.
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9,2 DAS DEGENERACOES DOS 08505 MAXILLARES SUPERIORES
EM PARTIGULAR E SEO TRATAMENTO.

Chama-se degencracdo toda a alteracio de tecido da qual resulta a lrﬂn?fcl'ma.
¢do pata materia essencialmente morbida, (Nysten, Dice. de Med.) Debaixo pois
do nome degeneragdo se reunem diversas enfermidades, que por nio affectarem o
osso maxillar superior ndo sio para nos de importancia nesta occasifio : tratare-
mos portanto da degeneraciio cancerosa.

OSTEO-SARCOMA DO MAXILLAR SUPERIOR E SEO TRATAMENTO.

A degeneraciio cancerosa do osso maxillar superior & quasi sempre primitiva ;
todavia pode ser a consequencia de uma osieite venerea. Epalis que tem tomado
o caracter cancerose, ou ulceras syphiliticas degeneradas, que comecio pela abo-
bacia palatina, ddo muitas vezes em resultado o osteo-sarcoma deste 0sso.

Limitado no principio 4 arceda alveolar, 4 abobada palatina, 4 apophyse mon-
tante, ou ao assoalho da orbita, o osteo-sarcoma acaba por invadir a quasi to-
talidade do osso.

A difficuldade da mastigacio, da degluticio e da pronuncia, sio os accidentes
particolares que se manifestdo, quando a molestia se limita ds partes alveolar e
palatina: tambem neste caso ella produz uma communicacio anormal entre a
bocea e as fossas nasaes. Quando porém aflecta as partes nasal e supra-orbita-
ria do osso, a molestia provoca a exophtalmia, e tumores ou fistulas, cuja causa
importa muito conhecer para ndo expor-se o doenle a uma operacio inutil.
Emfim quando ¢é invadida a totalidade do osso, apparecem entdo todos os incom=
modos de que acima fallamos: isto é comtudo muito raro, porque de ordinario o
doente morre antes de ser invadido todo o o0sso, ou por effeito da diathese can-
cerosa, ou pelos accidentes sympathicos que se seguirido,

Eis aqui tudo o que podemos colher da leitura de alguns authores, que tratdo
do osteo-sarcoma do o0sso maxillar superior, molestia de gue tio pouco fallio
esses authores, a nio ser sobre os processos operatorios para a reseccio do osso,
0S quaes passamos agora a descrever.

Facamos perém algumas consideracfes geraes sobre a anatomia topographica
da parte,

Os pontos em que o 0sso maxillar saperior seune aos outros ossos da face,
ainda que muite solidos e perfeitamente dispostos para sustentar os esforcos den-
tarios, podem comiudo ser separados com muita facilidade. Sio quatro, como
diz Gensoul, mas tres sio os que merecem a altenciio do cirurgido. Um em cima
e adiante, constituido pela articulacdo da apophyse montante do maxillar com o
frontal, o 0ss0 proprio do nariz correspondente, o unguis e o ethmoide : ontro
em cima ¢ por fora, devido ao encontro da apophyse mallar com o osso deste
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nome, que se une com a apophyse zygomatica ¢ o angulo orbitario omr‘no do
frontal : outro finalmente antero-inferior, formado, pelo encoptru dosl_mnullares
¢ dos palatinos. Ha um quarto ponto inteiramente at.mz, devido d unido do ma-
xillar superior eom aapophyse pterygoide e o palatino ;. mas .esle offerece mo'
pouca resistencia que nunca oppdem obstaculo a0 operador. I\leu:rosos ramos
vasculares provindo da arteria maxillar interna, exisle nesta regiio que 0 nervo
maxiilaz superior atravessa, A hemorrhagia quando tem lugar, péde ser suspen-
dida pela lizadura, cauterisacao, e arrolhamento (tamponuement) : o neryo ¢ fa-
cilmente cortado em seo trajecto na parede inferior da orbita.

RESECCAQ DO 0SS0 MAXILLAR SUPERIOR.

Tsta operacio pode ser feita em uma parte limitada do maxillar, ou em sua to-
talidade, Conhecida no primeiro caso desde o seculo XVII, em que comecou a
ser praticada por Acoluthus, em 1693, ella foi depois reproduzida por Ruisch,
David, Beaupreau, Deschamps, Klein, Sicbols, que tambem a praticou em 1800,
€ finalmente por Dupuytren em 1819, Pertence a Lizars e Mr. Gensoul a gloria
desta operacio no segundo caso, e a este sobretudo eabe o merito de lhe haver
dado uma precisdo, que ninguem Ihe podera contestar. Quando o cancro do ma-
xillar saperior se limita & arcada alveolar, ou a parte média da abobada palatina,
pode-se, depois de haver cortado com um bistori a membrana gengival toda em
roda da parte degenerada, separar-se esta, ou por meio de um cérte de serra, ou
com um escopro ¢ um walhete, ou emfim servindo-se de todos estes instrumen=
tos, isto &, principiando-se por separar com dois cortes de serra verticaes a parte
que se quer tirar, e servindo-se depois do escopro e do malhete para destacar
sua base. Assim praticon Dupuytren diversas vezes esta operacio.

Quando a operagio ¢ feila na totalidade do osso, eis-aqui o processo a seguir,
praticado por Mr. Gensoul. — Sentado o doente em uma cadeira pouco elevada,
tendo a cabeca ligeiramente voltada para traz e apoiada contra o peito de um
ajudante, pratica-se uma primeira incisio vertical, desde o grande angulo do olho
até o labio superior, que é dividido ao nivel do dente canino: uma segunda in-
cisdo transversal, parte da borda interna da primeira na altara da base do nariz,
¢ vai terminar quatro linhas adiante do lobulo da orelha: emfim uma terceira
incisdo, comegada 5 a 6 linhas [ora do angulo externo da orbita, vai quasi verti-
calmente alé a extremidade da segunda, & qual se reune. A face é assim dividida
em dois retalhos; um superior quadrilatero, pode ser levantado para o frontal ;
outro inferior triangular, s vira naturalmente para haixo o para traz sobre 0 an-
gulo da mandibula,

Posto a deseoberto o maxillar superior pela disseccdo dos retalhos, o operador
corta com o escopro e malhete a avcada orbitaria externa no ponto de unido
com 0 0550 malar, e divide a arcada zygomalica com a Serra, U com 0S MEsmos
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instrumentos: applicando depois um largo escopro 1o angulo in.lernn do olho,
separa do 0sso do nariz, do unguis, ¢ da face orbitaria do ethinoide a :]P()phy-se
montante do maxillar; levando emfim & bocea o escopro, sobre a articulacio
dos maxillares, separa um do outro, depois de ter tido a precaucio de arrancar
o primeiro dente incisivo, si a molestia ndo o tem feito cahir. Duslnc'n(lo 0 0850
em seus tres pontos principacs, fica s0 mantido pela apophyse pterygoide e o pa-
Jatino; mas, antes de o tirar, o operador dirige 0 escopro de diante para traz e
de ¢ima para baixo, sebre o assoalbo da orbita, de modo a operar a seccdo
com‘plcla_do nervo maxillar superior (a qual deve ser feita de wmn s6 golpe),
ea dar um ponto de apoio sufficiente para fazer abalar o o0sso detraz para diante,
Desprende entio todas as partes molles, que tem ficado adherentes ds superfi-
cies osseas, poupando-as quanto for possivel pa parte inferior e posterior para
conservar intaclo o véo do paladar.

Tirado o osso maxillar superior com o malar correspondente, e uma parte
do unguis, do ethmoide, ¢ do palatino, fica uma larga escavagio, limitada dentro
pelo septo das fossas nasaes, féra pelo musculo buccinador, em cima pelo abai-
xador do olho e tecido adiposo da orbita, em baixo communicando com a bocca,
eno fundo com o isthmo da garganta, que se vé por cima do véo do paladar.

Si acaso ficassem na ferida tecidos alterados ou suspeilos, seria necessario
o emprego do cavlerio actual para os destruir.

Pouco sangue corre. As feridas das partes molles sdio reunidas pela suttura en-
tortilhada, Resulta pouca difformidade com quanto a perda de substancia que
fica no esqueleto da face seja tal que o doente possa chegar ao globo do olho
com a lingoa.

Mr. Velpeau tem proposto substituir as incises de Mr. Gensoul por uma
simples incisio da face, desde a commissura dos labios alé o angulo externo da
orbita, ou mesmo até a tempora. Por esta maneira se obtem dois retalhos, dos
quaes o inferior encerra o conducto de Stenon, ¢ a cicatriz que resulta ¢ mais
regular e menos apparente.

Censura-se Me. Gensoul por deixar tres cicalrizes na face, em quanto o retallio
triangular de Mr, Velpeau nio produz sindo uma. Bsta censura ao habil eirur-
gido de Lion, nio nos parece merecida, porquanto, por meio de suas Ures in-
cisoes, lorna-se mais descoberlo o osso sobre yue sé tem de operar,

Para cvitar o ubalo que péde sofiver o cerebro com as pancadas do malhete
sobre © escopro, principalmente quando se trabalha sobre a apophyse mon-
tante ¢ a borda orbitaria, Mr. Blandin propoem empregar a serra, que na ver-
dade nos parece preferivel, por nao produzir esse inconveniente, Comtudo Mr.
Gensoul tem praticado esta operagio mais de oito vezes, sem ter d

A e que ar-
repender~se do emprego dos dois insttumentos,

A A e,
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Das classes ahastadas da cidade do Eio de Janeiro em
seos alimentos e hebidas, Mudancas gue nelle se tem
operado nos ultimes 49 annos: effeitos dessas mu-
dancas. Enfiuencia sobrea saude publica do regimen
actual dessas classes em seos alimentos ¢ hehidas. (%)
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Sdo tres as partes que parecem comprehender-se na questdo enunciada: —1.%,
qual o regimen das classes abastadas da cidade do Rio de Janeiro em seos ali-
mentos e bebidas: 2.%, quaes as madancas que nelle se tem operado nos ultimos
10 annos, e efleitos dessas mudancas: 3.*, qual a influencia snlmg-a_@dc publica
do regimen actual dessas classés em seog alimentos e bebidas.

Para que possamos seguir a ordem natural das idéas emitlidas nesta questio,
serd necessario inverte-la segundo a ordem chronologica dos factos. Dividiremos
pois a questdo em duas partes : — 1.%, qual era ha 410 annos o regimen das classes
abastadas do Rio de Janeiro (**) em seos alimentos e bebidas: quaes as udancas
que se tem operado até agora, ¢ qual o regimen actual dessgs classes: 2.2, quaes
sio os elleitos dessas mudangas, e qual a iofluencia sobre a saude publica do re-
gimen actual dessas classes.

PRIMEIRA PARTE.

Qual era ha h0 annos o regimen das classes abastadas do Rio de Janeiro
em scos ol Yes : quacs as mudangas que nelle se tem
operado até agora ¢ qual o regimen actual dessas classes.

Uma das eircumstancias que muito concorre para o numero de molestias de
um paiz € certamente, depois da influcncia do clima, a especie de alimentagio
nelle usada, Verdade ¢ que a alimentagdo em geral se modifica sempre em rela-

(") Entende-se a

qui por abastado aquelle que tem i iver :
i q] que Lem o necessario para viver : entre este de que fal-

que vive com 0 maior luxo ba di o ¢
S cmpiy iversas gradagoes, que se compreliendem todas sob a

(*") Bempre que fallarmos do Rio de Janeiro deve entender-se da cidade capital do imperio,
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¢iio 20s climas, ¢ que ella é tanto menos animal, gllﬂﬁlo_mﬁis 0 paiz se "‘PPOX_EHJ?!
do Equador : todavia mesmo debaixo desta cons:tleraqu‘o geral a ‘E\Ilmen-[ag;mfg
subjeita a mudangas que dependem do gosto e do cai_n'zxo, € porisso ‘“-10 CSEiI
sempre na proporgdo devida d natureza de clima. Disto nasce uma influencia
sobre os individuos (@0 divecta e importante, que pode ser considerada até certo
ponto independente do clima, ;

O Rio de Janeiro (capital do imperio) collocado quasi aos 23 grios de lat. sul,
situado em um lugar baixo e rodeiado de montanhas, tolera durante o verdo uma
temperatura elevada (25.a 27 gr. R.) 3 por isso a alimentagio proporcionada ao
sco clima deve ser, sendo mais vegetal que animal (como nos paizes proximos do
Equador}, a0 menos guardando um justo meio entre estes dois extremos. Nio
foi debalde que a natureza, tao providente em tudo, deo-nos para o verdo grande
parte dos fructos em que predominio os acidos; ¢, sialguns ha desse genero,
que, como a laravja, existem no inverno, deve ser isso antes considerado como
uma excepcio da regra.

O que temos porém exposto sexia isento de contestacio, si o clima nio fosse
a0 mesmo tempo humido: dahi vem a necessidade de ser a alimeatagio um
1anto mais animalisada,.sem comtudo se proscrever os vegetaes, que nio so
tendem a modificar uma alimentacdo muito substancial, como ajuddo a reparar
o8 liguidos das perdas quotidianas que se effectuiio pela trapspiracio, ordina-
riamente tio acliva nos climas intertropicaes,

O que fica dito sobre a alimentaczo em geral pdde ser alé certo ponto ap=
plicado ao uso dos liquidos, A agua ¢ a bebida por excellencia, que melhor
satisfaz a necessidade, e mais couvém aos individuos que habilde 0s paizes quen-
tes. Gomtudo plio deixamos de recovhecer que ella pode ser as vezes preju-
dicial, fazendo supprimir a transpivacio cotanca, 130 necessaria para a con-
servacao da sande.

Passamos agora a fazer algumas consideracdes particulares sobre os alimentos
e bebidas, que fazem o objecto principal do nosso ponto.

A alimentacio das classes abastadas do Rio de Janeiro (capital do imperio) ¢
lioje talvez tao animalisada como o era ha meio seculo: todavia ella ¢ agora de
melhor qualidade, gracas ao melhoramento que em geral se tem eflectuado em
wmuitos ohjecios de consumo desde a chegada deEL . dBRE? D. Joio V1 e sua
corte em 1808, B desta ¢poca, Lo memoravel para n6s, que data o progresso ¢
verdadeira civilisacao do Brasil : é pois de entao por diante que tudo [oi sendo al-
terado, e que por sua vez 0s alimentos ¢ hebidas em uso soffverdo algumas modifi-
cacdes que exporemos adiante,

Qual'era a alimentacio das classes abastadas do Rio de Janciro
antes da era de 1808 ?

Sabemos por tradigdo quanto foi abandante de peixe esta capital ; e tanto por
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sua abundancia, como. pelo diminalo pre¢o que custava, cra o peixe nesse {ewpo
uma especie de alimentagio quasi exclusiva para todos ¢ a classe pobre fazia delle
uz0 nas tres refeicoes do dia ; e, sias classes abastadas ndo erdo aelle tio affeitas,
todavia jantavdo.peixe duas ou tres vezes porsemana, ¢ delle usavao quasi invaria-
velmente todas asnoites. Os camardes, 0s mariscos, ¢ as ostras tinhao nessa €poca
ignal consumo ao do peixe : de tudo se fazia guisados, que primavao de condimen-
tos excilantes, sobre tudo a pimenta, e que erdo de uso frequente, ou a0 jantar ou
4 ceia.

A carne verde, posto que hoa, ndo era talvez fornecida em quantidade sufficien-
te para abastecer o mercado : usava-se entio muito da carne salgada, que nos vi-
nha do norte, e do lombo de porco que com abundancia era lornecido por Minas.
A carne seeca de hoje era chamada carne do Ceard, e de io pouca importancia
gozava que s6 era destinada para a alimentagio dos escraves.

0 pao era muito pouco usado nesse tempo, e de qualidade muito inferior ao de
hoje : assim porém deveria acontecer, pois a qualidade e prego de um genero de-
pende sempre da concurrencia, dependendo tambem esta por sua vez do numero
dos consumidores existentes, Usava-se, em vez de pio, ao almoco beijus feitos de
tapioka ou de massa, ¢ para o jantar o pirdo ou wassa da nossa farinha de mandio-
ca feita no caldo do peixe ou da carne,

O feijio era tambem de uzo quotidianno e indispensavel : preparado com mais
simplicidade constituia um prato que era de rigor no jantar de peixe ; mas cosido
com lombo, carne salgada, toicinhio, cabeca de porco, e linguicas formava um pra-
to do poral aceitagio, que, como hoje, se chamava feijoada. Para este effeito cra
de vrdinario empregado o feijio preto.

Era o arroz tambem muito frequente nas mezas antigas : cosido com camardes,
ou com cabega de peixe conslituia um prato quasi infallivel 4 ceia,

A cangica temperada com assucar ¢ manteiga servia-se de ordinario 4 sobreme-
za 5 isto ou ao jantar ou a ceia.

A couve, o quingombo, o agrido e alface erdio as hortalicas do dia : aquelias gui-
sadas de diverso modo, esta mesmo crua, como loje, & maneira de salada.

Nio se fazia entio tanto uzo da manteiga, que por essa razio faltava no mercado
et muitas oceasides : o queijo chamado de Minas era de tdo baixo preco que fazia
parte da alimentacio de quasi todos. O mesmo acontecia ao melado, que se comia
com farinha e queijo 4 sobremeza.

O chi e o café ndo fuzido parte da alimentacio, O chid era quasi considerado
como medicamento, e por isso vendido nas boticas : aleancava entdo um grande
preco em proporedo dos outros generos. O mate, de uso commum no Rio Gran-
de, era entre nos pouco apreciado, O leite e os ovos abundavio de 1al sorte que
fazido parte muito importante da alimentagdo geral : tambem eriio dois generos
que por sco baixo preco estavio ao alcance de todos. Ontro lanto si poderia dizer
sobre asaves domesticas, sobre tudo a gailinha, de que com tudo nio se fazia tan-

ERHK



to uso como hoje. Deixaremosde fallar das fructas, que sio hoje de igual consumo
ao de outro tempo, si todavia exceptuarmos a banana que era um ohjecto neces-
sario & sobremeza.’

As bebidas que erfio conhecidas na epocha de que fallamos exdo '0s vinhos de
Lisboa, do Porto, e a aguardente de canna do paiz. Esta era a bebida preferida em
geral nas feijoadas, assim como antes de jantar para excitar o appetile. Si alguma
bebida, fermentada ou alcoolica, existia nesse tempo, era isso de uso 130 particu~
lar que niio deve aqui ser mencionada.

Si quizermos agora dar uma idéa geral de tudo o que acabamos de dizer, ella
se poderia comprehender na seguinte proposicio. — Antes da chegada da corte
portugueza ao Brasil era sémente uso no Rio de Janeiro tudo o que era de produc-
ciio pacional, exceptuando com tudo alguns objectos (muito raros) que nos vinhio
da Metropole. Ndo era permittido ao Brasil o commercio directo com as nacdes da
Europa, e por isse erdo muito raros entio 0s objeclos de producgao estrangeira,

Que mudangas se tem operado no regimen das ¢lasses abastadas nos ultimos
quarenta annos ? Qual o regimen actual dessas classes ¢m seos
alinientos ¢ bebidas ?

A cosinha brasileira, representada hoje pela da Bahia e Pernambuco, tem sido
pouco a pouco modificada, A alimentaeio toda excitante de outro tempo tem sido
mudada por uma outra mais simples sob a influencia da cosinha estrangeira. Nio
se faz hoje tanto uso do peixe, nem da carne salgada : do primeiro, porque se vai
tornando escasso e mais custoso ; da segunda, porque a abundancia da carne ver-
de nullifica sna importancia. Ao uso continuado da farinha succedeo o do pio,
que rivalisa hoje em gqualidade com o melhor talvez da Europa, O nosso moélho
quasi caustico vai sendo trocado pelo uso da conserva ingleza, que, com quanto
niio deixe de estimular o estomago, ¢ comtudo preferivel por ser menos prejudi-
cial 4 saude.

Nio ¢ agora tao frequente ao almogo o uso das substancias animaes ; a excep-
¢iio do leite e dos ovos, que sio ainda hoje muito abundanies, o almoco é em ge-
ral uma refeicio de liquidos (ehd, ou calé simples, ou com leite) acompanhados de
pao e manteiga. Onde porém se tem operado uma completa mudanca é na alimen-
tagio que tem logar a noite. As ceias abundantes, em que se péde dizer que era re-
produzida uma boa parte do janlar, tem desapparecido inteiramente. Aos usos da
¢eia, diz o Sr. Doutor Sigaud em sua obra sobre o elima e molestias do Brasil,
tem suceedido em grande parte da populacio o do chi 4 ingleza,

As grandes feijoadas, ldo frequentes em outro tempo, sio hoje raras, bem
como o uso da aguardente de canna, que era dellas um companheiro inseparavel
A farinha de mandioca e o pirdo tem sido substituidos pelo uso do pio e do arroz
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chamado de substancia, que é feito no caldo do cosido com toda a exclusio dos
condimentos picantes, A batata chamada ingleza enire n6s, mas produzida ja
com abundangcia em alguns logares do Brasil, vai tambem substitnindo com yan-
tagem o uso da farinha seeca ou do pirdo.

Sao raros o8 guisados s apparecem apenas hoje como prato intermediario, e sem
abandancia de pimentas e de outros condimentos excitantes, O uso immoderado
da gordura que fazia parte dos guisados de outro lempo tem sido refreado, e em
muitos easos substitaido pela manteiga franceza. A hortalica & mellior e mais va-
viada em suas especies pela introduccdo de algumas, que ou eriio desusadas entre
nos, ou de todo desconheeidas por terem sido importadas ao depois,

O vinho de Lisboa ou do Porto ¢ agora a bebida que (em pequena dése entre
o0s nacionacs) accompanha de ordinario o jantar ; e si outros existem que appare-
com & mesa, 6 isso entre pessoas de certa ordem, ou ew occasides raras de so-
Jemnidade das familias. Outro tanto se poderi dizer da eerveja, que comtudo pa-
rece ir tendo agora maior acceitaciio.

O uso do gelo, 4 poucos annos introduzido entre n6s, no deve aqui ser es-
quecido: ¢ uma bebida que, tomada com moderacio e prudencia, myito se com=
padece com o ardor de nosso clima; é tambem mais um recurso therapeutico de
que wuitas vezes se tem livado gramh. proveito em alguns casos, ¢ sobretudo nas
affeccdes cerebraes.

Deixemos agora fallar o author da obra que citamos, medico distincto desta ci-
dade, que de algum modo resume e confirma o que temos dito. — O flio de Ja-
neiro possue koje todas as vantagens das capilaes da Europa; a cosinha fran-
ceza estd aki em tanto apreco, eomo a de Lisboa ou de Londres ; os objectos de
consumo lem consideraveltiente encarecido, mas em compensacdo sdo de wmelhor
qualidade, taes como a carne, 0s leguares e 0 pio ; os mereados abertos pela so-
Hcilude da camara municipal abunddo de fructas, hovtalipas, e de peives, so-
bretudo os crustaceos ; a respeito destes o Rio de Janeiro ndo tem competidor,
porquanio ent parte alguma o peiwve & tio abundante, tao saboroso ¢ variado,

SEGUNDA PARTE.

Quaes os effeitos das mudancas no regimen das classes abastadas, Influencia
do regimen actual sobre a saude publica,

Lstas duas questdes sio tao estreitamente ligadas que niio podido ser tractadas
sendo conjunctamente: por isso as collocamos aqui em seguimento uma da outra.
Para melhor apreciarmos os effeitos das mudangas no regimen das o bt
tadas seria necessario analysar separadamente cada uma das sitdo uel'e 1o gs-
usadas, para eonhecer suas vantagens ou desvantagens, que é ¢ i

debaixo do ponto de vista hygienico: isto porém nos [evarij*u (30 usnass, como
]
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prheompmivel com‘cm traballio, que vai j& um Iz!nto loﬂngu, ¢ s6 tem 1)(3[- fim
pf,mﬁhprimemo da ley. Faremos pois algumas consideracoes sobre os objectos
mais importantes, : ;

Ti inquestionavel que 0 uso do pio & superior 2o da nossa farinha de mandioca,
nio s6 porque a farinha de trigo, de que elle se faz, é mais abundante em fecula
(onde nos cereaes reside toda a potencia nutritiya), como porque é melhor tra-
halhada e reduzida a um pé muito fino que n:‘:d_é tio incommodo ao estomago,
Quem ndio sente uma especie de anciedade, quando faz uso do pirio por peque-
na que seja‘a quanlidaﬂc? Quem nio sabe que essa especie de oppressio no es-
tomago ¢ 0 quedsatisfaz aos escravos, que i)or esse modo se julgio fartos, e nio
contentes quando usio do pio? Existem a fgvor do arroz as mesmas razdes apon-
tadas, e aqui atio eom maior fundamento, pois é o arroz aquelle dos cereacs
que ma’abunda de fecula, e por isso talvez o mais notritivo e innocente.

O abgndono em que Viio cahindo as feijoadas attesta o progresso que vamos
alcangand‘ na hygiene. O feijio é feculento, mas indigesto, sobretudo unido &
gordura abundante e a carnes salgadas ou fumadas. O uso regular do peixe freseo
nio pade ser nocivo 4 sande ; mas fallamos do peixe bom, de carne branca e nio
abundanle de sangue, porque de seu use immoderado, ou da sua qualidade infe-
rior ndo podemos dizer outro tanto. O peixe (diz Mr. Levy) é um alimento que
constitue 0 meio termo entre 0s vegetaes e as carnes: ¢ assaz nutritivo e de facil

_ digestdo, quando ndo ¢ grande, isto ¢, quando nio tem chegado a seu completo
desenvolvimento, porque entdo, apezar de mais saboroso, ¢ de um tecido mais
firme e mais indigesto. O uso immoderado do peixe desenvolve pouco o systema
muscular, ¢ parece tornar o individuo mais prolilico, como acontece a0s nossos
pescadores, que sio todos de fibra secca e cheios de filhos. Nada podemos decidiv
a respeito de suainfluencia sobrea saude e a vida: sabemos apenas que muitos
peseadores, morrem vellios, e que, & excepcao de algumas enfermidades de pelle
(que com tudo nio sdo tdo frequentes como parvecem), elles gozio saude alé a
velhice.

0Os condimentos em quantidade excessiva siio prejudiciaes 4 saude: seu uso
moderado ajuda a digestdo, mas seu abuso a perturba, e produz na mucosa
gastro-intestinal uma irritaciio, que continnada por dias, acaba por inflimma-la
em diversos pontos. Tal ¢ o efleito das nossas pimentas, eujo uso nocivo yamos
abandonando, apezar de (como diz Mr. Sigaud) alguns julgarem favoravel, Cabe
aqui tambem fallar do tomnate, tio abundante ainda nos nossos guisados, quando
¢ um condimentp, que por sep principio narcotico deve demorar a digesidio,
maxime em um paiz como este, onde ella se faz com lentidip, T que diremos

tem suceln, que se vai querendo ifumduzir e_nlre nos, sendo, como &, tio

As grandesais do que 2 nossa pimenta, cjuo use condemnamos?
como o uso daagompleto emque cahirdio as Eey de outro tempo, que constitue
A farinha de mandida hygienes ¢ certamente si a experiencia prova que uma
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rereicio” tio simples, como é o chi com pao e manteiga, produz as vezes uma
digestio penivel quando ¢ feita com excesso, como ndo deve prejudicar o costume
de ceiar de garfo, enchendo o estomago de alimentos solidos e tdo variados como
nojantar 7... sobretudo para quem se deita immediatamente? Nio é sem funda-
mento o segiinte’dito tio proverbial entre nés ; — pelas grandes ceias estio as
sepalturas cheias,

Influencia sobre a saude publica do reginen artual,
.

Era de esperar, attento o progressivo andamento de nossa civilisacio, que a
saude publica nio fosse ainda tdo ameacada, como &, pelo lado da alimentagio
e bebidas. Si por uma parte havemos melhorado, deixando os usos e costumes
antigos que nos erfio nocivos, temos par outra parte peiorado por falta de policia
medica, 10 necessaria para a fiscalisacdo dos comestiveis e bebidas. Verdade ¢
que existem hoje commissdes de policia medica em todas as freguezias da cidade,
mas nio vemos que continuem na liscalisacio dos gencros, como fazido no lempo
da epidemia. Lancemos rapidamente nossas vistas sobre as enfermidades da époea
actual comparativamente & aquellas que exitido em outros tempos.

A erysipela vulgar (angio-leucite) é hoje menos frequente do que era ha 40
annos. Nio nas parece facil decidir, si € ella resultado do grande uso do peixe,
comao entendem alguns praticos (porque nio ¢ molestia muito usnal entre 0s nossos
pescadores) ¢ todavia parece-nos muito provavel nio ser ella efleito do clima, e
sim da alimentacdo ¢ bebidas entre nds usadas; para dar-se uma prova disto
bastard considerar quanto ¢ rara esta enfermidade entre o3 estrangeivos de
diversos paizes, que procurdo ter no Rio de Janeiro sco regimen nacional. O uso
de substancias excitantes, mormente o abuso das bebidas alcoolicas, parece-nos
Dbastante para explicar a produccio da molestia sob a influencia de um paiz quente
e humido, e no qual sio tdo frequentes as variacdes athmosphericas.

As febres intermitlentes, si nio devem a sua existeneia & alimentaciio, a ella de-
vem com tudo a eircumstancia muito favoravel de ndo serem hoje tio seguidas de
phlegmasias chronicas do tubo digestivo. Devemos porém advertir, que a influen-
cia da dieta absolula pas molestias agihdas, (o que muito concorre para aquelle
resultado) ndo era d’antes tao conhecida entre nos.

Asmolestias do coraciio e o rheumatisino s3o talvez mais frequentes nos nossos
dias : comguanto isso possa depender no primeiro caso dos conhecimentos patho-
logicos de hoje e do numero de medicos habilitados, que possue o Rio de Janeiro,
todavia péde até certo ponto ser atiribuido ao uso continuado de uma alimentagdo
muito forte, e rica de febrina como a carpe verde. Entrdtanto nio devemos es-
quecer a influenciadas bebidasaleoolicas, mesmo a do vinho s6 quando usado em
€xcesso.

As congestdies cerebraes e pulmonares niio devem ser hoje 130 usuaes, como
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no tempo das grandes ceias de peixe. Diremos porém que a alimentactio maito
animal e continuada pade hoje produzir igual resultado, si ndo for contrebalancada
por uma vida activa e laboriosa, Gomo niio temos tido estatisticas sobre molestias,
140 podemos nada assegurar a respeito.

As hemorrhoides tem diminuido em proporcio do que erdo sob a influencia das
pimentas e do uso excessivo da aguardente. Entretanto as dysentherias continudo
como em outro tempo, rebeldes 4s diversas medicacies empregadas. Sdo quasi
sempre epidemicas e complicadas muitas vezes de congestiio para o figado.

Uma enfermidade existe hoje desconhecida entre nossos avés: ¢ a [eBre ty-
phoide, que, sindo ¢ produzida pela alimentacio, ¢ ao menos muito favorecida
por ella em consequencia da mi qualidade de alguns gercros.

Ao abuso do chi e do café se deve a frequencia das affecees nervosas; mas
tambem concorre muilo para isso a leitura de novellas, tio habitual nas senhoras,
assim como outras muitas circumstancias que andiio a par da civilisacio, e della
dependem exclusivamente.

Ha emfim uma enfermidade, que muito depende da alimentacio segundo al-
guns praticos : queremos fallar da elephantiase dos Gregos, que parece ¢m n0ssos
tempos ter-se extendido a maior numero de individuos. Attribue-se esta horrivel
molestia a0 uso quotidiano de alimentos muite excitantes, como a carne de poreo,
o pinhio, a farinha de millo, etc. Sio poucos os enfermos que a contrahem no
Rio de Janciro; ¢ de S. Paulo e Minas que elles vem affectados, on para experi-
mentarem algum novo medicamento dos que tem sido inculeados ¢in nossos dias,
ou para se recolberem ao hospital, quando se achiio abandonadoes dos seos.

Eis-aqui tudo quanto nos foi possivel dizer; e, si muita coisa falta para que
o nosso trabalho fosse soffrivel, niio ¢ culpa nossa, pois pada existe eseripto que
105 podesse auxiliar em materia de tanta importancia, ¢ que requer as luzes da
experiencia medica do nosso paiz.

Nio terminaremos este trabalho sem dar ao Illm. Sr. Commendador Dr. Val-
laddo um testemunhio publico do nosso reconhecimento, pela prompiidio e boa
yontade com que aceiton a presidencia de nossa these, e pela bondade e delica-
deza com que nos Lratou sempre durante o tempo em que frequentamos a clinica
da escola,
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