














damuificados, que nio sei se seria melhor morrer, que viver. Depois queina-se amar-
zamente da medicina e dos medicos; mas foi a medicina, foi o medico verdadeirg,
que vos poz nesse estado ? ndo : foi o impostor que invadiu a classe medica, foi o
charlatao, foi o traficante em medicina, que a policia, se houvesse policia medies,
deveria trata-lo como Jesus-Christo tratou acs mercadores no templo :

Bt cumn fecisset quasi flagellum de funiculis, omnes efecit de templo.—S. Joio,

J4 o medico, guiado pela anatomia pathologica, nao vé mais entidades desconhe-
cidas junto da cabeceira do seu doente; mas funcedes e orgdos ; se encontra aquellas
pervertidas, a physiologia lhe diz: que estes tem tal ou qual grio de alteragio: o co-
nhecimento desta Ihe ¢ fornecido pelos numerosos meios de indagacio que tem ao seu
dispor, ¢ da combinagio de todos resulta para o medico tal certeza, que leva a sua
convicgo a ponto de marcar ndo so o grao de alteragao, em que se acha o orgio, mas
tambem o tempo que terf de gastar, empregando os meios que a arte lhe prescreve,
para o fazer tornar a sea estado normal ; como tambem, o tempo que tera de viver o
infeliz, que tarde recorren ao seu saber.

E atravez de espessas camadas de tecidos de differente textura que o medico com
0s olhos da scieneia vé alteragoes de orgios, que a natureza, benigna e providente em
tudo, collocon em cavidades bem protegidas, por serem essenciaes & vida. Parece que,
tendo~se esmerado tanto em os proteger, collocando—os em tal posigio, que os pode-
mos julgar a cuberto de innumeraveis causas de destrui¢io, a que outros por menos
essenciaes menos felizes estdo expostos, deveriam escapar & observacio do medico:
nio acontece, porém, assim; com a mesma facilidade com que reconhece a existen-
cia do tuberculo subcutaneo, veconhece a existencia do tuberculo pulmonar ; com a
mesma evidencia com que diagnostica a degeneragao cartilaginosa dos tecidos super-
liciaes, diagnostica a degeneragio cartilaginosa ou ossea das valvulas do coragio.

Mas, nos vamos insensivelmente afastando do nesso fim, que ndo ¢ fazermos
apologia da seiencia, para o que encontramos os bicos danossa penna demasiadamente
grossos. Yamoas, porém, ao nosso proposito, e vejamos como explicam os auctores 0
apparecimento de certas molestias.

Escolberemos para pouto de partida a phthisica, essa molestia terrivel que ceifs
na flor dos annos uma grande parte da populacio das grandes cidades, que leva o
Iuto e a desolagio a0 seio de innumeraveis familias, que deixa inconsolaveis velhos ou
viavas, que 4 sua unica esperanca, sendo unico arrimo, estava depositada no unico
filho que a Providencia lhe voncedeu, ou no ultimo que de tantos lhe restava ; e que
uma morte prematura arrebatou na primavera da vida.

E ndo serao culpades os governos, que, tendo a restricta obrigagao de velar na
saude, e cuidar no bem estar dos seus governados, e vendo pelas estatisticas de obitos
oavultado numere dosque perdem a vida na flor de seus annos, ¢ pela maior parte d¢




certas e determinadas molestias, ndo cuidam em indagar qual u causa que em tao
curta idade rouba  ao Estado cidadaos que Ihe poderiam ser ufeis? Homens que se-
riam, talvez, a honra e orgulho do paiz que o0s yiu nascer, se nio perdessem a vida,
quando tenos esperavam, por ineuria e abandono de seus governos.

Dir-se-ha: que ao medico compete indagar as causas que dao lngar ao appare-
cimento das molestias ? ndo se nega: elles e s6 elles sio os coinpetentas, por seu es-
tudo e suas habilitagoes, para preencher satisfactoriamen fe essa missao ; e, nio obs-
tante o desleixo que ha em garantir os seus bem merecidos direitos, continuadamente
invadidos por charlataes de toda a especie, prejudiciaes ao estado ¢ ao povo, elles pro-
caram cumprir o melhor que podem as suas obrigacaes. Mas isto nio basta: as de-
cisoes de uma corporacdo medica ndo tem forga de lei, se nellas se ndo manifesta a
acgao do governo. A este compete, quando se manifesta uma epidemia, ou quando o
iar as corporagoes

numero dos que morrem de certas molestios ¢ exagerado, off
medicas, para estas lhe communicarem depois o resultado de suas observacoes. E,
se as causas a que ellas attribuem a mortandade podem ser removidas, deve o gover—
no empenhar todas as suas forgas para as remover, E, se a mortandade diminuir ,
dlem de cumprir com o seu dever, receberd as bengaos de um povo inteiro, que ¢om
saudade se lembrard sempre do ministro que zeloso alliviou os males que sobre elle
pesavam. Pode acentecer continuarem as molestias no mesmo estado que dantes,
apesar de removidas todas as causas que se suppunha darem logar ao apparecimento
dellas; mas, por isso, ndo se infira que o mal nio tem cura. Os medicos sio homens,
e como taes sujeitos a errar. Porem de uma nova combinagio de ideias, novo estu—
do sobre as causas que deram logar a taes molestias, pode resultar a verdade: e en-
tdo um geral contentamento serd o melhor e mais digno premio para os homens que
para elle concorreram.

As causas que produzem ou fazem apparecer a phthisica, segundo os auctores,
sdo innumeraveis: uma razio de mais para acreditarmos que a principal nio foi
ainda por elles. sufficientemente apreciada.

Enumeremos as que nos lembram: hereditariedade ; temperamento lympha-
tico; frio humido; av viciado; alimentagio de ma qualidade ou insufficiente; falta
de exercicio; vestuario insufliciente; reclusio; falta de aceeio: mansturbaeﬁo;-e:cems
venereos; abuso de hebidas aleoolicas; contagio ; excessos de todos as generos; gritos
forcados; deelamaciio; respiragio frequente de gazes que excitam a tosse ; quedas ou
,.paneadas sobre o peito; privagio de somno; vida sedentaria; paixaes tristes excessivas;
inflammagéo chronica dos bronghies, do pulmio, da pleura ; excesso de trabalho in-
tellectual ; etc. Mas todas estas causas produzem ou fazem apparecer a phthisica?
ni0:  porque vemos frequentemente a mesma causa, obrando sobre diversos indivi-
duos, dar logar ao apparecimento de differentes molestias : por exemplo, a exposicio
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i intemperie do av; um contrahirk uma pneumonia, outro uma pleurezia, outro um
rheumatismo articular, outro uma dysenteria. Vemos, por tanto, que é preciso que
haja alguma cousa de particular em sua constitui¢io, para se manifestarem nelle cer-
tas moleslias.

E' 0 que nos pavece nio ter sido bem apreciado pelos auctores; uns, collocando
a influencia da geragdo em ultimo logar, mostram o pouco apre¢o, em que tem
principal cansa das molestias, outros, mais conseienciosos, dio—lhe o primeiro logar,
ias nio com tanta extensio quanta lhe compete. Do numero destes é Bernardeau,
que diz: Quelquefois lu consomption pulmonaire passe une génération, les aieus
paternels, ou maternels en ayant été atleintsel le pére et la mére jouissant d'une bonie
sunté. — (HIST. DA PHTHIS, PULM.

E como se explicard o apparecimente da phthisica em individuos, que, nio es-
tando em nem-uma das condicoes que geralmente se julgam proprias para a favore-
cer, & nao se tendo exposto a nem-uma das causas apontadas pelos auctores, sio com
tudo affectados desta molestia? Se nao admittirmos a geracdo como tendo a princi-
pal influencia no apparecimento das molestias, nos acharemos milhaes de vezes em-
baracados, ndo s6 para explicarmos o seu apparecimento, como para as tratarmos
convenientemente.

CAPITULO XI.

Nascitur exiguus, sed opes acquirit eundo
Ovibio.

Ce sont les humeurs de la mére qui pre-
parent ordinairement et le plus souvent
es maux physiques de 'enfant ; mais ce
sont les fluides vitaux et spiritueux que
le cerveau et la moelle épiniere de l'en-
fant filirent et elaborent dés le sein de
sa mere, qui déeident de sa conslitution
et organisation morale,
MILLOT.

A influencia da geracio é admitlida como tendo parte no apparecimento de
cerlas molestias; mas ndo podemos comprehender como homens profundos pen-
sadores tem limitado o sdmente a umeerto numero a principal causa dellas ; por
que 0s argnmentos, em que se baseam para provar ainfluencia da geragio na phthisi-
ca, siphilis, e outras molestias, sio os mesmos com que pretendemos provar a sua ex-
tensio a todas as molestias.

Reconhecemos que a seiencia tem chegado onde, ha alguns annos, talver
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se ndo acreditira que chegasse; que com ardor e esmero tem sido cultivada
¢ enriquecida de obras primas, que serdo sempre apreciadas e lidas com gosto,
e que sio um padiio  de gloria de seus auctores ¢ seu seculo. Mas ndo po-
demos deixar de estranhar o abandono ém que se tem deixado a etiologia. E’
verdade que, conhecida a molestia e os meios racionaes de seu tratamento, pa-
rece que pouco mos devemos importar com a causa que a produziu, se actual-
mente ndo obra; mas assim nao deve ser, e ¢ especialmente della que nos
devemos occupar ; por quanto, maisvale prevenir as molestias, que bem cura-las.

Principis obsta; sero medicina paratur,
Cum mala per longas tnvaluére moras.
Ovipio.

Reconbecida a geragao como tendo uma parte muito activa no apparecimento
de certas molestias, para as prevenirmos, deveremos procurar remover as causas
que dio logar & inoculagio do germen morbifico no acto da geragio. O que se
conseguird, piamente acredito, logo que for sufficientemente apreciado o papel que
no apparecimento das molestias ella representa.

Quem havera no Rio de Janeiro, que, pelo extenso commercio que tem com
a maior parte das nagdes culas, vé em sua capital um sem numero de estrangeiros ,
quem havera, dizemos, por mais fraco ohservador que seja, que deixe de os
distinguir? Se por exemplo se lhe apresentar um Portuguez, um Francez, um
Allemio, ¢ um Inglez, elle promptamente dird : este é Portuguez, est’outro Francez,
aquelle Allemao, ¢ aquell’'outro Inglez. E porque os distingue? porque cada nagao
tem um typo particular que a distingue das outras, porque cada povo, oriundo de
uma ou mais familias que se multiplicaram juntas, apresenta certo caracter, certa
EXpressao que se conserva sempre, apesar da civilisagio e commercio com diversos
povos ter feito entrar em seu seio muitos estrangeiros.

Isto se torna muito mais saliente nos povos que estio dividides em tribus ;
como entre elles os casamentos sio feitos na mesma familia, nota-se , alom do type
nacional , um typo peculiar a cada tribu, que a torna perfeitamente distineta das
outras. A semefhanca entre os individuos da mesma tribu é as vezes to perfeita, que
tomarieis por irmaos individuos, que se ndo julgariam parentes, se ndo fossem
ramos do mesmo tronco. Ora, ndo poderemos explicar satisfactoriamente esta persis—
tencia de tragos ¢ de expressio nas diversas familias, s¢ ndo pela influencia
da geracio, transmittindo por este acto os progenitores o sen physico ¢ a sua moral 4
sua progenie.

- Mas ndo sc collija do que acabamos de dizer que pretendemos sustentar que o
lilho. do assassino ha de ser necessariamente assassino; que o malyado jamais
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procreara seniao malvados; nio: a educagio bem dirigida ndo s6 faz adquirir novas
qualidades, como, tambem, corrige os effeitos que nas jovens imaginagoes poderia
ter produzido 0 mau exemplo; e, hem assim, as inclinagoes viciosas que nos jovens
educandos se possam manifestar. « Mais I'éducation fait aussi acquérir des facultés
qui se transmettent par voie de génération, lorsq'on a soin d’apparier les individus
qui en sont doués »(Muller). E, de mais, muitas causas influem na moral do homerm
que o determinam a abandonar a preciosa senda da virtude, para se atirar no
immundo lodacal do vicio: uma necessidade os obriga a praticar actos, que nem
sequer pelo pensamento the passaram: e ds vezes sio victimas da lei que deveria
cahir sobre os seus executores.

Mas ¢ questio esta que pouca ou nem-uma relacao tem com o fim da nossa
these, e que apenas mui de leve focamos, para que se nilo desse ds nossas palavras
uma interpretagao diversa da que lhe queremos dar.

Julgamos, porém, conveniente, em primeiro lugar, apresentar um pequeno
esbogo da theoria que seguimos, para explicarmos o desenvolvimento do homem; e,
como este ndo pode ter logar sem o concurso de differentes accoes vitaes que tem por
fim a producciio de um novo ser vivo, isto é, sem a geraglio; é por isso que parti-
remos deste ponto, para explicarmos como entendemos que as cousas se passam; e
como as metamorphoses se succedem até o completo desenvolvimento do novo ser.

" Depois que o ovo é fecundado esta apto para desenvolver-se, e tornar-se um
novo ser; ¢ logo que as condigoes necessarias a seu desenvolvimento lhe sio favo-
raveis, elle se desenvolve, € o novo ser apparece. Pelo que acabamos de dizer se vé,
que sao ias certas condigoes ; mas que a forca que preside ao seu desenvolvi-
mento estd nelle, e que estas condigoes s6 Ihe servem para por em actividade esta
for¢a, principio da organisagao e da vida. Esta forca existe no germen antes que as
partes do todo sejam separadas ; ella & que produz os membros, sem os quaes nio se
realisaria a ideia do todo. O germen ¢ todo potentia; as partes integrantes do todo
apparecem actu. Esta centralisagio de forcas emanadas do todo potencial pode ser
por nos apreciada observando a incubagio.

No avo, 4 excepedo do germen, tudo ¢ destinado para a sua nutricio; toda 2
forca reside no germen: e, como as influencias exteriores sio as mesmas para o5
diyersos seres organicos, devemos pois considerar, o que se acha fer a mesma forma
na maior parte dos animaes, como o todo potencial do animal futuro, dotado de
for¢a essencial e especifica de que elle serd provido. Vemos, por tanto, gue o germen
se estende, envolve o amarello, ¢ de sua metamorphose nascem os orgaos do animal,
por uma continuada producgio de cellulas, ou elementos activos de formagio: primei-
ro apparecem os do systema nervoso, osdo systema organico dfo nascimento a todos
05 detalhes da organisacio por seu desenvolvimento successivos de sorte que, no pri-




meivo trago das parfes centraes do syslema neryoso, nao vewmos o cerebro, ou 8 me—
dulla, mas o todo potencial deste systema.

Assim, vemos as partes do coracio procederem de um utriculo homogeneo; o
primeiro_vestigio do apparelho digestivo, sem glandulas salivares nem figado, ser
mais que um utricilo intestinal, ser o todo potencial do apparelho da digestio, como
o do coracio o 6 do da circulagio.

A forca organica, a causa primaria do ser organico, ¢ uma forca eriadora,
intelligente, que imprime mudangas harmonicas a4 materia. Mas a harmonia entre os
membros necessaria para constituir o todo ndo existe sem a influencia de uma
forga que obre sobre elles, e nio dependa de nem-uma das suas partes, e preexista a
estas ; porque estas niio sio criadas sendo no momento em que o embriao se desen—
volve, e o sio pela forca do germen. Mas esta forga, esta causa primaria da vida que
obra nos animaes, cria todas as partes que entram na ideia de um ser animal,
e produz nellas o modo de composicao, cujo resultado ¢ a faculdade de mover-se ¢
sentir, isto ¢, a faculdade conductora de impressoes, que se propagam a um centro
de percepgio, e de reacgio.

Os productos deste primum movens, que gera e reproduz sem cessar todas
as pavtes, uns sao aptos para operar transformacies de materias destinadas a ser con-
duzidas mais longe, para servir is necessidades do todo ; outros aes orgios de locomo-
o ; outros aos orgdos por meio dos quaes tem logar as acgoes de todos sobre um
centro commum, e reaccocs deste sobre aguelles. E' pois, em consequencia dos actos
de nutrigio e reproducgio que os musculos tem a faculdade de attrahir as suas pro-
prias moleculas, ou de mover—se debaixo da influencia de certas causas. A forga pri-

mitiva de formagiio ¢ reproducgio da aos nervos aptidao a fazer nascer 0s phenome~
nos vitaes que lhe sio proprios ; e as suas faculdades sio uma consequencia da sua
producgao.

0O desenvolvimento do germen, gragas i importante descuberta de Schwann, po-
de ser acompanhado em todas as suas fazes. Elle reconhecen que os tecidos nos ani-
maes sio em tudo compostos como nos vegetaes de cellulas analogas s destes, tendo
como ellas um nueleo applicado a sua parede, e desenvolvendo-se ao redor deste, do
mesmo modo que Scleiden descubriu que ellas fazem no reino vegetal. Assim, produ-
zem-se noyas cellulas, umas dentro, outras fora, das ja existentes na substancia mac
dellas ; primeiramente vemos apparecer nesta corpos granulados, as mais das vezes
achatados, e algumas vezes arredondados ; acham-se pois estes corpos uns dentro,
outros f6ra dos ji existentes na substancia mie das cellulas. Uma vez a cellula for-
mada, o nucleo permanece collocadona sua parede interna ; ¢ algumas vezes é absor—
vido. Desta maneira, as cellulas dos animaes e vegetaes, como base de todos os teci-
dos e mesmo do germen, possuem wma vida propria do fodo : cllas nascem, o produ-
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sem as suas semelhantes nellas mesmas: muitas vezes com o microseopio  desco-
brem-se muitas geragoes juntas, estando as cellulas maes cheias de novas cellulas, que
a seu turno contém outras ainda mais novas, ou noves nucleos; como se observam
nas cellulas das cartilagens.

Estas cellulas sio tambem as portadoras das forgas activas no trabalho da vida;
ellas tem o poder de metamorphosear as substancias collocadas junto dellas, e muitas
vezes se enchem de materias particulares, como por exemplo, de amido nos vegetaes.
Nos animaes ellas parecem ser particulas activas na absorpeio e secreciio, porque as
superficies animaes  offerecem-nas em toda a parte onde se opera .mna reabsorpeao
ou exhalagio. As cellulas primitivas conservam a sua férma em muitos orgios, como
nos diversos epithelios, no tecido cartilaginoso, nas glandulas, nas cellulas da gordu-
ra, ete. Muitas vezes passam tambem a outras férmas; assim, alongando-se em fila-
meutos, ddonaseimentoao tecido cellular, ou, reunindo-se em cilindros, aos musculos
@ nervos. No sangue existem particulas dotadas de uma acgao vital, que pertencem i
categoria das cellulas.

A forga que determina o desenvolvimento do germen ¢ a mesma de que depen-
de a conservagio do todo; este é formado de orgios, isto ¢, membros differentes em
relacao de sua qualidade: e no s¢ sio constituidos, comoe procriam por sua propria
forca; porem esta forea niio ¢ absoluta, podendo existir a composicio e a fora para a
vida, sem com tudo se manifestar por phenomenos vitaes ; o que notamos no ovo ani-
mal fecundado, mas ndo incubado, e no vegetal em quanto ndo germina: a forga
criadora 0s mantém, esth em repouso; e nio se manifesta, sem que seja collocado em
condigoes favoraveis ao desenvolvimento dos phenomenos vitaes. E a historia nos
apresenta exemplos de conservagio de vida latente ndo s6 por annos, como até por
seculos.

Com tudo, logo que o ser organico esta debaixo da influencia das condicges pre-
visas para o seu desenvolvimento, elle se desenvolve ; porque entao se opera uma con-
tinua decomposicio da materia organica existente ; ¢ os mesmos phenomenos vitacs
sio o resultado da formagio de nova materia.E esta actividade continua, que se mos-
tra na materia organica viva, goza tambem de um poder eriador, sujeito ds leis de
um plano razoavel de harmonia; porque estio de tal maneira dispostas as partes que
correspondem sempre ao fim, em vista do qual tudo existe. Por isso vemos que uma
parte do fodo separada delle cessa de viver, porque, sendo o corpo organico um in-
dividuo, e sendo este formado de partes heterogeneas, nfio podera separar-se uma
das suas partes constituintes, sem que desappareca a ideia do todo. A forca organica
do fodo, que é a condigio da existencia das partes, possue tambem a propriedade de
produzir com a materia organica os ovgios necessarios ao todo.

Essa forga que preside ao desenvolvimento do todo, estas owtras forcas pareiaes
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cooperando para se realisar esta ideia grandiosa. esta obra prima da natureza ; este
succeder de phenomenos no desenvolvimento do novo ser siio um prodigio sublime,
que fard que os mais obstinados atheos reconhegam o dedo do Criador, e extasiados
na contemplagio da sua obra adorem a suprema intelligencia, origem de todas as
cousas,

Assim, no homem o primeiro sustento do germen ¢ tirado da materia organica
que o envolve ; o sen primeiro desenvolvimento ¢, por assim dizer, feito d sua custa
porem depois que se poe em relagio com o orgdo que a natureza lhe desti-
nou, comeca entdo a tirar de outras fontes os materiaes da sua nutrigio até o seu
completo desenyolvimento ; epoca em que ndo lhe sendo mais precisa esta exis-
tencia em commum, elle abandona o orgdo protector, nasce ; e comega a viver de
uma vida propria e independente.

Mas como se encontra a materia organica ? Dissolvida em todos os humores,
onde o microscopio ndo mostra nem-uma  especie de moleculas : ¢, por exemplo, o
que tem logar no sangue, ¢ onde ella nio toma a férma de globulos sendo pela acgao
da pitha galvanica, calor, ou outras influencias chimicas. Na sua maior simplicidade
a materia animal férma uma cellula ordinariamente contendo em seu interior um
nucleo : 4 membrana que constitue as paredes desta cellula é desprovida de estrue-
tura s ¢ a origem de todos os tecidos. A agna eommunica 4s materias solidas vivas ex—
tensibilidade ¢ flexibilidade, sem que por isso se possa dizer que estdo molhadas. A
quantidade de agua que ellas podem absorver ¢ avaluada por Berzelius nos quatro
quintos de seu peso. Os poros das materias animaes cheios de agua permittem as
substancias soluveis nella, que entram em contacio com elles, de se dissoi-
ver no liquido que as humedece, e, se ja eram dissolvidas, de se espalhar nos te—
cidos organicos.

As moleculas, de que estes se compiem, em virtude da forca organisadora, al-
trahem e assomelham as moleculas suas congeneres que encontram nos humores,
que incessantemente percorrem todo o organismo ; e que em consequencia de uma
lei harmonica, necessaria para a conservacao do todo, individuo, ellas fornecem aos
orgdos os maleriaes para o seu crescimento, e acarretam os que Ja serviram, e niio po-
dem mais ser uteis: ou para os eliminar por nocivos ou superfluos, o que constitus
as secrecges : ou para lhe fazer adquirir as qualidades que perderam, e de nove tor—
nar a servir.

Em quanto esta aturada harmonia, que nao se pode negar, existir entre as
partes do todo, por isso que, constantemente observamos que a rvespiragdo é a causa
da accio do coracio, que o movimento deste leva ao cerebro o sangue modificado
pela respiracio, que o poe em estado de modificar todos os orgios, e provocar os
movimentos Tespiratorios; mas o que dé movimento a todos é o ar na respiracio :
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em quanto, digo, existir esta harmonia, e a domposicao e decomposicio dos orgios
se effectuar com materiaes puros, nio tendo sido inoenlado no germen algum prin-
cipio morbifico, o desenvolvimento do ser sera rapido e perfeito; e mui raras vezes
serd alterada a sua saude. Mas se o germen, em se desenvolvendo, traz comsigo um
principio morbifico, seja de que natureza for, entdo a saude do indiyiduo serd fre-
quentemente alterada, o equilibrio de reparticio dos materiaes serd perturbado ; re-
sultando desta desordem uma serie de phenomenos, que encurtam o termo da sua
existencia.

Pode acontecer, e entre nés frequentemente acontece, encontrarem-se individuos
que, nas primeiras idades da vida, gozam em apparencia da melhor saude do mundo;
porque o germen morbifico estd latente, ¢ a forca organisadora ainda ndo se mani-
festou nelle; mas um bom observador, olhando para estes individuos, ndo podera
enganar-se no proguostico da sua diathese: e o tempo justilica as suas previsoes,
porque uma cousa insignificante hasta, ds vezes, para que esse principio yoraz deixe
o estado de vida latente em que se conserva, e comece a obra da destruigio do indi-

% viduo; principiando por assemilbar as moleculas suas congeneres que encontra, ¢ de
que o organismo se desembaragaria eliminando-as, se nio tivesse sido perturbada a
harmonia precisa para a conservacdo do todo. Mas essa assemilhagio se opera lenta
ou rapidamente, conforme as diversas circumstancias que presidiram e concorreram
para a geracio e desenvolvimento ulterior do individuo: e dahi a duracio differente
dos individuos affectados da mesma molestia.

0 maior on menor grao de forca de que sio dotados os progenitores, o estado
mais ou menos adiantado das molestias de que eram  affectados no acto da copula
fecundada, influe poderosamente no desenvolvimenta do ser, de que sio origem; ¢
em sua futura diathese. Assim, uns nos apresentam o typo da diathese tuberculosa,
outros da syphilitica, outros escorbutica, outres cachetica, etc. Mas de ordinario ella
ndo se mavifesta claramente, apresentando-nos todos os symptomas que a caracte-
risam, nas primeiras idades da vida; nestas um vico enganador, radiante de
freseura ¢ mocidade, lisongeia as esperancas de seus progenitores, e parece querer
dar um desmentido solemne is opinioes dos medicos que sustentam a hereditariedade
das molestias, parece desafia~los a que lhes digam se Paulo ou Sancho, filhos de
pais robustos, sadios, e bem construidos, e que foram praeriados depois que seus pais
attingiram o seu completo desenvolvimento, apresentam melhor aspecto de vigor e
saude do que elles,

Mas, estas apparencias de vigor ndo illudem o medico bom ohseryador, como
acima dissemos. Os cuidados hygienicos de que o cercam, as commodidades que di
a fortuna, podem fazer conservar—se por muito fempo no statu guo esse principio
morbifico ; e alé algumas vezes o individuo cresce, procria e morre, sem que nelle se
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manifeste claramente alguma dessas molestias que pela geragio lhe foram commu-
nicadas; ‘mias li vem seu filho que, menos feliz do que elle, morre aos estragos da
molestia, que poupon seu pai. Depende ignalmente da natureza do principio morbi-
fico, e do desenvolvimento dos orgios da predileecio deste: ¢ por isso que, nds
observamos, por exemplo, que os tuberculos pulmonares se manifestam ordinaria-
mente na epoca em que o orgdo que & a sua séde adquire o seu maior desenvolvi-
mento, e tem de empregar maior energia no exercicio da sua funcedo: e assim todas
as outras.

Nio obstante, s vezes, ellas se manifestam antes da epoca marcada pela obser-
vagao; o que depende em parte da fraqueza constitucional do individuo, de que tra-
taremos no capitulo seguinte, ¢ em parte da maior saturagio do seu sangue. Este
humor que incessantemente percorre todo o organismo, o excita, anima, e poe em
actividade ; fornece-lhe os meios do seu desenvolvimento levando-lhe a materia nu-
tritiva ; acarreta os restos ou para serem eliminados, ou para os tornar a levar
ji modificados pela respiracio, e de novo tornar a servir: é por esta composicao e
decomposicio suceessiva do organismo que elle se mantem, que o sangue conserva o
principio morbifico, e que a travez de membranas delicadas se traduz a diathese
propria do individuo que se observa. E’ inquestionavel que por estc meio se com-
municam as molestias, o como, ¢ difficil explicar-se, niio admittindo a gera¢ao como
tendo a parte mais activa no apparecimento dellas.

Diremos, porém, como infendemos que as cousas se passam, por exemplo, na
phthisica héreditaria: nesta o germen dizemos esta latente, até que uma causa as
vezes desconhecida venha faze-lo apparecer; se, por exemplo, admittirmos um, trez,
vinte ou cem ponios tuberculosos, nio podemos conceber que elles se conservem
estranhos & composicio e decomposicio do orgio que o8 contém; intende-se antes
dessa causa fer feito apparecer os symptomas caracteristicos do progresso da molestia;
porque, se assim fosse, como ¢ do sangue que se extrahem os materiaes para a com-
posicRo dos orgios, ¢ os que tem de elaborar alguns productos, que tem de servir
para_differentes misteres, nfio reconhecem outra fonte de seus materiaes, seguir-se-
hia que, sendo os pontos onde se conserva o germen estranhos & composicio e de-
tomposicdo, ndo poderia ser transmittida a molestia antes de se ter declarado 1o in-
dividuo ; porem observacies conscienciosas e bem averiguadas dizem-nos o contra-
#i0; 1ogo o germen morbifico segue a mesma lei que seguem os outros orgios, e en-
tao temos ahi a explicagio da existencia no sangue do principio morbifico. Dize-mo-
lo latente, porque nio augmenta, por isso que a harmonia ndo foi perturbada ; mas
sendo, entdo a composicao excederd a decomposicio; formar-se-ha deposito, e como
antes de se formar o organi se nio desembaracava delle, porque fazia por assim
dizer parte integrante delle, « nao perturbava a harmonia existente entre todas as







— 13 —

sua progenie, ¢ para o estado. O hello sexo, sendo falvez o que mais dese}al a unilé\n.
apenas nelle despontam os primeiro signaes da puberdade, ¢ tambem o mais sacrifi-
cado ; 0 que mais fem de soffrer as consequencias deploraveis, e ds vezes funestas, da
unido prematura. E de ordinario dos doze aos quinze annos que nelle se elfectuam a

maior parte dos casamentos; mas ndo ¢ aos doze nem a0s quinze annos, que o indi-
viduo deste sexo tem chegado ao termeo do seu desenyolvimento.

No sexo masculino tambem o abuse de casar de pouca idade tem penetrado, bem
(que nio seja com tanta frequencia como no outro.

Mas ¢ incalenlavel o damno, e nio podemos avaliar bem a extensio das conse-
quencias da reproducgio precoce. O individuo que nao tem chegado a adquirir todo
o desenvolvimento que a natureza [he marcou esta com o seu organismo ainda imper-
feito, por isso que ndo tem adquirido toda a forca e todo o vigor de que ¢ capaz; ora
segundo o axioma nemo dat quod von habef, ¢ evidente que nio poderd transmit—
tir & sua progenie wm vigor que ndo tem; e pelo contrario Ihe communica uma fra—
queza, cujas consequencias ella terd de soffrer toda a sua vida; fragueza que ¢ para
ella uma predisposicio para um sem numero de molestias. Todo o arganisme do jo-
ven ser se resente da sua fraqueza congenita; e entdo, parece que a forca organisa-
dora nelle, conhecendo que cedo sera pertarbada em sua marcha, e que de um
individuo constitnido de materiaes nio perfeitamente ellaborados nao poderd sahir
um athleta, mas um ser debil e fraco, e que nelle nao se conservara por muitos annes
a harmania necessarta para a existencia do todo, aproveita a primeira infancia, em
que 03 cuidados sio prodigalisados com effusio, para por em acgio todos os seus recur-
so5: ¢ o individuo apresenta nessa idade um aspecto de vigor‘enganoso, que mais tar—
de, quando elle precisar de suas forgas, achard que a sua constituicao nio corresponde
a0 seu desejo; faz um pequeno esfor¢o para vencer a sua natural fraqueza, ei-lo doente,
© incapaz por muito tempo de enfregar-se a exercivios que para um joven bem cons—
tituido serdo brandos, mas para elle, a sua fraqueza os acha demasiadamente fortes.

Note-se que fratimos dos filhos de pais sadios, ¢ que sémente lhes faltavam al-
guns annos para poderem adquirir foda a forca de que o sen organismo era capaz ;
forca que transmittiviam a seus fithos: porque se, dlém desta fraqueza propria da idade
em que o0s sexos, sobre tudo o bello, entre nds se reunem, aceresce haver alguma mo-
lestia, ou seja dessas em que todos concordam se possam transmittir pela geragio, ou
das que podem admittir duvidas, entao os effeitos da reproduceiio precoce tornar-se-hao
tuito mais salientes: os individuos a quem ella der origem, se vingarem, terio sempre
uma saude duvidosa: a sua sobre-meza serd sempre uma pocio medicamentosa; até que
udo podendo mais a arte conter essa desharmonia de nm organismo cangado de lutar
comsigo mesmo, para ndo deixar escapar uma vida que a cada passo parece querer:
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abandona-lo, entio clla ye-se infpotente, ¢ elle succumbe : e o individuo julgar-se-ha
feliz porque deixa de soffrer.

Una tamen spes est, quie me soletur in 1stis,
Hewe fore morte mea non diuturna mala.
Ovipio.

Mas dir-nos-ha uma comadre dessas enthusiastas apaixonadas do progresso,
{porque isto é progresso; por isso que mostramos aos nossos antepassados a sua igno-
rancia nesta materia: porque em sen tempo apenas faziam apparecer trez, e raras
vezes qualro geragoes no mesmo anno, nos como mais adiantados, fazemos no mesmo
periodo_apparecer o dobro:) dick pois: olhai para as nossas meninas, e véde, como
aos doze, quaterze e quinze annos, dio nascimento a meninos tao bellos, tie gordos,
e tio sadios; vhde como erescem rapidamente!? A estas mandaremos consultar o
lavrador, e elle Ihe dird: que o grio de milho enfesado; que o grio de milho bem
desenvolvido, mas ainda ndo sazonado; que o gréo de milho perfeitamente sazonado;
todos, plantados nas mesmas condigoes, nascerao: e que no apparecimento das pri-
meiras folhas, ninguem distinguira qual delles ¢ o mais perfeito; mas logo depois, ao
apparecimento das segundas e despontar das terceiras ; o observador dird ; o primeiro
nao vinga; o segundo se yingar, se resistir a0 tempo, dard méo fructo; o terceiro
oh ! esse, resislird ao tempo; ¢ multiplicard ao infinito fructos bem sazonados.

A reproduceao precice ¢ tambem a principal causa de morte prematura: porque
da fraqueza constitucional do individuo resulta uma susceptibilidade excessiva do seu
erganisio, para se resentic da mais pequena modificagio que um incidente qualquer
leve & sua habitual harmonia. Assim, aguillo que no individuo bem constituido pas-
sariadesapereebido, no fraco e debil ¢ mais que sufliciente para o levar s portas da
morte, se o ndo mata. A que attribuir entre nds, o extraordinario numero de obitos
de curta idade? dird muita gente ds molestias que os atacaram, ¢ de que morreram;
concordo em parte: mas estas molestias niio os mataciam, e muitas nem sequer 0
affectariam, se a sua constitui¢io nao estivesse predisposta por sua [raqueza congeni-
ta. Esta fraqueza ¢ o resultado da fraqueza do germen, e tambem da dos orgaos que
CONCOTreram para o seu primeiro desenvolvimento.

Vemos que a natureza ¢ lenta em produzit, mas segura em suas produegoes: e
quando despontam os primeiros vestigios da puberdade, ella ainda nio deu por con-
cluida a sua obra; porque estes podem apparecer, e apparecem ds vozes muito ankes
da idade propria, o que depende de varias cansas ; entre outras, o genero de vida, 0
sustento e o clima. Nio tendo pois a natureza acabado a sua obra, ¢ crime de lesa-
natureza perturbar a sua marcha, pondo em actividade forgada orgiios que ainda ndo
estio perfeitamente constituidos. « L'épuisement est d’autant plus grand que les par-
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ties fréquemment et violemment mises en jeu sont plus nombreuses et plus nobles,
{ Muller. )»

Todo o organismio concorre para a reproduccio da especie; e quando apparecem
os primeiros signaes da puberdade, ainda elle ndo adquiriu o grao de perleigio que
mais tarde ha de apresentar: é pois evidente que, concorrendo todo elle para se effe-
ctuar essa fanccio, e nao se achando ainda perfeitamente constifuido, o contingente
que terd de fornecer serd como elle imperfeito e languido: porque, tendo os orgaos
da geragio de adquirir mais algum desenvolvimento, ¢ mais tarde ainda certa consis-
tencia que os ponha a cuberto do enfraquecimento que deverd resultar de sua acgio,
é elaro que o producto por elles ellaborado nio poderd ser perfeito senfio depois do
orgio ellaborador se achar perfeitamente constituido: isto mesmo nos mostra a natu-
reza na differente consistencia do séen nos primeiros annos do sen apparecimento.

Resultara, tambem, que os individuos provenientes de uma reproduegao pre-
coce, sendo pela maior parte fracos e debeis, proeriardo a seu turno individuos ainda
mais fracos e debeis do que elles: e assim os que se forem seguindo, s¢ o ajuntamen-
to dos sexos se fizer pouco mais ou menos, nas mesmas idades. Embora uma educa-
¢do bem dirigida ; embora a gymnastica ¢ a esgrima bem reguladas sejum postas em
pratica ; nunca o individuo adquirird essa forca e vigor que apresenfam os fithos de
pais fortes e perfeitamente constituidos: e que foram procriados quando justamente
deveriam ser. A forga que se adquire pelo exercicio bem regulado, como a esgrima,
como a gymnastica, ¢ util ao homerm robusto e forte, ¢ ao fraco e debil ; o primeiro,
sempre capaz de grandes esforgos, resistird ao sol, 4 chuva, ao calor, ao frio e a todas
as intemperies do clima; o segundo, incapaz de grandes trabalbos, sente com tudo me-
nos os effeitos do tempo do que sentiria, se nio tivesse pelo exercicio dado mais ener-
gia ao seu organismo.

Porem, essa forca principio da organisacio e da vida, esse primum movens, na-
da o podera dar, se pela geraciio nao foi communicado: ndo se poderd adquirir a ro-
hustez caracteristica da organisagio perfeita e forte, porque ¢ consequencia immediata
da geragio. Da fraqueza physica dos individuos, gerados antes do perfeito desenyol-
vimento do organismo, ou de pais doentes, resulta tambem a degeneragio da especie.
Bem que M, Serres ¢ outvos nomes illustres attribuam ao sustento habitual de certos
povos o seu enfraquecimento physico, e hem assim as mudangas que se notam em seu
moral: nds, de boa mente concordariamos com elles, se a sua proposicao nio fora
tao absoluta. K’ na reproducgiio precéce que devemos procurar, e que encontramos
aprincipal causa do acanhamento e enfraquecimento da especie; porque, por esta
10 $6 0s pais transmittem a seus filhos a sua fraqueza, como elles mesmos se enfra-
quecem e debilitam. Mais quand Unction se répéte trap souvent, ow q'elle est trop vi-
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olent, la réparation devient moins conssidérable, et Uan. vort survenir U'épuisemeny,
(Muller.)
O sustento concorre tambem para seu enfraquecimento ; mas ¢ causa seeundaria
a principal, aquella‘que deveria ser tomada em seria consideragio pelos governos ¢
a degeneracao  proveniente da repraduccio precice. Deveriam, por tanto. marcar as
idades precisas, para se effectuar a reunido dos sexos; ndo permittindo que eila se
fizesse sendo de certa idade por diante, marcada na lei. Desta maneira, nao se reu-
niriam os individuos sendo n’uma idade, em que nio s6 elles como a sua progenie ¢
o estado lucrariam ; e por consequencia isentos dos males que lhes traria o enfraque-
cimiento ; porque ¢ naidade em que a natureza pede a reunide que ella se effectua: o
sua progenie seria vigorosa e forte, e promr:tteri? uma longa duragio; o estado seria
servido por homens para quem as maiores fadigas seriam como alegres passa-tempos.
“Temos dado a influeneia da geragio como a principal causa das molestias, te-
mos dito que de umas traz o individuo o germen em si, que de outras traz a predis-
posicdo , por os seus progenitores serem doentes, ou por nio terem a forca ¢ desen-
velvimento requeridos para a procriagio. Resta-nos agora dizer como intendemos que
as cousas se passam. O desenvolvimento dos orgios nio se effectua ao mesmo tempo,
com tudo a harmonia existe , e a natureza vai marchando para o seu fim ; porém um
incidente qualquer veio perturbar a sua marcha, este pode ser externo ou interno,
para a nossa theoria & indifferente. O orgao é fraco e, permitta-se-nos a expressio,
usa-se, desta fraqueza resulta maior actividade delle para manter o equilibrio neces—
sario para a existencia do todo, e desta maior actividade segue-sea diminuicao de
uma parte da for¢a dos outros orgaos, que a cedem ao mais fraco ; o que constitue a
affluencia de maior quantidade de materia organica para o logar; mas nao sendoa
forga organisadora do orgio sufficiente para ellaborar toda essa materia que Ihe che-
g‘a faz maior esforgo, ndo pode vencer, cessa o equilibrio: entio comega a desorgani-
0, isto &, formagio de deposito de materias extra-normaes, organisando-se em
consequencia da sua propria forca, que nao sendo dominada pela forca geral, nem
pela parcial delegada desta, resultard que, nao podendo manter—se, entra em de-
cdﬁipﬂm‘.ﬁo e ¢ eliminada.

CAPITULO IV

EL les femmes parviendront & procreer
des hommes parfaits au pl ¢ etan
moral, et sains de corps e d'esprit.

A MILLOT-

'O ‘interesse dos governos éa conservacd e augmento da populacao do paiz que



—_ T —

administram, & a prosperidade commumi: por mais tratos que de & imaginagao, uio
posso encontrar outro, que niio se resuma nesse: € a reunido precoce dos sexos € op-
posta ao interesse ¢ deveres do governo. Julga-se nubil a mulher logo que nella appa-
rece a menstruagio ; mas, como ji tivemos oteasido de ponderar, esta & subordinada
tambem ao viver habitual da pessoa, isto ¢, sao muitas as causas que concorren: para
a fazer apparecer fora de tempo: um sustento demasiadamente estimulante, e sobre
tudo, se em sua composicio entrar algum principio desses que tem uma acgdo especial
sobre o utero, como os emmenagogos; a {requentacio de bailes e espectaculos; a lei-
tura de romances; a vista de objectos que excitam a parte do cerebro que preside &
innervagio dos orgios da geragio; os assumptos de entretenimento com as de sup
idade; e dahi, 4 noite repassando em sua mente os incidentes do dia, e predominando
nellas o systema nervoso, origina-se o maior excitamento, produzido em seu cerebro,
e repercutido nos orgios da geracio ; ¢ tudo isto, favorecido por um clima ¢omo este,
faz com que o utero exhale anticipadamente um humor, que s6 mais tarde deveria
exhalar.

Demais, tanto ndo deve ser olhado o apparecimento precice da menstruagio
como signal da moca nubil, por outra, ndo ¢ por ser menstruada que a devemos jul—
gar uubil ; porque a natureza, para mostrar que niio é por este apparecimento que
s deve julgar da habilitagio para o casamento, tem-nos dado exemplos de concepcao
sem ter apparecido este signal ; e mesmo nunca apparecer. (Orfila). Tem igual-
mente havido exemplos de menstruagio aos cinco, seis ¢ oito annos. | Velpeau, Boi-
vin e Dugez). E por certo ninguem dird que uma menina de oito. annos possa con—
sumar impunemente o casamento. Nio deve ser, por tanto, o apparecimento pre-
coce ou tardio da menstruagio, que marque a idade propria para se effectuar o casa-
mento ; mas o completo e perfeito desenvolvimento do organismo da pessoa : guando
as suas forcas nfo precisarem mais ser empregadas no seu proprio desenvolvimento,
podem, e devem entdo serem empregadas no desenvolvimento de um nove ser, que
mais tarde venha occupar na sosiedade o logar que, pela natureza das cousas, tem
de abandonar-lhe.

Esta idade, entre nés, devera ser para as mulheres —desoito annos — comple-
tos: e para os homens— vinte e quatro —completos. Nos paizes temperados, ou
frios, augmentar-se-ha de dous a quatro annos, cenforme o viver habitual da pessoa.
E nio julguem as mogas que perdem com a demora : esses quatro ou seis annos que
tem de esperar pelo suspirado casamento, para utilidade sua e de sua descendencia,
530 muito e muito compensados. Uma menina casada aos doze, ou quatorze annos,
estando ainda a sua constituicio por acabar, perde em primeiro logar uma belleza,
que ainda estava por completar: a sua forga organisadora, que ainda tinha que fazer
pava completar a sua obra, é interrompida, para, ow acaba inr?mplel,amente a me-
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Ihor obra de Deos: a harmonia do seu organismo enlraqueeido ¢ a cada passo pertur-
bada: a energin que o utero tem de desenyolver absorve e esgola @ maior  parte das
suas foreas; com detrimento dos outros orgios; este mesmo tem fambem de soffrer
um pouce mais tarde, sendo logo: seria fastidioso enumerar 08 males que . resultam
do seu casamento nessa idade.

A mulker casada mui joven, ainda bem nao tem chegado aos trinta annos e i
s do seu primeiro parto ; as suas bellas ¢

estd velba ; a sua belleza desappareceu dep
frescas cores foram-se, para nunca mais voltar : e as rugas da velhice apparecem n’u-
ma idadeem que ainda se deveria encontrar belleza e mocidade ; por isso entre nos,
muitas senhoras ainda nilo contam trinta annos ¢ j representam... o que? o seculo
passado! -apesar de nio terem criado os seus iillhos. o que ¢ um mal para elles ; mas
se nio podem, porque anticiparam a idade em que os orgios que Ihe haviam de for-
necer o sustento ainda estavamem embrido, ¢ & fora se desenvolve mal, e ndo podem
bastar para a sua nutrigio; com risco de para sustentar o filho morrer a mai de ina-
niglip, se teimar em forgar a natureza.

De sorte que, a menos que ndo sejam dotadas de uma organisagao feliz e previ-
legiada, casando-se nessa idade ficam feias, velhas e acabadas ; nio tendo ainda vivi-
do trinta annos. E nio se casando senio depois de perfeitamente desenvolvidas, de~
pois de complelo o trabaiko da patureza, gozam e apreciam o estado de moca; apren-
dem os deveres de esposa; o estudam os sagrados deveres de mai, que um dia terio
de preencher : porque, ¢ a ellas que é confiada a nossa primeira educacio ; e se ellas
por falta de tempo niio completaram a sna, como poderdo encarregar-se da nossa? E
a soviedade: perde, porque sdo as mais que formam os homens. A sua belleza bem
constituida se conservard por muitos annos, a velhice, essa croel inimiga do bello se-
X0, parece respeilar essa organisacio forte e bem constituida, que ndo foi estragada
por uma  reproducedo precove: ¢ aos cincoenta e mais annos ainda se podera dizer
sem mentir — esta mulher ¢ bella! ! E gozario da vida como moga, como esposa, ¢
como mai.

Se passarmos uma vista d’olhos pelas leis e costumes dos povos antigos, que s¢
occupavam ¢ interessavam mais que os modernos pela conservagio da especie forte ¢
vigorosa, encontraremos muitas disposigoes de acordo com o nosso modo de pensar.
Escolheremos: um delles. Vejamos as instituicges do virtuoso e melhor legislador de
Esparta, esse, cujas leis fizeram dos espartanos o primeiro e mais forte povo do mun-
do, a ellas deveram clles a sua belleza, a sun forga e o seu vigor; essas leis, que fize-
ram por muito tempo o orgulbo & gloria de Esparta, e a quem devem a sua maior
grandeza foram abolidas = e, com a perda das instituigoes de Lycurgo, cahio Esparts,
para nunca mais se tornar a levantar.

« Eyeurgo, tendo notado que os homens easados de pouco nao sahiiio de ao pé
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das suas mulheres, nio lhes permittio vé-las senao em segredo, de modo que ndo fos-
‘sem vistos por alguem, quer entrando, quer sahindo do quarto dellas ; acreditands
que ‘se veriam' com mais- ardor, e que deste commercio mais vivo nasceriam filhos
melhor constituidos, que de um commercio liyre e fastidioso.

Nao deixou aos homens a liberdade de differir o seu casamento ; ordenon que se
casassem logo que estivessem perfeitamente desenvolvidos, robustos e fortes.

Ordenou aos velhos, que pela maior parte impotentes e mui cinmentos, que se
casavam ‘com mulher moca, que escolhessem na republica um mogo vigorose, 2
quem dariam a liberdade de deitar-se com suas mulheres, para The fazer filhos.

Se um Lacedemonio tinha aversao ao casamento, e com tudo tinha ventade de
terfilhos ; Lycurgo lhe permittia por lei de escolher uma mulher bella, e fecunda, fer
commercio com ella, com tanto que sen marido consentisse.

Elle concedeu outros muitos previlegios desta natureza.

O marido othava os filhos que sua mulher tinha com outro homem como irmaos
uterinos dos seus, e como fazendo parte da sua familia; posto que, fossemn excluidos
da sucecessao. (Savni-Réal). »

Nao diremos aos nossos legisladores que modelem as nossas leis pelas de Lyeur-
£0 05 NOSSOS USOS € 08 NOs$08 costumes s0 outros, outras devem ser as nossas insti-
tuigoes; mas aconselhamos-lhe que aproveitem o que nellas ha de aproveitavel.

Qutro abuso, niio menos pernicioso para a especie e para o estado, e que uma
boa legislagio devera prevenir, se nota no modo por que entre nos se effectuam os ea-
samentos. Como de ordinario no bello sexo se fazem n’uma idade em que paraelle tudo

évago e indeciso, por isso que he falta o conhecimento do mundo,que s com a idade
seadquire, sio de ordinario os pais, ¢ devem ser, que fazem a escolha do futuro ma-
rido. Se a escolha ¢ feita por ellas acontece que, meninas inexperientes, sio illudidas
pelos exteriores do primeiro homem que Thes falla de amor, que ellas desconhecem, e
julgam que amam, e ei-las a todo o custo querer ver-se livees de umi pai que as nao
deixa ver quando querem o homem que fard a sua desgraca; esse queis vezes € um hi-
bertino, que dissipou por uma vida desregrada e 4 custe de sua saude a fortuna que
herdou, e quer restabelecer a custa do honrado negoctante ou lavrador, e que s6 pa-
ra esse fim procura seduzic a menina incauta: nio pode obter o consentimento do
pai, porque este o conhece bem, ei-lo'que recorre ao governo, e ¢ste, nito se impor-
tando com as razoes que teria o paique lhe negou asaa fitha, diz: tive-se a filha que-
rida do poder de seu pai, embora tenhia apenas doze annos, ¢ entreguesse ao homem
que a requereu, que diz morre por ella; mas morre pelo oure que por ella pretende
herdar : e depois, entregando sua mulber & sua dor, com elle se podera entregar de
novo i orgia e devassidao, ¥
Respeitamos a intencio do legislador, porque era boas porque as vezes ¢ um



— 20—

pai grosseiro e barbaro; outras um tutor que abusou da sua.iutfn-iu, c nan (quer
quem Ihe tome contas de uma fortuna que desfalcou: mns.aprm'nltm'uf muito; melhor
fiscalisagio no cumprimento da lei, e mais alguma auctoridade aos pais.

Se a escolha feita por ellas foi infeliz, ¢ pela maior parte por falta de idade ; s
tivessem mais ' alguns annos, teriam melhor conhecimento do mundo e dos homens:
sendo, portanto, feita aos doze, quatorze ¢ dezesseis annos sao desculpaveis do sen er-
ro; mas ndo se lhe permitta casar dessa idade, e evitar-se~ha muitos males.

Se a escolha ¢ feita pelos pais, estes, dominados por differentes paixoes, nem sem-
pre acertam; duas qualidades principacs sio por muitos desattendidas, que sio, alem
de bem constituidos, robustos ¢ fortes, a sua—saude—e a sua—moral—. Effectaam-
se muitos casamentos sem consullar=se o cora¢io da menina ; e que se consulte? por
ventura tem idade sufliciente para saber decidir-se?! nao. Aqui vemos um pai negan-
do sua filha ao homem pobre, mas virtuoso e honrado, que ella ama, e forcando-a
a casar-se com um homem que ella ndo ama, s6 porque ¢ rico de ouro, mas pobre de
saude e virtude. Ali vemos outro desprezando um pretendente bem constituido, ro-
busto e forte, que ¢ igualmente amado, para entregar sua filha a um velho cachetico
¢ estragado. por uma mocidade desregrada, que cada anno lhe deixou no organismo

o germen de novas molestias; s6 porque tem mais um punhado de ouro qne o outro,
E—o velho estard contente, porque trocou sua filha por oure.—{A. Herculano). E
dahi, qual lindo hotao de vosa que ao desabrochar recebe o contacto da fria geada, ou «
impura baba de venenoso reptil, murcha e fenece ; assim a menina bella entregue ao
homem estragado ¢ doente, murcha e morre: e, triste, deixa um mundo que tanfo lhe
prometiia, e que so lie deu dolorosos pesares. Os vesultados desses casamentos des-
propositados, e de uma moga de hoa saude com um homem doente, ou vice-verss,
mui bem os:comprehenden Milton, quando poz ma bocea do Arehanjo, que para
consolar Adao da perda do Paraizo; lhe mostrou toda a sua descondencia, os bens ¢
os males que ella praticaria:

To whom thus Michael : These are the product

Of those ill-mated marriages thou saw'st ;

Where good with bad were mateh'd, who of themse(ves
Abhor to join,; and by imprudence miz'd.

Produce prodigious births of body or mind.

Outro abuso que a policia deveria, senio prevenir, ao wenos corrigir exemplar-
mente. B’ esse mercado infame que a lei auetoviza, o que o rico tmmoral e perverso,
abusando da miseria e posicao precaria do pobre desvalido, para quem so, parece, ¢
fizevam as deis penaes nas sociedudes modernas, pratica; e, coadjuvado por uma me-
zeta, verdadetro vancro da moral, seduz e deshonra a filha inexperients do pobre
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infeliz: e o pobre, como lhe falta o ouro, que o progresso collocou acima da honra e
da virtude, nio pide obriga-lo a satisfazer a honra de sua filha ; porque a lei diz ao
rico: atira um punhado do ten ouro & cara desse miseravel, ¢ a hoora de sua filha e
o seu opprobrio ficam satisfeitos: nem quanto ouro tem dado, e tem para dar, as
minas do Pert, seria capaz de pagar a hoora de uma mulher... Entao o pobre ndo
tem honra? nao: porque hoje o ouro ¢ tudo, e quem ndo tem ouro ndo tem nada. E
ndo é so a perda da honra de sua filha, nilo ¢ s6 o seu opprobrio, que o pobre tem
de amargamente chorar ; ¢ a saude de sua filha que o barbaro seductor estragou, que
Jjamais serd restabelecida, e que talvez, implorando a caridade publica, terd de mor
rer n’um hospital.

Para estes citarei simplesmente os Estatutos de Brunswick, e d’Allemanha. Os de
Brunswik determinavam: que se enterrassem vivas as mulheres que entregavam as
outras. Demais, enterrava-se-lhes uma estaca no seio, e plantavam-se espinhos sobre
o seu tumulo. Os 4’ Allemanha: se alguem violenta uma, moga solteira ou casada, ou
mulher em viagem ; surprehendido em flagrante; enterre-se vivo. Tal é o direito
{eitado por M. Michelet).

E’ bom que os pais attendam as conveniencias que seus filhos ndo podem avaliar
por inconsid h por demasi ite jovens quando os casam ; mas
devem indagar escrupulosamente a moral do homem que pretendem dar por marido
a suas fithas, e sobre tudo, ndo desprezar o seu estado de saude; porque este ¢ tudo.
Desta maneira evitardo muifos males a suas filhas: e os seus netos e a sociedade
luerarao.

Nio diremos, que se siga o exemplo desse povo enthusissmado pela perfeicio da
especie,  que afogava as criancas aleijadas e debeis; cremos ser talvez mais por exces-
sivo zelo religioso, que por outro motivo; nio: os aleijados, os fracos, e os doentes
tem todo o direito 4 nossa compaixio, © A0S n0SS0S S0cCOTTos : Mas ndo precisamos
mata-los, para os fazer desapparecer d’entre nos : casem-se na idade em que o devem
fazer ; ndo se permitta casarem doentes em quanto nio estiverem perfeitamente cu-
rados; e observem-se os preceitos da hygiene ; e entio a especie, em vez de degenerar
como tem aconfecido, se regenerard ; adquirira a perfeicio do typo que tem perdido ;
serd perfeita ; e as geracaes futuras o altestario.

Nao precisavamos do exemplo do legislador de Esparta, para mostrarmos a van-
tagem de uma boa legislacio, que regule os casamentos ¢ a educagio civil : porque,
seria preciso. que o estado fosse 56 composto de Socrates, Platoes, Lycurgos, e Catoes,
pﬂ.m dispensar uma milicia ; e esta ndo sendo vigorosa e forte; ¢ um mal, e nio um
bem, para o estado. A populagio augmentari, porque em logar de criancas debeis e
cacheticas, que on nio vingam, ou se vingam morrem prematuramente, teremos
criancas vohustas e fortes, que viverdo largos annos ; e que poderio prestar & socie-

ados, e
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