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agida e do pouca duracio ndo ¢ mortel, assalta mais os mocos, que os
velbos.

Areteus e Celius Aurelianus tratando tambem da arthritis, referem que esty
enfermidade muda muitas vezes de séde, que das articulacoes dus membros
se transmitte &s vertebras do pescogo, e dorso, aos musculos do peito e fombos,
O ultimo d'estes auctores accreseenta que se estende & bexiga ¢ ao estomago,
aonde produz nauseas e vomitos.

v Mas nccessario ¢ chegar-se & Baillou para deparar-se com um bem acabado
trabalbo acerca do rheumatismo; foi elle o jprimeiro que o distinzuin da
gotta, ¢ lhe consagron o nome que aclualmente tem; porquanto antes o vo-
cabulo rheumatismo ecra ordinariamente empregade, sem que se lie junclosse
um sentido bem preciso, pois que servia para exprimir toda fluzde sanguines,
que ndo se terminaya por hemorrhagia, e era pouco mdis ou menos o equi-
valente de catarrho. Nefande porém que pclo termo arthritis se haviam até
entdo confundide dous estados pathelogicos, que Ite parcelam assis discrimi-

nados, reservou aquelle, que nos occupa o nome de rheamatismo, derivado do
grego ‘p¢'. [ eu corro ). Esta palavra explicava couvenientemente a especie
de congestio fluxionaria, que tem logar scbre a parte affectada, e exprimia o

satner idari ismo, as quies interpretacio -
ensamento dos partidarios do humorismo, os quies na interpretacio da pa
tureza do rheumatismo, admittivm um humor, que correndo da cabeca, dirigia-se

para differentes partes. Desde esta época, muilos medicos, que escreveram a
respeito da molestia, que faz o objesto de nossa th
nio olvidaremos de cilar Sy.denham, Sarconng, Doeraave e seu commentador
Giannini, Cullen, Latour Pinel, Chomel, Baillaud, usaram em suas composis
‘1;6('3 do termo offerecido por Baillou; mas nem todos acreditam, como elle,
que o rheamatismo seja uma affeccio essensialmente diversa da gotla.

De uma maneira succinta, passemos em resenha as opinides emitlidas sobre
a natureza do rheumatismo. Eiles sio tantas, quantos os auetores.

Sesundo Hippacrates, a arthrites appareco quando a bilis, ou a piluita,
postas  em movimento, se depositam nas articulagdes,

Galeno o explicava por um enfraquecimento geral da constituicio, e pelo depasito
do succos exerementicios sobre os orgdos exteriores, relativamenle mais debeis que
o0s situados interiormente, ;

, € entre 08 quaes nos

Stoli descobria a causa em uma materia acre e biliosa reabsorvida em gmnll*b
parte do estomago, e levada a superfice do corpo, aonde [ixando-se nos ori-
ficios dos vasos exhalantes, irritava-os.

" Deyemos uds pensar, como Ponsard, que o rheumatismo & o resullado de
um fermenio, quo a nalureza nao pode eliminar pela pelle, e que se colloca
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was partes mais enlraquecidas; ou antes, como Sthal, que ¢ um esforgo he-
morrhagico universal, que se ndo tem ainda dirigido especialmente para alguma
pacie.

Sydenbam o suppunha emanando evidentemente de uma enflammaciio : isto nie
padecera a menor duvida, diz elle, si obscrvamos a ¢br do sangue, que muito
se assemelha a .dos pleuriticos. :

Um medico de Genova presumia dar uma -explicagio salisfactoria, por meio
do Muido imponderavel adwittido pelos physiologistas, como agente das func-
coes neryosas: a accumulagio ou congestio d'este fluido era em seu pensar a
causa -da produccio de rheamatismo. - As variagdes athmospliericas influem, con-
tinda_ elle, consideravelmente sobre sua actividade, -¢ maneira de reapparecimento;
sua acgio ¢ tanto mais encrgica, quanto a constitui¢io ¢ mais debil; o sys—
tema nervoso irritavel, e a transicio do quente para o frio mais rapida.

- “Hildenbrand encarava-o, como o resultado de uma falta de equilibrio entre o
wilor, ea electricidade do .corpo, e os da atmosphera.

Esta multiplicidade de opinides assés nos mostra que é muite wais custoso
atinat-se com a verdadeira causa de uma molestia, do que engendrarmos uma,
por cujo intermedio tudo queirames explicar. .

O theumatismo foi por Pinel collocado na classe das phlegmasias, e esta cias-
sificagio ¢ geralmente acceita; porque s¢ diz todos os dias que & uma inflam-
macio dos tecidos muscular, fibroso, e synovial; mas sera diversa d’aquella que
acompanha as outras enfermidades? E’ esta uma questio susceptivel de diffi-
culdades, maxim® para se estabelecer, si ¢ em razio da estructura dos tecidos
affectados que seus symptomas differem, ou si ¢ uma phlegmasia dislincta; e
isto ndo escapoun & penetragao de Selle, porquanto assegura que a inflanimagio
theamatismal ndo estd bem determinada, nem suflicientemente separada das
outras.

Broussais explicava a preducgio do rheumatismo por uma irradiacio sympa-
thiea, provindo das viss gastricas em um estado de irritagdo.

Mr. Roche exprime-se da mancira seguinte: « Parece-nos certo que na ar-
hritis rheumatismal, além da ioflammacao dos tecidos affectados, existe uma
alteragio do sangue. Por esta hypothese intorpretam-se 06 symptomas precur—
$ores de toda especie, porque o sangue & quasi sempre denso depois da san-
gria; da-se .2 razio tambem da extrema mobilidade da molestia, o de sna dis-
persio sobre muitas articulacoes. »

Em quanto & nos, obrigados a definil-o, diremos eom Chomel, que o rheu-
matismo é um cstado especifico da economia, que se manifesta por uma phie-
‘gmasia particular, cuja sede se fixa de erdinario nas partes articulares, ou mus-
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culares; e tem por caracter principal determinar déres mais ou menos vivgs, e
uma tendencia extrema a transportar-se de um para outro logar. Que a pri-
meira parte de nossa definicio ¢ por de mais vaga e geral, sabemol-o belty-
mente; eontamos porém com indulgencia para aquelle, que antes quer cop-
fessar sua ignorancia, do que perder-se no tortuoso dedalo das conjecturas, aven-
turando idéas, que s6 tem por cunho a inexactidio!...

A anafomia pathologiea poucas luzes tem espalhado accrea da séde do rlien-
matismo ; por isso tio desencontradas sio as opinides medicas, Depois de ser
eollocado em quasi todos os systemas da cconomia, geralmente considera=se o
muscular, fibroso, e 0 synovial, como 0s unicos, que sio atecados; e ainda schre
estes discordam os sabios; o que acontece por amir dos limitados vestigios,
que apos si deixa a inflammacdo, ¢ mais que tudo, pelo resumido numera
de mortes, que tem occasionado. Hoffmann, Pinel, Chomel sustentam que o
systema muscular ¢ o accommettido; Broussais, Vollerand de la Fosse, e Ré-
camier pretendem que seja o synovial; outros finalmente querem que seja ex-
ciusivamente o fibrose. Esta divisao sobre ser inutil, porque nio importa al-
guma indieagio therapeutiea particular, parece-nos impossivel; por isso que o

rheumatismo alaca quasi sempre successivamente, ¢ algumas vezes de uma ma-
neira simuoltanea aquellas differentes partes. Diversas denominacoes se lhe tem
dado, segundo a regido occupada: assim chama-se. pleurodinia ao das paredes
thoracicas; lumbago ao dos lombes; torticolis, quando tem sua séde nos mus-
culos do pescoco.

Reconhecs-se no rheumatismo causas predisponcntes, e occasionaes. As pri-
meiras sdo aquellas, que existem longo tempo auntes de o produzir; as se-
gundas o determinam directamente. A idade, o-cstado constitucional doindividuo
e talvez a hereditariedade se acham consignados na primeira clas-e si bem que
em nenuma ¢poca da vida se esteja livre, porque encontram-se observagdes
de meninos de oito ¢ nove annos affectados d'este mal, e Villencuve relata-nos
o facto de uma mnlher, que a despeilo dos scus setenta e nove annos nio
foi respeitada por um rheumatismo agudo, que lhe appareceu entdo pela ver
primeira.

No eatretanto consideraremos  os individuos de vinte a trinta e cinco annos,
mormente si sdo dotados de uma constituigio plethorica, e si sen systema locomotor
¢ mui desenvolvido, como especialmente dispostos a contrahil-o, Mas nao ¢ raro
vermol-o sobrevir, quando militam condi¢ges oppostas, v.g., em pessoas debeis
¢ icritaveis, durante a fraqueza geral, ou parcial , que acompanha ou precede
certas molestias: tambem’ dirige-se de preferencia 4s parles naturalmente mencs
xabiistas, ou enfraquecidas  por quatquer circuwstancid apterior. E' sem duyida
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por. esta razib que o rheumatismo uma vez contrahido traz depoisum segundo,
um terceiro ete , e gue a tendencia para um novo alaque esla sempre na razao
directa do numero d'aguelles que precederam.

Menos sugeitas que os homens, sio as mulheres, o que depende da sua
constituicio € genero de vida; com tudo n'ellas a perturbacio do fluxo mens
trual, o tempo dos partos edo allcitamento fayorecem o desenvolvimento d’

A
enformidade, por isso que: durante estas duas ultimas epocas sio muito mais
impressionaveis , ¢ por consequencia mais sensiveis as differentes causas, que
rodem dar logar & affeccao rhienmatismal.

A hereditariedade ¢ va Inglaterra geralmente tida, como causa da affeccdo
que-nos occupa, e o auctor da medicina pratica de Londres avanca alé que nao
Ha talvez molostia mais hereditaria, Outro tanto se nao da na Franca, sonde esta
dreumstancia ¢ ao contrario indicada, comn um dos signaes, que dislingue o rheu-
matismo da gotta. B

As profissdes, taes como a militar, a agricullura, ete. sio as que inais pre—
dispdem.

E' ordinariament> no oulono, e pa primavera que o rheumatismo mais graca.
Nestas esta
Yacio mos ensina que a transigio subita de wma temperatura media para uma
mais baixa, e mais humida & mais vezes causa d’este, do que um [rio intenso ‘e
aturado. A immersio da tolalidade, ou de uma parte do corpo n'agua fria; o des-
euido de mudar as rowpas molhadas quer pela chuva, quer pelo sudr; o repouse
oa o somno sobre um solo humedecido; a exposigio & uma corrente de ar, cstando

s as mudangas atmosphericas sao nimiamente frequentes; ¢ a obser-

0 corpo Lranspirando, sdo os agentes, que mais commummenle o deterwinam. Diz
Pinel, que si o rheumatismo assalta de preferencia o systema fibroso, deve-se attri-
buir & posigdo dos tenddes, e das expansoes aponevroticas, que pouco afastados da
superficie externa dos tegumentos, sio consequentemente mais subimettidos a accio
do frio.

Os exercicios immoderados. as marchas forcadas; as quedas, as pancadas, a sup-
Pressio bru<ca d# nma blennorrhag

ou de evacuacies naturaes, ouaceldentaes e de
hﬂmorrhagias habitnaes, coma epistaxis, hemorrhoides, menstruos ; ainterrupeis dos
lochios , o desapparecimento de uma mclestia cutanea; tem uma ac¢do direcla na
produccio  do rheumatismo , mas bem fraca em comparagio da suppressad da
transpiragiio, que é sem contradicgio o motivo mais constante.

Seria agora por certo accasito aproprinda para examinar-se , si a colera ou ou-
tras paixies violentas, uma emogio viva ets, que tom o poder de determinar um
ataque de gotta, como muitss vezes se vé, causam tambem o rheumatismo: Gi-
anaini rosolve esta questio pela affirmativa.  Auctores ha que cousideram tambem,
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como capazes do occasipnar o rheumalismo 08 €XCeSS0s yenereos, e .o abuso dag
hebidas aleoolivas; outros porém julgam que si os individuos dados 4 embri
padecem de rheumatismo, & porque andam expostos & humidade e ao frio.

De ordinario esta molestia & esporadica: fem se visto entretanto reinar epidemi-
camente, quando o ar, que era secco € quente, tornou-se humido e frioy e eslas al-
ternativas sio numerosas, e persistcm por longo espago de tempo. Sarconne nostra~
cou a historia de uma epidemia semelhante, que houve em Napoles, E” endemica nes
logares, cuja atmasphera apresenta sempre esles caraeterecs.

O rheumatismo é quasi sempre precedido pelos symptomas seguintes: abatimento,
peso de cabega, calafrios, lremores; as vezes permanecem estes signaes por muilos
dias, durante os quaes a fadiga, que se experimenta, nio esti em relagio com o
exercicio, que se ha feito; apparece a final um [rio, que comeca algumas vezes ao
longo da espinha, mas em geral toma por ponto de pastida aquella parte que deve
ser a primeira séde da inflammacao ; wim calor vivo osubstilue immediatamente, ese
transmitte por todo o corpo; o pulso ¢ duro e frequente. O rheumatismo pode deixar
de ser acom panhado deste cortejo de symptomas; porquanto Mr. Chomel cita o exem-
plo de um individuo, que fora repentinamente accommettido em ambos os joelhos,

Qualquer que seja aséde do rheamatismo agido, seus symptomas nio apresentan

differengas o notaveis, de sorte que os nio possamos confundir em uma so de
‘peao,

Ja dicemos que de ordinario se manifesta por um frio, seguido logo de ealor; pulse
duro e (requente ; as dores siolimitadas 2 uma so parle, ou existem ao mesmo tempe
em muilas, seu caraoter ¢ difficil de determinar ; ora vivas e agidas, fazem expori-
mentar a0 doente uma sensagio e dilaceragio ; ora oblusas ¢ gravativas, sio acom-
panhadas de prostracio mui penosa 3 asensibilidade das partes é por tal modo exque-
#ita, que o contacto determinado pelos lengees, e movimento commaunicado ao sod-
tho pelas passoas,que anlam, metivam dores fortissimas. Quando estas tem sua séde
nas articulagdes superficiacs dos mewbros, como as dos joelhos, e tem subsistido por

algum tempo, deseavolye-se uma tumefacgio mais ou menos congiderayel, nio tir-
«eunscripta, com calor acre, vivo, e vermelhidio ordinariamente ligeira. A tumefacgao
fulta quando sio profundas as articulages, taes como a scnpulunimnmrui, & 4 Coxo-
femural,

Diminuem as dores, bem como o calor e rubor, quando o tumor tem adquirido 8
sett desenvolvimento, A Proporcio que as dores lecrescem em um ponto, manifestam-
se n'uUm ou em muitos outros; ora parecem, mudando de logar, propagar-se pela
continuidade dos tecides ; ora ao contrario, e o que as mais das yezes succede, trans
pdem espagos muit_o afastados, para se fixar em outra articnlagio.

O rheamatismo abandonando as partes, em que residia, busca autrasanaloges pf
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wna articulagio para encaminhar-so para outra:
o mesmo tem logar em referencia aos musculos; mas rheumatismos ha tio intensos,

suh esteaztard’s assii retird-

que invadem simultancamente toda a economia. A locomogao é mais ou menos le~
sala: um ataque geral de rheumatismo se compde de muitos ataques parciaes, quo
un em diversas regides; enltrelanto percorre as vezes seus periodos sem
. 0 lumbago nos mostra esta excepgdo da marcha geral Ja molestia.

a0 substily
sudar de o
s quaes os symptomas, que seguem dquelles, que indicimos: o pulso ¢ frequente,
duro ¢ chieio, v sangue extrahido das veias se cobre de codeiainflammatoria ;a face &
rubra canimada ; o appetite nullu; aséde ardente ; asevacoacoes alvinas raras, quasi

sempre faltam completamente ; a respiragio aceelera-se, ¢ executa-se livremente,
salvo si o rheumabisino lem sua séde nas paredes thoracicas; a pelle ¢ quente, hali-
tuosa, raramente secea; ao contrario no rheumatism:o commum apresenta-ge coberta
de suor antes nocive, do que ulil no comeco. A ourina sem sedimento em principio;

nol-o deixa ver no decurso e na terminacao da moles
Todos os phenomenos pyreticos geraes, e 0s symptomas locaes particularmente a
dor, augmentam se mais ou menos para noufe, ¢ & tambem entdo que as déres soem
effectuar suas mudancas do séde, A molestia se termina as vezes por um fluxo he-
morrhoi’al, pelo resresso da menstruagio, ou por uma epistaxis. O mais geiro
accidente péde fazer recahir o doente, que se julga curado. Isto nio deverd admirar
o ‘medico, sobre tudo si o rheumatismo udo tiver percorrido o seu curso ordinario,
“que se pode, segundo. pensames, fixar pouco mais ou menos em trinta dias,. Este
termo ndo & bem. preciso, porque a duragio do rheumatismo agido diversifica, se-
im a pleurolinia desapparece

gundo o systema,. ¢ ainda a regidao que affecta, .
20 fim de poncos- dias. O lumbago, que- pode durar por muito tempo, se termina
em geral durante o segundo septenario; finalmente o rheumatismo articular &
susceptivel de perdurar por cincoenta a sessenta dias.

Comd o rheumatismo passa [requentemente de agido a chronico, ¢ estes estados
exigem diverso lractamente, designemos os caracteres que os separam, antes de en-
trarmos no exame das outras terminagoes. Scgundo Cullen o rheumatismo deve ser
considerado, como agiido, quando as déres mudawm facilmente de logar, e tornam se
mais intensas a noule, 2companhadas d¢ febre quando as articulagoes enrubecem-se,
e engorgitam-se; & chronico pelo contrarie; quando as articulagies sio delorosas, en-
durccidas, sem vormelhiddo, e sem febre, N'este caso, diz Barthoz, o frio angmenta
a5 ddres, e o calor as diminue ; o suor éviscoso e [rio sobre as articulacdes affectadas.

Em geral o rheumatismo ndo 6 mortal | concebe-se porém que pade ser fatal, st
agaredir a0 mesmo tempo a muitas regioes, e si for precedido de phenomenes inflam-
matorios iutensos; mas ¢ pelas frequntes complicagdes, que a morte & determinada,
quando tem logar, Elle acaba pela resolugao; por adhereneia, owankylose s por en-
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disrecimento, que degenera em tumor branco; por exhalagio de um humor braueo-
gelatinoso. A terminagio pela suppuragao é rarissima, ¢ medicos ha que contestam
sua existencia; o mesmo aconfece pela gangiena, que ndo ¢ admittia por Pinel,
1nas de que temos um facto extrahido da these de Vallerand de Ta Fosse. Na finali-
sacio pela resolucio, que é a mais commum, e quasi constante, existem os symp~
tomas que vamos assignalar: cessaglio de febre; pelle branda ; suor geral; ourina ¢br
de Lijolo; erupedo cutanca semelhante a mordeduras de pulgas; deminuicio das do-
res; mais facilidade nos movimentos ; resolucio gradual, e sensivel do engorgita-
mento. Nem sempre se observam todos estes symplomas,

Quando a molestia acaba por alherencia das superficies articulares, ha deminui-
¢30 nos phenomenos, a articulacao conserva seu volumie, sua regidez, e o menor
movimento oceasiona ao doente uma dor mui viva.

A terminagio por exhalacao faznascer asvezes uma verdadeira hydropesia, que des-
apparece pela absorpedo no fim de algum tempo. A articulagao n'este caso ndo é do-
lorosa , mas impedida em seus movimentos.

Uma paralysia mais ou menos completa, de duragao variavel, pode ser a conse-
aiencia, do rheumatismo, particularmente, quando este tem sua séde nos musculos
da espadoa.

Como outra qualquer molestia, o rheuwatismo offerece—se aos olhos do medico ,
cheio de complicacdes de summa importancia , visto que ellas causam todo perigo 2o
doente, As affeccoes, que na pluralidade dos casos cortejam o rfeumatismo agudo,
sd0 as periearditis e endocarditis.

O diaguostico do rheumalismo agddo nio ¢ dos wais vhssuras ; ¢ embaragosos
mas as vezes ¢ bem difficil diseriminal-o d’outrasenfermidades, que demandam trac-
tamento differente. E entre aquellas, que mais analogia temcomo rheumalismo, de-
ve-se dar a preferencia som duvida alguma a gotta; cumpre porem cstabelecer a dis-
tincedo, quercing entre estas duas ultimas, por causa do prognostico ¢ do tractamen-
to. Oscaracteres differenciaes sio estes: o rhenmatismo occupa quasi sempre os mus-
¢uloi e as grandes articulagies, e si desce is pequenas, & consecutiamente; & gotla
busca antes as das maos, e dos pés, principalmente as do grosso dedo , e ahi encon-
tram-se conerescoes tophaceas. O rheumatismo agido ¢ cemmummente produzido
POt uina causa externa, as vezes evidente; mostra-se em todas as classes da sociedade,
procurando de preferencia os mogos: a golta pelo contraria parece ligada a um es-
tado particular da economia, que s¢ nao pode bem apreciar, ¢ que sendo muitas ve-
zes hereditario, ndo deixa tambem de nascer de uma vida ociosa, e do uso de igna-
rias opiparas; muilo raramente sc mani‘esta antes dos trinta e sinco annos, 3 MeRos
que nao seja hereditaria. O rheumatismo nunca é precidido, nem ucumpanbaﬂn
de perturbacao na digestdo; na gotts esta fumeqdo altera-se, O primeiro alague da
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gotla ndo dura mais que algumas horas; o do rhenmatismo ndo desapparcce an=
tes do quinto ou sexto dia a0 menos. O rheumatismo pode ser epidemico; a got-
ta nunca 6.

qloffmann eria que o caracter da dor differencasse estas duas allegdes;
diz elle: In theumatismo dolor magis tensivus, pressorius, gravativas, In arthriti=
do vero lancinatorius , pungitorius, divolsorius est,

O embaraco de discriminar algumas deres vagas, symptomas.do escorbuto, le=
you Sydenham a admittic um rheumatismo escorbutico, Posto que a difficuldade de

€is 0 que

diagnostico n'este caso , assim como na syphilis, e nervalgias, so-exista no rheuua-
tismo chronico , ainda assim vamos apontar rapidamente algumas differencas, que
ssseparam. No escorbuto a face ¢ pallida, e edematosa; os labios em principio des-
corados, tornam-se roxos; o pulso é fraco ; a febre ¢ pouco intensa, emfim as do-
res existem em todos os 0ssos. Gotejando-se estes caracteres com 05 que tragimos na
deseripgdo do rheamatismo, poder-se-ha com facilidade conhecer estas duas moles-
tias. ¥

As dores syphiliticas confundem-se as vezos com as deres rheumaticas; poderemos
distinzuil-as attendendo se que as primeiras aggravam-se em geral de noute, ¢ pou—
¢o s¢ augmentam pela pressio, ou pelo movimento, que nuoca ¢ de todo impedios
ellas succedem a molestias venereas, ordinariamente mal curadas, ¢ sio muites ve-
mas proprios da syphilis. Em alzuos
il. O rheumalismo separa-se de nma

. zes acompanhadas de exostosis, ¢ oulros syinplo
iffic
nervalgia, porque n'esta a dor ¢ viva ¢ dilacerante, sem ruber; nem calor, sem

casos porem o diagnostico & extremamente

tensio sem inchagio appareote ; de mais, a dor segue o trajecto do nervo affectada ,
do tal sorte, que o doente com'seu dede o designa muito bem: a dor no rhewma—
tismo ¢ diffusa.

. A opinido, que se tiver dedar a respeito do rheamalisto , deverd deversificar, se-
gundo a extensdo das parles, que oceupar. J4 dicemos que a gravidade do thewn-
.tigmc provinha de suas complicagies , deveremos por consequencia ter muita caule-
la com o progaestico , que serd baseado na possibilidade de uma complicagdo, ainda
wesmo, quando a molestia tem marchado regularmente, porque; como acerta-
damente diz Ponsar, arrecciemos-nos de consequencias funestas, lodas as vezes
que se tem effectuado o desapparecimento das dores sem algum symplowa eri=

tico,

A autopsia niio apresenta sempre resultados positivos sohre « lesio necasiunada
Pelo rheumatismo, e as vezes nem vestigios sepodem apreciar nos tecidos affectados;
mas ¢asos ha em que as veias, que cercam as arliculagies, tem sido encontradas dila=
as, e engorgitadas de sangue, os ligamentos, a membrana synovial, o periosten,

s, Injectados e espessos ; o tecido cellular, que envolve as articulagGes, participa
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algumas veacs d'esla inflanimagio, ¢ mostra-nos pequenas collecgbes purulentas; se
rosidade e pus tem sido observados na cavidade synovial; e quando a molestia tem
pardarado por algum tempo, apparccem pontuagdes rubras nas cartilagens, que se
tarnam gspessas, amollecidas, adherentes, ¢ cariadas; um humor viscoso de aspesto
gelatinoso ha sido notado nos musculos ¢ seus inlersticios.

Um sem numero de tr
racionacs, tem sido applicac

amentos, condecorados todos com o pomposo titula de
16 para combater o rheumatismo , a despeito porém de
suas prefengdés a molestia frequentes vezes ostenta-se rebelde : a medicacao anti-phlo-

gistica ¢ aquella que maior copin de resultados satisfactorios apresenta, e que & mais
geralmente adoptada, a pezar de que os partidarios de Mr. Chomel attribnam ao
acaso acura de quatorze rheamaticos obtida por Mr. Piorry. Ja no tempo de Syde-
nham era reconhecida a poderosa a

do das emissdes sanguineas no rheumatismo,
porquanto elle repetia em muitos casos até aquarta vez, tirando dez on
emcadauma. Lhermenier seguio o mesmo methodo, Mr. Roche pratica até a quinta
sangria, interponde as vezes dous dias enlre uma e oulra, ou com o intervallo de
vinte e quatvo horas, o que parece prefeﬁvci. Mr. Bouilhaud faz no primeiro
dia (1) uma sangria de tres pallictas; (2) no segundo d

as de sangue

de tres pallietas e no in-
tervally d'estes uma local de tres palhetas praticada por bixas ou ventosas sarjadas,
appl

em torno das juntas mais adoentadas, ousobre aregiao precordial, quando
0 coragao s¢ ache gravemente comprometlido; no terceiro uma geral, ¢ outra loeal
ua mesma quantidade, que as pre tes; no quarlo ordimariaments tem cessado a
tebre, as dores, a inchacio, ¢ todos s sympthomas ; si assim nio acentecer, mais
uina: sangria de brago de tres a quatro palhetas; no quinto dia a resolugio da mo-
lestia esth em plena activiaade, equando persista a febre, uma sangria geral ou local
¢ ginda aconselbada; do sexto dia em d’ante pode-s¢ comegar a alimentar o doente,
esi sobrevier alguma recahida, deve-se denovo recorrer as emissées sanguineas, salvo

si clfa ¢ ligeira, porque entdo os emolientes, opiaceos, e dieta sio sullicientes para
dissipal-a.

Como adjuvantes das sangrias, preserever-se-hiio as bebidas: emollientes, os dia=
phoretices, logo que tiver desapparecido a febre, a applicagio da compressio nas ar
ticulagdes affectadas, & pommada mercurial, os topicos emollientes. Peorry aconselha
que se colloque o membro em uma posicao, que embarace o affluxo de sangue pard’
a parte lesada. O emprego dos vesicatorios sobre o lugar offendido tem sido por vezes
goroado de feliz successo.

0 tartaro emetico, o hermes mincral, o oxido branco de antimonio sio assis pre-

(1) Suppendo que o doente seja um individou plethorico,

{4} Peguino veso, evja espacidude & de quatio onqas.
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