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Trop souvent le mal exterieur n'est qu'un reflel du mal
interievr, et ¢o serail avoir des nolions bien superficielles
de ses ravages que de s'enlenir, en quelque fagon, & san
ECOFCE.
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ESCARLATINA, enfermidade caracterisada as mais das vezes por peque-
y nos pontos rubros que se transformam depois em largas manchas irregu-

Javes, de uma cor escarlate, diffundidas por quasi toda a superficic
do eorpo, terminando-se ordinariamente por esfoliaciio da epiderme no
fim do setimo dia, & acomparthada de maior ou menor grdo de febre e de
,mugao gastro-laringiana, outra cousa ndo é mais do que uma depuragio salutar que a
natureza. estabelece na peripheria dos corpos a fim de desembaragar-se de um principio pre-

judicial qoe perturba a harmonia de suas funccdes harmonia esta sem a qual a saude nio
poderia subsistir.

A escarlatina, que sempre esteve eollocada no numero das enfermidades puramente perten=
centes a9 dominio da pathoelogia catanea, acabu de ser considerada por grande numera de
praticos modernos como uma alleracio do sangue, proveniente da influencia de um agento
miasmatico que sobre elle actua , sendo a inflammagio da pelle devida sémente a ser ella o
emonctorio principal por onde este agente é expellido da economia.
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ista consideraglio, que parece explicar do uma maneira clara ¢ precisa o8 phenomenos que
S8 PASSant N s latina @ o modo de Iratal-a, 6 tanlo mais consentanea com a razio, quanty
a observagio nos mostva que todas as molestias que provem da absorpedo de materias nocivas
o miasmas desenvolvidos por substancias animaes ¢ vegetaes em pulrefacgio. comegam por
uma #lteracio primitiva do sangue, pois que fazendo-se um estudo -aprofundado da molestia
ndo se enconlram as causas desta alteragio nos solidos.

E na verdade, quando tudo s¢ medifica no organismo, quando este ndo é mais do que um
composto de partes solidas e fluidas, e encerrando estas em si os mesmos prineipios que
n'aquellas se conlém, nao atinarmos com a razio porque sémenre o sangue no meio de tanlas
mudangas conservard, so pelo simples fadto de ser o produeto de um trabalho organico, uma
inalteravel pureza, niio podendo ser previamente viciado sem que os orgdos que o elaboram ou
0S candes que o transportam o sejam.

Quando por meio de experiencias physiologicas nds chegamos ao conhecimento de que
substancias delecterias introduzidas na cireulagio produzem moleslias analogas 4s causadas
pelos miasmas; quando nds sabemos que a inoculagio das materias putridas que cobrem as
feridas atacadas de gangrena ¢ de poedridio do hespital, di lugar i mesmas enfermidades nos
individuos sujeitos a estas experiencias; como ndo acreditaremos que uma causa morbifica
péde obrar directamente sobre o sangue que circula em nosso organismo, sem actuar sobre
08 0rgdos ou canaes (ue o encerram? De certo que ndo podercmos sem a0 Menos querer negar
a existencia de umfacto s6 porque elle se furla ds nossas explicagdes, deixar de admittic que
muitas molestias existem dependentes de uma modificacio desse fluido, ainda que muitas
vezes nio possamos assignar de uma maneira completa o genero ou a natureza desta sorte de
alteragoes.

Demais, alem do racistinio ¢ da inspeecdo e analyse chimica sobre o sangue, a que'se tem
entregado alguns dos praticos da presente épocha, a fim de indicarem de um modo exuberante
as alteragies do sangue, outro meio exisle que conlasta essas mesmas alteragdes. Assim nos
sabemos que o sangue de um animal pode ser impunemente transfundido em outro da mesma
especie, achando-se ambos em estado physiologico; porem se lirarmos o sangue de um indi-
vidoo atacado por uma molestia qualquer @ o introduzir-mos na circulagio de outro perfeita-
mente sio, nés veremos que este sangue {ornar-se-ha um veneno puramente real, e que se
manifestardo phenomenos pathologicos taes, que nos levardo a admittie fer a natureza desse
fluido sido modificada de uma maneiva toda espeeial,

Numerosos faclos se encontram nos Annaes das Seiencias Medicas, que comprovam ainda
mais a verdade que acabamos de ayangar. O Dr. Home refere ler communieado o sarampio
por meio do sangue tirado de um  individuo aflectado por elle. Duhamel nos conta o caso
ile um carniceiro que tendo collocado entre os dentes a faca com que acabava de tirar a vida
a um boi esfalfado, fora ido por uma inflammagfio de lingoa e garganta dentro em
paucas horas, seguida de uma erapedo de pustulas negras por todo o corpo, 4 qual suceumbira
em poucos dias.

Uma outra pessoa tendo-se ferido com uma esquirola do 0sso do mesmo boi fora assaltada:
por uma inflammagiio. do brago seguida: de mortificagio ¢ da morte, Duas mulheres mais
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perimentavam. tambem inflammagdes gangrenosas provenientes de algumas golas de sangue
* o mesmo animal cahidas sobre a miio de uma e a face de oulra.

Finalmente Leuret e Dupul dizem ter produzido a pustula maligna inteoduzindo nas eias do

il cavallo o sangue extrahido de outro affectado pela mesma molestia.
~ Aende: pois estdo nestes casos os orgios primitivamente alterados, sem 08 quaes 0 SaNEHE
o pade sel-o?

‘Longe de nés a ideia de querermos fazer reviver as exaggeragdes dos theoricos humoristas
¢ Aperigosa pratica a que laes exageeragies os levaram, e que jazem no esquecimento; ecleticos
comto. S0Mos g te que se nos coneeda que os fluidos e sobre tudo o sangue,
poiiem ser previamente viciados pela mistura de substancias extranhas e nocivas, ¢ em conse-
quencia desta viciagio manifestar-se uma desordem funccional do syslema nervoso e finalmente
an razio da intima @ necessaria dependencia dos fividos para com os solidos, e destes para
com aquelles uma constante, posto que nem sempre apreciavel, modificagio por este sangue
assim alterado.

Ora a escarlating, que ndo € mais do que uma affeccdo febril nio interrompida por inter-
~ missdo alguma, ¢ que lem poe ponto de partida uma condiclo geral morbida, que resulta de
uma modificagio  peculiar do sangue entretida por um principio particular, deve necessa-
tiamente ser collocada no numero d'aquellas molestias que pertencem ds alleragies d'aquelle
flnido; por quanto canhecendo-se pela analyse. chimica o numero, a qualidade e a quantidade
de seus principios constituintes no estado de saude, estes se mostram mui differentes no estado
de molestia, sem que encontremos alguma outra causa explicaliva desta differenca.

Esta maneira de encavar a escarlating, (ue parece ser a mais conforme com 0s conhecimentos
actuaes da sciencia, ndio s6 ¢ eonfirmada pelo estudo das causas, dos symiomas e do trata-
mento desla enfermidade, como mesmo sanccionada por seu estado sempre agudo, por seu
caraeter contagioso e finalmente pela propriedade de ndo atacar a mesma pessoa mais de uma

vez na vida,

HISTORIA.

ifre as. numerosas obscuridades que cercam a historia das molestias, a que cobre 4

| escarlatina 6 sem contradigio nma das mais difficeis a dissipar.

aopinido de alguns pathologista, e entre estes Franck, esta molestia data de tompos

ece fer sido observada pelos arabes ¢ introduzida na europa pelos Sarracenos

0. En,lrm_t::m nenhuma allusdo se enconfra nas obras de Hy'ppg-_
regos & Romanos por onde possamos colligic ter ella sido conte-
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cida pov elles; ainda que a escarlalina e o sarampiio permanecerim por muito tempo confun-
didos em consequencia de muitos. pontos de semelhanca que apresentam, com tude segundy
o parecer da maiop parte dos medicos da esedla franceza admitle-se. em geral que Progper
Martianus, medico ilaliane, fira o primeiro que a ul;sgr\':lr;l em Roma pelos meados do seculo
degimo sexto.

Como quee que seja, o certo ¢ que Ingassias foi o primeiro que deo os caracteres proprios
desta enfermidade em termos niio equivocos : que Jean Coyltar, medico de Poitiers a descreves
em 4578 e que Baillou indicow a epidemia que reinou em Paris em 1581. Desde entiio a
escarlatina tornou-se objecto de uma multido de investigacdes da parte de todos os clinicos.

As diversas variedades de forma que a escarlatina apresenta em differentes epidemias,
podem explicar até cerlo ponto a confusiio que provaleceo sobre esie objecto antes do tempo
de Sydenham, pois que alé entiio esta molestia era considerada como uma firma confluente d
satampao; e ainda mesmo no fim do ultimo seculo Mortone alguns escriptores mais susteniavam
que a escarlaling e 0 sarampiio eram uma ¢ a mesma cousa, differindo entre si em séus grios
de intensidade, mas ndo em sua natureza

Foi sémente depois do apparecimento do. Ensaio sobre a Febre Escarlating publicada por
Withering, e do  Tratado das molestias Cutaneas do:Dr, Willan que a-convicefio de que estas
duas enfermidades eram de natureza distincta, penetrou os espirilos. As observacdes destes
autores juntas 4s.de outros que lhes seguiram, mostvavam satisfactoriamente que os symptomas
percussores, os caracleves da efMorescencia, aslesoes dos orgaos internos que as acompanham,
e as suas molestias eonsecutivas eram razaes baslante solidas para queestas enfermidades,
filhas do principios differentes, fossem diseriminadas inteiraments. Foi d'ahi em diante que
a escarlaling oecupou um lugar sepavado, um lugar proprio na classe das febres eruptivas.

Immensas tambem tem sido as denominacies que se-tem dado.a esta enfermidade. Mortou
desereveu a esearlatina com o nome de morbilli confluentes; Hoffman a denominou rubecla
rossalia; Zacutus Lusitanus deu-lhe o nome de ignis sacer ; Sauvages Vogel ¢ Cullen a cha-
maram escarlatina synanchia, emfim grande numero de nosographas a appellidaram febre ru-
bra. E posto que todas estas denominagdes eslejam baseadas sobre alguns symplomas on ca~
racteres particulares e extraordinarios que a erupgio pode apresentar algumas vezes, caracteres
estes que podem depender de alguma modificagio na forma do exanthema, do predominio de
algum phenomeno insolito ¢ de oulras circumstancias individuaes ¢ mesmo deseonhecidas,
comtudo nds nio nos favemos cargo em mostear qual dos supracilados titulos mais Ihe con-
vém, reservando |0 somente para esta molestia o mero nome de febre escarlating que Syde-
nham Ihe tributon, seja qual for a modificagio que se possa apresentar no seu. exterior e na
manifestaciio de seus symptomas, por isso que os consideramos como secundarios e na maie~
via dos easos de muito pequeno valor.

A escarlatina, posto quo. possa apresentar-se. sporadicamente, {odavia tem reinado quasi
sempre ‘de uma maneira epidemica. Assim no seculo decimo sexto a pmnewa eplﬁemaa desta
molestia manifestou-se ent Paris ¢ foi descripta por Baillou.

No segulo decimo seplimo ella appareceu ua Hespanha(1610) debaixo do mmﬁm
em 649 reinou na lalia e foi observado pm“Sennerh. ¢ om 1694 o 16‘97 ma rou-se 1 Sax
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No seeulo decimo oitavo uma epidemia escarlatinosa percorrey Upsal pelos annos de 1741 ¢
1742; em 1749 espalhou-se por Li Haye; Chalons-sur-Marne soffren 08 estragos devidos a

a influencia em 1751, Cephalonia em 1739 ¢ Edimburg em 1776.

Em Vienna e Copenhague graves epidemias grassaram em 1778 ; Bucki-nghanshire foi
assaltada por ella em 1788, e Mercatus faz mencio da epidemia que neste seculo assolon 2
Hespanba ¢ grande pacte da Italia. No Medico reposition encontra-se fambem a deseripe?
(e uma febre escarlatinosa pestilencial que em 1795 ¢ 1794 se declarou em Bethlem ao éste
da Pensylvania; esta molestia foi to geral, diz Pinel, que nio houve pessoa alguma que a ella
<o subleahisse, e a sua invasio (a0 rapida que o autor compara seus effeitos aos golpes de um
homem armado ; ella principion no mez de fevereiro, suspendeo-se durante o estio ¢ tornou a
apparecer em fevereiro seguinte.

Em fim em 1833 a escarlalina devaslou a immensa e rica popolacio de Monte-Video o
Buenos-Ayres, donde se transportou para o Rio Grande e Santa Catharina.

Destas ultimas provincias foi ¢lla importada no Rio de Janeiro em 1835, onde appareceo
pouco tempo depois de fer cessado a febre typhoide, e permaneceo por espaco de anno e meio
(debaixo do caracter sporadico, depois do qual ternou-se epidemica. Esta epidemia repro-
‘duzio-se pelos annos de 1837, 1840, 1841 ¢ 1842 e foi nos ultimos mezes deste ullimo anno
fao terrivel que ceifou quasi toda a flor da mocidade Fluminense, chegando mesmo a invadir
0 pico Imperial e ameacando os dias de uma de nossas Princezas.

Alem destas epidemias, euja chronica historica aqui delineamos, outras muitas appareceram,
sobre fudo no seculo actual, as quaes nfio indicamos ou porque ndo temos conhecimento dellas,
o porque os auteres que as observaram ndo fixaram as épochas de seus desenvolvimentos.

ETIOLOGIA.

0 estudo das cavsas das molestias é uma das partes mais importantes da pathologia; ¢ ¢
por mejo delle que chegamos ao conhecimento de que certos agentes que existem na.nalureza
actuando de tal ou tal maneira sobre nosso organismo, podem produzir certas e determinadas
molestias; de cujas consideragies discutidas e averiguadas de modo a tornal-as claras como a
Iz meridiana procede o conheecimento das indicagdes apropriadas a fazer com que desap-

parccam os efleilos dessas causas.

- Isfo posto, o desenvolvimento da escarlating como o de outras molestias contagiosas suppoe

necessariamente o concurso de duas ordens de causas, asabor: causas predisponentes o as
- mais das vezes inherentes ao individuo, o causa material 1ransmiméla accidentalmente.
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CAUSAS PREDISPONE — Ha no organismo animal um certo estado particular, uma eorta
maneira de existiv que lhe dd aplidio a contrahir a maiok parte das molestias prine
contagiosas por mais insignificantes que sejam suas causas materiaes

ipalmente
¢ posto que seja diffi-
caltoso no estado actual da sciencia apreciar justamente em que consiste esta aptidio, ¢
comtudo fora de toda a duvida que uma mancira de ser dos liquidos e dos solidos do nosso
organismo  existe dependente de cerlas condicdes de sensibilldade que ¢ predispde a certas ¢
determinadas molestias. £ por tanto a esta aptiddo que, nio constituindo um estado verda-
deiramente morbide, mas 1o sémente uma das condices necessarias para a producciio da
enfermidade, nos chamamos predisposieia.

A predisposicio nio ¢ uma palavra vi e dea como a julgam alguns physiologistas ; poupando
aos medicos o explicarem-se por meio de longas e fastidiosas periphrases, ella, como a pa-
lavra febiee, di a entender certas ideias extensas e complexas, porisso que offercee a van-
tagem de explicar a tendencia ditceta dos orgaoes a sentir a influencia das causas morbifieas,
ndo dependendo esta accio o seus elfeitos unicamente da natureza e do estado anatomico dos
orglios. O effeito destas causas, queremos dizer a molestia, nio ¢ mais do que o resultade da
acelio: reciproca da qualidade da causa e do estado da parte sobre a qual ella obra, como =
clectricidade differente de duas moleculas concorre a produzir a combinacio dellas que outra
cousa nio ¢ sendo o effeito de sua accio mutua.

E pois este estado quem na nossa humilde opiniio forna refractario grande numero de in-
dividuos & accdo davaeeina ; ¢ esta disposicio ovganica quem faz que de duas pessoas expostas
40 contagio da syphilis e da vaviola, sémenle uma dellas contrate a molestia, e ¢ quem final-
mente nos pode satisfactoriamente explicar esses innumeraveis casos excepcionaes de immu-
nidade.

Vejamos como a respeito da predisposiciio se exprime um celebre medico Francez no seu
cloquente tratado de epidemias. « O que ndo nos surprehende menos, diz Foderé, ¢ vermos
como cerlas molestias, quer epidemicas, quer contagiosas, atacam cevtos individuos de prefe-
rencia a oulros que se acham expostos ds mesmas influencias do ar, do clima, dos alimentos,
do regimem de vida, ete., como alguns individuos escapam milhares de vezes & peste ¢ d va-
riola ¢ sio infectados no momento em que menos o esperam, e como estas molestias ou oulras
analogas ora assallam sémente os habitantes dos paizes onde reinam e respeitam os estran-
eiros, ora fazem devastagdes por entre estes respeitando aquelles, e exercendo-se de prefe-
rencia sobre pessoas de tal ou lal nagdo , de tal ou al edr, ete., poslo que todos se achem
mergulhados no mesmo foeo. Assim Fabricio de Hilden, fallando da peste de Bale, diz que
ella alaeira somente 05 Suissos, poupando os Allemdes, Francezes e lalianos que habitavam
a mesma cidade; segundo Jean Utenhow, a de Copenhague assolou os Dinamarquezes, res-
peilando_Inglezes, Belgas e Allemies. No relatorio de Degoer, a dysenteria de Nimegue nio
agsaltou os Francezes nem os Judeos; e, segundo Valli, que bastante estudon as febros ty-
phoides ¢ que foi uma de suas victimas, a peste do Levanie comeca sempre pelos Judeos,
depois passa aos Gregos, e por fim aos Turcos.

« Na America 08 brancos siio acommettidos por muitas molestias, que ndo affectam os ne=
gros, ¢ estes por seu furno soflrem males de que aquelles sfio immunes. I agsim era neces-
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saulo para que: nas grandes calamidades uma parte da populagio, fieando izempla, podesse
SOCC0TTET A oulra.

« Nbs dissemos , continua o mesmo aulor, na primeiva parte que as causas das epidemias
Wia eram como o venenos propriamente dilos ; estes destréem os seres quaesquer que
sojam, aquellas precisam de achar corpos dispostos para que possam produzir seis effeitos. »

A vista por fanto das idéas que acima emittimos e do apoio presiado por Foderé , impossi-
vel 6 deixarmos de admillir para a escarlatina, bem como para todas as mais enfermidades,
uma predisposiclio no individuo , sem a qual nem o contagio teria lugar, nem a molestia se
desenvolveria,

Além deste estado peculiar dos orgios da nossa economia , oulras causas ainda existem
mais apreciadas por nds, que concorrem de uma maneira poderosa para que os individuos
sejam alacados pela escarlatina. No numero dellas nés collocaremos entre oulras, que apon-
largmos depois, as affecgdes do espirito.

Com effeito, o comesinho é o imperio dellas sobre o nosso organismo, ¢ 1d0 grande o seu
domiinio sobre elle, que ningnem ignora que o homem debaixo de sua influencia variavel ora
apparece invalneravel no meio das epidemias . ora perde a forga e a coragem , desce & infima
classe, e nfio podendo reagir contra as causas materiaes que sobre elle obram, succumbe e
morre. Sio ainda as affecgies do espirito, que, acarretando desarranjos mais ou menos sensi-
veis na circulagio e enervacio, tornam-se condices mais que sullicientes para a produecio
da molestia. Além d'isto, diz Buchan, o temor constante de um mal futuro penetrando nosso
espirito muitas vezes causa o mesmo mal que se teme; e d'aqui vem que um grande numero
de pessoas tem sido assaltadas por molestias de que se arreceiavam, ou que por algum molivo
lhes tinkiam feito forfe impressio. 1 tambem por esta razdo que no Oriente sempre se tem
considerado como um dos mais energicos preservativos contra a peste o fer-se a alma tran-
quilla e isempta de tenor.

0 temperamento lymphatico , o systema nervoso mui desenvolvido, a fraqueza , a fome, a
miseria, a falta de aceio, e tudo o que, tendendo a debilitar a economia, augmentar a absorp-
¢ilo, deve ser considerado como causas predispenentes da escarlatina. A debilidade activando
a forga absorvente dos orgios favorece a introducgio dos prineipios missmaticos; ¢ parece
mesmo provavel que a simples modificagiio experimentada pelo systema nervoso nestes casos
basla sémente para qué o organisma se Lorne mais suscoptivel de affectar-se com as impres—
siies delectorias. Demais, nds vemos que hiomens ha que, frequentando impunemente as mu-
lhieres as mais devassas ¢ as mais impregnadas de virus-syphilitico, parecem privilegiados ,
entrefanto que elles mesmos adquirem a molestia quando se expiem ao contagio enfraquecides
por algum excesso, quer physico, quer moral.

Nada ha de mais nocivo & saude, e por conseguinte nada que mais predisponha os indivi-
duos a diversas molestias . do que o uso immoderado de bebidas cspivituosas. Com effeito a
erdpula abate o vigor do corpo, perlurba a energia do cerebro, excita a sensibilidade nervosa
ainhabilita os solidos para o exercicio de suas funcedies; além de que, ella 6 uma das mais
poderosas causas de affecgies visceracs.
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A experiencia quotidiana tem demonstrado estas verdades em um ponlo tal, que seria hoje
o maier dos absurdos o guerer conlestal-as.

Qutra causa nio menos productora de enfermidades sio sem duvida os excessos nos pra-
zeres venereos. Elles ticam toda a forga do organismo, enfraquecem sua estructura, desirdem
4 constituigdo a mais robusta, abafando por assim dizer aquelle fogo necessario ao prineipio
da vida, debilitando os nerves e fazendo com que as entranhas percam sua actividade propria.
Entio 2 harmonia que depende da acciio e reacgiio dos solidos e dos fluidos cessa pouco a
pouco, o equilibrio se rompe e a relaxaciio dos orglos lraz eomsigo desordens quasi sempre
moriaes. <

Emfim, as idades e os sexos o circunstancias que muito favorecem o desenvolvimento da
molestia de que tratamos; e bem que ella tenha sido observada indistinctamente em todas as
idades e em todos os sexos, todavia ella pavece fer mais predilecedo pela infancia, mocidade ¢
pela mulher; sendo isto ainda conforme com os principios jé enunciados por nds : porquanto
¢ nestas phases da vida e no sexo feminino que predominando o syslema nervoso como se-
nhor absoluto, e por conseguinte sendo mui exaltada a sensibilidade , torna-se aquelle mui
suseeptivel de ser perturbado no exereicio de suas funcedes, dando isto lugar a que a accio
da menor causa produza a escarlatina em um individuo deste modo organisado. Assim, sobre
146 observagdes apresentadas por Clark, 66 pertencem ao sexo masculino e 80 ao feminino ;
e de 184 casos referidos por Tweedie, 55 sio de homens e 129 de mulheres.

0 seguinte quadro slatistico feito em um dos melhores e mais vastos hospitaes de Londres
confirmia as assercies supra-citadas,

Tdades. Homens. Muiheres. Tolal,

De 5 a 10 annos 7 8 13
De. 10 a 15~ » 8 15 25
Do A8 220 11 40 B1
Do 20 2 25 » 14 39 53
De 28 2 30 8 21 29
De 30 a 38 o 6 10 16
Do 35 a 40 » 1 2 3
De 40 a 43 ¥ 1 1
De 45 a B0 » ¥ 1 1
De 50 2 B8 » 1 4.
1 e 138 199

Causa mareRisL, — A escarlalina reconhece por causa material um principio miaswatico
desenvolvido e espalhado na atmosphera, o qual se communica por contacto mediato ou im-
mediato, e pode ser transmiltido a certa distancia.

Este principio miasmatico ¢ eminentemente contagioso, ¢ as epidemias que tem grassado
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por diversas vezes ¢ de que ji tomos fallado o provam de uma maneira exhuhera_m'"- |'-f"' ‘:."_"
s gpresentam faclos numerosos de pessoas que, estando em circumstancias as mais fd\'una\i.l?,
nio tem comtudo contrahido a escarlatina. Aceitando estes factos de barato, nds 1“-“'”“"?" di~
remos que elles ndo provam senio que na escarlatina, como em outvas molestias miasmaticas e
sirulentas, o contagio nio deve ser considerado de uma maneira absolula, porem que lam bem
¢ necessario prestar attenco, a cerlas disposigies organicas e particulares dos individuos
expostos § infecgdo; disposigdes estas nigumas‘ das quaes j4 fizemos notar na primeira parle
da eliologia.

Esto principio. morbido achando-se espalhado pela almospliera ¢ tido nella em suspensio
por meio dos yapores aquosos , infecta 0 ar que se respira, inunda as superficies absorventes
pulmanares, impregna ¢ penetra-as, e levado pela corrente circulatoria vai se por em contacto
com 0s orgaos da economia. Desde entdo , diz Mr. Roche , phenomenos morbidos se manifes-
fam ¢ se suecedem em uma ordem fal, que denunciam ostensivamente a presenca de um
agente estranho introduzido no organismo ¢ da lucta deste com aquelle afim de expulsal-o.
Assim, os symptomas precursores indicom ndo 80 a introducedo do corpo estranho, como tam-
bem o effeito de seu contacto com os orgdos, a.reacgdo que depois se estabelece ¢ constituida
pelos esforcos eliminadores, e as erises que sobrevem assignalam a eliminagio.

Ora, sendo exhalado em natureza do corpo dos doentes este principio malefico sem modifi-
caglo alguma por meio da transpiragio cutanea e pulmonar e por outras muitas vias de excre-
¢ies, come o sio todos 0s corpos volateis introduzidos accidental ou artificialmente no orga-
nismo , ¢ claro que este principio conservard as propriedades que possuia, e que, dadas as
mesmas circomstancias, deverd acarretar effeilos analogos aos anteriormente desenyolvidos, e
assim por diante , alé que seja destruido , decomposto ou expellido por mudancas nas consti-
tuiges reinantes ou por um ouiro molive qualquer.

E destas consideracies que os aulores modernos tiram a prova do conlagio; prova esla
fue accitamos em toda a sua plenitude.

Duas sdo as maneivas por meio das quacs tem os autoses pretendido explicar a aceio dos
miasmas sobre a economia animal ;. uns acreditando que estas particulas fluctuantes produzem
uma impressio morbida sobre o0s nervos que se distibuem nas superficies mucosas , que esta

‘impressdo se transmitte mais ou menos rapidamente pelo syslema nervoso de vida organica, e
que o resto daeconomia dependenie desle systema manifesta o resultado desta acedo . dio
toda a importancia aos pervos ; outros porem, tendo em vista a rapidez da absm-pqﬁ.n pulmo-
liar @ a prompla entrada de substancias estranhas no sangue , suppoem que ellas sio ahsor-
vidas pelos orgiios pulmonares e circulatorios.

Posto que a primeira destas hypatheses seja sustentavel ¢ parecam mesmo pertencer a ella
esses efleitos nocivos desenvolvidos rapidamente: pela acgio instantanea de oerd

o arl ¢ los gazes me-
phitieos, comtudo nds nos inelinamos mais para a segunda dellas, por isso que

itieas, ) experiencias de
gpmqusus mui conspicuos lem mostrado. que muitas substancias nimiamente toxicas postas
em relagio com 08 nervos ndo dio sempre resultados nocivos, entretanto que a mais diminuta

) dellas inoculada em um dos canaes venosos se niio (raz a morte apds ella, ao menos

ko manifesta-se em poucos instantes ; alem de que, examinando-se o SAGUE ¢ a8 es-
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crogdes de individues gue tem respirado um ar impregnado de certos principios, vio se en-
contrar nesse sangue e nessas escregdes esses mesmos prinr-iplns. F assim qne a respiragio
de um ar humido dd lugar a uma seerecdo urinaria abundante; que o8 gazes deleterios pro-
ductores da asphixia sio encontrados no sangue ; que o ar impregnado de essencia de there-
bentina d4 & urina o cheivo de violetas , prova de que o aroma foi absorvido ; e & ainda por
causa da forga absorvente da mucosa pulmonar sobre as substancias que se acham immediatas
a ella, que Beddoés e outros medicos procuraram curar differentes molestias tornando o ae
medicinal e fazendo os doenles respiral-o.

A organisacio das superficies pulmonares, a nalureza de svas funcedes, a immediata relagio
dellas com o ar atmospherico ¢ sua extrema eonnexio com o apparelho circulatorio , explicam
salisfactoriamente a rapidez com que estas particulas sio levadas (requenlemente para o nosso
interior.

0 sangue levado por innumeraveis tubos flexiveis aos reconditos 0s mais obseuros dos te-
cidos, nelles se metamorphoséa e muda de aspecto em virtude das leis de chimica viva, Aqui
elle alonga-se em musculo, ali condensa-se em tecido osseo ; mais longe expande-se em mem-
branas ; ora reveste-se da forma de um lecido granuloso e segrega a bile, ora apresenta-se
formando uma cavidade estensiva ¢ aquecendo no seu inlerior uma nova exislencia, um novo
ramo da grande arvere da humanidade,

No fim de cerfo tempo porem as moleculas , que serviram para a construceiio destes diver—
sos orges, ndo se achando mais em estado de preencher suas funcedes , sio de novo levadas
a0 coragdo, que por seu turno as envia a um laboratorio onde sio submettidas a vma modili
cagio particular que Ihes dé todas as suas qualidades primitivas,

As moleculas sanguineas chegam aos pulmdes, ¢ estes semelhantes a um folle aspirando e
expirando allernativamente ¢ ar que nos cerca as revivificam , dando-lhes uma cor mais bri-
Thante, um calor mais vive.

0O ar e o sangue se acham desta sorle em contacto por innumeraveis superficies. O sangue,
sobrecarregado de uma materia prejudicial e impropria 4s funcedes da vida, é submettido a
uma especie de combinaciio e cede ao ar esse principio nocivo ; entdio elle torna-se rubro de
escuro que era; sua femperatura se eleva e regenerado vem ler ao coragio, que de novo o ex-
pelle aos confins da economia, onde vai alimentar o brilhante facho da vida,

Eis pois o sangue em movimento encarvegado de reparar as perdss conlinuas de nossa or-
ganisagiio ; porem, como sua hoa ou md qualidade depende pela maior parte da influencia que
sobra elle exerce o ar, esse alimento da vida, como o chama Hyppocrates, ji se vé quio
grando importancia deve ter a respiragio, a mais indispensavel das funcgdes, nos actos da vida,
quer phisiologicos, quer pathologicos.

Mas se a respiragio & de tal sorte necessaria 4 existencia do homem que a vida suspende~se
immediatamente quando ella falta, tambem por outro lado ¢ necessavio que o ar que se
respira encerre (permitta-so-me a expressio) suas propriedades vitaes, para que viciado niio
s¢ torne vehiculo da morle, e para que a respiragio se possa manter no seu regular exereicio,
sobretudo sabendo nés que ella é uma das mais fecundas fontes de affecodes morbidas, por isso
que todas as condigies de humidade e de seccura, todas as modificagdes nos clementos essen=
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ciaes da almosphera, todas as alteragdes cansadas accidentalmente por gazes, vapores e ¢ subs-
tancias deleterias importam sempre sobre clla impresses promptas e directas, em seguida das
qoaes se declaram lesies mais ou menos graves do organismo.

Considerando pois que a absorpedo pulmonar ¢ a unica via por onde penefram mais fre~
guentemente os miasmas, e tendo em visla sua maneira de obrar , adquire-se a conviecio de
que as radiculas venosas sio os unicos canaes que as transporlam, e o sangue seu vehicalo
indispensavel ;. bem que alguns autores presumam que 0s vasos lymphalicos e a lympha re-
presentam um importante papel neste trabalho. Mas razdes sufficientes existem que nos levam
agereditar o contrario ; e depois das experiencias de Mayer, Laurence, Coates, Segalis, Fo-
derd, Magendi, Tiedman, Gmelin ¢ outros muitos phisiologistas, claramente se mostra que a
funceito das absorpeoes das substancias insolitas ndo 6 confiada aos vasos lymphaticos das su-
perficies , porem que os capillares venosos dos orglios sdo os que se encarregam desta
funcedo.

De tudo portanto que levamos dito, concluimos que os miasmas espalhados e mantidos em
suspensdio na atmosphera, postos em relagio com os pulmdes por meio da inspiragdo, absorvie
dos pelas radiculas venosas , levados pelo sangue para o interior do organismo ; produzem os
effeitos de acclo, reacedo e eliminagio que ji menciondmos.

Como a da maior parte dos miasmas a natureza do agente {do malefico quiio sublil da escar~
Iatina ignorada pelos antigos ndo ¢ ainda bem conhecida por nds: (3o fugaz é elle ¢ em tal
quantidade se acha espalhado, que se furta aos nossos mais delicados meios de investigaciio ;
sendo todavia sua presenca percebida pelas energicas destruicies que causa.

Em geral, todos os miasmas podem ser considerados como fermentos morbidos eapazes de
sospensdo na atmosphera e variando infinitamente em seu gréo de volatilidade. Elles sao de
varias especies e parecem provir de differentes origens ; porem ndo podem ser discriminados
sendo por seus effeitos especiacs. Em todas as partes do mundo, em que os miasmas tem sido
objecto de observacio, se tem sempre nolado um caracter determinado nelles , variando s6-
mente em cerlas circumstancias que podem ser imputadas & estagio, ao elima, & a oulras causas
externas ou constituicoes peculiares dos individuos.

Muitas sao as tentativas que se lem feito afim de se reconhecer a natnreza intima dos mias—
mas; mas fodas ellas tem sido infructuosas. Foi em vio que Laveisier e Seguin lentaram ana-
Iysar 0 ar que tinham recolbido eém uma das salas de La Salpélriére. Estes sabios que espera-
vam reconhecer a causa da infecio do ar, que era fal que o mesmo Lavoisier respirando-o
esteve a ponto de succumbir, nunca o poderam conseguir por mais esfor¢os que empregaram.

Da carencia pois de conhecimentos sobre a natureza dos miasmas comegaram a surgir opi=
nifes mais ou menos differentes, mais ou menos razoaveis.

Assim ung autores acreditavam que 0s miasmas nio eram sendio myriadas de insectos infi-
nitamente pequenos ¢ invisiveis, outros os julgavam vapores aquosos e sulfurosos ; estes que=
riam que a natureza defles fosse devida sem duvida 4 combinagio do hydrogeno com o ar=

bono ou com o enxofre; aquelles que fosse o resultado da unido chimica daquelle gaz com o
'llwspi!oro ou com azolo em proporgies e estados de combinagdes desconhecidos.

 Hoje porem , considerando os materiacs fornecidos pelos corpos organicos privades da vida
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o em presa da putréfacgio, o depois dos grandes trabalhos de Lecanu, Papavoine , Donné ,
Andral e Gavavret, sobre as alleragdes do sangue ¢ de suas differentes modificagies nas diver-
sas molestias, trabalhos que espalbaram uma brilhante luz sobre esta parte da stiencia, podes
mos de algum modo presumir (referindo-nos ae nosso objecto) que o agenle productor da
escarlatina ¢ um principio alcalino que, causando uma especie de dissolugio do sangue, & bas-
tante poderoso para impedic que o fluido cireulatorio seja elaborado em suas proporgdes res-
pectivas, dando por isto lugar & diminuigio da fibrina, e augmento consideravel do numero de
globulos sanguinens, os quaes, circulando mais liveemente pelos capillares ¢ em maior quanti-
dade, dao talvez 4 pelle essa cir escarlate que tanto distingue esta enfermidade.

Nio podendo porem de uma maneira cerla e posiliva, denunciar a qualidade deste principio
especifico , passaremos a mostrar cerlos estados particulares do ambiente em que vivemos, os
quaes parecem favorecer ndo s6 sen desenvolvimento, eomo sua transmissio.

A atmosphera sendo um vasto laboratorio de continuos e variados phenomenos meteorolo-
gicos . concebe-se facilmente que as agitaches as mais leves ndo podem deixar de produzir
grandes e duraveis perturbagdes em suas condicdes, as quaes variando infinilamente influem
de um modo certo e positivo sabre 0 nosso corpo, imprimindo-lhe modificacies tacs que o tor-
nam apto a contrahir esta ou aquella molestia.

E a0 ar atmospherico a quem em todos os tempos se tem pedido a explicacio ou a razio
das epidemias que por entdo grassam, e ¢é nelle que se tem ido procurar a presenca de um
agente modificador que , apresentando constantemente certos prodromos geraes e sui-generis,
invade villas, cidades e reinos, mareando a populacio destes com o seu sello especial.

Com effeito, ndo ¢ preciso ser grande medico nem habil physico para se reconhecer a neces-
sidade de uma boa eonstituigio do ar ¢ de sva renovacio. Investidos como nos achamos por
toda a parte por este fluido activo e penetrante, que Ao necessario se faz & nossa respiracio e
circulagio de nossos fluidos, de certo que ndo poderemos deixar de vesentir suas alte-
ra¢ies. Ninguem desconhece a pressio que elle exerce sobre a superficie do corpo humano, e
nio se ignorando que a rapida mudanga desta enorme pressiio pode trazer a morle ndo s6 do
homem como lambem de todos os animaes que sobre a terra existem, quem sabe se essas
mesmas tennes variagies marcadas pelos barometros e outros instrumentos ndo imporlam mo-
dificacdes mais ou menos sensiveis nos phenomenos da vida?

Alem disto, se aos principios constifuintes da atmosphera como o oxigeno, o azalo, 0 acido
carbonico, a agoa, o calorico e a electricidade, nis accrescentarmos outros muitos, que se nao
fazem parte immediata, acham-se comtudo accidentalmente nella, taes como o hydrogeno
bicarbonado ¢ o acido hydrosulfurico forneoidos pelas agoas estagnadas, os vapores que se
levantam diariamente da superficie da lerra, as exhalacbes deleterias, as emanagdes putridas
que néo 56 tornam o ar impuro. e infecto, como mesmo destroem sua elasticidade, quem como
nés e a maior parte dos medicos celebres niio reconhecerd que esses flagellos de molestias
epidemicas , que povoagoes inteiras tem assolado, tem as mais das vezes sido precedidas ou
acompanhadas de eondigoes atmosphericas que parecem favorecer o desenvolvimento, entrpter
a existencla e facilitar a propagagio desses agentes nocivos ?

Percorra-se o quadro chronologico das molestias epidemicas, leam-se suas historias, o
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atmosphericas. E assim que o catarrhio ¢pidemico (influena, grippe), que devastou
desde o decimo teerive até o decimo oitaso seculo, foi sempre precedido por um [0 Bgurose,
substituido depois por um tempo hamido s que os accessos de febres intermiticnles appare=
cem de ordinavio perto da noite, isto ¢, quando o ar, prinl:ipiundu a perder o seu calorico por
meio do radiamenta , vai-se tormando humido ; que a cholera-morbus, esse terrivel flagello
da hamanidade européa e asiatica, se annuncia por invernos o primaveras quentes o chiuyosas,
ventos escassos e fracos, ¢ o eco sombrio e caregado de nevaeiros, e que finalmente as lagoas
pontings 1&o sio vingadas impunewente pelos viajores do cahir da noite em diante.

Condicies anal fis que acab de apontar panham de uma maneira constale
escarlaling, pois que ella sempre se tem manifestado depois de copiosas chuvas seguidas de
intenso caloe . de mudangas de electricidade atmospherica e de escassez de venlos; circums—
fancias estas bastante favoraveis para a produceio da molestia, porquanto, eomo nds sabemos,
a humidade favorece a putrefaccio dos covpos organisados, o calor ¢ a electricidade activam a
fermentacho & volatilisagio de seus principios, e a atmosphera ndo sendo lavada regularmente
pelos ventos , essas particulas volatilisadas permanecem nefla por mais tempo. Alem disto, o
ar quente e humido, excitando os pulmdes e fornecendo-lhes no mesmo tempo menos oxigeno
em um volume dado , torna o organismo languido , augmenta a sua forga absorvente e faz com
que ndio s6 na hematose penetre alguma humidade e com ella a causa material da escarlatina ,
como tambem a pelle, estando continuamente em uma superexcitagio , torna-se nimizmente
impressionavel 4s influencias atmosphericas , obrando as mais fracis destas ultimas como as
mais intensas dellas.

SYMPTOMATOLOGIA.

Debaixo de quatro prineipaes pode ap tav-se a esearlatina aos olhos do obser~
vador. No primeiro a efllorescencia se manifesta precedida de phenomenos febeis brandos
mas sem inflammacdo de garganta ; escarlatina simples. No segundo_a febre que awmpanllza.
a erupgio 6 mais forle:, e ha desenvolvimento de angina; escarlating anginosa. No terceivo o
caraeter da febre ¢ muito mais severo que nos casos precedentes, tem um typo typhoideo o
\.,Bm_.‘g'eguidn de uleeraches gangrenosas na garganta; esearlating maligna. No qu:;ﬂo a fehr.:
#mais ou menos regular, existe a inflammacio da garganta, porém ndo se manifesta o exan—
thema ; esearlatina sem exanthema de Rayer. De cada uma dellas trataremos em pat‘tir;llar
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SCARLATINA SIMPLES. — Indisposigdo geral, cansagos expontancos, abatimenlo ¢ alleraghy
nos tragos phisionomicos, dores vagas, frios mais ou menos irvegulares , sede , inappetencia ,
nauseas e mesmo vomilos , cephalalgias, insomnia ou madornas, seccura de pelle e frequencia

de pulso, taes sio os symptomas que constituem o corlejo precursor desia especic de escar-
latina.

No dia immediato ao do desenvolvimento destes phenomenos, que ordinariamente corves-
ponde a0 quinto ou sexto dia de infecgdo, a erupedo prineipia a pronunciar-se pela face e pes-
co¢o por innumeraveis pontos rubros, que no espaco de vinlo e quatro horas s¢ disseminam
por toda a superficie do corpo , invadinda os labios , a lingoa, o véo do paladar e o pharinge.
A medida que esles pontos, ao principio isolados e de uma eor vermelha pallida, se desenvol-
vem, elles se reunem formando manchas de cor escarlate brilhante, que constitvem no fim do
tereeiro dia uma efflorescencia continua e extensa sobre og membros ¢ pringipalmente ao redor
dos dedos.

Sobre o tronco ¢ raro que a erupgdo se torne geral e uniforme , e as manchas que ahi se
desenham sdo largas, pontilhadas para seus bordos e de differentes formas e contornes.

A cor vermelha caracteristica desta molestia € muito mais pronunciada nas dobras das arti-
culagdes , nas axillas, nas verilhas, ao redor dos Jombos ¢ nos lugares que soffrem grandes
pressdes.

A pelle muito mais quente quo nos outros exanthemas ¢ urente, distendida, secea e insen-
sivel a0 lacto ; sua superlicie ¢ algumas vezes rugosa, sobretudo na parte externa e posterior
tanto dos membros thoraxicos como abdominaes.

E no quarto dia que nesta especio de escarlatina a erupgio loca o maximo de seu desen-
volyimento, e ¢ desde entiio que ella comeca a declinar gradualmente e na ordem de sua appa-
rigio. No quinto dia a efllorescencin & pouco distincta; no sexto niio existem mais tragos
della, ¢ no selimo principia a epiderme a destacar-se debaixo de uma forma furfuracea ou es-
camosa, excepto nas mios e nos pés onde ella cahe em placas de grandeza e forma variavel.

Neste periodo a pelle é exiremamente sensivel e manifesta um pruride mui incommodo e
esquisito, em razio do estado de nudez em que ficam as eminencias papillares do derma.

Nesta época fambem a escarlatina simples costuma algumas vezes apresentar uma singula-
ridade notavel e de que é bom que estejamos. ao facto pava que ndo nos sorprelibndamos com
ella. Depois da quéda inteira da epiderme, um movimento febril reapparece e a pelle torna a
cobrir-se de novas manchas rubras menos numerosas e largas do que as primeiras; lodos
ostes accidentes porém se desvanecem logo apds uma crise que a elles se segue . constituida
por um suor mais ou menes abundante.

ESCARLATINA ANGINOSA. — Esta especie de escarlatina ¢ mais grave do que a precedente ,
& gens symptomas precussores , ‘taes coma eephalalgias ‘acompanhadas de delirio, calor da

pelle mui pungente e prostragio pronuneiada pemncenda auma escala mais elevada, indicam
uma desordem mais violenta do orgmlsmo.
Depois do apparecimento dos p X ou geraes proprios desta molestia ,

a inflarmmagio da garganta duclara-se com ¢ m'\us ou menos intensidade. As amygdalas se en-
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qubiecen @ se tumeficomy, deixando entre si um espago mui limitado; a uyvla avgmenta de
calume & s abate sobre a base da lingoa ; a degluticlo torna-se difficil, a necessidade de en-
galii-4 safiva frequente ¢ sua acgio dolorosa ; a voz 6 rouca, 4 arliculacio das palavrss impos-
~ givel, a respiragho embaragada e muitas vezes uma asphixia proxima ameaga os dias do
{oente.

0s musculos do pescaco ficam tensos , dolorosos e inflammados , e em alguns casos esta in-
flammagiio ¢ tal que invade as glandulas submaxillares, parotidas e trompas de Eustachio. Os
pillares anteriores do véo do palladar bem como o pharinge se engorgilam e se cobrem de um
indvita yiscoso e espessa de edr variavel, formando camadas sobreposias umas ds oulras e
faceis de se despegarem,

Estas camadas, que sio mui differentes das falsas membranas que se formam po croup ¢ na
4ogina dephierica ndo 56 por sua organisagdo e facilidade no desprendimento, como na prompta
yepraducedo dellas, parecem ser formadas por uma exhudagio de lympha plastica da membrana
gastro-pulmonar, lympha que ahi se deposita ¢ se coagula.

Se se examina superficialmente, estas exhudagoes sio tomadas por uleeragdes, principal-
wente quando a superficie subjacenie ¢ delicada e disposta a escoriar-se; entdo a mistura do
sangue com ellas dé-lhes uma cor {rigueira e um cheiro fetido, que simulam de algum modo
yma inflammagio gangrenosa das fauces. Porém, depois de se ter feito o doente tomar alguns
gargarejos acidulados, ¢ inspeccionando com altencdo, notamos a infeira continuagio da mem-
beana mucosa , d'onde se destacaram pelo meio supra-dito as veferidas crostas, e deste modo
s@ distingue facilmente esta forma symptomatica de angina aguda da inflammaciio gangrenosa
¢ ulceragdes consecutivas observadas na escarlalina maligna,

Na especie de escarlatina de que tratamos, a efflorescencia manifesta-se no terceiro dia, mas
1o tio regularmente como na primeira especie; assim, largas manchas se encontram espa-
lhadas aqui e acold pelo fronco, punhos e eotovellos. A inflammagio da pelle traz comsigo a
tumefacciio do tecido sub-cutaneo, de maneira que ha grande impossibilidade em estender e
contrahir os dedos.

Este estado. de cousas permanece até o quinto dia em que a febre e a angina abate-se; ao
mesmo tempo a erupedo declina comegando a desvanecer-se naquellas partes onde primeira-
Jnente apparecera.

No septimo ou oilave dia uma comixfio extraordinaria se manifesta, seguida da exfoliagio
da epiderme, a qual, quando a.pellc tem sido profundamente affectada, cahe em pedagos mais
ot menos volumosos; as unhas se despegam dos dedos o a lingoa mesma perde muitas vezes
sen envoltorio.

“Durante todo o correr desta enfermidade a mucosa da boca, lmgoa ¢ pharinge ¢ de uma cor
mnmt viva, o calor da pelleintenso, existem picadas intoleraveis pelas differentes partes
‘%mpn o 0 pulso ¢ geralmento aui frequente.

‘Ao declinar da molestia a lingoa se humedece, cobre-se de nma saburra esbranquicada, a
urina depdic um sedimento branco , ¢ por fim um excessivo suor sobrevem seguido de signaes
grande dehilidade e as vezes de surdeza,
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igina grangrenosa , ‘escarlaling cynanchea , escarlating ading-
530 muito niais
os mais frequentes ¢

ESCARLATINA MALIGNA, —
mica ete., de alguns authores. Os symplomas locacs ¢ geraes desta mol
severos e revestidos de um aspecto tvphoide , seus phenomenos tercia
por conseguinte a enfermidade mais grave e o perigo mais formidavel.

Posto que algamas vezes os symplomas da escarlatina maligna possam apresentar uma forma
benigna, comtudo ordinariamente elles assumem desde o primeiro dia um caracter maligno on
typhoide , juntando a affeccio da garganta e da pelle grande desordem cerebral ¢ inflammacio
das membranas gastro-pulmonares.

Desde o principio da molestia o abatimento moral e a fraqueza phisica se pronunciam con-
sideravelmente ; desassocegos, verligens, perturbacio no systema nervoso, agndas dores de
cabeca e delirio se manifestam. Os labios, as narinas e os angulos dos olhos se dessecam ; as
amygdalas se incham e tornam-se dolorosas; os arredores do pharinge vermelhos primitiva-
mente apresentam-se depois como aspeeto de ulceras grangrenosas, lividas e acinzentados e
exhalando um cheiro fetido ; a lingoa rubra ¢ com um sulco preto no meio em pouco tempo
torna-se rigida, negra, fendida e tremula; os dentes sdo fuliginosos.

A voz ¢ estertorosa, rouca ¢ as vezes ha aphonia eompleta. A séde e a impossibilidade de
engulir liquidos, sobretudo a saliva é excessiva, ¢ esta difficuldade junta a uma extraordinaria
secrecio de muco produz um escarrar continuo que incommoda tante quanto o interior das fa-
ces, toda a lingoa e os labios se escoriam facilmente.

A efllorescencia manifesta~se no terceiro on quarto dia de febre, e em alguns cases no fim
de vinte e quatro horas; porém nio de wma maneira permanente , pois que desapparece e
reapparece irregularmente em differentes regides e em diversas épocas.

Nesta molestia a cor do exanthema ¢ livida e espargida de petechias, o calor da pelle mor-
dicante, ¢ o pulso . ao principio frequente e duro, mestra-se depois tremulo, imperceptivel e
frequente, chegando a dar nas criancas 150 a 135 pulsacdes por minuto e nos adultos 120,

Emfim , o coma e a perda de conhecimento se succedem de um momento para outro; um
liquido acre ¢ fetido corre pelas narinas e pela boca, eorroendo os lugares visinhos ; os suores
se fornam viscosos , as ourinas sanguinolentas ; as funcedes do canal digestivo se pervertem ,
enormes vomitos, acompanhados de uma diarrhéa continua, a0 mesmo tempo que a desordem
do systema nervoso se pronuncia de mais em mais, presagiam o perigo de uma terminaiio
funesta aos dias do infeliz.

A escamagio ndo se effeitiia ; ou, se ella tem lugar, ¢ quasi®sempre de uma maneira incom-
pleta.

ESCARLATINA SEM EXANTHEMA, — Quasi lodos os autores que tem agsistido e observado
epidemias escarlatinosas notaram que assim como muitos doentes soffriam a febre escarlatina
com erupco, porém sem angina , oufros apresentavam a febre ¢ a angina sem efilovescencia.
Muitas vezes, diz Bretoneau, vi-se no decurso de wma epidemia desenvolver-se a angina escar~
latinosa sem que o erupeio exanthemalica se mostre no superficie da pelle. Stoll, Aascow |
PBang, Bano#. Hoxham, Foltergill, Rumsey e outros tem contastado a existencia desta varie-
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Jdade, © nos mesmos que estas povcas linhas tragimos fomos vietimas della em a epidemia
do 1842,

Nesta especie de escarlating, depois dos symptomas precursores de que ji temos fallado , ¢
que podem ser mais ou menos elevados , uma inflammagio de garganta mui violenta se apre-
senta, a qual passa pelos mesmos tramiles por que passa a angina da segunda especie de es-
carlating. Pelo setimo dia, pouco mais ou menos, um prorido incommodo se manifesta seguido
de uma consideravel esfoliacio da culicala sem esta ter sido previamente precedida de exan-
thema; e esta esfoliacio termina pelo restabelecimento do individuo.

MARCHA.

A marcha da escarlalina ¢ extremamente irregular; algumas vezes ella se faz acompanhar
de symptomas geraes e particulares dependentes da lesio dos apparelhos com que se acha li-
gada; outras vezes miio apresenta sendo aquelles symptomas que Ihe sio proprios.

Tres sio os periodos que se distinguem nesla enfermidade, o de incubacio, o de erupcio e
o de escamagio,

0 primeiro delles, isto ¢, o tempo percorrido desde a exposicio ao contagio alé a invasao
da molestia ¢ mui variavel. Alguns individuos sdo alacados pela escarlatina no fim de poucas
horas; oulvos niio apresentam phenomeno alzum morbido peculiar senio depois de alguns
dias; e em alguns casos, posto que raros, einco ou seis semanas intervem entre a infecgiio e a
invasio. Gaubius fixou o termo deste periodo no sexto dia, Williams no segundo, Withering
no terceiro , Heberden e Frank no quinto, Willan e Home o estende ao setimo, Vandesbosek
ao decimo, quarto , e Theussinck affirma que elle péde ser indeterminado. Emfim, o periodo
de incubaclo depende quasi sempre do caracter da epidemia.

0 segundo periodo , que ¢ o da erupedo , varfa tambem infinitamente. De ordinario a eflo-
resceneia se manifesta no terceiro ou quarto dia, depois do apparecimento dos phengmenos
f,eima em oulros casos porém s0 se a encontra no fim do sexto, oilavo ou nono dia de inva-
&G0, Assim , Sauvages e Cullen marcam o quarto dia para a apparigio do exanthema , Plenciz
J ta o peri oda, mas aff‘rma que ordinariamente elle apparece no segundo ou terceiro dia,
0ro,slr1nga a0 primeiro ou segundo dia depois da invasao. O que 6 cerlo porém ¢
que na maioria dae'casus a efllorescencia comeca no segundo ou tereciro dia depois da febre |
e nns casgs em 3ue 4 erupglo se mostra mais cedo ou mais tarde, ¢ isto devido a alguma
jiﬁdlwlaudaﬂc im!mdu&l oua alguma modificagio na molestia,

]
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Env ultimo lugar o peviodo de escamagio, que deve principiar no fim do primeiro seplana-
vio da escarlating, se acha tambem sujeilo a ievegularidades analogas 4 dos primeiros periodos
o dependente essencialmente da ordem mais ou menos normal por elles seguida.

Antes'do {erminar porém este capitulo, campre notar que nem sempre esfes fres periodos
da escarlalina se suecedem na ordem que acabamos de mencionar, porquante nao s péde faltar
& erepeio como na escarlating sem exanthema, como mesmo podem apresentar-se os pheno-
menos febris e conjunctamente o exanthema sem intervallo algum. Além disto, a efflorescen-
¢ia, que as mais das vezes se mostra de uma maneira franca, em alguns individuos ¢ com
bastante difficuldade que se patenteia , ¢ em outros apparece ¢ desapparece altecnalivamente.

TERMINAGAO.

Tres sio as maneiras por meio das quaes a escarlatina péde lerminar-se; ou por sua reso-
lugilo, ou pela morte do individuo, ou convertendo-se em uma ou ontra enfermidade.

No primeiro caso, a molestia cedendo a um methodo de tratamento apropriado, vai mode-
rando seus symptomas de um modo lento e graduado; a esfoliacio da pelle faz-se regular-
mente , a face loma sua expressio e cor natural, a temperatura se abate, a sede diminue, o
appetite apparcce , a deglulicio ¢ a respiraciio se fornam faceis , as evacuaces regulares,
emfim todes as funcedes tomam com mais ou menos promplidao seu lypo natural.

No segundo easo, isto d, quando a morte deve terminar a enfermidade, Lodos os symplo-
mas , tanto geraes como lacaes, tomam uma intensidade extraordinaria e se exasperam alé o
momento em que a vida do paciente ¢ ceifada.

A escarlatina termina muilas vezes (quando ndo ¢ seguida) por ophtalmias, suppuracies de
glandulas, abeessos no pharinge, laringite e mesmo bronehites chironicas; porém as molestias
que mais frequentemente se declaram no seu declinar 3o a anasarca, a ascite, o hydrothorax,
o hydrocephalo ¢ o edema dos pulmoes , para a producgio das quacs basta a exposigio im~
prudente a uma atmosphera humida e fria, e 0s desvios do regime commettidos pelos doentes
0l pessoas que os cercam , desvios estes que impedem ou _susmm energicamente os esforcos
criticos e eliminadores da natureza, e fazem deste modo com que estes principios, que deviam
ser excretados, refluam para o inlerior ¢ vio afacar wm ou onto orgio da economia mais ou
menos predisposlo, :

A anasarea & a forma debaixo da qual mais commommento a hydropesia se apresenta, ¢ posto
quie nestes casos o Muido soroso se infiltre por entre s malhas do tecido cellular subculanes ,
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contudo ele péde tambem accumulac-se, como acontece, nas differentes cavidades ¢ formar
dersamamentos mais ou menos consideraveis que comprometlem grandemente & vidd dos
doentes (1)
" Estas aflecdes secundarias, que se encontram eom mais frequencia na menoridade do que
nos adultos e na velhice, sio olhadas por Cullen, Plenciz e por mais alguns medicos, como de
penhuma importancia ;- emquanto outros as Lem por mais serias do que a enfermidade primi-
fiva. Esta ultima opinido, que nds partilhamos, ceteris paribus, é sobretudo confirmada quando
s ventriculos do cerebro e os pulmdes se tornam sédes destes derramamentos, pois que entio
nota=se que o3 progressos da molestia sfo taes, que seus symplomas differem muito daquelles
que sio observados no hidrocephalo e edema idiopathico dos pnimdes.

Estes derramamentos sorosos, quer no estado agudo, quer no chronico, siio por nds consi-
derados como o resultado de uma alteracio do systema cireulalorio e do desequilibrio entre a
exhalago e a absorpodio; e a perturbagiio nas pancadas do coragdo, o caracter do pulso, sua
frequencia e forga, a rapidez com queé se accamula o fluido nas diversas partes do corpo, se
uma medicaciio prompta a nfio suslem em sua earreira, e a eflicacia da sangria, dos purgantes,
. dos diureticos e principalmente da digitalis, que nestes casos ordinariamente removem esta
dffugio, pavecem de alguma sorle provar csta nossa maneira de encarar,

A escarfatina emfim pdde terminar-se pelo rehuniatismo articular, doenca mui rebelde,
parém raramente mortal, constituida por nma dor viva, lendo sua séde nas articulagdes, avg-
mentando pela pressio mais leve e 0 menor movimento, acompanhada de inchacio das articu-
lagies e de seus tegumentos, e que reconhece por causas as mesmas circumstancias que emim-
cidmos a respeilo da hydropesia.

DIAGNOSTICO.

0 conhecimento das molestias ou o saber discriminal-as ¢ sem contradiecio alguma a parte
2 mais importante da sciencia medica, e ¢ sobre este seu sublime ramo que repousa um prog-
nostico segnro, uma therapeutica racional,

(1) Segundo Wells, estas infiltracdes do lecida cellular comecam geralmente no fm do 22 ou 23 dias de-
pois ta febro escarlating, nio havendo easo algum de ter principiado antes do deeimo sexto dia on mais tarde
,  dovigesimo quinto.

. Enlretanto factos existem em que estas affusdes se lom mostrado immediatsmente 20 declinar da molestia ;
- Hamilton diz ter observado casos em que o intervallo da febre a affecdo secundaria foi de quatro semanas | o
Darwel meneiona um factp raro de uma mulher em quem o infervallo parccen ser de seis mozos; isto porém
quanto a nds 1o passa do mera coincidencia.

Esta cafermidade ¢ de ordinario precedida por um on dous dias do pallidez, anorexis, & alguma leucophlog -
E-WH&D‘]I-NM‘M'TOSN o das extremidados. toma lugar, & acompanhada por mais ou melos
%, ¢ om ulguns individuos por vauseas ¢ votuites.
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Depois de termos colhido todos o8 dades commemorativos que os doentes nos podem forne-
cer, ¢ depois de termos ohservado os differentes symplomas pelos quaes as enfermidades se pa-
tenteiam , nos procuramos assignar um valor a estes phenomenos convertendo-os cm signaes,
e desie modo chegamos a reconhecer quacs sio os orgios doentes, ¢ qual a nalureza de suas
affecgdes.

Se o diagnostico muitas vezes cobre-se de grande obseuridade, nio 86 porque as molestias
deixam em muilas occasioes de apresentav-se debaixo das mesmas [ormas ¢ com s mesmos
peviodos , como tambem porque os phenomenos que ellas determinam sio submellidos a mu~
dangas dependentes de causas desconbecidas, e de varias sympathias que se estabelecem entre
0 orgdo doenle e o reslo da economia, oulro fanto ndio acontece a esearlatina que ravas vezes ¢
difficultosa de distinguir-se das ontras molestias eruptivas agudas, e alé admira como perma~
necen esty enfermidade por tante tempo confundida com o sarampiio e a roseola, apresentando
ellas caracteres peculiares que as discriminam entre si.

A escarlatina distingue-se do sarampdo: 1.° pelo periodo em que a erupgio apparece ; 2.°

pelos symp que as acompanham ; 3.° pelo caracter da erupcdo, e 4.° pelos accidentes
que se tam depois do desappareeimento da efflorescencia.

No sarampdo a erupgiio se patenteia no fim do quarto dia de apparato febril, ¢ se faz prece-
der ¢ panhar de corisa, infl ¢io e lacrimejamento de olhos, losse e oulros phenome-

nos patarrhaes. Na escarlatina a efflorescencia manifesta-se geralmente no fim do segundo
dia de febre e algumas vezes ¢ acompanhada de inllammagiio de garganta.

Na escarlatina a erupglo consiste em diversos pontos rubros diffundidos e transformados
depois em has de dif formas e grandezas, dando ds partes da superficie cutanea
sobre que se acham espalhadas uma cor luzidia ¢ escarlate; no sarampio, pelo contrario, a
erupedo ¢ de forma miliae distinelamente elevada, de uma eir mais carregada no centro do
(que na circumferencia, ¢ deixando entre si espagos onde a cutis mostra sua cor pallida natu~
ral, tomando deste modo a configuracio de ilhotas.

Depois da sahida do sarampdo os phenomenos febris cessam quasi inleiramente: na escar-
latina mal diminuem.

A esfoliagio da epiderme na escarlating. ¢ muito mais geral e consideravel do que no sa-
campio.

As affecedes conseculivas no sarampio lem sua séde nos orgdos respiralorios, taes sio o
croup, a bronehite e as pnevmonias; entretanto que na escarlaling sio mais frequentes as in-
flammagoes do systema glandular, das membranas sorosas e as affusdes asciticas e anasar-
uicas.

A vista pois de differencas tio decisivas existentes entre estas duas enfermidades, se nio ¢
impossivel, a0 menos ¢ raro deixar de capitular a esearlatin lodas as vezes que a encontrarmos.

(uanto 4 roseola, ella é sempre muito mais branda do que a wais benigna das escarlatinas.
Sua efflorescencia ¢ mais continua e de uma cor de rosa mais carregada do que a da escarla-
tina & a do sarampiio , ¢ ndo se termina como aquellas por escamagdo. Além disto , na roseola
ndo ha angina; sua duraclio ¢ mui curta, raramente excede ao quarto ou quinto dia, e ndo
péde sér propagada por contagio.




- diphterite s ique algumas-vezes tem sido confundida com. a escarlatiog auginosa malgns .
{4 mui- ey distingwida desta. altima por Bretoneau no sen interessante tralada de angips
diphterica , @ nés ndo faremos mais do que trasladae as principaes expressios deste insigne
bgervador.

12 0 estreamento da diphterite ¢ apenas notavel por um movimento febril ou a0 menos
yor um aceesso de febre ephemera , tornando o pulso dabi a pouco a perder sua frequencia.
9. As funcgies organicas e as que pertence 4 vida de relagio sdo poueo perturbadas, ¢ muitas
yezes as eriangas . estando ji pervigosamente enfermas ., ainda conservam o appetite®habitual ¢
continuam em seus brincos. 5.2 Nenhum termo fixo limita os progressos suceessivos da diph-
\erite: 4.2 A inflammagio: diphterica tende 2 chronicidade , se a oclusio das vias aerias nio
teaz um teemo & sua- duragio. 5.¢ Eminentemente local, ¢.deum ponto que esta molestia se
propaga com mais ou menos rapidez ds superficies que ella invade gradativamente. Assim,
emquanto espessas conerecdes alteradas em sua eor recobrem desde muitos dias as tonsillas
¢ asparedesda phiaringe, acha-se nos individuos que succumbem ao tapamento das vias aerias,
4 tmica mucosa da trachéa e dos bronchios e a membrana pituitaria forradas por concre-
¢es que offerecem caracteres de exhudagies as mais recentes. 6.2 A angina diphlerica tem
uma extrema tendencia a propagar-se aos canaes aeriferos.

i se vé que com faes caraeteves ninguem jamais poderd confundir a escarlatina maligna com
1 angina diphterica.

Em geral ainda aescarlatina pode vir complicada com outras molestias tacs como a variola ;
a sudaming, o enythema, as echymoses elc., e que podem & primeira vista obseurecer o diag-
nostico ; porem com alguma attencio da parte do pratico chegard elle facilmente ao conheci-
mento de que a molestia principal ¢ a esearlatina, e que estas oufras nfio sdo mais do que

pli eujos teres tio comesinhos nos abstemos de referir.

PROGNOSTICO,

0 juizo que o medico deve formar a respeito do hom ou mau exito da escarlatina achando-
se subordinado a diversas considerages tacs como o temperamento , a conslituigio , a idade
dos individuos, as dillerentes molestias com que se tem complicado, se o caracter epidemico o
6Ns symptomas mais ou menos aterradores, ji se vé quiio incerto deve ser o prognostico desta
molestia.

- Em geral a escarlatina simples 6 de um facil prognostico quando combatida cuidadosamen-
16 e quando no decarso desua marchando sobrevem alguma inflammagio ou aceidente grave
¢ de benigna que-ella era a torne inesperadamente perigosa.

Ordinariamente a csearlatina ¢ branda na primayera e no yerio, sendo mais fatal nos tem-
{108 invernosos,




As creangas parecem rosistiv menos do que os adullos a ella, posto. que em cerlas epidemiss
nenhuma idade seja isempla de suas devastagoes.

Tambem graves receios deve ler o pratico loda a vez que a escarlaling alacar as recem-pa-
ridas ou pojadas, apezar de Senn dizer niio ter observado na Maternidade de Paris easo algum
de mulheres pejada contratar esta enfermidade.

0 prognostico da esearlatina ainda pode variar debaixo de outros pontos de vista. Assim, a
existencia de inflammagdes recentes ou chronicas de diversos orgios deve ser tomada em Jinha
de-conta, por quanto estas sempre se aggravam com a presenca daquella. Muitas vezes ain-
flammagdo da garganta se prolonga pelo lavinge e invade mesmo os orgios contidos na caixa
thoraxica ; quando isto tem lugar a suffoeacio 6 prestes e o perigo imminente.

As escarlatinas em que a efllorescencia se manifesta tardia, e parcialmente, ¢ que desappa-
recem repentinamente, sio de um presagio. muito menos favoravel do que aquellas em que a
erupgdo é geral e permanece por largo tempo.

Um grin moderado. de tumefacedo da garganta e uma efilorescencia escarlate e geral denota
um exito. muito mais feliz, do que quando a erupgio 6 limitada e assume uma cor escura ou
livida.

Na escarlatina maligna o resultado seré sempre bom Lodas as vezes que a febre for abatendo,
a affeceiio da garganta moderando-se, a erupgdo de cor livida passar a uma cor escarlate bri-
Ihante seguida de uma diapharese branda e escamacdo regular; pelo contrario se petechias se
manifestavem seguidas de frequencia de pnlso, suspiros, debilidade, pelle excessivamente arida,
respivacio accelerada, dentes fuliginosos, lingoa negra e gretada, halito fetido, diarrhéa, coma
delirio, extremidades frias e ulceragdes grangrenosas nas partes sujeitas a pressoes como os
trocanters e o sacro, enldo uma morte sempre cerla pord remate 4 vida do paciente.

Constituindo a escarlatina 86 por si uma molestia algum: tanto grave, muito mais se torma
quando se lhe associa alguma outra enfermidade como. o sarampio, a variola, a sudamina,
a purpura hemorragica, as inflammacies dos orgdos digestivos, as molestias de peito e sobre-
tudo as affecgies eerebraes,

Emfim Huxham abservou em todos os individuos atacados por esta enfermidade, cujo fim
tinha de ser funesto, a face inchada, resplandecente e de um aspecto cadaverido, e o corpo de
tal sorte edemaciado que a impressio causada pelo dedo permanecia por largo tempo.

Eis em geral o que podemos dizer a respeito do prognostice da escarlatina.

MORTALIDADE.

Assim como o prognostica, a mortalidade desta molestia varia infinitamente, Em uma epide-
mia escarlatinosa que prevaleceu em Paris em 1843, quasi todos os individuos que foram assal-
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Aados morreram dentrd em poucas horas; ¢ em muitos casos de epidemias que lavearam em
Rdimburgo ¢ sous avrodores, um prodigioso numero de possoas de'todas as classes idades ¢
candigdes que foram acommettidas por esta enfermidade, teve um fim fatal,

~ Segundo Fottergill a que assolou Bromley, Bow e Middlisex ndo cedeo a remedios e appli-
gagies algumas, causando tal impressio de terror nos animos dos habitantes destas cidades,
que elles desampararam suas habitagoes refugiando-se nas cidades eircumvisinhas ; emfim a
queapparecen no Rio de Janeivo em 1842 foi sobremaneira mortifera.

Esles niio 830’ 0s unicos exemplos de grande fatalidade da escarlatina, poisque semelhantes
epidemias foram observadas por Huxham, Cotton, De Haen, Johnston, Ruisk, Lettson, Wil-
Ian, Baleman, Rayer e outros.

‘Asgrandes variedades na fatalidade da escarlatina se acham consignadas em dados estatisti-
cos guardados no hospital de Londres. Por meio destes dados nota<se que a esearlatina que
reinou nesta eidade em 1823 foi t0 branda que nenhum individuo suceumbio a ellas que na
de 18242 morlalidade foi de 1 21+ na de 1823 de 1:30; na de1826 ¢1827de 1:29; na
e 1828 ded : 10; na de 1820 ¢ 41850 de 1: 6; e de 644 enfermos fratados no referido hos-
pital o numero de mortos foi de 58, sendo destes 13 do sexo masculino e 25 do feminino.

Em geral ¢ bastante raro que o numero de successos felizes seja inferior a0 dos fataes, por
quanto as escarlatinas de mfo caracter sio sempre em menor escala do que as de aspecto be-
nigno; ao-menos isto se deprehende da obscrvagdo do Dr. Willan que de 231 individuos de
que tratou, 42 tiveram escarlating sem exanthema, 36 maligna, e 150 anginosa;: e de Clark que
dando-nos a deseripcio da escarlatina que reinou em New-Castelle, diz ter observado 98 casos
de escarlaina benigna e 33 de caracter maligno.

Quanto & grande variedade da mortalidade da escarlatina desenvolvida em differentes luga-
1es ¢ diversas 6pocas, parece-nos ser ella devida a uma peculiaridade do local onde a moles-
lia apparece, a estaglio do anno em que se desenvolve, a natureza de sua temperatura, a0
estada de eonstituighio das pessoas affectadas, ao modo de tratamento adoptado e a acclio de
outras muitas causas geraes, a respeito das quaes ndio possuimos ainda nogoes hem elaras.

TRATAMENTO,

Podendo a escarlatina apresentar-se, como temos visto, debaixo de differentes formas o
variedades, ¢ obvio que o seu tratamento deverd ler referencia a cada um caso individual,

béni eomo 48 circumstancias que o podem acompanhar.
‘Na escarlatina simples os symptomas sio geralmente tio brandos, que, para a boa termina-
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ollo da melestia, nada mals ¢ necessario do que obrigar o doenle a guardar a cama, a abster-se
de ‘carnes ' de'todas as qualidades, a tomar mas bebidas emollientes e brandamente dia-
phoreticas, taes comoa infusdo de Nores de lunn"mn de sabugueire, de violas, ete., a ba-
nhar todas as noiles os pos com agoa sinapisada; emfim, seguiv e favorecer a marela natural
o regular da molestia.

A sangria nesta firma de escavlatina ¢ preconisada por alguns: medicos: que por meio della
procuram: diminuiv o exeitamento vascular o prevenic as affeccies que’ sobrevém frequente~
mente 4 esearlatinay outros, pelo eontrario, a proserevem, tendo em vista que ella entrava a
marcha da natureza, diminue-lhe a forga reactora, e dahi todas as consequencias que devem
resultar da falta de expulsdo dos principios heterogencos .que’ existem no interior dos
orgilos,

Entre estas duas opinides tdo diversas, porém sustentadas cada uma dellas por medicos de
alta capacidade, nés seguiremos, guiados pela prudencia, o 'meio termo, isto é, nunea sangra-
vemos doente algum sem que uma congestdo violenta  de algum orgfio,importante ou algum
outro incidente nos obrigue a isso; e tanto assim quanto nos livios de medicina existe um
grande numero de’casos em quea sangria nlio fez mais do que supprimiv a esearlatina por um
ecerto tempo; e Muhrbeck cita entre outros factos o de uma menina de 16 annos que, apre-
sentando todos os symplomas que annunciavam ainvasio da escarlalina, fora sangrada em um
brago, depois do que todos os accidentes se suspenderam para reapparecerem de novo no fim
de vinte dias com uma intensidade tal, que a doente succumbio apezar de lodos os esforcos
da arte.

Summamente difficulioso ¢ estabelecer regras geraes para o tratamento da escarlating angi-
nosa, cujo earacter ¢ tio variavel. Assim, além dos meios ji apontados para a escarlatina sim=
ples, as sangrias geraes poderdo  ser requeridas em umas epidemias, em outras niio, eem
algumas 50 se deverd sangrar com muila reserva.

0 Dr. Willan diz que durante algumas epidemias por elle observadas nunca vio um sé caso
em que a sangria parecesse indicada; e se algumas vezes a applicavam, grande prostracio do
corpo & depressio do pulso era a consequencia immediata della; o pulso tornava=se fraco e
pequenn, e logo depois irregular. De dous individuos que’ foram largamente sangrados, um
morreu antes do periodo da escamagio e o oulro permaneceu em um estado precario por es-
pago de vinte dias.

Morton, pelo contrario, empregou a sangria com suecesso na epidemia por elle deseripta ;
Huxham advoga o seu uso no principio da maolestia, e muitos autores modernos tambem se-
guem a mesma pralica.

Desta divergencia dos medicos a respeito do tratamento da escarlating anginosa, nds eon-
cluiremos que o exito mais ou menos feliz obtido pelo uso das sangrias e antiphlogisticas nin
deve levar o pratico a lancar mio delles em fodas as occasites, mas que o typo da febre, o va-
racter do pulso ¢ o aspecto geral dos symplomas deverd ser o seu unioe guia.

Quanto ao tratamento local, em relagdo & angina, elle consistird em gargarejos emollientes ¢
um’ pouco adstringentes, em applicacdes de sanguesugas sobre o yarte anterior do pescacs, em
cataplasmas emollientes collocadas sobre esta parte, em banho pisados aos pés, o em al-
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gumas oveasides, quando a angina ¢ intensa, um vesicalorio & nuca é
dinavia: i o
0 talamento da escarlatina maligna ¢ inteiramente diverso do que aquelle que convém &
escarlalings das outras especies, e como nella ha grande fendencia das differentes partes do
corpo & prostraglio e mortificagio, somos de necessidade obrigados a langae mio de um me=

hodo de tralamento forte ¢ eslimulante, porém em relagio com a forga ¢ eonstiluigdo indivi-
dual,  Todos os grandes debilitantes, como a sangria e os purgantes drasticos, todos 08 |.1-I|‘!v
gerantes, como o nitro, o eremor de Larlaro, tudo finalmente que tender a e"ﬁ'“qli,m'_r,“ indi-
viduo affectado serd um meio mais de angmentar a enfermidade, e portanto prejudicial para
o doente.

E sobretudo o tratamento corroborante ¢ tonico que mais Ihe convém, e 6 na classe destes
medicamentos que, tendo o poder de augmentar ¢ sustentar a tensan das fibras sem lhes
causar nenhium gréo de estimulo nem de irritagio, nds iremos procurar meios que preencham
nossas ntenges. Entre estes meios, a quina, o sullato de quinina, o vinho, a raiz de serpen-
taria ¢ a comphora occupam: o primeiro lugar, por isso que, tendo as qualidades tonicas no
ponts o mais L tabel junto ds i i uma especie de fermentacio
particular, da qual se desenvolve uma materia subtil que tem a propriedade de reanimar as
substancias tendentes 4 putrefaccio ou em principio della. E por esta particularidade que se
tem firado grandes vanlagens de suas applicagdes nas morlificacdes nascentes, nas feridas e
uleeras, cujos solidos se acham totalmente retaxados ¢ os fluidos em estado de dissolugiio ; ¢ a
experiencia quotidiana mostra sua efficacia nas febres chamadas adynamicas e nas affecches
escorbuticas e escrophulosas.

No principio da molestia a inflammagio da garganta péde ser combatida por meio de san-
guesugas applicadas na regido glosso-supra-hyoidea, mas ¢ preciso que esle tratamento seja
presevipto antes que a affecciio anginosa passe ao estado gangrenoso, depois de que sémente os
gargarejos camphorados, acidulados com avido hydroclhorico, ¢ mesmo causticos, o as prepara-
gijes de pimenta e de mirrha devem ser ordenadas.

Quanto 4 escarlatina sem exanthema, o seu tratamento varfa segundo o estado debaixo do
qual ella se apresenta. Assim, se o seu caracter for simples, o tratamentlo é o mesmo referido
para a escarlatina da primeira especie; se porém for anginoso ou maligno, o tralamento ¢ o que
convém 4 cada uma das formas de escarlatina anginosa ou maligna.

Os emeu'cos_ no prilzujpio de qualquer forma desta molestia tem sido altamente recommen-
e T e T
o FORER ringido ao periodo de invasio, por-
1::; :., n:;:e ;::;Lo;n Eiu.c seu tem observado ﬂ\fxlhm"es L-Ee_ibos do que qua.ndo 08 symplomas se

: an tao elles tendem a equilibrar a excitagdo, a prevenir as congesties ¢ a
?‘ftanu.r a !m;al resoluq,i.o da molestia, mitigando a inflammacdio e abreviando sua Jurm;in.

.l:')sn_ameheo’s. 13rod2zmdo Ll!\"lfs.lznuseaa;m ‘brandos vomitos, augmentam a forga centrifuga
4 inflan um: I igeira, pr m um exanth
@ por um incomprehensivel como bem conhecido pc:der aniquila a febre. S et
- Por outro lado, Bretoneau (e outros medicos) ndo reconh

de uma efficacia extraor-

et

meio algum que nas epidemias
T
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escarlatinosas tenha uma acedo mais apreciavel do que a medicaglo purgaliva, e nesta opinido
ello aconselha o emprego dos purgantes alé que a exeilagio decline. Porém, posto que muito
vespeitemos as luzes deste insigne pratico, (odavia notaremos que a irritacio das fauces, do
esophago, do estomago e da extensa e imporlante membrana mucosa intestinal, que quasi
sempre acompanha as febres eruplivas, torna até certo ponto duvidoso o exito feliz da opera-
¢lio purgativa; porquanto esta augmenla a irritagio e excila o systema nervoso. Entretanto
convimos que em alguns easos poder-se-ha tivar alguma vantagem do emprego dos purgan-
tes, sendo sua efficacia inferida de consideragdes baseadas sobre a superficie extensa e impor-
tante em que elles actuam, e sobre os symplomas que os orgios proximos ou rematos podem
desenvolver.

0s hanhos frios, applicados opportunamente, sio de muila utilidade nesta enfermidade.
Hyppocrates, Areteo e Musa reconheceram durante sua pralica os bons resultados do frio, e
Keempfer conta os effeitos quasi milagrosos das agpersdes de agoa fria, obtidos em Java no
tratamento do sarampio. Curric e Geanini repeticam os ensaios therapeulicos das embrocagdes
frias na talia, Inglaterra, Allemanha, Prussia, etc., e sempre o exito foi favoravel. Recamier
usa do frio nas gastro dinias rebeldes, Guersent nos sarampiios, Mertens nas febres graves, o
casos de hydrocephalo agudo e de meningite tem apparecido na sciencia curados por este meio.

0Os medicos inglezes sio grandes apologistas dos banhos frios na esearlatina, ¢ Bateman diz
ndo haver meio algum que obre sobre as funecoes da economia com mais eflicacia, seguranca e
promplidio, do que a applicacio da agoa fia duvante o mais forte calor da escarlatina.

Com effeito, a reacelio que immediatamente se segue & immersio do corpo doente no banho
frio, a diaphorese que se estabelece acompanhada sempre’ de um exanthema abundante, re-
gular e persistente, justifica alé certo ponto a pratica seguida pelos medicos inglezes.

Nos casos graves em queo frio ¢ tambem applicado, clle niio obra sendo como tonico, op-
pondo-se & putrefacgio dos humores, augmentando e dando tom & fibra, fortaleeendo o systema
nervoso, ¢ reanimando deste modo as forgas vitaes, alim de que melhor resistam ao choque que
tem de soffrer, expulsando agentes heterogeneos que se acham no interior do organismo.

Comltudo, esle meio, apezar de ser um recurso therapeutico de mais de que o pratico pide
lancar mio em casos exivemos, deve ser aconselhado opportunamente o com toda a cautela,
pois que pdde trazer graves e serios inconvenienles,

Em summa, favorecer a eliminacio dos prineipios miasmaticos & combater as desordens por
elles feilas, taes sio as duas indicagdes essenciaes que o pralico deve proeurar preencher em
todos os casos.

{Quanto s molestias conseculivas, o medico buscari combatel-as pelos meios therapenticos
ao seu aleance, tendo sempre ém vista a séde e a natureza dellas.

Restava-nos agora tratar da belladona como meio prophilatico da esearlatina, porém conto
sua acgio ndo estd ainda bem conhecida, e dous partidos existem em campo, um defendendo
¢ outro impugnando o seu prophilatismo, e como nés nio reconhecemos para molestia alguma
oo antidoto sendo o que consiste na tranquillidade do espirito @ sabio regime da vida, por
iss0 nos abstemos de enfrar em consideragies a tal respeito; eonsideracdes que de nada
vateriam.
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ANATOMIA PATHOLOGICA.

Por mais de uma vez autopsias feitas por authores de toda a capacidade e criterio enm ’-Hfj"‘
veres do individuos succumbidos 4 escarlatina tem deixado de apresentar lesdes analomicas
por onde essas mortes inesperadas pod ser explicadas, Nesles casos, dizem esses mesmos
authores, ¢ mais que provavel que o estado de modificagdo em que se achava o sangue durante
a existencia da molestia livesse tido uma influencia asss poderosa sobre estas funeslas ter-
minagies.

Outras vezes, porém, a anatomia pathologica faz descobriv alteragdes morbidas, que variam
segundo as complicacdes com que a escarlating se fez acompanhar ¢ conforme a epoca em que
08 individuos fallecem.

Em geral as manchas da escarlalina se dissipam depois da morte, conservando-se somente
rubras a mucosa da boca, do pharinge, da trachea e dos bronchios.

Se a angina alacou somenle as tonsillas, a tomefagio e vermelhiddo dellas é evidente, e muitas
vezos o tecido cellular subjacente acha-se infiltrado de um humor soroso ; se ella alacou tam-
bem o laringe entdo existe rubor mais ou menos diffuso da membrana que forra este orgio, o
qual se acha engorgitado ¢ banhado por um fluido viscoso ¢ purulento ; emfim se a angina
tiver sido de caracter maligno, esearas grangrenosas pequenas, circumscriptas e acinzentadas se
encontram occupando toda a espessura da membrana pharingo-laringiana.

Quando. os doentes succumbem a um delirio violento e outros symptomas da excitacio ce-
rebral, alem de derramamentos de sorosidade na cavidade dos venlriculos e da injecgdo mais
ou menos consideravel das membranas e massa cerebral existe alzumas vezes desorganisag
desta, que ¢ mais pronunciada em certos pontos do que em oulros.

Na caixa thoraxiea ora se encontram os pulmies no estado normalo, ra engorgilados de san-
Suf;he faf:eis de despedagamento e ora seu tecido ¢ denso, como carnificado e de uma cir ver-
melha viva.

D's derramamentos sanguineos e purulentos nas cavidades das pleuras sio mui raros.

No al.:dnmem em muios casos deseobro-se a membrana mucosa do estomago e do resto do
canal alimentar espessa, seus vasos excessivamente injectados e de cor rubra, posto que mais
frequentemente toda a porgio dos intestinos conserve sua ede ¢ toxtura natural. k5

Além destas lesies podemwsp encontrar alteragies mais ou nienos sensiveis (e outro
relhos, que aflectados accessotiamente precedem

a0

S appa-
» acompanham ow succedem a escarlating,
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