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CONSIDERAGCOES

SOBRE

Duo sunt medicing mmlneﬁ rallo scilicet et
observatio. GLIVI.

A palavra ehlorose, do grego sy, em latim fiwdi colores, fwdus virginum color,
chlorosim hozosuz, ictivicia alba, lecterus alba, febris alba, fobris amatoria, pallidus
morbus, pallor virginum, morbus virgineus, éum complexo dalteracoes pathologicas,
que determinam uma perturbagio notavel em toda a economia, ¢ resultante da falta
I excitabilidade dos orgios, por meio dos quaes o individuo toma o seu completo
desenvolyimento, ao que a maior parte dos nosologistas tem denominado pallidas
cires, ou chlorosis das puberes.

A natureza desta molestia, bhem como a de todas as affecoes, que a anatomia pa-
thologica ndo tem esclarecido com o seu facho de luz, é ainda duvidesa e incerta.
Desde a mais remota antiguidade que a chlorose tem sido objecto de questio : Hippo—
crates na sua obra Lib. de mort. virginum, Galeno de causis symptom. lib. I, cap. 7,
Abtins Tetrab. 111, serm. I, cap. 23, et Tetrab. IV, serm. &, cap. 10, Paul d’Egine
de remed. Tib I, Avicenna canon. lib. ITT seu tract. III, e outros muitos tem trata-
do delta sem que tenham dado com a sua verdadeira natureza. Todos os auctores, que
estudaram, e escreveram sobre esta affeceio, lhe deram differentes nomes, tirados dos
symptomas que a acompanham, da época da vida em que ella mais ordinariamente
s¢ apresenta, e das causas que elles consideraram como fonte deste mal.

As muitas e diversas denominagoes que attribuiram & chlorose nos da uma historia
abreviada desta molestia, ¢ a0 mesmo tempo nos mostra a falta de certeza em que
sstiveram sobre a sua natureza. Com quanto os auctores antigos e modernos estejam
concordes em classificar a chlorose entre as molestias asthenicas, todavia estio lon—
e de localizar este es,mcio morbido, e de encontrar o seu ponto de partida em tal ou
fal orgio enfermo. Gnleno, Hoffmann, Gardien, Hamilton, consideram a chlorose
tomo resultado de asthenia do tubo digestivo. Forestus, Roderica Castro, Sennert,
Mm‘utus Primerose, Freind, Cullen, Tissot, Pinel, Cabanis, Desormeaux, Mollo
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Rocha, Dugds, Blache, ¢ um grande numero de auctores nao vém nesta affecio s s,
uma asthenia dos orgios genitaes, ¢ um estado morbido consecutivo i suppressio dog
menstruos. M. M. Boisseau, Andral, Brachet de Lyon, Bouillaud, Bland, Trousseay,
Bonnet, Bruck, dao a chlorose como uma asthenia do systema cirenlatorio, ¢ uma sangy;.
ficagao viciosa. Dupareque diz que este mal nio ¢ ligado a nem-uma alter:
nica ou enfermidade do utero ; e que parece antes constiluir uma espec
gia, e para fortificar sua opinido diz que a dist

a0 orga-

de neyral

A0 € 0 eXe

icio bastam ds vegeg
para prolongar os accessos, torna-los menos intensos, e mesmo faze-los desapparecer
@ distinguindo a ehlorose da hysteria,
¢ilo uterina, e aquella como falta de innervagio dos orgaos genitaes.

Tomasini considera a chlovese como uma sub-arterite lenta, ¢ faz depender os ny-

da esta como effeito de accrescimo de innerya-

merosos ¢ variados symptomas, que ella apresenta, da sub~arterite. As pulsagoes do
eoragdo, e das arterias, sio tomadas por este medico como phenomenos de arterite:
e attribue o deshotamento e a pallidez dos chloroticos as epistaxis frequentes

Quando a arterite existe, ella se reconhcee por symptomas que lhe sio proprios,
¢ que nao se confundem com os da chlorose. A arterite nao pdde apresentar-se no
estado chronico sem n

essariamente ter passado pelo estado agudo, sem dar produc-
tos marbidos, como falsas membranas, obliteracao dos canaes arteriaes por coagulos
de sangue, a interrupgao da cireulacao, e finalmente a gangre
dao estes phenomenos, e nem mesmo a anatomia pathologica mostra estas altera-
goes. Alguns pathologistas fazem depender esta molestia de uma hematose imper-
feita, de uma predominancia de sbro no sangue, e nio procurando conhecer qual a

na chlorose niio se

Gmente

condigio pathologica que se oppoe auma perfeita sanguificacio, contentam-se
de ver na [requencia do pulso e na.cir da pelle, que apresentam os indivi
tados de chlorose, os caracteres da febre alba. Nesta molestia, quese ma aordina-
riamente na época da puberdade, sem que alguma evacuagdo sanguinea accidental
ou artificial tenha tido lugar, sem que a alimentacio tenha sido insufliciente por
qualidude ou quantidade, sem que alguma ecircumstancia hygienica desfavoravel
tenha obstado a uma boa assimilagio, as forcas que pre

s affec—

dem a esta funcgio desfal-
lecem, as principaes visceras cayem em languor, o sangue empobrece, perde sua
plasticidade e seu brilhantismo pela diminuicio ¢
eror, e por isso a debilidade ¢ o cre

ideravel de seus globulos, ¢ de
isma o mais espantoso se espalham sobre todos
os apparelhos, e s enfermos muitas ves
de todas as affeccoes nervosas e nevralgi

apresentam o painelsynoplico ou sueeessive
5. Fsta npmmn de Trousscau obriga-nos a
entrar em uma questio que ndo nos parece de pura curiosidade, o nem de pequent
monta. Qual ¢ a forga que tem podido reduzir o sangne a uma abundante serosidades
servindo de vehiculo a alguns globulos molles, pallidos, ¢ sem aflinidade ? Que causa,
que transtorno tem desarranjado e mesmo suspendido os movimentos de composigho,
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» decomposicio organicas, de maneira a occasionar todas estas perturhacies que tem
lugar nos chloretices, e a observarmos cireular inutilruente em toda a economia um
que de nada serve, e que nio conlém 0

sangue abundante , porém que ndo vivifics
principio essencial & necessario a todas as funcgoes do organismo? Mas antes de
entrarmos nestas questoes para  descubrirmos esta forca destruidora que apresenta
tantas e tao variadas alterag que muito nos importa saber, e gue nos esforcaremos
em acha-la, & necessario apresentar mais alguns esclarecimentos do que se tem dito
sobre a mesma molestia, o que reservamos para quando tratarmos daquella opinido
que partilhamos.

A chlorose ¢ uma molestia constitucional as mais das vezes congenital, manifestan—
do-se especialmente na época da puberdade, algnmas vezes antese depois desta époe
este mesmo estado tem sido igualmente observado em mulherés menstruadas e peja-
das, depois da idade critica em individuos dos dous sexos, e segundo a opinido de
alguns auctores, entre elles Sauvages, Cabanis, e outros. A” vista destas opinioes, nio
sendo a atonia dos orgaos da geracio a eausa efficiente da chlorose, nos convencemos
todavia de que o utero representa um papel sconndario, que pode ser considerado
neste caso como um ser que se desenvolve, e que, pdssando de um estado de vida a

um outro, seja demorado em sua evolugio comepada, parecendo-se de alguma sorte
com o estado de chrysalida entorpecida por falta de desenvolvimento e de vitalidade
necessaria do orgao que deve presidir 4 sua nova e
deva considerar a atonia dos orgaos digestivos como motivo da
factos se tem observado de precedencia desta molestia &s perfurbagoes da digestd

encig. Nao julgamos que se
Julg

chlorose, pois que

mesmo em certos easos de estado normal do estomago. A amenorrhea, a disme-
norchea, a lencorrhea, e as perdas sanguineas, que alguns consideram como eausa
oceasional desta affeccio, sio outros tantos symptomas ou complicagoes da  molestia
tonstitucional ; ¢ podemos dizer que, se ¢

m  effeito o utero e seus ovarios exergem
suas funcgdes, ellas sio tio imperfeitas quanto soffre o organismo. As perturbagoes da
circulagio e a exceucio imperfeita de todas as outras funceoes, e ainda mais a har—
monia ou 0 modo de desenvolvimento da mageha dos symptomas e da natureza de
todos o phenomenos consecutivos, fizeram crer que a origem mais provavel desta
afleegio, principalmente constituida pela totalidade dos desarranjos das importantes
funegnes, 6 a asthenia geral do systema nervoso, e mais principalmente a dos nervos
d.osfslema ganglionario ou os da vida organica que presidem s funcoes digostivas,
tirculatorias, nutritivas, ¢ genitaes; ou o vicio de innervacio, o de insulliciencia de
Acgoes do wervo trisplanchnico que dio lugar & reuniio dos symptomas que  cons
tuem a chlorose.

A chlorose, qué tem uma forma particular, e que apresenta nio poucas variedadps,
tem sido confundida com uma multidio de lesoes diversas, que differem essencial-



mente della, o que tem dado lugar ds opinioes divergentes que emittem 08 auctore
quanto & designagio da séde, e explicagio dos phenomenos morbidos que a dao hem 5
eonhecer. Nolamos porem, que todos sio conformes sabre o seu caracter especial, o4
fazem consistiv em um estado de debilitacio geral que exprimem pelosnomes de atoniy,
asthenia, ou adynamia, A chlorose nio tem sido considerada debaixo do seu verds.
deiro ponto de vista, ndo tem sido geralmente encarada se ndo como wm symptoms
ou antes como um effeito de uma outra affecgio, amenorrhea, que nao tem com elly
seniio relagoes indirectas: nds a vemos apparecer indistinctamente em todas as ida-
des, com alguma especialidade na época da puberdade; apesar de nio ser o triste
apanagio dos jovens de um e outro sexo que chegam a esta época, como querem
alguns auctores ; vemo—la manifestar-se ainda que o fluxo menstrual tenha tido lugar,
desapparecer com a demora delle, e persistir apesar da volta desta evacuagio san-
guinea.

As affecgoes ehloraticas sio umas vezes sympathicas ou symptomaticas, dependentes
de uma molestia primitiva ou concomitante, outras vezes consecutiva de uma outra;
e em lim tambem sio idiopathicas; mas em todos estes casos cllas provem de ums
sanguificacao viciosa, que di em resultado um fluido imperfeito, onde ha predomi-
nancia de serosidade, e falta de seu principio corante, e por isso improprio para
excitar convenienfemente o organismo, e para entreter o exereicio livre de suas fune-
goes. Procuraremos demonstrar @ verdade desta asserao pelas causas, pelos sympto-
mas, pela marcha da molestia, e pelo resultado do tratamento. Quanto ds causas dire-
mos que, quer ellas sejam directas, quer indirectas, obram da maneira seguinte.
As primieiras, dando & hematose materiaes vicioses, como a ingestao de alimentos de
mi qualidade ou mui pouco substanciaes, & respiragio um ar insalubre sem as qua-
lidades que o tornam proprio e necessario para esta importante funcgio. As segundas,
alterando os orgios da sanguilicagio nos centros nervosos que os animam, como sio
todas as causas que enrruqucl'cm on pervertem as funegoes do systema nervoso gan-
glionario, como as affecoes moraes profundas, a masturbagio, o ahuso do cdito, uma
vida sedentaria, uma lesio primitiva ouw concomitante que lancam o organismo em
uma profunda adynamia, e que se oppsem a uma assimilagio perfeita. Os symplomas
predominantes e pathognomonicos sao o descoramento do systema cutaneo, a fluides
do sangue exhalado pelas mucosas nas hemorrhagias nasaes, ou que sai das veias nas
evacuagoes sanguineas artificiaes, ou mesmo do fluxo catamenial. A marcha, na qual
tudo annuncia os progressos da dynamia das funceoes organicas, debaixo da influencia
de um fluido sanguineo degenerado; e em fim o tratamento, onde as preparagoes
marciaes gozam indubitavelmente da mais alta eflicacia, modificando o organismo,
dando ao sangue o principio excitador de que elle carece, isto ¢, a sua substancia ¢
rante e o seu principio ferruginoso, nos mostram a toda a luz a veracidade do que
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atima avangamos, e que procurimos provar anteriormente, quando fallimos do poder
Jestruidor do sangue, e o que para o diante dicermos auxiliardo ainda mais esta
gpinido. Logo quo se conhece a importancia do sangue ¢ o valioso papel que rr‘ilc-
mpresenta na scena da vida organica; logo que se reconhece que este fluido é o
agente excitador de todos os nossos orgios, e o motor primitivo de todas as suas fune-
s, N0 NOS devemos admirar das perturbacoes que se manifestam no organismo,
quando as condicoes necessarias 4 sua influencia nao existem na sua eomposi¢io
material, e quando faltam alguns dos seus principaes elementos: isto &, quando ha

diminuicdo de globulos, de ferro, ¢ do scu principio corante, o que é um facto clinico,

de que s¢ nao péde duvidar, e que nos foi revelado pelos trabalbos chimicos de M.

Barruel, e de outros, como faremos conhecer.

Esta diminuigio dos globulos do sangue na chlorese, verificada a principio por
M. Lécanu, foi depois confirmada pelas experiencias de M, M. Andral e Gavarret:
segundo elles, esta diminuigao é progressiva, e esta na razao directa da marcha e in-
tensidade da molestia; elles encontraram no sangue de vinte e cinco chloroticos o
termo medio de 9%,0007 de globulos, M. M. Andral e Gavarret no seu trabalho
(Recherches sur les modif. 1840) acharam, em cinco casos de chlorose no principio
de seu desenvolyimento, diminuigio de globulos; em nove de chlorose confirmada, e
ignalmente no sangue de um joven, que sem causa conhecida tornou-se espontanea-
mente anemico. M. Dumas (T'raité de chimie tomo 8) dispoz em quadro os resultados
da analyse, a que submetteu a sangria dos chloroticos, nas tres series seguintes.

SORO.
MATERIAES e g | NGO
MOLESTIAS. | DOENTES. | FIBRINA. |GLOBULOS.| SOLIDOS DO squa. pAS
i MATERIAES ”&‘;:‘é";‘_ﬁs SANGRIAS,
ORGANICOS.| oo =20
Chlorose in-
cipiente . . 5 3,6 106,8 88,7 [801,0| 82,4 6,3 &
Chlorgse con-
firmada.. .| 9 7 95,5 86,3 |805,3| 79,3 7,2 &
Chlorose em
um homem. 1 3 3,6 81,0 92,1 | 820,0 A 1

i Estas experiencias continuadas tem levado M. Andral a cifras, que em pouco diffe-

rem dos resultados obtidos anteriormente. Em 16 casos de chlorose incipiente, elle

achou o medio 109, ¢ em 24 casos de chlorose confirmada 65. Nesta chlorose con—

firmada a fibrina conservou-se pouco mais ou menos eslacionaria: porbm se uma he-
2
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worrhagia, cujo primeivo effeito ¢ diminuir a quantidade dos globulos, angmentar, gy
sbulos diminuirao a fibrina

albumina, Umg

renovar-se, immediatamente com os gl
mulher sujeita a frequentes ¢ abundantes metrorrhagias o sen sangue examinado nig
tinha mais que 21 de globulos, 1,8 de fibrina, ¢ 61 de materiae
mas a eifra da agua elevou=se a 915, A quantidade de agua ¢
glohulos diminuem. Esta mudanca na composicio do sangue explica bem as proprie-
dades physicas que apresentam o sangue dos chloroticos. Tendo os globulos dimingide
de quantidade, ¢ estando o sangue bem {fluido, yé-se no vaso, em que estiver deposi-
tado, um pequeno coalho, mui densoe adherente, nadar no meio de um soro sem edr,
Nos chloroticos acontece que quanto miais bem caracterizada ella ¢, fanto mais dis-
tineta ¢ a erostra que cobre a superficie do liquido. J& Borsieri tinha reconhecido este
facto, quando concluiu queacrostra nio pode servir de caracter pathognomonico para
as phlegmasias. Foi M. Andral quem demonstrou pelas analyses chimi
cesso absoluto ou refativo da fibrina concorre sempre para a formaciio do coalho, que

solidos  do sy,

4 medida que o5

a8, que o ex-

¢ tanto mais abundante, quanto prompta a coagulagao da fibrina. Eis aqui por que o
sangue dos chloroticos pode ser coagulado, e tambem ar
mais solido que o dos plethoricos. Todas as desordens v
acompanham a chlorose, ¢omo o deshotamento da pelle, e das mucosas exteriores, a
fraqueza muscular, ¢ a de toda a economia, estas nevroses, nevralgias, &e., &e., sio
bem explicadas pela diminuigio consideravel dos globulos, que acabimos de notar. A
este augmiento de soro, e & quasi ausencia de globulos M. Andral da o nome de falsa
plethora, e attribue asvertiggns, dyspnda, palpitacoes, que accommettem os enfermos,
a0 menor esfor¢o, a este mesmo estado de falta de globulos. Alterado o sangue, como
acabdmos de ver, a sua coloragao diminue, a sua propriedade excitante se enlraquece,
‘o systema entaneo se descora: e a0 mesmo tempo que as funceoes organicas enlan-
guecem, as forgas musculares abatem-se, ¢ uma molleza geral se faz sentir; as diges-
toes perdem o seu vigor, s¢ arruinam, eachylificagio, qu

o por que o coagulo ¢

iayeis de intensidade que

so segue, sendo imperfeita,
doa ao sangue ji alterado elementos que tornam esta alleracio mais inlensa ; as secre-
goes e excrecoes se resentem tambem deste estado, as urinas perdem a sua cor com
o augmento de sen principio aquoso, a respiracio difliculta-se e se accelera, ou pela
estagnagio do sangue nos capillares dos palmaes, que o fluido assim pervertido niw
excita convenientemente, ou pelo estado de adynamia em (ue se acha o systema mus-
cular da respiragio, assim como todos os outros apparelhos: finalmente o pulso tor-
na-se mais frequente por este mesmo retardamento, que da lugar & accumulagio do
sangue nas cavidades dircitas do coragio, ¢ que tambem pode ser devido & super-ex-
eitagiio de influencia nervosa, que sempre tem lugar nas adynamias profundas. A estas
desordens organicas se juntam em continente phenomenos mui notaveis, como wm
tendencia 4 inacgio, subordinada a uma demasiada fragueza lar; nma tristes
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fanda, uma morosidade cspantosa em todos os movimentos, que & sem diwvida o
resultado da affeccio interna, que desarranja todas as funegocs, como melhor conhe-
ceremos 1ta symptomatologia, onde disto fallaremos em particular, ¢ apreciaremos seu
dovido valor. Comprehende-se pois d o das formas diversas que re=
yestem as molestias chloroticas, e das differentes opinioes emittidas pelos auctores, o
quanto nos ¢ impossivel, attendendo § escassez dos nossos conhecimentos, e & natu—
reza do objecto, apresentar um juizo nosso, que s6 podia ser o resultado de um longo
estudo, e de uma aturada e intelligente observacio, dados de que ainda nao temos a
nguificagao

1 curta exposi

fortuna de dispor. Entre tanto dentr’ellas adoptaremos aquella de uma
viciosa, por estarmos convencido de que della depende (odo este estado morbido, e
tambem por estar de accordo com o estado actual das sciencias, e os resultados pro—
gressivos da chimica organica, que nio poucos servigos tem prestado &s sciencias
medicas.

Terminaremos aqui a parte historica desta molestia, ¢ entraremos na deseripgio das
causas que fazem o objecto da segunda parte deste trabalho, apesar de conhecermos o
quanto falta ainda & primeira para se poder julgar completa.

ETIOLOGIA.

Dividiremos as causas da chlorose em predisponentes e occasionaes. Se nos desse—
mos ao trabalho de reproduzir aqui tudo quanto se tem admittido como causa de
ehlorose, niio s6 mui longa se tornaria a nossa these, como nos veriamos embaracados
para arranjar em um pequeno capitulo aquillo que se tem dito em muitas paginas;
limitar-nos-hemos pois a apresentar aquellas que nos parccem essenciaes. As causas
predisponentes sio numerosas ¢ variadas; umas sdo proprias ao individuo, e outras
geraes: as primeiras sio a idade da puberdade, época em que o systema nervoso esta
mais sugeito a oscillagoes, e em que, para nos explicarmos melhor, diremos que é 0
painel, onde se representam todas as variedades da vida humana ; umna disposicao here-
ditaria, wm crescimento rapido o prematuro, uma constituigio fraca, um tempera-
mento lymphatico, escrophuloso, nervoso, a privagio dos prazeres de amor, e tambem
95 abusos delles, muitas vezes o estado de viuvez, o onanismo, e em fim todas as eir—
eamstancias, que podem perturbar a innervagio, como as affeccoes moraes tristes, a
raiva, o enfado, a nostalgia, a melancolia que succede a uma paixao infeliz, como
bom pinta Ovidio nestes versos: Palleat omnis amans color hic est aptus amentis.
:.l:l.!dwﬁo a5 que consideramos como causas predisponentes; passamos agora ds oeca—
Stonacs, A chlorose so desenvolve mui frequentemente debaixo da influencia da habi-
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tagio de lngares baixos, frios, humidas, e niio expostos a0s raios solares, de uma alj-
mentacio pouco nutritiva, ou de diflicil digestio, ou alterada em sua natureza, dy
uso. prolongado de vinhos de ma qualidade, e dos licores alcoolicos, do excesso do
banhos quentes, de vestidos de li que convidam ao ocio, & m{.nll.l:fn, e desafiam ¢
fastio para o exercicio, de uma vida sedentaria, do somno ¢ das vigilias prolongadas,
emi fim tudo que pode produzir o estado de fraqueza profunda, sio causas que dig
lugar ds perturbagoes das funcoes que caracterizam a chlorose. Devemos accrescentar
que nem-uma destas cansas, obrando isoladamente, pode produzir esta molestia, o
que ¢ preciso sempre o coneurso de muitas dellas para que a chlorose se manifeste,
Tambem sem intervencio dellas a chlorose nao se desenvolve. Poderiamos apresentar
mais algumas que dao os auctores, porém julgamos desnecessario faze-lo porque en-
contramos nestas tudo o que pode alterar ou destruir a regularidade das funceaes do
organismo, e de cuja desordem depende a chlorose. Passamosa tratar dos symptomas,

SYMPTOMATOLOGIA.

Todos os symptomas nao tem entre si, quanto & sua intensidade, relagoes propor-
cionaes constantes; umas vezes ha predominancia de symptomas nervosos, outras ve-
zes do apparelho circulatorio, da menstruagio, e finalmente alguns sio determinados
por accidentes intestinaes, que imprimem aos chloroticos uma physionomia particu-
lar. A acgio dos apparelhos visceraes se enfraquece e retarda. A forca da assimilagao
fica como que suspensa. O coragdo e o estomago comegam a mostrar seu erectismo e
fraqueza pelos movimentos e sensagoes anormaes de que sio a séde. O sangue empo-
brece e se fluidilica, e essas circumstancias determinam todos os accidentes nervosos,
que mais para o diante observaremos. A ordem em que estes symptomas se desenvol-
¥em é mui variavel ; as mais das vezes esta molestia se annuncia por um estado de
prostracio geral, de tristeza, de inercia habitual ; a face cobre-se de uma cor amarel-
lada, ou verdoenga, a dos pretos torna-se exalvigada, os olhos sio abatidos e langui-
dos, exprimindo os soffrimentos, lividez em torno das palpebras inferiores, que depois
do somno se apresentam edemaciadas, a sclerotica cor de perola ou levemente azulada
conjunctiva branca sem a menor apparencia de vasos capillares, alvura dos beigos; a
pelle ¢ secea e [ria sobre tudo nas extremidades, o pulso ¢ frequente e muito largo:
ha difficuldade de respiragio, os doentes sentem necessidade de fazer inspiragaes lortes
¢ frequentes quando se entregam a um ligeiro exercicio, tacs como a marcha, montar
a cavallo, e em fim quando experimentam qualquer emogio da alma ; ha diminuicio
gradual de appetite até a anorexia completa, uma vezes augmento desmedido a ponto
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Je apparecer um desejo irresistivel de alimentos muito ndulmdfm, rm?nm Veres h.': n:-;-
jacia @ wma depravagio de gosto tal, que nada ¢ capaz de impedir "% d""".‘""r ."
comerem arvao, terra, areia, argila, e outras substancias que "E"“J."""_“f‘" l’-r””"l_i“.’
algum nulritivo. A estes symptomas se juntam ordinariamente ﬂi“"l“']g'f" dyspepsia:
a lingua cobre-se de uma saburra viscosa, e ha nauseas frequentes, \.'mmlt‘ﬂ‘: os doen-
tos experimentam uma sensagio de calor e de peso sobre a regido epigastrica, e algu-
mas vezes accusam dares pelo trajecto do esophago, que se irradiam até as espndc—.as.
Flles sio accommettidos de alternativas de constipacio, e diarrhéa aquosa: as dejee-
gmalvinas sio brancas; as urinas pouce abundantes, pallidas, e descoradas. Ha dys-
poéa, e perturhagdo nos batimentos do coraciio, que sio mais fortes e mais I'rr'quc’nh.?x‘,
que no estado normal, e a auseultagio nos faz conhecer sons anormaes nas arterias
carotidas, que sio a séde de violentas pulsagoes ; este barulho umas vezes ¢ similhante
a0 ruido ou & bulha de folle, outras vezes ¢ uma vibragiio prolongada, e um zumbido
designado por M. Bouillaud pelo nome de som de corrupio (bruitde diable) pela grande
analogia que tem com o som produzido por este brinquedo de meninos. M. Bouillaud
(Traité de nos. med. Tom. k.° pag. 626) com seus dous discipulos MM. Renandin
fils e Badin fizeram experiencias sobre a influencia que exercia a maior on menor
densidade dosangue na producgiio do som de corrupio. Determinando por meio do areo-
metro de Beaumé os diversos graos de densidade deste liquido nos individuos, que
apresentavam este ruido, e naquelles, em que elle nio se manifestava, achou que a
densidade do sangue estava sempre abaixo de 6.° do areometro, e nunca acima. M.
Andral demonstrou tambem que o ruido de fdlle existe todas as vezes que os globulos
estio abaixo da cifra 80 ; e que ¢ tanto menos constante, quanto os globulos se elevam
de 80 a 100, e acima; do que se conclue, que quanto mais baixa é a eifra dos glo-
bulos, tanto mais intenso éoruido. Ouye-se perfeitamente estesussurro applicando-se
um insfrumento de auseultagio, ou mesmo s6 o ouvido sobre o ponto o mais saliente
destas arterias, ou sobre a regiao precordial. Escuta—se uma roncaria muito desagra-
davel comprimindo—se um pouco estes vasos, sem com tudo interceptar a circulacao ;
estes sons dissonantes sio mais sensiveis quando os doentes s entregam a qualquer
exercicio, e se estendem 4s sub—claveas, e mesmo as cruraes, porem em grio menos
Pronunciado,

ODr. Beau interpreta satisfactoriamente o som de corrupio. Elle o considera
tomo o resultado do choque do sangue contra as paredes arteriaes, e a desproporgao
en'trea onda sanguinea e a capacidade do vaso. Esta plethora sui generis, que a
principio parece tanto mais paradoxal, quanto na chlorose parece haver diminuicio
de massa sanguinea, anemia, explica~se bem, logo que se reflectir que a maior parte
dos symptomas da chlorose, como as vertigens, zumbido dos ouvidos, cephalalgias,
dpspuéa, as bateduras do eoragio, a tumefacgdo da face, a somnolencia, de. de.
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atéribuidos & piethnm. A pallidez, o abatimento, a falta de nutrigio, e outros Sy

{omas anemicos, Nl 570 UL COUsA MAis que uma superabundancia das partes gerqg

do sangue, que esta despido e pobre das suas qualidades nutritivas Admittindo.g,
esso de soro que elle contém, ¢

il

ndo estando mais em relagio com g

o augmento de massa do sangue por causa do exe
de comprehender~se que o calibre dos yasos
volume do fluido que os pereorre, deve resultar um  choque, e um attrito confra 45
paredes arleriaes que ddo nascimento aos diversos barulhos que apresentam os chjg-
roticos. Nas pessoas affectadas deste mal as arterias apresentam umn volume que est;

em relagio com a intensidade da molestia; este angmento de volume deerese

i me-
dida que as melhoras apparecem, ¢ este som particular, de que ji fallimos, tio sen.
sivel a principio, comega a diminuir na mesina razio. A pequenhez do pulso dog
chloroticos depende da sua mobilidade ¢ compressibilidade, e estas da grande quanti-
dade de soro do sangue, ¢ da falta de estimulo nos movimentos do coragio.

=4 Omo
dicemos ha excesso de soro, e por estasuperabundancia ¢ que o pulso se torna cheio,
porque estando o sangue sem os seus principios nutritivos, necessariamente deve
sobejar-lhe aserosidade. O tecido cellular geral transforma—se em uma turgencia
que & mais manifesta nas palpebras e na face. Os membros inferiores fi

082,

1 E\ninn:;tf}iadns,
esta inchagao 6 mais pronunciada em redor dos maleolos, que augmenta-se paraa tarde,
e a depressao que o dedo produg, quando se comprimeesta parte, desapparece imme-
diatamente, o que niio aconfece na leuco—phlegmasia, em que e

a desapparece alguns

instantes depois, signal este que, dlem de outros muites, e das causas que a produ-
zem, faz a distinegio destas duas molestias.

Temos feito mencio de alguns symplomas, que existindo em outras molestias,
podem trazer confusio com a chlorose, e para nos livearmos della vamos descreve-
las, e rapidamente differencia—las. A anemia por exemplo, que é constantemente o
resultado de perdas sanguineas, distinguese della nio s6 pela causa que a determina,
como pelas dessimilhangas dos seus symptomas, e porque nesta, quando levada a um
ponto excessivo ndo oceasiona logo a morte, sobreyem a anasarca em pouco tempo; ¢
demais a alvura das mucosas, e a cor de perola on azulada da sclerotica, que é cons-
tante na chlorose, nio & tao pronunciada: as palpitacoes das carotidas ¢ do coragio
existem igualmente na anemia, ainda que em menor grio, do que na chlorese;
assim tanto no caso de falta de sangue, como do |iel¢.\rioragﬂ'u consideravel deste liqui-
do, apparecem movimentos tumultuarios destes vasos, que nem por isso podem ser
tomados por aquelles que tem lugar na chlorose.

Uma outra molestia, que muito se assemelha a que nos oceupa, & a hypoemia
(conhecida geralmente por opilacio); porem ha uma differenca essencial que as dis
tingue perfeitamente, ¢ vem a ser, que na hypoemia ndo se notam tio frequente-
mente as desordens do systema nervoso, como hysterismo, choréa, o outras que
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seompanham a chlorose, e que bem mostram que a alteragio do fluido sanguineo,
aeste caso, depende particularmente de um vicio de assimilagio determinando essas
perturbagoes no systema nervoso.

A cachexia tambem péde ser tomada por chlorose, mas para a differencar seri
pastante - dizermos que este nome da-se a um desarranjo geral e profundo da consti-
tuigo, devido & mi influencia de certas molestias chronicas, como a phthisica, o
canero, uleeracoes intestinaes, &., &e., desarranjo este que ¢ proporcional ao adian
tamento ¢ duracio da causa patente, e que nio se di na chlorose.

Ainda temos a ictericia, porém quanto a esta ¢ mais que Dbastante abaixar—se a
palpebra inferior de um icterico para ver-se que a conjunctiva estd amarellada, e niao
branca, o que sempre aconteee na chlorose: em fim todas estas molestias sao conhe-
cidas pelos observadores pela localizagio pathologica que as constitue: e offerecem ca-
racteres distinetivos e circumstancias commemorativas que nio permitter confundi-

las com a que nos oceupa. Nas mulheres chloroticas os orgios sexuaes sao algumas

vezes a séde de um corrimento leacorrhoico; muitas vezes ha sappressio lotal dos
menstruos, e de qualquer outro Muido, outras vezes em fim esta evacuacao persiste
mais tempo que no estado normal, mas longe de dar allivio aos soffrimentos, essa
continuagdo, ou a sua volta trazem accidentes os mais variados e 0s mais alterradores,
como as colicas uterinas, cephalalgias terriveis, dores lombares, e um abatimento
geral ; e o systema nervoso participa logo da debilidade geral das funcgoes; os doentes
tornam~se melancolicos, tristes e indifferentes a todos os prazeres ; procuram a soli-
dao, suspiram e choram involuntariamente, sao atormentados por ideias. sinistras, e
no meio do desespero desejam por termo & vida: finalmente, a noite longe de lhes
trazer um somno tranguillo é seguida de sonhos aterradores e de sobresaltos dos ten-
dies. Alguns symptomas nervosos, como zumbido dos ouvidos, vertigens, fragueza

da vista, nevralgias cephalicas, cervicaes, e dentarias, palpitagoes particulares sobre o
epigasirio, e mesmo em alguns, accidentes hystericos, vem-se juntar s desordens do
apparelho sensitivo intellectual, que ji fizemos conhecer.

tomas das affeccoes chloroticas. Elles nem sempre se acham reunidos; as mais das
vezes formam grupos morbidoes, isolados, differentes uns dos outros em diversos easos,
¢ offerecem debaixo desta relagio variedades numerosas que diflicultam o diagnostico.
Todos estes symptomas sio resultados do descquilibrio do systema nutritivo, e conse-
guintemente todas as perturbagoes de innervacio que se desenvolvem, o que ficam
ditas, s30 o elfeito desta falta de equilibrio.

E bem racional, ¢ até mesmo podemos asseverar sem receio de errar, que ndo
sendo eombatida em sua marcha com os meios apropriados, os symptomas seaggravam
Progressivamente, ¢ entregue o organismo i aceio do mal, em hrove iamlmla morle
vem findar uma existencia tio martivizada. Eis aqui em resumo o quadto infeliz do

F
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altimo periodo dos chloroticos. Uma dor mui viva sobre a cabeca, esp

mente
sobre a regido aceipital atormenta os enfermos; a pelle toma uma eor esverdinhadaog
terrosa, o ventre torna—se duroecrescido, o que em alguns casos de mulheres affects.
das deste mal as tem feito reputar pejadas, aséde se exaspera, as syncopes tornam-se mais
frequentes, as palpitagoes augmentam de intensidade, a diarrhéa apparece, assimcomo
a febre hectica: as exacerbagoes crescem com os dias, e o emmagrecimento progride
com rapidez. A infiltra¢do comeca ora em uma parte do corpo, ora em outra pan
tornar-se geral, qualquer genero de exercicio ¢ impossivel aos doentes pela repugnan-
eia invencivel que elles apresentam, a decomposicio da physionomia e a pallidez dos
labios annunciam uma morte proxima, que sorprehende os enfermos sem abaloe
quasi sem dor no estado de marasmo em que se acham. Quanto & duracio da moles-
tia diremos que nao pode ser regulada de uma-maneira precisa, pois que depende do
muitas circumstaneias que influern poderosamente para a sua continuagio; mas en
geral ella se termina no fim de umou dous mezes com o restabelecimento do enfermo.

DIAGNOSTICO.

0 diagnostico desta affeccdo como de muitas outras niio estd livre de erro; e ainda
que os seus symptomas estejam bem especificados, com tudo molestias existem, cujos
caracteres ja vimos, que apresentam muita similhanca com ella, e que por essa ana.
logia pédem facilmente ser confundidas; porém do conhecimento das causas, de que
fallimos em Jugar competente, e da apreciagio dos symptomas em maior ou menor
numero, particularmente daquelles que sdo considerados como caracteristicos ou
pathognomonicos, se faz um perfeito juizo, e jimais depoisdelle péde ser tomada uma
por outra. As inflammacoes chronticas, as affecgoes cancerosas, tuberculosas, &,
tem, em uma certa época, a pallidez por symptoma, mas ella nfio ¢ tio profund:
como na chlorose; os pomulos e 0s labios sao ordinariamente coloridos, ao menos em
certos momentos: dlém disto estas affecgoes trazem sempre um estado febril, que nio
existe na chlorose, e por isso se distinguem perfeitamente. Porém se ainda houver
dirvida, devemos recorrer ao exame das causas, ao encadeamento dos symptomas,
marcha da molestia, aum tratamento explorador, que bastario para eselarecer o diag-
nostico.
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PROGNOSTICO.

Nio & tao facil como parece & primeira vista fazer-se um juizo dcerca da termina-
q&udamulcstia, por causa de innumeras circumstancias de que depende, o a que estd
sujeito: assim elle varia se a chlorose ¢ recente e simples, antiga e complicada.

No primeiro caso a molestia por si mesma ndo é perigosa, e desapparecera pela
simples mudanca de ar ¢ de regimen ; e submettendo-se os doentes a boas condicoes
hygienicas e moraes debaixo da influencia de uma therapeutica bem dirigida, obtem-
se sem grandes difficuldades uma cura prompta, sobre tudo se a constituicio do enfer-
moé forte & vigorosa. Quanto aosegundoé sempre mui grave, muitas vezes incuravel, e

o perigo & relativo & natureza das affeccoes organicas com que se com plica : estas com-
plécan;.des 5o as lesoes organicas do coracio, dos pulmoes, do figado, e do bago, que
cada uma per si s6 basta para levar os enfermos ao tumulo. O prognostico ¢ tambem
relativo § natureza das causas que deram lugar 4 molestia. Cada periodo da molestia
nio tendo uma duragio determinada, o prognostico nao péde ser baseado se nio sobre
a antiguidade do mal, e sobre a natureza das alteracoes concomitantes. Deve-se ter
sempre em conta a constituicio do individuo, a sua maneira de viver, as suas ocecupa-
cdes, e as eircumstancias hygienicas. Podiamos entrar em mais algumas consideragoes,
porém julgando desnecessario e superfluo estendermo-nos sobre a questao, paramos
aqui, para entrarmos no tratamento, que ¢ objecto do capitulo seguinte.

TRATAMENTO.

A ideia que se formar da causa oceasional da chlorose deve ser a base das indica—
oes a preencher. O fim que o pratico deve ter sempre ¢ dar mais vigor e forca &
nutrigio e 4 sanguificaio ; 0s meios mais apropriados a produzir estes resultados sio
aquelles, do que a pratica mostra 0s bons successos: porém a primeira e principal in—
dicacio que se apresenta, como em todas as molestias, e 4 qual se prestara todo o cui-
dado, pois que sem ella tudo serd infructifero, é a subtraceio dos doentes & influencia
das causas que produziram a molestia, porque muitas vezes s isto basta para fazer
desapparecer todos os incommodos, e trazer um completo restabelecimento sem o au-
ailio de nem-um outro meio, o que, no caso contrario, em quanto ellas continuarem
i imperar, serh de todo impossivel,

Ji do que dicemos se vé as grandes vantagens que se devem tirar do emprego dos
meios hygienicos, ¢ o quanto elles sio aproveitados, sendo aconselbados em tempo

&
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nha dado nascimento 4 chlorose, deyese

opportuno. Qualquer que seja a causa que
livear o doente primeiro que tudo da impr
Ihando a respiragio de um ar secco puro, © de um calor moderado; ¢ por esta razig
a primayera ¢ o outomno sio as épocas
cio. Um lugar secco, elevado, bem arejado, ¢ lavado pelos raios solares, déve ser 5
habita¢io a mais conveniente dos chloroticos. Devemos aconselhar as camisas de fla.
nella, porque, pela natireza de seu tecido, ndo expoe os doentes is impressoes diree.
tas da atmosphera, excitam ligeiramente a pelle, e augmentam a accao dos vasos ex-
pillares, chamando o sangue & peripheria do corpo, ¢ favorecendo deste modo a trans-
piraao. A alimentacio dos doentes com substancias de facil digestdo, e que confenham
muita materia nutritiva, e ligeivamente excitantes, ¢, sem duvida alguma,a que mais
conveim & nutricao dos enfermos ; algumas vezes a anorexia e adepravacio doappetite
se oppoem ao emprego destes alimientos, mas nestes casos, como ¢ necessario que os
doentes sejam sustentados, nio devemos ser severos no regimen, podemos conceder al-
guns, que 0o estejam incluidos nas regras geraes, associa-los a alguns condimentos
innocentes, para desafiar o appelite, e assim pouco a pouco ir restituindo o paladar,
Quanto s hebidas, somos de parecer que, ndo havendo cirenmstancia excepeional, ao
Jantar pode-se tomar com moderacio uma mistura d’agua e vinho fraco, puro e sem
confeicao, e mesmo de boa agua simples. Féra da comida, nio havendo stde, agua
pura; em caso contrario, poder-se-ha usar de uma bebida refrigerante, lig
acidulada. Ainda que a direcgio prescripta deva ser resttictamente observada, ¢ pre-
180 ndo sermos rigoristas, e fazermos as alteracdes que o bom senso e a marcha da
molestia exigirem. Qualquer que seja a repugnancia que tenham os doentes ao exer-
eicio, e quaesquer que sujam as razoes de que sesirvam para mostrar que lhes é nocive

ssio do ar frio e da humidade, aconge.

s favoraveis para o tratamento desta affec.

ramente

0 seu emprego, 6 mister insistir, por ser um dos melhores meios para combater 2
molestia, porém ¢ preciso que seja proporcionado ao estado das forgas do enfermo.
0 passeio a cavallo, é de 'mais vantagens que ‘o de pé, por lugares descortinados,
acompanhado de wma doce e agradavel distracedo pela diversidade dos sitios, on pelas
‘gragas ‘da conversagio, ¢ 0 exercicio que eonvem especialmente aos chloroticos. ©
passeio a cavallo péde ser substituido pelo de sege, pordwm aquelle ¢ preferivel por ser
um movimento activo ¢ passive. 1 facil jalgar-se, & vista do que expomos, da utili
dade dos passeios, e debaixo desta relaciio, do uso das aguas mireraes tomadas nos -
gares do seu mascimento, s quacs s10 n&o ¥0 proveitosas pelos prineipios medicamen-
tosos que tem em dissolugdo, como amda pelo exercicio que ‘experimentam os enfer-
mos (que as'tomam. A principio 0s doenles se sentem fatigados dopois do exercivio,
mas pouco a pouco este incommodo diminie, o desapparece de todo. A dansa tam-
Hem 6 conveniente, porque reune todas as vantagens do exercicio om geral, e ordi
watinmiente do mais prazor Para o5 enfermios, pois que os dispoe para gozarem wots
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de perto das graciosidades dos saloes, e da musica, que, produzindo uma excitagio
salutar sobre as pe

s lymphaticas e nervosas, torna-se de grande proveito. Haainds
mais um proveito das viagens, ¢ ¢ que o costume destrée os effeitos que o ar produz
sobre a economia, e que ¢ preciso para obter a continunagao dos seus beneficios, mu-
dar de tempos em tempos de lugar e de objectos. Os passeios de mar sio salutiferos,
imprimindo uma agradavel modificacio em todos os orgios: em fim os de agua sal-
gada ou de rios, que sio tambem poderosos meios que nos fornece a hygiene, deven
ser administrados ds pessoas nervosas, tristes, melancolicas, e de grande sensibilidade
moral. O uso de vestidos apertados, principalmente os espartilhos, devem ser comple-
tamente banidos, porque nio devemos consentir que uma vida e uma satde em todo
0 ¢aso necessarias sejam sacrificadas ds extravagancias disto que se chama moda. O
somno ndo deve ser prolongado §lém de septe ou oito horas, e se deve ter todo o cui-
dado que o leito ndo seja quente, nem molle em demasia, porque preparados assim
augmentam a fraqueza, e a constipagio, tornando os doentes mais fracos e menos dis-
postos ao trabalho. Algnem tem preconizado o casamento como o melhor remedio
para a chlorose. Nao ha divida que seja assim, que esta molestia seja a consequencia
de um amor contrariado, ¢ que venha por termo a todos os males desta privacio,
que appareee depois da viuvez, ou da ausencia dos prazeres sensuaes; e mesmo assim
nada de positivo diremos. Em goral, podemos asseverar que é prejudicial, e contra-in-
dicado. Até aqui temos fallado do tratamento hygienico, agora passaremos ao phar-
macentico. O tratamento pharmaceutico tem variado segundo as divergentes opinioes
{os auctores ; assim, aquelles que dio a chlorose como consequencia dos menstruos,
servem-se ‘dos emmenagogos associados aos tonicos e excitantes, 0s que a consideram
uma perturbagio das funceoes digestivas langam mae exclusivamente dos tonicos, ¢
finalmente aquelles que a tornam como resultado da asthenia geral do systema ner—
¥os0 530 05 (que vacillam noemprego destes meios, e osque maisseaproximam daguelle
que vamos apresentar como o mais eflicaz e indicado pelos -que reconhecem a séde
deste mal em uma ma sanguificagao.

0 tratamento therapeutico da chlorose consiste em fortalecer todos os systemas, dar
forga ‘aos orgios que se encarregam da importante funcgio da nutrigao, e de restituir
40 sangue o seu principio excitador de que depende a vida de todos os apparelhos, ¢
s 4 custa de uma medicaciio tonica excitante e restauradora se obtem todos estes yre-
sultados. De todos os agentes therapeuticos conhecidos, e daquelles empregados para
o lratamento destamolestia, oferro é sem divida alguma aqueile, que por sua eflica-
«via, demonstrada pela pratica, - sanccionada pela experiencia, tem mereeido o pri-
meiro lugar, que tem chamado todan atlengao dos praticos, emesmo talvez concorrido
com sen contingente para o descubrimento da molestia e da sua verdadeira natureza «
séde, e tanto assim parece que alguns o chamam especifico da chlorose. Este moetal




tem sido administrado sé, ou associado a ama multidao de outras substancias, (aeg
como os extractos de rhuibarbo, de genciana, de absinthio, &c., e tambem unido aog
1 canella, aniz, o tartrato de potassa,

CHIMENAZogos, como o acalrio eoaloes; ou com
o 0 vinho brance, conhecido pelo nome de vinho chalybeado ; finalmente debaixo dy
todas as formulas, e em todos os estados em que o podemos encontrar. O ferro di-se
dehaixo de todas as formulas, e seria superfluo mostrar todos os estados e formulas, ey
que se pode empregar como meio tlwmpuuticu, por serem nao so conhecidos de
todos os praticos, como lambem porque nao tratamos delle se niio como de um meio da
que nos servimos para o tratamento da chlorose, e 86 apresentamos a formula do Dr.
Blaud de Beaucaire por ser geralmente usada, e tambem pelos seus prodigiosos effei-
tos. Sendo clara, como acreditamos ter demonstrado, a falta de principio cogante e
do ferro no sangue dos chloroticos, todo o fim do pratico deve ser de restabelecer no
fluido vivificador e excitador de toda a economia esses principios de que se acha des-
pojado, e sem os quaes elle deixa de ter os caracteres essenciaes do sangue: o ferro
pelassuas propriedades preenche todo este intento como osfactos quotidianos attestam,
e por tanto elle é por excellencia, se nio o verdadeiro, ao menos o que tem dado mais
proficuos resultados. A acedo therapeutica do ferro tem sido considerada por alguns
como uma accio unicamente tonica, em virtude da qual as funcgoes digestiv
vosas sdo inlluenciadas de maneira a tornar mais perfeitas a innervacio e a nutricio, e
deste modo facilitar a reconstitui¢do organica ; outros querem que o ferro, absorvido,
passe directamente para o sangue, que lhe dé immediatamente os principios de que
elle carece, transformando—o assim em um fluido reparador, e conseguintemente res-
tituindo a satde a todo o organismo. Que o ferro existe no sangue ndo resta a mais
ligeira davida, depois das numerosaserepetidas experiencias [eitas em differentes épo-
cas, e em diversos animaes. Que elle é realmente absorvido tambem acreditamos
(que ninguem tentarh contestar, porque pelo uso das preparagoes ferruginosas o san-
gue recupera promptamente o ferro e o seu principio corante, e a sua eliminagao em
oertas excrecoes prova que elle entra na circulagio. Que o principio corante do san-
gue & realmente o ferro estd igualmente demonstrado pelas curiosas experiencias feitas
por Brueck, nas quaes provou que effectivamente o ferro entra na massa sanguinea, ¢
que desta introducgio provém a cor yermelha mais ou menos infensa, que apresen-
tam os chloroticos submettidos a este medicamento, pelo que podemos concluir, que
se o ferro ndo ¢ a causa immediata da cor do sangue, augmenta com tudo as partes
deste fluido suscoptiveis de se colorar com o auxilio da respiragio.

A formula do Dr. Blaud consiste em meia onga de sulphato de ferro, e de sub—cat-
bonato de potassa, reduzindo separadamente as duas substancias a pé nwi fino, mis-
turando-as depois desta divisio mui exactamente, o ajuntando uma quantidade sul-
ficiente de gomma adragante para formar uma massa, que serd dividida em qua=

e ner-




st ], o

senta @ oito bolos ou pilulas, concluindo, que desta mistura resulta uma de-
carhonato de ferro, que, pelo

v de mais facil absorpeo, e adquire ao mes-

o de

proca dos dous saes, e fory

composicio
estado de extrema divi

0, torn

o lempo por sua composicio chimica uma maior actividade, como a experienci

&

rova; e que o sulphato de potassa, que ahi se acha unido, favoreee com mais ener
a absorpgdo, determinando sua marcha sobre a mucosa do tubo digestivo pelas con-
tracgoes que nelle produz, e excitando os absorventes lymphaticos que se abrem

neste canal. As preparagoes soluveis em geral devem empregadas de preferencia,

porque sio de mais facil absorpedo, combinando-se com os alkalis que existem no
stomago, em quanto que as insoluveis, ainda que se dissolvam, esta ope
morosa, algumas vezes mesmo

» tem lugar, ¢ entio determinam alguns incom-
motos que 8o o resultado do seu contacto sobre a mucosa estomacal. Quando exis-
tem outras molestias que rnul‘il-—irliliq\u'ln 80 0 emprego das ]l[‘l'p.ll‘kll‘;lic‘\' LLLH
convem suspenc tia
s molestias fovem de natureza tal que se reconbeca

claes,

0, combater essas mole , para entdo com yantagem ser elle
aproveitado 3 porém quando ess

que, em lugar do fe

ser contra-indicado, é coindicado, devemos insistir no mesmo

tratamento, sem receio de funestas consequencias. O que acabamos de notar ¢ s6

0 que sobre ella
lizermos. Dada a chlorose sem outra affecedo que contra-indique as preparacoes fer-

apreciado na pratica com o estudo da molestia, ¢ com a obserya

ruginosas, ellas devem fixar toda a confianca do pratico, ¢ com seguranca dellas se
seryird, porque em breve vera esta medicagio coroada de foliz porém n

devemos esquecer uma circnmstancia tio recommendada por todos os auctores, que ¢

ndo suspenderem—se repentinamente as preparagoes marciaes, porque se ¢ facil
turar-se a chlorose, ¢ difficil combate-la de maneira a niio reeciar sua volta; ¢ para
conseguir-se wm perfeito restabelecimento niio devemos satisfazer-nos com as primeiras
melhoras dos doentes, persistiremos sobre o tratamento, até que pelos seus effeitos o
pelo estado que apresentarem as pessoas submettidas a elle tenhamos certera de uma
cary complota,

Eis a exposicio succinta das principaes indicagoes convenientes para o tratamento
da chlorase, ¢ para se conseguir por ellas um perfeito

abelecimento.  Eis final-
mente o imperfeito trabalho, que nos foi possivel apresentar: faltos do pratica, do
experiencia, e de conhecimentos, o que poderiamos fazer? Nada certamente. Resta-
1108 porém a esperanga de que as pessoas sensatas e instruidas velevario nossas faltas
‘om tanta indulgencia e benignidade, quanta ¢ a confianga, que com justa razdo
nellas depositamos.

Aqui termine o meu trabalho, mas antes de faze-lo ¢ dever nosso testerounhar o
1%, Sr. Dr. Franciseo do Paula Candido os sentimentos de respeito o amisade que
Ihe consagramos , ¢ a0 mesmo tempo agradecer-lhe a bondade o favor, com que seni-
Pre s dignou tratar-nos, 5
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