











A QoY LER.

Depois de seis longos annos passados nos bancos da Academia, nas salas das autop-
sits, nos saloes dos hospitaes, nos exames de cada anno, nas disputas escolasticas,
1o silencio das leituras, nas esperancas de um futuro lisongeiro, é de lei que o estu-
dante de medicina, com umas folhas impressas reunidas em folheto se apresente
pela ultima vez perante o tribunal severo que lhe vai dar a ultima sentenca.... E que
ariginalidade conterdo estas folhas? O que haveré nellas, que o fraco filho de Hippo-
crates diga— ¢ mew ! Nessa sciencia—Babylonia, para quem qualquer grosso volume
jaé um nada, o que apresentard elle que tenha vida de tres dias? Sémente por
certo o resultado do que leu, e do que pdde coordenar na pequena esphera de seus
conhecimentos. A lei nio exige mais, porque conhece que a observacdoea experiencia
estdo [ora da orbita escolastica.

Quando procurdmos ponto para dissertar, escolhemos um que parecesse mais
moderno na sciencia, e sobre que, ainda em taes occasioes, nio se tivesse eseripto:
achimo-o ; e nos contentamos com esta simples originalidade,

Brilhante para os annaes da medicina, rica de futuro é a questdo do antagonismo
entre as febres paludosas o a phthysica pulmonar. O velho de Cés j a suspeitara, to-
cou de leve nella o professor Schaelein, desenvolveu-a M. Boudin, mas fem soffrido a
repulsa que todas as verdades experimentam quando pedem ingresso para o templo
da sciencia ; que no-lo diga a historia da circulacio, da vaccina, da quinina, do eme-
tico, &e.

A observacio tem mostrado que o antagonismo entre as febres paludosas e a ph-
thysica niio é uma merahypothese, e muito menos um paradoxo, e a observagio, essa
suberba columna que guia 4s grandes theorias, lhe ha de estampar o sello da verda-
de: entdo niio havera mais duyidar, porque todos crerdo no—Ipse dizit.

A alguem que, por acaso, leia posso trabalho, pedimos um pouco de benevolencia,
¢ duas vezes Ihe agradeceremos : —pela paciencia de nos ter attendido—pela bondade
de nos fer desculpado.




ENTRE

AS FEBRES PALUDOSAS E A PHTHYSICA PULMONAR.

PARTE PRINIBIRA,

A OBSERYAGAO TEM CONFIRMADO O ANTAGONISMO ENTRE AS FEBRES PALUDOSAS
PHTHYSICA PULMONAR?

On trouve Pantagomisme i chaque pes dans ia
nature, on I'chserve aussi dans I'économie animale
el dans I'état pathologique. GENEST. (1)

Se lermos a obra de Raymond—molestias que sdo perigosas de curar-se: se ler-
mos a de Klose—molestias consideradas como meio prophylactico: se atlendermos as
observagoes de Larrey—que os escorbuticos sio refractarios & peste: se lermos em
Pittschaft—que a Dblennorrhagia uretral repelle a syphilis, e que a syphilis obsta a
que no Paraguay seja mortal a dentada da serpente: se dermos f¢ a0 que dizem os
pathologistas—que a coqueluche preserva do sarampo, ¢ a escarlatina do {ypho: se
virmos Aubert dizer na sua philvsophia medica—que ha muitas molestias que obstam
a0 apparecimento de outrasgraves; se estivermos certosem fim deque a plicaco creti-
nismo preservam de muitas outras molestias, seremos levadosa dizer que se passa pelo
organismo um grande phenomeno, qual o da repulsio de qualquer molestia que o
queira invadir, quando efle se acha possuido de outra, ou de uma disposicio, que
afasta de si todo qualquer principio morbifico. Tem-se chamado este phenomeno an—
tagonismo pathologico: nao & elle hoje um sonho, ou uma chimera, massim uma rea-
lidade pela observagio demonstrada, que para negar-se seria preciso fechar olhos 4
luz da evidencia, e dizer—que a acgiao preservadora da vaccina, que a immunidade
que resulta de um primeiro ataque de molestia conlagiosa, sio uma utopia medica.
Diremos por tanto que o antagonismo esta assente sobre o principio, em virtude do
que certos estados, certas diatheses concedem ao organismo uma preservagio de uma
ordem dada de manifestagoes pathologicas. Concordes em admittir este principio es-

11} Recherches des effets du climat sur Ia production des maladics des poumons.
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tio os pathologistas, mas quando se trata de o applicar 4s febres intermittentes e 4
phth:
Se a geographia medica nao esti

a pulmonar muitos bradam—impossivel | absurdo !

se na infancia, poderiamos sem *muito trabalho

paludosas ¢ a phthysica pulmonar ; mas
tem dado da ausencia da phthysica

dizer se ha ou nio antagonismo enfre
procuremos pela analyse esmiucar as razoes qu
em certos lugares, ¢ vejamos se podemos ahi encontrar causas que expliquem, e que
nao precisem da admi

» do antagonismo.

Tem-se dito que as affeccoes dos orgaos thoracicos sio proprias dos Paizes do Norte,
& as dos orgiios abdominaes dos do Sul, einvoca-se esta regra para explicar aausencia da
phthysica. Basta um pouco de reflexiio para vermos que esta lei nio é exacta. Percor-
rendo as estatisticas da mortalidade das nacges, diz o Sr. Dr. Marinho (1), que ha-
bitam latitudes differentes, vemos que esta terrivel molestia (a phthysica) fonge de dimi-
nutr se augmenta realmente com o diminuicdo da latitude. Pelo mappa seguinte, pelo
mesmo Sr. Dr. apresentado, vé-se a exactiddo desta verdade.

LATITUDE NORTE. MORTALIDADE.
Stockolmao 5907 18" 187 116
Berlin HIICE B HE B g 115
Londres Loy LR R 156
Paris o A 15
Vienna 480 15" 16 110
Genova At T 16
Marselha 3.9 5465 4b” 1)%
Roma Mo 52 127 1520
Napoles 400 49" 147 118

Rio de Janeiro 22.° 58" 43"

O Sr. Dr. Sigaud em sua obra (2) nos diz: La phthisie pulmonaire fait autant de
ravages aw Brésil qu'en Europe... la mortalité des phthisies & Rio Janeiro, éqale d
celle de New—York. A vista destes factos se poderi ter como verdadeira tal proposigao?
Se a phthysica nos paizes do Norte acha o frio por causa, nos do Sul quantas outras
nao existem, se attendermos a cada localidade, especialmente és inter-tropicaes? Se a
estatistica ndo confirma o que os pathologistas avancam, como ainda se ha de dizer que
a phthysica falha nos paizes do Sul? Por tanto esta lei nio ¢ valiosa, e por isso nem-

(1) Archivo Medico Brasileiro, tomo 3.
{2) Du climat et des maladics du Brésil.
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um argumento péde fornecor quando se a invoque para mostrar—se que a ella & de-
vido aquillo que o ¢ ao antagonismo.

Se o que dissemos dos climas em geral applicarmos a cada um de per si veremos,
que a meridionalidade particuls

rizada soffre a mesma refutacio. Dizer —que dado
um paiz qualquer, a localidade que estq para o Norte ¢ mais invadida pela phthysica
pulmonar, do que a que esth para o Sul, é dizer uma inexactiddo. Napoles ao Sul da
Italia ¢ assolada pela phthysica pulmonar. M. Journé apresentou & Academia Real
de Medicina um trabalho estatistico, onde mostrou, que de 183521837 a mortalidade
pela phthysica esteve na proporgio de 1: 2,3% da mortalidade geral : desde a embo-
cadura do Arno até Terracina, que fica ao norte de Napoles, a phthysica ¢ rarissima.
Argel a0 Norte da Africa conta rarissimos phthysicos, e M. Boudin diz (1) —que de
12,853 doentes tratados tanto no exercito da Africa, como no Lazareto de Marselha,
encontraram—se 31 phthysicos somente: Constantina, porém, que fica ao Sul de Ar-
gel, segundo M. Bonnafont (2), é cheia de grande numero de phthysicos. Bona ao
Norte de Constantina, segundo M. Moreau (3}, apresentou 6,245 doentes, dos quaes
12 somente eram phthysicos : —les observations des organes thoraciques, diz elle, se
sond presentées si rarement & mon observation en Afrique, que lewr étude m'est devenue
trés mecessaire, el que je suis veniw me ﬁz‘er i Paris afin de suivre les lecons et la pra-
tique des grands maitres qui traitent jowrnellement ees maladies. Em Bruxellas, diz o
Dr. Scheelein (%), é mui frequente a phthysica pulmonar, ¢ ao Norte della, no delta
do Rheno, em Rotherdam, em Amsterdam, é rara. No delta do Rheno, diz M. Bou-
din (5, ravissima phthysica s observa, em Paris sabemos quanto ella é [requente. O
Dr. Sabino(6) mostrou que ao Sul da cidade de Mato-Grosso eram frequentes as mo-
lestias do pulmio, & que ao Norte eram raras. A vista disto so ndo ha de recorrer a
similhante proposicio para mostrar-se a ausencia ou [requencia da phthysica no Sul
ou no Norte.

Em quanto dquella ideia de um célebre hygienista (7), que debaixo de uma mes-
ma latitude, dado um paiz livre da phthysica, os outros seriam livres tambem: nao

(1) Traité des fidvres infermitlentes, rémittentes et continues.

(2) Géographie médicale de I Algerie.

(3) Lettre adressée i I'Academie de Médecine de Paris--23 de Outubro 1833,

(%) Allgemeine und spezielle Pathologie und Therapie.

(5) Obra citada.

(6) Algumas noticias medicas, e outras observagdes acerca da provincia de Mato-Grosso:

memoria publicada no Archivo Medico Brasileiro.

(7) M. Londe.-~ Sessiio da Academia Real de Medicina de Paris, em 11 de Outubro de 1836,
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we demoro muito em refuta=la: basta um 6 facto—a Algeria debaixo da mesma
latitude que Gibraltar ¢sem phthysica, e Gibraltar ¢ cheio della.

Aos climas quentes tem—se attribuido a propriedade anti-tuberculosa: a tempera-
tura elevada de certos paizes

dos tubereulos pulmonares, mas basta langarmos vistas para os paize

S0

dizem muitos medicos, éa causa da pouca frequencia

5 inter-tropicaes
para nos convencermos do contrario : e como nao serd assim se existem nelles grandes
razées do apparecimento das affeceoes pulmonares—as rapidas mudancas de tempe-
ratura, a grande humidade, &e.?

Aquella renhida questao da Academia de Medicina de Paris na sessio de 11 de Ou-
tubro de 1836, sobre a causa da raridade da phthysica pulmonar em certos lugares,
ficou indecisa; e osclimas quentes, que sejulgaram preservadores da molestia poruns,
per outros niio o foram—: podemos 4 vista disto dizer com M. Grisolle (1)— Les
climats chauds, qwon signale encore dans heaucoup d'ouvrages comme exemptant de
la phihisie, en présentent aw contraire des exemples aussi communes que chez nous.

A uma temperatura doce e moderada tambem se tem attribuido a raridade da
phthysica ; porém veja-se a Italia : procure-se Malta, este paiz onde a temperatura da
noite, segundo Tulloch (2}, é quasi a mesma que a do dia, e ver-se-ha que a phthy-
sica pulmonar faz ahi um grande estrago.

Se todas as regioes que estio visinhas a massas d’agua consideraveis, como as que

se terminam pelas costas maritimas, ou que sio banhadas por largos rios, gozam de
um estado athmospherico muito uniforme, como diz Alfred Maury (3), isto é, um

estado athmospherico que varia pouco de um dia a outro, da manha & noite, de um
mez a outro, temos que nellas a phthysica pulmonar seria pouca segundo a opinide
de muites : mas nilo serd isto pouco exacto? Yejamos o que diz um illustre medico(4):

« Une antre maladie bien plus séricuse et particuliérement affectée aux eites maritimes
e'est La phthisie pulmonaire precedée de Phémoplysie. Celte maladie est trés commune
dans le département des Alpes maritimes, particulidrement sur le littoral... Fignore
pourquoi les anciens médecins envoyaient les phithisiques sur les plages maritimes.» 0
Dr. Sigaud disse na sua obra. — On pent calculer hardiment que, dans les villes ma-
ritimes, cette maladie (phthysica pulmonar ) enléve au Brésil un cinguitme de la
population.

O frio humido, que com justa razio pareceser causada phthysica pulmonar, muita

(1) Traité élémentaire et pratique de Pathologie.

(2) Statistical Reports on the sickness and mortality among the troops.
(3) Encyclopedic moderne—art. Climat.

(&) Hygiene publique et médecine légale, —Tom., 5.
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ver deixa de o ser, e niio se poderd dizer, que tal localidade dispoe & phthysica porque
tem wma temperatura fria ¢ humida: o Dr.Harrisson, de Hameastle, diz— que se vem
hire, entre tanto que esta molestia & muito

poucos phthysicos nos cantoes de Lan;
commum no resto do Gondado aponta

sos de phthysicos, que melhoraram muito, e
que se curaram infeiramente transportando seu domicilio de um lugar secco e elevado
para um lugar baixo e humido (1). Segundo Volney os medicos de Alep mandam os
phthysicos para as costas humidas e frias da Syria, M. Boudin (2] teve oceasido de
observar, que em Constantina, de muitas centenas de militares, que haviam soffrido
a aecao do frio humido, deitados quasi sobre a lama, no campo de Mjez—Amar, nio
tendo outro abrigo mais que uma pessima barraca insufliciente a impedir que a

agua entrasse, um sdndo teve phthysica pulmonar. Assim, com quanto reconhegamos
em muitos casos a accio da temperatura sobre a producgio da phthysica pulmonar,
uio podemos deixar de tomar em linha de conta muitos outros que tendem a mostrar
a sua nem-uma influencia.

De tudo o que hemos dito estd-se vendo—que nem a meridionalidade, oualatitude,
nem a temperatura explicam a razio da ausencia da phthysica; e que todas essas pro-
posicoes dos pathologistas ndo tem em si razoes mui fortes, que os abonem. Procure-
mos entdo, ji que nada disto explica, estudar a natureza do sélo de qualquer paiz, ¢
suas emanagoes sobre o organismo, e ver se ha nellas o quid que resolva a questio.

Se de um clima, em que a phthysica pulmonar ¢ muito rara, como o de Argel,
onde de doze mil e tantos doeates vinte e cinco phthysicos somente appareceram, nés
vamos estudar a natureza do terreno, (ji que o mais vimos soffrer refutacio), e sua
influencia sobre o organismo, e achames uma razio muito plausivel do niio appare-
cimento da phthysica, ¢ estudamos outro, e outros mais de igual terreno, e de igual
influencia sobre o homem, viremos a concluir com o3 factos de um lado, e o racioci-
nio do outro, que ha na natureza do sélo o que pade explicar aquillo, que tantas opi-
nioes nio puderam explicar. — Vejamos.

Sabe-se que Argel ¢ cercado de innumeraveis pantanos que diio nascimento a estas
febres intermittentes, que assolam a povoagio —donde alguem den-lhe com muita
razio o epitheto de terra elassica das febres. Frequentes como sao nesse clima as fo-
bres intermiltentes ¢ de admirar, diziam os medicos, que ndo seja ahi a phthysica fre-
quente: a que serd devido isto? pergunta M. Costallat na Academia de Medicina de
Paris, ao clima quente? Nao! responde a maioria de seus membros. Entio a que se
doverd atiribuir? 56 ha duvidas! respondem unanimemente, em 1836! Em 1842 es-

(1) Principes @’hygiéne -~ por Sinclair.
(2) Obra citada.



e e

tava na Africa esse grande cirargido militar, M. Boudin, e havia estudado, e med;.

tado, e se preparaya a vesolver o problema: em fins deste anno esereveu, ¢ disse—,

ausencia da phthysica nos lugares, em que vis a attribuis a tantas causas, ¢ devida ;
presenga das febres puhul'n.«-m, ow melhar i intoxicacdo imnkemica que obra comg
10 para a observaciio. Apreset-

antagonista da philiysiea: appellon o illustee cirurg
temos o que tem ella mostrado.

M. Casimiro Broussais em sua memoria (1) mostrando a influencia do silo sohre
a produccao da phthysica pulmonar, ﬂlllmulu da Algeria, assim se exprime: esta terrq
detanta febre é tivre da phthysica pulmonar. Orelatorio de M. Rayer e Pariset
L COMm O ﬂpllﬂ]‘(_’ﬂi'l“ﬂlltl] (Iilﬁ rﬂl)l‘(!i iﬂ[l‘l"

traz provas bem concludentes da falta da phthysic:
mittentes paludosas: ei-las. « O Doutor Henner habitou aito annos nas ilhas britanicas
do mediterraneo, e diz que nestas ilhas a raridade da phthysica esti na razio directa
da frequencia das febres intermittentes. O Doutor Roux fez nota analoga nos soldados
que adoeeeram no littoral da Moréa.

Perto de Cadiz, dizia Broussais, eu me convenci de que cram bem raras as phleg-
masias do peito, e tuberculos, e que todas as molestias consistiam em  inflammacio
do tubo digestivo, e em febres imtermittentes.

O Doutor Green, de New-York, refere que em Witehall, provincia deWashington,
predominam as febres dos pantanos, ¢ que nio existe exemplo de phthysica desenyol-
vida neste lugar, ¢ que as que ahi apparecem levam melhoras tao prolongadas, quio
certas. M. Nepple disse que era rara a phthysica pulmonar na Bresse pantanosa.

O professor Scheelein diz: que em Rotterdam, Amsterdam, e em geral em todas as
partes baixas da Hollanda, onde reinam as febres intermittentes endemicas, os tuber-
culos sao raros, e que d'ahi a uma pequena distancia, na parte arenosa, nos arredores
de Bruxellas, onde nio grassam as intermittentes, a phthysica ¢ mui frequente. Pisa,
Parma, Plaisance, ¢ Roma, cuja habitacio é tio recommendada aos doentes de
phthysica, que vio para a Italia, sio cidadesannualmente expostas s febres intermit-
tentes, e cujos arredores offerecem terrenos paludosos. »

M. Chassinat, por oceasiio de suscitar-se a questio do antagonismo, dirigiu uma
carta & Academia de Medicina de Paris (3), onde mostron oseguinte : que em Brest, paiz
frio e humido, mas onde nio existe influencia alguma pantanosa, e ondeniio ha febres
infermittentes, a proporgio dos phthysicos ¢ de 1 para 4: em Toulon, onde reinam
commummente as febres intermittentes, a proporcio ¢ de 1 para 23: em Rochefort

(1) Sur la fréquence de la phthisie pulmonaire dans différens elimats.
(2) Appresentado i Academia Real de Medicina em sessio de 16 de Maio de 1843.
(3) Gazette Midicale = 1853 -~
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em fim, cidade tida por uma das em que as febres paludosss invadem com mais
intensidade, a proporgio ¢ de 1 para 36.

O Doutor Scheelein (1) disse que o desc
entre o5 lagos de Zurich e de Walenstaed foi
mittentes, e do apparecimento de numerosos phthysicos.

M. Thevenot em sua excellente obra (2) mostrou que de 952 doentes admittidos
esde 01.° de Julho de 1837 até 1838 nao houve um
ca; a causa principal das molestias deste paiz, dizelle, exdstem no silo

ramento de um pantano da Suissa

guido da desapparicio das febresinter-

no hespital de S. Luiz (Senegal )
56 casode phthys
ultimamente paludoso.

M. Gensollier em sna obrinha (3) disse, que em Hybras 6 mui rara a phthysica,
o que ahi reinam as mesmas molestias dos lugares paludosos.

O Doutor Sabino em sua memoria (4) assim se exprime: « Deixando a cidade de
Mato-Grosso eu pude comprehender que a pneumonia inflammatoria do paiz ¢ mais
certa e estende mais os seus estragos na parte da provincia, que vai do Rio Paraguay
para o Norte, e para Leste, ¢ para o Levante em summa, e, por esta razao, [ui quasi
levado a crer a opinido modernamente emittida de que, com effeito, os terrenos os mais

sugeitos &s intermittentes, ou febres paludosas, siv os menos propriose maisfavoraveis
is affeccoes pulmonares. Em verdade: em quanto, desde a cidade de Mato—Grosso, ou
desde as margens do Guaporé até os marneis do Jaura a enfermidade dominante e
quasi exclusiva é afebre intermittente porque todo esse terreno consiste em campinas,
¢ varzeas alagadicas, onde fazem parada as aguas ou descidas das serras que se levan-
tam em seguimento destes mesmos terrenos, ou deixadas pelas cheias dos rios, ao
contrario das margens do Paraguay, até o Cuyabh, onde estreitas bocainas, chfios
frequentemente resvaladicos, dio escoamento 4s aguas, reinam com muita frequencia
as pneumonias agudas. »

Pelas observacaes de M. M. Gandy, Santy, Skilizzi em Franca vé-se que o desecca-
mento dos pantanos tem trazido a phthysica pulmonar: as monographias differentes
publicadas em Londres sobre o augmento dos phthysicos por Gilberto Blane, Heber-
den, e Woolcombe mostram o crescimento da phthysica com o desapparecimento das
febres dos pantanos de Londres, cuja populacio no tempo de Wilis, Morton, Syden-
ham era decimada por estas ultimas molestias. M. Eusébe de Salles, fallando das

(1) Obra citada.

2) Essai médico-hygitnique sur le sol du Senegal.

3 Essai médicale et topographique de la ville d’Hybres.
4] Arehivo Medico Brasileira . c.
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molestias de Londres, assim se exprime (1) ..... dans cette grande cité ow il 'y o pas
encore dewx siceles, Jacques 1.°°, Cromuwell, of toyle sa famille mouraient de.fivres
pernicieuses, ¢'est d peine st aujouwrd huinous rencontrons une seule pyrexie rappellant
par sa nature €ancienne pathologie éteinte i jamais par le pavage et le dessechement
des marais de Moorfield et de Hatton-trarden.  En revanche, la mortalité de Londres,
en 1839, était sur un total de X5 451 deeds de T,10% par phthisie pulmonaire, de
1,819 par fidvre typhoide; de 6 par ficvre intermittente.

Yo estes factos apoiando o que dissemos acima que a natureza do solo, e suas
emanacoes sobre o homem sio 0s que pédem dar razio da frequencia ou ausencia da
phthysica, ¢ havemos visto o que tantos auctores estao a escrever. Prosigamos em
busca de mais observacoes, eas intermediemos de algumas objeccoes apresentadas por
muitos medicos, que ndo vem na existencia das febres paludosas o X que sirva
para a resolugao do problema.

O Sr. Dr. Sigaud em sua obra (2) assim nos diz: Je ne erois pas, d'aprés ce que
i observé, & Laction anti~tubereuleuse dw miosme paludéen. Le docteur Boudin
ne produit aucun fait o' appui de son raisonnement théorique ; tandis que les fails recueil-
lis aux Antilles, aw Brésil, dans UlInde, se groupent en nombre; leur filiation, leur
identité sont constatées pour pouvoir prononcer; pour ma part je me range dans le
parti de coux qui combattent Uopinion de M. Boudin.

Que o Doutor Boudin nao apresenta factos em apoio de seu raciocinio theorico,
niio & em rigor exacto: consullem-se osseus trabalhos, e ver-se-ha que innumeros factos
colhidos em tantos lugares por observadores de nome! (3) Os factos das Antilhas ¢
India sdo contestados: ahi esta a memoria ja citada de M. Casimiro Broussais para
nos mostrar, quenao ha decumentos que provem que seja commum na India a phthy-
sica ; que nas Antilhas inglezas a observacdo de muitos medicos tem mostrado que a
phthysica & rara: e que do Brasil pouco se péde dizer.

Uma earta que dirigimos ao Sr. Dr. Sigaud, perguntando se sua Senhoria ainda
conseryaya a esma opinido & vista de tantos faclos nestes dousannos publicados, teve

(1) Gazette Midicale — 1855 —

[2) Du climat et des maladies du Brésil.

(3) Leia-se a obra de M. Boudin - Essai de geographie médicale, ou études qui presidenta
1a distribution géographique des maladies, ainsi qu’ & leurs rapports topographiques entre
elles; lois de coincidence et d'antagonisme — 1843 — quantas observacoes ahi vem dos Dou-
tores Annesley, Green, Thevenot, Bonnafont, Rietschel, Moreau, Roux, Brera, Olivier d” Angers,
fsnard, de Grasse, Dax, Skilizzi, Santy, Lamothe, Nepple, Pacoud, Chassinat, Crozand,
Heinrick, Schaelein, Harrisson, de differentes pontos do globo! e nio ba factos ?
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em resposta o que se segues Je maintiens Uopinon émise pag. 201, dans 'ouvrage
sur le climat et les maladies du Brésil; depuis sa publication M. Boudin a dans les
a. de la Gazette médicale de Paris T Mars et 18 Avril 1846 agité la mime question
par rapport aua fitvres typhordes. Les prewves fournies contre par M. Sehedel démon-
trent les ravages de la phthisis dans les distriets marécageua de la Hollande. A" ['Tsle
de Walcharen oi les firvres pernicieuses sond endémiques, la phthisic enléve un quart
et plus des malades. Les vecherches du Dr. Lefvre & Rochefort, de Mr. E. Gintrac i
Bordeawr, du professeur Forget @ Strasbourg, ef de Mr. Chacellay ¢ Tours prou-
vent que les fidvres paludéennes se développent dans les localitds mardeageuses sans
empécher la manifestation de la fitvre typhoide, sans ére un obstacle & lo marche
gradude de la phthisie pulmonaire: i ces suifes de ces praficiens je réunis mon vote
contre la proposition du Dr. Boudin. Vejamos se estas opinioes, em que o Sr. Dr.
Sigaud tanto cre, soffreram ou nio contradita, se ellas repousam sobre bases que re-
sistem @ forca dos argumentos e das provas.

Quiz o professor Forget apresentar Strashourg como a cidade das febres intermit-
tentes, e da phthysica pulmonar: mas a estatistica desta cidade apresentada pelo Dr.
Graffenhauer mostron que de 20,161 obitos, correspondentes ao periodo de 10 annos,
1,349 foram de phthysica pulmonar, e 17 de febres intermittentes; recorrendo-se
tambem 4 estatistica de obitos de 30 annos yé-se que nio ha por onde se diga que
em Strashourg existe endemia de febres intermittentes. J'aihabité Strasbourg @ deux
reprises différents, diz M. Boudin (1), et je visitais alors avee assiduité les hipitaux
militaires et civils, et bien! j'affirme w’avoir jamais rien rencontré, chez les habitans
de la ville proprement dite, la moindre trace de cette diathése particulire, qut carac-
terise la population des localitds vraiment mardeageuses.

Bordeaux, que ¢ apresentado por M. Gintrac, como tendo [ebres paludosas
¢ phthysica, é tida vulgarmente como uma cidade muito salubre, e pelo que
diz o proprio Gintrac se avalia que em Bordeaux nio ha endemia de febres intermit-
tentes. Em o periodo de quatro annos, de 1839 a 1842, appareceram 367 febres in-
termittentes ; sai a menos de 100 febres por anno, em uma cidade de 150,000 ha-
hitantes! ¢ esta a cidade paludosa?

Sobre Rochefort ji nos apresentimos os documentos de M. Chassinat, e acerescen-
taremos que Lucadou, fallando della, disse—ITya pew de pays od les maladies chro—
nigues de poitrine solent plus rares qu'a Rochefort; e M. Bouyer, escrevendo a Mr.
Lefévre, assim disse: —Je pense que les decds par phthisie sont proportionellement
Phus rares dans notre pays de marécages.

(1} Gazewe Médicale — 1846 —
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0s documentos apresentados pelo Dr. Schelein sobre a Hollanda, (do que j falls-
¢ humidas ds

mos atraz), dizem que Rotterdam e Amsterdam, e as partes haixa
Hollanda sio lugares, em que a phthysica pouco apparece. Da ilha de Walcheren, o
de Tours nada diremos, porque documentos estatisticos exactos ainda nio apparece-
ram, e a tal respeito nada se pade decidir.

Persiste pois, attendendo-se a tudo isto, que o lugar paludoso ¢ a causa da nio
existencia da phthysica; vimos factos em contrario cair, procuremos ainda mais
provas, ainda mais factos, ainda mais objeccoes para podermos dizer com um auctor
estas palavras.... awcun des attaques dont la théorie de Uantagonisme a é1¢ jusqu'ici
Tobjet ne I'a serieusement atleinte, et encore moins renversée. (1)

Escreveram em 1844 MM. Roche et Sanson (2): « Un médecin militaire des plus dis-
tingués, M. Boudin, vient d’essayer de prouver que les fiévres intermittentes des ma-
rais metfaient en partie les populations 4 I'abri de la phthisie pulmonaire, mais de
nouvelles observations ont démontré que cette opinion n'était pas fondée. Elle ne ré-
posait que sur Uobservation hrute des faits, I'observation brute devait la renverser.»
A observagio minuciosa, que vai de dia em dia tomando incremento, o resultado dos
trabalhos de tantos hemens de credito na sciencia, nio formam observagio bruta ; ahi
estiio as provas, e ellas fallam bem alto. Os factos apresentados por M, Le Pileur sio
tio sem fundamento, que deixamos de os tocar, e enviamos os leitores para os Annaes
(’Hygiena. (3)

Alguns medicos inglezes , na crenca de que a febre intermittente é causa
de phthysica, se oppuzeram aos factos apresentados, e destes sio Clark (%), Law-
son (B), Conwell (6); o primeiro escrevew assim: « The idea that the air of a mars-
hy country is beneficial in consumpltion, is now, I believe, entirely abandoned. Scro-
fule, and even consumption, is more frequent in many aguish districts, than in others
of a different character ; and an attack of ague is muche more likely to favour the oc-
currence of consumption than to prevent it. » Nio passaremos, ji que vem a proposito,
em sileneio a opinido de muitos, que nio crém no antagonismo entre as febres palu-

(1) De Vinfluence du séjour antericur et actuel sur la production de la phthisie dans les lo-
calités maréeageuses.

(2} Nouveaux éléments de pathologie médico-chirurgicale.

(3) Annales d’hygiéne et médecine légale 1846.

(4% The sanative influence of climate.

{3) Recherches des effets du elimat sur la production des maladies des poumons,dapres les
rapports statistiques publi¢es par ordre du gouvernement anglais sur les maladies, la morta-
lité, et les reformes dans I'armée anglaise. ‘

(6) Observations on pulmonary diseases in India.
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dosas e a phthysica, porque, dizem elles, os phthysicos niio se curam nos lugares palu-
dosos ; por tanto que o ar dos pantanos nio faz Lenelicio aos ]Iill'lj.\'il'!h‘: porque os
s della

wiasmas obstam ao apparecimento da phthysica, tambem deyem preseryar dey
apparecida ? deve-se mandar um doente no terceiro periodo para um lugar paludoso
para ser curado? Llaction anti-tuberculeuse du miasme paludéen une fois admise, en
résulte-Cil que pour traiter un tuberculeuse il fuille de toute nécessité lui donner une
fieere de marais? En aveun facon ! (1) Nos casos de predisposicio d phthysiea, os
(2). Em quanto ao dizer

'+ a sua acelo antagonist

miasmas paludosos podem exer
de Clark, que um aceesso de febre ¢ mais favoravel & oceurrenciada phthysica, do que
a: ahi estd a anatomia patho-

a prevencio della, e que por isso elle ¢ causa da phth
logica mostrando o pulmio illeso em fobres paludosas
dizendo, que ¢ julgar sem muito discernimento o attribuir a causa da phthysica dos
accessos febris (4). O que nos communicou o muito instruido Sr. Dr. Aquine da
Fonceca sobre as febres intermiltentes e a phthysica em Olinda seria de grande peso
se viesse acompanhadode dados estatisticos ; por isso, com quanto a opiniao de sua
Senhoria por mim seja muito respeitada, com tudo nesta occasiao, em que requer—se
profundissima, ¢ minuciosa observacio, ndo a admittimos por faltar o que se faz mais

ahi estio dous praticos

necessario 4 questio, como o mesmo Sr. Dr. confessa.

A opinido do Sr. Dr. Pereira Cardoso, habil e muito respeitavel clinico do Mara—
nhiio, nos merece grande confianca, e muito peso: a carfa que sua Senhoria nos fez a
honra enviar contém-se nestes termos:

«Se por ventura ha antagonismo entre as febres intermittentese a phthysica pulmo-
nar; ou segundo o meu entender, se onde grassam com frequencia as febres inter-
mittentes existe menos a phthysica pulmonar, parvecendo que, neste caso, aquellas
siio de alguma forma um antagonista desta.

Estas duas molestias muito reinam nesta capital ; a primeira, mais geral e mais fre-

(1) Boudin : obra citada.

(2) Nos casos da phthysica manifestada, o que & capaz de cura-la? todos os meios therapeu-
ticos, e hygienicos aconselhados de nada valem: a mudanca de clima ¢ improficua, e as vezes
€ causa da marcha rapida della: um medico alemiio () assim nos diz: —- Teh kenne selir vie—
le Beispicle, wo Leut nioht schwindsuctiger Anlage gesund. wurden, wenn sie in milders Klimate
zogen: —aber ich erinnere mich keines cinzigen Beispiels, wo sie besser wurden, wenn die Kran—
keit entchieden ausgebildet war.

(3) Consulte-se Monfaleon: histoire médicale des marais.

{#) Relliet et Barthez: traité pratique des maladies des enfans,

() Barez | medicinisch chirurgisch, therapentiches, Worterbuch.
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quente, quasi a s6 endemica que existe, complica muitas vezes até as phlegmasias agu-
das, mas mui raras vezes ¢ de longa duragio e repelicio nas pessoas que aqui residem
permanentemente, nio offerecendo por isso em resultado a phlogose chronica das viseo-
ras do baixo-ventre, que de ordinario se observa nos habitantes de certos lugares do
interior da provincia ; a segunda nio ¢ tio frequente, mas grassa de fal maneira, que
ipalmente na classe inferior, que

espanta-nos o seu desenvolvimento rapido, pr
muitas vezes ¢ victima de imprudencias no seu tratamento; isto ainda em individuos
sem predisposiciio alguma, e eujos pais sobrevivem robustos. Desta mui breve exposi-
o, resultado de minha observagio desde 1828, devo inferir que aqui nio existe an-
tagonismo entre as duas molestias mencionadas : a haver, deveria ser menos frequen-
te a phthysica pulmonar. O contrario falvez se observe em algumas outras partes do
nosso paiz, ¢ ainda mesmo em alguns lugares do interior desta provincia ; mas talvez
alii coneorra menor numero das cireumstancias que pédem desenvolver a phthysica
pulmonar ; talvez ahi reinem as intermittentes com mais forea de causa, repetindo-se
numerosas vezes, e de tal forma, que quasi todos oshabitantes desses lugares padecam
phlogoses ehronicas no figado, ou no bago, ou na mucosa do canal digestivo : e ndo po-
derd a circumstancia destes pontos fixos de phlogoses influir para a menor frequencia
da phthysica pulmonar?

Por falta da devida observaciio, ou porque fenho residido permanentemente nesta
capital, nada posso dizer actualmente sobre o que se passa no interior desta provincia
acerca do nosso objecto.

Maranhiio, 1° de Septembro de 18%7.— José Miguel Pereira Cardoso. »

Vé-se pois que o Sr. Dr. Cardoso se inclina a crer que a accao continua do miasma
preserva da phthysica ; com quanto sua explicacio nio seja de accordo com o0s nossos
principios, muito folgamos em ter de nosso lado tao valiosa opinido.

Se recorrermos em fim aos medicos que tem exercido soa clinica perto dos lugares
pantanasos, se 0s interrogarmos sobre a questio, teremos uma resposta decisiva em
favor da opinide que sustentamos : duas cartas de dous grandes clinicos dirigidas a
M. Boudin, que lhes pediu seus pareceres sobre o ponto, nos levam a nao mais duyi-
dar do antagonismo entre as febres paludosas, eaphthysica pulmonar. A de M. Nep-
ple ¢ concebida nestes termos :

«Lyon, &. —Eu me havia esquecido danota que tinha feito da raridade da phthy-
sica no centro dos lugares apatlados, nodepartamento do Ain, quando vossa obra tio
cheia de novas vistas, m'a veio lembrar. En fai o encarregado de o relatar & Socie-
dade de Medicina de Lyon, e eu mostrei o ponto de vista do antagonismo como un
novo campo a explorar, e como digno de fixar a altencio dos medicos..... Para mim
o facto da raridade da phthysica nos lugares paludosos nio soffre dividas, eesta rari-
dade sempre me pareceu na razao directa da intensidade dos elementos de impaluda-

»
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cio— ¢ diminuir com elles. De maneira que, se nos [ugares situados no centro dos
pantanos se ndo observa wm sé phthysico, se acha o numero crescente i medida, que
se delles separa. Donde resulta, que em certos limites se acham reunidos tubereulos,
e febres intermittentes. »

O Dr. Pacoud disse:

«Bourg, &. — Ha mais de quarenta ¢ cinco annos de pratica, eu nao colhi um s6
facto em opposicio com as observacoes que fizestes aos arvedores de Montluel. Ha ja
bom fempo, que minha clientella se estende até os lugares pantanosos. Em vio con-
sultei minhas lembrancas, e minhas notas, nao achei algum signal de phthysica tuber-
culosa. O Hospital de Bourg, que recebe muitos doentes destes lugares, nio apresen-
tou um s6 phthysico em seu numero.

Tomando a peito esta questio, nio me fiei em mim s6, consultei 0s melhores de
nossos collegas, e hons observadores, especialmente o Dr, Hudellet, pai, medico do
Hospital de Bourg, e por muitas vezes chamado para Villard, Martieux, e outros lu-
gares situados nos centros dos pantanos: nilo se recorda elle de ter encontrado um
56 caso de phthysica.

Uma nota, que eu tiro de meu proprio fundo, ¢, que os meninos de familias ricas,
@ que sio mandados para f6ra, perdem o beneficio dos lugares paludosos. »

Estejamos em fim convencidos que o antagonismo entre as febres paludosas, e
a phthysica pulmonar ndo é uma hypothese, nem uma pura especulagio de espirito
infundada, que nada legitima, e que cai completamente a wm exame um pouco serio,
que—esta coincidencia confirmada por tantos auctores ndo ¢ um parto de theorias,
mas sim o resultado de observagio: e se porque pareca difficil de admittir—se pela
novidade, se a queira regeitar in limine sem mais estudo, nem razoes, e se nio se er:
nos factos, que lhe vem em apoio, ainda que se reconheca a capacidade em quem
05 referiu—¢ hom que por uma vez se deixe a sciencia da observagio— e se vagueic
nas frevas do scepticismo. Fiquemos tambem certos que da lei do antagonismo ¢ uma
grande prova a coincidencia do apparecimento das febres paludosas, e o des-
apparecimento da phthysieca pulmonar — que com quanto a therapeutica disto
pouco se enriqueca, com tudo para as paginas do livro da vida é mais uma letra de
ouro; e coneluamos eom estas palavras de um medico illustre: L'exactitude du
principe de Uantagonisine est aujowrd hui constatée par le temoignage de plusieurs cen-
taines de médecing, sur un grand nombre de points du globe appartenant auz quatre
parties dy monde.



PARME SBEUNDA.

QUAL A CAUSA DO ANTAGONISMO ENTRE AS FEBRES PALUDOSAS E A PHTHYSICA
PULMONAR ?

On ne pent révoquer en doute que, dans la majo-
rité des cas, ce ne soient les miasmes marécageus.
qui soient la cause des accidens des fievres. Or, ces

agissent 4 la maniere des substances toxi-
qu or, la plupart de celles-ci altérent le sang.
1 ranalogie fail donc admettre que c'est sur ce li-
quide que d'abord s'exerce Iinfluence des miasmes
marecageny.
PIORRY. — alferations de sang : Toxicohémie.

Que as febres paludosas sejam devidas a gastrites, myelites, hypersplenotrophias,
lymphatites, &c., tem dito a escola localizadora: mas quem hoje nio reconhece, que
esta escola tem tomado por causa de molestia o que ¢ effeito della? Quem nao sabe
tambem que esta mudanca de posigio em posi¢gio —no attribuir das sédes—é uma
prova de que os localizadores andam continuamente vacillantes, e que ordinaria-
mente, quando se vém embaracados pelo perseguidor humorismo, appellam para
as trevas do grande sympathico—assim como se appella todo o dia para o syste-
ma nervoso— quando se ndo péde dar com a causa ¢ séde da molestia? Em verdade,
quem hoje ndo eré que as molestias produzidas por miasmas provenientes da decom-
posicdo das materias vegetaes ou animaes em putrefacao comeeem por uma alteragio
de sangue? As manifestagoes pathologicas com as formas, as localizagoes, e os typos
mui variados, a ausencia de todo o caracter anatomico constante, attestado pelo mes-
mo desaccordo de todos es localizadores, transmissibilidade da mai ao feto, e da ama
40 menino, analogia completa com eertos estados morbidos, a que ninguem contesta
uma origem héterohdémica sio provas manifestas de que as febres paludosas consistem
essencialmente em uma alteracio de sangue.

A observacio dos factos pathologicos, esta mina fecunda, langa uma viva luz sobre
esta verdade. As experiencias physiologicas de Rigaud de I'Isle, e de Magendie mos-
tram o miasma injectado nas veias produzindo a intoxicacio limnhemica.

0 estudo da symptomatologia nos guia a reconhecer o que avangamos: —essa in-
disposicao geral, esses symptomas nervosos, esses symptomas geraes da excitagio, em
fim egsa ultima phase — o esforgo eliminador nos diz que corre envolvido no sangue
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um principio que o damnifica—e o mata, ¢ do qual se resentem todos os orgaos—
attendendo—se s idiosynerasias de cada um.

Quando das muitas vezes que se tenha achado o figado ¢ o bago ingurgitados nestas
febres se¢ queira tirar partido, e mostrar-se 4 a séde da febre paludosa, dire-
mos que, dlém das razoes emittidas, temos ainda— que existe uma acgio electivg
do miasma sobre o bago e figado, assim como a de muitos virus, e miasmas, e venengs
sobre este ou dquelle orgdo de preferencia :— ahi temos as cantharidas obrando ele-
ctivamente sobre os orgios genitaes : os mexilhaes sobre a pelle, abrucina eastrychnina
sobre os nervos, o chumbo, os intestinos, o miasma do typho atacando o systema ner-
voso ¢ a pelle, o virus variolico atacando a pelle, &e.

Todos os miasmas, diz Bordeu (1), tem seus orgios especiaes, e predispostos para a
germinagio. I’ nestes orgaos que o miasma se aninha ; é para elles que elle tem uma
tendencia decidida : o dartros ataca a pelle; a escrophula as glandulas ; o virus syphi-
litico os orgios da geragao . . . a pelle, os ossos: o miasma gottoso todo o systema
dos nervos. . . Cada um da ao individuo, em que germina, modificagoes particulares,
e produzem-lhe as vezes um temperamento caracterizado . . . Estes miasmas se acham
algumas vezes em quantidade, e de especies differentes no mesmo sugeito: cada um
ahi guarda seu caracter especilico, e dahi resultam caracteres mais ou menos compli-
cados.

Ora pois se assim é, o miasma dos pantanos deve ter seus orgios de predileccio,
¢ com effeito nds vemo-lo manifestar sua presenca na economia por uma congestio
do bago, assim como por oufras diversas localizagoes. E havemos nos tomar por séde
da febre paludosa o que s6 & symptoma della? o que vem daacgio electiva do miasma?
Ce serait fomber dans une erreur grande, diz Bouillaud (2), que de considerer comme
cause essentrelle dela fidvre intermitlento, ainsi quelont fait certains auteurs les lisions
que Uon rencontre alors & Uowverture des cadavres, lésions au primier rang des quelles
il fout placer la tumefaction du foie, et surtout de la rate avec ou sans ramollissement
de cet organe.

Com quanto a chimica, e a microscopia (3) ndo nos possam dizer em que consiste
a perturhagio intima do sangue pelos miasmas, assim como ndo o péde dizer na
injecgio doacide hydrocyanico nas veias dos animaes, em que ella consiste, assim como
nio a péde mostrar nestas innumeras alteragoes de sangue, somos inclinados a cver

(1) Analyse médicinale du sang.
(2) Artigo - fitvres —— do Diccionario de Medicina e Cirurgia pratica.
(3) Vejam-se os trabalhos de Andral e Gavarrel, e o8 de Donné. —



LR

porém por uma mui justa analogia que uma alteragio de sangue existe nas febres
paludosas.

Uma das maiores provas a nosso ver, prova apresentada ji por um medico, da al-
teragao de sangue nas febres paludosas ¢, comoji dissemos, esta transmissio da mai ao
feto, e da ama 4 crianga, das mesmas febres : e esse poder de se estar intoxicado por
muitos annos sem que molestia ou symptomas de febre se patenteiem, ficando o indi-
viduo com o sangue alterado chronicamente ou com esta diathese septica.

E’ esta diathese, que, em nosso modo de. ver, preserva da phthysica pulmonar, ¢
offerece uma grande barreira a esta terrivel molestia— assim como a offerece o escor-
buto 4 peste —a escarlatina ao typho, a blennorrhagia uretral 4 syphilis, acoqueluche
a0 sarampo— e muitas outras molestias que se apresentam antagonistas de outras.

Para que havemos procurar a razao deste antagonismo em uma especie de pro-
phylaxia pelo calor uniforme admittido por Bricheteau (1), quandoisto nada explica,
& quando razoes mui fortes s oppoem & sua admissio? Para que iremos explicar o
facto pelo antagonismo entre as funcoes e alteragoes das visceras thoracicas e as vis-
ceras abdominaes, como quiz Salvagnoli (2), quando a observagio nio yem em apoio
desta ideia? A admissdo de uma diathese septica se oppondo ao apparecimento da
phthysica é a unica que actualmente nos péde explicar a causa do antagonismo—
muito embora um professor diga (3) — Il west pas & présunmr qu'il Yy ait ai’ors for-
mation d'une certaine diathése septique du sang: Uemp ent est
frop prompt pour qu'il sutve ceffe veie: nem sempre o miasma é tdo mtenso que
“envenene rapidamente o sangue : e a formagiio da diathese septica péde existir em si-
milhante caso.

Digamos em fim: que ha uma cousa constante nas molestias dos pantanos, e sobre
a qual esth assentada a natureza destas affeccoes ; esta cousa é a alteragio especial que
soffre o sangue sob a influencia da absorpgio do miasma, em outros termos, € a into-
ticaghio : fora della mil localizagoes variadas sio possiveis, porém nem—uma & neces-
saria, nem é constante, todas sio eventuaes: que esta intoxicagdo, modificando os in-
dividuos a pouco e pouco, dio-lhe um estado pathologico que ds vezes deixa de se
patenteiar, que os livra da phthysica pulmonar, constituindo sempre uma diathese,
que bem se pode chamar septica, que ¢ antagonista da phthysica pulmonar.

(1) Esta ideia da prophylaxia pelo calor uniforme foi de Barbier em 1841 wo sen tratado
de hygiena applicada 4 therapeutica.

(2} Salvagnoli— estudo sobre os pantanos de Toscana.

(3} Dubois— pathologie générale.
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