


FACULDADE DE MEDICINA

DO RIO DE JANEIRO.

DIRECTOR.

© Sa. Dn. JOSE' MARTINS DA CRUZ JOBIM.
{ Serve interinemente o Sr. Dr. Joaquim Jusé da Silva. )

; LexTes ProprIETARIOS,

O3 Srs. Das.
1/ * Axixo,
Francisco de Panla Candido, . ... ....coouiivoi: Physica Medica.
Francisco Freire Allemio, Supplente §Botanica Medica, @ principios elementares de
 SUPPIORIE - v v nnmo 3} Yaclogis,
2:0 ANNO,
J. Vicente Torres Homem {Chimica Medica, e princiyios elementares de
et U s s s ek s 3 Minecalogie,
Jozé Mauricio Nunes Garcia.,.o.ieoeeoinns SRR, Auatomia geral, e descriptiva.
= 3. anwo.
Jost Mauricio Nures Garcia. . 4 Anatomiz geral, e desciiptiva.
Lourengo de Assis Pereira da Cunlia. . Plysiclogia.
4.7 anne.

Pathologia externa.
Patholugia interna,

i Plawmacis, Materia Medica, cspe
O T T e A 5 S e

Luiz Francizeo Ferreics, Examinador.
Joaquim José da Silva ..oooainiii

5.7 axno.
Candido Borges Monteiro,. ..
Francisco Julio Xavier, Examinador.,

e

6.7 axxo.
Thomaz Gomes dos Santos. ...
José Martins da Cruz Jubim,
9.9 a0 4 ° Manoel Feliciano Pereira de Carvalhio...... Clinica extenia, e Anat. p
5,280 6,° Mangel do Valladio Pimentel, Puesidents.. Clinica interna, ¢ Anat. pat)

olog. respectiva,
log. respectiva.

Lentes SupsTiTuTos.

Franeiseo Gobriel da Rocha Freire.
Antenio Maria de Miranda Castro.
Jegé Bento da Rose, Examinador.. .
Antonio Feliz Martine, Esaminador,
Demingos Marioho de Azevedo Americano,
Luiz da Cunha Feijd.....

Secqio dasseiencias accessoaring,

?
A
= E Secgio Medica.,

uppl. { Secgio Cirurgica,

SECRETARIO.
© 8r. Dr. Luiz Carlos da Fonceca,

A Faguldade nio appreva, nem desap prova es opiniGes emittidos nos Theses que the §To apreseatadas



A MEU PATE A MINHA MAL

Assim como ha momentos de alegria, que com lagrimas se exprimem, assim tarn-
bem momentos existem tdo cheios de emogdes, e emogdes tao vivas, ¢ fortes quc a lin-
goa conhecendo-se insufliciente para exprimi-los, nega-se completamente, duixand.o
assim a tarefa a hum eloquente silencio: tal he a minha actualidade!... Meu Pai,
Minha Mai, que vos direi?.. Tendo conseguido o que tanto aspirei, tendo emfim al-
cangado o honroso titulo de Dr. cm Medicina, eu venho depositar & v.ssos pés o
ecomplementario trabalhio, com que meu titulo alcancei ; aceeitai-o com benignidade,

etereis feilo a felicidade de
Yosso Filho

AcosTiNmo,

A0 ILL.™ SR. JOSE JOAQUIM DE BRITO, CAVALLEIRO DA ORDEM
DE CHRISTO, &e, &e,

Desde a mais tenra infancia sob vessa tutela me tomaste, e com tanto cuidado
como de sua predilecta planta tracta o jardineiro; de mim assim cuidaste, ¢ assim co-
mo ella, agradecida suas flores em signal de reconhecimento offerta, tambem eu re—
conheeido ¢ grato minha primeira estrea, trabalho a que tendes todo o direito, vos
apresenlo como dcr:‘mnstrat;iu de amizade, o respeito que vos consagra vosso afilhado.

Acostixuo Josk pa Costa Flaverepo,

A MINIAS IRMAES E IRMAOS,
Como penhor de nossa mutua amizade,

AQ EX.* ER.™ SR. PADRE MESTRE MANOEL JOAQUIM DA SILVEIRA,
MONSENHOR DA CATHEDRAL, E CAPELLA IMPERIAL DO RIO DE
JANEIRO, PROFESSOR DE THEOLOGIA MORAL NO SEMINARIO

EPISCOPAL, E REITOR DO MESMO, &e. &e,

Tributo de consideragio ao homem de merito.

AO EX.™ 8R. DR, JOSE FERREIRA PESTANA,
Deputado as Cortes de Lishoa, &e., &,

Homenagem ao homer, de cuja boea primeiro ouvi a sciencia que tio bella me
parceia.
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ALGUMAS GENERALIDADES A RESPEITO DA ALIENACAO MENTAL.

INTRODUCCAO.

Assim como o cadaver que sendo para o vulgo objecto de horror, ennjo, lie parao
Anatonico, e Cirurgidgo objecto de estudo, e medita¢do; assim o louco que para o
mesmo vulgo, que esquecido de que pode chegar aquelle mesmo estado, he objecto
de desprezo, escarneo, e lemor, para o Medico e Philosopho he objecto desuas com-
templagoes, estudos, e de suas solicitudes ; ¢ se nobre he a missio do Cirurgifio quando
destroe huma imperfeigio, quando debella huma enfermidade queatacava huma parte
do corpo, quanto ndo serd a do Medico que debella huma enfermidade que lorna
o homem ludibrio de si mesmo, que o illude até nas suas proprias inlernas sensagoes,
lama enfermidade emfim que traz por consequencias o desarranjo dos actos dessa
porgio divina. .. . e com que prazer nao verd o Medico alternativas que o advertem
de que o seu doente comeca a regularizar 0s seus actos, que a perturbacio de sua
alma ji vai cedendo ?!

Sobire esta enfermidade he que vamos aventurar algumas palavras, bem que apou-
cadas, como o sew author. Ja no tempo de Hypocrates era esta affecgio conhiecida,
mas as nogoes que della entdo havia, eram muito incompletas: depois delle Arctea
apresentou algumas consideragdes bastante judiciosas sobre os signaes dislinctivos
desta affeccho nervosa, sua disposigio &s recahidas, grio de excitagio phisica, ¢ moral
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que ella produz, Os preceitos que nos deixou Celso fazem conhecermos o methodo
de observar os desvarios dos alienados, e rogras para os rectificar; nos seus eseriptos
Ceelio Aurelianno assignala lugar imporlante as causas occasionaes , signaes precur-
sores, esymptomas distinctivos desta affecgio; depois deste,Galiano, e outres, Sennert,
Riviere, Plater, Heurnius, ¢ Horstio sobre este mesmo ohjecto escreverio, porém
© pouco ou nada adiantario. No meiado do decimo oitavo seculo as tres escolas Alle-
mas que procurardo dar impulso aes conheeimentos medicos, ainda deixario o estudo
da alienagdo no atrazo em que se achava; e Hoffmann na historia geral da mania
ndo fez se ndo introduzir vagas theorias , prolixa eredundante lingoagem de‘escola
por este tempo monographias mais ou menos importantes comegario de apparecer
na Ivglaterra promettendo vantagens mais reacs que os precedentes trabalhos: par-
licular mencio deve fazer-se do trabalho do Doutor Greding sobre as indagagies
cadavericas & cerca das molestias “as mais ordinarias dos alienados, e seus vic
conformagdo, publicando notas sebre a variedade de volume da cabeca dos alienados,
grao de consistencia, o fraqueza de seu craneo, meningeas, cerchro em geral &e.
O Doutor Perfet na Inglaterra, vendo que o numero das especies de alienagio era
limitado, mas que suas variedades indefinidamente, como as operagdes do enten-
dimento, se podiao multiplicar, procurou dar huma idéa clara dessas variedades,
publicando huma seric de abserva¢ies, nas quaes de huma maneira detalhada

s e

expie as causas, e & marcha particular de muitos casos de melancolia, algumas vezes
com lendencia ao suicidio; outros de hypocondria plethorica, huma mania que o
orgulho tem tornado incuravel, a que he complicada de pretudios de apo lexia, a
proveniente de parto, de cessagio de menstruos &e. Agitou-se enfao huma questao: a
importancia que se devia dar &s paixdes, 'seus diversos grios, sua explosio violenta,
suas combinaghes consideradis como simples phenomenos da vida. Crighton em-
prehendeo desenyolver os caracleres, e 0s efleitos primitivos (estas causas moracs, o
déa para exemploso desgosto, o terror, acolera, e sobre tudo oamor levado ao delirio
pelas contraricdades que se lho possa fazer experimentar. Nio ha eofermidade
alguma que tanta relagio tenha com a philosophia moral ¢ a historia do entendi-
mento, como a de que nos occupamos, ¢ menos ainda alguma sobre quem pezem
tantos prejuizos, e erros, no emtanto que ella 56 tem sido considerada como huma
lesiio organica do cerebro, desprezando-se assim todas as consideragdes philosophicas
¢ mordes que the dizem respeito, Depois disto vierfo os medicamentos internos,
¢ Feriar na Inglaterra, ¢ Locher na Allemanha disso prolixamente se occupario.
Franca, Inglaterra, e Allemanha virao apparecer homens, que com quanto fossem
alheios aos conhocimentos medicos, com tudo apresentardo maravithosas curas de

alienados, s6 por que acostumados a viver entro elles ja sabidio apreciar seus actos, ¢

interpretal-os, Foi entio que dois genios verdadeiramente medicos s derdo com

dfinco a0 afanoss estudo da alienacdo; nao a esse vago, ¢ hypothetico estudo de

theorias, mas a hum estudo todo fundado pa observacio, e induccho de factes bewm
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averiguados, e entdio apparecerio trabalhos yerdadeiramente luminosos ¢ be sobre
estos que faremos a vereda do nosso,

DEFINIGAO,

Alitnagio mental, vesanta, furor, stultitia, merbi mentales: — he bum termo, diz
M." Esquirol, que comprehende muitos estados particulares caracterisados pelo
desarranjo do exercicio das faculdades intellectuaes, moraes, e affectivas; juntando
a isto huma alteragao maior, ou menor das sensacdes, pereepedes, ¢ movimentos
voluntarios,

M.’ Calmeil diz: a loucura, como a razio ndo pode ser definida; ba no louco signaes
que logo o fazem reconhecer como tal, assim elles se denuncido pela taciturnidade,
ou palraria, pela presteza, © morosidade de seus movimentos , pela excessiva ou
diminuta attengdo que prestio ao mundo exterior.

Algumas vezes estes desarranjos intellectuaes sobem ao mais alto grio, e no entanto
nio se pode classificar de alienacdo propriamente dita, pois que nao he mais que huma
encephalite, ou meningite. Diz M." Foville que algumas vezes estas enfermidades tio
agudase intensas moderdo-se, e degenerio emverdadeiraalienagao, cujo primeiro peric-
do foi constituido por essas affecces; ora se he verdade que ndo he a profunda lesio
organica que constitue a alienaglio, nos somos forcados a ndo concordar com M."
Foyille, e entdo a daremos como conseculiva da lesdo organica, mas ndo esta
a alienacdo, huma per-

coustituindo o primeiro periodo della, e dJefiniremeos:
turbagdy das faculdades intellctvaes sem alteracio profunda, ou duradoura
dasfunecdes organicas. — Assim julgamos dar buma definigdo satisfatoria: persuadidos
de que temos dito quants basta a esse respeito, passaremos agora a dizer alguma
cousa sobre suas eausas, symptomas, marcha, diaguostico, prognostico, tratamento o
neeropsia,

CAUSAS.

Tagvariadas, enumerosas sio as causas, como os diversos modos de que o pensamen~
tohe susceptivel de seraffectado, ¢ como as diversas circumstancias que sobre o cerebro
podem ter acgio mais ou menos directas, dividem-se emgeraes, particulares, phisicas,
moraes, predisponentes, cxcilantes, primitivas, ou secundarias: assim veremos que
naosomenteosclimas, as estagies, as idades, 03 sexos, oslemperamentos, as prolissoes,
a maneirade viver, influem sobre a frequencia, earacter, duragiio, crise, e tratamento
da loueura ; mas que ainda esta molestia, he modificada pela legislagio, eivilisacdo,
Costumies, e situagdes politicas dos povos; he tambem modificada por causas proximas.
de homa influencia mais immediatd, e mais facilmente apreciada,

Climas: —os climas temperados, por isso mesmo que estao sugeitos a esta alternativa
athanosphierien ora quente, ora feia; pr/nipalmente os que sao frios humidos, humides
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- (quentes, produzem maior numero de loueura; os paizes quentes produzem menos; he
assim que vé-se menos loucos na America, India, Turquia, e Grecia ; no emtanto
que se enconlrao muitos nos paizes temperados.

Tistapges: —segundo Hypocrates, Areteo,o Celso he o estio ¢ 0 outono que produzem
o furor. A maior parte dos authores concordio quea melancolia augmenta ne outorno;
no inverno se declara a demencia. Dodar vio hum mogo que perdia todas as suas idéas
guando [azia calor: muitos francezes antes de se aclimatarem na Hespanha tornariio-
80 loucos. O calor, as

m como o frio agita os alienados, notando-se que a continua—
¢io d«quél!c augmenta a exaltagao da loucura, no emtanto que a deste o reprime. As
grandes commogdes athmospliericas, os exalldo e exasperdo: mesmo na marcha da
Isucura pode notar-se a influencia da estagio.

ddades: — a da infancia esti ao abrigo da loucura, a menos que nascendo o
mening traga algum vicio de conformacao, ou que convul¢des olancem na idiotia, ou
imbecillidade.

H2 na idade da puberdade, durante os esforgos da primzira menstruacio, ou duran-
te. e depois de hum crescimento muito rapido, que se comeca a observaralguns alicna-
dos, porem depois da puberdade vé-se muitas loucuras eroticas, hystericas, e religiosas.
Na mocidade a mania e a monomania, invadem com todas as suas variedades A lipe_
mania be partilha da idade consistente,a demencia he da idade avancada e da velhice.
a mocidade a loucura tem huma marcha mais aguda, e se termina por crises mais sen-
s'veis: na idade adulta sua marcha he mais chronica; clla complica-se com affeccdes
«bilominaes, hemorrhagias cerebraes, e paralysia; ella se termina mais lentamente,
e sua cura he mais incerta,

Nio queremds com isto fazer acereditar que na mocidade nio haju demencia, nem
na velhice melancolia, e manias: Greding e Rush referem exemplos de mania em indi-
viduos octogenarios. Esquirol refere casos de mulheres tambem octogenarias ataca-
Gas de mania com furor, cuja cura elle conseguio: mas nesses individuos releva notar
que tem permanecido a forca da idade con

Pelo que fica dito poderiams classifisar a alienacio conforma as idades dos in-

ente.

dividuos a que ella atacasse: assim teriamos que atacando a hum menino, ella nos
dari hum imbecil; he mogo o affectado, hum maniaco, ou monomaniaco; ataca hum
individuo na idade consistente, teremos hum lipemaniaco, ou melancolico; se hum
yelho, velo-hemos demente. Na infancia nao ha idéas ou apenas se estio formando,
na motidade o cerebro he quasi hum vol

iio,na idade consistente os pensamentos sio
firmas, na velhice o cerebro esti extenuado, as idéas torndo-se quasi as de luma cri-
anca. Segundo as estatisticas das differentes causas de allonados, pode-se marcar
para o homem a idade de trinta a quarenta annos, como a que mai
e, ¢ para a mulher a de cincoehta a sessenta ,que a infar.
08 sexos ignalmente pouco productora de alienacio,
Serast—Celio Aurelionno assegura que as mulheres sio mezos subjuitas | loucura

yalienados forne-
ice he em ambos

a, eavelh
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do que os homens ; islo que no (empo de Aurelianno cra verdade, ainda o he na Tta-
lia, e na Grecia ; mas nola-se o contrario ao norte de Franca; abi o numero das mulhe-
resalienadas he mais co

ideravel que o dos homens. Na Inglaterra 0 numero dos
homens alienados he quasi igual ao das mulheres.

A razao do maior numero de mulheres francezas alienadas do que as inglezas
facilmente seachara comparando os costumes de humas com os das outras ; he o vicio
de educacio das primeiras que as faz exceder em loucura ; a preferencia que se di
s artes de puro gosto, a leitura de romances, que sendo ainda ellas mui jovens as
obriga a desenvolverem huma actividade prematura, superior ao seu desenvolvi-
mento, faz nellas desenvolverem-se desejos, para os quaes ainda ndo estio ellas
preparadas, desperta-lhes idéas de huma perfeigio imaginaria, e que nio encontrario
se ndo nos romances; a grande frequencia de espectaculos, de cireulos, abuso de mu-
sica, e a falta de oceupacio fazem augmentar em Franca o numero das alienadas.
Na Inglaterra ao contrario as mulheres recebem huma educagio mais forte, ellas
passao huma vida mais recollida, mais interior, entregio-se mais aos seus servicos ¢
mais se edificao ; ellas ndo ocecupio no mundo hum lugar tdo importante como as
primeiras.

Profissio e maneira de viver ;— Basta meditar para ver quio profunda deve ser
esta causa na producgio da affecgio de que nos occupamos, Talvez nio haja outra
causa que tao de perto, e constante actue sobre o cerebro como a profissio. He hum
negociante que ohservais, vos o achareis engolfado no caleulo de seus lueros, sen
espirito csta todo entregue a essa especulagao, na qual elle empregou os seus fu n-
dos, ... he talvez generos que elle mandou vir de fora, se he homem animoso elle
se ndo lembra de reves algam, e ja conta anticipadamente sobre as vantagens d’ahi
resultant

vem o contralempo, sua imaginagdo com isso ndo contava, abala-se por
esse hazar, ¢ tante pode affectal-o, que elle venha a ficar com a sua intelligencia
desarranjada, e entdo tereis hum monomaniaco.

He elle timorato, quantos contratempos ndo tem imaginado, quanto hazar em
saa imaginacdo tem passado sobre seus negocios? Ai delle, que muits arriscado
esti a ternar-se lipemaniaco, ainda mesmo com todas as probabilidades de bom exito
de seu negocio.

He de certo o mado de vida de cada humindividuo huma das causas mais poderosas
para o desenvolvimento da alienagio, e nesse numero tem lugar assignalado a vida
politica ; teriamos algumas consideragies a fazer, porem tambem temos dores a respei-
tar, e por isso a esse respeito nos calamos,

A fulta de weios: — qua consideragdes ndo traz esseso titulo ao medico phitosopho,
por sem dusida grandes, ¢ dignas de serem atlendidas, mas nao podem ter lugar eur
buma pequena These, ¢ por isso contentamos-nos com o cnnumeral-as,

Temperam nfos : — dizer que este ouaquelle temperamenta he mais proprioao desen-
volvimeato da alienagdo ginda ndo he possivel no estado actual da sciencia, nem dos
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§ !S"]iodéwncluir cousa alguma a tal respeilo: mas muito se pode
a especie de alienagio que deve produzir: assim pelos diversos re”
o dizer que o sanguineohe proprio para amania, o nervoso pra a mo-
phatico aos idiotas, ¢ imbecis.

o viciosa do craneo: — com guanto M.* Georget e outros digio que nos
encontrio-se as mesmas conformacies craneannas quenas pessons sensatas. toda-
> que s observado, apszar de pouco, somos authorizados aemittir opinido
& do illastre eseriptor de quo acabamos de fillar — ordinariamente nestes
ola-se frontal muito pequeno, ¢ inclinado para traz.

esge’ respeito.
Crabilhios tndellestiacs evcossiodsi— comprehen lo-se maits bem que pelos grandes
vezes serd huma eacephalite, mas

&o. pouco a pouco predispondo o

‘mento da loucura, I'cm—se visto dec]ahr -se uhunl.oﬁ ém consequencia dn tera cuhem

éx;ms!uausardorcs dosol. A suppressio das regras, lochios, hemmor: lioidas, e dartros
accasicnado 0 appareoimento desta affecgao,

Diversas outras molestias tem sido encaradas como productoras da enfermidade de
. que nosocoapamos, ¢ entre ellas tem lugar distincto a hysteria, epilepsia, emaningite,
Patsoesi— dependendo elias essensiabnente do cerebro, elaro esthquo quando ellas
terhao alguma contrariedade; o cerebro necessariaments se ressenticd, e dosse choi-
‘que com muila fucilidade pode resultar a explosao da vesania; seria tarefa de bastante
ponderagio e estado, mas isto pertenceria a hum tratado ex.professo, e nio tem cabi-
‘mento agui. Tanta importancia da M". Georget a este genero de causas, que nio
duyida dizer que todas as loucuras sao por estas causas produzidas, nio sendo as ot
~tras se adoaccidentaes ; concordondo comelle em grande parte, teremosde apartar des
 pumero as quesio produzidas por causas traumaticase consecativas de outras mol
"¢ ainda mais, coma dartoda a importancia a esta causa em casos dovicio lie
ainda poresta vez permetlido nos seja apariar-nos do pensamento desseanthor s ue muite
ﬁewel!nmos Como daremos sdimportanciaa causas moraes, s quanido tratarmos de
 alienado, que tal se tornou pelo demasiado uso do hebidas alconlicas |
que muilas vezes este excessivo uso he occasionado por huma affe
0 nis nos colluearemos do lado de M*. Georget.

i/isaplor—serd ella huma causa de molestias mentaes? alguns Authores aiv

estias;
reditario ?

hum

Bem verda
cedo moral, o

.3
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mio, ¢ outros negio; @ explicando estes a maior frequencia de alienados nos paizes
onde acivilisagiio he mais apurada, pelo maior numero da populagio, pois que ordina-
riamente aquella esti na razie directa o augmento d'esta, nio negamos esta propo-
sigdo, mas diremos que alem doaugmento dealienados que necessariamente deve haver
produzido pela maior populagio, deveremos tambem notar que a eivilisagio em si he
causy e ndo pequena, productora dos desarranjos mentaes : vejamos se poderemos de

algum modo provar o nosso enunciado.

As consequencias primarias da civilisé
necessidade que 5o ella tem eriado, para cuja satisfacio, novas nec
que se aquella nio {dra (3o apurada de eerto que estas ndo se farido sentir : ora
eslas necessidades, estes luxos de civilisagio nem sempre podem ser satisfeitos, e
alguns s6 com grandes sacrificios, que depois trazem graves embaracos aquelles que
03 praticario; ora esla circumstancia nio se da nos lugards onde ou esta em atrazo

30 bem se pode dizer que sio augmentos de

idades se crido ;

ou nio existe, entdo eslas cireumstancias deverao ser consideradas como novas causas;
e se ellas sdo filhas da civilisagiio, parece-me muito consentaneo julgal-a como causa,
e assentamos que os authores que lhe negdo essa possibilidade ndo a tem estudado
e0m muita circamspeecio ; a. esse respeito agui paramos julgando ter dito quanto
basta para justificar nosso enunciado, pois occuparmos-nos das numerosas considera-
¢0es, de que he susceptivel este ohjecto, muito longe nos leyaria.

sradocompo hama verdad

O onandsmo:—que ji por si deve ser-consid raloueura,
he porseutarno causado objeeto que estamosteatando, e que o leva ao-estado o mais
desgragado possivel ; quasi todos os doontes que se torndo loucos em consequencia do
onanismo,. perdsm complelamente o uso da razio, tornao-se tio libidinosos a ponto
de ser precisd conservar-lhes as maos presas para se ndo masturbarem; suas palayras

somr nexp tendem todus a concupiscencia : até a sensibilidade organica he nestes mise-
rayels completamente embotada, de modo que no proprio leito em que se achio
fazem todas as necessidades, ainda mesmo as excrecies as mais immundas, Tivemos
oceasiio de observar hum louco d'esta especie no Hospital da Misericordia, que ent
verdade causava compaixfo.

INVASR0, MARCHA, DURAGAO, E TERMINAGAO.

Ordinariamente a cephalgia, insonia, calor, e lensio na eubeca, movimento fe—
bril exacerhando para a tarde e noile, sede,.e constipacao, constituem os preludios
desta enfermidade,

Notio-se alterages no-caracter dos individuos atacados por estas mo’estivs: lie ¢s-
sin que as suas occupagies ordinarias se lhes Lorndo it supportayeis: spresentio ex-
trema suseeptibili ade para com seus amigos, e parentes; as ma’s s mples questies-
acrimoniosamente repellem ; ¢ pela menor contrariedade bie posta em jogo a. swa
cclera,
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Nio poucas vezes os individuos, em que estas mudancas se effectuiio, sentem-no,
admirdo-se, acreditio, e dizem que vio perder a eabega, ¢ entdo ji laborando em
duvida sobre a integridade desua razio, avidamente consultio os olhos dos assislentes
para ver se ahialguma cousa colher podem sobre o seu estado : procurdo r-se ¢ tor-
nio-se capazes de grandes excessos para ver se desse modo se lirio das peniveis idé-
25 que o5 perseguem. Este estado tem duragio variavel de dias a hum ou dois mezes:
muitas vezes aceontece que estes phenomenos desapparecem por algum tempo, para
voltarem com mais forca, e intensidade, & odelirio fazer a sua explosio, o que ordi-
nariamente tem lugar a noite, a menos que alguma causa excitante a tenha vindo
antes determinar; este he o chamado periodo de incubago.

Em alguns, a invasio segue immediatamente a causa excitante; em outros pelo
contrario & accio dacausa excitante segue-se profundo abatimento, torpor lethargico,
somnolencia conlinuas e pouce depois as desordens mentaes se manisfesido.

Sua marcha ordinariamente esta em relagio com a presteza ou morosidade da in-
yasio, de modo que o periodo de incubagio da mania he ordinariamente muito cur—
10, no entanto que o da melancolia he muito prolongado ; e tanto assim que aquella
im nadistamente he reconhecida, € esta pode existir sem ser reconhecida mezes, e alé
annos, se alguma scena afllictiva nio a yem patentear.

O typo intermitiente tambem acha lugar nestas affecedes, so a idiotia, e a demencia
00§30 sujeitas a esta circumstancia; quando assim fallamos nao nos queremos refi-
yir a0s momentos ucidos, massim a hum estado em que todos os symptomas desappa-
recom, ¢ a razio se restabelece, e fica como em perfeito estado de saude ; nos momen-
153 lucidos porém os daentes acalmio-se algumy coisa, mas persistem 0s symptomas
calor na cabega, vermalhiddo nos olhos, e tal on qual agilagio.

A mania com miis [requencia d» que as outras especies apresenta esta marcha pe-
yiodica ; todos os authores, que deste objecto se tem occupado, citdo factos, que bem
comprovio essa assergiio, € nos mesmos temos observado alguns.

Nas alienagdes continuas os symptomas depois de sete ou quatorze dias da invasio
diminuem de intensidade, para de novo mais fortes e intensos voltarem, sesuidos al-
gumas vezes de huma marcha uniforme, outras de exasperagdes provocadas pelos pa-

" Toxysmos, ou remissges irregulares, e enfraquecerem-se ate que odelirio se v4 mitigan-
do, a raziio ganhando forca, e por fim restabelecendo-se.

Algumas vezes vé-se hum alienado passar de huma especie para outra, e commum-
menle de uma variedade @ outra.

Crises: —neste ponto nio estao os medicos eoncordes arlmlllcm huns, nagio outro
nos nos collocaremos do lado dos que admittem, ¢ nem mesmo sabemos o por qua
as negio nesta enfermidade, quando a admittem em todos os outros easos A vista
dos numerosos factos que apresentdo os authores nem he permittida a menor duvida
a respeito. Como explicar a volta & razio coincidindo com o apparccimento dealyn-
dante suor, e sem se conhecer a causa determinante desta salutar circumstancia, se-
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nio polas erises? para nos niio tornarmos prolixos e fastidiosos omittimos muitos
outros factos.

Nem sempre estas affecedes se termindo felizmente, e neste caso a agitagio desva-
nece-se, amemoria soffre diminuicdo, o delirio perde aactividade, e energia ; circum-
stancias estas que servem para nos a Ivertir que o doenle vai passar paraa demencia.
Nio se pode com certeza precisar a epoca em que estas passagens se devio effectuar,
por isso que se fem visto affecedos deste genero curarem-se depois de vinte annos de
pertinaz existencia : tambem se nio pode com precisio marcar a duragio dos casos in-
euraveis, principalmente quando nio estdo complicados de paralysia, que entdo o ter-
mo medio da duragio he de dois anpos. Sua mortalidade he variavel em relacio as
diversas especies 3 assim na demencia he de hum para tres; na monomania he de
hum para deseseis, e na mania de hum para vinte e cinco.

Bem poucas vezas accontece que os alienados morrio immediatamente pelos desar-
ranjos cerebraes: pela maior parte he em consequencia de affecedus do peito ou baixo
ventre que elles morrem, e ao approximarem-se desse termo recobrio arazio aquel-
les cuja especie era susceptivel de cura,

SYMPTIIOMATOLOGIA.

Quando se trata de apresentar os symptomas de qual quer enfermidade ou seja
de huma so enfermidade ou de todo hum genero, a questio he bem simples pois que
ordinariamente yamos interrogar eom a vista ou com o tacto o mesmo orgio affecta-
do, ou a suas funcedes; ora estas ordinariamente sio muito simples, mas o mesmo
de certo nao tom lugar nas affecgies de que nos occupamos 3 pois que a vista, e o
tacto nos nio podem dar nogies algumas do orgio; so he permeitido consultar o
exercicio de suas funcedes, e estas sio tao maltiplicadas em seu numero, Lo variadas
em sua natureza qne he summamente diflicil apresentar tudo o que nos pode servir
de signal ; visto a difliculdade que ha, nos contentaremos de apresentar os mais im-
portantes: apresentaremos alguns signaes phisicos deixando os racionaes, pois que
sua enumeragio seria bem fastidiosa, no entanto que alguma sagacidade da parte do
medico sera bastante para os fazer apreciar. Consistem pois os signaes phisicos em
maior ou menor injecgio da conjunctiva, pupila ordinariamente dilatada, peso da
cabega solire tudo na sua parte posterior, aonde se faz notar grande exaltagao de tem-
peratura, bem como na parte frontal ; orelhas rubras, e face ou muito animada, ou
entio muito desfallecida, constipacio intestinal algumas vezes acompanhada de dores
no abdomen, cephalalgia, insonia, e somno azilado.

Nos signaes racionaes temos de attender ds hallucinagdes que podem ser externas,
ou internas, isto he ; podem depepder de lesdes dos nervos ou do cerebro mesmo,
conforme haou nio objecto externo que o provoque; ora sendo cllas tio numerosas,
¢ variayeis, ¢ nao sendo possivel aqui dar conta de todas, enuncinremosa elasse i que
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podem ser referidas, isto he, daremos conta dos argios qne podem concorser para sua
ereagdo: assim temos hallucinacdes da vista, do euvido, da olfagio, da gostagdo do
tacto, e emfim filhas do mesma eerebra entdo estas sdo imagens do idiyas reproduzi-
das pela imaginagao.

Temos aindaaconsiderara perversio, ou exaltacio das paixbes, a perda ou augmen—
tode affectos, mudanga dehabitos &s. assim alguns gue erdo habilualmente taciturnes
torndo-sede huma logquacidadeinterminavel, oulros que grande amizade tinhdo asens
parentes, completamente os aborrecams; estes que nataralmente erao joviaes, lorndo-se:
de immensa Lristeza &c. emalguns manifesta-se hamorgalho desmareado ; este julga-se
o maior potentado, e aquelle o maior sabio &e. temos tido occasizo de apreciar
muitos destes symptomas: de muitos factos deixaremos de fazer mencio para nido
tornar extenso nosso Lrabalho.

CLASSIFICAGAO.

Diversas tem sido as elassificacdes, que es authores teem apresentado para esle
genero de enfermidade, mais ou menos viciosus conforme as nogdes de que erao coe-
vas; apontaremos aqui as principaes deixando de parte as que se apresentardo na
infaneia do conhecimento deste objecto, Pinel dividio e classificou do mo lo seguinte.

1.” Mania, huma especie de alienaglio em que o delirio he geral, com agitacio,
¢ propensia go furor.

2.2 Melaneolia, especie de alienagho em que nio ha delirio aparente e o doente
orna-se abatido, moroso, e propenso ao desespero.

3.° Demencia, que M. Panal caracteriza pala dobelidade particulae das operaghes
do entendimento, e dos actos da vontade,

&.° Hioismo, que este author di como especie do alienagio.em que se nota estu-
pidez mais ou menos pronunciada, cireulo muito limitado de idéyas e nullidade de
caracler,

O Profe:sor da Universidade da Pensylvania divide as molestias mentaes em dois
grupos; parciaes e geraes; o primeiro grapo he subdiyidido em tristimania, e ame-
nomania ; a tristimania he definida alienagao ¢m que falsas idéyas sobre sua pessoa,
seus negocios, ¢ condicio trazem o docnte em desespero; A monomania he o
gaoem que o delivio he alegre.

Na segunda ordem comprehende-se: Mania, manicula, manalzia, dissoc
fatuidade; para a mania da a mesma definigio de M." Pinel; Manicula o estady
precedente chronico,

Manalgia, adormecimento do corpo o do espirito,

Dissoriagao, 0 estado que M." Pinel assignafu para a deyencia,

Fatuidade o que elle denomina. idiotismo.

M.T Esquivol cligsifiza 3

1.” Maria, delirio geral. R

na-
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Monomauia, delirio parcial.
Idiotismo, olliteragio congenial da intelligencia.

&.° Demencia, obliteracio aceidental da intelligencia.

Gall, e Espurzhcin ensaiardo formular huma divisio fundada no seu systema phre-
nologzieo ; ateibuindo, o prineiro os delirios parciaes & lesio das faculdades que cile
cham fundamentaes s o sezundo admitte quatro formas de alienagio, o idiotismo,

9.
3.

demencia, alienacio, e irresistibilidade.

M. Foville tendo analysado estas diversas divisdes preferio a M. Esquirol; mas
julgando que do modo em que ella se achava concebida so servia para dar idéyas das
variedades, e ndo especics ; e tendo em vista as tres ordens de symptomas desta enfer-
midade, julgou melhor conservando a classificagio de ML" Esquivol, acressentar-Ihe
adeclaragdo do symptoma ou symptomas que se fazido notar ; assim elle classifica ma—
nia, monomania, demancia, idiotismo, sem lesbes de sensibilidade ¢ movimentos.

Mania, monomania, demensia, vidiotismo com lesio de sensibilidade geral, ou
parcial sendo ou nfio lesados os orglos desta sensibilidade.

Mania, monomania, demencia, idiotismo. com lesdo dos movimentos, isto he, pa-
ralysia geral, ou parcial, e epilepsia.

Como M." Foville, analysaremos estas differentes elassificagbes, e como elle adop—
taremos a de M.” Esquirol, sem juntar-lhe a alteracio ‘que determia

aquelle ; estas
alteragbes constituirdo variedades, mas nio classes. adoptaremos pajs a elassificacao
deM." Esquirol daspida das atavios de M." Foville, e juntar-The-hemos a imbecilidade
que quanto a nosso modo ds pensar nem heidiotia, nem demencia ; oidiota nasce tal,
o imbeeil pode assim nascer ou depois tornar se tal em consequencia de algama en-

formidade; aquelle tem yicio e conformagio, no entanto que neste podem cncon-
trar-se liarmoniosas conformacie

; 0 idiofa nio tem expressio alguma em sua physio-
nomia, no enfanto que o imbecil apresenta; o idiota nio faz esforgos para compre-
bender cousa’ alzuma, no entanto que o imbecil claramente mostra que se entrega
aesse trabalho; e até he susceptivel de affectos, circumstancia que se ndo nota em
nenhum idiota; o imbeeil he susceptivel de cura, o idiola nio, assim pois nossa clas-
sificacao Lie a seguinte:

Mania.

Monomania-

Hdiotismo.

Imbeeilidade.

Demeneia,
) Estudantes como somas nio pratendemos impor classificacdes aos homens da scien-
ciay lembramos apenas nosso modo de pensar.

Sca:llio o diagnostico a apreciagio dos symptomas, parece & primeira vista
qua devera ser. muito facil de estabelecer ; ‘casos ha em que assim ac {
entanto que em outros he Lustant: diflicil, ¢ o1é duvidosos L:ll‘tiinl]: sea: :at::[t:esz‘hﬂ



(12)

maniaco, ou de hum idiota, ou demente, tudo vai hem: he muito facil capitular ; mas
quando he hum monomaniaco, ou melancolico, nio he com muita facilidade que se
chega ao diagnostico, o ndo poucas vezes o pratico hade ficar na duvida e incerteza,
muito principalmentese o doentejulga que se pretende fazer hum juizosobre seu esta-
do, com todo o cuidado tracta de ndo dar a perceber o menor indicio de seu estado, ¢
com huma sagacidade admiravel chega muitas vezes a frustrar asdiligencias do pratico:
no primeire caso teremoshum enfermo em toda a impetasidade apresentando todos os
signacs, ainda mesmo os mais importantes ; e no segundo teremos hum homem que
ainda mesmo desprevinido nio serd cem muita facilidade, que sobre elle se fara
juizo, pois que desarrasoa sobre hum s6, ou muito pequeno numero de objectos, e
apresenta o pensamento sdo em todos os mais objectos ; guando estiver desconfiado
entiio terd todo o cuidado em ndo tocar nesse objecto, que elle sabe, ser sua pedra de
escandalo ; isto posto, eomo conhecer quando se ndio tem signaes bastante considera-
veis? pode-se, he verdade, presumir, mas isto de certo nio he diagnosticar,

PROGNOSTICO.

Se quando se trata de qual quer molestia. por simples que seja, he grande impru-
dencia, afirmar dogmaticamente qual o exito della, e todas as vezes que disso ha ne-
cessidade, o medico deve ser muito circumspecto. e sobordinar sempre sua decisio is
cireumstancias imprevistas e externas; quanto niio devera ser, quando se trata de hum
ca# da naturéza do de que nos occupamos?

Assim pois o medice tem de attender & natureza da causa; se ella he hereditaria, o
prognostico deve ser infeliz; se he causa moral, posto que, menos que a precedente,
ainda he grave; se he traumatica, e removivel, o exito deve ser favoravel.

Tem ainda a considerar a mesma alienagiio em si, isto he, quanto & sua especie; a
quemais facilmente secura he a mania @ a monomania, e raras yezes a imbecilidade ;
a idiotia, e demencia sio incuraveis.

Temos visto alguns maniacos, e melaneolicos curarem-se no curto espago de vinte
dias, no entanto que temos visto outros das mesmas especies persistindo por mais de
cineo annos, sem ficarem curados, e sem serem affectados de pavalysia ; os que sio
affectados desta ultima complicagio, he muito raro que se curem, ordinariamente mor-
rem dois annes depois do apparecimento d:sta alteragiio,

ANATOMIA PATHOLOGICA,

Seas perturbagdes da intelligencia constituem ossymptomas essenciaes daalienagdo,
¢ se cstes sio s expressdes de que os orgios se servem para nos manifestarem os seus
soffrimentos: he claro que serd no orgdo encarregado do exercicio de nossa intelligen-
¢ia que nds iremos buscar provas destes soffrimentos ; nio queremos com isto fazer
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orer que nesta affecgio outros orgios nio padegdo, pois que no correr de nosso cs-
cripto ji fizemos mengdio das lesdes consecutivas que podiao accommetter aos affecta-
dosdesta molestin, alem dequeaindando estd bem ayeriguado seaalienagao he causa
dalesio do coragiio ouse esta he daquella productora ; como quer que seja, por ora 56
podemos mencionar hum facto que obseryamos na clinica do IIL* Sr. Dr. Valladdo
de hum homem em quem a outopsia demonstrou a existencia de huma hydatide no
cerebro; este doente quando se recolheo ao hospital padecia de huma endocardon-ar-
terite, e s6 muito depois pelo curso da molestia he que s¢ declarou monomaniaco ;
verdade seja que ja em principio dava motivo para conjecturas sobre sua sanidade
intellectual, eahydatide pelo volume que apresentava ( maior que huma avela ) nio
podia ter sido formada durante a estada delle no hospital.

Tendo por nos pouco observado, pouco por nos poderemos dizer, ¢ para supprir
nossa deficiencia poremos em contribuigio os trabalhos daquelles que cuidadosamen-
te observario.

Cérebro : —quantoa consistencia, pode ser amollecido ou endurecido ; a primeira
alteragdo foi por nos encontrada na substancia branca, e a segunda na cinzenta :*en-
contriio-se derramamentos nos ventriculos, ou nas redes da pia mater, as membra—-
nas adherindo a superficie do orgdo, amollecimento da abobada dos tres pilares, alte-
ragio tdo bem por nés encontrada, assim como a injecgdo das meningeas, e plexos
cho-roides,

A antopsia tem feito ver espessura mais ou menos consideravel das paredes do cra«
neo, ¢ estas regulares ou irregulares, totaes ou parciaes; irregularidades quanto a
forma, e acapacidade, a textura mais ou menos porosa; a adherencia ou facil des-
junecie da dura mater aos 0ssos craneannos.

Prost para provar que alienagiio he hum effeito de interite apresenta em suas ne—
cropsias grande numero de lesdes intestinaes,

Hea M." Foville que a sciencia deve a bella e importante anatomia pathologica
destas affecgdes ; foi elle que com todo o cuidado, que reclamavdo as lesbes de tio de-
licado orgio, compenetrado de que era necessario alguma coisa mais do que huma
supeficial investigacio, com todo o criterio de que he dotado interrogou com o escal-
pello o cerebro, e suas dependencias, e pedio-lhe contas de suas mais leves alteragdes,
leves em si, mas cheias de importancia, se se attender & natureza do orgio ; achan-
do muito digno de attencio o trabalho do citado investigador, passamos a reproduzic
95 resultados por elle encontrados.

No estado agudo nota-se cor vermelha uniforme, muito intensa, aspecto marmoreo
muito pronunciado, variando de vermelho vivoao roxo, pequenos derramamentos de
sangue diminuigao de consistencia da substancia cortical, coincidindo com ligeiro aug-
mento da consistencia dasuperficie, dilatacio dos vasos, e resistencia de suas paredes :
fonvem nofar que neste periodo ndo se encontra adherencia das membranas & subs—
tancia cortical, esta alteragao pertence aos casos chronicos.blim casos muito agudos
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desta affecgio, derramamentos do volume de cabegas de alfeneles se encontrio na
substancia cinzenta das circumvolugdes,

Alteragies chrenieas du substancia cortical : — na parte a mais superficial desta
substancia nota-se huma crosta de espessura bem que pouco consideravel, uniforme, e
maisconsistente que noestado 9dv, ao mesino tempo que as partes profundas da mes-
ma substancia achio-ss consideravelmente diminuidas de consistencia, e muito mais
enrubescidas do que no estado ordinario: o volume dascircumvyolucdes pode ficar no
mesmo estado, ou diminuir § quando esta alteragao tem lugar influe directamente
sobre as formas naturaes daquella; e apresenta depressdes lineares, e adelgagamentos
irrogulares; ndo poucas vezes encontrase na espessura da substancia cortical grande
numero de pequenas cavidadde, cheias de huma serosidade amarella ¢ isto he evi-
dentemente huma degencrescencia des derramamentos sanguineos que nos temos
notado no estado agudo: nos casos de atrophia, a substancia einzenta restante he
geralmente mais firme gne no estado phisiologics, ao mesme tempo he sna ebr pro-
fundamente alterada, humas vezes bie tio polida que difficilmente se reconhecem
seus limites previsos; muitas vezes se encontra a atrophia das circumvolugdes, altera-
¢es muito frequentes nas partes anteriores dos hemipherios cerebraes, algumas vezes
atacando symetricamente duas ou tres circamvoluges de eada lado, eo espago deixa-
do pela avsencia dellas he cheio de serosidade , he ftambem pelos pentos osseos que
em relagio s¢ achdo com as partes atrophiadas, que esla alteracio os comecaa inva-
‘dir; tem-se procurado o valot desta relagio, masainda se niio resolveo esse problema;
corresponder-se-hdo entre si estes dois phénomenos? dependera hum do outro? seri
esta coincidencia devida a éstarem ostes orgios muito apartades da origem dos
vasos nutritivos? algumas vezes chega aatrophia dasubstancia ¢inzentaa ponto de nio
ser achada em humaoumais circumvolugdes: outras vezes a humestado completamen-
te diverso do que acima fizemos mengao , queremos fallar do amollecimento niio to~
mando como al esse estado de maior ou nienor consistencia que ja fizemios notar; o
amollecimento de que queremos fazer mengao he levado atal grao, quea mesma toa~
Thacom que se tracta de obsoryer ahumidade do eerebro traz em si, quando he tirada,
porciies da substancia de que estamos tractando.

Quasi as mestnas alteracdes se fazem notar na substanvia branca ; assim pode ser
mAis ou menos consistente, mais ou menos amollecida, apresentar tal on qual mu-
daniga de cor, derramamentos mais on menos consideraveis, &e. )

Quando os deentes sio sujeitos a hallucinagbes, encontrao-se 0s neryos dos orgios
a que s¢ referem completamente alterados pelo endurecimento.

TRACTAMENTO

Dasnecessario he dizer que a therapeutica destas affeccdes tem suflvido muitas alte-
raghies: que tem variada como as diversas theorias que ge tem dado para explical-os s
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assim o0s humoristas tem aconselhado em grande escala o8 evacuantes para expellirem
a bile, eatrabile a euja altera¢io referiio o apparecimento desta enfermidade; 0s que
a consideravag um effeito de affluencia de sangue ao cerebro, a sangria derdo como
muito cflicaz, assim como os exuctorios; ¢ por fim o empirismo tem por seu turno
aconselhado diversos meios ; ja medicamentos chamados especificos, ja banhos quentes,
ou fries em todo o corpo, continua, e prolongadamente ou de embrocagies ¢
interrompidos, i

Sangria: — muito preconisada por alguns authores, e completamente regeitada
por outros: nos as temos visto aproveitar em alguns, e em muitos reduzil-os quasi
aum estado demente; e s6 aconselharemos o emprego deste meio em doentes muito
plethoricos, ecujo delirio sejamuito violento, para ndo osvermos passar a hum estado
chronico, proveniente de derramamento, e depois de adherencias : tambem faremos
applical-a quande houver suppressio de algum corrimento sanguineo habitual como
seja o hemorrhoidal, ou o menstrual &e.

0s banhos tambem tem dado resultado de seu emprego : 0s mornos operando como
torpentes, e os frios produzindo reacedes, que as mais das vezes teem sido fa—
yorayeis.

Os purgativos quando o estado e apparelho digestivo o0s niv contra-indicarem de=
yerdo ser applicados, como poderosos auxiliares da resolugdo desta enfermidade; e
entio deyem-se administrarbrandose continuamente, ou fortes, e mediando grandes
espacos de tempo. O emetico, nio sendo em casos de melancolia, deve nio ser
applicado, para nao augmentar a congestio cerebral.

Os vesicatorios que sendo applicados distantes da cabega ddo resullados beneficos,
quando perto desta parte produzem grande agitagio, a maior parte das vezes
funestissimas.

Os narcoticos tem sido empregados: o opio, o acetato de morphina, meimendro,
stramonio &e.; talvez se possa dizer que todas as drogas medecinaes tem sido propos-
tas para o tralamento destas affecgbes, ¢ se foramos a numerar todas as substancias
para isto lembradas teriamos de encher grande numero de paginas, e sahiriamos da
nosso proposito.

Para darmos fim a este capitulo faremos menciio do tratamento moral ; consiste
em fazer diversiio as idéas dos alienados, ja pondo em jogo suas paixdes, e affectos,
ja fazendo-os desenvolver, ja contrariando-os : a feeundidade deste meio depende da
pericia do pratice nem he possivel dar preceito para dirigil-o que se tornarido muilo
fastidiosos,

A vista dos presentes mappas iremos fazer as observacdes que delles possio ser
inferidasy
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