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PREFACIO.

Apavora-me a perspectiva do labyrintho pyretologico, e nem tocira ao limiaz
que o franquea, se ndo fora o reclamo do desejo de saber, e o alto mando da
necessidade. Vejo que trithado estd de tal sorte o caminho das sciencias. que nio
espero dar um so passo que ndo seja sobre pisada alheia, e tantos systemas @
opinides tem vindo ao pensamento dos autores. que parece mui difficil haver hoje
queim esereva eousa, que ja se nap ache eseripta. L' desta verdade que muitos se
tem aproveitado, pretendendo confundir o encontro de doutrinas com a servil
copia do que dizem ontros; e & dessa confusio que grande desar tem resultado
a0s que tiram de sua intelligencia algum producto.

Nao serei original ; nio sei dizer cousas novas; mas forca é advertic que, na
escolha de assumpto para minha these, baldo de profundos conhecimentos, e sem
prova de que tenha faculdade inventiva, entendi que acertado iria, preferindo um
objecto sobre o qual reinassem controversos juizos; porque assim, adoptando
uma on outra theoria, e ainda regeitando-as todas, ¢ confessando minha ignorancia
a Tespeito, consegu mostrar que li e meditei. E como para mim tenho que a
apresentaciio e sustentacio de uma these ¢ uma ultima prova de estudos, e nao de
inventos, affouto-me a dizer alguma cousa sobre a febre em geral, e as perniciosas
migsmaticas em particular,

Em duas partes vae dividido este trabalho; e em cada uma dessas partes resa-
hiriio as falhas do escriptor que estréa. Por taes fallas ESPETO MENos  arguicoes
dos que me tem de julgar, que dos que me quizerem tisnar. Os primeiros facil-
mente velevarao que brotem espinhos desta minha primeira; e talvez unica, so-
menteiva; porque hem conhecem que ndo escrevo por jactancia, senio por um
dever, E quanto aos segundos, nio Ihes peco venia; e antes desprezo seus apodos 5
porque sei que niio poupariam a uma obra de merito, e muito menos
segue.

que se



CONSIDERACOES

SODRE

§ PERNICIOS

A FEBRE EM GERAL, E | EM PARTICULAR.

PRIMEIRA PARTE.

a febre em geral.

Quantas defini¢des, quantas descripedes tem sido applicadas & palavra-febre!
L entretanto a verdade se ndo divulgou, ou antes mais acobertada estd pelo inex-
tricavel véu, tecido por insignes observadores, por notabilidades scientificas ! 12’ para
admirar como a natureza, tavtas vezes prodiga em patentear seus arcanos aos
espiritos sublimes, furta-se ainda a uma das mais importantes revelacies! I mais
maravilha o ver-se como autores, profusnmente aquinhoados de subida intelligencia,
divergem em suas seductoras doutrinas!

Hippocrates, que extensamente discorreu sobre os caracteres essenciaes de muitas
especies de febres, foi o primeiro que empregou essa palavra para designar um
fogo, ou calor morbido em que ardiam os enfermos. Considerava elle esse fogo, ou
calor morbido, como o mais constante e notavel phenomeno pathologico, e Ihe
bastava observal-o, para que logo diagnosticasse febre, abrangendo assim, debaixo
de tuna mesma denominacio, molestias diversas, euja séde Ihe era desconhecida.
Nilo se servia da exploracio do pulso; e entendendo que a febre era uma affeecio
essencial, eapax de complicar on de ser complicada com todas as outras molestias.,
estabelecen as differentes especies, segundo essas complicacies e a marcha dos
phenomenos febris. Mais tarde Galeno, cujas doutrinas dominaram por tantos
seculos, disse que febre ¢ a mudanca ou passagem do calor innato para um esta-
do preter-natural, com bateduras fortes, e frequentes do pulso. Paracelso, e sua
eschola entendem por febre uma effervescencia ou fermentacio do sangue e dos
humores. Sydenham e seus discipulos, fazendo reviver algumas ideas de Celso so-
bre a utilidade da febre, proclamam que ella consiste em um movimento que a
natureza exeree para se desembaracar de uma materia nociva. Segundo Sthall, ¢
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wm salutar esforco, nio da natureza, mas do principio vital que, pretendendo ex-
pellivalguma materia morbilica, augmenta consideravelmente. os movimentos sp-
creforios. Toffmann, quefaz consistir a febre no espasmo dos pequenos vasos, tem
por caracteristicas as modificacoes de calor e de circulacio. Boerhaave admite

0s mesmns symplomas 3 mas atteibue a febre a uma irritacio dos orgios sangni-

neos. Sauvages entende por phenomenos febris o calafrio, o calor e a aceeleracio

do pulsos ¢ ¢ seaundo a combinacio desses dive

sos phenomenos, que elle esta-
DBelesce as suas eento e cineoenta ¢ cineo especies de febres. Cullen, seguindo a
doutrina de Hoffmanu, e explicando-a pela influencia do systema nervoso, di tam-
hem como caracteres essenciaes da fehre o calafrio, succedido de calor, e de fre-
quencia do pulso, mas eom interropedo, ¢ afleecio de dilferentes funecdes, e so-
bretudo com uma dimingicdo de forca nas funcedes animaes, sem que todavia
haja lesao alguma local, essencial, e primitiva, tal como diz observar-se constante-
mente nas outras ordens de pyrexias por elle admittidas. Selle define febre uma
molestia variavel em sua mareha, ou em sua duracio, com frio, calor, pulso ora
mais, ora menos frequente que no estado natural, Alexis Pujol diz que febre ¢
esse estado violento, em que todo o systema arterial se abala, e se agita, ao mesino
tempo.  Prost designa pela palavea febre uma perturbacdo da circulagio arterial,
cansada por uma alters

o directa, ou sympathica do systema de sangue rubro,
Broussais entende que o estado febril, em sua realidade, é apenas um phenomeno
symplomatieo. ou o resultado de uma dor transmittida ao coracio e a todo o ap-
pareilio dos capillares sanguineos pela arvore nervosa. da qual alguns ramos fazem
parte de uin orgio soflredor. Chomel diz que as febre agudas, ca-
das pela perturbacio simultanea de todas as fancedes, e especialmente da
eirculacio e do calor, independentes de toda a alleccio local, bem que possam exis-
tir com outras molestias, imprimir-lhes e dellas veceber modifie 5 particulares,
Rollando, em sua definigio, considera a febre como wma excitacio cardiaca, que
provéws, quer de uma desordem particular, ou de debilidade do systema nervoso.
e por consiquencia de todos os orgios, quer de um excesso de estimulo. Segundo
Georget, a fehre & uma exeitacao cerebial ¢ nervosa, idiopathica ou symptomatica.
Dugits pensa que ella nilo ¢ mais que uma exaltacio geral do systema nervosos ¢
posto que nio considere a superaccao do systema cireulatorio como um elemento
essencial, todavia a admitte como um effeito da exal

a0 molesti

10 do systema ganglionar.
Emfim Bouillaud diz que a febre consiste essencialmente em win irritacio idiopa-
thica, ou sympathica do systema sanguineo; que ¢ wma angio-cardite mais o me-
nos intensa,
1 venas quanto d

ordam os autores, pretendendo dar signilicacio exacta d
palavra -fehre =t e longe iria ew, se me fizesse cargo de veferiv outras muitas deli-
i ¢ opinides emittidas em pyretologia, Entretanto toda essa diserepancia reind
sobre wn objecto de observacio, sobre a leitura de uma pagina da natareza ! £ ques
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as reflectem sobre os

enlevados por suas diversas theorias medicas, muitos autores
innumeros (actos que presenciam, e entio g0 inferem conclus

5 (que as compro-
vem : nem de outra sorte eu pudéra pensar, vendo Galeno, o eximio pratico de Per-
mago, creando a doutrina humoral ; Paracelso a esehola dos alchimistas Sthall a
dos vitalistas; Hoffmaun a dos mechanicos, ete,

Atrazados em conhecimentos anatomicos e physiologicos, e sobretado privados
do estudo da anatomia-pathologica, durante longas eras, tiveram os medicos de re=
correr ds hypotheses, para de algum modo explicarem a razio de muitos phenome—
nos morbidos: eatio cada um a sen alvitre estabelecia um prineipio fundamental,
desenvolvia-o, e apresentava a sua theoria, For¢oso & pois relevar aos antigos py-
retologistas, chefes de decahidas seitas medicas, as gratuitas, mas engenhosas ex-
plicacdes do movimento febril.  Certamente, condemnados a uma forcada ignor
cia pelo religioso respeito consagrado aos cadaveres, nio puderam conhecer a séde
¢ a natureza das lesdes organicas, debaixo de cuja influencia se manifesta a febre ;
esse conhecimento estava reservado & idade em que fosse licito levar o escalpello,
a indagar dos mortos quaes 0s orgaos allectados, e qual a natureza dessas afleccdes,
que, durante a vida, fizeram apparecer certos ¢ determinados symptomas. Foi pelas
autopsias, e pelo progresso da physiologia, que o estudo do diagnostico ganhou im-
pulso, ¢ subiu ao ponto em que o vemos: sem esses dous auxilios, soberbo se er-
gueria ainda o edificio da essencialidade da febre.

an-

Mas, quem seguir a fragosa via do desenvolvimento da pyretologia, facil alcan-
card que todos os autores que tem eseripto a respeito, regeitando as definicoes
alheias, para que se podessem pronunciar segundo suas diversas theorias, deixa-
ram-se todavia prender em uma mesma opinido. E na verdade. ninguem deixara
de ver que, d’entre tantos eseriplos variados, recuma sempre uma idéa fixa, pela
qual se harmonisaram scus autores: nem por diflicil hei o reconhecer (que todos
a

stes - concordes viio em admittic que a febre se manifesta sempre por uma altera—
cao da cirenlacio. Assim Hippocrates, no diagnostico das molestias febris, bem
que nio fallasse da exploracio do pulso, comtudo deu como infallivel o calor mor-
bido dos febricitantes, que incontes|

velmente depende de uma alteracio da cireu-
laciio ; Galeno, e todos 0s que esereveram antes de Harvey, ignorando 4 existencia
dessa grande funcedo, nada disseram de sua altey

03 mas sim da do pulso, que
sem duvida importa o mesmo; ¢ depois que, em 1628, o grande medico inglez des-
cobriu o movimento cicculatorio do sangue, mais positivos foram os medicos a res-
peito dessa alteracio. como ji vimos em suas definicoes.  Entretanto alguns anto-
res admittivam a existencia de uma febre fareada ow masearida, que, segundo
pensavam, era uma febre intermittente sem febre, uma febre occulta sob a [orma
de uma hemorrhagia, de uma neyrose, de tma plegmasia intermittente. Mas incon-
testavelnente nada wais contradictorio péde haver do que denomi

rem febre a

i afeccio que, como elles mesmos diziam, nem-um phenomeno felyil apresen-



tava. Os autores que incorreram em tal absurdo, haviam admittido a intermittencia
de algumas febres, ¢ nao disseram que as phlegmasias e as neyroses podem tam-
hem ser periodicas, de modo que, sempre que observavain symptomas manifestos

de uma irritacaointermittente, persuadidos, como estavam, de que as irritacies nio

podiam revestiv esse typo, pretenderam, para conciliar os factos eom a theoria, que
havia uma febre que tomava a forma, a maseara de uma hemorrhagia, de uma in-
flammacio, de uma nevrose; porque s6 a febre podia ser intermittente: como se
porventura soubessem o que era uma febre, e fosse mais facil conceber a intermit-
tencia desta, que a de uma inflammacio. Hoje porém, essas idéas nio prevalecem ;
e nem-um pratico ha que reconheca a existeneia da febre, sem apreciar a altera-
ciio da grande funceio eirculatoria.

Assim, a tal respeito viio de accordo quasi todos os pyretologistas, desde Hippo-
crates até a épocha actual: falha porém essa concordancia, quando intentam de~
lerminar os symptomas, a natureza e os typos dessa alieracio.

Symptomas.—Longos foram 0s aulores em enumerar 0s symptomas constituin-
tes de cada especie de febres; mas, considerando-as deuma maneira geral, pouco
disseram dos caracteres communs. Cada nosologista dividiu-as a sen modo: assim
os phenomenos que um considera como essenciaes de eerta especie, ndo tem va-
lor para o quadro de um outro, ou entio caracterisam especie diversa. Confron-
tem-se¢ as nosographias de Sauvages, de Cullen, de Vogel, de Selle, de Pinel, de
Boisseau e de outros, e ver-se-i o fundamento desta minha assercio.

A despeito de toda essa divergencia, prescindindo de questdes theoricas, valer-
me-ei dos proprios escriptos desses autores, afim de conseguir conhecer quaes os
phenomenos pathologicos, existentes sempre que ha febre, seja qual for sua causa,
sua patureza, seu typo, suas complicacdes. E pois que, como disse, diversas di-
visoes se tem feito das molestias febris, basta-me examinar os pontos de contacto,
que 0§ mais notaveis autores estabelecem entre as especies que admittem: e para
facilitar este estudo, dividirei em quatro grupos as principaes opinioes. Assim temos
em primeiro lugar Hippocrates, admittindo o calor morbido ecomo um phenomeno
constante nas affeccdes febris ; em segundo lugar, Galeno, e todos os que o segui-
ram, reeonhecendo febre, quando ha augniento de calor com batimentos fortesc
accelerados do pulso; em terceiro lugar, Sauvages e seus discipulos, entendendo
por phenomenos febris o calafrio, ocalor, e a acceleragdo do pulso; em quarto
lugar linalmente, Cullen e muitos outros, dizendo que, sempre que ha febre, se ob-
serva nio s6 o calafrio, o calor ¢ a frequencia do pulso, mas tambem wuma altera-
cdo de outras funccoes.

Quanto & primeira opinido, ohservarciz 1¢, que sendo diflicil} sendo impossi-
vel determinar com exaceio qual a temperatura natural do individuo, so po-
doremos apreciar seu augmento, quando este for excessivo; 20, que a tem-

o)

peratura do ambiente, o acto da digestio, um exercicio qualquer, ou um
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animal,
¢ ata-

movimento violento, as alleecdes moracs, ete., podem elevar a calor
sem que a saude se tenha alterado; 3% que nas affeccdes adynanm‘ 5,
xicas, ¢ no comeco do accesso de febre intermittente, quando muitas vezes
os doentes apresentam a peripheria do corpo nimiamente fria, € um impulso
concentrado, mas frequente, nio se- pode rigorosnmente dizer que nio ha fe-
bre. Assim vé-se que o augmento de calor nio pode ser considerado como um
signal pathognomonico ; mas, apezar disso, nio se poderd negar que elle quasi
sempre apparece, quando ha febre.

Quanto 4 opiniio de Galeno, s6 devo agora tractar do que diz respeito ds
bateduras fortes e frequentes do pulso. Mas antes de encetar esta questio, ¢
necessario advertir que, no exame do pulso, cujas variedades difficilimas sio
de apreciar, pondo de parte as distincedes subtis, admittidas por alguns me-
dicos, e segundo a maioria, temos a considerar, primeiramente cada uma
das pulsacdes quanto a sua duracdo, seu volume, sua forga e sua consistencia;
e em segundo lugar, 0 modo de successio dessas pulsacdes, isto é, o rhythmo
que ellas apresentam. Assim o pulso pide apresentar-se prompto ou lento ; grande
ou pequeno ; forte ou fraco ; duro ou molle ; frequente ou raro ; regular ou irre-
gular, e intermittente (1). Os Chins, que profundo estudo fazem da arte sphygmica,
pretendem que bastam os signaes tirados desse exame, para se formar todo o diag-
nostico differencial; mas, sem refutar essa exagerada pretencio, ¢ sem designar
a que molestias correspondem todas as variedades dcima indicadas, objecto que
vasto lugar occupa em todos os tratados de pathologia geral, irei sdmente indagar
o que diz respeito i febre.

T innegavel que, conservando-se a significacio etymologica da palavra febre, os
signaes dados por Galeno, em sua definicio, nunca devem faltar. Mas, dizem al-
guns, 0 exercicio, o acto digestivo, o estado de ereecdo, algumas affeccdes mo-
raes, etc., podem tornar o pulso forte, e frequente, sem quedeterminem um estado
morbido, e assim nem sempre este signal indica a existencia de febre. Reconhe-
cendo tal verdade, devo advertir, que entiio os commemorativos de muito valerio
a orientar-nos ; além de que, se o pulso estiver alterado em consequencia das
causas suppostas, observaremgs que elle readquire sua normalidade, logo que ces-
sar a acedo destas, Alguns outros. pyretologistas tambem pretendem, que a fre-
quencia das bateduras das arterias nio deve ter o valor de signal generico ; porque,
dizem elles, pode haver febre, independente desse phenomeno, como se vé nas
febres algidas, em algumas ataxicas, e em algumas adynamicas, em que o pulso s¢
mostra fraco e rare. Examinando, porém, os caracteres especificos das diversas
febres designadas por esses autores, confrontando essas especies, e pers-

(1) Bem conhiceidas sio csian denominagies, e portanto io julgo defini lns,



8 CONSIBERAC

erutando o nexo que as prende em genero, achei que, 1o maior numero dellas, o
¢ que, naguellas

signal mais constante que se apresenta & a frequencia do pulso;
emque falha esse signal, nem-um outro existe, que racionalmente nos leve a co-
nhecer que ha febre. Ja Sylvius de Le Boe. Boerhaave, e muitos outros tinham
essa frequeneia  das pulsacdes arteriaes eomo um signal patognomenico 3 ¢ acre-
dito que hoje nio haverd um s6 pratico que veja febre em um individuo, cujo
pulso se torne fraco e raro.

Passando 4 opinido de Sauvages, e tendo ji tratado do calor e da frequencia do
pulso. como phenomenos febrfs, sé devo agora occupar-me do ealafrio, que tanta
importancia merecea dos mechanicos. Nao e empenharei em discutir as razies
fundamentaes que induziram Hoflmann e Cullen i creacio e desenvolvimento da
doutrina do espasimo; nem commetterei refutar-lhes, com argumentacdes scienli-
ficas, as theorias que estabeleceram. Quem sentic em si valor bastante para op-
por-se a dous athletas da sciencia ; quem for assaz munido de resignacio para en-
trar em polemieas sobre doutrinas medicas, trave a luta, de que para longe fujo.
Imitando os verdadeiros praticos, apello para a observacao dos factos, alim de
obter um resultado seguro: entdo irrefragavelmente admitto que muitas vezes o
movimento febril se pode manifestar com toda a violencia, sem que, em scu co-
meco, ou durante seu cuvso, haja calafrio. Galeno (1), Forestus (2), Stoll (3),
Pinel (4), e muitos outros pyretologistas antigos e modernos, dizem ter visto fre-
quentes casos de febres, que, desde seu principio, apresentaram logo excessivo ca-
lor ; e hoje nem-uma duvida existe da possibilidade de taes casos. O proprio Sau-
vages, quando procede  divisio nosographica, deixa claramente perceber que
tambem nio idera o pl no do calalvio eomo infallivel em todas as affec-
¢ies febris, mas sim como mui frequente. Entendendo deste modo, razie teve o
autor da nosographia methodica; porquanto, no comeco dos accessos das febres
intermittentes e de muitas remittentes, e igualmente na invasio de muitas aflecedes
febr(s continuas, os doentes sentem horvipilacdes, [rio e tremores, mais ou menos
violentos. Todayia devo ainda advertir, que além de faltar em nio poucas febres,
o calafrio péde tambem apparecer sem alteracio da sande: assim basta, muitas
vezes, a temperatura do ambiente, o medo, o horror, a vacuidade do estomago,
cte., para provoeal-o, sem determinar molestia,

Examinando finalmente a quarta opinido, ¢ havendo ji estudado o ealafrio, o
calor, e acceleracio do pulso, tratarei agora da alteracio de outras funcedes, como

(1) Meth. med., lib, IX,

(2) Do Feb., lib. L.

(3) Eplicmérides, ann, 1779,

{4) Nosngraphie philosophigue, tom. I,
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signal de febre, Invocando ainda a ohservagio dos factos, direi, ¢ ¢ incontesiavel.
que diversas podem ser essas alteracies, e ordinariamente hi cephialalgia, inappe-
tencia, ¢ séde. Nao me compete, por em quanto, determinar §¢ & a febre que dla
lugar a outras alleccoes, ou se sio estas que dao lugar aquellaz como quer que
seja. sempre que se observam os phenomenos fobris ja indicados. observa-se tam-
bem um, ou mais symptomas que se niio referem directamente & alteracio da cir-
culaciio, mas que muito podem seryir, nio s6 para fazer certificar que esta depende
de wm estado pathologico, como tambem para levar-nos a conhecer a séde pri
eipal do mal.

Natureza.—1 tempo agora de passar & mais importante e difficil questio que
i, sobre
ureza da

se pade suscitar em pyretelogia. Lancarei o fragil hatel de minha
esse oceano immenso de opinides contrarias, emittidas dcerea da 1
febre, terei por leme a physiologia, e, servindo-me de bussola a obsery
factos, nio dos paucos que se tem passado debaixo de minhas vistas, mas sim dos
muitos que se acham eseriptos por intelligentes praticos. seguirei uma breve derroia
que me leve, sendo ao porto da verdade, ao menos ao da probabilidade.

Nao relatarei as innomeras theorias que estabeleceram os diversos pyretologis-
1as, quando, segundo smas doutrinas, pretenderam explicar a natureza da febre ;
niao abalarei as hypotheses de que muitos se valeram ; nio mostrarei as imperfei-
cdes de algumas, nem os absurdos de ouiras. A’ proporciio que se suceederam os
autores, sacceden o imperio das varias crengas medicass o pyretologista, que pon-
sou de um novo modo. combateu o pensar de seus antecessot
tandarte de seu systema; mas esse mesmo que foi entio vencedor, teve por sua
vez de ser tambem veneido ; e dessa serie de lutas resullon o progresse em gue
hoje vemos o conhecimento da febre,

Sendo assim, como digo, ji combatido foi 0 humorismo, e ninguem mais attribue
as febres quotidianas & pituita putrida, as tergis i bilis amarella, as (quartds & atra-
bilis, ete. 3 a alchimia ha muito que nio conta um s6 proselyto; o vitalismo sue-
cumbiu, ¢ a mesma sorte coube ao <ystema dos mechanicos: é a medicina physio-
logica que hoje prevalesce, quasi que exclusivamente. Dispensado me julgo, pois,
de seguir a longa marcha do progresso da pyretologia, e basta-me, para dar comeco
4 solugdo do problema em questio, lembrar que, depois de transcrever dive .‘h
definicdes que tem recehido a palavra - febre ~, ¢ de admirar a discrepancia que
manifestam seus autores, confrontando as opinides inherentes a essas definices,
¢ abstraindo-me das theorias, consegui reconhecer que medicos tio uppos[us.. em
suas doutrinas, de accordo estio em admittiv, que a fehre se manifesta sempre
por uma alteracio da ecirculacio.

Ocioso serd lembrar que os symptomas febris revelam justamente a alteragio da
grande funccio circulatoria ; mas necessario é declarar que essa alteracio cons-
ditne simplesmente a expressiio, ¢ nio a essenein da febre,

ao dos

e plantou o es-
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Sabido ¢ que muitos autores pensaram, como Chomel, que diz que no estado
admittir febres idiopathicas, isto é, allecede:
risadas por wma marcha aguda, e por uma perturbagao geral das funcedes, inde-
pendente de toda a afleecio local primitiva, e que nio deixam, depois da morte,
nos orgios al o alguma a que se possa attribuir os phenomenos que tiveram
Ingar durante a vida (1),

Taes idéas, adoptadas por muitos medicos, que adimittivam a essencialidade das
febres, em perfeito antagonismo esti com o0s eonhecimentos que temos da organi-
sacdo. Nos Prolegomenos do curso de medicina elinica, diz M. Rostan, com seu
estylo energico e persuasivo: « O medico nao deve ver no homem sendo orgios ¢
Junccoes. Estas nao sio mais que efleitos ; ndo sio mais que uma consequencia da
dispesicio organica. Os orgios sio dispostos para obrary obram; cis-ahi a fune-
cio. As funecdes ndo podem preceder os orgaos, porque um effeito nio pade pre-
ceder sua causa; nio podem existiv sem elles; porquanto, uma accio nio pode

caracte-

actual da scieneia, de:

existir sem agente. um movimento sem corpo que se mova. As funcedes estio
pois debaixo da dependencia dos orgaos, » E assim devemos entender que dizer-se
molestia dynamica, ¢ dizer-se molestia cuja natureza ¢ desconhecida, e nunca
mera modificacao de funecoes.

Fujamos portanto do prejudicial ontologismo ; e reflectindo que niio se di a
existencia da febre, sem augmento das bateduras do coraciio ¢ das arterias, nio
esquecamos a importante verdade, proclamada por Brown, quando diz que @ vida
se entreteny pelos estimulantes. Lembremo-nos que a saude consiste na harmonia
das funceoes, que resulta de certo graa de excitacao dos orgios, provocada pela
accdo necessaria dos modificadores estimulantes ; nem nos deslembremos que to-
das as vezes que taes modificadores augmentam ou diminuem essa acciio, necessa-

ria para a manutencio do estado physiologico, apparece o desequilibrio das func-
cies, que ¢ a expressdo symptomatica de lesdes organicas.

E pf)is que na febre ha um excesso de actividade do systema sanguineo, mani-
festado pela eeleridade da circulacio, é que tambem houve, necessariamente, um
excesso de excitacio desse mesmo systema, e conseguintemente uma irritacio.
Ora, ¢ innegavel que sendo a irritacao um estado morbido resultante da superexci-
tagio deste on daquelle orgam, deste ou daquelle systema, muitas vezes apenas se
manifesta pela superacedo da parte aflectada, independente de alteracoes organi~
cas, apreciayeis a nossos meios de investigagio : entio temos o que alguns autores
chamam nevrose, ou irritacio nervosa,

Vé-se portanto que, ainda admittindo com Callen, M. Chomel e muitos outros.
fque, na autopsia feita em cadaveres de individuos, que succumhem em

o |

(1) Des fidyres et dea malndies pestilenticlles; par A, F. Chomel,
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cia de febres graves, muitas vezes nem-tima alteracio s¢ encontra, considero sem-
pre os plenomenos febris cono @ expressio symplomitica de wna Grrilacdo oy
systema sanguineo.

Foi Boerhaave quem primeiro coneehen essa idea, ¢ M. Bouillaud que a adopta
diz' ter observado rubor e outros tracos de phlogose nos individuos que sue-
cambem depois de ter apresentado, durante um certo espaco de tempo assaz con-
sideravel, os diversos symptomas da febre angio-tenica, a qual, segundo elle, fa-
2endo-se abstraciio das phlegmasias locaes, de que tira tantas vezes sua origem.
nio ¢ realmente ontra cousa cousa sendo a febre, considerada de uma maneira
geral (1). Ja Frank havia dito antes, que nas febres vehementissimas de na-
tureza inflammatoria, com agitaciao enorme do coracio e das arterias. vin, nio
s6 estas, mas tambem todas as vi

as que as acompanham, profundamente enrube-
cidas e inflammadas em toda a supreficie internaj e ji muitas vezes, conlinua o
mesmo autor, mostramos, debaixo das mesmas circumstancias, semelhantes phlo-
goses pareiaes das arlerias, e principalmente da aorta (2).

Estas observacoes porém, nio hastam, para colligicmos que a febre deixa sempre,
depois da morte, tracos de sua existencia; aos factos aflirmativos de uns oppoem-
se os factos negativos de ontros; e porque Frank, e M. Bouillaud notaram uma
alteragdo organiea, nio ¢é ra

0 para recusarmos erer que, nos easos em que Cal-
len ¢ M. Chomel paticaram a autopsia cadaverica, lal alteracio nao existia.

A anatomia pathologica, que de tanto tem valido para se segregarem do grupo
das febres, chamadas essenciaes, muitas molestias erroncamente nelle ineluidas,
ainda nao teve poder para revelar a modificagio organica, a que necessariamente
deve corresponder o movimento febril; ainda nio pode comprovar que a fehre ¢
uma irritacao do systema sanguineo, como bem se conclue por induccies physio~
logico-pathologicas. Esperemos todavia, que, com o decorrer do tempo, os meias
de inyestigacao se aperfeicoem, e entio talvez chegue a epocha em que se possa
apreciar as lesdes organicas denominadas nevroses; e a natureza da febre dei-
xard de ser alica, onde os eontendores medicos de continuo esgrimam argumen—
tactes. Entretanto, ainda em falta desses dados precisos, continuarci na opi-
nido que abracei. E agora me campre fazer outras reflexdes.

Como sabemos, no estado physiologico, a acedo de eada orgam se acha ligada &
de todos 0s outros, sem o que, a harmonia desapparece e extingue-se a vida 3
como ainda sabemos, esse nexo, esse encadeamento de acedes, essas relacdes
organicas, denominadas sympathias, mais claras se mostram durante o estado
morbido, eassim quem reconhece a re

ciio inlima, (ue existe entre o systema

(1) Obra citada,
(2) J. 1. Frank, Epitame de curandis hominen morbie, L, 1, pag. 146,
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sanguineo ¢ as oultas partes do organismo, facilmente comprehende quanto aquef
le se deve ressentiv do soffvimento destas, ¢ reciprocamente. Os factos conlir-
mam esse raciocinio, e ¢ de notoriedade medica que mio h:
irritacdo intensa nio tenha apparecido sympathicamente, algumas ou muitas vezes,
no systema sanguineo. Leia-se a symptomatologia das molestias, e ver-se-i que
e um grande numero dellas, logo em seu comeco, ou depois de eerto de-
senvolvimento, apparecem os phenomenos caracteristicos da febre. E pois, a fe-
bre. isto 6, a irritacao dp systema sanguineo, & wuitas vezes sympathica.

Jit Galeno havia reconhecido que a affeccio de certos orgios podia pro-
duzir febre; mas, faltando-lhe os mecessarios econhecimentos de physiologia
¢ anatomia pathologica, ¢ conscguintemente vendo-se muitas vezes impossi-
bilitado de conhecer o orgam ‘cuja irvitacio provocaria a febre, entendia que
muitas vezes esta podia ser independente daquella. Assim, sempre que ob-
servava os phenomenos febris, sem que os podesse referic a alguma irri-

um s orgam cuja

tacio, porque nem-uma descobria, dizia que havia uma febre assaz distincta
da que era produzida por afleccdes organicas. E entio estabeleceu a divisio
das febres em symplomaticas ¢ essenciaes, subdividindo estas, segundo os
humores a euja alteracio as attribuia.

Lommius, Boerhaave, Stool, Selle e outres, desenvolvendo a classificagio
comecada por Galeno, admittem cinco especies de febres primitivas ou essen-
ciaes, s quaes dio as denomivacdes de inflanmnatoria, biliosa, mucosa ou
piluitosa, putride ouw maligna, Mas, bem se vé, que esses termos vagos im-
proprios sio da linguagem mediea, em que deve haver sempre rigorosa pre—
cisio. Com effeito, o que exprimem as palavras biliose e muccosa, quando
queremos saber a alteracio dos orgdos, ¢ ndo a da Dbilis ¢ do muco?.. E
il expressoes puirida ¢ maligna, cuja significagio tem excessivamente variado,
ainda menos inculeam as lesses a que eorrespondem.

Pinel, tomando por base essa mesma divisio, aditte seis ordens, na classe
das febres primitivas ou essenciaes: 1°, febres angio-tenicas ; 2, febres meningo-
r,m\tnuu.' 32, febres adeno-meningeass he, febres adynamicas; 5, febres atu-
T 60, febres adeno-nervosas.  porém de notar que o auator da nosogra-
phia philosophica diz que estas denominacoes, fundadas sem duvida sobre
certas apparencias. exteriores, ¢ sobre signaes de alguma lesio das funccdes,
nao sio de modo algum destinadas a exprimir a natureza intima das febres,
ohjeeto cterno de vas diseusses e controversias, que se deve (ora avante
evitar (1).

. para admirar que Pinel, depois de se haver furiado a dar os caracte-

(1) Nusographie philosophique, t. 1., pag. I
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s, lhes ap-

res essenciaes da febre em geval, procedendo & divisio das espec
plique denominacdes que, segundo se infere de suas proprias palavras, pouco
ou nada quadram ao diagnostico. Sem negar o grande avango, que a pyretolo—
gia. teve pelo insigne trabalho do nosographo francez; sem desconhecer a grande
reducedo que soffren o grupo das chamadas febres essenciaes, quondo esse
autor soube referiv 4 elasse das phlegmasias muitas aflfece
estadadas 3 sem finalmente desdpreciar as minuciosas deser
cada ordem. e que de tanto valeram para ulteriores conhecimentos, devo com-

es até entio mal

weies, que fez de

tudo extranhar que insistisse em admittiv a essencialidade das febres. E na
verdade, lendo-se os symptomas proprios de cada uma das ordens de Pinel, e
reflectindo-se sobre a historia de alguns factos, que esse mesmo autor apre-
senta, custa a crer que elle nio percebesse que quasi todas essas febres, se-
nao todas, eram sympathieas de alfecedes viseeraes, Uma breve analyse arrazoard
este meu dizer. B como nas seis ordens da nosographia philosephica estio
incluidas todas as febres, entio suppostas essenciaes ou primitivas, examinando-as
suceintamente, deixarei ver os principios em que me firmo para recusar, nio
s6 as denominacdes dadas por Pinel, como ainda a existencia da essenciali-
dade das febres.

Temos em primeire lugar a febre angio-tenica (1), que Pinel considera como
uma irritacio do systema vascular sanguineo. Ora, se na denominacio das
molestias devemos ter sempre em attencio o diagnostico dif
diagnostico toda a considerac

rencial 3 se nesse
d0 merecem 0s signaes caracteristicos; e se a thera-
peatica requer (que seja bem distineto o mal que temos de combater ; nio po-
demos em caso algnm contentar-nos com dizer que ha uma febre angiotenica,
porquanto taes expressies significam simplesmente a irritacio do systema san-

uineo, sem que designem se essa irritacio € primitiva, ou se ¢ sympa-
! q 5 G ymp

thica de uma meningite, de uma bronquite, de uma pneumonia, de uma gas~
tro-enterite, ete., ete. 5 e em falta dessa designaciio, nunca chegaremos a uma
indicacio racional.

Bem que talvez nem-uma observagio exista de uma irritacao idiopathica do
systema sanguineo, todavia concebe-se de algum modo a poessibilidade de sua
existencia. E. quandp essa possibilidade passar a ellectividade, parece que, para
sermos mais conformes com  a liuguagem da seicncia, em vez de dizermos
que ha uma febre angiotenica, deveremos dizer, como M. Bouillaud, que ha
uma angio-cardite. Assim nio confundiremos uma aflfeccio primitiva, nem dei-

(1) Synonimia: Synockus imputris et Synochus putris, Galeno ; Synoca simplex, et acuta sanguinea,
Hoflan ; Febris continne vel Synocha, Stahl; Febris inflommatoria, Stoll, etc,, Synocka, Sauva.
ges, Cullen, etc.; Fidore angiotonigus, Pinel. As febres inflammatorias apresentam, na maior parte
dus autores, uma tal eenfusio, que & impossivel tragar exactamente sua synonimia. (Nota de Linel).
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xaremos de designar qual a lesio organica a que se deve referir a imaginada

essencialidade das febres,

Que muitas vezes, senio sempre, a irritagio do systema sanguineo appa-
rece sympathicamente, ¢ questio fora de duvida, e confirmada pelo proprio
Pinel, que apresenta entre os symptomas da febre angiotenica, 08 seguintes :

lingua esbranquicada ou rubra, séde mui viva, repugnancia a substancias ani-
maes, constipacio, ou deseccdes alvinas raras e seccas; pulso cheio, forte,
duro e frequente, entretanto, algumas vezes molle ¢ concentrade 5 hemorrha-
gias pelo nariz, pelo utero, ete. ; respiracio frequente, algumas vezes diflicil ;
urina, ao principio, de eor carregada e pouco abundante, depois, depondo um
sedimento branco, leve e homogeneo ; vertigens, visio apparente de corpos
brilhantes e inflammados ; somnolencia ou delirio, ete., ele,

Na segunda ordem temos a febre meningo-gastrica (1), O celebre pyreto-
logista depois de haver confessado gue « tado parece indicar que a séde prin-
cipal das molestias desta ordem ¢ no conducto alimentar, e nio menos nos
orgaos secretorios da bilis, e do succo pancreatico, pretendendo ainda sus-
tentar a mal entendida essencialidade, pergunta: que connexdo tem as causas
occasionaes, physicas ou moraes, com este augmento de irritabilidade febril
no estomago ou no duodeno, ou nos conductos ou reservatorios biliares ou pan-
ereaticos ?

Entre as causas productoras das febres meningo-gastricas, Pinel enumera: « o
uso de alimentos difliceis de digerir, o abuso de liquidos alcoholicos, bebidas frias
abundantes, estando o eorpo mui quente, ou immediatamente depois de um arre-
hatamento de colera; affeccdes moraes tristes ; um embaraco gastrico ou intestinal
que tenha sido abandonado a si mesmo, ete., ete. T entre os symptomas proprios
dessas mencionadas febres, o mesmo autor apresenta os seguintes: « sensibilidade
viva no epigastrio, ardor do abdomen; séde intensa; vomitos de materias biliosas ;
constipaciio pertinaz ou diarrhéa; e todos os mais phenomenos morbidos que
caracterisam a gastro-entero-hepatite. Ora ; se nada ¢ mais natural que, na pre-
senca de agentes irritantes, manifestar-se ama irritacio, facilmente se comprehende
a perfeita relacio, que existe entre os referidos effeitos, e suas causas determi-
nantes.

Vé-se, portanto, que a febre manifestada em taes casos é sympathica da inflam-
magio dos orgaos digestivos ; ¢ assim se ha razio para admittiv-se febres gastricas,
direi com Broussais, que a mesma razio existe para reconhecer—se fobres pulmo-
nares, cardiacas, vesicaes, femoraes, cruraes, brachiaes, digitaes, ete,

El’) Synonimia : Febres bitiosus, Hippocrates, Stahl, Selle, Tissot, Stoll, eto., Synoeho bilioso,
3 Febres gastricas, Baillow ; Febre menmgo-gastrica, Pinel. (Nota a pag, 48 dot. 1 da No-
sographia philosophica).
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Quanto s febres adeno-meningeas (1), « cujos symplomas, €omo diz Pinel, in-
dicam uma iritagdo das membranas mucosas do conducto intestinal, direi qoc
tambem 1do podem constituir wna especie distineta. porquanto, os phenomenos
febris que entiio se manifestam, procedem irrefragavelmente das sympathias orga-
nicas, emvirtude das quaes, como ji vimos, muitas febres se desenvolvem. F as—
sim. ainda por esta veg, repetirei com Broussais que, se concedermos & irritacio
das membranas mucosas uma febre especial, todos os systemas da economia hu-
mana reclamardio suas febres; pois que todos elles sio susceptiveis de uma irritacio
capaz de produzir sympathicamente os phenomenos febr

« As fobres adynamicas (2). diz Pinel, sio as que se manifestam. sobretudo no
exterior, por signdes de uma debilidade extrema, ¢ de uma atonia geral dos mus-
culos. » Jd se'vé pois, que a tal modo de definir affincadamente se oppoem as leis
do diagnostico. E com efleito, que importa ao medico clinico o conhecimento
dessa debilidady extrema, se por ventura ignora a causa que a determina, e que
a entretem 2 Que importa observar a atonia geval dos musenlos, a perturbacio
de todas as funcedes, « prostracio do individico, w ameaca de morte proxvima,
quando desconhece as lesoes profundas, a qgue corresponde todo esse desarranjo
da economia?

E possivel que uma irritacio idiopathica do systema sanguineo possa sympathi-
camente determinar a adynamia, provocando phlegmasias intensas; mas a obser-
vagdo dos praticos nos refere que, no maior numero de casos, em que apparece
a chamada febre adynamica, existe uma primitiva inflammacio intevior, que por
sympathia produz os phénomenos febris e adynamicos. Sem davida, em ambas
essas cireumstaneias, a asthenia, ou antes a quasi inaccio do systema nervoso., pro-
cede da alleccdo grave de alguma viscera, que em si parece concentrar a exeitacio,
que devéra ser produzida em todos os orgios. E isto é tanto mais de acreditar,
quanto se ebserva que. quando taes molestias sio assaz violentas, nio ha signal de

reacciio, e o pulso se apresenta pequeno, molle e raro.

Finalmente, as febres adynamicas, nio podem constituir uma ordem de molos—
tiag febris, por isso que os dous grupos de symptomas, que nos revelam a al-
teracio do systema sanguineo ¢ do systema nervose, ndo bastam para dirigiv-uos
a uma indicacao precisa; ¢ de mister conhecermos o orgam, cuja lesio deter-
mina a febre e a adynamia; e ¢ desse conhecimento que deve partiv um diag-
nostico exacto.

(1) Synonimia : Fubris mesenterica, Baglivi; Febris pituitosa, Stoll, ete.; Fobre ¢luti 8L
Sarcone ; Morbus mucosus, Raad,arer'e \Engle:; Febre adeno-meningea, qual. :tc? (”N:::“:ﬁ:’hﬂ;
da Nos, phil., t. 1, pag. 94).

(2) Symonimia: Typhus, Hippocrates, Sanvages, Cullen, etc,; Febris pestilentialis, Fr
Sydunthant, Grant, olc.; Febris putrida, Stoll, Quucin, tio, 5 Febre adynamici, Pincl, oté, (N6t e
trahida da Nos. phil., t.'1, pag. 134).
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s ordem da 1.* classe da nosographia de Pinel comprehende as fehres

A 5.
ataxicas (1), « que, como diz esse autor, sio caracterisadas pelas alternativas de
excilacdo e abatimento, com singularissimas anomalias nervesas. » Tenlo, portanto,
de regeitar ainda por esta vez, a classilicacio do sabio nosographo, I certamente
contra a denominacio de febres ataricas, como designativa de uma ordem de
molestias distinctas, militam as mesmas razoes que icima expuz contra a admissio
das febres adynamicas.

Em sexto e ultimo lugar, temos a febre adeno-nervosa (2), que, segundo Pi-
nel, consiste em um estado ataxico com afleccio simultanea das glandulas. « Seus

. phenomenos caracteristicos sio bubdes, anthrazes, e petechias, diz 0 mesmo
autor ; e esses phenomenos caracteristicos, lé-se mais adiante, sio precedidos,
ou ndo, por um cstado febril. » £ innegavel, que na febre adeno-nervosa, o sys-
tema sanguineo se acha profundamente affectado ; e com efleito 0s miasmas con-
tagiosos que determinam a intoxicacio pestilencial, on scjam levados 4 mucosa
gastro-intestinal por intermedio dos alimentos e bebidas, ou absorvidos pela pelle,
ou finalmente inspirados com o ar que tem de servir & hematose, sio em hreve
lancados na torrente circalatoria; e entio o sangue, assim alierado, deve irritar
immediatamente o systema sanguineo, ¢ derramar a morte por todos os orgios,

Dada a accdo dos principios deleterios, importa-nos saber se o mal se
concentron em alguma parte; e a verificarmos esse caso, a acreditarmos em
Broussais e outros, que & o intestino delgado a séde mais [requente dos de-
sastrosos  effeitos, ndo esqueceremos tal circumstancia quando estabelecermos
o diagnostico. F como em muitas epidemias do pestifero flagello, os doentes
desde o comeco da molestia apresentam symptomas de grave afleccio ner-
vosa, sem que se manifestem os phenomenos febris; nio podemos. admittir
que tal molestia constitta uma ordem de [ebres, ou entio admittiriamos que
pode haver uma febre sem febre,

Typos.—Desde ps tempos de Hippocrates se tem observado que os phe-
nomenos febris podem seguir uma marcha ndo interrompida, ou apresentar-
se por periodes intercalados pela cessacio completa de sua manifestacio. Dahi
proveiu a divisio das febres em continuas e intermittentes. Observando-se
tambem, que algumas febres, sem deixarem de ser continuas, apresentam exa-
cerbagdes periodicas, admittiu-se uma ordem de febres remitlentes: e chamon-se
sub-intrante a febre intermittente cujo aceesso se prende por seu decrementum ao

1

ner {um do subseq

(1) Synonimia: Typhus, Sanvages, Cullen, etc.; Febre maligna dos autares ; Febris otecta. Sclie;
ehris neroosa, Frank, ete.; Febre atarica, Pinel. (Nota extrahida da Nos, phil., t. 1, pag. 208).

(2) Fubro pestitencial de muitos autores ;| Febre adena-nervosa, Pinel; Typhus do Oriente, dos
modernos.
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Alguns autores, entre os quaes Pinel e Broussais, pouca ou nem-uima atienean
prestaram a essa differenca de typos, bem convencidos de que ella nio cov
responde a distinecio de natureza, Outros porém, ¢ desse nomero MM. Rayer.
Bailly, Alard, e o nosso professor de pathologia interna, entendem que assaz differe
a natureza das febres continuas da das febres intevmittentes. Tratavei desta ques—
tio, quando estudar a natureza e séde das febres perniciosas miasmaticas. Pas
sarei & segunda parte desta these.

SEGUNDA PARTE.
as fehres perniciosas minsmaticas.

Antes de occupar-me do estudo especial das molestias que tem recebido a de-
nominacio de-febres perniciosas miasmaticas—, hei de mister dizer alguma consa
dicerea das febres intermittentes, a cujo grupo pertencem aquellas,

Terminando o artigo antecedente, fiz ji ver que a febre intermittente consiste
em uma affeccio, em que os phenomenos febrfs se apresentam por periodos inter-
calados pela cessacio completa de sua manifestacio; ¢ agora, seguindo a lingua-
gem de todos 08 pyretologistas, denominarei accesso ou pyrexie a duracio perio-
dica ‘do movimento febril, e fntermitiencia on apyrexia, a duracio periodica de
um estado de saude real ou apparente.

Deserevendo a ordem em que mais frequentes se snecedem os phenomenos
febris nas febres intermittentes, explicar-me-ei melhor do que m’o permittiria
uma defini¢io. Assin tomarei para modelo uma febre intermittente regular . uma
dessas que o vulgo entre nos denomina seziies.

O doente allectado desse mal comeca por apresentar signaes prodromos que
siio: quebramento de forcas, pandiculactes, bocejos. dores ao longo dos membros,
inappetencia e cancaco. Logo depois principia uma serie importante de pheno-
menos que constituem 0 aceesso, o qual se divide em trez tempos.

No primeiro, ha uma sensacio de frio, que, partindo das regides lombares, ex-
tende-se por todo o corpo até as extremidades ; e este frio, que péde ser mais oun
menos intenso, obriga o doente a buscar o leito, onde debalde tenta agquecer-se
por todos 05 eios: seu corpo apresenta-se encolhido, tendo as pernas dobradas

3
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s sobre o ventre; os bracos eruzados sobre o peilo, para o

v COXAS, e est

ainclinada a cabeca, Algumas vezes a intensidade do frio ¢

qual tambem  se ¢
tal que provoca tremore
sobre outra e os dentes rangem ; entretanto a pelle se torna fria e contrahida, o
0s bulbos apresentam-se salientes, dando-the o aspecto da pelle de gallinha
5C Con~

, e entio os membros se agitam. as maxillas batem uma

nota-se pallidez geral, com lividez dos labios e das unhas; o pulso torna
centrado, frequente e desigual; a voz ¢ alterada e tremula; a respiracio incom-
moda e accelerada ; a boeca seccas as urinas claras e limpidas: algumas vezes
sobrevem vomitos e tosse frequente, Este primeiro tempo de um accesso tem
sido chamado periodo de eoncentracdo ou estadio de frio. Sua duracdo, que é
algumas vezes de minutos, outras vezes prolonga-se além de cinco horas; mas
ordinariamente, ao fim de uma hora, os referidos soflrimentos vio gradualmente
diminuindo ; o calafrio cessa, ¢ entdo comeca o segundo tempo.

Durante esle, o doente experimenta a sensacio de um calor geral que, sendo
a0 principio. agradavel, depressa se Ihe torna insupportavel, obrigando-o a uma
agitaciio continua: entdo a pelle torna-se quente, expande-se e tinge-se de uma
cor rosaceg, principalmente ma face; o pulso apresenta-se forte e frequente; a
respiracio grande e facil; ha séde excessiva. cephalalgia violenta, e anxiedade;
as urinas sio avermelhadas. Este segundo tempo tem recebido o nome de periodo
de reacedo on estadio de eafor. E' durante esta reaccdo, que muitas vezes appa-
recem phenemenos graves que scrvem de base & divisao das febres iniermittentes

em benignas e perniciosas ; ¢ com cfleito, durante este tempo, que tantas vezes
este ou aquelle orgam se apresenta consideravelmente alfectado; e que assim se
aggrega ao apparato des phenomenos febris um perigoso soffrimento local, que
da i febre um caracter ameacador de morte.

No terceiro tempo, chamado periodo de crise, ou estadio de suor. apparcce um
SUOT Mais ou menos copioso que. comecando pela cabeca, desce ao pescoco, passa
ao tronco. dahi aos membros; finalmente torna-se geral: entdo o doente sente
um allivio consideravel; parece-lhe estar com perfeita saude; resta-lhe apenas
um ahatimento, como o que succede depois de longo exercicio. Assim termina o
aceesso, cuja mareha e intensidade varfa. Devo agora advertir que nem sempre,
e todos os doentes, se observa a totalidade dos symptomas que acabo de entu-
merar como proprios de um aceesso. Mas como quer que seja, findo este, comecn
a intermittencia ou apyrexia, durante a qual o doente conserva tio somente
alguma prostragio.

Quando suceede que, ao declizar de um aceesso, e antes de sua terminacio, s0-
brevem um outro, temos uma febre remittente, cujas exacerbacies recehem a
denominaciio de parozysmos, que contrasta com a de remissdo, dada a cada um
dos tempos que as separa, Se nOtArmMos que win accesso termina completamente.
mas que, sem tempo de intervallo. se lhe segue logo um outro, temos a fobre sub-
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fitrante. Se o aceesso se manifesta todos os dias, a lebre ¢ denominada quotidiana ;
se apparece em um dia, e desapparece no segundo, para reapparecer no tereeiro,
e assim pov diante, a febre ¢ tered; se o espaco de dous diz
diz-se que ha uma febre quartd. Quando os accessos quotidianos assaltam em
ete:,

intercala 0s accessos,

horas differentes, ou differem relativamente & sua intensidade, on dura
havendo identidade entre 0 1.° ¢ 0 3.7 02.° ¢o h.°, isto &, reproduzindo-se de
dous em deus dias as mesmas cousas, da-se 4 febre a denominagio de dupla tered.
Quando de dous em dous dias apparecem dous accessos durante 24 horas, a febre
& terea dobre, Ha ainda uma febre triple, uma quadruple tered, ete. 3 ¢ alguns
autores dizem ter observado febres intermittentes gquintanas,
darias, octanas, nonanas, mensaes, bimensaes, ete. Mas de todas essas febres. as

extanas, hehdoma-

mais notaveis, e que mais frequentemente se apresentam siio : a guotidiana, a tercd
e a quarlid,

Todas as vezes que 08 accessos apparecem em épochas indeterminadas, diz-se
que ha wna febre intermittente irregular, erratica, ou atypica.

Concordes vao os autores no que até aqui hei exposto dcerca das febres inter-
mittentes ; mas essa eoncordancia cessa, quando pretendem decidir se necessaria-
mente se devem manifestar outras affeccoes durante essa molestia. Assim dizem
ter visto febres intermittentes em que apenas apparecem s ez mais constantes
phenomenos, frio, ealor ¢ suor, sem que haja algum outro signal pathologico; e
nesses casos dio & molestia a denominacio de febre infermitiente simples. Pinel (1),
esforcando-se por negar a existencia de tal febre, que se nio pode referiv a alguma
das suas seis'ordens, diz que « sem duvida as febres intermittentes, depois de
longa duracio, perdem os signaes de sua natureza primitiva, e sio enlio muitas
vezes constituidas por accessos em que se observa frio, calor e suor, chegando até
em alguns casos a faltar um ou outro destes symptomas. » O mesmo antor sus-
tenta que « em sua origem. todas as febres ou serdo biliosas, ou mucosas, ou de
alguma outra ordem; e que, sb depois que algumas houverem degenerado, e
quando apenas restarem vestigios, ¢ que poderdo simular essa pretendida stmpli-
cidade. » Broussais (2) tambem conlesta que haja irvitacdes geraes do systema
sanguineo, que nio sejam o effeito sympathico de um augmento vicioso da acedo
organica em wm systema ou apparelho particalar. M. Rayer (3) combate a {'i-rw]

e a todos 0s que recusam admittic que e uma febre intermittente simples ; diz
tel-a observado; e apoiando-s¢ na practica de Frank, na nosographia de Selle,

nas observacdes de Fizeau. e em algumas passagens das obras do proprio Brous-

(1) Obra citada, tom, 1, pag. 12.
{2) Examen de fa doctring: Ia plus généralement adoptée, pag. 454,
(3) Dict. do Méd. Fidvres intermittentes.
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sais, vepelle qualguer duvida que se pretenda suscitar. M. Bouillaud (1), confor-
wando-se com M. Raver, « acredita que existe realmente casos em que a irritag
do systema sanguineo, a qual constitue o caracter fundamental de um accesso de
febre intermittente, se desenvolve independente de toda a reaccio sympathica das
viseeras contidas nas trez cavidades. » Entre nés, muitas vezes se tem observado
afebre intermittente nesse estado de simplicidade ; nem lioje deve haver quem
isteneia de taes factos, e tanto mais que facilmente se
comprehende sua possibilidade, sem prejuizo das leis physiologicas que nos sio
conhecidas. A explicagdo desses phenomenos 14 para diante terd mais cabida;
por em quanto, seguindo a todos os pyretologistas, continuarei a distinguir as
febres intermittentes em benignas e perniciosas, dando a primeira denominacgo
a todas aquellas. cujos symptomas pouco intensos nio promettem uma breve
terminacio fatal, e antes induzem a um feliz prognostico; ¢ a segunda, a todas
as que olferecem phenomenos morbidos tio graves, e uma marcha tao precipitada,
que muitas vezes, no curso de poucos accessos, se terminam pela morte.

Outras febres intermittentes tem sido deseriptas, sob a denominagio de febres
datermitientes anomalas. Estas se dividem em dous generos: ao primeiro per-
tencem as febres eujos accessos sio incompletos, isto &, em que falta um ou dous
dos trez estadios; ao segundo e referem todas aquellas cujos estadios se acham
confundidos ou invertidos.

Alem das diversas divisdes que ficam enunciadas, uma outra existe, baseada na
differenga das causas que dio origem 4s febres intermittentes : assim, estas tambem
se distinguem cm snigsmaticas, e ndo miasmalicas 3 sendo as primeiras produozidas

a0

vacille: em acreditar na ¢

pela aecao deleteria de miasmas paludosos ; e as segundas occasionadas por outros
agentes que nao esses.

Estabelecidos tacs prineipios, passarei a oceupar-me do estudo das febres per-
niciosas miasmaticas.

Gomo bem diz Broussais (2}, se nem todas as febres perniciosas sio miasmaticas,
¢ a0 menos certo que as lebres miasmaticas offerecem mais perniciosas do que as
Joutras, A gravidade destas affecciies provém da apparicio de um ou muitos phe-
nomenos. morbidos, cuja presenca serve para fazer conhecel-as, caraeterisal-as,
¢ denominal-as. Ellas nio differem das febres intermittentes ordinarias, como
ainda o diz Broussais (3), senio pela violencia das congestaes que as acompanham,
¢ sen perigo. varia em razio da importancia do orgam, em que se operam essas
congestdes. Seus periodos sio os mesmos 3 assim 08 accessos se compoem de
frio, calor e sudr, seguido de apyrexia.

(1) Dict. de Méd. et de Chir, lom. 8, pag. 124.
(2) Cours de Path,, tom. 4, pag. 440
(4) ldem, ibidem,
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i durante o estadio de calor, como ji fica dicto, que se manifestam as lesocs
graves, que tantas vezes terminam pela morte ao 3.° ou A,° accessos ¢ @ segundo
a natureza e séde da lesio predominante, que os pyretologistas estabelecem a
subdivisio das febres perniciosas migsmaticas. Entretanto Chomel (1) diz que
algumas destas febres niio offerecem mais que um concurso de symplomas graves,
Segundo este autor, para reconhecer-se
ciio da physionomia, um
do de idéas, lingua secca,

sem predominio sensivel de algum de
uma febre perniciosa, basta observar-s
abatimento excessivo, fraqueza extraordinaria, perturbag
pulso pequeno, molle e irregular,

Algumas linhas dos eseriptos de Hippocrates (2) mostram que as febres per-
niciosas ndo escaparam 4 sua observacio. Praxagoras (3) notou que muitas febres
intermittentes eram acompanhadas de accidentes mortaes, principalmente de
apoplexia e catalepsia. Os Arabes (4) mais de uma vez as mencionam em suas
obras. Mercatus (5), no comego do seculo XII, diz que, nas febres perniciosas, 0s
trez periodos do paroxysmo se executam de uma maneira menos uniforme e menos
regular. E’ pois erradamente, como diz M. Alibert (6), que Morton attribue-se a
gloria de ser o primeiro que as observon ; mas a sciencia Jhe deve grandes servicos
que valeram os bellos trabalhos que se lhes seguiram. Torti (7) que faz uma
excellente descripcio das febres perniciosas conhecidas em sea tempo, as divide
em dous generos, comprehendendo no primeiro todas as que siio caracterisadas
por um symptoma pernicioso predominante; e no segundo, todas aquellas que,
vindo acompanhadas’ de phenomenos variados, tiram sen caracter grave, nao ja
do predominio de um delles, mas de sua tendencia 4 continuidade. E’ a febre
sub-continua.

Os esforcos de Werlhof, de Lautter, de Cleghorn, de Medicus, de Gomparetti ¢
de oulros augmentaram o circulo de conhecimentos sobre esta materia: e ultima-
mente M. Alibert e Coutanceau ajuntam novas variedades de febres perniciosas 4s
que eram até entio admittidas, O primeiro destes autores, no seu tratado das fo-
bres perniciosas intermittentes, descreve 1.° a cholerica ou dysenterica; 2.% a he-
pathica ou atrabiliar; 3.° a cardialgica: h.° a diaphoretica; 5. a syncopal,
6.%a algida ; 7.0 a soporosa: 8.° a delirante , 9.° a peripnewmonica ou plewritica;
10.° a rhewmatica; 10.° a nephritica; 12.* a epileptica ; 13.° a convulsiva ;

o profunda alte

(1) Traité des Fidvres, pag. 370,

(2) Popular. lib. 7, Vander-Linden interprete.

(3) Sprengel, Hisloire de la médecine, tom. 1, pag. 374.

(4) Tdem, ibidem,

(5) Grimand, Cours des Fidvres, tom. 3, pag, 294.

(6) Traité des Fidvres pernicieuses intermittentes.

(7) Therapeutica specialis ad febr, period. parn. tom, 1, pag. 374,
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Ah.2 a eephatalgica; 15.° a dyspneieas 16.° a lydrophobica; 17.° a aphonica;
18.° a gatarrhal ; 19: a fcterica; 20.° a exanthematica.

Broussais divide as perniciosas miasmaticas em 9 grapos: 1.0 as encephalivas
(subdivididas em delirante, comatosa, apoplectica, cephalalgica) ; 2.° as peitoraes
(subdivididas em dyspneica ou asthmatica, phedmonica, plevritica, cardiaea,
syneopal on algidd) ; 3.2 as gastro-intestinaes (sub:ls’vididas em cardialgica ou
gastralgica, cholerica, dysenterica, ventosa ¢ com colieas) : h.° as fhemorrhagi-
cas, b.o as sudorificas ou diaphoreticas ; 6.° as lelanicas ; 7.° as famalicus?
autor diz que a predisposi-

8.0 as urinarias ¢ genitaes: 9.° as peritonicas. Este
¢lo parcce contribuir um pouco para determinar a forma da febre perniciosa;
que a conversio desta em continua typhoide, cerebral ou outra, é possivel; ¢ que
algumas vezes tambem observou a passagem de uma forma para outra. M. Mail-
lot (1), que a este respeito concorda com Broussais, forma das febres perniciosas
trez grandes divisdes: na 1.* inclue as que se veferem 4 lesio do apparelho

cerebro-espinhal; e sdo: a comatosa, a delirante, a alyida, a tfetanica, a epi-
leptica, a hydrophobica, a caleleptica, a convulsiva e a paralytica, Na 2.*, aquel-
las cujos symptomas caracteristicos e denominativos sio fornecidos pelos orgios
do abdomen ; taes siio: a gastralgica ou cardialgica, a cholerica, a icterica, a
hepatica, a splenica, a dysenterica, a peritonica: ¢ quanto ao apparelho uri-
nario: a cystica e a nephritica. Na 3.%, aquellas cujos symptomas caracteris-
ticos sao fornecidos pelo coracio e pelos pulmies; deste numero sio: a syn-
copal e a carditica, a hemoploica, a pleuritica e a pnewmonica.

M. Bouillaud (2) distribue as febres perniciosas em quatro eathegorias: na
1.* eolloca as que sao caracterisadas sobretudo por uma dér mui violenta; desse
numero sdo: as cardialgicas, as pleuriticas, as cephalalgicas, ete. ; na 2.*, as
que acompanhadas de déres mui vivas e evacuacoes mui abundantes; entre essas
estdo as cholericas e as dysenlericas; na 3.°, as que sio acompanhadas de co-
piosas evacuacdes, sem qoe haja dor alguma; a estas pertencem as hepalicas
(sanguinolentas de alguns autoves), as afrabiliares, as diaphoreticas ; na b,
aquellas cujo symptoma predominante consiste em uma lesdo mais ou menos pro-
funda dos centros nervosos; as principaes variedades deste grupo sao: as sopo-
rosas, as epilepticas, as catalepticas, as convulsivas, ete.

Qualquer que scja a divisio que adoptemos, notaremos que as denominacdes
dadas ds diversas formas de febres perniciosas, indicam a lesio predominante que
as caracterisa. B pois, poderemos pelos commemorativos, a intensidade dos phe-
nomenos febris, e a gravidade dos symptomas, proprios dessa lesio predominante,

(1) Traité des Fidvres intermittentes, pag. 36 e seguintes.
(2) Obra citada,
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reconhiecer a existencia de uma febre perniciosa miasmatica, ¢ qual a denominacio
que Ihe compete. Limito-me a estas generalidades ; porquanto, deserever a symp-
tomatelogia de cada uma das variedades acima referidas. fora trabalho excessiva-
mente longo, que ndo coubera neste tio acanhado escripto. Mas antes de passar
a outro artigo, devo lembrar que Broussais diz ter visto a forma peritonica sue-

ceder & forma comatosa: « dous accessos desta ultima se haviam manifestado,
quando a primeira appareceu (1). Outros praticos asseguram ter observado factos
analogos ; e estd estabelecido que uma variedade se pdde transformar em outra,

Nio devemos tambem esquecer que as febres perniciosas, comecando com um
typo, podem, durante seu curso, allectar outros : assim algumas vezes succede que
uma febre perniciosa quartd, se torna successivamente ter¢d, quotidiana, remit-
tente e continua. Foi sem davida Hippoerates o primeiro que reconhecen essa
tendencia manifesta de certas intermittentes para o Lypo continuo, com compli-
cacio de symptomas insolitos ¢ perniciosos (2). Torti fez dessas. como ji vimos.
uma especie particular, e as designou debaixo do nome de sub-continuas malignus :
e M. Maillot dé-lhes a denominacio de pseudo-continuas.

Passavei agora a estudar os mnlasmas paltudfosos, que determinam as febres per—
niciosas de que me oceupo: e successivamente direi alguma cousa dcerca da na—
tureza e séde de taes aflecedes, de sua intermittencia, e do fractamento que lhes
conyém, consideradas em grupo.

Hinsmas paludosos.

nas. circamyisinhancas dos paiies, desses focos de exterminio, que as fo~
bres perniciosas reinam endemicamente ¢ assolam os povos; ¢ nessas circumyi-
sinhancas que muitos habitantes trazem impressa no semblante a pallidez expressi-
va_de soffrimentos duradores, muitas vezes resultantes dessa mesma enfermidade,
0s Estados Pontificios, a Sardenha, a Rochella, as Antilhas, as Guyanas, algumas
provincias do Brazil, ¢ todos 0s mais lugares, onde ha lagos, brejos, pantanos
ou mangues, eujas aguas sio estagnadas e lodosas, soflrem todos os annos esse
horrendo flagello. A tal respeito niio discrepam os autores, que ninguem pode ha-
ver a contestar 0 que a observacio de seculos tem assignalade com o sello da ver-.
dade. Mas, quanto { circamstancia a que devem essas localidades a misera con-
diciio de supporiar tao malefico dominio, nem todos de accordo viio; que alguns
pretendem attribuil-a tdo somente & humidade e s variacoes subitas da tempe-

(1) Broussais, Cours de path., t. 4, pag. 450.
(2) Hippoer., obra citada.



2h CONSIDERAGOES

ratura atmospherica, que ahi se observam no mais alto graa; entretanto que ou-
(ros, sem negaren tal influencia, reconhecem que 08 Vapores, que se despren-
dem dos paiies, contém principios deleterios que diffundem o terror ¢ a morie no
s tragicamente

fragil corpo humano, scenario triste de seus horrores, tantas ve
terminados. ]

Quasi todos os medicos adoptam este ultimo pensar; e atlencioso, mas infrue-
tifero estudo hio feito, afim de conhecer a natureza desses principios delete-
rios, que tem vecebido as denominacies de miasmas, effluvios, exhalacies ou
emanacdes paludosas.

Varron acredita que essas emanacdes se compoem de myriadas de insectos infi-
pitamente pequenos ¢ invisiveis, que se introduzem no corpo humano pelas vias
respiratorias, e determinam gravissimas enfermidades, Sylvius de Le Boe attribue
a aceio nociva desses eflluvios a vapores salinos e sulphurosos, que delles se
desprendem e alteram a composicio da atmosphera.

Hoje & geralmente acreditado que os gazes deleterios dos pates sao de-
vidos @ putrefacciio de substancias vegetaes e animaes, M. Brachet de Lyon pre-
tende que os miasmas productores das febres intermittentes provém sémente das
materias vegetaes que se putrefazem no lodo dos paiies, entretanto que ¢ aos mias-
mas de natureza animal que elle attribue as febres graves, conhecidas pelo nome
de typho. Esta opinido, a que se conforma M. Andouard, parece fundar-se em
observacOes; mas novos trabalhos sio ainda necessarios, para que ella possa ter
acceitaco.

Das experiencias a que tem procedido alguns chimicos tem havido resulta-
dos diversos ; assim Moscati, condensando por meio de um apparelho refrigeran-
te, 0s vapores que se elevaram de um pantano, reconheeeu no fim de alguns diasa
existencia de uma substancia mucosa que dava um cheiro cadaveroso, e que era
analoga 4 que fornece o ar das sallas do grande Hotel-Dieu de Milio, que elle sub-
metteu & mesma experiencia. Vauquelin analysou os vapores paludosos tambem
condensados, e provou que nelles havia uma materia animal ; achou além disso
ammonia, hydro-ehlorato e carbonato de soda. M. Julio Fontenelle, fazendo ex-
periencias em quatro litros de orvalho dos pantanos, diz ter achado que esse or-
valho contém um vinte-cinco-avos de ar atmospherico, acido carbonico, hydro-
chlorato de cal, hydro-chlorato de soda, um sulphato, carbonato de cal, e uma

-substancia animal em forma de floceos; do que se pode concluir, como elle ainda
diz, que, fora esta substancia animal, o orvalho dos pantanos muito se approxima
da agua da chuva, e sobretudo da das fontes proximas de Upsal, analysadas por
Bergman. Examinando depois o orvalho ordinario, obteve os mesmos resultados.
excepto o5 floccos referidos. MM. Thénard e Dupuytren observaram que ©
hydrogenio-carboretado que se desprende dos pantanos, deivon na agua, pela qual
0 passaram, uma materia pacticular mui putrescivel; o que nfio tem lugar quando
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CLOSAS UM PARTICULAE.

esse gaz @ obtido pelos processos ordinarios. Ein 1833 o Sr. Dr. Paula Gandido

encarregado de teatar a3 febres que entio devastaram algumas freguezias situs
& margem oceidental da bahia do Rio de Janeiro, deu-se a profundas observacoes.
¢ analysou as aguas dos rios, pantanose pocos. Dessa sua analyse resulton achar,
que as aguas que nascem das serras, sendo ahi apanhadas, apresentam-se crystali-
nas, sem cor. de um sabor fresco e agradavel, sem resaibo algum de materia ex-

tranha, tendo em suspensio uma argilla extremamente tenue, que as
certos filamentos, que parccem despojos organicos, differentes em forma; que essa
argilla e esses corpusenlos se niio precipitam durante mais de trez dias de quietacio;
que essas mesmas aguas contém pequena quantidade de hydro-chlorato de soda 5 e
que algumas offerecem vestigios de saes calcarios, Entretanto, depois de adorme-

fo turya, ¢

cidas na planicie, essas mesmas aguas soffviam alteracdes, e partilhavam a sorte
das que fornecem os brejos, pantanos e algans pocos artificiaes: assim, segundo
foi apreciado pelo illustre observador, ellas apresentavam-se entio com um aspecto
tUryo ; umas eram trigueiras, outras leitosas; tinham em grande abundancia argil-
la, e corpusenlos formados de despojos organicos vegetaes e animaes; seu sabor
era crasso, grosseiro e morno; algumas sabiam a lodo. O oxalato de ammonia
¢ o nitrato de prata ji nio davam os ligeiros precipitados, que denunciavam a pre-
senca de saes calcarios e de hydro-chloratos; todavia, o Sr. Dr. Paula Candido
acredita que ainda havia hydro-chloratos, cuja presenca niio cra sentida, porque
logo, ao langar-se o reactivo, apparecia uma coloracio rubra, outra vezes arroxadi,
e em algumas aguas mesmo cor de sangue, que nio permittia ver-se a nuven lactea
pela qual o nitrato de prata revela a existencia dos hydro-chloratos (1).

E apezar de tantos esforcos, ainda nao tem sido possivel conhecer-se ao certo a
natureza intima dos miasmas. Mas sabemos apenas algumas das leis que elles se-
guew em sua deleteria aceio 5 e que esta dd em resultado as febres intermittentes,
que tantas yezes apresetitam um caracter pernicioso.

Tidos em suspensio ou em dissolugio nos vapores aquosos da atmosphera. os
miasmas sio depostos sobre a pelle e membranas mucosas, recebidos com o av pe-
los pulmaes, ¢ introduzidos nas vias gastricas com os alimentos. as hebidas e o ar.
Assim, uma parte combina-se ou mistura<se mui promptamente com o sangue ve-
1i0s0, € Oufra parte percorre mais extensos canaes, para que depois seja tambem
levada 4 torrente circulatoria,

I notorio que. durante a noite, as emanacoes paludosas $bram com mais ener-
gia. Esta verdade ¢ facil de explicar-se admittindo, como todos admittem, que o
resfeiamento da superficie da terra condensa os vapores diffundidos na atmosphe-
ra, € concentra assim em uma mesma por¢io de ar major quantidade de particulas

1) Diario de saude, n, 14,
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miasmaticas. Sabemos que, além disso, esse mesmo resfriamento, que tem lugar
todas a8 noites, torna hecessariamente mais pesados 0s vapores ; ¢ que estes, tri-
zendo em si gs principios deleterios, vém entdo oceupar as camadlas inferiores da
atmosphera.. Tal influencia thermometrica, parece haver sido sentida pelos habi-
tantes de alguns Jugares infectos ; ¢ na Africa. como diz M. Maillot, logo que o sol
se aproxima do occaso, privam-se de passear, ¢ os lavradores suspendem seus tra-
sim proceden, poi "az0es (ue enun-

balhos do campo. Prudentes sio os que i

ciei accresce que a absorpedo pavece ser mais activa durante noite,

Segundo os climas, estacdes e ventos, varfa a esphera de actividade das ema-
nagoes paludosas. Nos lugares que se acham debaixo da zona torrida, seu raio ¢
mais extenso que nos paizes temperados, onde tem sido avaliado em 400 ou 500
metros de altura, ¢ em 200 ou 300 de diveccao horisontal. A differenca de tem-
peratura basta para convencer-nos desta verdade.

Nos paizes, cujas estacoes sio precisamente demarcadas, ¢ durante a primavera
¢ o outono que mais febres intermittentes apparecem, e de mais grave caracter ; ¢
durante essas duas quadras do anno que mais se prolongam os raios do pestifero
dominio. No inverno, como ¢ sabido, a evaporacio diminue consideravelmente,
¢ portanto. menos prineipios deleterios se espalham na atmosphera : no estio, bem
que pela razio opposta a atmosphera se torne infecta em muito maior extensio,

todavia os miasmas niio produzem entio tantos estragos, como darante as duas
estacdies intermedias, por dar-se a coincidencia de augmento de calor, e decre-
mento da absorpedo, o primeiro a ravefazer os vapores, a nio permittir a concen-
tracae dos miasmas ; o segundo a diflicultar sua introducciio na economia,

Disse eu que os ventos influem sobre a esphera de actividade das emanacoes
paludosas; e por intuitiva tenho essa assercao, conlirmada por todos os observa-
dores. Lancisi refere que trinta pessoas indo de passeio i embocadura do Tibre,
soprou inesperadamente o vento sul dos paiies infectos, e de prompto vinte e nove
foram affectadas de febre tered. Foderé observou factos identicos no territorio de
Mantua, no de Ferrara, e nos arrebaldes de Montpellier. Na Corsega algamas vil-
las, situadas a grande distancia dos paties, sio devastadas pelas febres intermitien-
tes sempre que o0s ventos sopram dessa direcciio.

Havendo assim examinado a causa productora das febres perniciosas com re-
lac@io a si mesma, importa agora estudal-a relativamente ao organismo.

Gomo ¢ de observicio, os miasmas, dominando por extensos terrenos, nem
sempre actuam sobre todos os que se acham encerrados em sua esphera de acti-
vidade, ¢ isso pela mui sabida razio, porque nunca uma endemia, ou epidemia
assalta a uma populacdo inteira. Nem-um medico desconhece o quanto influe, para
aaecdo de qualquer causa morbifica, a constituicdo, temperamento, idiosynera-
sias, e outras circumstancias inherentes aos individuos,

Nepple diz que 0s miasmas, ou obram de prompto, produzindo effeitos inais o
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menos sensiveis, ou entio deixam de exercer qualquer aceio sobre a econome
animal, Lind observou que, algumas vezes, a febre apparecia logo depois que 05

individuos se expunham ao aleance das emanaces paludosas, outras vezes a0 5=

gundo ou terceiro dia, e algumas vezes mesmo somente ao deecimo ou duodecimo
dia, M. Maillot vin wm grande numero de militares cahirem doentes, ao deeimo
depois de haverem deixado os postos visinhos dos pantanos.

ou duedecimo di

Iiste niesmo autor conheceu muitos officiaes que partivam da Africa, onde es-
tiveram por muitos annos, sem que houvessem sofivido de febres intermitten-
cessos acompanhados de

tes, e que, ao entrarem em Franga, experimentaram
aceidentes taes, que nem-uma duvida deixavam sobre a natureza de sua causa.
Ferrus em 1811, teve occasiio de observar o exemplo mais frisante dessas in-
cubacoes prolongadas. Diz elle que havendo passado 12 dias com um destaca-
mento de 300 cacadores da antiga guarda, jonto a um grande mangue em Bres-
kens, durante todo esse tempo apenas teve um doente; entretanto, logo que dahi
partiram, no primeiro dia de marcha, 10 cacadores soffreram uma febre violenta,
e seguindo sempre por lugares salubres. de dia a dia erescia o numero dos enfer-
mos, muitos dos quaes succumbiram. Alguns mezes depois. continia Ferrus, os
que poderam continuar no servico, emprehenderam a campanha da Russia, ¢ no
norte tiveram recahidas, a que em geral ndo resistivam : ¢ um desses cacadores,
quando foi pela primeira vez affectado de febre intermittente, achava-se sobre as
margens do Niémen, em um paiz saudavel, seis mezes depois de haver deixado a
Hollanda. Em oppesicio, porém, a estes factos, conhece-se a aceio fulminante
da lagoa Pontina. Em Sumatra, perto de Indapour, diz Lind, ha um lugar em que
0s Earopeus ndo podem, durante eerta époeha, alfoutar-se a habitar, ou a passar
uma s6 noute, sem que se exponham a perder a vida, ou a0 menos a experimentar
graves accidentes. F mesmo observador refere que 27 homens da equipagem de
uma embareacio, que havia lancado ancora sobre as costas’ da Savdenha, foram
por um mister enviados A terra, e quando voltaram, achavam-se assaltados da mo-
lestia epidemica; d'entre esses, doze que haviam passado a noute sobre a praia,
foram trazidos para bordo em delirio. Na Europa. como diz o Snr. Dr. Sigaud,
aincubacdo ¢ longa, por isso qué os mi

mas obram sobre individuos pela maior
parte robustos, do que resulta serem as febres manifestamente intermittentes; no
Brasil, onde a gente. por efleito dos calores permanentes, se enfraquece e mingua
em foreas physicas, mais curta € a incubagdo, a qual di Tugar a uma febre re-
miltente, ou continua, sempre grave.

‘Nao ousarei eu aflirniar que haja incubacio de miasmas: nio me pronunciare
decididamente por essa theoria, a que o Sur. Dr. Paula Candido ehama do oro
chico. Mas assim como nem eu, nem qualquer praetico, segundo me parece,
estd habilitado para assegurar que os miasmas se conservam latentes, dias o
mezes, na cconomia animal 3 assim tambem ninguem pode censurar com Justica
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a0s que usam da expressdo’ dueubugdo,  pois sabido ¢, que tal expressio apenay
serye para designar esse facto, que tio frequentemente suceede, de expor-se um
individuo a0 aleance dos miasmas, retivar-se incolume, e dias depois soflrer de
wma febire intermittente com todos as caracteres das que reinavam nesse lugar, em
que elle se expuzéra. Exemplos desse facto ji citei, ¢ por incontestavel o tenho,

12 ainda de observacio, dizem M. Bouillaud e outros, que os habitantes dos
paizes pantanosos estdo mnenos expostos que 0s estrangeiros a contrabir a febre
intermittente ; como se as emanacies paludosas, continuam elles, estragassem
coln menos energia os orgios submettidos habitualmente 4 sua influencia, do
que aquelles que a experimentam pela vez primeira, Entre nos se ndo pode
avancar a mesma proposicio, que bem sabido ¢ que a influencia do habito serve
para fazer contrahil-a, que nao para afugental-a. Entio opinarei com M. Maillot,
quando diz que o habito embota a actividade das emanacoes paludosas, neste
sentido, que os indigenas ordinariamente soffrem febres pouco graves. em quanto
que os extrangeiros, collocados, accidentalmente no foco dos miasmas, experi-
mentam resultados mais temiveis.

Finalmente, terminarei este artigo, advertindo que as precaucdes hygienieas
muito valem contra a accdo dos miasmas. E nido ergo agora minha voz a pedic o
tio mecessario deseccamento desses pantanos, que infectam a melhor parte de
uossa bella provincia; ndo ergo agora minha voz a implorar a extinecio desses
focos de morte, que ¢eifa annualmente um grande numero de nossos comprovin-
cianos, porque ella se perderia entre os altos e arrazoados clamores de mui intel-
ligentes practicos, que de continuo exigem essa providencia, cujos preciosos
resultados. melhor que todos, pode o medica apreciar.

Natureza e séde.

Attento em nao discrepar da opinido que adoptei, outra vez direi que, em todas
as molestias: em que apparecem  phenomenos febris, quer estes sejam ¢ontinuos,
quer remittentes, quer emfim intermittentes, ha sempre uma irritacio idiopathica
ou sympathica do sysiema sanguineo. Mas como a simples existencia dessa irri-
tagdo nao baste para ‘explicar os diversos grupos de SYmptomas (que apresentam
as [ebres perniciosas miasmaticas, ¢ de mister examinar outros systemas ou orgios,
cuja lesdo deve existir,

Hippocrates attribuia as febres quotidianas e tercis & superabundancia da bilis
nas primeiras vias, ¢ as fehres quartas & ateabilis, Galeno, couo ji fica dicto
referia a febre quotidiana & pituita putrida, a terca a bilis amarella, ¢ a quarti
atrabilis. Os atomistas huseavam explical-as pela obstruccio produzida por atomos
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wais ou menos delicados. E a estas theorias succederam a dos wedicos. destes
ultimos seculos,

Pinel, importando-se mais com o caracter que com 0 typo das febres,
indistinctamente, nas suas seis ordens, as conlinuas e as intermittentes. ;
nini (1) considera a febre intermittente como uma nevrosthenia, estado morbido
resultante da simultaneidade de excitamento e fraqueza. Broussais (2) diz que as
febres intermittentes perniciosas sio fundamentalmente uma congestio sanguinea,
ou uma irvitacio nervosa, que dependem de um envenenamento miasmatico.
M. Rayer (3) sustenta que a febre intermittente ¢ uma alleccio local, uma nevrose
cerebro-espinhal que, como a epilepsia ¢ a hysteria, se mostra exclusivamente
sob a forma de aceessos; e que pode ser simples ou complicada, primitiva ou
symptomatica. M. Guerin (A}, que tambem di a séde das febres intermitientes no
centro cerebro-espinhal, diz que o estado. desses orgios, a cuja lesio se referem
o desenvolvimento @ a reproduccio dos accessos, ndo & uma pllegmasia, nem
ainda uma @rritacdo, no verdadeiro sentido desta palavra, mas apenas uma exci-
taciio anormal (por outra uma irritagio ndo fixa e franca), das partes que pro=
duzem o influxo nervoso; eomo succede na loucura, e nas convulsoes, taes como
a hysteria, Segundo M. Brachet (5), a febre intermittente consiste em uma modi-
ficacio do systema ganglionar. M. Bouillaud diz (6) que se ¢ verdade, como julga
havel-o demonstrado, que, em corformidade com a nova doutrina pyretologica,
as febres continuas das differentes ordens da nosographia philosophica devem ser
reunidas i familia das irritacdes, segue-se que as febres intermittentes das mesmas
ordens devem igualmente see collocadas entre essas irvitacges. Mas, accerescenta
o mesmo autor, como ¢ impossivel que irritacdes identicas, a todos os respeitos,
déem lugar a reacgoes febris continuas ou intermittentes, somos forcados a admittic
que essas irritacdes podem affectar duas formas differentes que distinguiremos
pelos nomes de irritacdo phicgmasica ou inflanunacde, ¢ de irritagdo nervosa,
nevralgic on nevrose activa. Segundo esta conjectura, continda elle, assim como
as febres continuas essenciacs dos antigos pyretologistas tem sido referidas ds
phlegmasias dos orgaos propriamente ditos, assim tambem as febres intermittentes
essene correspondentes poderiam entrar na classe das nevroses activas desses
mesmos orgaos : e quanto @ febre intermittente simples, constituiria a expressio
symptomatica de uma irritagio neryosa do systema vascular, bem como a febre

incluin
Gian~

(1) De lanature des Gidvres, par Giaonini, traduit de Vitalien par Heurteloup.
(2) Cours de Patliclogie, tom. 4.

(3) Dict. de med. art. lntermitten.

(1) Journal des progrés, 1830 t. 2.

(5) Memoire sur les fiivres intermittentes.

(4) Dict, de med. et de chir,, art, Fitvres,
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continua simples constitue a expressio symptomatica de uma phlogose verdadeira
desse mesmo systema, M. Roche considera as febres intermittentes (1) como um
envenenamento do sangue produzide pelo miasma paludoso, e pensa que 08 symp-
tomas nervosos ¢ inflammatorias pelos quacs ellas se manifestam, nio $io mais
que o5 efleitos do contacto do veneno sobre 0s centros nervosos e os principaes
orgios. M. Maillot (2) concorda com MM. Rayer, Guerin e todos os que atiribuem
a febre intermittente a uma affeccio do eixo cercbro-espinhal ; mas segundo sua
opinido esse affeceio ¢ diversa de uma nevrose, ¢ wma irrilacdo que 1em por carac-
ter anatonico wna hyperemia du materia nervosa e de seus envoltorios. O nosso
illustre lente de pathologia interna, o Sur. Dr. Silva, entende que a febre intermit-
tente depende de uma lymphatite que reage sobre toda a economia: esta opiniio,
diz seu autor, hasea-se niio s6 nas propriedades do systema lymphatico, mas tam-~
hem na observacio do que se passa em suas affeccies, de cujo numero sio a an-
giolencite, ou a nossa erysipela, o endurecimento do tecido cellular, a elephan-
tiase dos Gregos, e a syphilis. Segundo este pratico, 0 accesso tem logar, quando
uma porcio de lympha alterada chega ao systema vaseular de sangue escuro (3).

Todas estas diversas theorias, fortalecidas pelos insignes nomes de seus ereado-
res, tem contado um grande numero de sectarios, que a si tomaram o cargo de
sustental-as, e prolongar seu dominio nas sciencias medicas; mas a despeito de t0-
da a dedicacao e esforcos, os defensores de Hippocrates, os de Galeno, os de Pi-
nel, os de Gianuini tiveram de retivar-se da luta e de ceder 0 campo a seus ad-
versarios; hoje a contestaciio circula entre trez principaes opinides, a dos que
acreditam que a febre intermittente resulta de irritacoes intermittentes  dos diver-
sos orgaos, a dos que dio a sua séde no systema nervoso, e a dos que dizem que
ella depende de uma lymphatite,

Devendo emittic meu juizo, ouso dizer que, se essas trez ultimas opinides des-
pirem-se da pretencio de dominio exclusivo, poder-se-ao combipar, dando em
resultado um explicacio satisfatoria de todos os factos. E para ar
nha proposicio comecarei por examinar o que diz Broussais. Fste antor, cujas
ideas 4 cerca das perniciosas miasmaticas ji fiz conhecer, tractando das febres in-
termittentes em geral, diz que ellas sio irritacdes desse typo acompanhadas de
phenomenos sympathicos, ou, em outros termos, febris (A). Se tal pensamento
ndo excluisse a existencia das febres intermittentes simplices, observadas pelo pro-
prio Broussais em Nimégue (5), se esse practico transigisse com os factos, e reco-

Zoar esta mi-

(1) Annales de la médecine physiologique, t. 1.

(2) Traité des fitvres.

(8) Archive medico brasileiro, t. 2, n. 1.

(4) Exposition de lz nouvelle doctring médicale, par Goupil,
(5) Histoire des phlegmasies chronique,
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uhesse que tambem ha febres idiopathicas, teria logo aleancado toda a verdade,
Mas néo sei porque capricho, Brounssais que tio profundo estudo fez das irritacies,
Broussai

s que admittiu que, nas febres o systema sanguineo se acha ivritado, quer
que essa irritacio seja sempre sympathica, e nonca idiopathica. O chefe da medi-
cina physiologica, que tdo empenhado foi em mostrar as incoherencias dos essen-
cialistas, teve tambem de ser por sua vez incolierente; pois que, ha

ndo procla-
tacdo procede de uma superexcitacio nervosa, determinada direc-
ta ou sympathicamente pela impressio dos estimulantes, e seguida quasi sempre
de um aflfuxo de fluidos para a parte superexcitada ; tendo reconhecido que todos
08 orgiios, em cuja estructura entraram sempre nervos e vasos, podem receher
essa impressio, superexcitar-se, e apresentar-

mado que air

rritados ou congestos; e havendo
finalmente dito que as febres perniciosas dependem de um envenenamento mias—
watico, ainda recusa admittiv que o systema sanguineo se possa irvitar idiopathi-
camente, isto €, ainda pretende que esse systema lique illeso, deixando passar por
sua superficie, cuja irritabilidade ndo contesta, principios venenosos que, levados
pela torrente cireulatoria, vem depois aos vasos de sua nutriciio, sem que nem as-
sim possa succeder que, por uma predisposicio, o mal estabeleca sua sede antes
nelle, que e outra parte.

Uma segunda incoherencia deste mesmo antor revela-se ma linguagem por elle
seguida, quando divide as febres perniciosas miasmaticas : certamente Brouss
se havia esquecido que, refutando a Pinel e a outros dissera que, se ha rasio para
admittirmos febres gastricas, a mesma rasio milita para reconhecermos tambem
febres cardiacas, vesicaes, femoraes, brachiaes, digitaes etc. (1). Ora, se as febres
perniciosas sio, como diz o eirurgiao do Val-deGrice, congestdes sanguineas, ou
irvitaches nervosas intermittentes, panhadas de pl febris, tendo
elle admittido febres perniciosas epilepticas, gastralgicas, hepaticas eic., valho-me
de snas palayras, dizendo que, por direito, cabe a todos os orgiaos do corpo hu-
mano o reclanar sua febre perniciosa ; pois que todos eclles, como se infere dos
proprios escriptos do celebre reformador, sio susceptiveis de uma congestio. san-
guinea, ou de uma irritacdo nervesa, intermittentes, dependentes de um envene-
namento miasmatico, ¢ acompanhadas de phenomenos sympalhicos. Nem se me
poderi oppor que;, quando Broussais divide assim as febres perniciosas em epilep-
ticas, gasiralgicas, hepaticas, cysticas, peritonicas ete., serve-se de taes expres-
soes para designar qual o orgio lesado, e qual a lesdo que determina os pheneme-
nos febris, e nio a diversidade destes ; digo que tal motivo nio se me poderd op-
por, porque esseautor, considerando a febre como um efleito constantemente sym-
pathico de irvitacdies continuas ou intermittentes, era forcado pela boa razio. ou

(1) Examen de Ia doctrine la plus généralement adoptée, Ledit., pag. 190.
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a regeitar, por exemplo, a denominacio de febres perniei

nsas hepaticas, on a ad-
mittir tambem uma febre hepatica. Em suas mesmas obras elle mostra reconhe-
cer que, como todas as outras, a inflammacio do figado pode ser continua ou in-
termittente, ¢ que com qualquer desses typos succede vir acompanhada de fel

3

entrelanto, se esta ¢ determinada pela inflammaciio continua, diz que ha uma he-

patite cm’uiuua; se ¢ o effeito de uma grave hepatite intermittenite, diz que ha
uma febre perniciosa hepatica. Foi pois justa a minha segunda increpaciio.

Ainda assim devo declarar que em nada sinto abalado o grande conceito que
tributo aos eseriptos do illustre genio medico de quem me occupo, porquanto re-
conheco que as sciencias medicas ganharam grande impulso quando no comeco
deste seculo, a despeito de energico antagonismo, esse celebre reformador conse-
guiu erguer o capitolio da medicina physiologica. E de accordo vou com muitas de
suas idéas, acreditando com elle que em todas as fehres intermittentes ha sempre
irritacdes desse typo.

Com effeito, a existencia das irritacdes intermittentes, inadmittida por tio lon-
go tempo, tem sido exuberantemente demonstrada por muitos praticos, taes como
Broussais (1), Casimir Medicus (2), e M. Mongellar (3). Este ultimo autor accumulon
em sua obra um grande nnmero de observacoes em que se acham : 1°, entre as in-
flammacdes externas € internas periodicas, coryzas, otites, phlegmdes, erysipelas,
phlegmasias eruptivas, rheumatismos, arthrites, encephalites, apoplexias, pneumo-
nias. ecatarrhos, croups, gastro-enterites, hepatites, nephrites, eholera-morbus,
peritonites, dysenterias, metrites, ete.; 2°, entre as irritacges intermittentes he-
morrhagicas, epistaxis, hemoptyses, menorrhagias, hematemeses, ete. 3 3°, entre
as irritagdes nervosas intermitlentes, odontalgias, otalgias, nevralgias supra-orbi-
tarias, epilepsias, catalepsias, asthmas, certas colicas, ete. 5 4°, emfim, entre as ir-
ritacoes periodicas dos vasos brancos, engorgitamentos dos ganglios lymphaticos
do pescoco e da yerilha, suores, anasarcas, salivacoes, diabetes, ete. 1 segundo
estas mesmas observacdes, as irritagdes intermittentes podem ser febris ou apyreti-
cas, isto ¢, podem sympathicamente irritar ou deixar de irritar o systema sanguineo.
No primeiro caso, diz Broussais, temos as molestias denominadas febres intermit-
tentes; e no segunr]n caso, o que alguns chamaram febre larvada ou mascarada.

Se niio dou a esta proposicao toda a latitude que pretende o insigne pathologis-
ta, a0 menos ¢ certo que, cedendo ao exame dos factos, convenco-me de que mui-

tas vezes 0s phenomenos febris, que apparecem durante um accesso, sao devidos a
sympathias que desperta alzgum orgam aflectado de uma irritagiio intermittente. B

(1) Examen ete.
(2) Traité des maladies périodiques sans fidvres, iraduit de 'allemand par Lefevbre de Villebrone.
(3) Essai sur les irritations intermitttentes, ou Nouvelle theorie des madies périodiques, t. L.
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& 5291 Bhoa plenro=pneamonica 3 ¢ inne-
que duvida haverd? Tomemos para exemplo uma e hre plenro~pneunion

savel que seus symplomas, taes como a dyspnea. a lossf‘ com :
guinolenta, o dor do lado, o calor da pelle e a frequencia do pulso sio os de ikl

plearo-pneamonia : mas; ao fim de algumas horas, todos 45
e outra vez se dissiparcm.

expectoratao s

estes symptomas desappi-
recem, para depois de certo tempo se manifestarem, e ) ;
Poder-se-i negar que neste caso houve uma plearo-pneumonia intermitiente !
Certo que nio. Ora, sa a pleuro-pnenmonia_continua pode produzir uma irriti-
tacio continua do systema sanguineo, porque nao poderd a pleuro-preamonia in-
termittente produzir tambem uma irritacdo intermittente desse mesmo systema ?

is, de quem discrepo a outros respeitos.

E pois. em parte concordo com Brous
Assim, admitto que péde haver uma febre intermittente idiopathica, isto €, umi
irvitacio intermittente primitiva do systema sanguineo 3 ¢ parece-me (ue como tal
devem ser consideradas nao s6 as febres intermittentes, simplices e benignas. mas
tambem aquelles febres perniciosas que ndo offerecem mais que um concurso de
symptomas graves, sem predominio sensivel de algum delles, ¢ que foram observa-
das por M. Chonel.

Tambem opino com M. M. Rayer, Guerin, Brachet, Maillot e outros, que preten-
dem que em todas as febres intermittentes, ha sempre uma lesio do systema ner
Y0S0.

Incontestavelmente esse systema soffre, como o demonstram 0s phenomenos
mais notaveis, que suceedem durante o periodo de concentracio, As korripilacies,
a sensicdo de firio nem sempre velativa ao abatvamento de temperatura div pefle,
05 treniores, as dives lombarcs, o espasuio do coracdo, tudo mostra que a innervacio
estd perturhada ; ha pois uma lesiio organica. Mas de que natureza ¢ essa lesio,
e em que parte restde do grande systema nervose? Ainda nao ¢ possivel respon--
der-se com seguranca; porquanto as autopsias cadavericas, feitas em individuos
que succumbiram em consequencia de fehres perniciosas, tem mostrado tal diver-
sidade de lesdes organicas, que ndo ha uma s6 constante pela qual expliquemos os
phenomenos que nunca falham em todas essas molestias. Uma vez é o cerebro que
se apresenta congesto. outras vezes sdo as meningeas, ou todo o centro cerehro-
espinhal : os orgaos da cavidade thoracica, o estomago. os intestinos, o figado, o
baco, 0s rins, a bexiga. o utero, o peritoneo, alguns por sua vez, e muitos cou-
Jjunctamente, se tem mostrado séde de inflammacoes que apparecem durante as fo-
bres perniciosas. Mas a alleccao de algum ou de alguns desses OIgaos, quasi sem-
pre corresponde aos symptomas que predominaram durante a molestia,
se referem aos phenomenos mais notaveis do estadio de frio.

M. Maillot, como vimos, pretende que, segundo colligiu dos exames cadavericos
a que procedeu, ha sempre em todas as febres perniciosas uma fgperemia do cen-
tro cerebra-espinhal : mas nao posso a tal respeito concordar com M. Maillot, por-
que w0 §6 MUitas vezes se tem visto a hyperemia dos centros NeTVOS0S,

€ minca

Semn se
o
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apresentarem os signaes da febre intermittente, como tambem innameros factos
attestamque esta existe independentemente do estado hyperemico dos centros
nervosos. B demais, nem o insigne medico do hospital de Argel, nem MM. Rayer,
Guerin e outros. tem motives para referir tio sbmente ao centro cevebro-espinhal,
0s signacs caracteristicos de uma [ebre intermittente ; e tambem inadmissivel 6
cedo e uma modific;

o exclusivismo de M. Brachet, que s faz consistir a affe

do systoma ganglionar. Melbor serd gue, respeitando os factos, nos limitemos a
dizer que as alteracdes funceionaes, que se apreciam durante um aecesso, revelam
{0 do systema sanguineo, mas tambem uma lesio do sys-

sempre nio SO uma i
tema nervoso, lesio cuja natureza ndo se pide ainda determinar, e que parece in-
teressar ‘mnbas as partes do systema, a que preside 4 vida de relacio, e a que se
distribue para a vida organica,

Esta innegavel concurrencia de uma irritacio intermittente do systema sangui-
neo com uma affecciio tambem intermittente do systema nervoso pode dar—se sem
alguma outra lesdo, ¢ entiio temos a fehre intermittente simples 3 mas quasi sempre
succede que, quando apparecem os phenomenaos febris e nervosos, apparecem tam-

bem symptomas de outras irritacoes intermitlentes, e neste casos, como ja vimos,
quando tractei de Broussais, a>febre deve ser muitas vezes considerada como sym-
pathica.

Passando agora & opinido do Sr. Dr. Silva, ji se vé que acredito que tambem
a lymphatite, afleeciio tantas vezes intermittente, péode produzir uma febre desse
typo 3 e taes idéas estio conformes ap que alé aqui tenho estabelecido. Todavia,
concordando em parte com a opiniio de nosso sabio mestre, della me aparto,
quando pretende o exclasivismo.

Como cu ji o disse, o Sr. Dr. Silva, entendendo que todas as febres intermitten-
tes dependem de uma inflammacio dos vasos lymphaticos, funda-se : 1°, nas pro-
priedades deste systema; 2°, na observaciio do que se passa em suas alfeccies.

Quanto a este segundo fundamento. devo veflectir que a observacao tem mostra-
do que nio sio s6 as sub-inflammacdes que podem seguir wma marcha intermit-
tente, mas tambem todas as outras irritacées. E se a lymphatite vem muitas vezes
acompanhada de febre intermittente, ¢ tambem eerto que o mesmo tem succedido

4s nevroses, 4s inflammacdes, 4s ivritacoes hemorrhagicas,

Quanto s propriedades do systema lymphatico, no artigo do archivo medico
em que vem exposta a theoria do Sr. Dr. J. J. da Silva, le-se 0 seguinte : « A phy-
siologia nos faz conhecer que os vasos lymphaticos sao os grandes agentes da ab-
sorpeao, que sua sensibilidade @ mui obtusa, sem que por isso deixem de ser irri-
taveis, que o trajecto da lympha se faz de uma maneira lenta e uniforme, »

« Suppenba-se agora quefas radicolas lympathicas se acham inflammadas, dabi
resulta que a lympha, liquido por ellas elaborado. se altera, nio pode ter mais as
mesmas propricdades que no estado physiologico desses orgios, antes, pelo con=
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lagrimas se tor:

i (fue

trario, adquire propriedades ivritantes, da mesma ma
» mued das fossas nasacs

nam irritantes na inflammacio da gl;uululzt lacrymal, qu ,
, (que a bilis determina a enterite na hepatite.

escoria o labio superior ma cori X
ete. A lympha elaborada pelas radiculas Iymphaticas inflammadas torna-se i;-n'.
tante, trajecta de vaso e vaso, até ser lancada no systema venoso, este, como mii-
10 mais sensivel, se resente, e pelos filetes nervosos, que se distribuem em suas pa-
redes, produz um abalo no systeia nervoso, que repercute em toda a economia 3
derramada pelas veias caveas no coracio, este irvitado augmenta de actividade,
suas contraccdes tornam—se mais fortes e mais frequentes : em ama palavea, re-
presenta inteiramente a lympha o papel de um fluido irritante, que deve ser cli-
minado » (1).

Parece-me que melhor se ndo pade explicar o mechanismo pelo qual se desen-
volve a febre intermittente determinada por uma lymphatite; mas isso ndo basta
para que recusemos admittic que muitas febres intermittentes se desenvolvam in-
dependentemente da irritacio dos vasos lymphatices, porque, sobre o que
quando examinei a opinido de Broussais, tenho mais a dizer que, nas febres inter-
mittentes miasmaticas, uma outra causa, que ndo a inflammacio dos vasos lympha-
ticos, parece ser incontestavelmente a motora de toda a desordem: e com clleito
se a lympha alterada, sendo lancada nas veias caveas, péde irritar o systema san-
guineo, e affectar consecutivamente o systema nervoso, dando lugar a uma febre
intermittente, porque ndo poderdo os miasmas que se misturam, ou se combi-
nam com o sangue venoso, produzic o mesmo effeito, sem que haja lymphatite ?
Serao elles menos nocivos do que a lympha mal elaborada?

Sabemos que além dos trez meios de introduccio dos miasmas nma economia
humana, a absorpeiio pulmonar, a que se faz pela superficie interna do tubo di-
geslivo, e a absorpedo cutanea; sabemos digo, que além desses trez meios, pelos
quaes os miasmas sio levados 4 torrente circulatoria, um outro existe, ¢ de maior
importancia. Na verdade os miasmas, suspensos no ar atmospherico, que penetra
o0s pulmdes para servir i hematose, postos em contacto com o sangue venoso. que
tem de se oxygenar, devem naturalmente misturar-se ou combinar—se coim este, e
entio mais depressa chegario ao coracio. e dahi aos diversos orgios, causando
miis ou menos estrago, segundo as predisposicoes dos individuos.

0 nosso mui digno lente de physica medica, o Snr. Dr. Paula Candido, em suas
Reflexiies sobre as febres intermittentes, diz: « Segundo Haller, passam pelos
pulmoes em 24 horas 7,128 killogr. de sangue, on 15,533 libras: esta conside-

(1) © nutor deste artign ¢ o meu collega o amigs o Snr. Moraes ¢ Valle, que acaba dizendo : “ relova
confessar que este trabalho, sendo puraments 8 mancira porque concebemos & theoria do mui digno Snr.
Dr. Silva, o3 erros que nelle se encontrarem em nada devem prejudicar o theoria deste nosso patricia, **
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smas 24 horas, 750 deecimetros cubicgs

ravel massa sanguinea condensa, nas w
do oxigenco do ar, mediante a respiracio : se suppuzermos hayer miasnas no ar
na diminuta proporcio de um centesimo do oxigeneo, e que estes miasmas tenham
Apenas @ mesg tendencia a se condensarem no sangue, que o oxigenen, teremos
para o enfermo, que respirou 24 horas tal atmosphera, um volume de miasmas
absorvidos ou condensados igual a 7,5 decimetros cubicos: era nio é preciso
que uma substancia gazosa seja mui deleterea para em tal quantidade produzir
marcadas desordens nas funccies physiologicas, »

Muito me conformo com taes idéas, e assim entendo que 0s miasmas inspirados
e absorvidos, quer se misturem, quer se combinem com o sangue, deicrminam
um envenamento que consiste na irritacdo intermittente do systema nervoso. Ora,
se 0 systema sanguineo pode irritar-se pelo contacto do sanzue alterado, podemos
dizer, segundo os principios de physiologia, que todas as outras partes do corpo
humano que gosam de irvitabilidade, e ue, por intermedio das arterias, recebem
esse sangue alterado, podem tambem irritar-se com mais ou menos intensidade,
segundo as predisposicdes organicas. E é o que succede nas febres perniciosas
miasmaticas, em que, além de observarmos os phenomenos earacteristicos de uma
febre intermittente, observamos tambem symptomas graves que revelam a affeccio
deste ou daquelle orgam. alleccio que por sua violencia compromette imminente-
mente a vida do enlermo.

Entermittencia.

Verdadeiro pomo de discordia, as causas imaginadas para explicarem o pheno-
menao da intermittencia das febres, mais tem servido para asswepto de contesta-
coes, que para riqueza da sciencia. De ha muito tem os medicos querido des-
cortinar o mysterio da natureza; de ha muito se tem entregado a afanosas pes-
quizas, alim de alcangarem esse porque; mas ainda assim, sua tio justificavel
nmlgiq.ﬁo ndo tem sido satisfeita. E examinemos as hypotheses de alguns autores.

E ao desenvolvimento de wina materia fermentavel no sangue, que Th Willis
attribue a intermittencia da febre. Fr. De-le-Boé diz que ella procede da introduc-
cio de wm succo pancreatico wul acido no sangue. Borelli acredita que depen-
de do desenvolvimento de uma acrimonia no succo nervoso ; Boerhaave, e Stoll, de
uma affecedo inexplicavel dos nervos; Selle, eJ. P. Frank de wma drritacio
particnlar do systema nervoso, e especialinente dos nervos das primeiras ria«a.

Taes ficedes, facil ¢ ver, nada explicam; e na verdade, suppondo que a febre
dependesse effectivamente de qualquer das causas referidas, careceriamos entio
saber porque, ¢ como, se di a intermittencia no desenvolvimento da materia fer-
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aintroduecho do succo pancreatico, 10 desenvelvimento da erinionii.
do syste-

mentaved,
na affecedo ineaplicavel dos nervos, ou emfim na irrétacdo particular
ma nervoso?

Werlhiof referia a intermittencia fla febre a0 movimento periodico do globo;
Mead, e muitos outros, 4 influencia lunar, ds alternativas da aecio do dia e da
noite, & direccio dos ventos, ete. Mas estes autores se deveram lembrar que & ex-
cessivo o numero das molestias continuas e mui limitado o das intermittentes, ¢
que nataralmente succederia o contrario, se essas influencias merecessem 4 im=
portaneia que Thes diio, na marcha dos phenomenos morhidos.

Tambem nio pode prevalecer a hypothiese de Reil, que attribue a intermittencia
da febre & da acciio organica em geral, e especialmente & da nutricio, porque ex-
clue a existencia das febres continuas.

Giannini (1) diz que a infermittencia se estabelece, porque a sensibilidade ¢ in-
finitamente diminuida no periodo de suor; da fraqueza sempre crescente depende
o apparecimento do paraxysmo. e do tempo mais ou menos longo que os syste-
mas vivos empregam para chegar ao ponto de fraqueza e de decremento da facul-
dade calorifica, proprio para desenvolver o paroxysmo das febres intermittentes,
depende avariedade de seus typos. Quando este decreémento se opera em um
dia, ¢ a febre quotidiana que apparece 3 em dous dias, € a tere
bre quartd.... Mas tal theovia, como se vé, longe de esclarecer o objecto, o en-
volve em mais obscuridade,

13 a um desenvolvimento extraordinario da influencia nervosa, a sen -gasto, do-
pois a sua reproducgio e a uma nova congestio passageira, que Guérin de Ma-
mer (2) attribue os aceessos, e as intermissdes de todas as afleccdes periodic
esse autor, porém, ndo nos diz de que procedem o extraordinario desenvolvimenio,
¢ 0 gasio alternativos da influencia nervosa; isto ¢, deixa-nos na mesma igno-

3 em trez, ¢afe-

raneia,

M Roche (3) referindo a intermittencia da febre & intermittencia da ace
causas que a produzem, estabelece: 1. que sio g sempre causas intermitten~
1¢s em sua acedo que preparam as irritacdes que oflerecem aracter; 2.° que
estas irritacoes sio favorecidas em alguns orgdos pela intermittencia de suas fane—
¢oes; 3.° que sio quasi sempre causas intermittentes que as fazem nascer; h.° que
ora apresistencia das causas, ora a influencia do habito, e muitas vezes essas
duas acedes reunidas as entretem; 5.° emfim, que as irvitacdes intermittentes
que nio dependem das cansas precedentes, devem este cavacter a alguma cir-

do das

(1) De ta nature des fidvres, . I, p. 239,
(2) Annales dela méd phys, 1825,
(3) Nouy élémens dgjmla méd-chirurg.
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cumstancia que as acompanha, Quanto ¢ diversidade dos typos, elle acredita que
devemos buseara rasio na differenca de excitabilidade dos individuos.

Apezar de muito applaudida, a theoria de M. Roche nio pode: tambem preva-
¢, sendo sempre quoti-

lecer, pois a intermittencia das causas, a que elle se
diana, nio explica a existencia das febres tercits, quart
de excitabilidade dos individuos que determina a diversidade dos typos; se é
differenca de excitabilidade que faz que, na presenca das mesmas causos, haja em
um caso uma febre quotidiana, em um outro uma ter¢d, uma quarta, etc, , etc.,
porque Ihe nao attribuivemos tambem a differenca que existe entre a febre con-
tinua e a intermitiente?... Mas nos sabemos que uma febre quartd péde passar a
tercd, depois a quotidiana, a sub-intrante, a remittente, ¢ finalmente a continua :
em tal caso, o que é feito da eeedo intermillente das causas, como desapparecen
@ influencia do hubito, como se modificon a excitabilidade propria do individuo?...
Além destas, outras muitas objeccoes se podem oppdr; e o mesmo M. Roche
reconhece que ainda siio necessarias novas explicacies.

O Sor. De. Silva que, como vimos, atibue todas as febres intermittentes a
uma lymphatite, dizendo que o accesso provém da chegada de lympha alterada
ao systema venoso, busca explicar a apyrexia segundo essa sua theoria: assim
lé-se, wo citade artigo do Archive medico, o seguinte: « A calma succede 4 des-
ordem: 1.° porque a porcio de lympha que den lugar a todos os phenomenos
que ebservamos n'um aceesso de febre intermittente, se acha fora do organismo ;
2.* porque os vasos Iymphaticos, muito morosos na fabricacio do fluido que con-

5, ete, : e se ¢ a differenca

b H |

tém, ndo derramam mais nas veias materiaes irvitantes, e isto ¢ tao innegavel
(uanto ngs sahemos que a actividade de muitos systemas, na economia humana, é
incompativel ; ora aqui honve uma grande actividade nas funccdes seeretorias da
pelle, uma direcedo das forcas organicas para o systema tegumentario exlerno,
de onde logicamente se conclue, que as radiculas lymphaticas, morosas na for-
macio do fluido do mesmo nome, ainda se tornam mais em consequencia da con-
centraciio activa das forcas sobre a pelle.

« Mas os vasos lymphaticos, 12-se mais abaixo, permanecendo irritados, e tendo
cessado o trabalho eliminatorio, continta a formar-se a lympha do mesma modo
que primitivamente, esta, derramada no systema venoso, produz um nove accesso
seguido de sua apyrexia; assim se vae repetindo a mesma scena, até que nma eausa
qualquer ponha fim a este estado de cousas. »

Esta muito engenhosa theoria do nosso digno e assaz conhecido lente servia in-
atacavel, s¢ por ventura estivesse demonstrado que todas as febres intermittentes

dependein de wma tnflammardo dos vasos lymphaticos, e se a incompatibilidade
deaetividade dos systemas pudesse tambem explicar o desenvolvimento da fobre
sub-intrante. Mas nds ji vimos que a primeira eondiccio se nio dd; que antes
05 factos conflirmam que muitas febres intermittentes sio inteivamente alheias da
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Iywphatite s e assim de nada mais careciamos. para inferir que a causa supposta
pelo Snr. Dr. Silva tdo pouco cabe 4 intermittencia da febre, como 4 n:Am'(:Ilu
periodica de algumas affecedes apyreticas; todavia examinemos a segunda condiecio.

Quanto a esta, direi que, suppondo nio faltar a primeira, a existencia da febre
sub-intrante destrée completamente a presumpedo de ser a dita incompatibilidade
a razio da intermittencia: e na verdade, dando que cada aceesso de uma tal febre
provenha da chegada de uma por¢io de lympha irritante ao systema venoso, &
necessario admittir-se que, durante @ grande actividade das funccdes secretorins
da pelle, dnvante a dircecio das forcas organicas paric o0 systema legunentario
eaterng, 08 vasos lymphaticos inflammados continnam na fabricacio do fluido
que tem de ser derramado nas veias, logo que termine um accesso, para dar
comeco ao outro que immediatamente se segue ; mas se isso se admiltte, fica pre-
judicada a influencia da incompatibilidade em tal phenomeno.

Tambem entendo que, niio podendo essa i patibilidade dar-nos a razio da
intermittencia, ainda menos nol-a pode dar a morosidade de aecio dos vasos
Iymphaticos. Com effeito, sabemos que as radiculas lymphaticas morosas sio  em
fabricar a lympha; que lento é o trajecto deste fluido; e que gotta a gotta cahe
elle nas veias caveas; mas sabemos tambem que o espaco de tempo que separa a
queda de uma gotta da de outra, mui longe esti de explicar-nos a intermittencia
que dura um, dous, ou mais dias.

Expostas assim as principaes hypotheses, hei agora de mister confessar que,
quanto a mim, a causa da marcha periodica das febres ¢ uma incognita cujo valor
ainda esti por se achar.

Tractamento.

Bem como as regras do diagnostico pouco generalisam, prestando-se sempre
a modificacdes que variam segundo as circumstancias individuaes, ¢ a totalidade
dos signaes pathologicos que observamos em cada doente, assim tambem a ther:
peutica pouco extensivos torna seus preceitos ; pois so 4 cabeceira do doente pode
o0 medico, raciocinando sobre tudo que apreciar, aleancar as indicacdes precisas.
E certamente, ha tantas circumstancias que fazem preferiv antes estes que aquelles
meins no tractamento das diversas molestias, e principalmente das denominadas
~febres perniciosas miasmaticas-, que nio se deve de uma maneira geral pres-
erever uns com proseripeio absoluta de outros. Entretanto como nas afleccdes
de que me ocenpo, temos a considerar a unidade e a diversidade; isto ¢, como
nessas affeecdes que tantas vaviedades apresentam quanto ao caracter da lesio
predominante, ha sempre o clemento intermittente, poderei, prescindindo das ou-
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tras indieagdes que offerece essa lesio, refevic a que resulta da existencia do ele-
mento. Limitar-me-ei pois a generalidades, e breve serei, que assim o requer tio
acanhado espaco. E como estas molestias offerecem em sua marcha dous tempos
alternos ¢ assaz distinetos, devo examinar separadamente o que convém fazer
em cada um delles.

Durante o accesso, todo 0 n0sso intuito, serd conseguir que ligeiros s
0s trez estadios, a fim de que cedo appareca a intermittencia, e com ella o allivio
para o enfermo, e opportuna oc o de prescrevermos uma medic
fica. Assim apenas comecar o frio, deve o doente recolher-se a um leito hem
agasalhado, e tomard bebidas tepidas, mucilaginosas e ligeiramente diaphoreticas.
Vindo a reacedo, serd alliviado de algumas coberturas, e mandaremos acidular as
bebidas : & durante este estadio que se apresentam wmui diversas indi

tHes, Se-
gundo os symptomas e a intensidade da lesdo predominante, que, como sabemos,
pode ser uma irritagio nervosa ou uma congestio sanguinea. Assim nas febres
perniciosas cephalalgica, gastralgica ou ecardialgica, epileptica, convulsiva, ect.,
em q{le temos de combatter uma nevrose, aconselharemos os meios indicados con-
tra as alfecoes dessa natureza ; serdo pois preseriptos os antispasmodicos, 0s nar-
coticos, ete., ete. Naquellas porém em que ha congesties sanguineas, como na
delirante, na comatosa, na pleurilica, na pneumonica, na hepatica, na peritonica,
ete., & necessario recorrermos ds sangrias geraes e loecaes, aos diluentes, aos deri-
vativos, ete., ete. Declinando o accesso, durante o periodo de erise, teremos o
cuidado de fazer o doente mudar as roupas que estiverem embebidas de suor, ¢
esperaremos a intermissio.

Durante esta, recorreremos aos medicamentos especificos das molestias pe-
riodicas, isto ¢, diquelles medicamentos que tem por fim immediato suspender
o reapparccimento dos aceessos, ¢ que nestes casos recebem a denominacio de
febrifugos ou anti-periodicos. Chomel que chama a esses medicamentos meios di-
rectos, aconselha tambem uma segunda ordem de remedios que, diz elle, tem
por objecto combater os symptomas geraes que predominam nos aceessos, e re-
mover as circumstancias que se oppoem ao emprego dos primeiros : sio 08 meios
indirectos que constam : 1°, dos vomitorios ; 2°, dos purgativos ; 3°, da sangria;
h°, das tisanas amargas, quando a febre se prolonga,

Quanto A sangria geral e local, reconhe¢o que pode convir nio so durante 0
accesso, como ainda durante a apyrexia, No primeiro caso, outra vez direi, convird
sempre que houver congestdes violentas, e principalmente guando a febre tomar
uma marcha eontinua (sub-continua de Torti, psendo-continua de Maillot) porque,
se entio nio obtivermos, seja-me licito dizel-o, uwa intermittencia ou remissio
arlificial, durante a qual possamos administrar as febrifugos, esperando debalde @
declinaciio natural, veremos em breve o doente ser preza da morte. No segundo
cas0, serd tambem conveniente, sendo feita em individuos vigorosos e plethoricos:
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« principalmente quanto, ainda durante esse tempo, apreserbiren symplomas in-
Ranunatorios, Em meus estudos clinicos, temho muitas vezes ohservado gran-
des resultados desse meio, obtidos pelo nosso illustre leate de elinica inter-
na, o Sr. Dr. Valladio ; e muitos outros practicos o aconselham com confianca.
a de taraxaco, a de

As tisanas amargas, taes como a infusiio de chicori
taura menor, efe., aproveitardo contra as febres intermittentes profongadas ;
mas eontra as perniciosas esse meio & de nem-um, ou de quasi nem-um efleito.

Os purgativos, tio preconisados por alguns practicos sio inteiramente proseripios
por outros; e dizendo os primeiros que, quando administrados no comeco da
molestia, tem visto esta desapparecer como gue por encanto, dizem os segun-
dos que seu uso provoca 08 accessos, ¢ que muitas vezes, ji depois de obtida a
cura, essa medicacdo faz reapparecer o mal. Esta ualtima opinido gem sido con-
firmada pela experiencia, e hoje a maior parte dos medicos regeitam quasi comple-
tamente a preseripcio de tal meio. Nos casos de constipacio de ventre, serdo pre-
feridos os clysteres emollientes, ¢ algumas vezes hrandos laxativos, taes como 05
saes neutros, ete.

0s vomitivos, considerados por Chomel no numero dos meios indirectos, sio
elevados por muites practicos 4 cathegoria de febrifugos. MM. Bosquillon e
Brachet dizem ter curado muitas febres intermittentes pela sangria e a ipecaer
nha, M. Corvisart com o emprego do emetico e da sangria obteve grandes vanta-
gens; e o Dr. Peysson alcancou muitas curas per meio de uma pocio stibio-
opiada, que é conhecida pelo sen nome, e cuja formula estd assaz vulgarisada,
O Snr. Dr. Sigaud entende que o uso dos yomitivos ¢ indigpensavel, e quie muitas
vezes ¢ bastante a ipecacuanha para cortar os accessos. « Ha bem annos, diz
esse practico, que nas febres algidas tenho combatido o estadio prolongada do
frio por uma alta dose de ipecacuanha ; a forca dos vomitos occasiona uma mu-
danea subita na temperatura da pelle, que deixa de se cobrir de um suor frio,
retoma seu grau de calor, torna-se halituosa de plastica e odorosa que era ; ins-
tantaneamente se 0pera uma reacciio para a peripheria, que ¢ necessario aprovei-
tar immediatamente, administrando, logo depois da aceio do vomito, uma alia
dose de sulphato de quinina. Este methodo perturbador me tem bem valido, o
creio que, se como principio therapeutico nio ¢ assaz racional, ¢ pelo menos seguro
em seus efleitos ; isto ouso ew affirmar. » (1) Innegavelmente a observacio tem
mostrado que em alguns easos aproveitam o0s emelicos, e que algumas vezes,
administrados logo ao comegar do frio, fazem abortar o accesso; mas ainda nesses
casos nao podemos definitivamente afficmar que a cura resulta de sua acciio, pois
sendo de costume darem-se os amargos durante a apyrexia, parece justo que

(1) Du Climat et des Maladies du Brésil,
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attvibuamos o desapparvecimento do mal a anhos o4 meios, considerandsg
f;ii" E5505 Casns,

primeiro como um simples coadjuvante. Devo agora dee
em que 0s emeticos tem sido de vantagem, sio de febres benig
palmente das que vem apenas com um embaraco gastrico.  Mas, nas febres perni-
a0 do tubo digesti-

8, prinej-

ciosas, que quasi sempre apparecem com uma violenta i
vo, sio contraindicados os vomitivos; pois que seu uso occasionaria graves acci-
dentes. Nas febres algidas a prescripeiio desses medicamentos, aconselhada pelo
Sor. Dr. Sigaud, que se diz firmado em factos, parece-me perigosa, e fanto mais
que esse mesmo practico confessa que, como principio therapeatico, esse metho-
do perturbador ndio ¢ assaz racional : entendo que, quando em uma febre appa-
recer a algidez, nao deveremos lancar mio dos emeticos, sem que tenhamos im-
pmhcuamentc tentado ontros meios, taes como os antispasmodicos. administra-
dos interna e externamente, as friccdes excitantes, os robefacientes, e emfim
todo aquelle tractamento que vae de acordo com 0s principios therapenticos,

I tempo agora de oceupar-me dos medicamentos propriamente denominados
febrifugos ou anti-periodicos, em cuja hierarchia se ostentam a quina e suas
diversas preparacies. Mas como depois que MM. Pelletier ¢ Caventou descobri-
ram o prineipio active que di toda a virtude & casca pernviana, ¢ desse principio
que mais uso se faz no tractamento das fehres intermittentes ; s6 delle me oceu-
parei, e tanto mais que a quinina, em férma de sulphato, € o medicamento por
excellencia contra as fehres perniciosas miasmaticas.

Sempre que apparecer uma apyrexia franca, durante a qual nem-um vestigio
haja de irritacdo gastro-intestinal, todos os medicos aconselham que se dé o sul-
phato de quinina; mas em quanto alguns s 0 prescrevem nesses casos, receiando
«que fora delles, pela accip tonica do medicamento, se aggrave a irritacio do tubo
digestivo, outros mais alloutos o administram sempre contra as febres perniciosis.
ainda que estas venham acompanhadas da irritacio gastro-intestinal, como quasi
eonstantemente suceede.

Quanto as doses em que se deve dar esse sal, ainda ndo concordam os medicos,
por isso que, dizendo uns que nunca convém que seja de mais de 20 ou de 30
grios, dizem outros que pode, sem prerigo, chegar até uma oitaya.

Reconhecendo a prudencia que aconselha aos que sb prescrevem pequenas
dases, pois que muitas vezes se tem observado gastro-enterites intensas, e algumas
nevroses, laes como otalgias, gastralgias rebeldes. amauroses passageiras, ete., em
individuos submettidos ao uso do sulphato de quinina ; todayia nio deixo de con-
cordar com aguelles que buscam aproveitar a apyrexia, administrando altas doses,
a fim de evitar a repeticio de um accesso violento, que imminentemente amea-
caria a vida do doente. 1 contra as febres perniciosas que muitas vezes o medico
dave postergar certos preceitos para 86 cuidar em evitar que o mal reappareca:
compellido a eseolher entre a proxima perda da vida do doente, o a salvacio della.
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acompanhada de algumas affecedes, que mais tarde podem desapparecer comple-
tamente, nao deve o practico vacillar, oppondo & accio mysteriosa do clemenio
intermitiente a magica accao do sulphato de quinina.

Quando o estomago nao puder supportar este medicamento, mandaremos
dal-o em clysteres, ¢ se [requentes dejeccdes alvinas e uma colite aguda se
oppuzerem a tal modo de administraciio, recorreremos eniio ao methodo ender-
mico. Emfim, a experiencia tem mostrado que tambem sio de grande vantagem
o0s banhos de cozimento forte de quina, ou de seus succedancos, entre 0s quaes dis-
tineto lugar occupam o picio dapraia. a easca de pau pereira, a casea de an-
@ ou pau para tudo, a casca da cachela, a da paroba, ¢ muitos outros vegetaes
indigenas de nosso paiz.

A pereirina, prineipio. activo da casca do pau pereira, tem sido entre nés
empregada com graude'sncccsso, no tractamento das febres intermittentes be-
nigias, e ainda no das perniciosas conviria, em falta do sulphato de quinina.

Alguns practicos preconisam tambem o uso das preparacies de arsenico, como
um mui seguro meio anti-periodico; Foderé apreoa as virtudes do arseniato de
soda ; e M. Boudin aconseltha o emprego do acido arsenioso que, diz elle, Ihe tem
valido em muitos casos. Enire nos, algumas vantagens se tem obtido pela admi-
nistracio desse acido contra as febres intermittentes prolongadas; mas no tracta~
mento das perniciosas, as preparacies arsenicaes sio quasi sempre contra-indicadas
pelo estado inflammatorio do tuho digestivo; e ainda quando por meio das deplec-
chies sanguineas removamos esse estado, manda a experiencia que. darante a in-
termissio, pospondo todes os outros meios, preserevamos de prompto os saes de
quinina e principalmente o famigerado sulphato, ao qual podemos addicionar o
opio e alguns outros medicamentos indicados pelo caracter da lesio predomi-
nante,

Como nas febres perniciosas a duracio da intermissio ¢ quasi sempre incerta,
tem-se reconhecido como principio invariavel que, qualquer que seja seu typo, os
anti-periodicos devem ser dados logo ao de clinar do primeiro accesso que se ob-
servar.

Se a intermissio for de pequena duracio mandaremos tomar o febrifugo em uma
30 porgdo, ¢ em muitas, sendo a apyrexia ao contrario assaz prolongada.

Quanto aos preceitos hygienicos, um dos nossos primeiros euidados serd fazer
o doente afastar-se da esphera de actividade dos miasmas § e durante o tractamento
Ihe prescrevermos um regime severo.

Combatida a febre perniciosa, pode o doente marchar em prompta convales-
cenga, ou ficar ainda affectado de algumas lestes agudas on chronicas, contra as
quaes opporemos o tractamento que lhes for especial 3 mas em todos esses casos ¢
quasi_sempre necessario continuar no uso dos febrifugos algum tempo depois da
cessagio completa dos accessos.
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Antes de por termo a esle artige, forcado sou a confessar que, aconselhandp
o0s anti-periodicos, e principalmente o sulpbato de quinina, como especificos
das febres perniciosas miasmaticas, fui levado pelo empirismo racional. e nio pe-
las ingenhosas theorias de alguns medicos que, segundo creio, debalde tem pre-
tendido erguer o veu do mysterio que involve 0 modo de obrar de taes medicamen-
tos. E pois ¢ de escrupulosa observacio que, administrados durante a exa-
cerbacio, os febrifugos se tornam nocivos, entretanto que durante a intermissio
produzem seus effeitos maravilhosos, prescindirei de explicacdes que me nio
satisfazem, e direi com M. Bouillaud que sua acciio me parece tanto mais in-
somprehensivel, quanto se exerce contra uma molestia que muitas vezes niio exis-
te na oceasiio em que elles sio indicados.

A natureza dos miasmas, a causa da intermissio, e o modo de obrar dos
anti-periodicos constituem pois um campo sem horizonte, onde divagam imagina-
coes sequiosas de saber, e ainda ndio contentes com os tantos conhecimentos
que de sen alto posto offerece a medicina, complexo de sciencias sublimes,
para cujo estudo parece curta a vida do homem, e que entretanto de conti-
nao soffre os apodos de impudente ignorancia, Mas temporisemos, e dia vird em
que o incansavel prescrutar dos medicos, conseguird excluir completamente esse
empirismo, que 4 physiologia deve ceder seu dominio,

Certamente muito confio no sempre crescido animo desses homens que & huma-
nidade soffredora consagram todo o sen pensar e esforgos ; muito aguardo dessa
illustre classe. a que pertencerei fafvez, para mais comprovar-se a benignidade
que ecaracterisa 0s mui dignos Lentes da Faculdade da Medicina do Rio de Ja-
neiro.

Cuompre-me finalmente agradecer ao Sr. Dr, Valladio o haver tio de prompto
aceitado a presidencia desta minha these. cujo merito unico comsiste em ser prote-
gida por seu nome.

FIM.
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