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Eu fazia o meu sexto anno, e tinha de, na conlurmidade dos estatutos, dahi a a
mezes apresentar buma These. Deu-me a lentagio para pegar de huma ou outra mo
e como he de moda, sobre ella garatujar algumas rabiscas; mas valentes consideracoes me
vierao arredar deste proposito. ]

Altentei no muito ¢ no bom que se tem dito sobre humas, ¢ na noile em que oulras
ainda negrejao): abri de par em par as portas do celleiro aonde suppunha recolhido algum
grao da colbeita dos passados annos, e visitando seos escaninhos nio deparei manlimento
nem . provisio para hum commettimenlo como este que me dava sens visos assim de huma
difficil eruzada.

Sobre os claros da sciencia avulla em tanto o nosso cabedal, e t@o precioso gue alé
murchou-se-me a esperan¢a de poder sobrepdr huma pequenina pedra a tanto lagedo giganic
que bracos herculeos tem amuado. Notei que somente redusido a écho (e este mesmo surdo)
e sem descambar da toada, podia ser lido com alguma deferencia: mas quid koe ? Tinha @
deitar péas a0 meo pensamenis, agorenlar-me as azas 4 immaginacao...... ¢ ew prefiro a
liberdade pobre ¢ andrajosa a escravidio dourada!

Sobre os escuros — quando huma penna de cysne tem escripto e ndo cspanca ou adelgaca
a treva, os poucos brios do gansp, que se chafurda nos paues e lamacaes, ficdo enfreados
de lodo: —e nem depois dos Irinos ¢ gorgeios do roxinol ha quem supporte o eacarejar
da gallinha.

Sim; nao estou agigantando difliculdades: quem conhece o estado de nossas cousas, sabe
que bum  maco que einda sacode a poeira dos bances, ndo tem muite de sen com que
entre no fabrico ou construccio de hum edificio, — Os factos — eis o thesouro do medico
— a observagio, a experiencia — ahi estdo os fiscacs de sew erario: — ¢ a pralica? a mii

pstia

destes faclos, que ¢ della? obra por cerlo be dos anuos ¢ do tempo —.
quando huma nova me assallou a imaginagio. Reparei

Tinha a menie pejada destas idéas
“que com o andar dos tempos muilas calamidades forio pesando-sobre a humanidade, e
conlinufo.... ¢ conlinuarao ! e que procurar atalbac as por vir era quasi lao servigo como re-
mediar as ja existentes: achei que s¢ mio a respeito de todas ao menos sobre algumas ou
podia soltar hum pequeno brado; — salva a liberdade do meo pensar. e sem metter-me em
hum positivismo d'aonde s a inglorio se me arredasse da gsteira — Unde pedem profirre
pudor wvetet aut operis lea—.

Nestée presupposto deixei mea espivito vagamundiar pelas terras do passado, espairecer-se
nas  do presenie...... ¢ ludo com vistas de assegurar bhum fuloro menos carrancudo. Do
quanto foi tando sltentou na injustica que os homens reciprociosse quandn se trata de
estimar o merito ou demerito das accoes;  na impicdade com que elles mellerio-se a re-
formar huma a huma as pecas da obra do Creador, esquecidos de que primeiro — o coragao .
a naturesa, 80 depois os — eaprichos , as extravagancias dos homens; — na malvadezs com
que fazido especulacio do objecto’ mais sagrado — a vide do seu semelhante —a forca o
largo prometter de garantias a ella; finalmente na habilidade sataniea com que hauviao
na fonle mais pura e innocenle, nos praseros, nos jicos, — miserins, - desgracas som lersio
pela falta de lento no fruir destas delicias. Nio que o campo nao sbundasse em muis so-
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Huma lagrima de saudade, hum suspiro de agonia, todos os gemides do meu coragdol! .

A’ MINHA AVO
A Sra. . Maria €lara das Virgens Mariani,
¥ A0 MEU PADRINHO
O SR. ANTONIO MARIANI.

Minha existencia mal hia desabrochando, meus passos mal seguros demandavao hum arrimo.... ¢
aonde? Meus pais por sentenca immutavel do Altissimo e para elernidade de minhas dores, — vo-
tados desapiedadamente a morte, ¢ tio ainda no verdor dos annos... mas deizemos eslas recor-
dagiies sampre afllictivas. — Huns Jardineiros viajavio pelas terras de hum casal de lavradores que
acabava de expirar; ¢ d'entre o mais que havia atlentario em hama plantinha tenra, debrucada
mollemente na aréa que a relinha pelas radiculas: conceberao paralogo alguma suspeita de que
seu porvir seria por venlura lisongeiro.... pegirio d'ella com todo o mimo ¢ geito, transporta-
rig-na a sew jardim, e mil cuidados e desvelos forao-lhe ahi prodigados. — Cresceo: ao depois
comecou a cobrir-se de humas florinhas roixas emmurchecidas ; e quando os cultivadores esperavio
por alguns fruetos carnosos ¢ assucarados, — eil-os que se apresentao chochos e enxabidos, E agora?
os donos que 1a se avenhio com os prejuizos: he hem que lucrem da experiencia a licao de que
— ha plantas que por mais lida ¢ trabalbo que se baraleie cow ellas, nunea orgario em cousa
que valha. Pois os lavradores erdo meus pais: — os Jardineiros sois vis: — 4 planta sou cu; ¢
05 fructos sao eslas rabiscas por muito fayor denominadas — These —. Eil-4, — he vossa: nag
presta, — paciencia: levai-me a0 menos ¢m conta a pureza das intencies.







ARTIGO PRIMEIRO.

@s homens julgio acertadamente do sen semelhanie? se
nio, o porgque? ¢ come, se¢ nio acertar, seguer
chegar da cerieza seu juizo ?

“Bstuda o homem no homem ; disseca-lhe 38 fibras
do corpo; anatomisa-the as dalma; e a fonle
d'aonde o mal n'elle deriva ser-te-ha palente; ¢
conhecerds o nascedonro do bem; e mais facil-

indulgenciords seus erros; ¢ menos hio te
de borrovisar seus crimes.

(Do Auctor, )

Hum dia fatigado do barulho e bulicio d’este mundo, maldizia o homem e suas injusticas,
detestava seus crimes, ¢ chegava mesmo a figurar-me encantos em huma retirada da face da
terra..... quando lembrei-me que Deus me havia dado huma alma com o dom infuso de crear o
que jamais houve, ou existira; de reunir os maiores disparates imaginaveis; de dissecar mesmo
fibra por fibra o corpo, e escoimal-o d'alma; de ter o homem a sés no remoinho das turbas, e
arrebanhado de gente no mais s6 do gabinete; de elevar o pensamento a Divindade, e se en-
tender com ella, em huma palavra, — a imaginacao —: pedi-lhe enldo que me remontasse a
algum silio escuso sem vestigio nem pegadas de plantas humanas, para d'ahi, verdadeiro anacho-
reta, contemplaro homem, estudal-o mais a men geito, comprehender melhor sua fragueza e
aprender a ser menos severo e mais indulgente com elle!

La me fui ter com effeito: enlrei a fazer o paralello de homem para homem, ao depois con-
frontava as paries analogas de hum s6 lodo; e por fim levava mesmo a mao nos refolhos e laby-
rinthos do coracio, quando conclui que ndo havia, nao digo, mesmeidade de organisacio a or-
ganisacio, senio mesmo que de regido sequer 4 regiio m'esla organisacios de orgio a orgao n'esta
regido; de fibra a fibra n'este orgio; de molecula a molecula n'esta fibra; de atomo a alomo
s'esta molecala! D'aqui o mar de incerteza ¢m que hraceja e se affana o homem para fazer hum
juizo sio de seu semelbante: d'agui o falhar d'este juizo, ¢ as apalpadelas dos legisladores no
dictar das leis. Sim, geralmente se diz — os homens sio iguaes, e n'esla conformidade tem o
mesmo jus aos privilegios e direitos, ds penas e isenciess — mas w0 sci se por infelicidade
minha hem poucas proposigoes tenhe trado tio em suas o 1 ias; quanlo o
physico a verdade do absurdo salla diante dos olhos, o acima referido sobeja em men abono:
quanto ao moral —que os homens diversificio em suas inclinacoes e scus pensares, gue d'elles
sao. como que arrastados irresistivelmente por sobre accoes que as leis eastigao com rigor, ao passo
que n'outros a pratica:das mesmas (ora hum forcar de genio, hum constranger de natural , basta
algum eaminho andado pelo mundo, hum pequeno saber de experiencia para o provar.

Era forcoso que o genio espeenlador do homem fosse em demanda dlesses porqués, ingui-
risse-05, esquadrinhasse-os. E assim em quanto muitos metaphysicos, como Aristoteles, Galeno,
Leppert, Robinson, Pereault, e oulros, se aprazido de crear hum espirito de que dispunhiio a
sen geilo, espirito acima da carne e independenle d'ella — a 4lma — ; em guanto Cabanis attei-
buia a differentes visceras cerlas faculdades do homem, v. &y O AMOT MAlErno 20 ulero, esque-
cido de qque o8 pais tambem tem amor 4 prole; que muitas aves defendem até a morte seus pin-
tainhos: que asabelh¥s e outros insectos protegem sua descendencia, e comtude nao tem madro;
em quanto Sthal subtilisava com seu fluido subtil: em quanto ¥anhelmont destacava scus archeos
por differentes fortalezas do organismo; 1a de hum eanto d’Allemanha — de Vienna — hum homem
de genio, — Gall —, estudava o humem no liveo da natureza, no proprio homem: suas vistas se
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4 informe,

dirigido de preferencia para o cerchiro; procurava saber se essa viseera era de feilo i mass |
sem regularidade e mesmo balda de organisacio, de Misticelli; se Praxagoras ¢ Philotino cami-
nhaviio mais seguros, appellidando-a de excrescencia da medulla, que nio se enlendia com 25 sen-
sagoes; so o auctor do tratado da vida ¢ da morte tinha razio de dizer que era
protector dos orgos que poisavio na base do craneo: se era huma subslancia em que o sangue nio
givava, mas humedecida e com destino de arrefecer o calor do coracio, conforme Aristoleles; fi-
nalmente se melhor cabia-lhe o nome de esponja, encarregada de chamar a si a humidade do
corpo, no ver do poi da medicina: perseverou; e apss improbo affan chegou a formular hum
systema, que pelo muito arredado do pensar do seeulo em que vivia tinha de abalroar com a au-
toridade ¢ prestigio immenso de homens — capacidades no mundo scientifico; e tanto mais quants
suas vistas erao clamar com o Principe dos Poetas: —

hum envolloria

Cesse tudo o gque a2 Musa apliga canla;
Que outro valor mais alto se alevanta !

issim, pobre Gall, tua vida vai correr os fados da dos revolucionarios nas sciencias ! ten nome
“yad ser amaldigoado, e ten corpo em tom de escarnco e aflronta serd apontado: — ali vai o
Craneoscopista -, do mesmo modo que foi cuspido ¢ apedrejado o desgracado Harvey , cuja des-

" coberta sobre a circulagiio ainda hoje estd em pé, ¢ mao obstante, — I vai o circulador — era
a phrase mais injuriosa (’esses lempos! prudente Socrates, eala a Unidade de hum Deos, elha
que o Areopago de Athenas le esth manipolando a laca de vencnosa cicuta! profundo Descartes,
»d0 pregues a inbatividade das idéas, que a mais encarnicada perseguicao te vem no en-
caleo! bondadoso Bonnet, senlido; repara que os teas achados no mundo physico vao passar
por impiedades que atacio ¢ solapio a religidao ¢ a moral em suas bases! infeliz Galileo, néo
digas gue se a lerra move, que 4 te espera huma funda e escura masmorra! indagador Demo-
erilo , deixa os eadaveres humanos; nio Thes pecas conta da loucura, quando nio, os Abderi-
tanos to chamarag de doudo, e Hippocrates vira da parle d’elles te applicar hum caustico na
nuca ¢ ministrar alguns grios de hellebora!

O systema de Gall eilra-se em crear novas faculdades primitivas com assenlo no encephalo;
desh: as de seus ant es sabios ¢ philosophos de nomeada; e consideral-as como attributos
que. Jadeao as faguldades primitivas que inventon & modo de verdadeiros adjectivos relativamente
as subslaneias, que a sds ndo tem valor, hio mister de substantivo com quem concordem. Desta
sorte a sensacdo, atlengio, comparaciio, juizo, reflesio, imaginagdo e raciocinio de Condillacs o
entendimento ¢ vonlade de Loke; a atlencio, comparagio e raciocinio de Laromiguiére; o en-
tendimento, vontade e liberdade de Bonnet; a peréepeao, memoria, juizo e vontade de Destull-
Tracy; a vonlade, entendimento, imaginacio e sensibilidade de Cartezio, cte., ele., cederdo o
lugar que oceupavio, e ficdrao ao dispor do novo senhorio — as novas [aculdades.

Gall ainda adolescentle notou, ndo s6 entre 0s membros numerosos de sua familia, senio mesmo
que em seus companheiros de escola, submellidos a igual theor de educacan, inclinaces diversas
e enconlradas: esle tinha huma vocacio extraordinaria para abracar a religido e seus mysterios:
aguelle, sem huma ligio sequer de desenho, debuchava lindas paizagens, ¢ fazia rewatos de in-
dividuos com todos os ares de parecenca: aquell’oulro era o primeiro nos caleulos mathematicos ,
@ passava por ineplo ou parvo no estudo das linguas; tal era astucioso refolhado, e mentia despe-
jadamente, apesar dos mais rigorosos castigos: tal procurava baller-se a toda a hora, e ainda
mesmo quando era mal succedido nio desanimaya, pa primcira occasiao estava em eampo: hum,
apenas ouvia arpejar huma peca musical, para logo @ relinha, e repetia exaclamente; outre le-
vava a barra adiante de todos em decorar palavras, ¢ no mais era mediocre ¢ mesmo rude,
etc., ete. DYaqui Gall concluio que a altencio, juizo, reflexio, imaginacio, liberdade, vontade ¢
oulras faculdades primilivas dos philosophos de feito nio o erdo, porque a serem-n'o os homens
maostrar-se-hido igualmente aplos para lodas as nogses e conhecimentos humanas : entretanto que




clle via hum individuo comprehender optimsmente huma operacio difficilima de m.-ulu-m'ulu‘.'n_.
50 que era zero a huma explicacio de desenho: observava em hum indisiduo que possuia
o talento da musica desenvolver-se huma altengdo muito consideravel quando se feria hu@ som
musical; e fossem 13 entretel-o com os bellos coloridos dos Raphaeis e Corregios, que ficaria in-
sensivel ¢ quasi estatua mada, Assim os altributos dos talentos segnem-nos em scu vio: a allengio
de que ja fallei lorna-se_as vezes tao apurada , que mesmo distracgies as mais sobradas nao bastio
a desvial-a de sew rumo: Archimedes resolvia hum problema quando se imigos enlrario para
o assassinar: segundo huns, consta que mada dissera, nem d’clles dera fé senao quando the en
cravardo os punhacs, furiosos ¢ sedentos de vinganga pelo pouco caso que amoslrava fazer d’elles:
segendo oulros, consta que assim fallara ;—esperai; deixai-me acabar de resolver este problema —;
¢ entretanto esta allengio tao forte e valenle, se nio fosse attributo exclusivo do talento dds ma-
thematicas, poderia primar com igualdade em todos os ramos dos conhecimentos humanos: Archi-
medes seria igualmente grande musico, grande pinlor, ele., se o quizesse; mas nos vemos todos
os dias factos em contrario. Eis aqui hum homem insigne ¢m lal maléria que passa alé poe
parvo e idiola quando se applica a outra: loge as pretendidas faculdades primilivas sus-
tenlio hum exame d’este quilate.

Ordinariamente os individuos que possaem muilos talentos nio brithdo (querendo-o) de hbma
maneira ‘igual em lodos; 6 que se niio déra, a nao se admittir hum orgio para cada hum d* elles:
alem d'isto acerescia que fallando de individuos celebres em algumas reparticoes do mundo scien-
tifico, Gall ouvia que o geral do povo sem o perceber se expressava n'esta substancia: — F. nasceo
para ser hum excellente musico: 8. veio ao mundo talhade para hum optimo pintor: este homem
sahio do ventre materno com dados para ser hum grande mathemalico: aquelle veio 4 luz e
amosiron em pouce lempo tal paixdo para as construceies, que nao lardou a se constituir o
primeiro mechanico; e assim por diante. Eslas observacies ndo escaparao-lhe: comegou ao depois
a fazer seus estudos de medicina, e desde entdo concebeo o projecto a0 atrevido guao espinhoso de
— provar que os talenlos e as inclinacoes erdo innalas , amoesirar que no cerebro sémente que
ndo em outra parle tinhao séde, demonstrar que a massa que o consillue era maltipla, ealfim
marear no craneo 0s sitios aonde vem dar os differentes orgdos representantes das faculdades pri-
milivas. Empreza sobre modo odiosa, porque tinha de atirar nacara de tudo quanto era philo-
sopho antigo e moderno, que dava com hum ascendenle extraordinario cartas na sciencia, o falso

e absurdo de suas doutrinas, o palpavel e grosseiro de seus erros! La se vai por tanto em pe-
daqos a taboa vasa de Condillac: lambem o cerebro nio querera mais ser mera capacidade pas-
siva, pedaco de marmore, cujo péde ad libitum o buril do estatuario titar hum Deus, ou hum
diabb, ete.

Gall mesmo despendera algumas palavras n'este senlido: « A aranha, apenas nasce, enfranca
sua téa; a formiga-ledo muito nova ainda cava huma abertura conica na aréa; a abelba, antes de
ir pela primeira vez ao campo, alca o vdo e da huma volta em deredor do aposento para reco-
nhecer sua posicao; a codorniz, o perdigoto, mal sahem de ovo, correm com huma habilidade
espanlosa apds - 0§ inseclos @ 03 grans... 0 menino reccm-nascido procura o seio da mii e o
aperta entre os dedos para espremer o Naido nutrilivo . ete. Tudos estes seres obrio assim, nio
porque tenhdo ealeulado que laes procedimentos $ao DECCSSATios @ sua eonservagio, mas porque
sua natureza vai ao enconlro de suas necessidades, e liga estreitamente o conhiecimento d'ellas 4 sua
organisacio. Em tudo isto nada de habilos, instruecio, experiencia,

- Quando o homem comeca a cxercer suas faculdades com hum sentimento distineto de
conseiencia, de cooperacao pessoal e de vonlade, elle se eré produzil-as. Entretanto confrontem-se
as qualidades communs a0 animal e a0 homem , que d'abi resaltard a innatividade das facnl-
dades. Ora, nos achamos tos animaes huma mé de inclinacoes communs ao homem: a do amor
mutus dos dois sexos, do cuidado do pai e da mai para com os fithos, da wmizade, dus soc-
corrus reciproeos, da sociabilidade ¢ da unido conjugal, cte., ¢ nio podemos suppor que no
homem e nios animaes estas qualidades inleiramente semelhantes tenbio origem differente. ... se
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que procura a causa dos pheno-
10§ medir as revo

do oceano, reco-

o5 divers

vemos no homem hum ser que compard idéas e noc
menos; que deduz consequencias; que estabelece leis e regras geraes; s¢ 0 ve
Iuedes dos mundos, sua duracio e seus intervallos, percorrer toda a superfi
nh-cccromcri{.oeﬂrmuriln das acgoes, levar no seu interior hum juiz a quem se submetle , di
tar-se leis ¢ ao seu semelbante; emfim elevar-se a ponto de reconhecer. hum Deus e adoral-o:
abistenhamo-nos de crer que estas faculdades sefio a obra de sua invengdo ou a da accio acci-
dental do mundo externo. Valéra o mesmo que dizer-se: — o Greador abandonou o homem a si
mesine nas cousas mais importantes, ou fez depender sua perfectibilidade do méro acaso.

A perleigio. gradual dos animaes desde os mais ehegados do reino vegelal até a0 homem, nos
fornece luma prova que a sés bastarh a abonar minha assercio. Nos animaes-plantas , 0s zoophitos.
em geral em todos os seres vivos privados de nervos, nada se mota de analogo 4 huma aptidio
industrial, 4 hum instincto ou a huma inclinacio. Os monstros humanos nascidos sem cerebro
estao absolutamente no mesmo caso. A sensibilidade e seus phenomenos mais simples apparccem
com ganglios e os nerves que d'elles surdem. Mas ainda aqui as funccies pertencem @ vida ve-
gelativa, & nulricao e ao movimento. Ao passo que o systema ganglionar se aperfeicoa que existe
hum pequeno cerebro acima do esophago , vemos tambem manifestarem-se algumas industrias in-
wmatas, alguns i clos. Aperfeicoai mais o systema nervoso, dai senlidos e hum cerchro mais

. perfeito, e admirai nos inseclos, nas abelhas, nas formigas, ete., as apliddes industriaes, os
Jinstingtos, maravilhosos. Por huma gradacao chegareis aos peixes, avs amphibios, cujes cerc-
brog =sio. pela maior parle compostos de muilos ganglios para os nervos olfactivos, os. gosta-
tivos, o quinlo par, os nervos visuaesetc.; o verdadeiro cerebro, os hemispherios sio ainda
nui pequenos, porem variados segundo o sio as faculdades da especie. Nas aves os hemis-
pherios sio muito mais perfeitos, ¢ tanto quanlo as qualidades da especie sio mais numerosas.
O cerebro da gallinha he menos perleilo que o do papagaio. Ahi vem depois o0s mammi-
feros com os cerebros cada vez mais composios segundo o maior numero e encrgia de sens
instinetos, suas inclinacdes, suas fuculdades intellecluacs; ha grande differen¢a entre o cerebro
de huma lebee ¢ o de hum cio, entre o de hum boi e o de um cavallo. Alfim eis o
homem, que se he dotado de rasio e liberdade, e se eleva a cima de tode o reino animal ,
deve-o a muitas’ partes cercbracs privativamente a elle concedidas. A perfeicio gradual das
aptidses. industriaes dos instinclos das inclinacoes dos (alentos esta por conseguinte em rela
cdo directa com a perfeigio gradual do cerebro, e de modo algum com a das oulras parles
do corpo, como as \risceras_, 0s systemas nervosos ganglionares, ele. ; logo o cerebro de per
si_he o orgio de todas as qualidades e faculdades.

Iuma conlencio de espirito sustentada nao faliga igualmente todas as facnldades intelle-
cuuaes. A principal fadiga sempre he parcial, de modo que a mudanca do objeelo motiva
Tepouzo: o que nio succedéra, se nas contencies de espirito o cercbro em' sua totalidade
fosse activo. Quando hum homem por se ter conservado de pé e immovel , fatliga-se, cami-
nhando descanca ; canca-nos qualquer aulitude do corpo, mudada ella a fadiga  desaparece.
A piz o froir 4 farta dos prazeres da meza, lem seu lugar um concerlo. Se unico fosse o
instrumento das differentes funcgies dos sentidos, a fadiga ¢ saciedade fordo geraes, e seria
impossivel que huma fungio continnasse a estar em actividade em quanto as outras dormissem,
Observao-se precizamente os mesmos phenomenos na manifestagio das faculdades da alma.
Quando eslamos esgotados por termos fixado longo lempo nossa allencio sobre o mesmo
objecto, recrcamo-nos fixando-a de hum modo igualmente aturado em outro diverso.  Que
sabio ignora que os trabalhos de espirito vao muite por diante, quando se varia o repasto
scientifico? D'aqui concluo com Bonnet, que se a fadiga cessa quando a alma muda de
objecto, he que entdo ella obra por outras fibras, (outros orgios) —" ( Gall),

Quanto 4 derrola que fizera Gall para chegar hum dia a marcar no
vem dar cada instrumento de suas faculdades primiltivas
nhado espago acompanhal-o — ora nos collegios e cazas

' Cranco. o5 silios aonde
(27) fora-me impossivel em (a0 aca-
de educacio a sg eilreler com a



innocencia @ a mocidade; ora nas prisoes a conversar com o crime;j ora nos hospitacs ¢ ca-
beceiras dos doentes a lidar com a dor e os gemidos; ora no reinado dos martos a perturhis
o silencio dos lumulos cotn o exame dos bustos ¢ das ossadas das notabilidades dos seculos
anligos e modernos, ou na banca dos amphiteatros a destampar a hocela craneand, © ver-
Ihe ¢ rever-lhe o contheudo; ora abandonando cmfim o buficio das Cidades populosis a
caminhav pela planaria das varzes ¢ dos prados: a embrenharse pelas florestas e maltas
vizitando a soliddo ¢ mudez das devezas, a trepar nos cabecos das penedias, todo para
conheeer dos uzos e costumes dos differentes animaes, e ao depois crear em de redor do
so0 apozento os que cabito-the nas posses para no s6 do gabinete sacrifical-os, e estudal-os
a fundo! pavece incrivel que hum sé homem fosse capaz de tanto!

Entretanto Gall era bastante instruido ¢ modesto para persuadir-se que havia erguido co-
Tomnas alem das quaes era vedado qire owtros baixeis vogassem: an conlrario com as pa-
ginas da historia diante dos olhos ‘esperava que sua obra se resentisse dos erros, que, c¢m
tributo da fraqueza da carne, costnmao seguir as primeiras descobertas: por isso lamentava
Gue seus conlemporancos nao se quizessem dar a lida de verificar seus enunciados, snas
conelusies, e condemnassem (o de affogadilho huma parte sem que fosse ouvida ao menos:
ant'olbava ao depois no juizo da posteridade a mesma injuslica ; e seu coracio se afft
em a2gonia.

Ja em scu tempo Spurzhein, hum de seus dicipules, admiltin maior numero de facul-
dades; mas clle castigado de sobra pelo rogar da lima do alcive e do ultraje esperava (ue
o prato da balapca das obscrvacdes ¢ experiencias fizessem ao todo o fiel pender do sen
Yado, a fim de ajuntar bum novo achado aos primeiros: comludo conheeia perfeilamente que
certas. molestias dos ossos: desfiguraviio o eraneo, que muita vez a laboa interna de snas
paredes se arredava da externa, que as differentes idades, que cerlas excrescencias, Kistos, ete.
embargavao em muitos casos a exacliddo do juizo; alem d'isto notava que a medioeridade
sendo o apanagio do geral dos homens, era argumento de falsear o scu- syslema o nao
lobrigar-se tendencia natural em hum individuo, que se déra indifferente a huma profissao,
mas que o habilo, sedusindo-o, dava-lhe as cores do resullado de hum dezejo — huma pai-
xao do orgao: finalmente via que com quanio os genios tivessem aperlado ma mio o destino
de  huma geracko inleira — ou feliz ou desgragado — , s¢ ndo contenlavio que a soviedade
lucrasse com os exlremos quando alguem e dissesse: aqui tens hum homem com toda a
disposicao para ser, ou voluvel ou perseverante, ou casto ou libidineso, ou roubader ou
assassino , ele.  aqui lens huma mulher com propensio a ser, ou extremosa mii. on esposa
ficl, ou infintecida desapiedada, (a) Mas quid inde? que fmporta que sua doulrina nio
scja infallivel? amostrai-me  hum ramo  de conhecimentos humanos, estreme o escoimado
da semenos macula? Aos mais se responde com o dito do poela lyrico — Ubi plura nitent
non ego paucis offendar maculis — ¢ Gall deixa de ser filho lidimo de Eva, he bastardo ,
he degenerado; sua doulrina vai ser julgada em tribunal diverso, ¢ receber sentenea de
morte !? Ok ! que he muita sem rasio !

A laxa de materialismo revollante e falalidade humana, que solapavio a religiio ¢ a
moral em suas bazes, lem sido o cavallo de batalha, a pedra de escandalo de que seus des-
afeigoados langardo mao para invenenar seus principios: entrefanto, tude bem considerado e

gavh,

(a) Em hum Hospital aonde vara vez a celebridade guia hum sujeito ha muila cscasser de exemplos
quejandos. Houve comtudo o de hum individuo em apparencia menine com o cerebelln monstrucso ,
e nos orgios da geragao a corpolencia dos que sio bem aquinhoados, Coube cste doente @0 men
amigo — o Sr. Monteiro de Barros— com quem e com oulro meu omigo— o Sr. Paula Foneeen — con-
ferenciei a seu respeito: mas infelismente ja o individuo bavia perdido a palayea, o apenss de algumas
informagies podemos colher que hum_ enfermo que fisia na eama o5 necessidades paturacs era oinda
accommeliido de ereegies. Houve mais huma negrinha que fazia perfeits mao dobra de asgulha na
idade de oilo annos: esta doente pertencia ao mew amigo— o Sr. Pedro José d'Almeida —a qoen maita
vez aponlei o orgio que presidia & este talento grandemente desenvolvido,
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ido a devradeira analyse, ndo ha scita philosophica antiga on maderna, que

desvaniecer de ler joeirado de s doutrinas este grio de maldade. Primeiramente

deve confundic hum orgho, condigio pava que se huma faculdade tradusa, com a mesma

euldade : o estomago he o orgho condicional da digestio; o figado he o da seerecko da bilis;

o rim o da da ourina éte.; e ninguem até qui se lembron de dizer que o estomag

stio; o figado a bilis; o rim a on E ‘os differentes orgios encerrados na caixa
erancina porgue hio se de forear aesta lei geral 7 porque ndo serdo verdadeiras condicoc
cnjas hio mister para darem annuncio de si as diversas faculdades que elles suppo ? Nio
se pode dar maior injustica,

Akerman, hum dos delraclores mais acerrimos ¢ virulentos de Gall, enlendeo que se acasiel-
lava das seltas do malerialismo, phantasiando a seu bel-prazer hum ponlo na organisacio aon de
viessem morrer lodos 0 orgaos: ao depois o munio de hum vapor animal cm extremo sublil para
de cima d'elle a alma fulminar a erganisacio inteira; e ndo via que esse ponlo, por mais ho-

© meopathico gue fosse, sempre era maleria e bem material
" Deo muito na vista a immensidade deorgios que Gall submettia 0 servieo da alma: cntretanto
que 2 seilz, cuja data vinha de Pithagoras, e havia sido ao depois seguida por Boerhave, Malle-
. hranche, e outros muilos que consideravio o cerebro como orgao nnico da alma, nio atinava que
este sendo composto de dois hemispherios analogos, e por conseguinte dual, pelo menos admitlia
: dois instrumentos. Quanto mais a outra escola que fazia do corpo in totum sua famigerada clava !
~ escola composta de moralistas da primeira plana, 8. l’aula, Santo Euzebio, 8. Chrysostomo, e
oitres, que ao mesmo tempo que adoplavio este prin , nos forneciao provas de que desde
o eras a perder de vista o bom ou méo estade da organisacac era condicao que determinava o
hem ou mal funccionar do espirito. E quando esias columnas da Igreja levantio a voz n'este
sentido, he erime a hum homem do mundo com auloridades de tanto peso metlidas peios olhos
dizer que a condigio do orgio influe no exercicio de suas funcehes? Que importa seja unico,
on duplo, ou quintuplo, ou decuplo, o insirnmento da alma? A unidade malterial algum dia ti-
ron-lhe a essencia, ¢ fel-a hum ser espiritual? Niao, por certo: e porque Gall ha de a sés car-
regar com a cruz do materialismo? Ou todes o hdo-de, ou nem elle! Verdadeiros allorgeiros da
fabula com a siceola trazeira prenhe de defeilos, e ndo vem sendo os da dianteira. Cegos, lana.

tisados alli; e aqui? com luzios aquilinos !

Quanto ao falalismo: porgue Gall pregava ecm suas doutrinas que as (aculdades e
dependentes do organismo; alem d'isto que ndo estava na mio do homem dizer: — Eu me darei
tal ou tal inclinacio, eu me armarei d'este ou d'aquelle talento —: gritario seus sdversarios —
esta golpeada pela raiz a vontade e liberdade moral ; ndo mais idéas de vicio, nem virtudes nossas
acgies sio necessarias, hum cego instinelo vai carregar com ellas—, Revido-se no rigor d'estas con-
clusies, enamoravio-se d'ellas, e nem por sombras imaginavio no palpavel e grosseiro do erro
com que estavio a confundir a venlade, resultado de muitas faculdades superiores, em que as
razies, s molives sao pesados, a moral, a religido, em huma palavra, as institoi
respeitadas e allendidas; com o desejo, que nio passa (segundo Gall) de hum grio de activi-
dade em cada for¢a fondamental: ndo concebido que o desejo podesse estar em opposicio com a
vontade, de modo que hum individuo descjasse pralicar huma accio, e pela vontade fosse le-
yado @ pratica de outra. E agora dizei-me aonde as leis do fado que anniguilao & moralidade
das accoes? deixai dormir por sob a loisa do sepulehro huns ossos enregelados, que tanto me-
recem da nds: basta ja de perseguices injustas: jam parce sepullis,

Da multiplicidade dos orgios que Gall admitle e do sen variado desenvolviments nos diffe-
rentes individuos; da traduccio que de si dio elles no exterior do craneo; ¢ finalmente das

phases diversas por gue as idades e certas influencias exlernas os fazem passar, a sociedade lira
tres verdades de summa importancia: 1.%, que os homens por modo algum sio iguaes: 9.7, que
se deixando gniar no emprego d'elles pela fi o da m,,ﬁn roai® habililada ‘s
cila constitue para julgar-lhe dos accerlos ou desvarios; 3.% que o pensar differente de hum
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mesma individuo, o abandono de hum principio, e mesmo a admissio de outro encontradso e op-
posto, em certas eircunstancias he huma necessidade de organisacio demudada e ndo o elleito da
falta de cavacter.

Depois de haver dado alguns alinhavos no desenvolvimento d'estas conclusdes, achei que tinha
rabiscas para huma these, na phrase da moda, — monstro; mas coma quer que as duas extremas
tocassem. muito com o dedo na polilica, assentei dalss de mdo por seguir tio somente a media.
Do que 1i mais arredado deixei dito do systema de Gall sahia que tem séde ‘1o enecphala os L
lentos e a8 instincios; e qne por conseguinle confornie os orgdos gue os represenlan se amos-
trarem no exterior do craneo, ou sobremodo erescidos, ou de sobejo minguadas, ou regularmente
desenvollos, fercis os idiotas, parvos, imbecis, 0s espiritos medioeres , 05 homens extragrdinarios ,
05 genios, cle. 1lum individuo tem v. g o instincle —amor & propriedade — desenydlvido em
reg he provavel que elle conserve o que puder haver, e mesma licitamenle procure angmentar
sas possessies com vistas sempre de provideneiar o fuluro: huma voz interna como que he diz:
— teu corpo 4 medida que vai vivendo vai morrendo: lua organisacio amanhi estard cancada,
ou enferma; he preciso que tenhas em deposito o pao da velhice: mas se esse instinclo
agigantado, hum tal homem tornar-se-ha usurario, sovina; morrera de séde por ndo querer dés-
falear d'agua o regato que lhe corre no pateos e se achar oceasido de augmentar seu cabedal, em-
bora seja indigna d'elle, a empolgara, fara hum furto, huma ladroeira, efe.; enlretanto gue
se apenas semelhante instincto tiver alguns tragos de giz, ahi vem o desapiega do que se passue, a
indifferenca para grangear riquezas, em huma palavra, o hemem liberal, perdulario, que se con-"
tenta com o pdo de hoje, e a quem The pergunta pelo d’amanhid’, responde com toda a segur mEn
& mui lampeiro; — Deus dard-o.

Tal homem tem a protuberancia da defeza mediocremente ofirada: elfe simpiesmente repellira
o inimigo que lhe quizer eshulliar de seus bens; ndlo o provocard, menos hade o insultar; avo-
luma-se-lhe a saliencia, e ahi estd o rixoso, briguento, amigo dos combales, o gaerreiro sedento
de sangue, o assassino de profissao; mas se ella mal estd esbogada, entio este bomem he fraco,
cobarde, polirdo, ao menor alarme eil-o que tivila' de fvio medroso, ¢ abandona os sens haveres
porque ndo tem coragio para defender-se,

Se o0 orgdo da astucia ou fineza acha-se no estado normal, o sugeito que o possne sabe alé
lium certo. ponto evadir-se as trapacas e velhacarias do mundo; ehega mesmo por esta Teeuldade a
proposito — de cerlos passos para o bomandamento de seus nogocios: entrelanto se
cllo for nimiamente sumido on saliente em extremo, tereis no segundo casa o velhaco, Lrampo-
lincira, capaz, como se costuma dizer, de enfiar a outrem pelo fundo de huma agulhag e no pri-
meiro hum pobre simplorio, parvo, pateta, bobo, boqui-aberto & menor insignificancia do
munde, ¢ alfectando muita atlencio mesmo nas cousas em que he mais grossciramente illudido,
E assim 4 respeito das cutras faculdades, fora hum punca mais acabar o cnameral-as de per si.

Agora figurai-vos que em Lium mesmo individuo podem muitos instinclos ser simullancamente
exagerados: entiio vereis os da defeza, astucia e propriedade ligados entre si, durem hum assas-
sing que mata para roubar, ¢ cstuda os meios de dar pa viclima sem ser sentido: covando
d'est’arte o primeiro na morte; o lerceiro no voubo; e o segundo no uso de tretas para furtir-se
it justica, Dasta sémente cste exemplo, ¢ huma simples deduceio ird cavar no cerebro do homem
as determinacbes, que o arrastio a tal ou lal accdo, ou boa ou mi,

E sendo assim a sociedade pudéra aproveilar muito com o estudo d'esles principios, ou a0 menos
d’aquellas faculdades que rogho mais de perto em seus inleresses, como os orgios do amor phy-
sico, amor da prole, da defeza, da destruicdo, da astucia, que sendo muito avulladas he mui-
tissimo provavel que carreguem com o individuo para o seu lado: agora aquelle que quizer dar-se
a mais minudencias, estudard as faculdades intellecluacs —o orgio da circunspecedn, da exis-
tencia de Deos, da metaphysica, da perseveranca, da bondade, ao depois aprenderd os talentss
da poesia, da pinlura, da musica, da memoria das localidades, da das palaveas, da dos nu-
meros, elc., em quanto que aos primeiros bastard saber o geral da configuragio da parte antero-

saber o —
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superior do cranen para julgar da superioridade do individuo confur
mento, o vice-versa,

E quem esconjura o systema de Gall, ¢ quem ieita excomunhio na sciencia das — bossas -
inexactidaes @ que ella conduz, certo que ndo podera negar a desigualdade das inclinaco
a instromentos diversos; e a nece e, nio so de estudal-as na epoca em que dio-se a ver
a0 natiral @ a0 ¥ivo, — na infantia —; mas tambem de castigal-as vantajosamente quando vio por
hum caminho errado, ¢ anfmal-as no que tiverem de bom.

Mas que importio estes motivos? Qualquer nullidade arvora-se em mestre ou pedagogo, e anda
a4 batter com a cabeea estouvada em quanta asnidade e torpeza corre ahi pelo mundo, para boa
edificagio da mocidade. E porque nao? Quando he considerada insignificancia, trivialidade, a
educacan dos primeiros annos! Quando pequeno galardido se destina 4 quem foma a sen cargo mo-
ralisar a juventude! Que homem de probidade as claras, de sciencia a toda a prova, que se co-
nhecendo com forcas para levar a effcito hum curso acabado de moral e civilisacio, renunciari
interesses que the fallem mais alto, para, pelo mesquinho ordenade de 6002000 rs., sotopor-se a

_hum peso tao pesado, que ndo sé nde he tido em tal, seodo mesmo que Jesligado de garantia
e The gure a d ia na vida lana? Mas dirdo: E a gloria? B o amor da patria?
Qual gloria, qual amor de patria; deixgmo-nios de quichatadas, descamos as realidades.

Todo o cidadio, he verdade, tem o dever de offerecer & $na palria os seus preslimos; mos
tambem ella contrabe a obrigacio Jde remunerar-lhe os servicos, E ndo he com — viva a patria:
sirvamos de graca: mosiremo-nos desinleressados— gue se tapa a boca de huma familia mais on
menos numerosa a gritar com os bracos estendidos: — quero pao —. N'hum paiz como o nos
€M que as recompensas nao costumdo ser atidas ao merccimento, nao he muito raro ouvir-se
dizer: — Volei-me por lantos annos ao bem do men paiz: fiz-lhe o sacrificio da propria vida
e hoje, ledao sem garras, velho decrepito, nao tenho huma almofada aonde descance a cabeca:
fti generoso, cavalliciro, nunca por ouro vendi-lhe mens brios e denodos..... Mas que presta
tudo isto? Tenho fome; ¢ ndo he com estes palanfrorios que hei de matar a gana do organismo—.

Sei que eslon deitando folhas ao venlo; nao faz mal: huma vez que ha leima no erro, haja
igualmente na censura d'effe. E hum homem como aqui me figuros hum verdadeiro hygienista,
que estudando ¢ dirigindo desde o verdor dos annos a mocidade, ficasse em divida para com o
governo de apresentar a historia de cada hum de seus alumnos no acto de despedil-os, historia
que fora-hes verdadeiro passaporte na carreira da vida, faria hum relevante servigo ao estado, Mas
nag: deixdo a planta crester cheia de vollas e tortuosidades ; ou imprimem-lhe sendes que elfa

nito possuia, e quands o seu todo esta perfeitamente desenvolvido, e quando a poredo lenhosa esta
biemt caracterisada , querem-na corrigir ¢ endireilarl... he tarde. Enlao he que se conhece qne se
COmMProt CAFo Por pequena guantia, por se nio querer comprar harato por subido preco. DVesta
sorte 08 homens do povo harmonisar-se-hiao melhor, ¢ os homens das leis seriio mais justiceiros :
parque nio he sémente em cuspir huma affronta na cara de quem desvairon dasenda da vir-
‘tude, nem eastigar com huma lei de ferro huma accio criminosa, que deve consistir loda a jus-
tica. O primeivo dever das authorifades adminisirativas he prevenir o mal: ¢ la deixar o tri-
hunal das penas blasonar de quite, quando carrega a mio no fitho do peceado, he bLem grande
vergonha para o genero humano !

Olhai: — hum homem requer hum emprego, v. g., de thesoureiro : mas elle tem o orgAo—amor
i propriedade—sohiejamente crescido, ao mesmo lempo que falhio-lhe faculdades mais nobre.
bem; ndose Ih'o dé, porque ha todos os provaveis de que este individuo delapide o o
primeira MONCAo com que acerlars e d quem argumenta com os faclos, ¢ deslia-lhe
honra, pura eim.mﬂcul.‘lrla, rrspomio.que existe maior numera de Jacques Ferrands do que se
pensa , eom elernidade de boa fama injustamente ganhadas ¢ se de parceria tem muilo grande o
talento da astucia, furta ecom pello nos dedos. desfarca, espreila mais boa quadea, e aguarda
mel.hur achado. O mundo esth por aki cheio de l.mmens ¢m.apparencia d{-sinh'n»s‘cmios? c.m;.,
Iheiros, com acches ¢ rasgos que risedo a menor idéa de furto, e o tempo corre; ¢ he hum

e 0 seu major desenvolvi
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ladrio de chapa: se huma authoridade o empregar, he de crer que d'abi @ pouco esteja cou 2
lei em cima d'elle...... mas o damno 1a feitg ser ulil a sociedade
no exereicio de outra fupcgio gue Ihe nio reduzisse d dura contingencia de facilitar-lhe hum
comprometlimento a que o arrasta sen natural. E quando a sociedade por oulres talentos wio
o dispensar, as auloridades estarido com a vista n'elle, e alerts nor alarme : n&o
a probidade, e o mal lora mais facilmente rem lo.

: — Hum homem vem com o coracio no roslo, a penilercia nos labios e mortificacao vi
carne, prostrar-se diante das-aras do Omunipotente, cozer a [ace nos degraos doseu throno, em
huma palavea, fazer volo de castidade: se clle tiver muito sahida e proeminente a parle que re-
presenta o amor physica, — o cerebello 1 se alem d'isto os orgios da bondade, perseveranca,
circunspeccao, existencia de Deas, forem quasi sumidos, elle jamais obser Cu juramento.
Dieixemos essas imaginacies pocticas escaldadas pregarem perigosamente que o homem gue s¢ Saere
fica d veligiao, ao sew Deus, pratica em si proprio. lwna ampulagdo moral, que o priva de
completar sua existencia na terra; deéixemol-as! Ha homens que sahirao castrades do venlre ma-
terno (S. Matheus, cap. 19, verso 12): pois venhdo elles occupar tio sublime posicao! yveahao
aguelles que (na phrase do mesmo Santo) a si mesmo se castrirdo por amor do reing dos Ceos!
mas n'estes por certo as faculdades superiores amostrar-se-hie com hum desenvolvimento mais so-
brade. Taes homens fazem bonya ao clero, e tem todoYe dircilo aos nossos respeitos, encomios
admiragdes! semelhantes individuos sao os verdadeiramente comprehendidos waguelle pensamento
de 8 Bernardo: — Posse peccare dalum est primo homini, non ut proinde peecarct, sed ut glo-
riosior appareret, si non peccarel, cum peccare posset —. Assim a sociedade exigindo de sew
membros prestimos diversificados, be claro que hum individuo que alidgs pudéra ser-lhe grande
mente util em outros assumplos, nao presta para jurar castidade: he por falta de observan
d'estes principios, he jpelo abuso de admiltir-se qualquer estouvado ou peralvilho, quea rel
esta io mal servida e representada; e que nos estamos a toda a hora a voltar a eara corridos dos
escandalos, desacalos e devassidoes, em que chafurdio-se e alascio-se homens que deverao de edi-
ficar com ¢ sen excraplo, homens encavregados de fallar em nome do Senhor, ¢ cuja alld missio
he pregaras doulrinas puras e sagradas do Evangelho!!

Olhai: - Hum homem quer ser oflicial de policia, mas apresenta grande vulto nu instineto da
defeza: pois bem ; elle serd rixoso, desordeiro: phantasiara delictos so para ter motivo de litig
este lubo achara que o cordeiro & desullerar-se na véa d'agoa que ja lhe passou nos labios, tur-
va-lhe o crystal da fonte: e se de companhia tem salicntes os inslinclos da-astucia e amor da
propriedade, he muilo provavel que immole sua yictima, voube-lhe os haveres, e testha oure para
dourar seus attentados. Assim assombra-se na arvore da lei e d'abi a seu bel-prazer fulmina huma
populacio immensa! Eis aqui porque muila vez conforme os encarregades da policia de hum
paiz, conforme os rouhos, os assassinatos, ele. E quando ja hum homem d'estes lez gemer a in-
nocencia, ¢embebeo o punhal nas visceras do Estado, vem hum magistrado, ¢ grita: — Este
bomem he malvado, he assassino, temos a lei para punil-o; estd incurso nos artigos tal e tal,..—
¢ huns parentes de nomeada, e buns juizes que se vendem allivido a victima dos ferros!l.... e
assim 0 mais.

Agora aos instinclos, talentosie inclinacies, acerescenlai gne hum sangue MAls U INenes ex-
citanie circulando nos vasos; huma bile mais ou menos carregada & impressionar o apparelby di-
gestivo: huma lympha mais on menos abundant 1l 1o e rel 08 tevidos: hum Huide
Hervosu muis ou menos violento & espinhar o organismo; huma zona, ou de gelo, ou de fogo, ou
de hum e oulro em mistura, acerescentai, digo, que tudo isto di hama certa cor ds acgoes do
homem , ¢ concebereis facilmente que muitas virludes nio sdo virtudes, que muites vicios e
rigor vicios nao sios e que por consegointe, ou o mundo, ou a lei he injusta quando enea-
rece huma virtude que fra ao natural, antes impossivel nio ser praticada como hum vicio, ©
a% avessns,

Sim: d'aqui concluireis que muitas o

hum tal homem pode

s faceis e trivises a hum individuo, eustic affan e suor,
9



— 10

& muils d2 oceasizo fathao em outes. O individuo que tem o instineto da. propa 0 bem me-
drado, alira-se sofecgo apds o8 prazeres sensuaes; muila vez d amba n'elles com tanto declivio
de corrente, que o ngo percehe i o quando exprobado, nao pide e nem he facil fazer surdis agoa
a viha s quercis ver hum homem abstemio, maderado, a quem {ora constrangimento a Menof cru-
yada de amor, dai-liie poueo volume no eerebello. O individuo que tem o orgio. da. defeza avul-
tado fiira ‘de contd , pov hom ndunada egasta-se e faz hum desating, quando aguelle gue ha-o em
regra, ou escondida; acha apenas motivo de sorriv-se, ou dar lrates a sua imaginacdo, agigantar
o5 males, acobardarse, ete. Dahi vem que em certas e determinadas. civeunstancias. elles nas
obrio mesmamente.

Assim lanlo custa w0 primeiro ser sobrio e moderade nos prazeres, quanto ao segundo
ser dosregrado ¢ pecdido por ell e peeseindindo  por: hum momento do espirito d'estus
pilavras tanto ‘merece este quando se apresenta sobrio, como aquelle, quando devasso: ou
_premio @ ambos . ou castigo aos dois: agui a sociedade atira os dados, e sahe a sobrideade
comn wictude, e o desregraments como. vicio: a pena 4 este, e A virlude o premio. Bem:
_@gora ap avesss — he tao facil ao primeiro ser desregrado ¢ perdido pelos praveres, quanto
an segundo ser sobrio o moderado n'clles : nem premio , nem casligo: entrelanto eila corre de
novo os dados, e azar aquelle; e aesle sorle; ¢ azar be castigo, e he sorle premio, e casligo
I a0 vicio, e a virode o premio! Eis aqui huma dos nascencas da injustica das homens;
pois virtudo nao vemn de—virtus — forca? ¢ Sante Agostinho nao disse: Nec polest coro-
nare, nisi vicerits nee potest vincere, nisi certaveril: nee potest certare, misi inimicum et tenla-
tinnes habuerit 2 E hum homem que nao praticon huma acgio porque ndo 56 nao leve huma
sombra osequer de desejo, s¢ ndo mesmo que para o fager cra forgoso consiranger a si
proprin; este homem recebe os — laudes — e passa aos olbhos do mundo por virluose , ao
passd que oulro que entrou com o mesmo capital (em relacio a sua naluresa) que nio fez mais
esfoign em segniv sua inclinagin do que o oulro em ndo abracar -a  que nao tinha, he
coberly de injarias, baldoes he espesinhado? ! Aquelle, diz Gall; gue nao obra mal porgue
nada o convida a esse fim he cevlamente digno de Divej mas nao pode aspivar d viriude .
nem ao merito das acoes. Aqui tendes por tanto huma virtude que ndo he virtude, e hum
viein que ndo fora vicio se a sociedade, arbitra despotica, nido bouvera-o sanccionado: mas
hum wicio que ndo deve ser emparelbado com o do segundo quando sc apresenlar devasso ,
porque este torlurasse e faz violencia a si proprio. com huma pia de ago, hum estimulo de
toreg para infringir huma lei, que o oulro pisa sem sentir! X

Entretanto as nossas leis ndo olhao para eslas quasi necessidades de erimes; procurio he
verdade. algumas  eircunslancias aggravantes; mas sé no aclo de commetter o deficto: em
huma morte v. g. indagao se foi feita de prompto ou lenta , estudada ou wdo, a ferro a fogo elc.,
e deixdio de ré o essencial — os inslinctos; as inclinagies, os lemperamentos, as idyosincrasias
Waguelle-que @ pratica: eousas estas que puderdo concorrer grandemenle para hum melho-
rimento’ on reforma nos nossos eodiges, que sao defeituosos de sobra. E hum pratico que
se quer dar @ questoes medico-legaes, se estuda e rumina o5 factes mais ou menos horro-
10305 que se padem apresentar, e ao depois recorre & legislacio do nosso paiz para conbecer
do seu grio de eriminalidade, ‘¢ da pena correspondente eotesta v, g. com bum arligo. sobre
o aborto, em que o legisldor suppde que so pode ser provecada por, ow sem consentimento
da maiz acha impossivel que a mulher seja capaz de commetier de per si  semelbante
attenlado! E o arligo’ homicidio, confundido com envencnanmento 21! Parcce incrivel que
cabegas tio grandes se' esbarrassem tao redondamente! mas isto mesmo he buma prova de que
o primeiro es'l-udl'; do homem: deve ser o proprio homem: o estudo das seiencias naturacs
deéve ser o primeiro passo, ~ o preparatorio — para enlrar-se no curso da vida.

Nao tenho em vista falzm'.huma enlvflda.em nossa. legislagio, mas fico que wuito lueri-
rasmios  com cstudar os inslinclos, as_-m.clmngr)cs ey, porque ao depois deitar-se-hiso &
margem os €rimes a que elles fazem' muis attretos os individuos + & debaixo deste semtido




se infligiviao <as penas, dando o devido deseonto em prol do orgha mais encarnigado 0o
male Mas divo: — D'este modo acorongoais o vicio! E como? pois esse abaltimento se A 140 8-
liente? E punies mais de mansi he fivoreeer o erime? O homem rixoso e briguento venlo
que na pena desconta-se-the em parte o mio instinclo que possac, nbo  lera vm coragao !
Nio serd homem? Nio quererd se quer dar huma amostra de gratidan? E essa gratidio nio
consistira em fazer forca pata suffocar a voz d'esse orgao que por huma graca foi-lhe descontada
em parte? Eode mais, queculpa tem o homem de the havera natureza uinhoado, hum genic
propenso a eerto genero de acghes que a sociedad ? Pois esse fado j

faz passar por criminosas?
nio he tio duro? Pois essacruz ji ndo he tio pesada? Nao he aos homens d'esta casta que se
poderia applicar o pensamento de Rousseaw =0 homem (esie] nasceo livee ¢ por toda a parte geme
em ferros? ‘E nio 1he teremos d6? Hlum homem com o instincto da deleza muito em grosso com-
metle o desaline maior do mundo por huma insignificancia, huma bagatella, em quanto que o sei
antipoda para que o mesmo faga. he mister que a porca do parafuso do estimuio aperte ate a nl-
tima rosea do ‘espiral sua organisagio pesada e lerda; e porque os erimes se dizem iguaes tam-
Lem as penas devero sel-0? Revoltante injustica!

Nao fica ainda aqui. Glhai: - Ha mauilo mais alienacio mental do que se ora pensa: muita
cabeca estonleada anda ahi pelo mundo a odifiear com o seu cxemplo e authoridade, que por
bem do genero humano pudéra em huma casa de orates com hum eaustico na nuea recobrar
por venlura o siso: e a waldigho dos homens ¢ o fevro das leis tem decepado muila cerviz en-
sopada no crime, he verdade; mas seu coragac cra sem fel ¢ sua alma tio pura como os anjos!
Assim, esposo infortunado, nio assassines tua esposa! paicinfeliz, odo derrames o sangue de teun
filho! mai miseravel e fraca; nao encruentes & mao no frueto de tuas entranhas! que mao grado
tua vonlade quasi. nunca representar n'essa seena de luto e de borror, —a injuria. a aflvonta; o
apedrejamento, o anathema do seculo, s torturas da carne, as tribulacies do espirito, e alfim a
morle, sera o casligo de tap arrematada loucura !

Olhai: — Vem & luz huma menina: cresce rodeada dos mimos e desvelos de huma familia ex-
treniosa.... ¢ eis se nio quando, ja pubere, brada-lhe buma voz dointimo: - Desperta: ndo vés
o alvorogo que lavra em lua organisagio? pois sahe que ainda ha pouco o proprio dedo da natu-
reza-acabon de eserever o decrelo que le emancipa para poderes deixar hum successor, quando
hum dia fores chamada a contas no tribunal do Eterno

Entre assustada e alegre clla esenta eslas palaveas® vai ao depois e olba para si; vé-se tio
outra, tao demudada, que quasi wio se conhece: da por & lempo o aviso: altenta ao depois em
huma esposa {sua mai) que aperta esllfmemdu eontra o seiv. bum filhinhe mimoso, e cobre-o de
caricias e de beijos, e offercee-o ao pai para lambem beijal-o ¢ acaricial-o: fica embellezada n'esse
quadro de ternura, e se dispie a imilal-o.. Mas como? Sem experviencia do mundo, receivsa e
mesmo limida de que aventem seu destino, fard bom barato de seu eorugio ao primeiro que en-
contre? Tr-se-ha encostar em algum Lronco com emfibramento novo ‘e certado por fira, carcos
mido ¢ broeado no amago, de modo que o menor esforgo. o quebre e deite por terra? Mas sua ceo-
putacio? Mas o alcango em que ‘osth para com sua familia? Mas a satisfagao @ moral ¢ & socie-
dade? Mede bem aaltura d'este abysmo; e ao depois da com hum homem 14 no seu ver talhado a
es!ender a mao a huma plantinha ainda tenra dobrada em obtus'angolo sobre o torrao aonde
Ler diculas ¢ iel tlidos: ¢ de mais este’ homem faseina-lhe com ham futgro li-
songeiro desenhado cm paincis de Dello colorido.... Ella o crdsy e assegurada fica-se a embalar. no
altractivo e sed de snas pr pede-the elle o coragio? Nao he preciso: he sen de ha
wmuilo! acha pouco, ¢ mais lhe pede? Emais da-lhe ellal....

Aqui a paixdo com que s¢ husedo sobe de violencia: o fogo que os agqueria agora abraza-os §
o hum nd cego be dade no laco que os estreitava.... gue ventura! Correm temposs el huma
feila do extremo eom que se adorio desprendese huma faisea, destinada av germes de bum
novoe ser; em summa, esta mulher concebe, esth em vesperas de ser mail Que phrase de meto-
dia ¢ encanlo o sens ouvides — sor mai! — ji ella se revd tempord no fractinhio de suas entranhas
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sonle sua esperanca trajar-se cada dia mais de verde: vai e corfe pressurosa ao pai, ndo para
lembrar-he sus palavra, porque entende ser oioso, sim mirando s rprehendel-o com a povida:
da ventura.... E quando menos s¢ arrcceinva de nenhum desastres quando tinha mais ne
dade de hum apoio. Jo roda que levava seus eastellos de grandeza entra a desanda
homem? Quebrou ém hum momenta protestos de amor: fez a deshonr e desesperacio pres
d'esta victima desgracada, e foi com ris satanico inscrever nos fastos de suas camy
rosas mais oste teinmpho de barbaridade, ingratidao ¢ vergonba! E'a mulher? Cahio fulminada
pelo negeume de hum tal proceder: a0 depois lorna em si; julga hum sonho esse passado de
horror; ainda eré hum Evangelho a palavra do seu querido, ecrusa os bracos, e esperal Mas o
fitho ainda hontem da innocencia ¢ dos amores, hoje converlido em do peceado, continua a de
sabrochar, e terd de apparccer em breve na face do mundo. E o queha de fazera infeliz? Man-
dara pedir a0 tyranno que se apiade d'ella? Ja pedio, ja rogou; humilhou-se.... mas em balde,
que —a nadi disto o bruto se movia! — Abandonara o lar paterns para iv esconder sua miseria
@ desgraca? Masa sociedade? Mas a conta em que era tida? Mas a ignominia e deshonra que fa-
via pesar em huma familia inteira? Ha-se-de prostrar aos pés de seus pais, ¢ confessar sua indis-
cricio, seu erro? Nio: niio quer golpear tio fundo o coracao de hum pait nao tem animo de ser
ella em pesson a mensageira da punhalada que acaba de assassinar sua honras de mais, feme
Jiunt desfecho earregado n'essa scena de horror o desespero.... ¢ ao depois o respeiloa quem se
deve a existencia linge-lhe, por hum instante, de vergonha as faces deshotadas de'mede, ¢ ella
reclia ¢ paral =

Passa e repassa o pensamento por sobre Lo carrancudas idéas: busca em vdo hum palmo de
terra aonde plante o raminho de sua murcha esperanca; ¢ a final descorocéa, esmorece, eahe em
deliguio.... ¢ quando vai recuperando as forgas, huma febre cerebral cospe-lhe de delirio furioso
A% expressoes: — E meu coragdo ainda palpita por elle? Ndo, nédo! o monstro se esquece de mim. ..
ah! visquemol-o da lembranca! os presentes que me fez sefao arremessados ds ehammas.... mas este
fructa de minhas entrankas he obra sua!! pois morra, para olvidar inteiramente o ingrato! —
N'este ponto enfurceida atlenla contra a innocencia.... ¢ seu lilho ja nao vive.

Aqui figura-se o barbaro atirar-lhe no rosto que o filho he d'ella, e {com a desesperacio
d'zquella vielima infeliz da revolucdo franceza que tostava em hum brazeiro seu querido quando
05 assassinos arrombarao-lhe as porlas) entio prosegue: — Sim ! ke mew proprio filho, ¢ tu foste,
monstro dcx{mmam, quem por minha dexiva embeheo-the o ferro!..... (Voll.) Agora, juizes mun-
danos, estremecei d'esta scena de horror; @ chamai por cima d'esta mai desgracada os insultos o
pragas que approuver-vos! Magistrados, descarregai em sua cabega o eutello da lei, se quizerdes,
que esta mulher he innocente! E véde-a tendo por hum sonhoe o passado, esquecida do ha pouco ,
eomo se traja de gnla._e fagueira com o sorriso nos labios volta ao seio da familia a entreter a
ventura dos seus! E o ingrato; que tdo vilmenle esqueceo seu dever, ¢ o tigre, que com tanta
harbaridade apunhalou sua honra? He tido aos olhos do mundo por campedo denodado: cad
passo que da he huma innocencia que esmaga, he huma virlude que espesinha. E ainda direis
que a mulher he fraca? Aonde o muro de bronze erguido i seduecao? Aonde? E porque nio
estendeis-The a mdo na hora da agonia? Abusai do vosso ascendente.... abusai da credulidade
d'ella.... e ficai-vos a rir do vosso triumpho, e ficai-vos a horrorisar do disparate d’ellal Quousque
tandem abutére? Até que as leis hum dia o vendem.

Olhai: — Hum soldado da guarnicao de Breslan, em Silesia (), por dita sua espisa huma dama
encantadaora, e por desgraca de ambos o chele da guarnicao enténdeo que podia ser addide ao
servico matrimonial: tenta-o despejadamente..... e a malher repelle com energia hum procedi-
mento lao revoltante, que golpeava seu coracio em huma das parles mais sensiveis, — a da fide-
Jidade —: assanha-se o despota; ¢ cevando em sordida vindicta idéas lisongeiras e seductoras de

rm:];?) d];‘l:c:m: 05 seguintes vem por miudo am Gall: ew o5 resumo & meu gosto, conservando
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Ribatear em praca publica

esperancainfernal, poe insignifi
sen pabre marido, Elle, eoitado,

as, ndnnadas, manda algumas vez

nora o molive de G0 erua persega : inquire=n, ¢ sabe-o. ]
o que ? Aconselhara a sua esposa que ceda ao furpr satanico do mongtro? Mas debaixe da
fardn de soldade ainda seu coracio vibira huma palpita de hangal Purgard a lerra de sons
Ihante poste , verdugo da humanidade? Mas olha para o rigor das leis, teme-o e diz:

E @ terna esposa? ¢ os filhos lenros?
Vivem por mim, adordo-me, sou d'elles! [Cast.)

it serei eu quem lhes prepare a cama de brazas na earreira da vida !

Ao depois, por alguns dias fluctua entre essas idéas de ignominia, deshonra, morte
nio, ¢alfim, doudo varrido, assenta (e comtude seu coracio he tio bum, que pdo machina conlri
o tyranno) que cneobrird sua vergonha e a dos seus, que aguara os projectos do malvado , arre-
dando-se da seena do mumdo com sua esposa e scos fithinhos, re
hona fero mecum—. Assim, miseravelmente (por crueldade mio) tira a vida a sua esposa:
eorrer por piedade (12 em sen prisma) o sangue dos innocentes.... o seu sangue! ¢ vingado n'e
vielimas vda avos olhos do tigre para em ar de desabafo cuspie-lhe na cara os horvos
por que rompéra.... matar-lhe a séde com o sanguejorrado pelo solo.... ¢ a0 depois cruzi os
bragos e espera a movle para ir juntar-se aos seus na elersidade. Entio! quereis hum rasgo mais
rematado de lonenra? Quereis hum typo mais acabado de alicnagao? Pois véde agora o resultado
Lé-se bum estudo ¢ combinacio em sen plang: acha-se razio em sua sem-razio: eolra em con-
selho o desgracado, e d'ahi a pouco eil-o estrebuchando no patibulo, e servindo de edificar a0
povo com hum espectaculo de sangue! B o chefe? Esse verduge da innocencia, que abusou do
sen poder, que atropellou a virtude, que vasgou as folhas da religiao e pison em cima de tudo o
que havia de mais sagrado? Impune, ¢ mesmo cevado com o sangne d'esles innocenles, estd pro_
fondamente a dormir; ndo ha hum remorso sequer que o sobresalte!

Olhai: — Tlama rapariga de sobejp pobre acaba de perder scus pais: balda de piao que The ga-
ranla a existencia, recorre a huma casa de lamilia o mercadejar seus prestimos; he aceita. Ao
depois v¢ hum homem, elle a seduz, ella se deixa vencer, conc B to & abapdona !
d'thi a tempos ‘da 4 luz ham menino. Aqui be para logo despedida d'aonde estava, e vai batler
n'ontra portd , e ndo th'% abrem tambem. Sua desesperacao tinha subido ao galarim.... ¢ w'este co-
menos hmn casal aldedo de boas entranhas pede-lhe o filho, ¢ despende-lhe desvellos paternacs
Entio a infeliz teve de novo aceitacin..... e eis sendio quando corre o boato de que era de veras
pai de seu litho esse camponio que se d'elle atarefira; e cospem-lhe na cara cm tom de affronta
que ella despejadamente o sonegdra. A desgracada mai enverga e succumbe oo peso d'esse rumor |
e diz: — Nao: ew fret vehaver meu filho, e minha repulugdo serd sulva! — Fel-o: ¢ hum abau-
donn geral foi o eastigo de o varrida indiscricao! Aproximava-se entio a quadea rigorosa , — o
gelo—: ea fome, ¢ o frio, e a penuria ¢ a miseria pairavao porsobre a cabesn destas duns vie-
timas malfadadas! A infeliz desearla-se até da camisa do carpo para matara fome de sen gueride
alfim altenta na fraqueza que lavra em sens membros, e na imminencia de huma morle de ina-
nigio; horrorisa-se do negrume d'esse futuro, estuda o come salve o frueto de sea venlro: deliva ,
e n'hum accesso de louenra trava d'elle, arrasta-o a huma fonte visinha e submerge-o! fica ainda
por algum tempo a rever-se no beneficio que acabava de prestar & sua viclima, e vaiao depois em
pessoa assoalhor sen evime! He presa immediatamente: e se hum proceder de mai guizer ser
atheiado ha de pedie licenga a este! pois nio obstante o tribunal de Leiprig achou que semelliante
mulher devia ser decapitada !

Mas por oulro lado hum idiota assassina o0s dois filhos de sew irmio, ¢ vem com sorriso in-
fernal annunciar a0 pai desgracado a scena aprazivel de sangne em que acaba de bratsimente
cevar seus othos! Oulro corta o fio da vida a seu proprio ivmdn, ¢ nao contente, em ar de oxe-
quias a0 finado ergue huma pyra aonde fumeguem seus ossos! Em Buisgau, na prisao de Fribourg,
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rosijando-se no sabie — mea







ARTIGO SEGUNDO.

A organisacio tem side prejudieadn com a reforma
que ¢ capriche dos homens entendeo
devia dar ae seo funceionar?

© meu sopro he fraco, os meus dias se lem
encurtado , a minha alma estd afogada em af-
= flicgin, e a minha vida ndo he mais do que hum
tormente continuol!
RaMLer , — Marte de Jesus,

Ao pasgso. que os costumes se fordo arredando da simplicidade, alias rudeza, segundo alzuns,
dos vossos maiores, o homem se foi tambem desmalerialisando, e de dia em dia quebrava hum
dlo & cadia de ferro que, nao digo, prendia os pulsos da alma. seniio mesmo que a solopunha
#0 corpol A intelligencia senlia as azas cobrirem-se-lhes de fina e delicada pennugem, que se in
ans poucos convertendo ¢ desabrochando em bellas ¢ encantadoras plumas: entio era mister que o
espirito por seu urpo reinasse.... e védeso envergando 4 purpura e empunhando o bastdo de so-
berano! Mas, em vez de respeitar o que legara-Ihe scu antecessor, cuspio-the na cara e espesi-
nhou-fhe as deixas! Essa [uta que S. Paulo dizia se travava entre a alma e o corpo - Video
legem in membris meis opponentem legi mentis meo — Yejo huma lei de meu corpo fazendo
gacrea a huma lei de migha alma —, em breve comegon de ser fatal a aquetle: e eil-o acocado .
rendido, arrastando asalgemas da eseravidae por onde quer gue aprazia ao vencedor!

Mas a alma seja o fluido subtil de Sthal, seja os archeos de Vahelmont, ou mil invenlos
que o -homem tem pensamenteado, he eerto que nos ndo fere o sentido, nao diz — aqui
estolt — senao pelos orgdos: ¢ assim . era a humanidade, era mesmo dever ndo (relal-os, ¢
deixar ir a (o de seos caprichos estes bons servidores que The preparaviio a occasiio
de alardear-se; e nem mesmo de mente esclarecida, expol-os e aliral-os, 4s injurias e
inglemencias do tempo, & calma, ao (rio, a chuva, ao sercno, porque enldo as fothas, e
laminas cobriv-se-hido de nodoas, ficarido comidas e gastas” de ferrugem.... e ao depois? A
vifa, on cessaria a mingua de representantes, ou dar-se-hia & especlaeulo em hum scenario
de comicos lropegos e aleijados |

Nio obstante, -05 homens assenliris. qna. o rmnado antigo cra o do corpo, e que por con-
guinte. seos logados o lestamentarias devido ser--esberoades e redusidos para por  sobre
eslas. hases erguer-sa com wfanid e magestade o Edificio da “aliabem A}
como vinha dito, se havia emplumado as azas, deitava-se pelos espacos im
volta pejada de projectos fantasticos de vaidade e grandesa, queria a realidade delles: mas
o que sueeedia ? juntava mais hum fado triste ao fado das theorias, lum desmentide na
applicacio ¢ na pratica ! E comtudo. estremecida, anles denda vavrida pelo que havia de
bello e epcantador em seus filthos ndo lhes atinava com os sendes; gabava-thes o5 olhos
negros, o as madeixas de chano, e nio via que perto ¢ bem salicnte pendia o beque, ovu
nariz malfeitdo e horrendo — Pravo vivere naso spectandam nigris oculis nigrogue capillo —
continuava: a desalar o vio, cmbora, ou em cambio do do estonteado dolle fosse gquebrar
o carap nalgum angulo ponteagudo, ou, verdadeira mavipssa, esvoaeando embellesada ua
luz, se crestasse ¢ mesmo  incinerasse as azs! — B porque nao se arvedaval Estava
fapatisada. X

Em breve nossa alimentagio foi taxada de emxabida e grosseira; em breve a civilisacha
pox _peilo em dilar os marlyrios porque havia misler passassem a fecula ¢ a vianda fora da
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nusii economia para a0 depois lerem o passaporte da moda; ¢ la de quando em g ido chla pro-
pria manipulava no gral algum condimento_ou adubo, — preciosidades que iao correr o mundy
cobertas de admiracies ¢ de — queros 1 A bebida ordigaria nao satisfazia por mancira algonia:
foriio indispensaveis os fermentos e levédos , os mais extravagantes, de algumas substancias para
rlas operacoes, e ao depois de escoimadas as lias, ¢ coado o polme, fornecerem os —
o5, antes, stimulantes e venenos da ceonomial — Ao corpo ja nao quadravio os leeidos
s que o defendessem das intemperies das estagdes; queria ricas télas amanhadas em ca
Jubies, ou vestidos que empresilhassem os orgiios; ¢ de mais, segund as jerarchias, as mu
os mantos bordados de ouro e de purpu a ambicio de riguezas lavrava, era forepso amuar
gressa chelpa: e 14 iao cavar os gorgomilos da terra, e affrontar n’buma taboa a raiva ¢ furia
anu: os prazeres lambem se apresentavio, o luxo, a vaidade, o desejo de gloria, etc., ¢
» isto para ser servido reclamava que apparecessem arles e mais arles, profissoes e
profissoes, eujo volatil dos productos, ¢ materias em que obrayao Linhdo mantimento sobejo para
vigiar o ar, ¢ minar asaude, e anniquilar a vida: e ao depois la vem a cifila de leis que
muodelem o8 gostos, os capriches, as phantasias, e alfim as sciencias, euja missdo era abrir de
par em par as portas da immortalidade! Certo que nfio era a cconomia lalhada para correr in-
colume por cima de tanlas phases! E bem Iristes consequencias nao lardario a descarregar o
Je nos miseraveis ¢ malaventurados Adamitas!
Sim o apparelho respiratorio ndo sabia como fazer liga com bum ar baldo das virtudes que 2
ureza aquinheara-lhe; em lula sempre conslante, mesmo a vicloria éra coberla de sangue! O
. tubn digestivo labutando a teda a hora com huma alimentagio desnaturada e corrupla, euja parle
reparadora se deixava muilo aquem da prejudicial ¢ damunosa; loi-se a0s poucos quehmmlu em
furgas, e ¢is se nao quando linha levado o caminho 'da detericracio! A reparticio da v
deyer . ou de fagir por Jonga data a loz solar e sumir-se em ohscuros sublerraneos ¢ minas para
sustentar o luxo e vaidade dos homens, e nae voltar de novo ao dia, senio guando olvidiava os
sens encantos; oude eslar de continuo afitada em objectos, que mais gue mnilo a apuraviao a
It de microscopicos e impercepliveis; ou emfim de sujeitar-se a- hum elario artificial fascinante
(4 .’va!umluarlnr. segundo as avles ¢ profissoes o requerigo, foi desconfi de tantas ~
phuses, e de resto’ dava comsigo a todo passe mas provineias da pathologial Os orgaos incumbidos
o movimento, ou eondemnados a viver vida sedentaria, deslembririo-se de sua missio, ¢ des-
cimbardo na impotencia; ou traguejados de sobra, ficarao esfalfados e inanidos, o isto em todo
em parte 4 mercé e discricio das exigencias e caprichos do novo senberio: de modo que tam-
hem entraya eom sva guota paraa cifva dos padecimentos. E assim por diante: — Ora, daqui
consequencias bem trisles para o genero humano! — Ahi estio mo]rsllas sem conta, dores, tor-
meptus, em homa palavea, morles verdes ¢ lemporaas!
Sim, huma geracio F'l!hvlﬂg_tﬂ_;,l)emlfﬁ-se-mc dizer, arredava da scena cutra pﬁ,;mlogtu
b fibasnte~s SrAETade que pesava sobire o homem: porque, como diz o sabio Velpeau ,
— os perigos se mulliplicio ¢ aceumulao de algama sorte a0 redor do animal, 4 medida que sua
inteilizencia se aperfeicoa — : hum genio especulativo e ambicioso acena-lhe que se entranhe pelo
campo das novidades; e de promplo, soldado lesto ¢ ohediente, eil-o que esquadrinba noves pra-
zeres, embora de eima d'elles o indice da morlc Ihe esteja apontando o galopar ¢ precipilacas
do seu fim! Eil-o em falla de ches agrad lesafiando mesmo o8 pezares; e saltando de
mal em mal, morre alfim, porem contente de ler podido até o ultimo arranco variar scus pade-
cores ; — padeceres, segundo elle, escriptos pela penna de ferro do fado, molhada no orvalbo de
sangue dos ceos! I vede-o:

miediante

Compde seu infortunio aos Geos o imputa,
E desgraca appellida o que hie seu erime.  (Castilho.)

Assim pois vai essa geracao hastarda ensopar de lagrimas o chio que pisa ate que chegue o



i dos finade E ficard hum déserlo a terra que Deus abengoou? e= Devéra.... mas Beus he
pail affasta aindao dia do juizo, e vai no entretanto huma:geragio filha da que se alunda sue-
ceder-the, Mas, fithos mis i o} chorai em virtude da legacio que vos des
xirdo, nfo amaldigoeis @, mao d'aonde partio! Outra gquejanda ou peior serd legado e deixa vossa,
se a0 arripiardes da carveiva encetada! Desmenti 3 maxima — Arhor bona (honos. fruetus facit,
et mala, malos: 2 destro e diligente lavrador, colhei hum fructo assucarado ¢ innocente de huma
arvore daninhal Senao sois arvore hoa, por caminho errado que yos derdo na cullivagio; se sgis
mi por actidente, que nio por natureza, — cuidados. desvelos, reformaghes, vos farao chegar
408 poucos do que ereis, e entiio os fructos houlem mios, hoje menos, amanhd bons, depois me-
thares, serdo grande obra yossa! E tereis as bengios das geracoes por vir, ¢ mais as da Provi-
dencia !

Mas que digo? Vai por ahi lao enraisado o mal: a humanidade he-lhe ja tio offeicoada
¢ atlreita, que lbe apalpr o mascedours e diz * nio he” rejeita e limine a possibilidade
de apanhal-o, e para logo dorme a semno dos impossiveis por cuja despesa corre e se pie
em andamento a estrada de fereo que Jhe franqu E sendo assim, minha voz de mogo
¢ sem nome na Sciencia sahird, bem conhegn, fria eomo. o gelo do passamento, e mais
adiante se. confundira ¢om elle! Nio importa ® a bumanidade geme, hum gemide pede ontro
gemido, e mais o allivio delle,

Ninguem duvida que nés os homens de hoje somos somenns em: forcas aos do principio da
creacio ; formigio tanlo os ¢ xemplos de faganhas ¢ proezas, quenao he mister indigital-os: —
exemplos que: muila vez entrio nos lervenos fabulosos & forca de extraordinarios e impossirci;.'
Tanto lavea a differenga em & nossa fibra e a fibra dos antigos! A idea que hojemdia ve-
gela enlre nds a vespeily dos gigantes por certo gue vem desses lemposy — lelizes tempos
qgue por desgraca nossa. jamais nos sprrirdo, se a humavidade nio - assentar em reformar o
gue ha de mao; se a civilisacio nae for golpeando os abusos que vem de mistura com suas
preciosidades; se nao quiser. chagar os dedos nos espinhos da rosa ¢ despontal-a para que
logremos a snave fragrancia sem temor de ficarmos picados; ¢ sem a realisacao desse lemor!

Se veraos, derramande os olhos pelos: povos mais vesinhos da aurora do mundo. a todo
passo . exemplos. de vidas - desperdicadas ivteias em brig s elles sao culpades,
confesso, dianle dos olhos de nossa illustrigio, © ladeados dos epithetos — barbaros, brutos,
e quantp nome houver por.cima destes. Mas ndo fiea airoso ao juiz que condemna a mal-
dade na casa alheia, consentir o delicto. na propria. Todavia aguelles exemplos erao devidos
a fortaleza de seus coraches: o arlificio cntrava com pequena (uola €m. suas rixas e conguis-
tzs. Ali era a realidade , era a (orea que Ihe a vwaluresa havia prodigade, Mas agora que a
intelligencia tomou voo, que a civilisagio  anda com o archole na mao, porque. coulinuio
08 exemplos! porque se guerreia o encarnicadamente? E vede o modo ao todo diverso: —
Huma ambi insaciavel , huma cobiea lanto maior quanto a alma tem dado mais elasterio
aos horisontes do sen saber,. huma: destruigio estudada no silencio do gabinele , huma ruina
amartellada no horror das. Lrevas — eis as parelhas gque jungidas ao carro da morle fazem
no rodar por 'nnhrr ruas ‘calcadas de o0ssos e carnes humanas, argawmacadas de sangue viscoso
e coagulado | O mesmo. homem slisa-the o gume a fuice, de modo que hoje em hum tempo
imperceptivel , — hum feehar de olhos = ceifa milthares de vidas.

Entin? que. fructo: he esse de civilisagio? — ensinar a matlar hum maior. numero de indi-
vrnluos‘ pegueno. espaco de lempo?! Nao: sdo desmandos que lhe derdo — sio o8
hupu has da rosal

ks he dade muilas cruezas nas geraghes as mais remotas, mas pelo
lumu ) dellag que simplesa , que in in, que gies o rosto..... ¢ isto aquando a alma
estava ainda tio almimlat Par eerto. quo 'mtvs quero. cncontrar entre os antigos hum Dario
mm«ao malar os tres filhos de certo Ebaso, porque este Ihe pedia que dispensasse do
‘combate, hum sé bastante a adogar sua velhice; do que ver no sauiu das luzes huma La-
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Farge dando bdlos envenenados a seu marido : sem ferro nem fogo ., semblanie anguliln.
coracin de fera, fasendo brinde de buma morte assim por modo de vida! que atrocidade !
B n. for¢a de precaucdes mais bem estudadas, que somma nao hiria por abi de individuos .
cujas mortes correndo por eonta da naturesa, a maldade dos homens devera de carregar com
clas? Bem grandes: ¢ as sabidas mesmo se reprodusem de dia em dia por desgraca nossa.
Entdo’ dissereis — maldito o saber, maldita a civilisagdo qme ensina o homem a ser verdugo
encapado do seu semelbante.

Mas he forca que o diga — sio estes o escuros do painel; sdo estas as amostras da porcao
fraca do homem  dobarro. Nao quero agorentar as azas aos genios: seja illustrado o enlen-
dimento: marchem por diante as invesligagdes : ndo arrependamo-nos. de saber; porem he
mister que lhe vi sompre no encaleo a pro fc de nossos coracoes: he preciso que o la-
déem por cortesios a bondade de nossas intengdes e purcsa de nossa consciencia: e nem
“fos esquecamos da fé, e nem despresemos as crencas. Insisto mormente mas duas ultimas
exigencias ., porque anligamente estes objectos fazido mais bom borato de sij entretanio gue
hoje ndo ha cabega tres-loncada que nao queira corlar com espada Alecandring o nd Gordiano
da Trindade, e pisar com pé de ignorante e pedante por ¢ima de tudo; e a final fica-se a
moffar das turbas que o accampanhio em seo vio estonteado!

Saibamos, por exemplo, que 1 grio de bichlorurelo de mercario ja sobeja para a morle
de hum individuo; nao para que mattemos o mosso semelhante imbutindo-lhe tio damuinha
quao morlifera droga, sim, para desfasermos algum engano que lenba occorride por ventura
entre csta subslancia e outra, ministrando o antidoto convenienle, afim de salvarmos o in-
feliz que braceja entreas agonias da morte; e isto ainda quando hum rasgo de varrida lou-
cura o tenha feilo romper por tacs desatinos! Nio fallio casos de pessoas que envenenando-se
por scu proposito e deliberacio, nas vascas do passamento se lembrio que ha hum Deos,
que elles possuem huma alma; e anhelio a vida para salvar esta alma ! E prouyera a
Deos que somente nestas feitas o medico se chegasse do leilo dos gemidos! Quem dita
que hum engano, huma loucura, hum desespero da vida sempre viessem a margem destes
factos! Existem coragdes hyrcanos que folgao de por em scena tio horroroso espectaculo ! E
sobre nds mesmos desgracadamente se aponta hum ou outro que cerrando os olhos a hum
juramento prestado na face de Deos ¢ do mundo tem commeltido a baixesa, melhor, barbari-
dade de — a sorvelfa — desquitar-se de hum inimigo ministrando-lhe hum narcotico...... hum
veneno! — Anjo custodio da vida allongando hum somno que vai emendar com o somno da
eternidade ! — vergonha , vergonha elernal

E sendo assim, ndo féra mais humano banir do scio do mundo civilisado, huma vez que a mo-
ralisacio nio marcha de parecria com o véo da intelligencia, cssas massas que tantos males acay-
retao? Seria, sc ndo fosse lao grossa por ahi a somma dos padecimentos que com o andar dos
tempos tem pairado na cabeca da humanidade. Por mal nosso, he na classe dos yenénos, he na
casa, posso assim dizer, da morle, que se enconlrdo mais garantias da vida. He alli que o me-
dico sabio ¢ probo vai cavar o anédino de soffrimentos que tenteados com o restante do — ag-
senal da medicina —, se conservarao em pé, ludibriando-o; atropelindo o pratico; apagando os
laivos de esperanca ao moribundo, e retalhando de desesperagio ¢ agonia o seio de huma familia
extremoss.

A syphilis, que presentemente he o mal mais geral, encontrou seu especifico mas preparacoes
‘de mercurio , — veneno — 2 os seculos tem corrido; e agora vai derogando esta especificidade o
;ul(o. o vcne_.nn ~—10 arsenico, — veneno —, corla na cpoca presente muilo accesso das frequentes
r.-bn‘nes mlermnwnles‘: com o emprego do sulfato de cobro, — veneno —, muita uleera rehelde,
muilta chaga aPodrenlda vaise cnearm_mdu de novo; e d'este theor muilas outras, Ora, se assim
he; ’se 05 queixames da triste humanidade podem mais de promplo ser abaffados com S
sl.;ninms, seria crueldade, ¢ mesmo no seculo presente, — inepeia, parvoice —, querer acabar com
ellas:




Laqueemos o mal por outra firma: remonlemos aos prineipios da @ 0 WIFARGUEIE
sen torrdo as plantas que tiverem virtudes, e de volta com ellas desareiiguemos os cardos ¢ sarcas
que nos sangrio e chagio os dedos; remechamos a teri estrumenios o barro; abramos novas
cavas, ¢ enterremol-as n'ellas pelas raizes e espongiolos: deixando d'est'arte a par da cultivagio do
nosso espirito brithar a innocencia da natureza. Eutdo fio-vos que nao teremos de nos haver cont
tantas molestias; e nem seremos obrigados a fazer tio a mindo uso d corpos que por bum
desfalque de altencio, huma guebra de probidade, podem desmantelar o organismo mais ben

mesmo: que na qualidade da alimentagio: des-
presemos lantos adubos nocivos e perigosos: demos de mio lantas variedades, — chammas do ap-
petite —;  abandonemos lantos liquidos, bebidas fermentadas excitantes da orga
nio lemos necessidade d'estas eonsas: agradao, seduzem, he verdade; — mas nem ludo o gue lm:
hie ouro —. -

E o que mais dde he o afferro com que nos enraizamos em cerlos habitos, de modo que ainda
quando ‘clles pregdo a nossa ruina, anies queremos carregar com ella do qne nos despirmos
delles!

Olhai: — Hum homem habilua-se a sahir de casa todos os dias com vistas mais on menos las-
civas e libidinosas; mas a carne que udo he de ferro (com quanto pareca em alguns) vai ficando
esmorecida, cansada, chega a enfermar ¢ reduzirsse: a bum verdadeiro estado pathologice: hum
orgio de primeira cathegoria, v. g, ¢ estomago, e muila vez o padecente; as digestoes sio la-
barigsas, imperfeitas, acompanhadas de nauseas, eruclaces; succede mesmo que o individuo
repoe parte dos alimentos, ele.: quem o contempla de perlo nao duvida por modo algum que d’ahi
a hum momento elle se va reclinar ¢ jazer em seu sofa, para reclamar o servico de hum pratico;
mas engano: mal se tem passado alguns minutos.... Olhai! he elle! ji ajustou bem as vestes, as
pregas estao lisas ¢ assentadas ... e la vai sem respeitar titulos de nobreza, brazio d'armas, ele,
furioso Faublas, fulminar a metade de huma populacio immensa! A’ genle d'esla casla cu direi
com 2 andorinha da fabula:

amos sobriog, ndo s6 ma quantidade, sel

agdo , ele.:

Je vous phains
Un jour viendra qui n'est pas loin, (La F.)

Valha, para tio fazer monte de exemplos, o de hum individuo, irmao confrade de Baceho, a
quem sohrevindo huma enfermidade grave dos pulmdes, e o medico compromettendo-se a sanar
seus incommedos sub conditione — de abandonar o mesmo 6 vinho: respondeo: — prefiro continuar
¢ morrer - : conlinuon e d'ahi a poneo morreo! Mas eu dizia que anles queriamos carregar com
4 nossa ruina do que desfazermo-nos de eertos habitos. 'E gue habitos? Muita da vez contrabidos
por hum galanteio, huma jovialidades e em certas pessoas @ custa de incommodos ¢ desarranjos
hent notaveis da cconomia, A mim, v. g., aconleceo que fumando pela vez primeira hum cha-
ruta, tive tedio para vomitar, — condicio geralmente difficil de snpportarsse: abandonei-o: nao
quiz mais d'elle saber: nao era olijecto de primeira necessidade. era hum brines, hum luxo, que
iAo merecia ‘a pena de ser comprado tio caro. B no entanto tenho ouvido a muita gente de na-
tural semelhado ao meu, mas goe todavin galgario a bavreira de fevro para terem a gloria de se
amostrarem hum dia — chapados (umaderes! — Ora, na Europa apresentio isto como necessidade;
entre nos ha suas duyidas se sera como grande tom. Entretanlo eu ndo cnlro n'esta materia, que
fora @ sbsassumpto’ para huma these: ¢, & quem espera desenvolvimento de toda a proposicac
“que 1€ no eorrer de hum escriplo, responderei que nio he possivel quem mira a huma balisa,
rogar n'ella, se assenta fazer tivadas longas de caminho, por ¢ada huma picada que fica a bei
da cstrada real. Nao trato por tanto de amostrar as vanlagens ou desvantagens do charuto; o
que o somente qu&ru dizer, ke que este, assim como outro qualquer habilo, med:dn 1o mesio
covado, que ndo era indispensavel a0 hem estar do individao, € que nao precisao anles
de habito, augmenta o numero das verdadeiras necessidades; de modo que, 2 hum dia o seu
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abuso ou mesmo uso moderado vai de enconiro ao padecimento de cerlos orgios mais imporlantes
da econowmia, eis aqui as consequencias em pontas: — Ou o individuo continua, e o orgio he ag-

gravado no soffrer; ou cessa com elle, e n'este caso a economia da pela fulta, ressente-se d'ello
& vai por oultro caminho abalroar no mesmo mal, E assim 0 que ndo era de primeira ue
dade,' convertco-se em tal: mas, porque a conversio foi indevida, constitne moléstia’, mas, por
que foi tarde abandonado,  gera enfermidade. Que barulhe, que contradiccdes, assim olhado de
earreira?!

Diminuidas por tanto as nossas necessidades, o organismo ira de dia em dia limando bum
fuzil & cadéa que o escravisa; a medicina conlard com mais recursos n'estas substancias abando-
nadas, e a especic humana vera o fio de seus dias puxado da mesma porcao de massa, mas por
huma ficira mais delgada e capillar. Porem alguem dird; — Se as cousas vao como vio, senio gue
como devérdo; se nao he-nos dado abandonar este trilho errado, sem que a nossa ecanomia alla-
mente se ressinta; de cerlo que pregais no deserto —: nods conlindaremos a querer do mal o
menos.

Nao he assim: aprendamos ainda huma vez no livro da matureza a licao das mudancas in-
sensiveis. Se esse vosso nalural ja calejou no caminho do erro, de forma que nao podeis mudar
de golpe sua condicio, sem que se elle perea, fazei-o de espago e com mio bem compassada e
aIJ:rl,ux Corrigi-vos aos pouces.’e caminharcis ao fim, se ndo em dircitura, sequer em linhas
curvas: sc o prelio for muilo renhido, — constancia: se virdes que nao poderd esta reformacin
ser obra da geracdo presente i s0s, @ que a ndo lograreis , — constancia ainda e paciencia! Niu
assemelhieis ao lavrador grisalho e encanecido, que ndo semeava arvore de longingua fruct
cdcho, porque esta ndo seria para os seus dias. Nan: Mas as geracoes por vir? Mas o bem da
humanidade? Mas a gloria de ir-se apanhar em vos a epoca da reformacao? Mas a immortali-
dade vossa escripta para todo o sempre no coracio dos homens? Mas o servico emfim & missio de
Deus? Cuidai'por lanto em cortar os abusos, plantas parasitas que bebem com seus espongiolos a
seiva da civilisacao, e, fiadas em que se amamentao do mesmo leile, querem ser tidas por filhas
lidimas, quando niio passio de hum bastardismo espurio! E assim , huma reformagao com vidonho
de sobre-posses sera levada a effeito.

Aqui me fico com este arligo, que ja me figuro huma turba immensa a espesinhar minhas
idéas! Seu, na verdade, hum pouco melancolico, quica encareco o mal.... mas enlrefanto peco
que ndo me condemnem muilo de afogadilho: pesem bem os males que nos afflizem ; busquem-lhes
a nascench, ¢ fio-lhes que se correrad do que sao, e quererdd ser o que dev'rio! Entio huma
potte de flores restabelecera a communicagio cortada entre o Céo ¢ a terra: o sol serd mais bri-
Ihante: o inverno terd menos de rigoroso: as manhaas serdo mais bellas; as abobadas do Olympo
recamadas de mais fulgentes estrellas: os prados terdo mais verde maliz; e a vida se deslisara
mais doee ¢ innocentemente apraserada! Aqui, em vez de dizerem: — O meu sopro be fraco ,
08 meus dias se lem encurtado, a minba alma esta alogada em afllicgao, ¢ a minha vida ndo he
mais do' que hum lormento continus —; dirdo: —o meu sopro he forte e animador, 05 meus
dias se tem estendido e alongado, a minha alma esta afogada em jubilo ¢ contentamento, ¢ a
minha vida nao he mais do gue hum continuo prazer —.




© numero e as virtudes dos medicamentos tem: procurado
& Seciedade os hens gue s¢ delles elln promettia? Gual-
quer serd apto a administral-os? ¥uitos, gue o sito, fa-
zem-no com sisudez? & faita de sco cileifo he motive de
dezar ae medico?

alus? Pois ha pouco apreg:
Yap-pa como a d¢ ouro: houve sinda hoa [
que a comj e vai sendo quando & onio du
tempo despega alguns nacos da lentejoula que a
perfumava, ¢ deisa ver sémente cobre! que in-
dignidade!

Nio. vis esta est

tudo se pretech
immeltimento! Piio!
tios aonde fervem
0, calejade pas lormer e
te morde & malvadeza para guebrares o vaso de cn—
conlro 4 ponla de algum arrec Ah! da parte de
Deos e dos homens: e esconjuro que dés de mao &
pilatagem da a quem tem lhidime tituly
Lo quando sobrevenha por
doa-Ihes — hum homem
s 0 seu poder.

(Do Auctor. }

He tempo:

on se e

nio be hum Decs; lem

A’ medida que o genero bumano hia engrossando a colhéla de seus soffvimentos, e invadindo o
reinado da dor e dos gemidos, em consequencia de mal entendidos caprichos e tresloucados des-
mandos (segundo deixei referido no arligo antecedente], era muito natural que algam espirito, por
dita ainda nao prevaricado, algum coragdo bondadoso, sensivel em extremo avs arpejos abaffados
¢ queixosos da harpa gemebunda, & cuja loada o seu semelbante accordava huma cangao de agonia
¢ de morle, enlrecortada de solucos e suspives, Ihe buscasse hum anddino, e mellesse alé os co-
torelos 0s bracos na larefa de repor o machinismo organico em sexs gonzos, D'agui, as tentativas
sem era desde huma leitura de buenadicha, bum véo de ave, huma entranha palpitante de vie-
tima, até o que de mais precioso em i continhio os tres reinos da natureza. Mas as molestias con-
tinuavio, ¢ as invesligaces e pesquizas, ja enldo contaminadas do grio especulativo de ganancia
torpe, fordo caminhando com ellas; de modo que no estado actual da sciencia, he forga confes-
sal-o, avalla em muilo o numero dos medicamentos sem grande proveilo, e nio sei se dige em
prejuizo da humanidade.

Ordinariamente se pensa que quanto mais medrado he o corlejo de virtudes diversas, cncen-
tradas ¢ oppostas, que seguem de apés huma formula ou preparacio pharmaceutica, tanlo mais
apla se ella conslitue para dar accio, coroada invariavelmente de triumpho, @ columna patbolo-
gica inimiga soloposta & sua balteria: muita genle nao alina que o grosso d'esses invenlos tem
por mira [ascinar o5 olhos da ignorancia e credulidade e o que mais he— cevar huma planta
de ambicio com a raiz mettida em hum Lorrdo de sordido interesse de lucro, ¢ ramificada, e co-
berta de flores, e carregada de bagas venenosas em huma athimosphera de baixa especulagio.

O que significa, v. g., hum especifico geral, hum remiedio que o charlatanismo inventa ¢ dei-
ta-lhe o distico ~ para curar dores de cabega —? Pois nio pode hum tal phenomeno ter lngar em
consequencia de buma menstroacao supprimida? Nao pode ser devido a hum desarranjo estomacal?
Nao pode ser motivado por hum tul 1o, hum amolleei cercbral, ete., ele,? E hemos de
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dar hum remedio identico na qualidide e quantidade em molestias oc adas por padecimeutos
Lo encontrades . do wlero, de estomago, do ecerebro, cle.? E diremos que nio correm por nossa
conta o3 accidenles graves, e mesmo a morte, que d'ahi resulte por ventura? No primeiro caso,
sendo a indicagdo principal restabelecer a menstruagio, o remedio que se sabe la haver com o
utero serd algum Protheo, que hum atomo depois vit se entender com o eslomago, ¢ se for de pe-
cessidade tenha intsancia com o cerebro? Como daremos ao nosso semelhante de coracao a dormir
i sabier que havemos hum mesmo remedio fixo, invariavel nas proporcoes, com a propriedade
(e curar desarranjos do estomago? Nio podem clles provir de hum |nul:~ nento do figade? Nio
podem ser motivados. por enfermidades dos pulmoes, do coragio, ete-? Nio podem ser devidos a
inflamacies , cancros, uleeras dv mesmo orgio, — o estomago? E em casos tao dispa os ha de
him mesmo medicamento ser hem sortido, infallivel, ser especifico, como prega o charlatanismo?
Nao sei como! nfo sei! E admiro que hajao imagivacies com huma dse 3o alta de credulidade
a somno solto embaladas n'estes enles de razio!

Que direi dos especificos propriamente ditos? Nio ha padecimento que nao conte milhares de
mithiares: entretanto, mao grado a estas verdades, os charlaties ¢ curandeiros vio dando elasterio
as taias do seu dominio; e lid vai com virlude inseparavel a cilila dos odontalgices, anticarcine-
matusos, antibemorroidaes, antidartrosos, antiserophuloses, antihemorrhagicos, antiepilepticos,
ml‘:ewthlnalicos, cle., ele. (cansava, e nao lograva enumeral-os), la vai, dizia cu, a enfiada d'estas
drogas correr o mundo em detrimento do genero humano, que huma vez no leito de.dor di de
man a lodo o raciveinia, € vai sofrego embutindo qualquer d'ellas que Lraga por madrinha huma
somma avullada de virtudes: e com especialidade a de adogar o seu padecer. Coitado! Tenhamos
@elle dal! Nao he preeiso iv mendigar exemplos no estrangeires aqui mesmo no Rio de Janeiro,
na Corte do Brasil, elles formigao por toda a parte: hasla recorrer as gazclas mais salienles e
w’ellas deparareis annuncios que a s6s chamarido o rubor ds faces de seus autores, se de lul sus-
cepliveis clies fussem. Deo-me a paciencia para ranserever bum do Mereantil de 19 de Marco de
1845, ¢ oulro do Jornal do Commercio de 14 de Julho do mesmo anno. Entearcei primeiramente
ua-analyse do segundo.

Acaba de receber-se de New-York humnovo supprimentodas admivaveds pastithas (do Dr. Sherman)
medivinaes. Apesar de que estas pastilhas sao de vecente introducedo no Brasil, ellas tem adgui-
vido hanma bem merecida celebridade. Podéramos veferir millares de casos dos seus beneficos ¢ pro-
digingos effeitos , ¢ milhaves de milhares de seus maleficos e prodigiosos defeitos. Nio he assim?
As pastithas para iosse com espeeialidade fem quasi em todos os casos produzide him effeito sa-
lutar ¢ instanianee, fanly em tosses recemtes, como chrowicus, constipneao, asthma, dores de
qeito, elr., cle. e todus as mais molestias d’esla estagao do anno: ora nao se da maior desagui-
sado! Estamos remonlados is cras das fadas e dos sortilegios: somenle em vez ‘de varinha, temos
humas pastillas de condao, que apenas tocio em huma tosse recente ou chronica, asthma, ele.,
produzem bam effeito salutar e instantaneo! Ainda he pouco: ellas curio lodas as molestias d'esta
estacio do anno! Que estagao? Nao nos diz qual clla seja.... ¢ mesmo disséra-o; porque se he
evidente que certas molestias sio mais allreilas a cerlas eslaqn’ies. isto nao embarga que qualquer
ombra menos de usp possa sobrevir; e entao pastilhos medicinaes n'clla.... he a pandeéa do Para-

celso.

Pastilkas alcanforadas.  Estas pasillhas dao infallivel melhora ds seguintes doengus, doves de
cabega, mervos, palpitagao do coragio, abaltimento , inflamagpdo da garganta, dyarvkéa, des-
it , oppressao ne peito, colicus, espasmos, dores mo ventre, aluques hystericos, ¢ todas as
enfermidades nervosas (por conseguinte a cabeca civada de miolo d’esta montanha que pare con
Lerros nervosos ¢ hystericos hum ratinho entanguido e miudinho) , corpo pesado , fulta de dormir ,
cholera morbus, (que pexincha ! néo sei como nao faz tambem tirar-se a sorle grande!), puxos
cansago, e s¢ mais mundo houvera la chegaral Ora as taes pastilhas valem mais que quante me-
dico e quanta butica existe: curio infallivelmente (palavra que mais haratea o charlatanismo) meia
partida pathologica! Medicos que tanto vos affanais para arrancar o segrede dos nerves, des-
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cansai de vossas fadigas: appavecérao humas pastilhas aleanforadas, que ddo infallivel me Thora aos
seus padeceres. As pessoas gue perdem as noifes em divertimentos devem (omar ¢stas Tirrz!l{!hru- para
evitar a doenca do dia. E ainda mais esta? O que he doenea do dia? Todos os que perdein as
noites em diverlimentos adoecem de dia? He pena que nio hajao algumas desaleanforadas para
curar as: molestias da noite n'aguelles individuos que gastao os dias em divertimenlos!! Sim, he
penal

Pastithas tonicas. Ha muitas pessous que no verdo sao muilo atacadas de dyarrhéa ow soltwra
de ventre, estas pustilhus lhes serao muilo uteis, pois sio preparadas para cste effeito (menos mal):
as pessoas que as quizerem usar verdo o beneficio que Thes causarda [ou vice-versa, o damno — he
muilc rasoavel). As pessoas que padecem soltura de ventre nunca decem estar sem ellas em casa,
por ser remedio infallivel. Ja lardava a infallibilidade! Estamos no munde dos infalliveis, ¢
falthando sempre! K para que estas pastilbas tenhao pouca sahida, a casa em que houver alguen:
que padeca soltura de venire nunca devera estar sem cllas. Que prudente conselho! Nio se pade
ser mais eddea !

Pastilhas confortantes. Sao especiflcas ¢ superiores para a debilidade do sexo feminino. Que
debilidade? he huma, unica ¢ da mesma natureza? e o sexo masculino ndo possue tambem debi-
lidade? Sesim, as pastilhas de nada Ihe valem? E quando se diz — huma mulher esta debil —
nao importa saber se este phenomeno he a consequencia de huma pevda uterina, huma supu-
racao abundante, huma affeccio das vias digestivas, cle., cle.; e porque tudo he debilidade, pas-
tilhas ¢ mais pastilhas confortantes?

Rien ne le sert pas d'étre farine
Car, quand tu serais sae je n'approcherais pas. (La F.)

Toma-se de huma ate tres de manha ¢ pela noile, ¢ serd remedio infallivel para o fluro de
sangue (apre la com fanta infallibilidade), pura as dores e debilidade nas eadeiras, ¢ para o
systema geral (isto he que se chama queda para a medicinal Oh! como foi mettido o trunfo a
tempo! E digao que pelo dedo ndo se conhece o gigante!), e principalmente para melancolin ,
fmpressdo do peito, ffatos e [ustio, o quero mais ainda, e olhado, ¢ quebranto, e feitico, ¢
diabo no corpo, elc., ele. Meu Deos, nio sei como ainda se consulta o saber de hum pratico,
quando do arranjo de duas prateleiras libra o destino de huma populagio inteira | Amigos de pro-
fissdn, em breve seremos reduzidos & abjectas nullidades...... nossa labulagio ndo orga em cousa
que valbal

Pastilhas degestivas. Deve-se tomar de huma até tres 20 ou 30 minutos antes de janlar
pois excitard kum saudavel appetiite, prohibe a indigestao, regule o estomago, & segura
toda a machina. Que pastilhas de habilidade! a machina quer cahir, e ellas chegio e se-
gurdo toda a machina! valetudinarios que andaes a bambalear ahi pelas ruas, sabei que ha
humas pastilhas, que segurdo loda a machina, eavossa esti no caso — i ellas —. Ellas tam-
bem causao regularidade novenfre ¢ previne @ durese mo mesmo: assim como Testitwe
Lellesa e frescura a juventude, ¢ aos semblantes pallidos ¢ enfermos: de modo que 86 servem
para os doenles bonitos, porque vestitiem a bellesa e frescura 4 juventude e aos semblantes
pallidos e enfermos : ora ndo pode baver restituicdo, sendo do possuido, logo os semblantes
pallidos e enfermos que tiverem sido bellos estio no easo, o5 oulros nao: — pabres feios que
nem a0 menos nas doencas podeis approveitar com o remedio dos bonitos! MHe pena gque as
tacs pastilhas femhdo a virlude de refrescar os semblantes pallidos, porque hoje em dia a
pallidez he —grande tom. A md saude ¢ md cor que sc observa om alyumas Senkoras, e
que provem de cevias obstrucgoes peeuliaves de sewo (V. §,7) se achurd nesta veluavel medicing ;
o qué se nao pode achar nas outras. De mancira que esta he a lira-duvidas: — quem nio
poder obter huma pastilha digestiva morrerd sem remedio porque so esta valuavel medicing
foi que cahio do ceo por descuido...... que gente feliz...... achao eousas...... meu Deos, que
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ing mais depressa do que €om

faz ficar-se osbabacado! Hydropesin se cura com esta midi %
qualguer outra medicina: e cstal hie para lamentar que ainda existdo hydropicos que igno-
rem, muila vez por ndo saberem ler, a virtade de shmilbante medicina, a saber —de cu-
rar e mais depresse que nenhuma outra!

Pelo que vem dito vo corpo o annuneio quasi gue Loda a repartigao medica propr
mente dita ou @e menos s molestias mais (vequentes dispensao  huma. Girta de Doutor
Zoem Medicing, foriaoly. Bomém a lida de queimar as pestanas ¢ a vergonha de ter guebrado 1
cahieea ahi polos divros, e Nospitacs e ndo fazer a millesima: parle do que pode-o. qualquer
papalvé  com a palrona municiada de cartuxame pastiliar. Nao sei como ainda se moree !
Admire que o jormal aonde se leem anvuncios deste jadz, conlinue a inserir em soas
collumnas 2 estatica dos finzdos e do mesmo theor que d'antes! Sim, admivo porque cstou
se pis e cabega convencido de que a ignoraucin, a curiosidade, 4 cegueira e credulidade
ﬂ lerio gasto as lageas da enteada, e o assoatho do Templo da Divindade , que tio 4 mios
cheias chove gracas ¢ meveds pelas fronles: do genero humano !

Entretanto ¢n eoncebo que huma mesma substaneia’ pode approveitar em diversas eircuns-
taneiss apresentundo rvesuliados diflerentes, conforme o estado da ceonomia, ¢ o gradnado
desta substancias — vo g o larlaro emetico, essé rei da therapeutica, poderd em huma oe-
~easifio ter effeito purgativos em outra vomitivo, ora se limitar a hum  ledio para vomito,
Lora impressionar de hum modo especial a pelle, ete. cte. Mas aqui o instrumento he mane-

jado por hum dedo pralico que ja o alonga, ji o encurfa, ja falo tomar csta on agaclla
1oio !l’"lll"t(fﬂ 03 ((H(‘l‘(lil"": do UI,‘.:\HIIHIIU. € as cores mais o MEnos (‘le(‘gl\li:lG de sen pa-
decer. E alli ? — Dispensa-se cssa milo mestra, amassio-se humas pastilhas alea
0 mais fixa que as pyramides do Egipto. ¢ pergunta-se: ha dores de cabel
nervos? palpilagio do coracio? abatlimento? inflamacio na garganta? dyarrhéa? desmaio?
oppres do peilo? col espasmos? dores no venlre? alaguos hystevicos, ¢ lodas as enfer-
midades wervosas? eorpo pesads? fulta de dormir? cholera morbus! puxes e cansage? Nao
hemos mister de medico qaalquer bestunlo de drpa pode applicar as infalliveis pastilhas
aloanforadas! 1l Oh! Nem tanto abusar 114 E entretanlo tem tanta for¢a huma promessa, que
aimda pivto da cabega mais sem miolo be ladeada de esperan as mais robustas ! —

De outro lado a homeopathia diz que cura todas as molestias diante das guaes a allopa-
thia' recua e fica’ impolenle depois de ter - bixado, sangrado , eataplasmado ; senapismadoele. .
— E pergunla: o que pode em geral a medicing orvdinavia conlra a epilepsia danliga?  que
tratamento  oppoem a medicing ordinaria a apoplexie? o gue pode ainda pava destreir «
paralysia, sobre a qual a elestvicidade mesima encalha tantas veses ? quasi nada i — Hanneman
nos dndiva. os meios de triumphar de todas cssas molestias chronicas, — A mossa. medicina
tem vemedios muito sequros o de huma eecdo mui prompla condra a cogueluche e angings
graves dos mininos. o croup. as convulsoos, as febres cevebraes, as imflamagics em geral,
as molestius eruptivas ote.  Que seguranee pare ves o pags de familia, que fendes jo wisto
pavecer muitos do vossos filkos queridos , no meio dus engustias da molestéa, ao qu& ainda se
i ajuntar os sofrimentos cansados pelos remedios empregados vanmenle para as combaticr :
vk conservarels ao menos os que  vos vestdn, povque centamente ndo vepelliveis @ homeopa-
thin; e a homeopathiz wvos responderd pelu vida delles! He mister huma coragem desmar-
cada: he preciso que hija homens que nio comprehenddo  que sio homens para, alirarem
na eara do publico com proposicies desta fibra, e besumtarem-lhe os beicos com este mel
de compaisdo e promossas, afim de mais a seu salvo enterravem-lhe as unhas nas visceras!
Ora eu ecnfesso gue si taes homens tem almas, em seus corpos, e huma consciencia nessas
almas, naosd me arrependo, senio mesmo que chego até a envergonhar-me de ser medico ; par
que pio deparo em lodos os meos canhenhos e apanhados de invesligacdes ¢ pesquisas hum
83 instramento de que me possa armar e bradar conscienciosantente: —— corto cerce Laes ¢ lacs
mulestias | — Enirelanto ha tanta gente que acha tanta coisa..... que faz, acontece.... ele. ele.
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== Mas. o peor he que o resnltado ndo realisa as hespanhofadas desses odres de venlo d
tampados. ~ As estatisticas estio prenhes de finados.... ¢ isto consola bem que tristemenle
mesmo tempo que salva da vergonha os espiritos s sdadeirnmente comnpassivos.

udos, ¢

Mercantil, . Pilulas estomaeass para o evacto réguloments das funcies digestivas, ¢ pare
a gonservagdn da saude —. Pds infuntis pera a cuwra de quasi lodas as molestias u que us
crianpas sio swjeitus —. Elizir antivencreo e amtibobatico — ., U nguenty: digergente para. Curc-,

tivo de-todus as fevidas, crupgies cotbrnas, herpeticas, impryens ele. 'nf{;m:m para as tnfu-
magies dos olhos — Lindinente para rhewmatisme , ¢ dores convulsivas ole., Pilulas peitoracs
pars toda o qualidade de tosse —, Eliziv antiasmatico  pura o curativo certo deste enferini-
dude — Vinho medicingl para aluques. nervoses — Bencdio antifebril w1 ¢ 2 pars toda a
qualidade de febres ou sesies —. Elizir pava o curativo de obstruepies ow opiligio —. Confecgao.
antihemorroidal ~ Pomada ditta —. Aqui seguem-se muitos atiestados graluitos ( sobre @ His
libilidade destas drogas ) de numerosos fazendeiros, que alias dignos de loda a consideragio
¢ respeilo, ow nio sio juizes compelenies nma questio, on dando de barato que o sejio —
homens de boa f& como. os julge; e fazendo applieagdo dos remedios apontados pao poderiao
por forma alguma deixar de ter colbido muitos resultados desfavoraveis, eujos nem seques
traca-se huma ligeira mencao. e cousa notay o haver palmo de ferra na sesmarts
charlata que nio seja semeado de: griio especili fico que ndo seja infallis
velmente - coreado de suceesso! ! Enlona-se pois hum  pa
drogas, e vai dar o sallo de Leucate!

Eu podia ir desfolhando hum a hum ¢stes eedros do Libano, ¢ tirar-lhes as litas, e despil-os
das maravithas que furtio ds vistas profanas seus lroncos podres ¢ assalvajados, mas tanla minu-
dencia traria tedio, ¢ pouco vulto faria po que hei acima referido: comtudo, mais hum exemplo:
— Pilulas peitoraes para loda o gqualidade de tosse.— He possivel gue haja humas pilolas com a
virtude de corar loda e qualquer (reparem bem) toda e qualguer losse? Serd essa losse secca on
humida? Se humida, a patureza dos escarros? mucoses? purulentos? ferrugineos? sanguineos?
Sera huma afleccio de figado que adetermina? Sera hum decramamento de serosidade no peito?
1 abidomen? Sera convulsiva, ete., ete.? E humas pilulas identicas em principio, em proporcio
identicas, .em huma palavra, mais inabalaveis que a cordilheiva dos Alpes, imbutidas a tréxe-
nixe na cconomia , calearis com os pés no venlee, lopetarad com a ecabeca no cerebro, ester
derag huma mao por sobre o peilp, e com a outra abragarac o figado? E isto de rond
s0s e de’ preferencia a esta ou aquella parte eonforme a toada do padecer organico? ! Miraculum !
O que Jesus Christo fazia iniflo tempore com palavras, os homens nonnadas & sua vista pro-
duzem com hnma‘dmga! 0 gue outr'ora se fazia pela situagio dos astros, por benzeduras, canlos
de aves, ete., haje, porque o pove se diz mais civilisado, eque ndo cré em feilicos, e nem
bruxas, ¢ nem ftrasgos ¢ nem duendes, he feito por medicamentos. que em ver d'aquellas vir-
Audes, posso dizer, negativas, tem posilivas e reacs: se fossem no sentido das molestias, besm :
mas, mal por nos, as mais das vezes antipodas e ao rever dellas. Mais (elizes erao por certo os
que se curaviao por salia’ bengio de huma benzedeira, os que bebido —arrectis auribus—nos labios
dos ledores dos astros ¢ de buenadichas o hom ou mio fado de swa estrellat Al o objecto era s6
de fé, e a [ em muito easo euray e aqui? gue me argumenlem com a £ e demais a propric-
dnde o medicamento, embora: quoe (¢ serd capaz, por mais robusta que seja, de fazer com que
dois graos (em dose) de sublimado eqrrosivo, nao produsio hum covenenamento, quande for admi-
nistrado por hum ehagl on deirs, que diga 2o padecrnle:—Eis huw anticarcinomatoso cs-
tomacal? Nenbuma! Nem ao do paralytico da anua-—- Levanta-te, toma a lua cama ¢ vai-te
embora (1}, Nem'a do lepraso em huma das Sinagogas da Guliléa: — Quere: fiea lmpo (2). Nem a

e ndo ha espe:
vo de medido com semelhantes

(4] 8 Joiv, cap. B V.8 it ol

(2) 8. Marcos, cap. 4, v, 41,
Ll
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do cego de Jeried: — Vé: (ua & te ba salvado (3], E nem finalmentea da mulher Chananéa:
mulher, grande he a tua fé: faga-se comtigo coma queres (5. ‘

Nao he por tanto no maior numero de medicamentos ¢ virtudes quejandas que se ;
samo da humanidade gemente, nem com fofices e basofias quo a experiencia nin n!hncu. que se
abafla o ai de der de nasso semelhinte. Hippocrales, que sinda loje nos traz eabishaixos su_!vr-:
muitos pontos da medicina, dispunha de pequeno quadro de formulas; e no entanto nossa vista
custa aleancar o seculo em que viveo. Mas dispulava a *pBnetracio ag'aguias, e sabia © —aq.ul =
do medicamento, base sobre a qual descanca a grandeza e magestade du edificio medico! Entre-
tanto muilo pratico se deixando trelar pelo pensar errado do mundo, volve e revalve os amalgamas
pharmaceaticos, atrapella 0s recipes sem necessidade, ¢ muila vez especala com 0 seu saber:
allegar que (como diz mui bem Roslau) o desejo tao natural de curar, a confianca do publico nas
drogas, ¢ da parle do medico o destjo niao menos pronunciado de ganhar a confianca de seus
clientes, entretem esta desgracada paixio para os medicamentos.

Assim pois zombio em muita feita do niedico que, em vez de huma droga pharmaceutica, di-
rige huma palavra de consolacio acima de toido v arsenal da medicina: csearnecem mesmo ¢ te
dizem: — o medico nada receiton —, quando prescreve medicamentos comesinhos, e de facil ¢
mesmo caseira preparacio, v. g., hum cosimento de quina. huma infusio de linhaca, etes, ete.,

" sem se lembrarem que hum doente que labuta entre as vascas da morle muita da vez por de so-
bejo abaltido ndo péde deparar melhor bordio para a vida que — hum tonico permanente, que de
manso o vigora ¢ a0 poucos vai-lhe o passo assegurando; sem se lemhrarem que huma infla-
magio ingada de gangrena entesta na quina com hum obice mais possanle que n'essas immen-
sidades de formulas complicadas e complicadissimas, que o vulgo com tanto maior sofreguidao
abraca quanfo mais as ignora ¢ desconhece! ¢ vdo por diante com a phrase — o medico nada re-
ceilon —, e se alfim o padecente desprende o suspivo fatal, foi @ mingua de remedio!! Infeliz
medico, que vendo a nalurcza em liligio com a molestia, notando as vantages e posses d'aquella,
nao queres perturbal-a, ou olhando-a descorogoada ‘e esmorecida procuras com toda a pradencia e
Thaneza o que tens de mais heroico cm tua profissio; infeliz medico , digo, que vas, por ma es-
trella, passar ma face da lerra por ignorante, e, o que mais he, — assassino —, no ver
dos espirilos exagerados! pois tivesie o horrendo commettimento de apresentar huma conductd ad-
juvante, ou expeclanie em regra, on perfurbadors, mas que cahia no mais curto bestunto. — Em
quanto que o ignorante e verdadeiro assassino, & forca de imposturas ¢ procedimentos myste-
riosos e incomprehensiveis, campa aos othos do vulgo de sabichdo, e carrega com a salvacio de
vidas que deverao ir por conta da matureza, por ter preseriplo huma formula que felizmente al-
guma vez nenlra no padecimento, ou balda das vietudes que elle alardia, tem lido todavia a sina
de ndo ser comesinha nem caseira e de dar harlo trabalhio 20 pharmaceutico, afim de sahir bem
obrada de sua officina. Que miseria! Que vergonba! E que he da vantagem da civilisacao n'este
senlido? Inventa e descobre com seu cirio luminoso formulas e mais formulas, escuras e mais
eseuras: embellcza-se no numero, assenta ter mettido huma lanea em Afvicas e nao se Ihe di de
ver se de cima d'ellas csta-Thes a acendr o bem ou'mal da- humanidade. Nao seria melhor que
a sciencia tivesse ficado mais atrasada n'éste saber? B ndo fora mais acertado cortar por tamanha
sobejidao? Oh, que o fora!

Este fora so partisse de minha botea ‘eomo brado ¢ nao como echo de huma voz que he trovio
na sciencia, cerlo que mie r_uurré'm n0s labios, que nio tenha em meu prol nem hum nome co-
nhecido, nem huma intelligencia illustrada, mas fui Rostan quem o disse no andar de seus uei-
xumes contra o3 medicastros e charlaties : — Eu nao deparo (dizia elle) oulra maneira de ob\-q .
este inconveniente no estado actual da seiencia, 4 nio ser a de diminuir o mais possivel

alver

iar a
1 o nu-

(3’ §. Lucas, cap, 17, v. 42
(4) 8. Matheos, cap. 15, v. 28,
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mevo das medicagies. . Ora sendo assim, nio he muilo que me recline n'este giganic,
faga voucas as produccies nocivas dos abencoados da civilisa
© Vs

A experiencia lem amostrado, que a pratica dos medicos que alr
mais: formulas, ndo he a que conta melhores resullados (priscipalmente na grande <o ¢
molestias inflamatorias, em que huma vez declarado, segundo Tomasini, o processo verdadeira-
mente phlogistico, o medico nao podendo jugulal-as deve se limilar em dar hum 2
ravel a sun marcha, ¢ de maneira alguma perturbal- u,. he sim a mais applaudida, porque o5
doentes dizem que os medicos se atavefdo d'elles, ¢ a ilia que treme pelo desfecho da mo-
lestia de hum membro querido se paga desobejo destes, e em muila feita, verdadeiros des
erificios. Eulretanio que o medico pmbu e sisudo, que olha para o juramento gue preslou , e sua
conseiencia, e despende huma palavra de conforlo ¢ acorccoamento quando nio conla com a vir-
tude de huma droga; que entende nao dever fazer mysterio do que orca pelo alem do sen saber:
que he indulgente, e mesmo de coracio perdoa os impraperios ¢ desalinos de hum paldecente: que
menta, s¢

lve severo quando grita-lhe de hum ladoa sua repulacao; que prescreve hum medic
a razdo de oulro lade Ihe accna; e gue finalmente acha 1co dizer que no sea pensar fal
medicagio nde aproveitara, do que ler esla conviegio ¢ pralicar o contrario; este medico, dig
se acerta de encontrar n’hum ou n'outro espirilo rasoavel ¢ intelligente alguma pali
vagho.e estimulo pelo geral he mal olhado! Mas feliznxente ha ainda muita alma de boa tempera,
que anles quer carregar com esla cruz do que com aquelles ouropeis de adoragoes g
Tearas. com o lempo.... ¢ o medico? — Olvidado some e chega a desapparecer o seu |
faerat locus est sublalus et ipse. —

A experiencia que, como eu dizia, lem amostrado os — plandites — na pratica desles, lem-n'o
igualmente que: muitos d'elles atascados n'esses paties e lodagaes por hum (also entender, anles
huma fofice ou hasofia dos primeiros annos, correm-se a linal do desmando que levavao vo rumo,
e preferem ser medicos sisndos a especuladores, isto he, por derradeiro fazem-se avaros de reme -
dios, Por tanlo nko he na somma mais avullada dos medicamentos nem das virtudes suppostas,
que dorme a salvacao do genero humano; he-o no — agora. —

Repito esta proposicio por querer de caminbo empolgar o ensejo de atirar huma pedrinha em
certos individuos, que munides de alguns aponlamentos sobre cerlos remedios, on mesmo ar-
mados de hum ou outro livro de medicina, enlendem que estao asados a enlornar sem mais em-
pacho campanudos. e afofados recipes: 1éem as molestias , 1¢em os tratamentos, ¢ sem discrepatem
buma virgula sequer prescrevem-n‘os; nao reflectindo que he na cabeceira do doente que se forma
o pralico, que muitos symplomas que ndo vem nos livros, muilos phenomenos que se véem e
nio se escrevem muila da vez, nio lhes ferem, nem 3o menos rocao-lhes as retinas de toupeira,
¢ li vai a deshoras e tempora mais hum espirilo povoar a clernidade! Quvi-o, e jamais ha de
m'o.esquecer, ao Sr. Dr. Silva, — Nos livros ndo enconlraveis senao generalidades , ¢ na pratica
sendo particularidades —. Ouvi-o ignalmenle, e nunca esquecerci, ao Sr. Dr. Valladao, — Ia
qu. eir taneias i i do organismo, ¢ difficeis de serem apreciadas, que padem de_
terminar 0 mio - 'realll‘ladn de hum meio alids preeonisado: d'onde vem que cerlos meios aproveitio
mais na m de huns pradicas do que na de cutros , conforme a sagacidade com que o5 mangjao —.
Ora se entre irmios d'arte dao-se muilas yezes laes desaguisados, que diri entre melquetref
intrusos no, sacrario do Templo Esculapine! Hissman dmc + = Ha inonensas observacies incontes-

1l ‘as mais imy tes em cerlus ‘ 8, que munca fordo confiadas ao papel—.
Dagui vereltwuio so0is aplos mem idoneos para curar; e que somente na ultima instancia — a
malher do aljubgiro faz. (e ainda assim indevidamenle) as vezes de wigavio geral - . « Lui scul
{le medecin) a vu les phenoménes, la machine tranquille ou furieuse, faille ou vigourense , saine
ou brisée, délirante ou reglée: ivement imbécille, éelairde, stupide, bruyante, muette, 1é-
thargique, vivanle, ou morte (Diderol); » ¢ por consequencia a missao de alarefar-se de seus re-
paros Ihe pertence, — o Géo fadou-Ih'a —.
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Mas pois que assim be, queirdo-me perdoar os senhores sabichoes ¢ entendedores da medi
wio fallo n'esta substancia por maldade de coragio, ndo: lenho de viver minha vida cm jercgyi-
cito pelo mundo medico, he-me forca arredar do caminlio os espinhos, para que me nio fiquem
sados o5 pis, assim por modo dos dos peregrinos que fao nas lerras santas da Palestina s
sitar o lenho sagrado do Senhor; — a peregrinacio serd o meu yiver, o remate d'ella o derradeiro
o da cadeia do meu existirs ¢ o premio? Deos dara-m'o no sentido do meu merecer !
ora que supponbo desempachados de vos os Templos da Medicina, posso, pa
mais clardo no meu pensary nomear huma pequena ci camentos que valerio lodavia
hum nome grande a cerlo pratico pele lento com que os manebrava, e e com que
delles soia lanear mio. — Agoa, gre, vinho, covada, nitro, mel , rhuibarbo, opio, fogo, ¢
huma lauceta , — com i zia Boheraave, pode se fazer loda medicing —. Ora se he isto huma
verdade enunciada por Boheraave, ¢ sanccionada pela pratica, qnem nio dird comsigo: — he
muito faeil de ser-se medico! en posso, cu quero mesmo sel-o! applicar agoa, visagre, nilro
opio. e, ele.s devéras que he cousa por sobre sediga, mui facil, e mesmo tem seus laivos
de safis, e se ressente da rudeza de nossos majores! — Porem en respondo-lhes que se sao Bohie-
enlao nao so queirio, sendo mesmo que sejao medicosy e se nao, abracem oulra porma de
Nao hé a0 nninero ¢ complicacio das pecas operatorias que csta irremediavelmente ligado
o hom oumio resultado de sud acgio (0 Se. De. Julio em seu eurso de partos); procurei-o no dedo
gue us manobra: veoos nos methodos de ope 0, wirando identico fim, huns operadores darem
primazia aos instrumentos simples, em quanto gue outros preferem os complicados: e o bom exito
pender de ambos os lados, segnndo as destrezas e habilidades; mas esta complicacao que se, per-
doa em cirurgia, quando se trata (e medicina propriamente dita, nao lem 0 mMesmo passe por nao
estar em igual paridade— : alli o pratico serve a agilidade de seus movimenlos: nio embarga
que certos manejos tenhdo assomos de faceis, pode hum operador entalav-se n'elles, ao passo que
poe em obra oulros ao serem-se difliceis, ¢ na realidude comesinhos: aqui nio lemos 1d que nos
haver com manobras, o cerlame he travado em campa eseure e fechado.... feliz o medico si
h'u corpo humano transparcee! Bem simples sdo as letras: do a be, e com cllas se eserevem vo-
lumes e volumes enlre povos de usos e costumes inteiramente diversificados; mas nem. todo o
yue sabe o.@ b ¢ osta emancipado para escrever hum livro. Assim pois hem simples sao s me-
dicamentos de Boheraave, e armado d'elles espancava huma immensidade de molestiss; mas nem
tados os (que conhecem-n'os lem assento nas eadeiras Hyppocrat he preeiso estudar o homem
na honanca da saude, ¢ na tempestade da molestia; he precisy tar a cabeceira dos. doentes
com guias que nos esclarecio nas trevas, ‘e déem-nos flos nos labyrinthos, daonde muita oceasiao
sehimos embebidos do suor do passamento,

Deixo em calma outros exemplos por conviceio de que pouco mais adiantiras entretanto nio se
supponha que armado d'esta ferramenta medica . pretendo fazer face a todas as enfermidades , nao:
este he ao muilo o esqueleto da simplicidade por que faco volos : liremos a3 realidades, do. pas-

¥i-
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sado, que unidas e conglobadas com as do pres (e d'entre estas com preferencin as de nosso
paiz] ainda assim terao scus ares de simpleza; digo de preferencia as de nosso puiz, gul;q\ug no
arligo uses ¢ idades o bafo est iro 1 Ihes constituido. Lio essencial como as agons

do bauplismo para ser-se christao. E assim, ai da drega que teve a sina de ser fitha do' nesso
torran, aonde a natureza tio a maos largas entorna o corno da abundancia o profusiao; porque
passa e mesmo morre ignorada e desapercebidal Se alguma alma compassiva Lenta desenlerrar seu
cadaver, e dar-lhe vida, ¢ animal-o, wio levao-lhe em conta os SETViCos, e o (jue s tevolta
maldizeri-the a pureza das intengbes!. B lum medico iMlustre, ji por mim citady, fo Sr. ”"-‘“"’!”
cujos esforcos tendem a forrar-nos quanto he possivel do jugo de fira, cavande e nossas hmiua;
algumas de suas preciosidades, se depara em hum ou outro COragis

; ! o verdadeiramente amigo dos
interesses de scu paiz — hum eia! hum avante! — pelo geral he tido por homem singular; ﬂx?gm.u—
rancia nav o comprehende: — ;

E quem nao sabe da arle nio a estima ! (Camues. )
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Finalmente ninguem se persuada que sio isto especalacdes com que pretendo enlrar no e
medico, ¢ muito’ menos que tenha por vista despertar a humanidade novidadeira e curivsa: nao
me (o de mim'mais do que sou: quero anles ser tido legitimamente em conta de pequer du
1. — Por tanto se fui fr izer o que
0 4 respeito dos difliceis na applicacao dos medi s
menle em confessar que sou o primeiro a ignoj o — opporlet — que com quanto tenha dad
mens Lralos a0 juizo, ¢ feilo os esforces que me niio erao sobre-posses, todavia mem clles parlirao
de hum espirilo penetrante , nem’ esse — opportet — he frueto dos poucos annos, ~ Comao elinico
fico na base da eseala: d'aonde s¢ infere que ndo faco bravatas de sabenca, nem largas promessas
de abaffar por hum modo mais expedito, complelo e vanta ;0 gemer da humanidade; mas
como amigo do meu seme! e hao-me de purmi(tir que nio qm‘ir:& ficar tao por sobs; e de feito
he n'este sentido que envido minhas frageis forcas, para que os medicos verdadeiramente medicos
nao fiquem tisnados das pragas e maldicies do seculo, quando as hencaos corvejio por sobre ca-
becas desmerecidas.

e

que entonar-me com fumos de grandeza ar

serci-o ignal-

tia, e amostrar mew cora

Enlretanto, a pesar méu, 28 cousas vio comd vio, ¢ nao como dev
cebidas... os especuladores fol Lela por diante o gemer da humanidade! A policia me-
diea dorme, ou antes, para confessar nossa vergonha e atraso, nés nao a temos. — Que importa
que muilas oflicinas pharmaceuticas manipulem substancias corruptas e deterioradas? Que importa
que falsifiquem certas drogas de primeira entidade? Que importa que o charlalanismo por ler
mao mais larga no promelter va ignoranle e perigosamente pisando por cima de existen
preciosas? O nosso paiz he excepcional weste ponto: procura arredar-se de tudo o gne ha de
melhor nos outros. A vida que entre os demais povos he sujeilo muilo serio, e digno de todo o
peso e consideracdo, entre nds merece apenas ligeiras allencoes: morre muila vez hum individuo,
chega-se mesmo a suspeilar sobre sua morte... ¢ que val? Nos nio temos no Brasil — Medicina
legal —, e assim muila cousa! Mas nio he meu intento inlernar-me em semelbantes analyses. —
Eu dizia que os especuladores folgavio, e a humanidade continuava a gemer! — Ora que se déem
virtudes que elles nao possuem, a objectos que nio tocao de perto na vidy, transeal :—quem exalla
quer vender. — Que huma florista, por ex., diga que fiz ramos artificiaes de flores que imilio
perfeitamente a natura, que derramao o mesmo odor e aroma, € que por sobre esfas virtudes tem
a vartagem da duracao apesar da mao do lempo, per me licet:—os males do meu semelhante nao se
aggravao com isto: sio ebjectos  de passa-tempo , — @ elles quem lhe aprouver! - mas med
mentos que vao Ta se entender com a vida!! libera nos Domine!

E porem me dirdo : — para_que os comprio? — Senhores, supponde-vos em hum leito de dor
consumido de angustias, attribulado . afogado em afllicedo, e véde a sofregoidao com que nao tra-
garieis 4§ mais risiveis ¢ extravagantes drogas, que rezassem virludes contra o vosso padecer, ¢
que alem do mais (rouxessem em seu abono os padrinhos do bauptismo, e do chrisma, tendo no nu
mero d'elles até Dispos (1)1 1 Se hum o outro acerta de ser feliz erige-se em enthusiasta cego. e a
cegueira e o enthusiasmo descambio de prompio em fanalismo: 0s muilos, ¢ os mais que sio mal
sortidos, ou indulgeneido como christaos ao sen semelhante e nio The querem deitar huma nodoa de
Vermhn ~nem tisnar-the huma reputacio que tanto juizo fanatisado escuda : — arredao-se por tanto
rinho; e estes sao poucos: ou entio embahidos pelo brilhar de huma esperanca sempre es.
q'llf'ﬂ'_, “se deixio ir 4 toa pela corrente das promessas. E assim, verdadeiros jogadores, os poucos
que. tum‘dms todas as virtudes ao jogo, e n'elle se encarlio com vistas em maior ganancia; os
muitos guie perdem , d'estes alguns o despresio, — e 510 poucos —, os mais correm-se de encarar
a esteira da perdicao que fica de ré, cravao os luzios nos ahengoados da sorte, ¢ esperdo sel-o. ©
jamais 0 840, e desgragados sempre! Alfim no occaso da vida taxdo os Céos de dures, de nio com-
passivos os fados!

io! Impunes... desaper-

o

(1) Alludo a hum celeherrimo atiestado i hnnnn;in das pastithas contra lombrigas, — Polives ovelhay, en-
tregues s garras do lobo pelo pastor mesmo em pessoa |
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viio por diante; porque inda mesmo quando

respondem: - o medico de devéris

E o que mais he, a despeilo de tudo, os abuse
& morle seja o fructo de tao rematada lemeridade, ¢l
mala: nao deceps sempre a cabeca da hydra gue civa ¢ empegonhenta o armazem da
Assim, desgracado fitho de Hyppocrales, nio falhem luas fallibilidades, nio o mallo
teus esforcos, que la estio chovendo por sobre tua cabeca as maldigoes de huma ger 1
¢ dem » de muilas! Mao grado a tanto somue mal dormido, apesar de tanto labular com
cadaveres, trasfegando, cscorchando ; nio obstanle as paneadas gqué te hallem o coragio pelo gemer
dos miseraveis que te corcio, e o suor lethal de que le vas repassar muitas vezes i a de
hum padecente empestado & quem o proprios parentes abandondo; embora ass de vezes te ar-
sipic as carnes o hediondo aspecto. do asqueroso e nnjento enfermo, e pisado ¢ coberlo de mata-
duras; mio grado a tudo isto que lo as veres de golpe e de rond
Ca vai mivando, 1 esta a ingratidao dos homens olvidando tea affan porque te negue huma folba
de laura, ¢ phantasiando gigantes de crimes ¢ ealumnias e alre em huma nedoa
desangue em tua reputagio! — Entrelanto prosegue no tea lidar, que os olhos de hum Deos (e
estiio contemplando. B quando chegar a hora do passamento lua morte seri a do justo. — Nio
terds, he verdade, quem te abra e entallie va loisa do sepulchro huma letra de saudade! N
teras, be ver

o cercéa a vida, ou aos poucos

dei

des, pa

o
le, quem fe semeie em deredor da campa hum goivo, nem hum cypreste... nao
imporfa. — Tens huma alma, e leas hnm Deos: basta que tua alma va em demanda do seio do leu
Deos! —

He cerlo gue nossa maching ndo esta monlada de arle que arranque semente por semenle 03
germens da maldade, e joeirem-n'os neeessaviamente do organisme; mas o affan e as fadigas
ayultio ja muite: grande somma de molestias outr’ora aterradoras, hoje em dia se curva ante as
aras da medicing, e o numero fica muilo somencs. — Resta-nes eomludo ainda muito , e cousas
d'entre elfas que por ventura jamais saber-se-haa-d a0 commelto tracar hum cireulo aos genios;
mas a vida temr muilo mysterio que sempre nos escapard: ha objectos em que o espirilo por mais
eselarecido que seja lem de amainar as vélas @ nao do entender: apparccem theorias ¢ mais theo-
rias, e bellas, ¢ brilhantes, e seductoras.... 0 tempo que tra-nol-as com seu passar, com sen
yolyer as leva.... ¢ a vida? a de hoje hea da infancia da ereagio, sempre a mesma , sempre mys-
teriosa! Por lanto-a morte em todo caso serd huma necessidade: nao me persuado que seja resul-
tado infallivel de molestias, ndo: posso conceber hum homem sem huma dor sequer na carreira da
vida, e a final ahi esta o termo d'ella, a morte. — Sim; he plano irrevogavel da ereacio, que
noss0§ orgaos se vao desembrulbando, e desabrochem até hum dado tempo; entio estaciondo : ao
depois marchéo retrogrados, ¢ he possivel decahirem, morrerem na impotencia a mais absolula
sem o soffrimenlo o mais leve do mundo. — Os sentidos aos poucos vao ficando bdtes, de forma
que as influencias externas cifrdo-se em amariclar o final em barea fria: os olhos j& nao véem;
a boca nao lem mais paladar; os ouvidos cessao de ouvir; o loear ja nao sabe o como apalpe..o e
wm passo mais, esly logo adiante a — morle -, 3

Assim pois sem doenca pide fugir ou anniquilar-se o sopro da vida. — Ora se heisto huma
verdade que nao repugna a §a razio, se a morle comeca Muito tempord a podar a arvore da vida
mesmo quando ndo (em ramos sem suceo , esgolados em amamentar alguma planta parasita, o en.
fesado por trepadeiras, ¢ sarcas, e cardos, nio sei como ainda existem cachimonias persuadidas de
que com a doenca he sempre do dever do medico por sobre combatel-a , triumphar Pellal—Ouvi
sempre dizer, gue no wm])glc o exito era duvidose, podia o balanga da victoria pender para h om
ou outro lado; de sorle que hum quadrado de gente aguerrida e valente era em muita feita, com
pasmo ¢ admiragao do general em chefe, desharatado ¢ volo por hum troco miudo o '[usE nlm
cante de soldadesea inimiga, scgu:!do a posicio e plano de alague, el medicinag? -
verdadeira acgio que so da @ molestia quer-se-he agarrada ag trivmphio invariavelmer 2
hum trambolho? Que sem razio! nle como a

A condigao do bomem ndo tem por base a infallibilidade. E se agsim he
vos dais a outros misteres ¢ profissoes; que védes

» omo vds oulros que
nas obras humanas estampado o sello da ln'fgi-
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lidade; nio duvid

s malignamente cortar, ¢ no publico, a vida do pobre medico, que acompa
nlando a natureza em seus desmanchos ¢ desregramentos, Do consegue Sempre reparsl-a em
forma e acabadamente? — Em faltas de outra casta fazeis bom barato de hum perddo ; e na m
dicina, perddo. #* hum ar-
chiteeto a queda de kuma edifieacio, porque outra melhor podera succeder-ih' perddn a b
general o perda de huma batalha, porque outra padera ser ganhad 12 huma feita p
dida, aondea esperanca derecchral-a? - Esta bens, se wma vida perdida he-opara todo sempre,
— quio sublime, pensai, que nao he ella!l Que de mystica nevos ga envolve ! & levais a
mal que o fragil instrumento da forca pensante, o cerebro -, ¢ mais b sentidos poucos em
numeras , em perfeicio mesquinhos, nio esquadrinkiem, nio esmerithem e apresentem a lodas

luzes as leis que regem a vida? Vulgarmente se diz: — Bem rguem -bem sabe viver —:

rintho inextricavel,  mem sequer hum — parceo =, Mag direi

eay

forem apanhados no' nascedouro os mysteries e regulamentos da vida, quando emfim os sens

promenores nio forem mais problemas, entiao o instincto da propria conservacin, as re
deveres contrahidos para conr a sociedade fario esquecer as licoes demarte, e nio ma
se-ha-de morrer! Mas esperanca, mal por nds, guich orcada em descspers
meltido o0 hombro na empreza, lem mesmo chegado a tocar o veo que n

saber-

1 0 homem tem

¢ja o segredo...

Mas do arrojo agastada a Natureza
Sob algapio ferrado
O lemerario arcano poz seguro;
E manto espesso de nublada treva
Lhe encobrio o jazige! (Filinte Elisio.]

Quem pensa pois w'outro sentido; quem olha para a medicina com olhes de corrida; quem
julga d'ella sémente pelos eseuros ¢ nfio pelos claros dos quadros. quero dizer, pelas derrotas na
mudez da campa, e nao pelos hymunos ¢ canticos do vencedor; quem nao tem seguido nos hos-
pitaes a cabeceira dos doentes; quem to o mal fagir, como por encanlo, diante do
gume do ¢sealpello, ou da penna do pratico; quem ndo fem visto o Uhealro em que se passio
seus prodigios, eerlo que indi mense amaldigoal-a-ha-de! Mas encarem-n'a como devem, e fico
que se desdiran, e serdo paridos por ella. Fossem mesmo seus trivmphos apenss — ravi nanles in
gurgite vasto —; salvasse muilo: embora na compriddo de bum seeulo huma vida ou outra. que
ainda assim leria jus aos respeitos ¢ vemeragbes da humanidade! Tio sublime he a vida! Tanta
flor a junca! Tanlo encanto a rodéa !

‘Falvez me supponhdo deitando ramadas e amaciando os barrancos e preeipicios por onde em
‘baeve terei de fazer minha estrea medical; mas eu sinlo que o mundo me nao devass
tengoes, porque enlio veria se no men dizer ha a meuor liga de espeenls
sentio. — (Cieero.)

Souindulgente,, comp homem 3 supporto como amigo, ¢ mesmo como christio perddo la huma
woz/queixosa que troveja e desfaz-se em chuva de pedra contra a medicina, sua incflicacia, escasser
‘de bases, cle., ele. — Mas como medico?! 8¢ ndo tenho os brios da aguia para hradar: — Ai de
quem menoscabal-al — Ao menos, qual sedula e laboriosa formiga, procurarei afofar e solapar o
terreno, eom fito de refardar a warcha do inimigo até que se elle affronte com algum de
~minha communhdo, ~ alliado, poderoso o forte.

Alguns maldizentes da medicina ‘a0 doenles que habitando sitios escusos e remolos mandio
‘informagio de seus padeceres. para se os medicos' por ella regularem , ¢ diagnosticarom, e prescre-
‘verem. 0 ratamento ; mas como  quer que-de ordinario as consequencias sejio. tristes desadordo al-
tamenle contra o medicol Ora se mesmo na cabeceira do doente o pratico vé-se em talas, e muila
‘da vez di cineas; se basta hum obstacalo de vergonha; pudor , ou qualquer oulro, para acavrelar
“hum erro grosseivo; se de leito d'eslarte acontece, que muito que corrie igual fade ou peor in-

asin-
aliter dieo, ac







ARTIGD OUARTO.

©Os bailes motivio alguma guehra na spude publica?

Prazercs, socios meus, ¢ meus (yrannos!
Esta altoa que sedenta em si ndo coube,
No abysmo yos sumio dos desenganos.

Borase,

sha assentado em rabiscar algumas linhas sobre os bailes: emprehendi-o; e 13 muito pelo
nte da larefa percebi que sem o sentir m¢ havia descambado em cevtos diclerios e phrases
chulas, que na qualidade de medico reprove: entrei ao depois a cortar do meu arbustinho assim
viciosamente engendrado os ramus que na minha opinido faziac-no desmerecer; e como quer que
entendesse que muilos d'elles nao podido ser decotados sem cemprometlimento da planta mii,
quasi que arripiei da carreiva: 1 smo lempo chagava-me o coracao ver homens, verda-
deiros csqueletos da morte, que sémente por hum esforco inconcebivel do espirito davao annuneio
de vida, juncando as ruas de huma Corte populosa, e eal x08 com pé tremulo e incerto lo-
mando o rumo de hum barathro mais logo adiante cavado , — a sepultura —: doia-me que hum
caminho errado na froicgao dos gosos mundanos arrancasse a bum filho innocente queixumes d'este
theor: — E ea sou culpado?! Ainda houlem acabo de saber que havia mundo, e ja hoje venha
citado responder pelos peecados de meus pais?! Esta organisacao esta esmorecida, cansada, e en
ainda nao dei hum sd passo?! Esta ferramenta esta com o fio virado, cheia de dentes, quebrada,
e eu nao fiz com ella o somenos servico?! Este pao esta corrupto, apodrecido, e agors he que eu
vou encetar a romaria da vi
depositar aos pés do Allissimo meus callos e veneracoes?!

Sim, houve oulr'ora argumento sobre a organisacio dos fithos ficava sabendo a dos pai
correo a causa em litigio perante o tribuual da experiencia, ¢ o depoimento de familias inteiras
de tysicos, epileplicos, vle., pass a esponja pos menores longes de duvida, que por venlura
havidos ¢o que mais he, os laclos amostrario que nos individuos enviscados de semelhante mal
por heranca soe apparccer huma rebeldia que nao he tao de moda nos que sao affectados per ac-
eide: Aqgui o medico di s facil desbarato ao inimigo. alli chega » morrer ao doente a mais
miuda folhinha da arvere da esperanca, ¢ o pratico consulta o sen poder, e diz: — nao deita a
barra ld .

Verdade terrivel aos ouvides de hum pai, que da por seu fithv a8 entranhas, a propria vida .
mas que se nao lembra de fazer a si proprio hnm sacrificio:  immolar 2 devassidao nas aras
da sobriedade — ; que n'esle espelio ha-se de vie mirar loda a sua deseendencia! E se o vidro tor
posto em pedacos? B sea camada de aco cstiver despegada? E se o amalgama que a compuzer
for hastardo de chumbo e cobre? Entag, ai de vis. eai d'efles!

Mus a mim que me importao estas cousas? Que tenho eu la de embeber meu pincel em tintas
t@n roscadas? Os bailes, divertimentos, jogos. aonde tudo fulga! tude ri! tude he bello! todo en-
cantador! aonde o espirito se expande ¢ boia em jubilo e conlentamento! aonde a alma embas-
bacada da ao relogio do prazer a corda toda.... que mister hao que se remechio terras de finados?1!
Que presta andar a fazer da genle crianca ¢ amostrando o phantasma da morle em vez de lobis-
homem?! E quem mais tem medo d'ella, depois que todo o mundo improvisou-se em philo-
sopho? Qualguer menina distrineha mui lampeira o problema que fez suar tanto cachago rechon-
chudo de padre-mestre: a saber: — que ge nao deve ter medo da mortes e discorce assims —
quande a genle esla viva, estd viva: sea genle morre, defunte tio Wnlg. porque ndo tem fomie,

2! Esta alma esta sem lorcas; sem alento, e eu tenho ainda deir

s
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nem séde, logo, ete.—E esta? Tsto he que he caco! Sabe mais do que e que ainda hoje tenho
medo d'ella que me péllo!

Mas apesar de tudo ba vabegas fag cstonteadas gue achiio o que eensurar nos !
palmente ‘no béllo sexn! —Dizem malighamentes — As senhovas sio assim, sio acadus, oc. — E
vejio o que sio empos! Conldo que antigamente certa Phynes (linda como 05 amores) appareces
tada embucada perante hum tribunal que lnha assentado de pedra ¢ cal'em t'm]!!.t!nl!:lrl mas a
finoria no acto de 5¢ lavrara senlenga, rasgon o véo, ¢ deseobrio o seio: ora ndo sei se pela pro-
priedade que tem os ¢orpos pyramidaes de desprender scentelhas eleciricas, tremério os dedos
magistrados e o processo cahio-Thes ‘das maos, como aos trovoes da eloquene Ciceroniana acon-
teeco ap Cesar: ¢ o cevto he (dizem as mis linguas) que foi absolvida a rapariga! Hoje que as
ngssas meniuas nio s3a Phrynes nos crimes, ¢ sim na bellezay que sao humas cavinhas de an~
jinhos, que trazem seus vestidos bem degolados, ¢ o seio a visla de quem quizer, e de mais o5
bragos, pois assim mesmo ha coragoes de ligre, que folgao de ver correr o sangue d'estas cordei-
vinhas! Isto he qae he crueldadet! — Inda bem que eu ndo: falle 1a quem quizer: como caval-
leiro pio caio em semelhante lago; que nio estou para refornar a casa sem huma quadrilba sequer
para qacbrar o jejum. Algum medico de meia tigela la se quizer censure, que lambem terd de
ouvir boas eousas !

Hojemdia he corrente (e de ha muito o cra) e inconleslavel, que o ar he o agenle da res-
piracio : o que posto he coroltario d'esla prémissa, que os principios seus componenles exereem na
superficie dos bronchios' e das celulas pulmonares huma accao euja variedade marcha na razao di-
recta da praporedo daquelles: 79 partes de azoto, 21 de oxigenco, ¢ algumas milesimas de acido

honieo, — eis a posican, posso. dizer, pulativa desta bella feitura: da Divindade: — tac
gratida vai por ahi a somma das substancias que desnalurao-na muita da vez inteiramenle, apa-
gando ao todo o rasto que andou-lhe a imprimic o dedo-mestre! — Finalmente corre assim por
modo de axioma que do ar o oxigenco he o que sendo absorvide em parte pelo aparelho respira-
tovio, da andamento & vida: ora se assim acoulece, he claro que a diminuigao mais ou menos
consideravel deste principio deve de arraslar apds si consequencias que a0 comeco dando visos de
pouco aterraderas para o adiante se converterdo em desarranjos da economia, — melestia s e 1a vio
indo caminho do passamento ¢ da morte! —

Pois bem ; nos bailes dao-se estes motivoes: ahi se nola o agglomeramento de muitos individuos as
mais das vezes sem desproporcio para menos com o recinto que pejao; de mede que 0 ar, este pasto
da vida,, e para logo nio s6 impregnado de substancias helerogeneas ¢ antipodas em suas proprie-
dades, sendo mesmo que desfaleado em sua porcio mais vilal; ¢ assim, a respiracio, — funccio
que 'elle ha mister, funccao que na phrase de muilos physiologistas nao soffre a periodicidade
de algumas; funcedo que toca tanto com o dedo n que huma cabeca grande disse — Vivpe
est respirer —, ¢ 0 mundo correo a abragar a bandeira que tremulava este distico; a respiragio
digo, fica o alquebrada, tio pecea, (aooutra do queserdevéra, que nao he muilp que se veja
a morte estendendo @ olho as raias de seu terviloriol — Pois ainda nio  foi isto bastante! Muitas
ontras producgies da Natureza comegario a passar 108 otbios do mundy civilisado por ercagao dar-
bara, e grosseira: 05 homens senlirio em 'suns almas hartos :_ks:-jas de desbastal-os com o escopro
da perfeicio: enlenderdo que se devido deixar aloav av capricho e mered §'cstes tlesejos: o re-
parazdo no peso da tarefa, e se metlérao até a reformar peca por peea o machinismo da naty-
rezi : — Esta manivela (dizido) he chambuqueira ¢ malleitona; este tambor nio tem ligeira ro-
tacio; esta valvula nio esta bem ajustada; aquella mola nio apresenta sulliciente elastorio » toke
cravo csti mal seguro; aquelles dentes estio rombudos e quebrados... ¢ gis sendo quando a' obra
ainda fresca da officina comegou a mover-se aos sallos , barganhando a belleza o uniformidade :
tinha, por huma andadura de cambila e aleijado! B mio grado i tudo nao falton quem que
morssse de semelbante Megéra, e achasse que assim mesmo coixa ¢ eslropiada ]wd‘ml I&e ena-
Vuleano, — quoique beiteva monter em diligeance vers EOtynpe, e Amusliarsse llt:\‘anh; q'l"l: oulre
Divino, afim de; extreme dos scnies que tinha, desbancar nas proprias barhas o N‘l’w zc;n‘;‘;ii‘i

§y ¢ princi-
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meira pincelada i ¢ dovolla cotia viria encarregada da missio do arrancar a cafapuga Ao segre {o
s s doudas) houve e

das alturas! Que Toncura!! Puis assim mesma (por isso dizem que os Poe
Toets que balleo 6 pé, e sustenlon tando bem 1a do fundo do loutign , que nadi
sivel a0 homenm', que elle propunlia aceio atécontra o propriod il moptalibus arduua...
Catlum ipsum petimus! — B assim o abysmo ja vem cavado de longed a mao de muilos sec
teaz a obra-encanecida como cllest forga deixar-lhea passageny, sob pena de ser-se atirido de
cueontro aos estrepes o arveciles que o defendem!!

Mas voltando ao d'onde we affustado havia: — € ar que os cire ulhi« i para logo viciado; por
quede hum lado as bugias nao podem entreler as luzes mmeo de oxigeneo; e
outro os individuos presentes de conlinuo exceontando o
hem consideravel do mesmo prineipio. — Alli o producto ess
carbonico. Aquia expiragio traz lambem em paga do ox
nico . gue he hum gaz asphyxiante, e que sendo mais pesado que o ar, vai por hun
siea formar as camadas mais baixas da atmosphera: he hem sabid
Sicilia, onde hum hosem podia ficar por algem tempo sem accidenle, c¢m quanta gue hum ¢
era immediatamente asphyxis
respi

eéra bmposs

o absoryem huma p

do vem a ser acido

geneo que fica na ceonomia ~ acido earbi-
lei phy-

do, porque sendo de huma estalura maity menor que & do homens
¢a huma atmosphera de acido carbonico, — B sé esle ndo existe ordinariamente Gio em
grosso gue asphysie, davia nao deixa de imprimir algumas modificaches nos orgios pulmon
o proprio-individuo comeia a seatic- como que hum peso, huma oppressio, procur
aclo da ins — ¢ expir: withio encadeados por vestes
bem justas e pregadas: em consequencia d'esta luta, e mesmo da mo de gente que por loda a
parte remoinha, apparece a lranspiragio que em muitas pessoss infelizmente sendo de mé natu-
reza, com hum cheiro nauseoso —sué generis — vai pelo volatil de sua subslancia encorporar-
ar-c se offérecer a membrand pulmonat para ser absorvida: ¢ sendo assim, que muito gue n'estas
veeasings por vezes sobrevenhiao syncopes, desmaios, convulsoes, losses rebeldes, escarros san-
guineos, ele., ¢ que d'entio o aparelho da respiragio fique a viclima mareada para hum sacri
diein hum pouce mais adiante? (1)

Alem d'isto, as senhoras ordinaviamente sahem dos seus loucadores lao cheirosas, que nig se

atropetlar o

cdo, faliga-se; ¢ tanlo mais guanlo 0s 6rgaos L

(1} Quigh i alguem parcca poesia este: mieu (3o grande ameagar de molestios, principalmente do peito: cu-
tretant direl com hum medico de pratica e saber (o Sr. Dr. Silva), que na epoca actual de lum teego dos
docates de w.olestias ebronicas da Corte o mal be este; e os bailes tambem Colcorrem com a sua quota, — Ad-
wira o incrementy gue vai tomando semelhante mal, ¢ Liblo assusta, que ji a sociedade — Academia de Me-
dieiﬁl*pmpm: hum premio 4 huma memoria sobre as causes do progresso du tysica no Rio de Faneivo. Al-
guem mais foliz, absstecido de cabedal seientifico (eu de certo ndo) estar-se-h rem duvida a ocecupar de
hum tal sssumpto: por fanto somente por oecasido d'este inconvonienle nos b fsendo arrastudo A esta

# quﬁ‘c_nu-. farei de passagem slgunias observacdes, antes —arrisearel olguns grios de areix na immensidads
dleste oeeann, —

1.% Muma das fontes grincipes da tysica pulmenar he a mesma tysiea. —Simiy de hom easal de 1y~
sicos. nao. he facil sahir huma semente que enierrada o mesmo solo e regada com 0 mesmo repuxe
#'agoa  nds: desenvotva huma planta. com feighes da d'aonde deviva. Tooo quem objecta contra a heranga,
que pais tysieos tem dado a luz Gillios succados ¢ sadios, respondo quc — ou cslag olsnevaces nio foris
feitas e epocas eoa:'qie(emlu. ou se sim, pode-se=lhes comtuds dor huma sahida plausivel.

o i periodes mals
#rados a seus M!'m.ﬂllos. por outra, tem em separudo seus Jinyernos de existenciaz o enceplialo , v. g,
he mais facilmente affeetado na infane nspu!mﬁmi soffrem mais na adoleseencia: da flade virll ke mais
proprio o eufermar do tubo dlgukﬁwn e seaponta a vellice o orgios ouringrios levaitio o senalarme !
E s assim hei que muit iﬂie alguris autares tenlidose atido a0 — a des-toras — destes perinilos. para
argumento. ¢m seu jral? E quando mésmo a oda prova a tesiea i sobrevicsse vn algumas comliies
dlestas, cw perguntiria: — Evlw mumwm ‘no liveo-dus infalfibitidades? pogings em hranes — ou carie-
Lewes iudey [ ~Porgue ai vaseina nom sempre produz o variols? Porgue o vicas syphilitice
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erpava muilo em dizer que erio odariferas! he i hum mandamento de sua cartitha — derramar
emy derredor de si un grand odeer ' ambrosie, dont tows los.... queria dizer — bois do Calypsd
mas a8 nassas Calypsos ndo querem saber de bosques... entao sera — dont tous les coins du salon
saicit parfimds! — Ora se ha objeeto sobre que o hello sexo devaneia — sin s perfumes: — esta
quer o ambar, agraly iais aquella 4 essencia da formozara . qual gosta da nauscante as etida,
qual morre pelo gastario, ete, — E o peor he que vai o lanto a susceptibilidade de algumas, que

nom sempre enxerta a syphliis? Porque homens succados e possantes dio 00 mundo fithes entanguidos ¢
wirrados? E o syphilis e a vaccina deixio de-ser contegiosas? E deixa de ser geral que—de hum tal
poi {forte ¢ sadio) tal fillio s¢ esperava (sadio e forte}? — Nio apertemos muito as caravelhis da natureza e
ﬁ.!i arbitrariedades ;. quando udo andaremas de continuo is apalpadelss. — O3 homeas divergem grandemente
(em seus caprichios, ¢ Ella —Solierana do Universo nao tem cerviz de escrava para submeitel-a a0 so

Comtardo mais hum esforge da razie, — Nio ha ma mo por fais bem montado que’ sejn que
eorra sous fudos de desmanchos e desconcertos: sssim, hum individuo pade ter o aparetho respiretorio
optimamente obrado, e todavis 14 huma feita enformar d'elle, e entysicar: ora os fithos de semelhante homem
he provavel que nio-sd nae sejio lysicos, sendo miesmo que nao tenhio caminho para li: elles heedirdo
n conformagio do peito de seu pai, e ella era bem bos: hum accidente a que toda materia ests su-
Jeitn molestou-Ilie o pulmio. E isto werece tanto maior altenidy, quanto nés vemos hum operader cubeber

Juga:

afrevido o ferro nas carnes humands, € eortar huin membro aonde lavra huma supuragio abundantissima,

ue lem quasi mavssiado o padecente, ¢ wua constituigio era forte ¢ valente, € a abundanein do pus fel-a
chegar da mi em fqEe ora vé-se; masse ja d'antemdo ella era cacochyma on cachetica . eil-0 que sus—
pevde & mio e brade:—Nio: nio soweu quem Ihe ba de dar @ morte! — ¥ vaut micux laisser mouric
fe molade que de le tuer [Velpezu ). He nos tysicos desta easta que alguns medicos se d ecendo de prodi~
gins de cura, concebein ellos projecios sobre as molestias’ do’ peito; embragio o eseudo, e earistio a
langa pera a difficil crussda;— a0 depois o com alguma econumia talhada para a tysica, e com ella, ¢ se
osharrio, € scu ¢scudo 6 omaga, e sua langa despoutu-se: chega-lhes'a morrer 3 paciencia, ¢ nao podem
digerir; porque he que huma mwesma molostia ¢ no mesmo tecido s6 pela condigio da heranga rebetfla-se
tia fortemente! —O5a o5 Lysicos legdo a seus filhos orgidos, emteris paribus, amoldaveis de preferencia a
este genero de molestia, e o andar dos lompes csth-lhes o engrossar a cifva; logo e parece que cheguel
sem tempestade @o porte d'aonde bavia arribado, — a saber—: que huma das principaes fontes da tysica
era o mcsma tysicas — Assim realiss-se aqui com applicagio physica e moral o dite de hom Poeta: —

O castigo do vicie he o proprio vicio!
2.9 Agova noled a esireita sympathia que juuge a parelha dos pulmdes ao carro dos orgics geradores:
altentai no timbre que ganha a voz no momento om que desabrocka a flor da geragio, fazendo o papel
de verdadeiro batedor da ¢poca pubere da emancipagio para reproduzir a especie* reparai no doce da me-
Todin comque o pasarinho deira 0 qoadra de seus amores; no canto abemolade do homem quanda he
rcasiza de identifi com  SuE hed e yendai os olhos se ndo quereis enfiar de vergonha an
rematar d'este quadro, que comecado com bello colorido, vai ter hur desfechio de negrume e escuridaa!
Pois bem , este fogo do Céo encarrogado de entreter a lamparina da vida, ou vai por hum caminho per-
dide, ou por onde devia, porém desnaturado: o — ereseite et multiplicamini — da Eseriptuga flea muito de
ré. O yieio de Onan Tavia nio Rio de Jaueiro com hum fuvor que apavora! Os dous sexas devolos incen—
sin-lhe o0s uunrmrpm d'ahi & bum passo irem victimas desgracadas se offerccerem em holocausto as cutelo
i morte ! C!\lf’gﬁdﬂ D .pu!_lln de abjeceio, n\‘ill.nmm!.o e miseria , he-lhes peso o existir... oh marte! que
encantos que nio tens?l Virgi-vos agora paca & prostituicio. — Nio ha policia que vele n'este sentido
a syphilis vl esfomeada engrossando o sou repaste bumano!! E cousa notavel | — Syphilis inveterada? Uﬂ"‘
nista de profissis? cxceptuai algum privilegiado do fortuna . —e nos mais ou a Lysica ja R
peitd, ou csti-lhes a an arielar na portal Asdim em quanto so suspenda o golpe fatal
cevando-se 1o Joito da dor ¢ dos gemidos! Contdio o5 momentos por seculos,., “f’”ﬁﬂ’ll‘l’ﬂpt‘ﬂdidos
Vagio... mas lio tarde! o r:mm sba, —hie mister morchar pard o campo da Vlernidade! sl
4. Alem dlisto,—o gelo nos causa mals damoo do que se de d
na existencia a condigio de hum clima frigidissimo, como que o hnvzdﬂi:;::u;:nﬁc;‘ M-‘“rm Lo
puvos de 1o: udo cbstante, o industiia do bomem gorenteslhe o existencia o despﬁl"r:::‘:u"::ﬁ:“i:::

he inquifiva de
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nio so aborrecem hum aroma, sendn mesmo que a presenca ('elie causa-thes desordens bem pal-
paveis. Em suas casas cada huma se deixa aloar por seus gostos ¢ eaprichos: mas em huma reo-
nido nao suecede assim, cada huma esla sujeita aos de todas; e isto.ndo he impunemente gue se
passa s muita feita apparccem palpitagies, lonturas, nauseas, vomitos, eles, ele.

Ainda mais: os saloes destinados aos bailes estao por conta do luxo sempre & leyar novas maos
de tintas 1 as substancias ordinariamente empregadas sao o verdete (acetaty de eobre) , o vermelhao

calores, e, guigh mbo grado a elln, traspassa-o as nossas plagns em vulto tal, que as bebidas gelados se
tem constituido as ordinarias de certa classe de individuos! Quem tem dous dedos de saber do mundo nio
ignora que A nesd organisacio para chegar hum dia a zombay impuncmente de mudangas repentings.,
verdadeiros — saltos mortaes da vida—, he mister que venha de menina se familiarisando com ellas. E
assim nao venha Ji da Furopa o estrangeiro dizendo:— O tew pais ke quente: quéima como foge: aki
tens gelo, —refrigera-te,—E os curioses ¢ sofregos da novidade eneartio-se w'elle, ¢ a0 depois ficdo-se a
lamentar do compromeltimento- da vida, e no leito do gemido chorando sem remedio a saude perdida
asim por wodo dos desterrados de Sido nas margens da Babilonia a perda da patria! E assim mesmo
muitos fanatisio-se , — querem com 05 proprios dedos apalpar a chaga; e reconhecem-na, e dizem:—a
causa he outral: — Bem, basta a difficuldade com que muita economin s aveé na feita de passar doin—
Yerno ao verdo, et

Entretanto nio se supponha que cxcommungo o gelo. A materia organisada se ressente de lanto ca-
pricho que nio Ihe deparo mais que huma proposicio absoluta — Seilicet —que toda ha de aliim passar pelo
cadinho da desorganisagio! Agora o como, e quando, — he segredo! Assim, como meio therapeutica o gelo
he excellente [ —huma hemerragia uierina, hum vomite rebelde, huma eongesido cerebral, huma contusio,

desapparecenm em muilos ¢asos, gracas a elle, quasipor nto: mas hygieni te fallando as
probabilidades do bem ficio sltamente sotopostas ds do mal; e condudo os felizes ¢rido proselytos, edi
ficdo eom sen exemplo; e os desgragados, m

.0

wo por desgraga,  passio ignorades ¢ desapercebidos !
Leerescentai fnalmente certas modas, gue a ndo levem tantos asseclas, eu o8 appellidira de as-
e estos cosas abafudes, ¢ besuntadas de tintas; e estes caprichos, e esta condigdo, que presidem,
como vou fazendo ver, pos hailes; e voltai-ves ao depois para o passade: comparai com (udo isto a sim-
plicidade d'entdo; ¢ o problema do incremento exiraordinario da tysica no Rio de Janeiro mao esty mui
fonge de sua resolugio! De modo que se fosse possivel, dizer aos Lysicos que ndo produzissem, que o ona-
pismo fosse destervado, que a syphilis fosse profundamente golpeada, que 0s novos usos ¢ modas passisem
pelo cadinhoe das reformagdes, eu ficaria, se tivesse volo na seiencia, que em breve no Rio de Janeiro a ty~
sica teria de voltar ao—sicut erat in prineipio—, Agora se quizerdes mieltei tambem em conla este local
baixe ¢ pouco lavade dear, esta temperateis ora muito: alta e abrasadora, e ora muilo baisa (proporcie-
un'munlu e linmida, ete.. cie.

E ni d possivel wetier hume ey n'estn roda de tantas desgracos?! Quonto & primieira causa,
seria tdo Qifieil por-lhe bum ficio 3 como ordenar as correntes do Nilo qus wdy crescessem e transpo-
aessem suas burveiras (Silya Leal) ! — Mos algnem d enido a_lysica ir-se~ha augmentando na razio di-
recta do tempo, e fa mais |.f-i« adiante todo o Rio de Janciro estard tysico!—Nio he muito. logica csta
mangira de concluir: o8 pacs que nio forem Lysicos, comtinuario a ter filhos (salvas as :.-:.crpcnes) CSC0i-
mados dleste grio: d'entre os que o frem sinda assim muitos poderdo, principalmente os de boa consti-
(nigao, ponpor o sun descendeneia ‘eslo tio 1riste legado! Alemy d'iso, nio preténde tirar a habilidode ao
homem , nems eseurecer-tie os servicos, A Cidade squi cva outr'ora rodeada de pantanes ¢ charcos, e grande
parte d'eiles estan ja seccos e entupidos; de modo que por este lado as emanagdes miasmatices se tom di-
minuido, —Muitas vestes s inv o melhor talhadas o guardar das inclemencias do tempo: ¢ mesmo
alguma alimentacio mais sidia, e mesmo alguma droga medicing tem sido descoberta, elq., d'aonde se vé
que alé hum certo ponto., spesar do taitas desvantagens . poder-se-hia manter hum tal e qual equilibrio
entre o veneno que eresce ¢ o anlidolo gque o vai stguindo de longe!—

A segunda e terecica causas sofleeriao garrote no tiibunal da morulm{ua dos poves. — Muiso se tem dite
n'este sentidoy e sgora mesmo hum mew lmig!; e collegn, o Sr. ]lerﬂ’ts‘l. fez=me a honry communicar
muito hoas ideas @ este respeilo . que etle pmcnde dmma'!wr em sun Fhese. —qum tlt'rl que desta feita
sen hrado dispertasse esse somna dé vegetaoio o indif wga Jdas idudes polieines ! ¢ fizesse recuar espa-
worldo s monsted disl — Onang — syphilitico sangui-sadento @ levar o elto prande parte da populagie t
Quem déra!—

£
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(sulfuréto de mercurio), 0 oleo de therebenling, a agua-vaz, cle., que pelo de mais sublil que lew
vio se ajunlar ao ar’ pelo phenomeno bhem sabido da volatilisagio: quem acaba de respirar huu
ar livee , puro como se pode obter, percebe distinctamente ao entrar em huma casa de tinlas re-
cenles, a difliculdade graida que accommelle ainda ao peilo mais robusto, quanto mais a muila
gente que compareee , mesmo eslando incommodada (1)! 8im ; muita senhora (me perdoe) ahafa pe-
rigosamente hum gemido, affecta de sadia para ter mais huma occasido de se amostrar! E islo
quica porque: chegou hum figurino da ultima moda; e ha preciso andar em dia ecom a sciencia!
As vezes hum grande apuro da paciencia de dia e de noite para ponl e fazer os frocos ¢ o5
apanhados: do novo medelo sobrio a dar lugar a huma enfermidade, que deverd de ser muito
grave, quando nio la vai a nova figurina, depois de ajoclhar-se aos pés da imagem de sua devogao
(ordinariamente Santo Anlonio, ou 8. Gongcalo, por serem mais milagrentos) ¢ contricta suppli-
car-lhe s — Meu Santo Antoninho, permitli que me cu possa amostrar, que vos prometlo no lempo
de vossa festa ir de vomaria com meus pésinhos descalgos depor e vessos altares alyuma
oblagdo ! — la vai, digo, genlil e eshelta baralear seu cofre de gracas ¢ encantos! em apparencia
84 como hum péro; mas em realidade civada de hum mal, que por despresado far-la-ha por ven-
tura pela derradeira vez dizer adeos &s parlidas, ¢ aos saloes! Porque estas promessas nio valem,
accendem a ira divina em vez de apasigual-a! — E assim, nova Leandro, vé o mar cneapellado,
¢ nao se arreceia ‘da sanba d'clle! arroja-se por enlre as yagas,.. ¢ no meio do Hellesponlo an
sentir-se quebrada em forcas, e com os membros amorlecidos, exclama com certo poela: —

Nao me afogucis, vos roge, em quanto cu vou!
Afogai-me depois quando eu lornar !

Mas em vio, que o fragor com que se entre-quebrio as ondas cncobre-lhe as vozes: e mesmo
nao as encobrira, que sio ellas surdas, e a morte he sem remedip! —

Finalmente os saloes nem sempre sio construidos de arle que fiquem bem lavados dear; e
waguelles mesmos em que se notio as melhores propor¢ses a subslituicio completa de novo nao
se pode effectuar em consequencia da multidio de gente que por ahi formiga; de modo que fica
sempre mais achegado ao pavimento o acido carbonico prejudicial no momento da reuniio, ¢ muila
vez mesmo a0 depois. as pessoas da casa que costumao pernoitar w'este recinto. L de mais era pre=
ciso que a atmosphera cstivesse em continua ¢ palpavel agitacao, que fizesse o papel de hum ver-
dadeiro ventilador; ora ainda n'esle caso muilos individuos timidos de sobra da morle querem que
se cerrem as avenidas do ar, de mancira que a viciagio sobe de pouto: - a lemperatura se eleva,
e prepara huma fonte de desordens maior para a occasiao da retirada: enlio a organisacio se res-
sente do salto que da de hum ar abafado ¢ calido para o livre ¢ correnle da atmosphera em peso:
¢ ou paralogo cahe vielima triste de sua imprudencia, ou leva plantado o germen de hum mal
que para o adiante ir-se-ha desabrochando, e surda ¢ chronicamente roendo e gastando hum corpo
ainda ha pouco possante e robusto! —

E sendo assim parcce-me que ougo o bello sexo dizer com beico arrebitado e ar de mofa: —

Finahmente, quanto acs usos e inventos, por sobre dispensaveis, nocivos,—he yergonha que o homem ,
esse ente que blasona de tamanha perfeigio; esse ser que por muito favor concede gos outros animacs bum
mero instinelo, esteja a dejar huns dias de existencia tdo preciosa ¢ troco de— bagatelas, insignifican—
cias, — parto dos caprichos de imaginagh Idadas ¢ delirant para nao dizer—parto do inferno! —

(1) Agora mesmo que traco estas linhas esti-se por oceasido da festa de Santa Izabel a pintar de novo @
Hospital da Miscricordia, Muitos doentes, principalmente os do peilo, tem sentido aggravo em seu mal,, sem
que sedescubra outra influencia apreciavel, gue ndo seja a dos tintas, E nao obstante, por desgraga nossa,
a moda contintia. Até no leito da dor, alé de hum coragio agonisante que ji bate descompassado 0 anda-
mentoda vida, —a voidade ¢ o luxo ainda vem atropellar a bora do tributo final, — o momento da retirada
do. mundo!... Que triste eondi¢ds a do homem!!!
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Sutio nao hajio mais bailes! parque os carbonos, os sulfurélos, 0s oxigencos, o cio da grutly ee
Sicilia, ele, sio cabegas do Medusn, que mottem medo a erianpa, quants s @ gente grads
s chymicos cuidao que somos muito ignorantes ; que nos hio de embaliir eom suas, palivius
eampanudas! As consis sao 0 quo er déem-1hes o nome que aprouvers o ar sempre hear, =
chamem-1he embora oxigeico, carhono, azoto: carvao ha-o em toda cosinha s o verdete Sefpire ful
verdete, appellide-o de acelato de cobre quem quizers e o mais —  Istoche que he Togiva il
“u podia tambem em retrugue dizer, que huma prisio sempre era prisio, nao embargava goe a
chawassem colele ou espartitho; que hum panno sempre era panno, embora quizossem fizel-o
passac por cadeivas lumanas; ¢ assim por diante; mas ndo quero apertar tanty o alicate da con-
sura, porque ver-me-hia na necessidade de deseer acerlas minndencias e promenores que me nio
ficgo airosos na gualidade de medico, ¢ que de caso estudade omitte por que me nio chamem
de regateiro: ¢de mais eu sou o primeiro a arrastar minha asa vencida em prova de respeito ¢
adoracao a huma das maravilbas do Creador!

Por tanto nada mais faco que apontar os inconvenienles que podem sobrevir n'estas oceusioes:
nao digo que exislio sempre as cireunstaneias acima: muilas podem falhar, e mesmo as exis-
lentes montar em pouco, de modo que nio
de continuo & probabilidade de hum suceesso
semi par.

Mas noto que me vou desTisando hum poueo do fio que trazia nas minhas idéas! Huma ob-
jecgao do bello sexo puxou-me para o seu lado... de mais, levo [a
t

se deva

ia - existencia

ados 0s inconvenientes da re-
da; e entretanto anles d'ella ha muita civcunstancia que indevidamente abalei com o silencio!
Pois bem: — Os individuos presentes ahi estio, passem-me a phrase, aperi
nio ha

damente arreiados:
unal que os dispense, ou absolva: os orgaos cemo que afogades nio expedem suas leis
em regra; os sdos podem deixar de o'ser, e 05 nio saos, mais arruinados ficareni... digo mais ar-
ruinados, porgque, mal por nés, ou hum semblanle angelico dispoem de nosso coracio, e fora
crime de lesa-magestade veausing ndo iv peranle a face do publico (e com escandalo em cerlos
casos, qne revolla) depor a seus pés este coragio, que ho seu! Ou hum excesso de delivadeza na
ivilisagiio nio soffre muilas vezes que F. ov 8. intimo da casa, ou parcnte, deixe de compareeer,
esteja incommodado embora; sob pena de ser apontado como pessoa ineivil, grosseira, e que nio
teve, ma phrase da moda, huma edueagio fina: E para que? Para o bauptisade da boneea de
huma menina estremecidamente queridal Para osannos de huma pequena, a cuja vista as Gragus
ficao enfiadas, gue hontem deixou os coeiros, hoje principia-a andar, e ja csta destinada a ser w—
as delivias — do espectaculo ! E la vai hum recado sul-intrante 16 outro : — Diga a mews olhos que
nao me falte! Diga a mew caragdo qué eu a estou esperando. Diga a minha elma que eu ndo posse
viver sein clla! B estes olbos muilas vezes ji nio véem; e esle coracio bate tho eompassado a vida,
que apenas se persente haters e osta alma arrefecida, gelada nao sopra mais hum halo que es-
calde! E assim entulha-se hum saldo de individuos encarregados de dar as cartas do jubilo e con=
tentainents, que estava muilo mais apropriado para hum medico passar sua visita de elinica !

Conhego que isto cheea hum poaco o melindre que as idéas de civilisagio tem introduzido :
nio importa. Nao procero incensar Divindades, quando
d'elle abaixo o meu ministerio!

As.damas se torturao mais grandemente que os cavallieivos (com quanto eu eonhoea cavalheiros,
— damas w'este sent do, ¢ lanto mais dispiciendos e risiveis quanto fazem ¢ papel de grdns no lote
de pavbes; encasqueldo-se de que sao — nor-plus-ulivas - wo merilo pessoal € espiritual, sem dous
dedos sequer de intelligencia eagudeza, e querem a trouxe-mose que os verhos que surgirem de
0b a, vestidura — fushionable  tenhdo o sal de Athenas de infusao com a profundeza Allema !
coitados!) cu dizia - as damas se lorlurdo mais grandemente gue es cavallicivos: simi em muilo
caso, porque havera huma reunido, ellas se impoem huma dicta Lo rigorosn , que oulra menoes,
infligida pelo medico, he paralogo quebrada por se nao compadecer, na phrase d'cllas, com a
sua ceonomia. He indispensavel que assim seja; parque o amor de si, ¢ o desejo ardente de serer

1o a voz come medice. - Deos ¢
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o alvo sonde s¢ vio quebrar as sellas das adoracoes, he a paixio mais violenta, he o fogo mais

abrasador que as devora ¢ consume! B n'esta posicao o que fazer? 1_‘“"“ quanto for """“‘r pi i
werecer hum beneplacito! I vdde-as no. sen circulo (romulgando leis dr“mrlda.\, @ revogando as
disposigoes em contrario: 13 vem hum enfeite... hum arrebique... ¢ o cofre da vaidade e do Juxo
niinca se esgatat B quede formentos nio supporta o corpo? Hum colete he talhado para agri-
Thoar o peilo... oeinto deve ser nimiamente cstreitado... Todas hao de ficar esheltas ¢ airosas,
embiora Deas fizesse eada huma por seu feitio! Tudo isto porque? Os adoradores que o dig
desapiedadaments por sacrificios d'esta tempera; querem cerlas [Grmas, cerfos forneios... e nio se
Ihes dap de sabier s6 03 que assim obrdo ficio com a economia em condicio de preencher os fins
fla malureza, — unicos bons ; wnicos irrepreliensiveis; — que a obra do homem oulro homem der-
viba e desmorona fmpueemente , a da naturcza — nao! —

B assim, sc 1o estado de sande, porem com os orgios embargados: se no de mole
sobre=earga abafados, he indispensavel que F., bailarina matriculada, e na phrase moderna — 1o-
mantica v dogrande tom , lome parle em huma quadrilha opada, danse a Polka, elc.,
embora tenha algnm calo no pé; embora tenha alguma arthrite chronica (ou rheumatisma, que as
bellas nao querem ter. ¢ mais outra molestin que niio digo....}; embora tenha a perna ja volu-
mosa e consequencia de alguma erysipela, e quea agilacio possa dar lugar ao reappatecimento
o mesmo mal, ou aggravar o existente, ete. Ora a valsa, principalmente pelo feitio que se agora
dansa. he bemy prejudicial. — Fazsse a gloria consistir pouco no ageitado do passo, e 1a vai quasi
toda por conta de quem maior espaco de tempo rodar sem dar parte de affrontado. — Pratica-se
bum verdadeivo — (our de force — , torturao-se, violentio-se, ¢ ao depois no silencio do aposento
a carne he quem pagi! Seeu nfo tivesse formulado hum systema de ndo descer neste ant
huma individualidade sequer, exemplificaria algumas consequencias d’ella bhem tristes! Entrelanto
divéi e geva) (sem fallar nas palpilacies a que faz ficar-se altreito) que o estomago or
menle se ressente, © vai entrelendo huma irritacao chroniea que abre a porta ax erysipelas ., ton-
turas, wertigens, ¢ oulras moleslias. Quem for valsista que pegue d'esta caraputa, ¢ quando por
escarneo e basofia queira affectar ém publico que nao se Ihe ajusta por forma alguma, cu me sa-
tisfaco que F no tribunal de sua conseiencia diga em sen coracdo  Ista he verdade ! —

He indispensavel que 8. affamada cantora garganteie huma peca da Halia, embora soffra al-
guma angina, alzuma b hite, padeca de ites chronicas, ete.  Pede-se, ou antes; man-
da-se. — Kl cavalhieiro , cujo peito palpita por F. que nio he de bronze ao ouvir-lhe as palavrac
doees e macéas , repularse=hia affrontado, se ficasse em brauco no aseto de enderegar eom todo o
terno de sen peito, e pontado do seu bestunto, bum pedido n'esia subslaneia : — Moydame ! Voo
em vos hum Chefe &' Obra do Todo Poderoso! A par de tanta belleza , huma sagacid
inexprimivel! Tn.nh‘u tido a dila de vos ouvir cantar a pega — tal —, e ‘meus ouvidos Ainda se
T ' tantp da impressan que n'elles produzie a angelica voz de V. Eg., que a0’ pude ter
ehmmigo que niio viesse supplicar-the a mercd de re-cantel-a; chameme importune
serei sempre hum admirador das prendas de V. Ex.
trambeta , 65 feitos do garganta de V. Ex.

02 volio

in, e por

aile de espirito

g ! « embora; eu
! B se minha voz tiver o timbre de huma

Cantando espalbarei por toda a parte!

Em verdade que sc nio resiste-a hum clordo destes, em vez de PRI L _
tissima sollejar, nio embarga que d'alli sahindo. as volatas ¢ trinados “m'c vai a l:nce!llen.
dores de peitos escarros de sangue; mesmo golfadas... e morte a final! — Niois “"’l’f“m terriveis
mentos he huma realidade! Qualguer de vos davicabi pelo mundg com al l‘ﬂrfga‘ 150 encareei-
bida, d'estes caprichoss que depois de hum brilhar por momentos de :g;l?la Viclima, bem sa-
viver vida de neite eescuriddo! — Hum nome fallado que por desgra » Jl_‘Hu e radiante ,
muilas vezes'a unica porta aberla ao vosso reconbecimento; ¢ N ’P‘d-"!in Ainda the resta,
exclamareis. com o sauduso Gonzaga s — i 0 do que era, ¢

vai
serd
do que be,
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floje em suspiros,
O canto he mudo!
Assim, Marilia,
Se acaba lude!

Eu mesmo conhego algum resultado em qualquer dos sentidos acima; ¢ 05 cxemplos estaose a
reproduzir todos os diss; por tanto ndo he preciso. ¢ nem quero com & mengao de hium on culro
nome, que, ou ja dorme na poisada dos finados, ou — espeetro da morte — vegeta enlre o8 Vivos,
sangrar feridas que caminhao para a cicalrisagho, nem sacudir o po ¢ a cinza que wsconde a
brasa, aonde muita fibra de coragio ja foi tostada! —Se hum medico preseresesse huma formula
que com quanlo innocenle concumitasse a certas circunstancias imprevistas ¢ occullas, que dessern
as0 ao apparceimento de semelhantes phenomenos, nao faltariao bocas, € nem mesnio as cem du
Fama a cxcommungal-o e amaldicoal-o! Mas foi hom cavalleirol... Chiton! — A docnga scio por
que Deos foi servido! — He ignorancia grosseira, he estupidez querer aponlar come causa as pa-
lavras encantadoras ¢ romanticas — Chefe 'Obra do Todao Poderoso, bellesa corporal . agudesa es-
piritual —.

Ainda mais: — O somno, esta verdadeira, para nio dizer unica consolacio que nos resta Bo
mundo, on he addiado para horas que nao as que eslaluio a naturezas ou entdo he somenie dor-
mido em parle. — Ja esta verdade vem la de longe estampada nas palavras de hum vate de
renome s —

Darmimes somnos alheios,
05 nossos ndo os dermimes!  (Sa de Miranda.)

Pois bem; este somno que se nio dorme, equivale a huma forca que se desperdica. ¢ ndo re-
para-se: d'aonde he facil a conelusio: — Vai caminbo reeto do definhiamento e consumpedo o
mortal que cerra os ouvides a voz da patureza faseinado com o luzir falso da eivilisacao. — Eon
la vai gasto o dia com o somno da noite, sem que vigore igualmente, ou la vai buma ruina
mais prompla baler as porfas do erganismo: - ruina que nao espanta, que ndo he desadorada, w0
conlrario os bellos espiritos estendem-lhe buma mao de consentimento, e abaixao-lhe huma cabeea
de approvacio - Sim; a mugresa, sequidio de fibra, a pallidez, amarcllidao, elc., consequen-

“eias d'ella, occupio grande espaco nas paginas dos encomios e adoracoes! — A magresa sc traduz
por hum corpo eshelto e elegante, receptaculo portatil, déem-me licenga, do espirito, lalhado
para todos os movimentos rapidos, salpicados de jovialidade ¢ viveza, ¢mfim gue fazemw fuzilar ¢
fogo da vida assim por modo de huma fulminacio! I a pallidez? Faz tanto estronde presente-
mente entre nds, que a sos ella fGra materia para volumes graados, e ndo para huma mengao de
caminho, — Comtudo direi em resumo que he a cor por excellencia do vomantismo! Que per-
feicho da natureza tevia a ousadia de passar incolume no tribunal do bom gosto sem levar com
sigo este sacramento ~ a pallidez - 7 He ella por tanta que poe a ullima mae a . formas chamadas
encantadoras!

Assim pois caminha-se & perdicao sem perceber.se, ou antes, sem que se perceber gueira ! Tantos
altraclivos, tantos ouropeis apresentio as picadas que ladeio 4 estrada da civilisaclo! Assim huma
existencia succada e robusta he trocada por huma vida de fragilidade e delicadeza, que hum
sopro ainda surdo abala e dobra; que hum embale ainda pequeno enverga ¢ quebra! Chega a
TOTFer Na organisacao alé a somenos feicio do que era: ~gracas, encantos; — precoces deshotiose,
emurcheseem=se... e vai suceeder-lhes uma reakidade funcsta, huma velhice tempork, espinhada
de dores!... Enuldo ao passar por viclimas quejandas, sem os menores lenges do que erio., vi-
vendo sémente para saberem que morrem, o coracio le parlivh, ¢ ¢Om pasmo’e pesar peegun
taras: — Bstas arvores que promettido disputar a duracho com os seculps, porque ostio entan-
guidas, enfrsadas, cobertis de folhas amarcllentas, ¢ seceas, com buos fructinhos péeos, chochas,
o mirrados, de modo que ndo ha cantor dos hosques, que queira nhm;v‘al-as. para ae depois pen-
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durado dos ramos entoar suas cantilewas da sésta? A seiva porque se nio infiltra alé as camadas
dos olhos, & nao da-lhes andamento no crescer? Lembro-me gt

por aqui sombras , ¢ flo
as ¢ vi fontes, vi verduras;
As aves vi cantar todas de amores!

Mudo ¢ secco he ja tudo.... (Sa de Miranda.)

¥ porque? — E o silencio da tumba, e o gemido da morle serdo a so respostal — :

¥ nem-as sementes, ¢ nem as muwdas, ¢ nem os enxertos d'estas plantas nais lerdo vigo para
produzic arvoredos de bello porte e clegancia!l — bastardos... degenerados... ainda bem o ponteirs
da vida nao marea o meio dia da sua existencia, quando a morte ji vem de volla da colheita! —
¥ que colbeita? espigas fanadas, cannas sem gomos, (odas nds, fructos sem bagas, que em nada
& honrario, sesua honra ¢ trivmpho ndo consistissem no maior numero de yiclimas! —E estas
vietimas sio 05 filhos de pais degencrados, e eslas victimas sio esles mesmos pais,  cabishaixos-
como’ ewdisse’ a principio, com pé tremulo ¢ incerto tomando o rume de hum barathro mais logo
adiante cavade, @ sepultura!l — E tudo porque o laxa e a devassidao ergueo huma ponte bor-
duda de estrepes, e abundante de precipicios, ¢ deitou-lhe ramadas por sobre, e juncou-a de
flores por cima ! Caminkio sem tento, e chafurdio-se nos lodagacs, e se pregiao nos cstrepes, e se
despeuhio dos aleantis... e @ morte nao basta a desvendar os olhos dos que lhes seguem a pista!
Que miseria ! Que cegueira! Que fanatismo! !

Pedv-se, ou antes, manda-se: — Foi proposigio emittida por mim bum pouce longe; proposicas
e passi a ser verdadeira desde que o indeferimento da pedido, em vez de ares de tristeza, carrega
com sombras de vinganca ou assomos de ira. A alma que Deos nos deo livee, aballia n'esta
conjunctura , permitla-se-me a expressio, por mackina ! E porgue nio? Quando hum sim contra-
feito he mais applaudido que bum ndo do eoracho! — Sim — que se salva da indignacao do que
pede; la véde cucontro o olhar lorvo e feroz de oulros adoradores, que nio. podem dormir na
ventmra deseu rival. E d'aqui — resultados bem  tristes. — Em muitas nagdes as mais ci
siadas da- Europa (ndo sei se fclizmente na nossa por sel-o menos, ndo) o sorvedonro dos duelos
traga immensidade de victimas! A civilisacio lem arvaigado no ecragio d'estes povos huma falsa
idea de pundonor, de modo tal que per huma palavra, hum olhar, cousas somenos ainda, la
cahe buma luva... E de quem? Muila da vez da gente mais groduada do paiz: —de hum guer-
reiro que tem defendido intrepido sua liberdade ¢ a de seus filhos! E de quem? de hum politico
que tem' lido coragho de (rovejar conlra leis tyrannicas, que ameagavio esmagar a cabeca de
bima nacdo inteira ! E paraque? - Para o sacrificio o major do mundo, o da vida! — Esta,
» Que
mesmo vivida na dor lem seu saibo de dogura! A vida alim que a forga de mysteriosa ¢ incom-
prebensivel deoalgum dia, maisap pé da ereacio, a0 medieo em cambio de assegarala hum
epilliets, que olhado eom frizy tem seus laivos de blasphemo, o de — divine — ! Pois bem; d'esta
vida se faz bom barato!!

Quizera agora entrar na analyse das paixoes desregradas que nos bailes desabrochao... o as mais
das veres desgragadas! Quizera mesmao fallar das consequencias terriveis do abuso da [+, ¢ outros,
d’entre 05 poucos sustentaculos da felicidade que ainda por ventura ha na torra! Quigera ny po-
sigao do medico alargar s ensanchas d'este paragrapho, amostrando as contraricdades de hum
amor, hum despreso o o desapiedado, bum desengano eruel, huma perda n'estas cireunstancias
do objeeto adorado , como a funte aonde a humanidade esta de continue a sorver em longos lm"ur‘
a morte!  Quizera.i. Mas nem o pequeno corpo de hum artigy 0LOmporta; e nem eu 505
(n pensamento de Silva Leal) que sobrades esclurecimonlos vio roubar placide: g imm:[utfa
que podia ainda ser feliz w0 mundo, o pessar wo wmeio du perdicas sem s V:llrm
limitar-me-hei a0 que hei referido: nem quero, enem posso ser vara de fereg 2 tviem HUF anto
manos: sémente farci algumas reflexées antes de dar de. miy a ubjeety de lanto I]\Eblllﬂ."lt;f"ﬂ! hu-

que bo homa ¢ unica, ¢ que huma feita evifada nao brola mais do mesmo lorro! A v
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Sei que estas verdades nao quadrao ao seculo presente: bum. despreso geral serd o menor mal
talvez que pese sobre o meu esc iplo... nao importa: nio lenho em vista lisopgear as tarbas: hum
ou dutro espirito imparcial me dé fa em sua conscieneia bum aceno de approvacio, — fico pago
de sobefo. — Entretanto nio se supponha que tenho horror 4 sociedade,, ¢4 eivilisagao! — Nao:
conlieco o muito que tem de bom; e nio he de estranhar que levanle minha voz debil, he ver-
dade, contra nsos, antes—abusos, reformaveis no meu ver, ¢ importanlissimes, que prolong
vida do meu semeclhante. Nao vou com voz inexperiente clamar contra as distractoes das lidas ¢
tribulagges d'este mundo. — Feliz—quem se pade distrabir no meio d'ellas! Mas observeu-se certas
regras e preceilos, que nao fiquem muite dados do caminho da nalureza. —

1.2 Nao sejio muito repetidas as reunides; — perderao muito a forga de distracgoes.
2% Nao durem alé muilo tarde, de forma que obriguem a dormir somnos alheios.

3.2 O saloes sejao construidos, ndo sé em local de ar livre, sendo mesmo de sorle gue scjio
lhem arejados.
4." Estes mesmos saloes sejao desproporeionados , para mais, aos individuos; isto e, muito

cl, dispensados de novas mioes de tinlas. —

grandes para pequeno numero: - e quanto for possi

3.2 As pessoas que liverem incommodos deixem de comparecer — serva te ipsam — he Jei sa-
grada: morra (ndo faz mal] na voz da razio o grito despota do proprie coragio, on do qie o
domyina | —

G.° Nao deixem de lomar a refeicio do costume e necessaria com vistas de que o corpo lique
mais esbelto. —

7.2 Nio usem de vestidos apertados a ponto de embargarem o jogo livee ¢ desembaragado dos
orgiios. —

B Respeilem as estagoes calmosas, acodindo & reclamacio imperiosa do organismo. —
renles. —

4. Nio se fagio vonlades quando d'ellas possao resultar alguns incony

10.° Finalmente se algum incommodo sobrevier duranle a reunido, retirem-se paralogo, por
que d'esta sorte se obviara mais facilmenle o damuo: — Principiis obsta —, Eis aqui a maior
forga da medicina, que o mal muito avancado eusla ao doenle a vida ; aos parentes e amigos a
dor de o perder; ¢ ao medico, o deseredity da profissao que exerce.

Lis aqui regras, poucas em numero, faceis de observancia, — que nenbum juizo sensato desap-
provara; e quecom quanio merecio molejos e escarncos pelo que geralmente se pensa, todavia nio
me corro de apresental-as, quando nio aguardo encomios nem reCompensas, a nio serem as de ver
minguado o padecer da humanidade. He este o pensar digno de hum medico: fallo com a raziog
fallo com a conseiencia ¢ estou satisfeito,

Aqui deito cabos ao men baixel. Tenho de sohcjo vogado atda, sem leme, nem bussola....
arribei a este porto que ndo me offercce muila garanl'a, e comtudo assenlo que devo ficar
w'elle. Aperreado pela chronicidade de hum padecer, ha quasi hum anne, nao tive verdadeiro
espaco de calma para as minhas lucubracies; ¢ se nio obslante despouta em algum sitio d'este
papel huma ou oulra jovialidade morte-cor e desbolada, - he o enfermo resignado que vendo de
perto a catadura da morte conserva o vosto sereno, e de longe em longe salpica os labios de
amarello sorriso para ndo vibrav com hum accento gemebundo a. corda sentimental do coragin
dos seus!

Digo estas cousas simplesmente por dizer. Nao pretendo com ellas deitar huma bengio de ab-
solvicao nos peccados do meu eseriplo, — Go convencido estou de que em gqualquer condigho que
en fora, elle se ressentira de graidas imperfeigies. — E de mais he uso tia usado allegarenm-se mo-
tivos indevidos, que quando surde hun queixume verdadeiro, passa por phanlasia e romance.

Finalmente como alguem talvez se figure que carreguei hum po miao tios desmandos ¢ de-
vaneios do meu semethante, d'este ¢ & este alguem son o primeiro: a inplorar hum pouco de in-
dulgencias o sendo vird por ventura do meu lemperamento, gue presontemente soheado em sie-
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