











Da virtude a Amisade ¢ companheira ;
Do si, como a virtude & esteio & premio
Opposta ao vieio , como a luz 48 tr
Nio entra em coragoes que o vicio enflusca,

E & crysol da amisade o despotismo

Que as fezes do interesse apura e queima. 5)
No lance eslreito o amigo sobresai ,

Disfere o yigor da alma, expoe o peito

Ao pelouro que silva & setta hervada,

Por cubric o que jaz per terra posto

Caro amigo , que os tiros derribario.

Entao no rijo encontro , nvas relregas ,

No assomo de accudir com [orca e brios

Ao prostado valor , aos golpes dados

Pela mao da ferrenha Desventura ; —

Entio o forte amige , ao rijo assopro

Que lhe espalha as quietas mudas cinzas ,

Lanca a chamma de luz , que lhe dormia

Nas brazas da feliz seguridade,

‘C’o raio da esperanca honangosa

Corre’, allumia, aquece, anima , esperla,

Do desvalido amigo descor¢oado
O lastimoso peito escuro e frio.

Plitinto Elisio caria 1.

A0S MEUS YERDADEIROS , RESPEITAVEIS E VENE-
RANDOS AMIGOS

Os Srs. Capitdo mér Antonio Gomes de Brilo e sua presada
esposa, D. Maria da Conceigao da Fonseca Barros.

I’ chegado finalmente o tao almejado dia, Srs, , para vos dar o mais pu-
blico e solemne testemunho da eterna amisade e gratidao que de mim ten-
des direito, Ha muito que ambicionaya eu manifestar—vos tao sagrado dey mas
a minha imprevista commissio para o Sul de tamanho jubile privou-me : ahl
nem incrivu:s_ trabalhos e soffrimentos tantos; nem a longa auzencia ji1mais
nunca poder tiverio de em meu peito suffocar qualidades por vos mesmos
plantadas. Sim os vossos conselhos ¢ admiravel pratica de virtude illumind-
rao sempre a estrada da honra, por onde firme trilhei ; como, como pagat
heneficios tantos, especialinente & vos, Sra., em quem até hoje hei encon-
trado os extremos, e a amisade de huma terna mai? ! ! Acceitai pois, Srs,

esta pura e leal confissio e esle pequeno trabalho, como méro signal do

muito que yos deyo.

" Cesario Eugenio Gomes de Araujo.













INTRODUCCAO.

Ardua he sem duvida a posicio daquelle que, como nbs olvida-
dos pela natureza , vé-se na dura precizio de apparecer ante esclare-
cidos juizes para defender o que tiver emittido em mal esbogada
dissertagio ; mas a irresistivel determinagio da lei organica da Es-
cola, junta & imperiosa necessidade de chegarmos ao cabo dos nos-
sos honrosos estudos escolares, nos arrancou do silencio para nos
collocar no vasto e incommensuravel campo da medicina. Ahi ya-
cillantes por longo tempo entdo ficdrio attrahidas as faculdades do
nosso espirito, até que em fim de preferencia foi a attengdo por
hum objecto de transcendente magnitude ja aos olhos do moralista,
¢ do Philosopho, j4 aos de todo o homem , cnjo coragio nuira
os verdadeiros sentimentos de humanidade : tal he com effeito a
hygiene das prisoes.

Em verdade, assis persuadidos estamos, de que ndo gastarcmos
mal o tempo, se bem fixarmos as nossas idéas em materia de tan-
ta importancia para todos, maximé para o Governo e mais autho-
ridades, & quem compete o direito de vigilancia e de inspecgio
continua sobre semelhantes estabelecimentos, ndo tendo unicamen-
te a mira em sua seguranca, como se ha praticado nesses seculos
barbaros, mas tendo em muito especial attencio as principaes con-
dicoes de salubridade; pois a ntilidade publica deyve inquestiona-
velmente sér o foco em que convirjao os raios das accoes adminis-
tralivas, e
Que objecto mais apreciavel e digno do major cuidado do que
existencia,  esse admiravel dom liberalisado 4s creaturas pela su-
ema intelligencia ?!! Accaso privado d’ella deve o homem sér,
lem da perda da liberdade, por meios que a lei nunca podia
reser?!! Esta, para conter os cidadios na orbita dos seus deve-

ecessita de hum tal auxilio?! Nao', ndo de certo.

s presos se bem que, sugeitos por sua organisacio, como quaes-
tros homens srentes alterag na saude , estio com
ci s 4 hum o nul
seric. de agentes deletérios,
4 udo Ihe:




e
L

0 feita , nfio quiz de certo gque para isso fossem os desgracados pry.
705 sepultados em vida n’huma humida infecla e escura masmorr,
~onde muitas vezes a virtude algemada e cuberta de miserias cal-
“cada tem sido pelos despotas ¢ tyranos ; que, em vez de puro dr,
s6 respirassem o j4 corrupto e impregnado de emanacoes mias-
malicas ; que alimentos immundos viessem nutril-0s, e poncos
trapos cubrir a sua nndéz; que de cama finalmente alguwas pa-
lhas on o proprio solo lhes - servissem : ah! quem, quem ignora
- que tudo isto, alem de cruel e inhumano, counstitue hum terri-
. vel foco de males, d'onde essa mortifera e devastadora epidemia,
) lgpho sahido tem para ceifar milhares e milhares, de cidadios?!!

racas porem aos progressos do espirito humaono, que detestan-
do a maneira, porque erio os presos lratados, temi-se esforcado por
faser vissejar o pinpolho reformador. Com effeito ; as reformas
" que , alravés de inauditas’ difficuldades se ha feito nas  prisoes
de varias Nagoes, como a Belgica, Suissa, lnglaterra, Franca, Es-
tados Unidos &e. mudirao realmente a  allictiva sorte d'csses
infelizes ; ¢ he para deplorar que, contando o Brasil 23 anaos
da sya‘gloriosa e devida independencia, ndo veja em si ramifi-
cada huma tdo sandavel planta, 4 exep¢io da casa de correcgio da
cidade de S. Paulo e a desta edrte, maravilhando a ultima 4 quantos
a contemplio, sobre a qual ¢ as demais prisoes civis' faremos nos-
sas especiacs ¢ fracas reflexovs , sem que jamais faltemos 4 verdade
nossa unica ¢ verdadeira bussola

Remonlar 4 origem das prisoes e d das suas reformas; fazer ver
que systema melhor péde engendrar bons costumes, ¢ ser applica-
do ao nosso paiz ; tracar regras hygienicas que se devem observar
~pa conslruccio de huma prisio, Iratar finalmente do regimenm phy-
sico e moral dos presos, tal he em suma o plano que pretende-
mos seguir. St

Nao desconhecemos que huma semilhante tarofa demanda talen-
tos e conhecimentos que nos fallio: animados porem do commum
exemplo daquelles que em identicas circumstancias hao encontrado
acolhimenlo em nossos juises, destroiremos quanto sér possa 05
cardos e espinhos que se nos antolhdo, para obtermos o tao
afanoso titulo de Dr. em Medicina.




OIISEAN BAS FRIS0RY,

Chamamos pristo o lugar onde por punicio de delicto se encerra algum in-
dividuo. Sua origem deve ser contemporanca- dos primeiros rudimentos de
Cidade.

He fora de duvida que sendo os homens por sua naturesa, suceptiveis de
paixdes, tendem &s vezes a romper os sagrados vinculos que os unem
a0s seus concidadaos : d’aqui devia nascer a urgente necessidade da adopgdo
. de hum meio para frustar o germen de gangrena que costuma alluir os ali-
- cerces de sua existencia. Determinar porem positivamente desde quando tal
Tecurso se abragou nao nos he muito facil; visto achar-se envolvido no es—
pésso manto das trevas, Apellando nods para o Genesis e outros livros sagra-
dos, encontramos que José, innocentemente accusado pela mulher de Puti-
phar, por nao haver acauniecido &s suas torpes e criminosas pretencoes, met-
tido fora em' prisao. Se folheamos as paginas de varios escriptores, sabemos
que ja ella existia entre os gregos e latinos, mas ndo a0 commum nos tem-
pos em que os destinos de Roma estavao confliados aos Imperadores. Segundo
huns, construidas fordo as prisves no reinado de Tarquinio o Suberbo; no
“sentir de outros na epoca de Anco Marcio. Segundo Juvenal huma s6 hou-
ve na dos Reis e Tribunos. . :

As leis romanas offerecem citagges A cerca de differentes officiaes, encarre—
gados da guarda ou inspeccao dos presos: algumas érao chamadas livres por
1880 que estavao debaixo da vigilancia de hum magistrado ou senador: al‘::n
destas, certas casas parliculares tambem servido para esse fim, Pelas leis de
Trajano e de Antonio, os pais, mestres ¢ Srs. em prisoes domesticas casti—.
vao seus filhos, mulheres discipulos ¢ escravos Em summa se langarmos
uma olhada pela Franca e outras nacées da Europa, veremos que das pri-
s0es nao necessitardo em as suas primeiras monarchias, porque sb estavio em
wso as supersticiosas praticas d'agoa fervendo, multas, duelos e muitas outras
deste calibre. g

fteformas das pris'ﬁés.

ais. Lo po jasesse mos antros da barba
prisoes.  As novas construcgoes sob lmgn systema
ade, sem faltar &s lei I i
fonte, onde co

o crimo, ha
intelligencia b
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“yin, Porem a carencia de indispensaveis dados para a execugio de (o gryn.
de empresa, pls em as maiores difficuldades os phylantropicos emprehends.
dores.  Assim cinco sio os systemas que tem bido lugar;
1.2 O isolamento absoluto, tanto de dia, como de noite sem trabalk,
2.0 O isolamento durante o dia e noite, combinado com trabalho,
3.* O isolamento duranto a noite, e trabalho em commum, observando-
se o silencio absoluto.
k° O isolamento durante a mnoite com trabalho tambem em commum
classificacio dos presos e promessa de diminuigio da pena para os que deste
_ indulto se tornassem credores. :
5. Em fim he o mesmo systema; porem com addi¢io de isolamento para
certos condemnados, :
A gloria de langar os primeiros fundamentos da reforma penitenc
tava para a Belgica reservada. Com rasio se ufana ella pelos vantaj
- gressos que de entdo para ci tem havido em lao gigantesca obra. Sim no
. anno de 1772, em que reinava a Imperatriz Maria Theresa, os Fstados de

Flandres, em yirtude de huma luminosa memoria, apresentada pelo Visconde

Vilain X1V, fizerdo edificar em Gand huma prisao, segundo o systema de

reunido silenciosa e trabalho em commum; ao passo que nessa mesma occa-

sigo, todo cheio de amor, em prol de tamanha empresa, seus esforgos e sua
fortuna, Howard gostoso consagrava, Este Phylosopho e verdadeiro amigo da
humanidade pelas publicas provas da sua tao pia quao nobre dedicacao fora en-
carregado de examinar as prisoes tanto da sua patria, como dos principaes

Estados da Europa, Foi entio que teve o seu coracio de soffrer profundas

dores, & vista do lugubre ¢ melancolico quadro que aos seus olhos as prisoes

pﬂemciﬁo. Porem recobrando animo, meditou, estudon e compds huma obra,
* a qual tendo sido acceita pelacamara dos communs, segundo ella construio-se logo
ham penitenciario systema quasi semilbante, a0 de Gand , mas modilicado 20 de-
pois na casa de Milbank.

As reformas encontrando forte appoio no seio do parlamento merecerao me-
didas discutidas e decretadas em 1835. Com tudo estas jamais podiao dar &
Inglaterra as melhoras que ambicionava, se dados e exemplos mais adequa-
dos lhe ndo fossem transmiltidos da America Septentrional, ' aonde  envidra
huma commissdo, como outras nagoes para levar as [erleis semenles que
alli tao admiravelmeute tem germinado. Muito cooperirao os Quersks nos Es-
tados-Unidos, animando e excitando os legisladores da Pensilvania a adogar
mais as suas leis penaes para que a tenra planta podesse estender-sc e pro-
dusir hum dia os desejados fructos : em consequencia disto curou-se sem perda do
tempo da prizio de Walmelstreet, nova que immediatamente foi lovada @
Eun_)pn'p‘gr La Roche foucanld Liancourt, Mas esta obra nao corresponded
43 lisongeiras esperancas que a principio parecia prometter ; porquanto nen=
uma ordem observirio na classificagao dos presos, de maneira que o o
imento absoluto fora para huns determinado sem trabalho ; no entretanto que o
Wlhﬂ_ em commum o a laculdade de conversar era a outros concedido:
- conseguintemente resultou & mais imperfeita. correceao pela immensa desmora-

ue centio havia,
vﬂgﬁo de New-York ndo ficou mudo espectador; pois compartindo as
tas do suas @@Ep;ﬁas_-, mormente & corea das suas leis, grande impulso tambom
& reforma ponitenciaria, cujas contelhas electricas tochvio 0s outros Estados
"

claria Jes-
s pro-
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~ da Unise. Tendo porem admillido o encarcoramento solitario pars hums unica
classe de presos, teve de lutar brago a brago com mil tropegos que disto re—
sultarao. Com effeito as tristes o froquentes reincidencias que de dia em dia ap-
parecidio bem deprossa vierdo convencer & quito defeituoso e sobre tudo preju-
dicial regimen estavdo 0s presos submettidos; pelo ‘que suprimio-se a vida em
* commum- com a fundagdo do penilenciario do Auburn, onde cada cellula en-
cerrava s0 dois: mas ainda assim a remog¢ao do mal ndo Leve lugar; e o seq
augmento foi de tal naturesa, que os legisladores delerminardo a sua sepa—
ragao , decretando maior numero de cellulas, Nao obstante hum semelbante
passo o Estado de Now-York retrocedeo de sua marcha, e de novo abragou o -
trabalho em commum, conservando o isolamento durante a noile.
Tal he pois o systema que lem persistido de enldo alé hoje no penitenciario
de Auburn, e em outros muitos Estados, contra o qual renhidas e calorosas con-
troversias occupado tem a attengao de esclarecidas capacidades, de maneira que
offerecem o isolamento durante o dia e noile, combinado com trabalbo, adop-
tado por Phyladelphia, Pittsburg, New-Jersey , Rode-Islanda, Missuri, de.
&e., como a unica polencia capaz de promover o fim desta philaniropica ins-
tituigio. Bealmente o parallelo que pretendemos fazer entre os dois systemas
em queslio, dard exuberantes e convincentes provas da excellencia do de Phy—
ladelphia sobre o de Auburn, seja qual for a face por que se encare. Antes
de entrarmos em materia duas palavras mais diremos dcerca das reformas, pas—
sando depois em resenha algumas infundadas arguicoes que ao systema se tem feilo.
.~ A lrlanda, Suissa, Franca, &ec. &e. tem [eilo medrar a eausa da humanidade. ©
Em Lausans, imitado por Berne, Genova, Genebra, &e., muitos peniteo—
ciarios existem, com maior ou menor modificacio sem que lodavia nelles faltem
ss -condigocs hygienicas, A commissio, que aos Estados Unidos manden o Go-
verno Francez, J4 observou os seus gloriosos trabalhios aproveitados, e
Injustas accusagoes se lem dirigido conlra o systema sob o frivolo pretexto.
de que he elle muito despendioso e mesmo pelo castigo dado ao moral dos
povos: — dans les tortures de l'inquisition, diz M. Guizot, on trouvait une
autre idée bien plus elevée, celle de Uespiation. — M. de Martignac faz ver o
quanto em 1829 ji se tinha despendido com a caza de Loadres, Lausai
Genebra. A primeira custou 10 milhoes de frances, e as duoas ultimas
d*aqui infere rlle gue & Franga ndo convém este systema do construegdo, Se-
gnudo M. Beranger a casa de Milbaok consumio 18 milhoes e a dos jovens de-
tidos em Franca 5; reccbendo aquella mil, o esta 250 presos; e que sendo
orem admillido neste paiz o systema de cellulas, custarido as casas de correceao
dois milhares e 500 milboes de [r, Tem-se lambem apresentado como defeito
o numero de empregados e guardas: Ce systéme, exclama hom dos direc|
n'as d'autre utilité que de enrichir aux depens du (resor les architee
trepeneurs de construccions , e les fonclionaires nouveaux qui ont el
le systéme—Nada disto ha desalentado os propugnadores da refort
ainda em 1836 o Ministro do interior ordenou aos prefeitos qu
Demais na hypothese de que para laes construcgoes mis
somma, o producto a final das manufactures que nessas
‘amiortisarh em cada anno grande parle das despezas? 11
auxilio faltasse, nio pouco proveito resultava & Na
homens bons e industriosos, de mbos e perver
interesse hum semilbante systema? !
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an'm_énlvi merece cnnsﬁr}ng o ahsoluto, e nunca o tempory.
aquelle he hum ataque contra as leis diyinas ¢ _ln_l_manns‘._ ]’:’f‘g:e'_!rri;y
lando comizlcla:ifemn ] pahvtn. lgva 05 presos 40 |_nlml|:-mo e ll_|; hota a intellis
2, o he solcetudo causa predisponente da thysica ¢ de muilas ;Ull‘aﬁ o~
como o delirio , variss monomanias ¢ sulcx_dlo: 08 it'[:lll".lffi a¢10s comn-
réo a nossa assercao. Repetidos ensaios se lizerdo em Marilond , Maine,
ey, Pilsburg, Pensilvanix ¢ Auburn, Neste pvn:lrnm'ar:u_SO Emnl-
dos miais perversos forao destinados para semilliante expericneia. Encer-
1 aserdo em suas respectivas cellulas per espaco de dez mezes, d'onde nem
50 que_'r' buma s6 vez sahirdo psra salislazer cerlas necessidades da economia,
ndo se avistando em lodo o tempo da sua pena com pessoa alguma. A falta
do ﬁecc_‘lsxlrin movimento, da renoyagao do ar e culras mullzl§ causas pertur-
gm' tao energicamente o sua naluresa que alguns iiuflrnn ulwnzu}_us, ailtros
~ perderao para sempre a saudo, Iguacs resultados fordo vistds em Maine e Yir-
. piaiaz as medonhas e.escoras cellulas para este fim deslinadas encerrardo huos,
# cuja sentenca duraria 70 dies, e 60 porem para outros. Aquelles ao cibo de
" 60 se enforcario; estes e suicidarao no curto espago-de 24 horas; e & que
reslavio ou porque esperangas- livessem de superar (o grande mar rio, ou
. mesmo porqie o desanimo ge apoderasse delles, andavao dos seus colabougos
para o hospilsl e vice-versa,
Muilos outros factos ha que omiltimos, por isso que os ji mencionados sufli-
entes sdo para provar os. terriveis ellvitos do isolamento absoluto , cuja inexe-
quihili:]ps?n csth @ toda aluz, He portanto 4 elle gue se deye applicar o que M.
Beranger atleibue ao systema do isolamento em geral, — Cet isolement, diz este
r'rplnr » cetle absence de toute distration, cel abandon complet dans le quel
ecoulait la vie du condamné, celle oisivilé devorante, devaient agir trop vi-
menle sur lo moral pour le troubler, et, per suite, pour affuiblic les forces
du deiglll el allerer sa sanlé. —

nimes estio quasi todos acerca da utilidade que offercce o systema cel-
5 sobre os meios porem com que se devem alcancar os excellentes re-
dos de tao ph{}l:ntmpmo. estabelecimento , he que em verdade tem havido
Chates. Assim o systema em questao estd hoje reconhecido
3 lq;oso € proprio para corrigir e moralisar 0§ presos, quando <
umana disciplina tem que: presidic a0 seu: destino.
ielidos factos sellados com o cunho da expericncia assis. con— 1
igos dgs reform_us que a reunido silenciosa , combinada com
prehencher podia o importante. fim desta salutar instituigao,

s, forca era escudar—se no arbitrio e na severidade,
ul, e Sir William

Blachstone forao
e reforna que enchesse o immenso vasio
dade esta commissio depois do hum pro-

m a balanga do eriterio suas | lu-

0 o isolamento durante o dia o noite
a}’nml.e_ religiosa, e tal he o systema
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de Phyladelphia. Hum semilhante parecer sendo entio com enthusiasmo acco-
lhido pelos propugnadores da humanidade , so poz immediatamente em pra-
tica pela vez primeira no Condado de Glocester no anno de 1790,

Os felises resultados excederao muilo aos dezejos avidos de seus deflensores.
< No espago do 17 annnos os presos que entrario em seu penitenciario fichrdo
admiravelmente corrigidos. Ahi receberao abundante e frugal alimentagio, o
trabalbo ¢ instruccao precisa. A disciplina “que regulava a vida e as accoes
dos presos nada do duresa respirava, tanto que nesse longo periodo as rein-
cidencias tinhdo quasi desapparecido,. Mas por desgraga tio saudavel e vicosa
planta comecou a murchar e a final morréra; e porque?! Porque, estando
a falta-do recurso pecuniario na rasio directa do augmento da populagio, a
construcgdo de maior numero do cellulas nao foi possivel fazer—se: com tudo
o desacorocoamento jamais desarmou os interessados nos systemas; em rasio
de que foi elle abracado na reedificagio da, casa de Bridwell de Gasgow , e
restabelecido em Milbank e outras. ;

Do vellio mundo nio tardou logo em chegar & America Septemtrional , onde
tao grata noticia encontrou singular écho em Phyladelphia , ao depois em
Pettsburgo New-Jersey , Thode-Island, Missuri, New-York e & provincia do
baixo Canada. Phyladelphia tem colbido suberbos e sazonados fructos da ar-
vore por ella cultivada. Sen peniteneiatio, pela docura de sua disciplina ,
modelo por isso de quantos ha, tem [eito grandes progressos. Hcz

Todo o abuzo que nelle tentassem fazer o director ¢ mais empregados da
sua auctoridade cerceado Ihes foi pela legislatura, de maneira que se conser-
vdo oo prescripto ambilo de suas obrigacoes : alem de que os inspectores vi-
sitando duas vezes na semana o estabelecimento com urbenidade ouvem wos
presos , ndo podendo & este aclo assislitr nem o proprio director nem os
guardas. Assim quando cstes excoutiao o regulamento contra alguns daquelles,
limitdo-se unicomente a lbes vedar o (rabalho , a redugio da sua nutrigio;
e na reincidencia a lapcar mio da cellula solitaria  para isto  destinada ,
o que raras vezes tem tido lugar. Com applicacao da pena menhum” odio
nenhuma so vingan¢a nutrem os presos; perque ao entrarem noe penelen—
ciario , o director lhes faz sentir a naturesa da disciplina, a qual exige 4l
soluta submissio © respeite. } e -

A summa auctoridade de MM. de Beaumant e de Tocqus
Dr, Julius e outros dard grande pezo ao que avanchmos.
vizitas nos differentes penitenciarios dos Estados-Unidos
Pyladelphia , absortos ficardo de vér o espirito de dogur
‘05 presos; e pelas minuciosas conversagoes que com elles
- nos se admirario de encontrar aqui hum avultado nun
estado em outrss prisoes; mas que enldo vivido em perl
mormen(e com a idéa de ndo serem de seus companheires
blico conhecidos quando soltos : pa terr 0 Phyl
rece , onde s reina o imperio d

A classificaco inherente a
lisa ali tudo quanto pode baffr
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zio do mundo aqui he tal que, tendo o cheler
Crawford refere que a reclu :
morbus devastide. immensa populacdo neste paiz, 08 Pprez08 1NOravio es
successo ; mas ndo ignordo 08 bollos pensamentos de Paschal : « mister he que
em silencio estejao 03 presos ¢ que com Deos se entretenhdo para puth'n_-m
i i 0. » Realmente o silencio he como mui bem diz M.
persuadic & si mesw ealm : & .
Grollet — « Torateur de la divinite. Si voix est le tonnerre qui proclame ses
oracles jusque dans les replis du cceur du cupable. Le silence est le pourvoyeur do
I'imagination ; par lui les materieaux lui arrivent comme par torrents : cher
~moi, ils sont souvent trop abondants; par [os ils bouleversent ma me-
moire, En un mot le silence est devin ; il est le medecin du cceur gaté, — »

Onde idéas Lao sublimes sustentar-se podia a ndo ser no systema de Phy-
ladelphia ? Sim eada preso s6 por so nas suas cellulas recebe o trabalho
ligoes de leitura e de qualquer officio , quando pdo sabem; ahi ouve as to-
cantes e consoladoras palavras do ministro do culto, que cnidadosa e frequen-
temente lhes dirige , para dispertar nos seus coracoes bum verdadeiro arre-
pendimento , & o mais ardente desejo de hum futuro feliz, ah! quam, po-
derosa nao he a forca da religiao pregada e insinada 71! Foi somente (*Epuis
da adopgdo de tal systema, escudado nestas armas, que a correcao, e saude
dos presos tem sido quasi perfeita, como passamos a provar pela enumeracao
de Tactps de molestias , mortes e reincidencias em Auburn , ¢ outras casas
sob cuja egide repousava ¢ repousa a forga material , o ignominioso vergalho ,
meio incompativel com a actual civilisagdo.

0 tratamento duro e violento he sufliciente para dar lugar a numerosas
molestias. No penitenciario de Auburn até 1832 algumas alienagoes mentacs
hﬂuvq; e de 60 mortos, perecerao 30 de molestias do peito, No de Phyla-
del%hm desde a sua abertura até 1837, nenhum so alienado appareceo, @
:—"" A ]casus ]d.csm gem:r"n que se notao forio d_uvldus unicamcnt}c a veappari-
¢io do mal; por guanto pelo relatorio dos inspectores, Medicos, e teste-
::nunh.o de M. Crawn.)rrl3 conheceo se que o haviao esses presos soffrido antes
S{‘ sua prizio. Quanto & mortalidade apenas em 1830 existio hum caso. Em
]ms-Smg o systema he o de reunido silenciosa, como o de Auburn; a casa
e salubre , a nutricio abundarte e substancial ; os traballios activos e em
pleno. ar :Mas a4 sua diseiplina sendo de extremo rigor pelos castigos corpo-
racs, dahi resulla que o numero dos doentes nao tem comparagao com o das
demais prizoes. As principaes molestias em virtude desta severidade sio dyarrhéas
th | . > § ade sao dyarrhéas,

ysica pulmonar ; ¢ segundo Crawlord e Russel , he est: £ (s
o typho ¢ o suissidi 3 i L > he esta a unica prizao que

Y swmesidio costuma invadir, A casa de Cherry-Hill
tantemente em cada anno grande numer d li Iz CIeeanis SNy
em. 312 16 FEtels 0 de alienados, Segundo M. Demetz

prezos 16 soffriao  disto. As 3 époc o 1
do_ Dr. Coindet , residente em Gonebra, 4 pocas que formao as observacoes
trario a desproporcio dos dias eomum;d e o L pnitarid denine
T & 0! astl
- tre a disciplina dura e docil. S com a5 molestias dos prezos en-
A L.* época que he de 1828 4 183;
qpo p 3 s0 i
dos o3 pontos, os dins consumidos for b, um regimen moderado em to-

3 | d0 de 7 1/ 9a :
L G0 logo quo cmprogario mais rigor Ghe%afmup(;r 1015, A 35 ;:;Bui::

final J -
,diﬁ?;iaedffsmi‘lﬁ é .18(538. quando o regimen foi mui severo subirdo 08
~ alienagees. mentaes, .Pd:l:luﬁlr:f::gw : ta[que inen i Tin e s, g
e R proporgio dos alienados de todo o Can~
: » 86 para mil, entre tanto que a dos presos alie-




ool e S

14 dias, 78 reincidirao ; 4 30, 60id; & 40, 80 id; &

A7 encorrério nesta pena, 1: 6
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nados em o numero total era de A8, B0, isto he 1:25. Como porem s
lhe oxpussesse que muitos destes padecido antes de sua entrada , fez a eom-
paragio entre os que fordo accommettidos depois della : entdo achou que era
de 1, 86: 28, 30; isto he, 1:16, caleulo este examinado e eomprovado
prln Dr. Gosse, tambem medico de Genebra, A mesma coisa lem lugar so-
bre a mortalidade neste paiz. Assim de 1827 4 1833 sob o 1.° periodo em
que o seu regimen era brando huma so morte appareceo em 63 prezos : sob
0 2.° no espaco de 3 annos, quando admittio-se mais rigor, huma sobre 37.
Sob o 3.° finalmente hum unico prezo morreo de 2% que estavio, tendo en—
tio o rigor tocado a sua meta. Em Sing-Sing modelo da severidade , de 1817 &
1836, 270 [allecerao sobre 2:192 que tinhdo entrado.

No penitenciario de Phyladelphia até 1830 hum s6 prezo socumbio de 31
que erao. Em Charlestow, de 1824 & 1832, tempo em que os castigos fo-
rao extremamente duros, a mortalidade termo medio , chegou 4 2 por ¢,
nio obstante o trabalho ser activo, e a salubridade observada. Com a- modi-
ficacdo porem que introduzio-se na disciplina foi em 1833 de 3/4, e 1835
de 1 por®/,. Fenomenos analogos se encontrao nas cisas de Windsor , e Richmond.

As mais escrupulozas indagacoes tambem se tem feito quanto a0 erime de rein—
cidencia. No Parlamento Inglez se ha declarado que o terco dos presos desta nacdo
era disto accusado. Com efleito em todas ds prisies onde os castigos corporaes hao si-
do severamente empregados o n.° de reincidencias he espantoso, pois em 1836 mon~
tava a &0 por ,*: as mullieres sobre tudo tem nellas cahido 6 e 7 vezes, e huma
dellas chegou 4 20. Na Franca de 1828 & 1834 entre 35:628 presos 7:354 reincidi-
rdo prop. 1:4,7. Durante o mesmo periodoentre 209:086 correccionaes ; 34:373 ,
r. 1:6. De 1833 a 1834 sobre 8:269, 2:166 rs., 1:3,8. Em 6%:348 por deleitos ,
13:192rs. , 1:%,8. Em 1830 nas casas centraes 4000 reincidirao; entre 16000. Na
Belgica nté 1835 entre 1:430, 292 r; 1:4,9. Sobre o n.° de 215 mulberes, 40 r;
1:5,4. Todas 11las nas casas de’S, Bernardo Gand condemnadas a trabalho forgade,
Em Berne sob o anligo vegimen a proporgio era de 1:2,50 ; e com o novo até 1832
lem sido de 1:6. No Canlio de Lucerne em 1827, 57 r. sobre 100. Na casa de
reclusao de Bale 1:4, prop. identica com a de Milao. Em Westphalia as suas pri-
soes sdo tao mal organisadas , que os dois tercos dos presos tem reincido. A mes-—
ma razio milita para as de Wurlemberg, Hohen-Asberg, Ludwigrbug, Brauweiler,
Alix-lachapelle e &e. Em Genebra do anno de 1820 b 25, que precederao a intro-
ducgdo do systema penilenciario a prop. foi de 26:100, iste he, 1:3,8; depois do
novo estabelecimento o inverso tem tido lugar; assim de 1821 & 36, foi redu-
sido & 15 por ,/°, isto he, 1:6,7.

Em Lausane com o anligo systema de 18054 26 era de 16 por o, 1:6 e de 7
por o2 pelo novo. Em 1835 entro 8%, unicamente 1fj reincidirdo ; 1:5. _Ac_lm-_—
tindo que a maior parte dos presos pouco tempo estiverio no penutenciario , e
por esse molivo nio pode ser forte a acgdo do systema , como se vé na prisio de
Bridewell. Aqui em o n.°de 100 presos condemnados por uma primeira offensa &

élﬁ , 40 ; & 3 meses 28; 4 6,
10; 549, 7; 4 12, &; 4 18,'1; 4.2 anpos; 0,

Hum resultado identico jo em 1826 foi observado nesta mesma Casa mo
espago de 17 annos que hayido precedido esta época, puis do. 193 presos
condemnados a 2 annos se nfo encontrou huma o ncia, [

Nos Estados Unidos entre 100 que sabirdo livres
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Nas da Pensilyania de 1810 &4 19, Maryland do 1820 & 31, Now.for
de 1803 & 20, Aucburn do 182% & 31; a proporgio era dol: 6 oot
1: Tpa2%; 1:9 ma 3.%; 1: 19 na 4.°; mos nesle ultimo |u;nil-;m;imnr
‘do 1828 4 1833 houve B5 reincidencias sobre 782 presos que forao livres
1: 14, 2. No de Phyladelphia finalmente entre 186 tombem soltos, 6 sofe
frérdo noyas penas. Todos estes fuclos que  poderiamos mulliplicar aa_ip-
finito_ evidenlemonto provao que o numero dos reincidentes esth em relagis
constante com a maturesa do systema de cada paiz, e o mesmo resultado s
acha qualquer que seja a base por a qual so opere.

A proporgio decresse em fodas as prisoes sob o imperio do novo systema
que 0do. sob o antigo; e augmenta ou deminue segundo 0 seu maior on me-
nor upgrl_'c:goamenlu.

Admittindo por tanto que a relagio media das reincidencias com os presos
scja do 1: & no antigo systema, 1: 12 no novo, claro fica que baita
a introdugdo deste regimen para remover hum semelhante damno, o ;ai
- _ yamos ainda vér na casa de. Auburn. e

Fj_:ammando-se o systema que rege este peniteociario se acha um perfeito
contraste com o do Phyladelphio. A impossibilidade de manter-se o silencio
todas as vezes que o0s presos eslio reunidos tem prescripto as punig“uvs i-‘-'
yeras ¢ frequentemente empregadas. Segundo consta de ham registeo 777 \L‘E

; I"_OI. o vergalbo applicado em poucos mezes, sendo 328 por terem n::mmdzna

al}ndo enlre si e com alguns visilantes, Quando por qualquer molivo tyinse
gridem as regras da casa sio no mesmo ioslanle castigados, -nao ¢

PI‘YI“‘?“]PM!: pela privagio do_ trabalho, .diminuicio de sua 'nxlklr?'EUOEIlo&:m
mas sim com grande rigor; e esta pena fica ad hbitum de m-uu-:rn' o's
grao della pode ser avgmentado ou diminuido pslo guarda o li it
- bem The aprouver, tanio mois o B
m que nenbum_desmentido receia soffrer, por
33:?‘[:‘, o’::a(:':msi:gna}]grmm'd;"d a0s lprusns divigirem aos ‘w=|:crmn's'suas
, 1 um pedido, elles s6 ouvem ao guarda, dando-ihe todo

6 ol d i ' 0 g a, dando-lhe to
aggr:nto'u'z';{:[alé(fig Si:a:ﬁzﬁl_$0|n§lncl; (; s;: Procudmlleulo de cada vez mais
il e 5, e exacerbar o seu espirilo, em
Bugndud:”:b;:;nda‘ixﬂ. como M. Crawford leve occasiao. de prcselnciar. Se-

.05 paixdes, o odio, em lodos ressumbravao.

Dos muilos acontecimentos sobre a diseiplin I o1d
cutores ha hum a que o mais peleehi Bl e aiada e o0
e petreficado  coragao. nao  deixard de co-

Huma commissiio a8 .

. desta t;amswm_f:memn?ujo’r :er;':-r:maua{ﬁ? Aureailiglasgine o gl
[ . tendo tido relagoes seerclas com iu‘x‘m i Jmalher pagholps Rachel Welh,
" gravida, pelo que fora agoutada, como l::\uuls U‘E]pamwm e virgudev e

& numerosas conlusies , sinda ex‘islentus “““ Tavao as recentes ciculrizes ©

ullle na qualidade de medico fez hum ook, O, Do
que ainfeliz para ser castigada {oi segur. Ilgorosu IEB quo, soule

cat ella em deploravel estado, e no n?uioadEmr % S adka.0 dlaraiton-Ibe o

08 instantes anles dado 4 luz o iune ool e M ciihio, haveads
natureza. Em tanfo os inspeelores no;sntu protiy i nna, Jatla dodh
B 124 4 0 muilo grave reputirdo (a0 inau-

s tristes ves "
onar o colzﬂlta:ti?ﬁt:ii; ’;:t:ei[l:zo‘i}:ri‘lu;m;"' Sl s
g pait 0 alem do que hum outro
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mal existe que ndo menos destruigio cauza b necessaria correegho dos presos,
¢ he a permissio ao publico para ir visitar a cass, mediants huma pequens
contribuigho ¢ &s veses a afluencia dos visitantes ho tal que em 1636, 10Ip400
ali fordo. Ora estando exposlos os presos 4os seus olhos, de continuo destra-
hidos sao dos trabalhos, e cspecialmente sugeitos & serem conhecidos, nas—
cendo por conseguinte os receios, que confessavio haver po seu espirito ,
vivendo sempre aterrados, ainda mesmo depois de restituidos & sociedade
como fiserdo vér & M. Crawford.

Nos ja vimos que os casligos rigorosos , sendo causas das desordens da
organisagdo humana, sio igualmente do seu moral, segundo as intimas
© reciprocas relagoes que entre si existem: A’ vyista pois das convicentes pro-
vas que temos apresentado deduz-se evidenlemenle que o systema de Phy-
ladelphia he preferivel ao d’Auburn: 1.2 pelo eficaz e doce meio que d4
a0s presos para hum verdadeiro arrependimento de seus erimes ; 2.° por obstar a
diffecentes molestias ; 3.° por [laser desapparecer a mutua corrupgdo , que mo
estado de reuniao costuma haver; 4.° por frustrar o crime de reincidencia,
tanto mais quanto maior f0r a demora dos presos no penilenciario ; 5.2 por
vedar de huma maneira absoluta toda a especie de communicagio entre si;
6.° em fim, porque transforma homens de maos e perversos que erdo , em
bons e uteis cidadaos.

Prisoes da_Cédrte.

Nenhuma prisio Civil se acha em estado de offerecer aquellas condigoes
gue & salubridade sio indispensaveis , nio entrando em linha de conta a
que ora o construe sob o nome de casa de Correcgdo , a qual completamente
preencherd s vistas do philantropo ; e de todas ellas damos » seguinle e
summaria discripcao. :

Santa Cruz.

A primeira das Fortalesas a todos os respeitos, quer por sua posigio , cons-
trugio e tamanho, quer por sua magestosa vista , encerra em si T
prisoes, Existe huma grande prisao chamada casa forte , a qual esta situada na
cncosta da rocha que olha ‘para o Norle, inferior de muilos pés ao assento

da mesma Fortalesa, tornando-se por isso bastante hum f
~venlilada, pois huma unica e estreita janella, o 2
- tio para dar livre entrada a0 ar , e luz. Com tudo a 5
_presos como aqui observimios merecem bastante es era

- de 5. Por baixo do sobrado do ajudante, ha hum
- nellas: continha 22 presos,
~ Qualro outras pequenas pris
- acomodar viais que 2, 14 erdo
estas offeracom assim mesmo
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laras e arcjadas. A ullima tambem he peque.
aria, e nao so faz uzo della,

8. Joio.

Lage.

 Fortaleza da Lage, por sen afustamento, e sobretudo pelas difficuldades

m o seu embarque o desembarque, oo ponto de tornal-o mesmo
ivel algumas vezes por 6 o 8-dias, faz com que sejao olhadas e com-
memoradas como liorriyeis as prisces nella existentes, As suas muralhas cons-
‘truidas de modo a poder zombar do pérpetuo embate das grandes ondas, en-
rréo 9 prisoes, abobadadas, sendo 3 chamadas de horror, escuras c ale-
gadicas, onde oulr'ora alé gemérdo os cidadaos que bavido pensado na liber-
dade ‘paleia: & excepedo destas tenebrosas sepulturas, que hoje em
esuso estio, lodss as outras sio de sofriveis commodos, e algum lanto claras
flerecendo a0 mesma tempo seguranga para os grandes crimes. O nu-
otal dos prosos quando a visitamos era de 30, entrando alguns da se-
8. 5. Panlo. | & )

Vil lcgqignan.

»m nesta Fortaleza 4 pequenas prisoes, a saber: huma em cada lado
~da sua entrada; oulra que lhes fica em frente; a ultima que esta por cimd
ncente a0s _eﬂic_mes.- A prisao da diveita 50 serve de armazem pard
cos. A da esquerda he eseura , humida e pouco arcjada, porisso
icamente huma janclla ¢ mais uma peqvena abertura, Ahi se achavao

s nte tambem offerece os mesmos inconvenicntes: estavio
0. A dos officiaes he hum pequeno sobrado, arcjado e asseiado.
; enhuma: 339 ] _l?'_orlnl_ezn‘! ha bum hospital ; os presos civis, quando
S0 remeltidos a0 do Aljube; se nao fosse despendioso, seria util que

houvesse em Santa Cruz, para assim evilar-se majores males
qglgnlas na lan_ga passagem do mar,

%m. ‘sem}o & pertencentes an corpo d'artilberia
uadas no fosso assim chamado. Em geral todas 89
181 galés ostas ultimas encerrayio, Nio poucd

! do hospital tanto para os doen=
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!en, CONO para oa presos do mesmo COrpo, Bastante CpagOsas , nlaul, are-
jadas, foreados, assoalbadas, e pintadas; grande asseio na roupa da cama e
dos enfermos: tudo ewfim o que hum estabelscimento deste genero necessita ali
$¢ encontra. Us presos civis, quando doentes vao para o Aljube.

Sancta Barbara,

Huma das mais fortes prisoes da Capital era sem duvida esta Ilha : segura,
espaosa o assis commoda, excede 4 todas quantas existem , ¢ melhor fora que
nella estivess®m hoje os presos da cadéa. As sallas que serviio de prisao eslao

* ha muito fechadss e servindo de deposito.

Aljube.

Impossivel nos he o podermos fazer huma pintura exacta desta prisio; pa=
rece mesmo incrivel que no Rio de Janeiro, na illustrada Capital do Imperio ,
ainda exista boje essa sentina de vicios e miseria, Fora de todas as condicoes
hygienicas, incapaz de qualquer reforma, ando ser a do seu completo arraza—
mento, o edilicio do Aljube abrange 9 prisoes; as quatro primeiras estdo no
sobrado e 5 em baixo, Ao examinal-as, confessamos cordiulmente que sensacoes
tristes assaltario o nosso espirito & vista dos germens destruidores da saude e
vida dos presos, mormenle dos que exislem na 7.® prisao, por baixo da 3.t
salla das enfermarias. Ali estavao 30 presos respirando sempre exhalacdes amo—
niacaes, porque a chamada latrina esta feita em hum canto da prisao, desco-
berta, e tondo por cima huma espacie de grade para dar passaguem is mate-
Tias fecaes e ourinas para a, valla que Ihe fica contigua, Os presos se nos quei-
xérao de [requentes dores de cabega, do que tambem parlicipimos, nao obs—
tante o curto espago de tempo] que ahi estivemos, was entio 0 mao cheiro era
excessivo. = 2

O Hospital consta das 3 mencionadas sallas com 2% pés, mais ou menos, de
_comprimento e largura, recebendo muito pouca _clar;dadt_;' o ar que circula
he sempre viciado, por isso que da cozinha, situada debaixa da 1.% salla, vem
‘immensas columnas de fumo , as quaes tem denegrido inleiraments o corredor,
suas paredes e lecto: a que olha para a Conceigio estava bolorenta ¢ humida ,
e quando chove, por ella correm copiosas aguas, segundo fomos informados.

- Huma lateina cuberta ha na 1.* enlermaria, 8 5 e e g
Espanta sem duvida que no mei ,st:&esrabun—

1.
as, como

b
A
y

‘dantes nesta Casa ndo haja_ainda

~de 96 presos, que entio existiao nclla

observamos com o actual medico o Sr.

3 Ipeticia muitas melhoras se&devem,-
i La X
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como pessima & insalubre a posicia do referido hospital, 4 vista dos presos faljecg,
de tysica polmunar, de chachesia, de colites , de hydropesia, de boxigas, acije;
escrophulas, pleuresia, ﬁ[_)oplexls, q::smle(m, catarro pulmonar, i erite, to.
tano, opilagio, pneumenia, febres intermitentes, marasmo rheumatismo , fy.
patistes, &c. Muitas outras molestias costumao accommetler s presos quand,
habitdo taes lugares: o typho, a perturbagio do systema nervoso que reipg
. com intencidade e tenacidade, e conseguintemente as febres ataxicas adipa.
micas, a epilepsia, palpilagoes, nevralgias, idiotismo, hypocondria, &, &

Casa da Correccao. &

Este grande e gigantesco edificio, que ainda em comeco ji atemorisi g
aciosidade e espavorisa o crime, occupa em seu alinhamento GG0 palmos. Se-
gundo o plano de sua construcgio, eseolhido pelo Exm.° Sr. Marcchal e Con-
selheiro de Estado Francisco Cordeiro da Silva Torres, encontramos a obra
neste pé, a qual satisfaz perfeitamente o que a seguranca e a hygiene exige.

A casa da frente esta para o lado da rua em 160 palmos dos 660 acima
mencionados, construida com cantaria e forrada desta, ftanto interior como
exteriormente, leado suas janellas grades de ferro. Ao lado direito ha hum
paredao até a distancia de 1,000 palmos, e ao esquerdo outro de 500 com
33 de altura e & de grossura offerecendo escoamento as aguas.

O alicerce da Casa central do edificio he de forma octogna, com 4% pal-

- mos nas respeclivas faces. Tres outros pertencenles aos raios sendo que hnm
ja esta prompto, com 3060 palmos de comprido e 75 de largo.

Hum dos quatro raios de que consta o mesmo edificio se acha bastante
adiantado: fem & andares e 5O cellulas cada hum, com 20 palmos de com-
primento 9 de Jargura e mais ou menos de altura, fodas abobadadas: ha3
corredores, 2 de eommunicacio e hum central mais elevado para o guarda
vigiar 0s presos sem ser delles visto. As porlas do 1.° andar estao assentadas

‘e sio de ferro; e deste tambem sio as grades das janellas ¢ occulos. A colo-
cagio de ambos com os dos corredores he de tal maneira que o ar e luz entra
petfeitamente nas cellulas, circulando aquelle sem offender o preso, e tornando-as
assim muilo claras e arejadas,

Existé huma das officinas o refeitorio com 2§ p. de longo ¢ 30 de largo:
duas grandes sallas dividem esta casa, offerecendo em seu centro huma me-
nor ¢ elevada para servir de observatorio. He no recinto de hum tio soberbo
edificio que se acha a prisio do calabougo alguma cousa clara e assis limpa,
‘e nisto, como no mais, emprega sua actividade o actual administrador o St.
Thomé Joaquim Torres.

- Nao estando ainda prompta a prisao e hospital que so construe, os galés
“que ahi trabathdo vio dormir amontoados na prisao do quartel de Mataporcos,
‘e quando doentes para o Aljube. Tal he pouco mais ou menos o que vi-
‘Mo, & espe que, conti I ’ »como vai, ha de esta obra perpetusr ¢
_nome do Ministro soh cujos auspicios teve ella o 1.® impulso. Em verdade ¢
- Exm.” 3!'-\ Aureliano 8. 0. C. merecerd as bengos da humanidade: & elle
pois dever-se-ha a remogio de males que entre os presos reunidos tem lugor.

£
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_ Repetimos de navo que ndo haverd reforma do vicios e de erimies em quanto es-
livérem o8 prezos juntos,

Se examinarmos huma reuniio de homens culpados ouvir-se-hdo logo ex-
pressoes de perversidade; a mulua acquisicio de sews preferitos erimes indi-
viduaes entdo renasce ; sponlio os que commemorio suas faganbss os meios
que para ellas empregardo, o estudao manhas , eom que no fuluro s¢ sub-
traiao 4s pesquizas da policia, e 4 espada da jusliga. Nesses conclaves de
discussoes, em que cada bum refere os bellos fractos de sua funesta expe—
viencia e de suas longas rellexoes, gastio o tempo que deveriao empregar em
trabalhos uteis : daqui os mais habituados e ja endurecidos no vicie mani-
festao vivamenle sua approvagao pela astucia de huns, e lamentio a sim-
plicidade de outros ; esdo estes os que presidem 4 assembléa, que propagie o
contagio , que provocao e excitio o odio de seus companheiros contra a
sociodade, 8 quem fazem jurar huma guerra implacavel sob o [civolo pretexto
de que sdo viclimas innocentes, quer dos projuizos desta sociedade , quer
mesmo dos erros ou incuria de seus juises,

Com isto movem e condusem as inclinagoes, ainda ndo tdo depravadas ao
ultimo-termo da perversidade ; influencia sempre falal cuja attragao diffieil-
mente pode hum desgracado evitar; porque, deixando de abragar este sen=
timento , exprobrados e maltratades serdo. : ?

Huma semclhante resistencia he momentanea e & tudo se conformio e até
mesmo & humn especie de linguagem toda particular ; e dest'arte vao se gra-
duzlmente indurecendo na idéa do crime, Demais, reflletindo sem receio so-
bre os planos e meios de se avadirem quando se lhes offercga opportuna oc-
casiao , cada hum contribue com o scu conlingente para que os premedi-
tados planos possdo ser tanto mais faceis de execugio , quanto maiores fo-
rem seus esfor¢os reunidos,

Estamos que pa solidao conservardo igualmente a idéa de faga, pois o
desejo da liberdade se manifesta em toda as posicoes da vida; maos na bypo-
these de que nestes dois casos a evasdo se effectue, que immensa differenca em seus
designios ! 17 Os primeires sahirdo na firme resolugao de por em pratica os planos.
de ante mao delineados , mais instruidos nutrem a doce esperanca de escaparem

wos olhos da jastica, Os segundos pelo contrario podem suffocar em seu

peito os rudimentos do mal e ambicionar a liberdade para della bem usar ;
ah | quido grande he o poder da solidao? !! Prasa sos Ceos que em pou--
cos annos desappareca de entre nos o pessimo systema de aglomeragdo.

Qual dos systemas conlrontados mais convem ao Brasil para a reforma de
suas prizoes 7! | O de reunido silenciosa, como o de Aubuen, ou o deiso-
lamento parcial adoptado por Phyladelphia ? | | Por certo que o systema deste
penilenciario devera ser preferido , attentas ¢ manifestas as vantagens g
mosieamos delle emanar. 4 ¥

Regras hygienicas
. Teno, €o



‘procurar hum outro mais proximo dos rios:

‘guro e espacoso: a'seguranca o salobridade exigem reolmente medidas 2
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sua boa ou mh escolha depende necessariamente a saude ou molestia dos presgg,
Convem portanto que o solo seja secco , longe de bumidades , pantsnos o
paues ; do contrario baldados serdo todos os esforges para toroar as prizoes
ao estado de salubridade. i

Toda a prizdo deverd tanlo quanto for possivel ser afastada do centro das
Cidades, e Villas, edificada em huma situagdo clevada ; pars deixar a0 ar
a mais livee circalagio. Os lugares altos sio sempre balidos de ventos e por
jsso ao abrigo das molestias que provém da accumulagio dos miasmas naguelles
que sio baixos e habilados por grande numero de individuos. Mass huma
posigdo deslas esla com ludo sugeita a dois inconvenienles nao pequenos: hum he
a falla d'agua: outro be o augmenlo excessivo da venlilagao. Todas as veses
que a bydraulica ndo fornecer hum meio facil e promplo de dar shundanle
agua 4 huma prisao deve-se vegeitar o local, onde se pretenda eonstruil-a, ¢
entdo a salubridade e seguranca
serao mantidas, e he mesmo esta a anica maneira de tornar huma prisao menos
ma, quando edificada em terreno baixo. Em summa huma vez escolhido o locil
tratar-se-ha de construir o edificio de,modo que seja elle ao mesmo tempo se-

Poder—se-ha coneiliar esles dois interesses, reunindo nas prisoes s precisos es-
tabelecimentos de mancira que convirjio fodos para hum oulro que sirva de
centro commum, Em yista se deve ter o emprego dos maleriaes, evitando os
susceptiveis de absorverem a humidade. Sera util que nenhuma parte interna
das prisoes possa ser visla de fora, para desarmar qualquer esperanca de fugs e
communicagio. Assim altas e fortes muralhas cercarao huma cspagosa prisdo,

“asshs distante de edificios particulares, com jauellas largas e em numero sulli-

ciente e collocadas n’huma posi¢io que [iquem accessiveis & ventilagio, luz ¢
raios solares. As cellulas, enfermarias, officinas, &e. devem de offerccer as
mesmas propor¢oes: « laudamus hine cubicula, diz Hoffmann, et perspirsbilia,
in quibus vero aer arcte conclusus, vel formacibus calefactus est, ea vehementer
improbamus, »

Que plano de construccio se deve empregar para huma facil e segura vigi-
lapeia? He por certo o radianle o mais proprio a preencher este fim, cujo
exemplo temos nds nas casas de l’byladclphia e desta corte. Com tudo outros

. planos ha diversamente seguidos em alguns penitenciarios. O de Lausam con-

siste em bum vasto parallelogrammo de 280 pés de comprido e 70 de largo,
situado pouco distante da cidade. Na Suissa, se encontra o radiante em Genebra,
bem como em Inglaterra na casa de correccio de Bridwell ; mas ja no condado
de Middesex he clle quadrado : bum composto do mesmo radiante, circular ¢
parlilela no de Wakfield: hexagno, contendo 6 pentagnos em Bilbank ; estanda
aqui as cellulas collocedas na circumlerencia de cada pentagno, segundo o plano
circular. Nos Estados Unidos se acha o de forma quadrada no penitenciario de
~Auburn, cercado de huma maralha de 500 pés de comprimento de cada lado.
Em cn_ncfusan ao que levamos dito quer sobre as regras hygienicas para o local
‘das prisoes e suas construccoes, quer sobre o respucli\-u" plano, ve-se clara=
mente que he de magna importancia destruir, ou ao menos diminuir quante
for possivel, o prodigioso mumero de causas quo loraao as prisoes insalubres ;
e auxiliar mais o sua inspeccio ¢ seguranca,
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Diseiplina em geral,

Necessario he distinguir-se na disciplina das prisoes regras e observancias que
ronsii_lnml o systema penal, destinado a sssegurar a sua execugdo. Esle sys-
tema jamais deve ser rigoroso: bastarho algumas penas puramente policiaes para
manler-se a ordem nas prisoes, como temos vislo em todas as casas, onde s
execulio os snbios preceilos do immortal Howard, o qual acs directores assim
fallava: « A mauneira por que se Lratdo os presos he que lorna a administragio
mais facil, mais vanlajosa e mais acliva para nés. A maior parle sio intelli-
genles e sensiveis; conduzi-os com sangue frio e constancia; manifestai-lhes que
sois humanos ; compadecei-vos de seus males, para terem convicgio de que pro—
curais tornal-os hons, que os ndo enganais; que sois recto observador da lei:
deste modo viverdo ftranquillos e persuadidos de que sois amigos e ndo ini-
migos. » Para as fallas ovdinarias exigia elle o castigo de pdo e agua; e para
as mais graves a solidao por poucos dias proporcionalmente ao delicto. Qs re-
gulamentos por tanto nao devem ir de encontro a tdo philantropicos senli-
mentos,

Ha largo tempo que os mais celebres publicistas tem reprovado taes castigos
corporeos, e declarado allo e bom som, que os ndo julgio nem uleis nem coffi-
cazes, sendo slem disto indigno e incompativel com o fim desta instituigao.
Mister he que tamlem reprovemos o seu emprego, embora alguns apologistas
do ignominivso yergallio clamem por sua eflicacia, ¢ he por esta causa que
tem apparecido escriplores conlra o syslema penitenciario, equiparando-o ao
sanguinolento e horreroso tribunal da inquisi¢ao ; mas se bem allenderem , co-
nhecerdd quao injusta be toda e qualquer accusacio, vislo que em sua essencia
se ndo divisa buma so dése do semilliante punigao e que em sua fundagio ne-
vhum vestigio se encontra, Contra os abusos, contra essas defoituosas disciplinas
ke que cumpre bradar encrgicameate aos amigos das reformas e da civilisagao:
— O grande empenho da intelligencia bumana, diz o nosso sabio M. de Ma-
rich, deve ser proyenir ou remover o mal, neutralisal-o ou transformal-o em
bem —.

SALUBRIDADR,

Ne peenes carcere perimatur, quod
innocentibus miserum , noxiis non sa-
tis severum esse cognoscilur. ;

De Cu-_iun», L1 o CONSTANT.

Sabido he que a Luiz XVI deve a Franga o re to desta b pres-
eripcio, ordenando a completa destruigio dos calabougos e masmorras: « nous
ne voulons, declarou elle a 30 d'sbril de 1780, que des hommes accusés, re—
connus ensuile innocenls aient essuyé d’avence une punition vigoureuse par leur
soule detenlion dans de licux tencbreux e molsains, » i

As prisdes deyem ser salubres para que a ;:l;aﬁa dos infelizes presos ndo baja
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de ser alterada, da qual se ndo ¢squecério cm o nosio paiz, 05 180 neeesy.
rias reformas do codigo do processo criminal, A diseiplina nao so cifra gy,
menle em prevesir toda evasio o revolta que por ventura possa haver pgg pria

B soes; ella abrange fambem a salubridade e a ordem. Da fulta de medidys pre-
venlivas o conlagio vem pdr as vezes as prisoes em ermio, e dar oceasido § de.
sordem , tornando estes lugares de expiagao o de arrependimento em casss gy
corrupeao. Huma boea disciplina, uma vigilancia assés esclarccida bastazo parg
remover esles males.

A salubridade depende em grande parte dos cuidados de huma hoa admipjs-
tracao: he & ella em muilos casos que se deve a remogao ou os progressos dy
conlagio : as medidas sanilarias indicadas pelos medicos, hom r 0 apro-

* priado & siluagdo dos presos, obrigando-os & mais escrupulosa limpeza podem
prevenic causas que conslitairiao verdadeiros focos de molestias.

A ordem consiste na observancia das regras, sem isto nenhuma instityj-
gdo pode subsistie, Os homens suspeitos ou sentenciados, lendo de estar nestas
casas debaixo da guarda des auloridades, nao devem perturhar a salubridade
e alterar. a seguranca; mas sim respeilar a descencia e 0s costumes, nao offen-
der o physico e moral “de seus companheiros: daqui a necessidade de os
sigeilar a cerfas regras uniformes e constantes; e ¢ nisto que esld a erdem
das prisaes. Aos guardas por tanto, destinados para observarem os presos,
convem dar-s¢ o necessario poder; mas este poder nao serd de modo que
possdo delle abusar. Tendo elles assim deveres a cumprir, os presos lhes pres-
tarao huma submissio absoluta, submissao que forma a base fundamental da
constiluigio das prisoes, @ a violagio de hum tal principio equivale & per-
petragao do hum deliclo que pela lei serd punido.

Regimen physico.

O homem condemnado a perder]a liberdade, tem sempre direito a sua
existencia 2 privado de procurar os meios para a sua conseryacdo, a lei deva
suprir=Il’os, fornecendo tudo que he indispensavel & vida.

A hygiene das prisoes ou esta parte do regimen physico ralativamente aos
presos no estado de saude wm dous objectos diante dos olhos: preservara
-saude das causas que podem allera-la, e fornecer aos presos todos os soe=
corros ; alastar as cousas prejudiciaes e procurar as -uteis,

A saude nas prisdes he ordinariamente alterada por causas geracs que forga he
‘deseobri-las, e combate-las. De todas as cousas de que mais necessita logo a exis:
tencia do homem desde o instante em que nasce he sem contradigao o ar athemos=-

~ pherico. Este poderoso excitante funccional quaado fora das condicoes hygi-
nicos se torna em hum veneno corrosivo. Klle conduz a sepultura o mais
bravo e robusto homem: em nenbuma parle os seus resultados sio tio le-
 miveis como nas prisovs,

Por longo tempo foi o ar athemospherico contado no numero dos elemen=
~ _fos; mas 0s progressos das s_cienuias naturaes mostrirao ao depois que de 7
: partes de azoto’ e 21 de oxigenio he elle composto, dlem de 0,00059 do
acido carbonico, o vapores d’agua, os quaes ainda que nenhuma influencia
tenhdo na proprorgio daquelles dous gases, sempro constantes em qualquer lugst
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onde se examing, ndo deixio com tudo de representar hum grande papel nos
phenomienos da naturesa animal e vegetal,

He inquestionavelmente & essa camada gasosa, que reveste o globo terresire ,
que ainda devemos os maravilbosos e variados phenomenos que ¢levio o co-
ragdo e a imaginagto do homem o mais rustico para esle senlimento doce
¢ consolador do infinito; maximé quando esti clle respirando hum ar puro
© secco, pois sem o concurso destas duas condigoes o leremos viciado ¢ mais
proprio_para corromper as fontes da vida, do que a prehencher as impor-
tantes foucoes da respiracao e hemalose.

As’ prisoes eslao mais expostas a viciar o sr do que outro qualquer es-
tabelecimento. O desenvolvimento de gases delelereos, taes como o amo-
niaco, hydrogeneo sullurado, bydrosulfato de amoniaco, &, &e., que for-
necem as lalrinas mal construidas e immundas; o proximidade mesmo dos
fossos onde se depositio as malerias eslercorses, urinas e restos de substancias
animaes ¢ vegetaes; a grande reunido de homens em hum lugsr esireito e
pouco arejado; as mas disposicoes physicas de muitos presos, a naturesa da
moléstia e do trabalbo, dando assim origem a grande quantidade de acido
carbonico e exhalagoes miasmaticas, tudo, tude isto produz violentas dores de
cabega, de eslomago, spasmos, asphixias, slupor e morte, de cujos acciden-
tes muitos factos ha que corroborao o que avancamos, e huin delles foi com
a tomada do Forte de Guillaume em 1756 pelo Nubabo de Bengalla.

Eulao 146 prisioneiros forao mellidos na mesma noite do assalto em hum
ealabouco de 27 palmos de eomprido e 16 1/2 de largo, e ahi s6 havia huma
pequena janella de grades. Logo depois da eatrada muitos morrério em ancias;
e os outros cahirao sem sentidos de sorte que ao amanbecer apenas 23 davéo
signal de vida,

A primeira precaucdo a tomar-se he -ndo admiltir em huma prisio
“maior numero de presos do que permilte a sua capacidade local ; e ainda as-
sim se deve enlreler a renovacao do ar alé por meio de venliladores. De-
mais se for quente e humido, muilo mal prehencherd o seu fim; a humi-
dade he hum elemento constanle que ministra ao ar hum caracter todo par-
- tieular; reunida com o calorico, neutralisa a forga excitadora deste agenle,
- dendo assim lugar a buma nova resultante que vem obrar, nio como excia
tante, mas sim como debilitante. e inquestionavelmente n'buma hubita=
baixa e humida e sob huma athemosphera quente e humida que todos os
iduos, com particulavidade os presos, adquirem huma constituicio or-
espeeial, Pelas fungoes da economia animal se vé quae grande he o
imento nas suas propriedades vitaes, sensibilidade, &e., que ani-
parelhos, existindo por conseguinle pouca epergia no gastrico, e
dao da chimifi
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como ja dissemos, atlentas as congestoes o a I ndeéncia ao estado chropies

Eis quaes sio 04 (ristes eflfeitos de bum or vicisdo pora o qual o immundig,
he huma das causes que tambem concorre @ loraa<lo impuro,

Os banhos sio hum dos meios preservalivos eontra todos os males orj.
ginados da imaundicia uleis como sempre, o &0 ainda mais 0o inverny
do que na bella estagao.. Elles desembaragiio os poros da pelle das nacivsg
substancias ahi depositadas. Tguacs cuidados dovem merecer .a limpesa do
toda a pristo, com especiolidade os lugares do despejos, de.

A vestimenta he ainda bhum objecto que esth no mesmo caso, a saude dos
presos, a ordem, a manutengio da disciplina tem nisto interesse, Convem
que o vistuario seja uniforme_ como nos Eslados Unidos, &e., e que of-
fecega a0 mesmo lempo commodidade, salubridade e agasalho, A experien~
cia tem mosfrado que huma dus causas do typho, he a dceumulacio de vis-
timenta de lia em hum lugar fechado e babitado por muilos homens. Na
verdade a facilidade com que a lia retem lodos os productos da re 0
e transpiracdo, faz verdadeiros nucleos de conlugio, quando impregnada dos
miasmas deletereos, os quaes se tornao nimiamenle perigosos no estio, lempo
em que o calor desenvolve abundantissimas emanacoes,

He sobre tudo prejudicisl em huma tal eslacao o uso das veslimenlas de
laa, Aos presos pois se devem dar reupus proprias, foze-los mudar tanto &
do corpo como as da cama,

Nutricao.

"0 alimento des presos deve ser abundante, simples, e salubre. A natu-
resa dos legumes nos parece hum meio eflicaz, seja como pres ivo, seja
como curalivo, gne cumpre ndo despresar. A escolha das viandas demanda
igual inleresse; porque he dellas que costumido provir cerfas wolestios” nas
prisoes , como scorbuta, gostrites, gastro-enterites, &e., d&e, %
Convem por lanto que os slimentos ndo s sejao escolbidos e preparados
e de boa qualidade, mas ainda deéstribuidos na proporgao das forcas diges:
tivas de cada preso. Toda a especie de substancia de diffieil digestao focil-
mente putrecivel e ji corrompida, occasiona muitas enfermidades, segundo a
intensidade e naluresa das’ causas productoras, A sgua deve ser polavel para
a bebida; fsr-se-ha filtrar por mcio de pannos ou pedras as que nao forem
claras, e evitar o mais possivel aquellas que existirem em lugares paludosos,
p(_aia. a sua infeccio e mi qualidade se torna Ldo sensivel logo depois de be=
bidas. que o mucosa gasiro-intistinal , he a séde de violentas dores, sobre-
yindo piauseas, vomitos, diarrhea, o muitss outras molestas, cuja apparigio
for¢a he prevenir. alw,

Regimen moral.

Assim como o regimen physico tem por fim ‘a conservagio da saude dos
presos, assim tambem o do rogimen moral lie o tornal-os melhores. Se os pre-
508, depois de st sollura, continuarem na ociosidade, e no erime, serd isto

unicamente deyido ao deleituoso regimen a que estio submettidos; o entao s¢
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deve tratar da sua reforma. Niio se diga ainda hoje, & imilagdo desses tempos,
que bum tal inconveniente he inherente ao caracter corrompido dos presos, e
por isso perdidos para a sociedade, Este funesto errollies lira a final a facul-
dade de excreerem buma profissao util, e o0s langa no sbismo. Suppor que sdo
elles incorrigiveis, e abandonal-o0s para sempre, be com efleilo bum erro sinda
mais fatal ¢ destruidor da maravilhosa obra do Supremo Creador, suseeplivel
de concerto. Os que parecom muilas vezes depravados podem ser movidos a
reflectic sobre si mesmos, e abandonar o caminho do crime, huma vez que os
meios, para isso empregados, sejio doceis e humanos; quantos de entre elles
ndo tem assim vollado arrependidos para o seio da sociedade? 1!

O regimen moral pois, com’o auxilio da instruccio religiosa, e o exercicio
do trabalho, arredara os presos do mal e 0s conduzird a pralicar o bem.

Instruccao.

Ouye-se geralmente dizer: se quereis corrigir os homens peryersos, converter
05 vicios em hem, lornar cidadaos hovestos e uteis, derramai a instruecio pri-
maria e moral , o que lambem muilo recommendava Howard, « Les condamnds,
dizem M. de Beaumont e de Tocqueville, ont besoin d’étre eclaivés. 1l faut
“presenter & leur esprit de bons sujets de réflexion, a fin d’exciter leur atlention
de les detourner d’une mauvaise voie pour les remetire dans une bonne, ¢l pour
cela il faut les visiter chaque jour dans leur cellules, causer avee eux, les en-
courager & former de bonnes reflexions, a lire de bous livres, »
: Hum exame baslante allenlo que sobre os presos se ha feito, prova clara-
mente que o maior numero de criminosos era ignorantes: segundo M. Barth,
os parrecidas noo ssbigo ler, como ainda aconlecia slé 1835: enldo em o nu—
mero de 12 presos sentenciados por este erime so hum sabia ler,
Em Franca, e na mesma epocha A0 por 9, tinha recebido instrucgio primaria
8 05 correccionaes, e 28 enlre 0s criminoses. O mesmo tem tido lugar a
cerca das reincidencins que sio de 45 por o/, entre os que estayio no 1.° caso,
1 nos do 2.°. Em geral a inslrucgdo elementar nas prisdes ainda esta
0, Nos Eslados Unidos porem sao hoje mais sollicitos em pramovel-a: na
ao de Yermont existe huma escola Dominical , e bem assim na-de Char-
aonde nos domingos assislem os presos, e tm quasi todas as casas
{ldo vem nesses dias fazer pralica em voz alla para que possio elles
atravéz das janellss das suas cellulas, oulros com as portas aber-
Ivania. Alem destes exercicios, os capellaes dos dillerentes
igem frequentemente bs cellulas para exhortar & conyersar
45 daquelles, onde impera o systema de isolamento~
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que se esquecerem dos seus deveres; exhortar os indifferéntzs, procurar re.
nimar o senlimento moral, mosirar-se a lodos como amigo, que sc inleresg
por sua sorfe, e que dessja adogal-a; cousolar os aflliclos , animar 05 que esfi-
yerem em estado de abatimento ; visilar os doentes e Lhes mostrar o eéo, eujy
pérlg ainda para clles estard aberta, huma vez que manifestem  hum sincerg 'y
verdadeiro arrcpendimento. »

Trabalho.

O trabalho he, como mui judiciosamente disse o Duque Decases , un moyen
" deconomie et d'ordre dans les elablissements; il lail contracter aux delenus
- Thabitude de Vapplication. 1l est pour la plupart d'entre cux une consolation,
“en co qu'il les distrait des sombres idées que le sejour d'une prision inspire.
O efleilo moral do trabalko he prodigioso, prineipalmente, se a penna que
tem que soflrer os presos bo longa ; o habito entao, oceupa how podeross
lugar: o espirilo e o corpo assim intretidos , alugentarao a ociosidede e
tada a especie de deprayvagao. He s6 por meio da exercicio do trabsiho que
0s presos ficarao livees de so precipitarem em novos abismos. A ociosidade
ndo he lanto perigasa, pelas deplorayeis consequencias quo deila resultao,
quanto por si mesma huma cavsa activa de corrupeao ; e, sinda que o sua
acgao fosse pouco. furte sobre a existencia, era de niwmia importancia o con-
servar todo o homem nas raiss da virtude ;
A inacao , effcrecendo bum vaslo occeano ao espirilo incerto abandona os
presos em as suas ondas o nellas desapparecem. Huma occupagio continua
X e regular nao s6 os solva em” lempo , ‘como ainda concorre para a saude €
para a boa ordem, Com ¢ffvito , logo que os scus corpos se agilao, e que
“ o seu espirilo se occupa de hum objecto delecminado , as idéas lassives @
importunas se déssipao , renasce o socego e o habito do trabalbo : mas convem
que seja esle propercionado s suas lorcas, ‘e mesmo 45 sugs inclinagoes ,
quando manilestadas; dando-se-lhes alem disto, algumas horas de descango,
. por que ohomem em todas as posicocs da vida tem urgente necessidade delle.
2 “Hum _director disia a Buston , distinglo membro do parlamento Inglez;
| _ gue o sen grande segredo era a occupagio ; que o trabalbo era a alwa de
sua .]ml_wi;x_, que quando 05 presos estavao no seq exercicio , existia a docen-
- cia e ‘a ordem; mas desde quo lhes faltaya obra, principiava a parle es-
piohosa de suas (uncoes. » Demais a socicdads exige que elles até aprenddo
hum nlﬁclg ‘qualquer , para com tao indispensavel meio poderem honests-
mente ganhar o pio, obedecendo assim 3 lei universal que condemnoun a0
- trabalho todos o5 howicns, o a privagio, asshs prolongada dos moyimen-
- los ¢ exercicio dos d_l\'ﬂl'-‘OS_ orgios occasiona muitas molestias, Se os pre-
s esliverem sempre em vepouso, com difliculdade existira nos seus wem- -
a precisa dose da innenvageo e actividade de nutrigio: entao as di-
rentes fungoes dn.\‘ldn animal e de relagio comecardo a partilhar hum si-
hante qn[ﬁnqﬂemnemo;qu membros impossibititados do se prestarom a0
i ntade lornar-se~hao cada vez mais

i ! ¢ s debeis , de sorte que a re-
(seus musculos e estreilamonto dos fasos darga mesnio logar 4
synovial nas suss respectivas capsulas , e com isto grande di-

nas aeticulagocs , cuja regider be ds vezes bem complota , alom do

Y A i .
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