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HISTORIA.

§ 1.° Sem acreditarmos com Rousseau que por ser o estado selvagem o
mais natural, o homem que pensa ¢ um animal depravado; sem conlestarmos as
vantagens do estado social, nem tao pouco o melhoramento que_tem tido o gene-
ro humano depois dos progressos da civilisagio, nio podemos entretanto deixar
de confessar que & par destas vantagens surgem males que envenenio o coracio e
pervertem o sentimento. Estas proposicoes precisio sem duvida de algum desen-
volvimento : para isto estudaremos 0 homem em 0s tres estados de selvagem , social
e civilisado; mas isto nio quer dizer que nos faremos cargo de, respeitando todas
as regras, seguirmos o fio da historia na passagem d'um estado par’outro, por-
que este trabalho, além de demandar conhecimentos profundos e talento raro
(0 que nos fallece), nos levaria fora das balisas que marcdo o fim a que nos pro-
pomos.

Se o homem pensa, é porque o pbde fazer, isto & obvio ; logo, procurando elle
aperfeicoar sua razao e desenvolver sua intelligencia, nio faz mais do que exercer
uimn direilo outorgado pela mesma natureza (1). E se quizermos altender 4s cir-
cumslancias em que se achava Ik a, facil te conh emos que s6 a boca

da desesperagio poderia pronunciar aquellas palavras. Quando nos remontamos is
primeiras idades do mundo, vemos que o homem tio pure cemo a agua que o re-
frigera,, Lao innocente como o alimento que o nutre, e tio liso como o ar que elle
respira, dotade d’um coragio que sé experimenta esle sentimento doce que une
uma flor 4 outra flor, de uma alma pobre sim de idéas, mas sempre cheia d’um
86 pensamento, o mais nobre sem duvida, o temor de Deos! Julgando-se feliz
quando ama, e satisfeito quando sulea a terra que lhe prodigalisa [ructos deliciosos
em recompensa de seu trabalho; o homem assim constituido , sempre dlerta ao

{4) Assim s¢ exprime Garlos Bonnet, -
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brado da natureza, promptamente salisfoz suas necessidades guiado somente pelo
instincto , cujo imperio subjuga entio ao da razdo; medindo o mundo pelo espago
que elle percorre, & canstantemente affectado por um pequeno numero de objec-
tos, sua razio ¢ por conseguinte pouco desenvolvida; seu coragio, nio soflrendo
o duro embate das paixdes, ¢ calmo e sereno; suas vistas nio podendo ultrapassar
as raias do pequeno circulo em cujo centro elle gyra, nio péde mulliplicar praze-
res, tendo uma imaginagdo fria que ndo sabe inventar imagens @ revesti-las de mil ©
cdres; sen sangue ¢ suave licor que docemente vivilica seus orgios, modilican-
do-os nas suas influencias e equilibrando-os nas suas accdes, donde nasce esta har-
monia 8o necessaria & vida. Ora, uma organisagdo tio feliz como a que acabamos
de pintar, ¢ nio influenciada pela accio corrosiva destes agentes que abalio o co-
ragio e falsificio o espirito, deve gyrar d’'uma mancira regular ¢ uniforme em

o extremo final da

torno dos dous pélos da composi¢io e decomposigio alé locar

vida ; quer dizer, que uma tal organisagio sendo refractari
morbificos, diflicilmente as molestias se aninhfio em o scu seio, por conseguinte

& acgio dos agentes

seu numero deve ser assaz diminuto, maxime o daquellas cujo desenvolvimento &
quasi devido ao fogo das paixdes, como sio as nevroses, entre as quaes occupa lu-
gar mui distineto a hysteria, O estado social ¢ sem duvida o mais vantajoso ao
genero humano, e o0 nosso gosto para a sociedade foi sanctificado pelo mesmo Crea-
dor quando disse: — Non est bonum esse hominem solum : faciamus ei adjutorium si-
mile sibi.

Assim 0s homens arrasirados por este pendor natural constitnirdo-se em socie-
dades; mas ainda embrutecidos e ignorantes, longe de reunivem suas forgas para
aperfeigoar sen estado em proveilo de todos, procurdrio subjogar uns aos outros;
d'ahi nascério as guerras, a pilhagem, o roubo e todas as especies de crimes; ¢
assim devia ser, porque o vicio ¢ o crime, como diz um celebre escriplor, sio
os mimosos filhos das trevas, Enldo nio tardou que um pugillo de homens astu-
ciosos, valendo-se da ignorancia e inexperiencia da mullidio , se constiluissem seus
Lyrannos, estendendo sobr’ella nma miao de ferro, a cujo peso se curvério todas
as cabegas, de modo que a intelligencia foi dominada pelo erro, a luz da raziio
obumbrada pelas trevas da ignorancia, ¢ o destino de milhares de homens pen-
denle do capricho dos Caligulas, dos Neros, Sejanos, e Tiberios. Durante estes
secolos de barbaria, a potencia sacerdotal, tomando por typo da perfeigio do ho-
mem o erro ¢ a ignorancia, invadio todos os pederes alé o dominio do pensamen-
to ! E seja-nos licito dizer, que para vergonha do genero humano e ignominia de
seus vis oppressores , esta maldita inflnencia de horrivel memoria, nio ha muito
lempo, que expiron debaixo da milra d'um papa ¢ na pasta d'om ministro de
estado, \

Nessos tempos em que a superslicio ¢ o fanatismo absorvido todas as idéas,
prostituindo a razio ¢ profanando a Divindade, levando tudo de rojo ¢ deixando



apos si Lorrentes do lagrimas ¢ do sangue; nesses lempos, digo, em que 05 14 Jen-
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tos e as virtudes erio um crime, as molestias nervesas se Lorndrio muito {

tes; assim nio era raro ver-se em (|Ihl[qI1(‘1‘ canto um ;_'\I‘.‘ll'II'iI numero de lll(lllllJHHq

indemoninhados, maleficiados, dementes, hypocondriacos, hystericos , ete. , ele
Tudo isto cra devido sem davida assim & educagio recheada de quanta feitig

bos, elc.,

havia, e cheia de prejuizos dcerca d’almas d’ontro mundo, inferno, di

como s lorturas, aos cadafalsos erectos por Loda a parte, ds fogueiras ¢ aos gritos

fo a desolagio ¢ o Lerror o seio das fa-

da victima, que, echoando nos ares, levav

milias, e pelo que, permitla-se-nos dizer, mais d'uma vez a mesma naloreza

1ilosos,

estromecen em os seus eixos ! Felizmente passirio-se esses tempos cal:

nero humano, A medida qne, por expe-

nio sem delrimento aos progressos do g

riencia proprin, os homens conhecério seus deveres, as sociedades [ordo regularmen-
te constituidas, os factos convenientemente observades, e as Lrevas da ignoraneia
dissipadas, o imperio da razio apparecen com toda a sna forga ¢ esplendor; entdo
a instrocgio tornou-se um dos primeiros elementos da felicidade dos homens, a
moral deixou de ser dominada pela superstigio e fanalismo ; seguirfo-se os pro-
gressos das luzes, © a esles o nascimenlo das sciencias, que se lornirio, para
assim dizer , o patrimonio das grandes cidades e imperios. Mas ¢ innegavel que
desvantagens innumeras nascidas deste estado tenhio sido a causa destruidora de
tanta gloria ¢ de tanto esplendor que outr’ora fulgurdrio sobre a terra; a quéda do
Imperio Romano ¢é a prova peremploria do que avancamos; e segundo nos re-
fere o historiador Ammiano Marcelino, no reinado do Imperador Julido, 6 luxo
tinha de tal sorte enervado os Romanos, que quando viajavio sobre o Tybre e nos
canaes de Veneza em gondolas hem coberlas, bastava que um raio de sol os tocas-
se para pb-los em convulsies. Forgoso é confessar que, apezar de ter a civilisagio
actual tocado seu zenith de perfeigio , maxime na Europa, comtudo os modernos
tém sido mais parcos nos scus excessos do que os anligos, naturalmente pelos exem-
plos que estes nos deixdrdo ; entretanto a vida que se leva nas grandes cidades e
cdrtes e a educagio maxime do bello sexo, ndo deixao de ser assaz reprehensiveis ;
assim como diz Zimmermann, fallando d’Allemanha, apenas os meninos princi-
piio a ensaiar os passos, jh se os ageilio & etigueta das visitas; ¢ como diz Geor-
gel, uma mai destas do grande tom experimenta grande desgosto vendo sua filha
ainda em tenra idade nio manifestar ji grande vivacidade, entio em vez de acos-
tuma-la aos trabalhos d’agulha, que Zimmermann considera como o mais forte de
todos os poderes reunidos na lerea para sopear as paixdes , ao contrario, Ihe faci-
lita o estudo da musica e pintura, ¢ a leitura de livros os mais proprios a exeitar
sua -mﬂsﬂiitdq; nutrindo assim o espirito de sua fitha com illusies ¢ idéas con-
travias a0 estado real da sociedsde ; a tudo isto acerescem as modas que o lavo
acarrela, 'Wd&m@iﬂnda numerosas, bailes, thealros, ele. ; e nisto
cifra-se loda a educagio e ocenpagio da pobro meninn, que, no meio destas cir-
» i*
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cumslancias, perde a tranquillidade e a paz de seu coragiio, sua sensibilidade exal-
la-se, o tornando-se ardente sua imaginagdo, as vistas da nalureza sio illudidas ;
entio ella ¢ acommeltida de convulsdes, e facilmente pelo menor motivo, e em
breve

Comme une fleur dessechée

Tombe, la téte pcnchée,

Feuille A feuille sur le sol.

Ainsi meurt la pauvee fille

En ello plus rien ne brille ,

Que les perles de son col.

L. A. Berruavn,

Do que levamos dito, facilmente se deprehende que nestes lugares populosos onde
o luxo ao lado da civilisagio sahindo dos palacios e casas dos ricos tem minado
todas as classes da sociedade, as nevroses, e por conseguinte , a hysteria, sio mais
frequentes do que no campo, onde as circumstancias hygienicas, sendo inleira-
mente dillerentes, leva-se uma vida activa, isenta da influencia destes agentes que
cenvenendo o coracio da mulher. Entretanto releva observar que a solidzo, a vida
monotana e algumas vezes ociosa que se passa no campo, nio deixao de ser prejudi-
cizes 4 mulher em cerlas circumstancias, na puberdade por exemplo, em que a
mesma natureza a adverte de que ella vai viver , nio para si e sim para perpetuar
a especie; a mais nobre de todas as paixdes, o amor principia a dominar no sen
COoracio ; pois que nem-um objecto de distracgao se lhe offereca, sua imaginacao
viva inventa imagens, combina-as com as idéas nascidas deste estimulo interior,
¢ as exagera revestindo- as de mil cbres; enldo a razdo torna-se mada para domi-
nar sb e somente o amor como um Lyranno implacavel.

§ 2.° Se [ora do raciecinio e do nosso proprio raciocinio nao ha poder no
mundo que seja capaz de levar ao nosso espirito a convicgio da existencia d'uma
verdade , segue-se que a crenca deve ser obra da intelligencia e da razao : entao
nem a confianga , nem o respeito nos deve levar a abragar um facto como verda-
deiro antes de termo-lo analysado, calculado e bem concebido® E baseados nestes
principios que nos nio podemos considerar a hysteria como exclusiva do bello
sexo. Os antigos fordo oplimos observadores, porém baldos em conhecimentos
exactos de analomia ¢ physiologia, commellérdo erros innumeros; o desejosos de
tudo explicar, inventério theorias as mais absurdas : assim para a hysteria elles
admittirdo, que o utero deslocando-se viajava pelo ventre ¢ peilo, ia alé & garganta
produzir a sullocagio: esta opinido garantida por um nome illustre (Hippocrates) ,
foi geralmente adoplada, e portanto a hysleria lida como propria e exclusiva da
mulber. Depois que a anatomia ensinou a conhecer a verdadeira pesiciio do uteros
© suas relagdes no seio do organismo, a theoria hippoeratica foi por todos rejeitada;
mas a opinido do venerando velho de Cos teve seus partidarios, em [rente dos



quaes se vé Louyer-Villermay, sem duvida o mais acerrimo de todos; enlrel
este celebre antor, ao mesmo passo que se esforga em provar que a |I)’.~lf‘l'i‘| é
exclusiva da mulher, confessa, méo grado seu , ter observado no homem pheno-
menos semelhantes & aquelles que caraclerisio esta nevrose. Ora, se d'am lado
vemos os delensores da opinidgo hippocratica se debaterem contra sua propria
conviceio ; se d'outro lado lemos um grande numero de lactos, cada um abonado
por um nome prestigioso que provie d’'uma maneira peremploria a existencin da
hysteria no homem , conscienciosamenle nio podemos deixar de considerar esta
affecgio como partilha dos dous sexos. Os partidarios desta opinido sio os segnin-

tes : Pison, que assim se exprime @ hysterica symptomata omnia fere viris cum mulie-
vibus communia sunt. De-le-boé, Raullin, Gullen e Boerhaave que diz: et in viris
similia quandoque mala observantur , facile patet, uterum pro causa absoluta et unica

passionis lysterice haberi non posse. De-Gorter aflirma que a hys

alaca as pes-
soas d’ambos os sexos, depois de evacuagoes abundantes, Frederico Hoffman
suppde como causa da hysteria no homem , a perversio o movimento peristaltico
dos intestinos, e cila um facto em abono de sua opiniao. Morgagni, Le-roy de
Montpellier ¢ Pomme professio a mesma opinido, e este ullimo alé considera a
hysteria como uma affec¢io muito commum no homem. Para terminarmos a
#numeragao dos fictos que fallio em favor de nossa opiniao, citaremos os insignes
professores Moisonneuve , Gardien, Hallé, Georget , Trolliet e Brachet de Lyon ,
0s quaes adoplio a opinido dos Boerhaaves, dos Hoflmans , cte. , cle.
§ 5.° Desd’a mais remota antiguidade alé nos, os aulores que se Lém
occupado da hysteria com igual interesse, tém procurado determinar sua séde e
nalureza; mas os anligos, inlerpretando mal os factos, nunca sahirio do campo das
hypotheses ; ¢ os modernos, apezar de evitarem os ercos de seus predecessores ,
abusériio entretanto do raciociniv e da obscrvagao, precurando cada nm justificar
sua theoria com explicagies capeiosas , e allegando sémente aquelles factos que
fallavao em favor della. Para evitarmos confusio na ‘gnumeracio das diversas
opinides sobre este ponto , ainda letigioso , nio seguiremos a ordem chironologica ,
mas sim reuniremos aquellas que sio mais identicas ou semelhantes , e em quatro.
grupos comprehenderemos as principaes. No primeiro se achio todos os autores
que considerdo o ulera como a séde da hysteria ; destes uns admillem as viagens
daquelle orgio para explicar os phenomenos hystericos; esta opiniao que Hypo-
crales, arrastrado pelas idéas de Pylagoras, Plaliv e Empedocle seu mestre,
admittio, foi batida por Galeno, o primeiro que reconhecen sua falsidade : portanto,
qualquer discussio a seu respeito seria cousa ociosa. Qutros como o mesmo Ga-
leno, Fervel, Sennct, Shesneau, Revitre, ele. , suppoem que o csperma, ou o
sangue retido no utero, ¢ ahi allerando-se exhalao vapores malignos , que expan -
dindo-se em todo o organismo, produzem a hysteria ; esta opinido ¢ inteiramente
infundada: 1°, porque muitas vezes o utero conserva sua intogridade lunceional ,
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nio aprcsl\mnndo nem-uma lesiio org a; @', porque o hiysteria, ao dize

Brachet , apparece em todas as idades ;
slo nao baste, o s facto da hysteria no homem retira todo o nosso

ssim na

l'l!l?;iosus,cumu nas proshitul

¢ quando i
apoio a esta maneira de sentir. Os ullimos, que con

derdo o ulero como a séde

desta nevrose, admittem, para explicar sen desenvolvimento, um modificagio do

; esla opinido,

syslema nervoso ulering, reagindo sobre o sy
apadrinhada por Actius, Astruc, Cullen , Pinel, Louyer-Villérma
Dubois d’Amiens, ctc,, sendo verdadeira, lem o deleilo de ser exclu

¢, Dugés, Foville,

» porqu

entre as causas numerosas da hysteria, fignrdo as commogoes , os suslos, as pai-
xd0s , ele, que obrio sobre o cerebro, e nesles casos o utero vem a solfrer secun-
dariamente. No segundo grupo vém-se os aulores que considerio as oulras visceras
como & séde da hysleria: assim, segundo Purcell, Pitcarn e Vogel ¢ o estomago e
sua vizinhanca; os inleslinos segando Jodo Maria ¢ Hamilton; os pulmoes ¢ o co-
racio segundo Hygmore ; ete., ete. Todas estas opinides sio inadmissiveis , porque
d’'um lado as lesdes desles orgaos raras vezes delermindo phenomenos hystericos,
d'outro lado s6 vem a soffrer sympaticamente. Para o terceiro temos os aulores
que dio a séde da hysteria no cerebre, os quaes sio Ch. Lepois, Willis, Georget
@ ontros ; esta opinido, que encerra um fundo de verdade, para nio ser admittida,
basta lembrar que este ultimo autor, creando sna doutrina em um theatro assdz
propicio, ndo apresenta um s faclo de anatomia pathologica em apoio della; e no
facto referido por Willis vé-se que a doenle, depois de longo tempo de soflrimento,
morréra subilamente d’'um ataque de apoplexia; e a autopsia demonstrou a exis-
tencia d'um derramamento sanguineo recente e nada mais, Ora, isto explicard
por ventura o desenvolvimento da hysteria? Grémos que nfo, porque esta ji exis-
tia antes, salvo se se quizer admillic que o effeito precedéra & causa, Os autores
que formao o quarto e ultimo grupo collocio a séde da hysteria no systema nervoso
em geral, dependendo ora d’uma irritagio, ora de movimentos irregulares dos
nervos, umas vezes da allpragio do fluido nervoso, ontras da explosio dos espiritos
animaes ; esta opinido, que tem por partidarios Dumaulin, Boerhaave, Raulin,
Pomme , Tissol, ete., ele., em essencia ¢ a que nbs adoptamos ; mas como nio ha
nada de mais vago e arbitrario do que invocar-se cstes espiritos animaes, estas
alteragdes do fluido nervoso, etc. , para explicar os phenomenos hystericos; nés
tambem a rejeilamos.

§ 4. Da diversidade das opinides relativas 4 séde e 4 natureza da hysteria ,
nasceu a inexaclidio nos caracteres principacs e essenciaes desta nevrose ; assim ,
uns a descrevem debaixo da denominagio de globo anti-peristaltico, outros de as-
thmas ou suffocagiio; estes debaixo da denominagio de vomitos, aquelles de coli-
cas hystericas, ele. , ete. , segundo que admiltizo os incommodos da virgindade ou
08 appeliles venereos, os fluxos brancos ou a suppressao da menstrungio, as alte-
ragoes organicas do ulero ou dos ovarios, etc, , produzindo a deslocagio deste or-



shegt.
gfo, ou a exhalagiio de vapores malignos, oua modificagao dos nervos desta v iscers
veagindo sobre o systema nervoso em geral; on que acreditayio serem as paixdes ,
as contrariedades , os snstos, as sorpresas, todas as cir cumstancias emfim que
allectiao o cerebro, como as causas unicas da hysteria ; on que attribuido o desen-
valvimento desta affeceio aos alimentos méos ou mal elaborados, aos vicios da
digestao , ete. Do que fica dito, facilmente comprehendemos que a maior parte das
descripgdes que se enconlrio nos antores nio sio exactas, porque cada um procu-
rava estndar a hysteria segundo uma idéa anticipada a respeito de sua séde e natu-
rveza. Esta discordancia, que tem d'algnma maneira tornado diflicil ¢ mesmo em-
baragoso o diagnostico desta nevrose, acompanhon 0s autores até sua therapentica ;
assim, uma immensidade de methodos de teaclamento, em numero igual ao das
opinides , foi posta em uso, dos quaes uns, por extravaganles e immoraes, $3o
hoje com horror repellidos da peatica, outros ainda sio empregados debaixo d’on-
tras vistas. Agora tragaremos em breve quadro esta parte historica da affeccio que
nos oceupa.
Fazer a historia fiel de todos os methodos de tractamento que tem havide desde
Hippocrates aténobs, e procurar determinar o justo valor de cada um, seria um tra-
balho gigantesco, que sobrepuja as nossas forgas; portanlo contentar-nos-hemos
em mostrar d'nma maneira succinta, qual a influencia que esta diversidade de opi-
nides tem exercido sobre o tractamento da hysteria, Gom Brachet admitlimos duas
partes muito distinclas, na therapeutica desta nevrose, uma empivica ¢ onlea dog-
malica; a primeira, pobre na origem da medicina , tendo porém em seu favor a ex-
g periencia e a observagiio, firmou suas raizes sobre os faclos, e assim baseada, pide
atravessar a noite dos seculos e estender sua influcncia alé os nossos dias ; mas pre-
ciso ¢ confessar que esta parte Lo importante da therapeutica, cuja influencia
acompanhard as idades do mundo, se acha recheada de muitas impuridades, enja
eliminagio exige mao mais habil que a nossa; porquanto estamos convencidos de
que dous ou tres medicamentos bem experimentados ¢ segavos em seus effeitos
produzirdd vanlagens muito mais reacs do que aquellas que resultio deste immenso

arsenal Lherapeutico, que indica mais falta d:\)

que fartura, ou mais pobreza que
ﬁym;. A segunda, on d ca, nascendo com as doutrinas, com estas experi-

m»nwlwéel no andar dos seculos; dos seus preceitos, nns morré-
dinfloencia e prestigio dos seus autores, outros fordo repudiados por
s @ conlrarios 4 moral; reston um pequeno numero, que, por ser
0, ainda Imj e‘m\mgndo, nfio debaixo das mesmasin-
05 I wm Mlm A opinito que comulura o ulero
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fim de Joyar-se o utero para a bacia, ¢ ahi contd-lo: este costume, ao dizer de Bra.

chet, ainda hoje alguns medicos praticio-no, mas stmento com o fim de sustar os
a depender os

movimentos espasmodicos que agitao esle orglio. A opinido que lazi
phenomenes hystericos dos vapores malignos provenientes do esperma on do san-
geral da massa sanguinea, den nasci-

gue corrompidos no ulero, ou da alleracs
menlo a essa polypharmacia monstruosa, que forma a riqueza das obras de muitos
autores , sobretudo a do famoso Thesouro da Pratica de Medicina de Burnet, onde
se vé que, conforme a especie de humor ou de doulrina humoral reinanle, assim se
empregayio de preferencia os acidos aos alkalis', 0s tonicos aos diaphoreticos, ete.
Ora, algans destes agentes hoje tambem sio empregados quando as alteragaes ,
cujo tractamento esth snbordinado a estes differentes meios l]lcrapculftus, sio, para
assim dizer, o diverticulo da hysteria. A opinizo do clytorismo ou paixio de Ve-
nus, donde nascen a pralica de exercer-se a copula durante o accesso hysterico,
ou de titilar-se o clytoris, exercendo-se ao mesmo tempo fric¢des na mucosa va-
ginal; antorisou o aconselhar-se o casamento #s virgens e s viavas ; ainda hoje
se considera ser esle meio o unico de curar a hysteria quando esta dependa da

inacgdo dos orgios sexuaes on da abstinencia dos prazes venereos, porque {ora des-
tes casos a moleslia nio s6 persiste, como faz progressos, Aquelles que conside-
rao o cerebro como a séde desta affecgio, aconselhio quasi exclusivamente os
meios hygienicos, como os passeios, as distracgées, o evilar a presenca de ob-
jectos que firao de um modo desagradavel os sentidos, o fugir 4s contrarieda-
des , cle, ; em verdade esles cuidados sao assaz energicos, mas por si s6 nem sem-
pre bastio. Os antores que collocdo a séde da hysteria no sysltema nervoso geral
para combaté-la punhdo em contribuigio certos meios, e d'uma maneira exclu-
siva; assim Pomme nunca sahio dos seus banhos e caldos de frango, ¢ os bons
effeitos que quasi sempre elle obtinha ¢ mais natural attribuir-se 4 confianga qoe
os doentes nelle depositavao.  Willes, arrastrado pela idéa de fraqueza dos nervos,
com pertinacia persistia no emprego dos calmantes lonicos, elc. , ete.  Bem se vé
que esles autores, por systhematicos e exclosivos, torndrio mais embaragoso o
tratamento da hysteria, ja tao diflicil pelds suas indicacdes variaveis, como sio as
causas que 8 podem produzir,

§ 9. Segundo o que temos expendido, facilmente se vé que as nevroses nio
fordo desconhecidas dos antigos, conhecimento este que data d’'uma época muito
anterior dquella em que viven o verdadeiro fundador da medicina, assim a historia
nos ensina que os Egypcios e Hebreos tinhio eonhecimento de algumas destas af-
fecgoes, o que prova a melancolia de Satil, eurada pela harpa de David, a fobre
maligna de que Lazaro foi victima, aquelle indemoninhado curado por um Judeo,
segundo nos refere Vespasiano, a cpilepsia, de que falla o Evangelho, em um me-
nine que foi apresentado a Jesus-Christo quando descia do monte Tabor yete. Os
Arabes estio no mesmo caso, entre estes, aquelle que mais se distinguio foi o ce-
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lebre Rhasés, que sendo bom medico e famoso chimico, era grande musico e o

melhor philosopho do sen tempo ; foz 0s majores esl

reos para estudar 08 nervos e
suas alteragies, ¢ com effeito fei clle quem descobrio que o nervo recorrente do
lado direito algumas vezes ¢ duplo. Entretanto estes observadores da natureza nio
tinhao idéa
que a religido lhes inspirava para com os worlos, nio ousavio cullivar o estudo

o

justas a respeilo destas aflecges ; porquanto, possuidos do resp

da analomia sobre o cadaver; entio ndo podido ter o justo valor destes phenome-
nos que uns altribuiao a0 Demen, como Areteo fallando da epilepsia, oulros &
colera Divina, donde nascen a denominagio de morbus divinus dada a esta afleegao
por Platio, ete. E isto tambem deu lugar a que muitas molestias inleiramente
diflferentes fossem confundidas com as nevroses; assim Hippocrates chamou sciati-
«ca 4 dér que sobrevém na articulagdo snperior da coxa, invadindo tode o membro,
o que nem sempre ¢ uma nevrose. O principe da medicina (Galeno) comprehen-
den, debaixo desta mesma denominacio , todas as aflecgdes que atacio aquella
articulagio; mas preciso é notar-se que o medico de Pergamo linha conhecimen-
tos mais exaclos a respeito dos nervos do que o velho de Cos; porquanto, clle
considerava a seccio destes como um meio curalivo de algumas nevroses, ele,
Como quer que seja, os progressos d'analomia datio do restabelecimento da es-
cola de Salermo e da fundacio da de Montpellicr pelos Arabes, as quoes se occu-
pirio sobretudo com o estudo dos nervos e suas afleccdes; ainda assim o conhe-
cimento das nevroses até o fim do seculo XVI sb ollerecia duvidas e incertezas;
naio havia nem-uma classificagio, e nem tao pouco se conhecia o caracter distine-
tivo de cada uma destas molestias, de maneira que foi facil conlundir-se a hysteria
com a epilepsia ou com a hypocondria, clc., ele. No principio do seculo XVII
apparecen Gullen, foi elle o primeiro que, debaixo da denominagao de nevrose,
comprehenden um certo numero de affeccdes dos nervos ; sua classificagao foi ge-
ralmente adoptada até 1799, época em que Pinel, estndando melhor estas moles-
tias, dividio-as em duas classes ; na primeira elle collocon aquellas que dependem
da inflammagao ou d’uma alleragio qualquer na estructura dos nervos; na segun -
da elle reunio aquellas que ndo sio acompanhadas de nem-uma alteragio apreciavel
m orgavs; as primeiras elle chunou nevralgias, ¢ as negundns nevroses. Nes-

liem;:o da parte dos nervos. Aqui lerminamos a parte historica
, certos de que deixamos muild a desejar.

et
- PARTE SEGUNDA.

cas }nlpnol ser mais philosophico o de-

antes de entrarmos em sua descripeao.

da historia desta neviose, vimos que os
2

e
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¢ios daquello orgio onde collocavion'a, considerando eslas mesmas alteracdes ,
como os caracleres principaes o ossenciaes da hysteria: assim cada um por sun vez,
encontrando tal orgio affeclado com exclusio dos outros, resultou dahi a grande
discordancia na séde desta alfecgio, Entio como sahiremos nos deste embarago ?
Resolvendo as seguinles questoes : ou a hysteria tem sua séde em todos 05 orgios
a0 mesmo lempo ; ou em algum delles de nma maneiva exclusiva ; on finalmente em
algum apparelho commum a todos elles. A primeira hypothese ¢ inteiramente ab-
surda, porque se assim fora, a hysteria seria a expressio das alteragoes de todos
08 0Fgios a0 mesmo tempo, 0 que nio lem lugar; porquanto, mais d’uma vez se
tem visto todas as funcgies se execularem regularmente, e a antopsia nao demons-

 trar a menor lesao organica. A segunda ¢ tio destituida de fundamento como a pri-
meira, porque seria preciso que sempre 0 mesmo orgdo fosse constanlemente affec-
tado, o que esth em oppesigio com as opinides de tantos autores igualmente re-
commendaveis pels seu presligio e saber. Resta-nos agora resolver o terceiro e ul-
timo problema, isto &, se a hysteria reside em algum apparelho, systema ou te-
cido commum a todos os orgios. Nos sabemos que cada orgio, além de sen tecido
proprio ¢ composto dos tecidos geraes seguirles, nervoso, sanguineo, lymphati-
co e cellalar. Ora, se esses sdo os elementos chamados geradores; se 0 nosso espi-
Tito nio pode ir mais longe, seguese que a afleccio que nos occupa deve ter sua
séde em algum destes systemas; enldo a queslio fica reduzida a determinar se,
qual d’elles é affectado de maneira a produzir os phenomenos hystericos. Serd o te-
cido cellular ?

_ Neste caso a molestia seria tanto mais facil quanto mais abundante ¢ profun-
damente alterado fosse este tecido ; o contrario porém ¢ o que tem lagar; porque
nio sb as pessoas gordas sio menos sujeitas a esta nevrose, como porque os cochins
de tecido cellular, que occupao os flancos, a bacia e as regides subcataneas podem
ser alterados, ¢ profundamente, sem que a hysteria se desenvolva; depois vemos que
0s orglios,, que alterados as mais das vezes delerminao a hysteria, comn o utero, os
ovarios, o figado, o bago e a membrana mucosa gastro intestinal sio quasi despidos
deste tecido. Serd o systema lymphatico ? Crémos que nio : 1°, porque os indivi-
duos, em quem este temperamento predomina, sio menos expostos aos alaques
hystericos; 2°, porque estes vasos, e sobretudo os ganglios, podem ser e sio mui-
tas vezes engorgitados, inflammados ou suppurados, como aconlece nas scrophulas,
sem que tenha lugar o apparccimento da hysteri

. Serd o systema vascular san-
zuineo? De certo que nio, porque d'um lade o temperamento sanguineo nio ¢
favoravel ao desenvolvimento dos phenomenos hyslericos, e as inflammacoes agu-
das, proprias deste systema , raras vezes determindo esta nevrose; d'outro lado
estes vasos, podendo ser alterados de mil maneiras, o mal quasi sempre fica limita-
do no ponlo affectado, e quando se estende ¢ de camada em camada ou por conti-
nuidade de tecidos, de modo que nunca transmitle ao longe e com ropidez sua in-
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fluencia morbifica. E o sangue ? K uma verdade , mas esta doutrina humoral, ad-
missivel para explicar o desenvolvimento d’outras molestias cahe por lerra quan-

do procura-se applica-la & hyst Com efleito , snpponhamos que um principio

deleterio introduzido na circulacio vicie 1ada a massa sangu ; agora pergunla-se
o que deverd acontecer ? I que o sangue assim alterado deve exercer sua influen-
cia maligna de uma maneira conslante e uniforme sobre lodos os orgios e tecidos;

. A s i a
entio os phenomenos que hoje se manifestarem , reproduzir:se-hao amanhia d'am

modo wio interrompido, porque o contacto do sangue com 05 nossos tecidos, sendo
permanente, sua influcncia deve ter igual duracio, e por conseguinte estes phe-

icos interme-

nomenos sb cessardd com esta influencia. Ora, nos alaques hyst
deiao-se dias, semanas, mezes e mesmo annos, umas vezes nio se reproduzem ,
outras reapparccem de uma maneira subita sem ser acompanhados nem precedidos
de nem-uma alteragio deste systema; logo elle nio pode ser a séde da hysteria.
Seré o systema nervoso ?

Pelo que precede natnralmente temos cllcgndﬂ a esla conclusio ; mas se o
argumento por exclusio ¢ sem replica na maioria dos casos , elle perde de sea valor
quando se procura penetrar o sanctuario onde se occultdo os mysterios da organi-
sacdo ; conseguintemente novos argumentos busquemos em apoio de nossa opinido.
Nés sabemos que a séde de uma molestia ¢ o lugar onde se manifestio seus symp-
tomas essenciaes ou caraclerislicos ; ora, esles sendo, como diz v Dr. Broussais, os

gritos de dér do orgao docnle, segue-se que o seu conhecimento suppoe a exislen-
cia dos phenomenos morbidos, mas esles nio sendo oulra cousa mais do que mo-
dificages dos phenomenos que 1ém lugar no estudo sao, ¢ claro que o estudo deste
deve preceder a outro qualquer, sem o que nunca chegaremos ao conhecimento da
verdade. O numero, a variedade e natureza dos actos do systema nervoso lhes dio
incontestavelmente grande superioridade a todos os ontros; com efleito, ¢ em sen
seio onde se possa esta acgio molecular que produz o sentimento da nossa propria
existencia, onde tem lugar estas modificagdes maleriaes correspondenles s vavie-
dades do pensamento, das inclinacdes, ete. , ete.

A incitagio que delermina os movimentps voluntarios, como a que produz os

los org: h a influencia nervosa; a rc:pmaqao. a circula-
¢lo, a producgdd d'um cerlo grdo de calor independente do meio em que vive o
animal, a absorpeio, a transpiracio, a exhalagao pulmonar e cutanea, a nulrigio,
08 l_-‘-- de reprodugio, os ph sympalicos, tndo tudo, {inalmente,
esté debaixo do imperio da enervagao. Pois que os phenomenos intellectuacs , mo-
raes ou instinclivos, sensilivos ¢ motores formao o todo das funcgics do systema
Deryoso, segue-se que a alleragio destes ph exprime uma modilicacio
qualquer deste systema, por outra, que é cste systema a séde desta alleragao. Agora

vejamos de que natareza sio os phenomenos que caracterido a hysteria,
Quando consultamos os autores a este respeito, vemos que todos elles dao a

90
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perda mais ou menos completa do conhecimento, a perversio no sentimento e

movimenlo, ¢ a alteragio nas funcgoes tanto
1

vida de relagio, como da vida

g s proprios da hysteria ; além disto, todos fallso nessa
bola mysteriosa que se eleva do hypogastrio ao estomago, e dahi ao peito alé a
garganta, produzindo a estrangulagio, ete. Ora, todos estes phenomenos estio
innegavelmente debaixo do dominio da influencia nervosa; logo a alteragio que

, como

os determinar deve existir no systema nervoso ; porquanto, assim como nio
podemos admillir gaslrite sem estomago, nio concebémos tambem phenomenos
neryosos sem nervos. Se qualquer que seja o orgao afle

tado, o ulero, o ligado,
o bago, ele., tém lugar estas perturbagdes nas funcgoes do systema nervoso, se-
gue-se que a hysteria nio pode ter sua séde no espeeial de cada um destes orgios
exclusivamente ; entio somos forgados a lirar esta conclusio, que a nevrose que
nos occupa, tem sua séde no systema nervoso em geral, dependendo de uma mo-
dificagao cujo ponto de partida varia conforme 0s orgiios ou as parles deste systema
sobre que actuio as causas incitadoras ; o que explica salisfacloriamente a varie-

dade desta affeccio, j4 na manifestagao e successio de seus symplomas, ¢ ji na

gravidade de scu prognostico.

Dade pois como verdadeiro o que fica dito, nada ha mais facil do que explicar
o desenvolvimento dos phenomenos hystericos, qualquer que seja a causa e o ponto
sobre que ella obre : suppm:hamos que esle seja o ulero : nos sabemos que os ner-
vos disseminados em loda a economia estabelecem esta communicagio do todo,
donde nasce a harmonia e esta especie de solids

icdade, em victude das qnaes as
funceoes marchao regular e uniformemente para o mesmo fim, que ¢ a conservagio
do individuo; mas todos estes phenomenos se passando deb aixo da influcncia nervosa,
solicitada pelas impressaes, segue-se que 08 nErvos sio 0s orgios Lransimissores assim
destas como daquellas : ora, se o estado palhalugicu nio ¢ sendo uma modilicacio
do estado physiologico, temos que os nervos neste caso devem ainda preencher o
mesmo fim ; entao suppondo uma alteragio no utero capaz de produzic essa modi-
ficagdo especial que dd lugar aos phenomenos hystericos, os nervos desta parie
recebendo esta modificagao rescntem-se della e transmitlem-na ao plexo hypo-
gastrico, dahi ella passa aos plexos sacros mesentericos ¢ gastricos, communica
com o oilavo par, conseguintemente com o cerchro, e pode ir att a medulla pelos
corddes que ella envia aos orgiios abdominaes, etc. ; assim, 4 medida que se effec-
lua’esta erradiagio, vio-se desenvolvendo os phenomenos hystericos, de modo que

completando-se o circulo destas communicagoes lem-se desenrolado o immenso
quadro onde a hysteria apparece revestida de mil cores.

Supponhamos agora que seja o cerebro seu ponto de partida: entdo a pertur-
bagdo nas fuucgdes deste orgio precederd dquellas de todos os ontros que estio
debaixo da influencia da suu espliera de actividade, O que acabamos de dizer todo
o mundo facilmente comprehende, mas estard livee do contestagoes ? Crémos que
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nio: com efleito, nos dous exemplos que referimos se pode diger

que o cer

sendo sempre aflectado em um easo divecta, no outro indie nente ; consaguinle-

ments ¢ a séde da hysteria: sem negarmos o facto, conlestamos a consequencia ;
*, porque a ""I“"'“"“-“' tem demonstrado a presenga da !l)ah-l‘i:l sem pn-rlnl‘l;:nq.‘irf

nos aclos cerebraes; »°, porque muitas molestias allectio sympathicamenle o

cerebro como uma gastrite, por exemplo, e enlrelanto ningt que esta affee-

m

cdo lem sua séde naquelle orgio; finalmente, se altendermos que nem todos os
1 8

portancia, o que esta graduagio se dd nas diversas

2808 g[ﬂ.i',!ﬂ da mesma

partes do systema nervoso, sem repugnancia admitliremos a possibilidade do

desenvolvimento dos phenomenos hystericos independentemente do shro. 86

um seplicismo descomedido, qoe a philosophia nio admitle, poderd oppir-se 4

sancedo desta verdade. Pois que a hy teria tem sua séde no systema nervoso em
geral, resta mostrar agora se clla comprehende os dous systemas ao mesmo tempo,
ou sbmente um delles. Sem nos fazer cargo de mostrar se o systema nervoso
ganglionar ¢ ou nio uma dependencia do encephalo-rachidiano, daremos uma idéa
geral da disposigio lanto d'um como d'outro, e das funcgies que sio exclusivas
deste on daquelle, ou communs a ambos clles no estado phisiologico ; depois fa-
remos o mesmo estudo debaixo do ponto de vista pathologico, e desta maneira
tocaremos o fim a que nos propomos.

Podemos representar os dous systemas divididos cada uwm em duas partes
muilo distinelas, uma irradiada, a outra central; aquella ¢ rep

sentada pelos ner-
vos, e esla pelo encephalo e medulla no systema nervoso da vida de rel

pelos ganglios no da vida organica; a porgio irradiada do primeiro, depois de

necer os orgios dos senlidos, forma uma rede que involve o individuo, para assim
dizer, por dentro e por fora, sendo destinada a receber as impressics assim exter-
nas como inlernas ; as quacs sao levadas ao centro da percepgio por uma ordem
de nervos dispostos em cordoes perlencentes a0 mesmo systema, os quaes sio tam-
bem o caminho da influencia nervosa que se diffande em Lodo organismo, lanto para
o0s actos voluntarios, como para as funcgdes organicas: os nervos do syslema gan-
glionar sao de tres crdens, uns servem de communicar os ganglios entre si, culros
anastomosando-se com aquelles do dominio encephalico vio com elles alé os orgaos;
0s outros finalmente vio directamente se distribuir no interior de todos ou de quasi
todos os orgiios : ora, segundo esla disposigio, vé-se jd a dependencia dos douns
syslemas; agora, se allendermos que os cordaes nervosos deste ullimo sc conlinuio
com 0s nervos do primeiro, ndo deixaremos de considera-los tambem como orgios
incitadores, quer dizer, que as impressoes que partem da intimidade dos orgios
antes de chegarem aos nervos cerchro-cspinhaes 1ém de atravessar aquelles o
vice-versa,
Por limitados que sejio nossos conhecimentos physiologicos, quando contem

plamos o que se passa em nos, sentimos que de cerlos phenomenos lemos conscien-
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<ia, © sobre 0s quaes a vontade exerce todo seu impurio. taes sdo as funegdes dos
«entidos; que, ha uns que, sendo percebidos, sobre clles a vontade impera alé certo
ponto, e outros emfim de que nio lemos consciencia, como as sccrecoes ; estes sio
do dominio do systema nervoso ganglionar; os primeiros do do encephalo-rachidiano,
¢ oulros sio do dominio de ambos, o que estd em harmonia com sua disposicio
anatomica. Isto, que tom lugar no estado physiologico, se manifesta d'um modo
espanloso no estado pathologico, e mesmo aquellas funcgdes que parecido pertencer
exclusivamente ao dominio deste ou daquelle, sio modificadas pela influencia mor-
bida de ambos: os factos que fallio em favor desta verdade sio bem conhecidos
de todos para que nos julguemos dispensados de apresenta-los. Firmados em taes
bases, sem veceio de errar, avancamos que a hysteria lem sua séde sobre os dous
systemas nervosos,

§ 2.° Entendemos por natureza de molestia, 0 modo de ser da parte doente ;
agora, se isto se refere a essa perturbacio particular na acgdo intima dos orgios,
causa primaria dos phenomenos morbidos , entio devemos concordar em que se
nao conhece ainda a matureza das molestias, porquanto se nos ainda nio sabemos
bem a textura inlima dos nossos tecidos, maxime do systema nervoso; tambem
nio nos ¢ dado conhecer sua acgiio intima ; conseguintemente qualquer allera¢ao
neste sentido escapard sempre a Lodos 0s nossos meios investigadores ; e a esle res-
peito as luzes da anatomia pathologica ndo tem podido atravessar o denso véo que
envolve este mysterio da organisagio. Se porém o modo de ser da parte doente se
refere simplesmente & sua organisagio, entao gragas & anatomia pathologica, que
nos ensina a achar no mesmo orgiio as cansas maleriaes da perturbacio de suas
fungdes; mas ainda assim , ella nio merece da nossa parte tanta importancia
quanta desejiramos dar-lhe, porque d’um lado nos sabemos que uma molestia ,
desde seu principio até seu termo funesto, passa por differentes gréos , de modo
que deve perder sen caracter primilivo ; e quando vamos examinar as alteragdes
que ella produzio , lemos debaixo dos olhos , nio a nalureza doente regida pelas
forgas da vida, mas sim a natureza morta abandonada #s leis geraes da materia ;
d'outro lado, quando procuramos conhecer os molivos de lantos gritos dedor, que
o0 orgio dera daranle o curso de uma moleslia , e para isto consultamos a enato-
mia pathologica , o silencio ¢ sua unica resposta: desgragadamente é sempre o que
succede para com as nevroses. Enlrelanto a priori nao podemos deixar de admit-
tir uma modificacido qualquer da parte do systema nervoso, porque se niio conce-
bemos phenomenos funccionaes sem orgios, conseguinlemente nio podemos dar
molestia sem perturbacio nas disposigios organicas. Fazendo applicacio deste prin-
cipio a0 nosso caso, temos que a hysteria, residindo no systema nervoso, deve re-
conhecer por causa uma alteragio qualquer que modifique este systema: mas de
que natureza serd esta alleragio que determina phenomenos tio variados, pelos
quaes se lem  comparado esta neyrose 4s metamorphoses de Proteo ou ds cores do



camelefio ! Niio sabomos : para o que om vio se Lem recorrido & nnatomia pathole-
gica, cujo archote , ainda pouco luminoso, se apaga de todo quando com elle pro

curamos dissipar as trevas onde se oceultdo talvez os phenomenos mais importan

q0 serd uma excitacio, irritagio

tes da organisacio. Agora vejamos se esta mod

ou inflammagao do systema nervoso, S attendermos que as irritagoes, as inflamma-

¢oos o perturbagdes funceionaes dos orglios, que sio or ariamente os pontos de
partida da hysteria, nem sempre determindo esta afllecgio ; que mil irritacdes physi
cas, moraes ou morbidastem lugar no systemanervoso, sem que se desenvolvaa hyste-
ria, decerto que nio poderemos dar a esta molestia o caracter irritatorio ou inflamma-
orio; & vista porém dos phenomenos caracteristicos da hysteria, que nos revelio um
augmento de actividade nas funceoes do systema nervoso, ser-nos-ha licito o duvidar
da existencia de uma excitagio ? Crémos que ndo: mas de que natur

citagdo Loda especial ? Nos a ignoramos. K pois o quanto podemos d
natureza da hysteria,

§ 5.° As causas da hysteria sio predisponentes e occasionaes , aquellas sio to-
das as circumstancias debaixo de cuja influencia se desenvolve isto que se chama
susceptibilidade, irritabilidade ou mobilidade dos autores; assim o sexo ji por si si
& uma predisposi¢io ; portanto nio admira que a mulher seja mais sujeita a esta af-
fecgiio do que oh ; e desgragad e, além de predominar nella o tempe-
ramento nervoso , cir tancias di , existentes em diflerentes épochas de
sua vida, influem poderosamente para o desenvolvimento deste flagello.

A mulber, collocada no centro da creagao, contempla as maravilhas da nalu-
reza e a successio dos seres, admira a delicadeza desua pelle, e 0 mimoso das formas
de seu corpo; e embevecida 4 vista do panorama que se desenrola debaixo de seus
pés, deixa pender a cabeca sobre seu hombro, e neste momento uma voz, que
tem origem em sen coragio, vem ferir sna orelha: « Tua vida serd avida do ge-
nero humano: a ti e atli tio sdbmente pertence perpeluar a especie. » Entio clla
expurimenta sensaces ineffayeis que annuncio o triumpho de numa nova vida,

Aqui seja-nos licito repetir as palavras de Santa Thereza: « Durante a minha
vida s6 fui feliz quando mais soflvi, »

Com effeito, é na época da puberdade que a hysteria apparece com mais fre-
quencia; entretanto se tem visto esta alfecgdo coincidir com estas perturbagdes que
anpuncido aprimeira menstruacio, assim na idade critica como em uma muito
mais avangada; por exemplo : Chamben refere no seu tratado das molestias de
mulheres um facto de hysteria em uma sua parente que contava 83 annos de idade,
A virgindade lambem muito contribue para o desenvolvimento desta alfeccio ,
maxime quando a joven ¢ dominada pelo vicio da mansturbagao , on quando perdi-
do tema esperanga de aehar um marido,, vendo que as ldres , que vieosas desabiro-
chirdo na primavera de seus dias, vao sendo esmagadas uma por uma pela pesada
mio do tempo. Tambem figurao como causas predisponentes da hysteria as sffoc.-
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¢ées moraes frequentes, as conlrar ades, os lormentos , as sensagies (ortes de

calor ou de frio, todas as bebidas e alimentos esli

ulantes , o uso quotidiano do
chi e do café, etc., ete. (1) Aldmdestas cansas, os autores apontio a heredilarie-

dade tambem como uma predisposicao; ora, isto posto que nio esteja ainda veri-

ficado a respeito da hysteria, comtudo ndés ngo temos nem-uma repugnancia em

adeptar, porque, assim como herdamos a physionomia de nossos pais, sea caracler,
s Y I

seus costumes, e mesmo sua intelligencia , tambem herdamos disposicies para n

mesmas circumstancias adquirirmos as molestias de que elles fordo vic

s ¢ nisto
todos os aulores esio concordes, pois nao ¢ raro ver-se filhos de pais phthisicos, es-
crophulosos morrerem das mesmas enfermidades; por conseguinte, uma mulher que
liver sido victima de ataques hystericos repetidos e por muito tempo, vindo a ter
filkos , estes podem herdar estas disposicoes , para nas mesmas circumstancias ,
mais facilmente, serem atacados da mesma molestia; o que ninguem terd duvida em
admillic se se lembrar que muitas vezes as perturbagdes determinadas por um ac-
cidente qualquer na economia durante a prenhez, se communicio ao producto da
coneepgio.

A historia falla bem alto em favor do que avangamos ; ella nos conta que Maria
Stwarl , estando gravida de Jacques I, fora sorprendida por seu esposo , que com
alguns amigos eatrdra no seu gabinete no momento em que ella ia commetler um
crime; ao relinido das espadas, ella

stremece e cahe em convulsdes; seu filho, que
reinou no throno de Inglaterra, durante toda sua vida, foi victima de convulsoes, e
por mais esforgos que fizesse , nao lhe gra possivel deixar de eslremecer 2o retinir
da espada , vibrada mesmo a0 longe. Além deste, outros muitos factos provio o
poder da imaginagio da mulher sobre o producto da concepgao.

Quando a mulher' ji se acha predisposta, seja pela educagio mal dirigida,
seja por oulras circumslancias que exaltem sua sensibilidade, como as pinturas vo-
luptuosas, scenas tocanles, o contacto de individuos de oulre sexo, elc., entio
uma contrariedade, a perda d'um objecto querido, uma nolicia triste ou mesmo
alegre , uma conversacio erolica , a impressio de uma musica sombria e mysterio-
sa, palheli(:a ou muito animada, etc. , bastio para produzir os phenomenos hyste-
ricos ; entrelanto as causas oceasionaes mais frequentes sio as affecgdes moraes,
yivas , como a colera, o lerror subilo, a sorpresa , ele.: naturalmente lembramo-
nos de alguns factos que vamos referic. O Dr. Vantré falla d'uma joven de
17 annos, que era atacada de convulsoes sempre que ouvia soar cinco horas;
esta tinha sido a hora em que sen pai havia morrido! Colombat cita o facto d’um
ex-preparador de anatomia, na faculdade de medicina de Paris,, que fora viclima
d'um accesso hysteriforme , por ter encontrado inesperadamente o corlejo que
acompanhava ao patibulo o celehre medico Castin, Tambbm nio nos devemos os-

{1} Um professor desta escola, o Illm. Sr. Dr, Antonio Feliz Marlins, em uma de suas lighes de hygiene
AMMirmou-nos que o calé além, de produxir perturbagdes no systema nervoso, goza da propriedade aphrodisiaca:



sdo oulras |

quecer de que as lesées organicas ou funceion

sas occasionaes ou determinantes da hysteria: assim And ral refere a obser
uma moga, que, em consequencia d'um tumor inkistado que tr

nira-se hyste

no seio , Lor-

as allerag

¢ do que ficou livre depois da operagio; de toda o8
do utero

organicas, aquellas que as mais das vezes determindo esta affecgio
ipoca da puberdade,

e de snas dependencias, de modo que o esforgo menstroal na
a suppressao das regras, o sen corvimento diflicil, a pletéra ulerina, a continencia
forgada, o abuso do coito, a mansturbaggo, ¢ todas as circumstancias capazes de

30 ou dos ovarios, dio

produzir, de entreter, on de augmentar a irritagio deste org
factos, Andral conclue que

lugar ao apparecimento da hysteria. Levado por este
amodificagio do systema nervoso, capaz de produzir estes phenomenos , pbde ser
determinada pelas lesies organicas , e que de todos os orgaos ¢ o ulero o mais favo-
ravel; entretanto, scgundn 0 mesmo aulor, nem sempre esta nevrose coexiste
com alteragdes deste orgio, o que ¢ confirmado pelas autopsias feitas em mulheres
mortas durante o accesso. Entre as cansas determinantes da hysteria, a imitagao
occupa lugar mui distineto , o que é devido sem duvida & grande vivacidade de que
¢ dotada a imaginagio da mulher. Zimmermann, fallando a este respeito, assim
se exprime: «Nio ¢ fabula o dizer-se que as cabegas da maior parte das mulheres se
muddo de casa logo que encontrio algum ponto inflammavel em sua alma. » E
para provar a grande facilidade que ha nellas de imilarem uma as outras, lembra
alguns factos: « Uma religiosa, pondo-se um dia a miar em um convento muite
populoso, suas companheiras nio lardﬁmoicm imita.la; finalmente, correndo o
tempo , acostumério-se a miar em cbro todos os dias por espago de algumas horas,
o que, incommodando aos habitantes da vizinhanga , obrigou-os a queixarem-se 4
policia, que fez saber a essas religiosas , por uma escolla postada 4 porta do conven-
to, que todas seriso agoutadas nuas uma por uma, se nio deixassem de miar: com
efleito cessou immediatamente a musica gatuna. Declarou-se entre as mogas de Milet
uma epidemia que as levava a se enforcarem em chusma: o mesmo acontecen &s
mulheres de Lydo , as quaes afogavao se de parceria. » Cadran conla que, em um
claustro allemao do seculo XV, uma religiosa teve a extravagancia de morder a uma
de saas irmaas ; pouco tempo depois todas as freiras se espedacavio s dentadas:
& nolicia desta raiva mulheril foi-se communicando de convento em convento em
grande parte da Allemanha : ao depois penetrou os conventos da Hollanda, e alé
em Roma as {reiras se mordério. Andral refere no sen curso de clinica a observa-
cdo d'uma joven que em um collegio foi atacada de hysteria , logo depois tadas as
collegiaes forao iscadas da mesma moleslia, pelo que se fechon o dito collegio. Tu-
ret ¢ Baylle citio um facto analogo que tivera lugar em nm dia de primeira com-
munhio em S. Rogue,  *

§ 4. As mulheres que sao predispostas on affectadas de hysteria, em geral,
tém um caracter que ¢ o expressao da volubilidade ou da obstinacio o mais nota-
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vel, sto caprichosas o irasciveis; um nonada as faz passar da mais viva alegria, dos
corinhos os mais affectnosos, para uma tristeza profunda acompzniladn de suspi-
ros, lagrimas, solugos, queixumes amargos, emlim ellas experimentio ao ultimo
grio um estado de anxiedade e de soflrimentos ineflaveis , os quaes 830 caracleris-
ticos das eminentemente nervosas. Non est morbus unus, sed potius morborum co-
hors: assim se exprime F. Koffmann fallando da hysteria. Com effeito os seus
symplomas sio, para assim dizer, a expressio das alteracies de Lodas as funcges
assim da vida de relagio, como das da vida organica. A perda do conhecimento
mais ou menos completa, algumas vezes uma grande actividade reveldo a altera-
¢do das faculdades intellectuaes. Pomme conta que uma joven de 17 annos bor-
dava excellentemente, e fazia bons versos durante o paroxysmo, o que depois nio
era capaz de cumprir. Humauld aflirma que outra, durante um aceesso hysterico,
fizera uma predicgao que se realison. O odio declarado contra individues que lhe
sd0 caros, ou a manifestagio de uma amizade terna para com pessoas desconhe-
cidas provio alteracio o perversio nas faculdades affectivas d’uma hysterica. A
sensibilidade umas vezes ¢ diminuida e mesmo abolida, outras vezes, ao contrario,
¢ exaltada ou pervertida ; assim se tem visto mulheres hystericas, cujo olphato, o
tacto, a audigio e a vista se lornio muito mais delicados durante o accesso do
que erdo antes ; de modo que umas ouvem tudo quanto se diz mesmo em voz bai-
xa; outras, segundo Raulin, cahem em syncope, quando no mesmo comparti-
mento exisle algum objecto que lhe inspira antipathia, ainda que ndo o vejio , ete.
A perturbagfio nos movimentos ¢ tambem muito notavel , variando quanto & inten-
sidade do ataque: assim umas vezes limita-se nos musculos da face, outras tem
lagar nos membros, ora é eircumseripta nos musculos do tronco, ora em todo o
corpo. O estomago ¢ doloroso, vomitos sobrevém, os quaes, zombando de todos
0s meios, muitas vezes vem a desapparecer subitamente ; nos 7rgios digestivos se
desenvolvem gazes que, destendendo o ventre de maneira a simular a prenhez no
nono mez, sio expellidos pela boca e recto; algumas vezes porém o ventre se aba-
te tendo existido a tympanile , sem comtudo haver a expulsio de gazes inodoroes ,
o que nos leva a admittic sua reabsorpedo. O coragio ¢ séde de palpitagies que si-
mulio uma molestia organica, a respiracdo ¢ perturbada sobrevindo dyspnéas,
suflocagdes , elc. ; as secregdes sao tambem alteradas, e de todas a que merece mais
atlengdo ¢ a da ourina, que ¢ tenue e clara como agua da fonte.

De todos os phenomenos o mais particular desta affecgio ¢ o globo hysteri-
€0, cnja sensagdo, assemelhando-se dquella que produziria uma esphera movida no
abdomen, se remonta d’ahi alé a garganta; seu ponto de partida pode ser o hy-
pogastrio, o epigastrio, ou outra qualquer parte do abdomen; no ventre tem lugar
verdadeiras contraccies ondulatorias dos musculos abdominaes ; no thorax, além
da constricgio desta parte, a doente experimenta um sentimento de oppressio se-

W i :
dquelle que produziria uma barra de fervo collocada sobre o estomago:
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esto sentimonto & acompanhado de difliculdade na respiragio, e mesmo de sullo-

caglio; no pescogo tem logar a estrangulagio: nestas circumstancias , a fa
mada, rubra, injectada e yultuosa, se movem os membros com for¢a e violencia ,

executando grandes movimentos de extensio e flexio, os musculos tornio-se rijos,

e se relaxio dcpuis: finalmente a doenle rasga seus vestidos, arranca seus ca-
bellos, contunde sen corpo, debate-se em seu leito, ete., ete. Todos es
. Or

depois do ataque a doente readquire sua saude sem restar-lhe nem-um soflrimento,

2§ Symp-=

tomas tao variades sio nelaveis pela sua marcha e incon

ariamente

1C

e sbmente um estado de abatimento e fadiga indefiniveis, ma

ne quando o ata-
que tem sido violento; casos ha porém em que persistem certos incommodos que
durdo muite tempo. Andral refere o facto d'uma joven que era atormentada de
eructagdes afadigosas durante mezes inteiros sem cessar um so instanie; que em
uma outra o coracio era a séde de dores nervosas tambem muito duradouras, ete.
Agora vejamos o que se passa durante um ataque hysterico, e ainda uma vez dei-
xemos fallar o autor a quem nos referimos (o Dr, Andral): « Ainda que o accesso
hysterico se declare algumas vezes subitamente sem nem-um phenomeno percur-
sor, na maioria dos casos elle ¢ annunciado, minatos, horas ¢ mesmo am ou dous
dias antes, por uma perturbagio da economia, um sentimento incommodo inde-
finivel, o langor, a agitagdo, etc. ; tudo isto ¢ acompanhado de bocejos, pandicu-
lagdes , calor para a face, frio nas extremidades , palpitagdes, suspiros , solucos
lagrimas , cte. » Os accidenles que conslituem um ataque de hysteria varido quante
4 natureza, intensidade e extensio; geralmente admilte-se tres grios nma sua
successio, 0 quaes sio os seguintes: No primeiro, que é o mais fraco, tem lu-
gar os bocejos, pandiculagies, choros ou risos sem molivos, movimento convul-
sivo na face; um pouco mais Larde a respiragio torna-se diflicil, o ventre se entu-
mece, 08 Movi 0s tornfo-se aul icos, a intelligencia se enfraquece, as
idéas se desarranjio, e ao mesmo tempo apparece a sensaclio do globo hysterico.
Este estado, que pbde durar muitos minatos, e mesmo horas, algumas vezes lermi-
na o accesso depois d'um copioso suor ou d’um corrimento abundante de lagri-
mas ou de ourinas; oulras vezes, ao contrario, estes accidenles sio, para assim
dizer, o preludio dos noves phenomenos quo irfio constituir o segundo grdo, Neste
a sensagio do globo hysterico ¢ mais forte, a face e o pescoco se entumecem, a
respiragio torna-se cada vez mais difficil, sendo brusca ou interrompida, ou por
inspiracdes longas e profundas, gritos penetrantes e mui caracteristicos se fazem
ouvir, a doente cahe umas vezes sem sentidos; outras vezes, nio podendo sbmente
fallar, ouve e vé tude quanto se passn em roda desi, o que conla com loda a
cio depois do 3 sobrevém movimentos convulsivos geraes on parciaes ,
comiaﬁnﬂv'au_‘ contorsies violentas e irregulares, bruscas e energicas, o tio ener-
gicas, que diflicilmente a forga de muitas pessoas robustas pode conter a doente, O
terceiro grio apresenta os mesmos symplomas , porém em exageragdo ; assim a porda
3
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do conheci 1 pbde ser pleta, uma pnrnlys-in mais ou menos extensa pode so.

Lrevir, e desapparecer algum tempo depois do ataque, a respiragio pode cessar, a
circulagio parar, © suspendendo-se Lodas as funceoes a doente ficar immovel ¢ in-
sensivel sem dar o menor signal de vida, o que mais d’'uma vez tem illudido a
muiles praticos, tomando como real este estado de morte apparente; por exem-

plo: A. Paréo conta que um celebre anatomico (Vesale) sendo chamado para fazer a
autopsia no cadaver de uma mulher que se dizia Ler morrido d'nma suffocacao do
utero, pasmira ao ver que depois do segundo golpe de escalpelo o corpo princi-
pidra a mover-se e dar signaes de vida, Por este facto, Vesale, chamado 4 cérte de
Hespanha por Carlos V, [6ra condemnado pela Santa Inquisicio a uma pena in-
famante , a qual depois fora commutada por Filippe 11 em peregrinacio pela Ter-
ra-Santa.

Lé-se nos jornaes dos sabios de 1745 a observagio de Lady Russell, que, du-
ranle oito dias, nio dera signacs de vida; como sen corpo nio exhalasse méo chei-
ro, seu marido, que conlinnamente banhava de lagrimas essa mio [ria que elle
tanto prezava, s¢ oppiz ao enterramento do corpo de sua mulher; no citavo dia,
o campanario d'uma igreja vizinha, volvendo-se em seus eixos, restituio a vida a
Lady Russell, que, reganhando sua saude, ainda viveu muito lempo para satisfa-
giio de seu bom esposo e malhor amigo. Escusado ¢ dizer que a diminuigao, quanto
a0 numero ¢ inlensidade destes phenomenos, annuncia a terminagio do accesso;
se se interroga a doente a este respeilo, ella responde sem quasi nunca en-
ganar-se. ,

A volta dos alaques hyslericos em inlervallos irregulares na maioria dos ca-
505 coincide com a época da menstruagio; muitas vezes, ao contrario, lem lu-
gar depois deste periodo. A duracdo desta nevrose ¢ tambem variavel; ¢ raro que
ella persista além dos quarenta annos. Quando a hysteria tem durado muito tempo,
determina frequentemente molestias do coragio, do abdomen e peito, e augmenta
a tal ponto a irritabilidade do systema nerveso, que as causas as mais ligeiras pro-
duzem movimentos de impaciencia ¢ palpitogoes do coragao Lio forles, que algu-
mas vezes sio acompanhadas de syncope. A morle raras yvezes & a consequencia
desta affeccio, oque s6 tem logar quando as lesdes organicas, a que a hysteria tlem
dado nascimento, deleriorando a economia, por si sés bastao para determinar a
morle.

§ 5.° Em geral, o diagnostico da hysteria é facil; mas como ella,
além dos ponlos de contaclo que lem com a hypocondria , epilepsia, ele.
coincide muitas vezes com estas affeccoes, julgamos indispensavel o estudo do
diagnostico diflerencial. E foi sem duvida esta circumstancia que levou Sydenham a
confundir a hysteria com a hypocondria, accrescendo a isto que o theatro onde
elle fez suas observacaes foi mui propicio ao seu erro : com elleito todo o munde

sabe quanto ¢ freq; na Inglaterra a hypocondria, conhecida com o nome do




spleem. Abi a hystoria nunea ou quasi nunca apparece no seu eslado de simplicid:
de; ésempre m

arada de phenomenos hypocond

acos: porlanto (Irn«:tll]u m

rece o engano em que cahio aquelle celebre ca(‘riplur. A ||_\'|;t|cnndri;| , sendo quasi
exclusiva do homem , se declara ordinariamente em uma idade avangada , enirelan
to que a hysteria, ndo s6 ¢ mais frequente na mulher, como apparece mesmo autes
da época da puberdade ; declarando-se algumas vezes subilamente e sempre por ac-
Cessos , determina pl‘.rlul'bnqﬁcs em todas as [uncgoes, as quaes lomio sea rylhmn
natural logo que cessa o ataque : a hypocondria, principiando lenta e gradualmen-
te, ¢ continua ; apresentando apenas ligeiras remissoes, produz desarranjos nas func-
goes digestivas e uma certa perturbagio nas idéas, donde nascem as dilferent

spe

cies de monomanias, das quaes a mais [requente na Inglaterra he o tedium vile on o
spleem; além disto, na hypocondria nunca se manifestio contorsbes ruqmmmdi-
cas e convulsivas, e muito menos os choros, risos, suspivos, desprendimento de
gazes, elc. , que annunciio muitas vezes o lermo d’um ataque hysterico, A epi-
lepsia diffeve da hysteria debaixo de muitas relagoes assaz sensiveis: assim perda
subita de conhecimento e sentimento, suspensio completa do exercicio dos senli-
dos, face-rubra, livida on violacia, espuma na boca cobrindo os labios, pulso forte,
respiragio acompanhada de um stertor medonho, olhos torcidos e convulsos, em-
baciados e salientes, pupillas dilatadas, labios entumecidos e disformes, uma
especic de vapor que principia ordinariamente por um dedo ou um artelho, consti-
tuindo isto que se chama aura cpileptica ; laes sio os symplomas desta alleccan,
aos quaes se unem movimentos convulsivos, que affectio particularmente os mus-
culos do tronco e face, sendo mais pronunciados d’um lado do que d'outro, sem
nunca ter lugar o sentimento de estrangulagio e a sensagao do globo hyslerico. Na
catalepsia, 0s olhos sio abertos e [ixos, os membros rijos e immoveis , conservando
a posigio em que se achavio antes do ataque ; mas quando este nio ¢ muito inten-
so, os membros sio flexiveis, e neste caso ainda conservio qualquer posicio
que se lhes dé. A syncope differe da hysteria pela cessagio completa dos batimen-
tos do coragiio , pallidez do rosto , frio glacial dos membros, ausencia dos movi-
mentos convalsivos , e pela carta duragao do ataque, que, sendo muito prolongado,
amorle serd sua consequencia. A plenitude do pulso, a paralysia, a tortura oris, ele.,
distingnem a apoplexia da hysteria.

Vindo nos de tralar do diagnostico differencial da molestia que nos occupa,
julgamos niio ser fora de proposito darmos alguns preceitos a observar no caso de
simulacgio, nio s6 para evitarmos o ridiculo, como para nio sermos causa do gra-
ves males sendo a hysteria verdadeira,

Mogas ha que, com o fim de oblerem de seus pais o consentimenlo para uma
unige a que elles se oppoem , tem a habilidade de simular esta aflecgao ; e o mais
insupportavel ¢ que muitas senhoras easadus , pela menor contrariedade em algum
dos seus muitos ummm a movimentos convulsivos, fazem
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tregeitos o carelas de toda a cspecie , chordo, grilio, arrancto seus cabellos, ele. ,
até fazer-se Ihes sua santa vontade; destas, algumas sio Lo avisadas, que nio fallio
para nio responderem 4s questoes que se lhes enderessa ; ontras, pelo contrario,
fallando, dizem que o nio podem {azer. Nos tivemos occasiio de observar uma se-
nhora que s fallava para queixar-se amargamente de seu marido, alids bom homem.
Quando o nosso espirito natra duvidas sobre a realidade da molestia, sabiremos do
embarago com toda a dignidade, informando-nos primeiramente das pessoas com
quem se acha a doente, se ella tem ou nio inleresse em simular este estado; depois
procuraremos pd-la em contradicgao comsigo mesma, perguntando-lhe se experi-
menta incommodos que niio corresponderem aos symptomas observades, ou que
forem incompativeis com aquelles proprios da molestia ; tendo sempre em attengio
isto, que as verdadeiramente hystericas pedem sem cessar remedios que as tirem
deste estado, o contrario tem lugar no caso de simulagio. Desta maneira chegare-
mos, nio sem dilliculdade, a descobrir a verdade.

Releva porém observar que nunca devemos dar a perceber 4 mulher que nés
duvidamos da realidade dos seus soflvimentos, porque no caso de serem verdadei-
ros, nossa conducta aliligindo a doente, seu estado tornar-se-ha mais grave ; e mesmo
quando seja reconhecido ¢ fingimento, 0 medico devendo ser assaz delicado, maxime
para com o bello sexo, e isto por tanlos titulos, presentes os circumstantes nunca
lard cahiv a seus pés a mascara da hypocrisia de uma mulher que muitas vezes
«espera delle como do melhor amige o prempto soccorro para obter um fim que
pode ser justo, a que entretanto um pai desarrazoado e tyranno ou um marido
estonteado se opponha. Entio o medico procurars saber da doente imaginaria o
justo motivo de seus males, o que lhe nio serd difficil, captando sua confianga;
desta maneira, seus conselhos, sendo o remedio mais salutar, restituiréé o socego e
4 tranquillidade no seio das familias.

§ 6.2 Todos os autores considerdo a hysteria como mais espantosa do que
perigosa. Fera hystevica passio ut valde diva et terribilis videatur, diz Hollmann, in
sc mon adeo periculosa est, Rivitre assim se exprime: Raro hic affectus interficit
agrotantes, Senmert diz : Malum quidem plerumque feminis lethale non est , ipsis
tamen et domesticis valde molestum , ct terroris plenum est. Em outro lugar o mesmo
autor accrescenta : Aliguando tamen, superveniente syncope, aut gravibus convulsioni-
bus , aut calore nativo extincto, agra et vita tollunter. Em geral, quando a moles-
tia ¢ recente, de accessos curlos e separados por longos intervallos, restabelecen-
do:se nestes o exercicio das funcgdes; a cousa tendo obrado de uma maneira
insbantanea , ¢ susceplivel de ser removida, e a mulher sendo moca ¢ pouco irrita-
vel, pbde-se quasi com cerleza esperar a cessacho definitiva da hysteria, sendo
cuidadosamente combatida. Se, pelo contrario, a mulher f6r idesa ou mesmo moga,
porém d'uma conslituicdo fraca ¢ nimiamente irritavel ; se os accessos forem fre-
quentes ¢ de longa duragao, acompanhados de symptomas violentos e aterradores



como phenomenos de epylepsia, de calalepsia, ete.; se a hysteria for anliga

coexistindo com lesdes organicas do utero, ovarios, ete., entiio o tralumento seri
assaz longo e a curn duvidosa: entrotanto nunca devemos desesperar de obté-la,
Finalmente, o prognostico da hysteria esta subordinado & gravidade das suas com

plicagdes, a todas as circumstancias individoaes e 4 natureza das cansas, debaixo
de cuja influencia ella desenvolver-se pode,

§ 7. Combater o accesso e preveni-lo, eis as duas indicagoes que oflerece
ao pratico a therapeutica da hysteria: una in parozismo, altera extra paroxismum .
assim se exprimem Senmert e Rivitre. Procurando-se diminuir o quanto ser

effeitos,

possa a forga e duragio do aceesso; remover as caunsas ¢ combater sens
assim seriio salisfeilas estas duas indicagies,

No primeiro caso , o medico fard soltar todas as ligas que dillicultar possao
a rcsp[rnqno ¢ eirculagio da doente, deita-la em um leito largo, de maneira que a
cabega fique mais elevada que o tronco ¢ os membros inferiores; conservard no
comparlimento sémente aquellas pessoas que forem indispensaveis para servi-lo e
conter a doente, nunca permiltindo que se opponhio fortes resistencias aos sens
movimentos afim de evitar o abatimento e fadiga, consequencia necessaria dos
esforgos que ella fard para vencer eslas resistencias. Finalmente, o lugar onde se
tiver de presiar estes cuidados deve ser espacoso para que a doente tenha de res-
pirar um ar livre e o mais puro possivel. Depois o medico procurari combater o
accesso; para isto muilos sio os meios que elle tem 4 sua disposicio, os cheiros
fortes e penetrantes como os do ether, acido acetico, amoniaco liquido ; os vapo-
res fetidos de certas substancias langadas sobre brasas, como pennas , couro velho,
laa, etc.; a agua fria Pro]ectnda sobre o rosto, um aballo ae leito ou um estrondo

repentino (1), muitas vezes bastdo para fazer cessar o ataque hysterico. Colomhat
aconselha a applicagio d'agua da Colonia ou de vinagre deluido na agaa pura,
sobre as temporas e fronte, uma colher d'agna fria com addigio de duas ou tres
gotas de ameniaco liquido, os clystercs & as pogoes ante-cspasmodicas bastage
quando o aceesso ¢ ligeiro, sendo porém violento e acompanhado de sthenia, a
sangria do brago ou do pé tem todo o lugar; ao contrario, seguido de asthenia nao
deve-se exilar no emprego dos revulsivos ; nio havendo porém predominio de nem-um
d'estes los, o recl dos ante-esp dicos ¢ urgente, podendo-se combina-
los com a medicagio asthenica directa ou indi Os icos tambem figurao
n'este immenso arrenal therapeutico : Bichat diz ter curado tres jovens hystericas,
por meio da injecgiio na vagina, de 100 a 150 gotas de laudano. A segunda indica-
¢io, dissemos, consiste em remover as cousas e combater seus efleitos ; para isto,
proceitos hygienicos e pharmaceuticos sio necessarios, 08 quaes tragaremos em

=

(1) A proposita yem-nos nalt pr brutal d'alguns habitadares dos nosso
serties, que combatem a febre Intermittente quﬂa 0FY050 com Uros disparados ou ma vizinhangs

4 habitagio do doente , ou mesmo debalxo de seu leito de dor,
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Qs anle-espasmodicos ante-flogisticos , revalsivos e lonicos ; Laes

breve quadro. ¢
cujo

sio os meios do que o pratico pode langar mio para combater a hysteria
emprego estd subordinado & muitas e variadas circumstancias ; assim se esla a
? = . e »
¢do coexislic com a amenorrhea, empregar-se-hiio 0s ante-flogisticos ou os Lonicos,

-

conforme a mulher for fraca natural ou accidentalmente e d'um temperamento
lymphatico, ou d'uma conslituigio [orte e temperamenlo sanguineo, elc.; o
mesmo deve-se entender para as outras lesies organicas ou funccionaes, quer sejio
causas , efleitos ou complicagdes, servindo sempre de guia as circumstancias indi-
‘viduaes, variaveis ao infinite. Os narcoticos tambem nio devem ser esquecidos:
€h. Goindet teve a lemeridade de injectar nas veias d'uma hysterica uma prepara-
cdio de opio, mas 0 successo oblido foi passageiro. O acido hydrocianico medicinal
na dose d’'uma a doas gotas em uma onca d’agua tem produzido oplimos resul-
tados, segundo o testemunho de Colombat,

Muitos autores apentdo o casamenlo como um meio, por excelleneia, capaz
de curar a hysteria, por observarem que as funccies do utero se regularisao depois
deste acto , desapparecendo conjunctamento os ataques hystericos que tinhao lugar
antes delle: mas nao vemos nos todos os dias mulheres casadas hystericas? Nio ¢
ella tio frequente nas prostitutas? Nio se tem visto apparecer em wma idade avan-
¢ada , quando o utero, tendo perdido todos os seus direitos , j4 nao exerce nem-
uma influencia sobre a economia? Oulros autores entretanto (e sio os que
«ddo a séde da hysteria no cerebro) niio esperao do casamento um successo tao feliz,
maxime quando, além d'wm soffrimento habilnal, que atormenta este orgio, a
mulher tem um temperamento nervoso ¢ exallado; na verdade, em laes circums-
tancias, nma excitagio para o utero, rengindo sobre o cerebro j irritado, obrard
da mesma maneira que o terror, 0 susto, a sorpresa , as paixdes, ele.; ¢ a copula
ndo serd um excitante do apparelho da geragao ? E se o utero estiver lesado em suas
propriedades organicas ou funccionaes , nio redobrard de intensidade a excitagio
u‘ngpalhica sobre o systema nervoso? O que devemos esperar, sobrecarregando
nosso estomrgo ji inflammado de alimentos ¢ bebidas estimulantes ? Depois, nao ¢
0 abuso nos prazeres venereos que determina a nymphomania, esta excitagio in-
fernal , que leva o doente & sepultura? Nio se tem visto (como aflirma Golombat)
desenvolver-se phenomenos nervosos de Loda a especie, e mesmo accessos hysteri-
cos durante o orgasmo volaptuoso que lem lugar na copula ?

Se 0 medico nao deve conlentar-se stmente em contemplar o presente, mas
tambem procurar prevenir o future quanto ser possa, segue-se que elle nunca de-
verd combater um mal com aquillo que para o diante venha a produzir o mesmo
oumales maiores. Ora, o casamento produzird sempre esse doce balsamo que ali-
mentio dous coragies amantes , que une duas almas extremosas, ambas iguaes nos
prazeres e nas dores? Produzird sempre essa felicidade que os mesmos anjos inve-
jao ? Crémos que ndo; porquanto d'um lado, a corrupeio do seculo, tudo pro-
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phanando, faz com que ricos cabedaes e a realisagio do desejo ardente de achar
um marido, sejio muitas vezes as unicas bases deste contracto, o qual é de mais a
mais sanctificado ante o altar e & face do céo e da terra! Oh! men Deos! que o
liz! Que a molher,

obra prima da natureza, mimoso thesouro de delicias inexgotavel , linda flor cujo

homem , fascinado pelo interesse, alé no crime procure ser fe

aroma vivilica o mundo , suminde em raro véo pudor, vergonha, tudo finalmente ,
se arroje no abysmo , onde acabrunhada, ralada e espesinhada, definha e morre !
E porque De outro lado, quando o casamento ¢ obra do coragio procurada
pelo amor , em seus resultados nem sempre corresponde 4 sua feliz concepedo , o
que depende de muitas e variadas circumstancias, de todos mais ou menos conhe-
cidas, Entao poderemos considera-lo ainda, como de todos 0s calmantes, o calman-
te mais poderoso para curar um cercbro escaldado ou uma imaginagio afogueada?
Nao serd num casamento desgracado, causa de muilos males? E se elle tiver sido
contrahido debaixo de vistas hygienicas, nio abrird de novo e facilmente a ferida
que a principio parecia ter-se cicatrisado ? Grémos que isto ¢ evidente. Finalmente
0 nosso espirito ainda vacilla quando vemos que Colombat , celebre medico e famo-
so clinico, declarando-se contra a pratica immoral dos antigos, no tratamento da
hysteria nao falla do casamento. Entretanto preciso é que se nos entendio: com o
nosso arrazoado ndo temos a louca pretengio de nos oppir a esle estado, sem du-
vida o mais conforme 4 felicidade , ao bem estar e 4 saude do homem ; nieo, certa-
mente , porque acreditamos com Virey que a virgindade, nas nossas instiluigoes
civis, ¢ uma violencia contra as impulses naturaes, de modo que os males que re-

sullao .dos desejos violentos suscitados nos coragdes das jovens por causados coslu-
mes acluaes da sociedade, sb o casamento pode cura-los quando o desenvolvimento
completo e a perfectibilidade do organismo o permittem: conseguintemente o ca-
samento para uma mulher d'um cerebro irritavel , d'uma susceplibilidade nervosa,
extrema, ¢ d'uma sensibilidade uterina, exquisila, serd o mais forte paradeiro, de
todos os meios hygienicos o mais poderoso, a oppir-se conira o desenvolvimento
dos phenomenos hystericos. Mas, do nosso enunciado, tambem resulla que, o
nio complemento ou imperfectibilidade do organismo, se oppde & consummagio
d’este acto ; assim vs vicios de conformagio dos orgios sexuaes ou da bacia, a
idade mui tenra e cerlas molestias hereditarias ou adqueridas, persistindo até a épo-
ca da puberdade ou depois d'este periodo, sio oulras lantas circumslancias que
contra indiciio o casamento; ora, a hysteria, como acreditio muitos autores, pode
ser heriditaria; e se ella continuar depois da puberdade , nio serd de certo do ca-
samento que dovemos esperar sua cura (1) : depois, Lodos os autores considerdo a
epilepsia como um molivo de opposicao a0 casamento, ¢ nbs bem sabemos com quo
facilidade a hysteria s reveste do caracter epileptiforme; finalmente, quando esta

.. aut feminis quum menses eruperint fis, i (Hip, s Sect. 1M1,
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allecgao for entretida por molestias do utero ou ovarios, ou por uma irritabilidade
habitual do cerebro , acompanhada de certas’ alleccies, como do coragho, ete. ;
acreditamos que o casamento , longe de cura-la, nio fard mais do que aggravar to-
dos estes incommaodos , pondo em risco os dias da doente. Aqui terminamos nossa
tavefa com estas proposicdes, naturalmente deduzidas do nosso trabalho.

4.* A historia da hysteria conla épocas nos tempos antigos , mas ¢ 4 sua fre-
quencia em datas posteériores que a pathologia deve os avangos do estudo desta
molestia,

2.* O sexo nio é um privilegio que a hysteria respeile ; todavia, como as
crigngas para 0s vermes , ¢ a mulher victima predilecta della.

8." O temperamento nervoso e o calor das paixios sio seios fecundos onde
se gera a hysteria,

4.* A hysleria acerta todas as idades, mas ¢ a puberdade seu alvo mais
exposto,

5.* Obolo hysterico revela a hysteria como a sombra o corpo que intercepta
05 raios luminosos.

G.* Como outro Protheo da fabula, a hysteria mais espanta do que deve
aterrar no maravilhoso de sua expressio.

7.* Gonlra a opinido de quasi Lodos os aulores, os systemas nervosos das duas
vidas se identificio quando se attenta a séde da hysteria; do ulero ou do cerebro
irradia-se o sen desenvolvimento , mas qualquer outro ponto pbde ser o foco pri-
mitivo,

8.* Pelo seu predicado de nevrose, a hysteria acha-se affecta 4 uma madifica-
¢ao toda especial do systema nervoso ; lesoes organicas, maxime as do utero, podem
determina-la.

9.* Casai-vos para nfio arder, e tereis opposlo 4 hysteria o meio preventivo o
mais poderoso,

40.* A hysteria aninha-se de preferencia nas cirtes e nas cidades ; no entanto
ella ndo tem patria exclusiva, pousa muitas vezes no campo e na solidso.

——————

Antes de depdr a penna, seja-nos licito darmos uma pequena prova de
reconhecimento , agradecendo ao IIL™ Sr. Dr. Francisco Julio Xavier o obsequio
que nos fez em aceitar a presidencia de nossa these.



HIPPOCRATIS APHORISMI.
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Vita brevis , ars longa, occasio preceps, experientia fallax, judicinm difficile.
Nec solum se ipsum oportet prestarfopportuna facientem, sed et wxgrum et assidentes
et exteriora. — Sect. 1, Aph. 1°

1L,

Cum initio et fine morborum, omnia imbecilliora, circa vigorem omnia
fortiora. — Sect. 2*, Aph. 3o.

1L

His qua ex ratione levant, confidere non oportet, neque admodiim formidare
mala qux preeter ralionem eveniunt : plurima enim horum instabilia et infirma
sunt , mec perseverare , et dintiis durare consueverunt. — Sect. 2*, Aph. 27.

Iv.

Menstrois abundantibus,, morbi eveniunt, el subsistentibus , accidunt ab
utero morbi. — Seet, 5*, Aph, 57.

iV
Mulieri hystericz aut difliculter parienti sternutamentum superveniens bo-
nom. — Sect. 5, Aph. 33. -
VI

Si muliebri pro fluvio, convulsio et animi defectus superveniant , malo
est. — Sect. 5°, Aph. 56.

Rio de Juneiro, Typ, lmp, & Const. de I, VILLENEUVE ¢ C., rua doOuvidor n. 65,
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conforme os Estatatos. Rio de Janeiro, 18 de novembro

. Dn Fraucisco Julio Xavier.

Y
iy B
A 33
i
o
% g
e 1
M -
#




	DSC_0479
	DSC_0480
	DSC_0481
	DSC_0482
	DSC_0483
	DSC_0484
	DSC_0485
	DSC_0486
	DSC_0487
	DSC_0488
	DSC_0489
	DSC_0490
	DSC_0491
	DSC_0492
	DSC_0493
	DSC_0494
	DSC_0495
	DSC_0496
	DSC_0497
	DSC_0498
	DSC_0499
	DSC_0500
	DSC_0501
	DSC_0502
	DSC_0503
	DSC_0504
	DSC_0505
	DSC_0506
	DSC_0507



