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Ao terminarmos nossa carreira Academica , nao nos mancharemos
com a nodoa de ingrato, esquecendo-nos de vos, que tantos titulos
flaveis adquirido aos nossos respeitos, ¢ a quem devemos todos os
tonhiecimentos , ¢ instruceao medica, de que somos adornados,

“dicando-vos este exiguo trabalho, nio fazemos mais do que pa-
E‘ﬂl' hum tributo devido & Medicina e Cirurgin Brasileira , para cujo
fesenyolyimento tanto tendes cooperads com vossa intelligencia
illustragao,



PROLOGO.

Nao he o desejo de ostentar conhecimentos , que nos fallecem, nem o
do nos constituirmos author, que nos impelle a apparecer em publico ; mas a
obrigagao imposta pela lei, 4 qual nao nos podemos furtar. D'al nao cuidando ,
dés muito, que de bhum objecto, sobre o qual dissertassemos a fim de ob-
termos o honroso grao de Doutor em Medicina, que tanto almejavamos, dubio
estavamos comtudo em sua escolha , quando nos foi suscitada a idéa de es—
crevermos sobre a — Morle — objecto , que exige, nds o conhecemos, huma
intelligencia, que nao a nossa , e maior somma de instrucgao , que Do pos-
suimos. Conscio porém de que a bondade de nossos leitores , ¢ sobre tudo
de nossos Juizes sc amercearia da pequenbez de nosso ftalento, e das faltas,
que houyessemos commettidas , lancamos mao da penna, e em mal tracadas
phrases procurdmos expor com a clareza , que nos he dada, o ohjecto que
prendeo nossa attengao, dividindo-o em duas partes : na primeira comprehen-
demos a Morte senil, ou aquella que nos vem pela longa idade, e as causas,
que a podem apressar ou retardar, taes como os Temperamentos, a Alimen-
tagio , as Paixoes, o Genero de vida, as Ragas, e os Climas : na segunda
a — Morte accidental —, ou a qye nos surprehende em qualquer época da
vida, subdividindo-a em Subita e Lenta; aquella ainda em Morte por falta
de accao do coracao, ou Syncope ; por exlincgio das funceoes do Pulmao ou
Asphyxia ; por ndo exercicio do cerebro ou Apoplexia; e esta em proyeniente
demolestin aguda e de chrovica ; ajudando-nos nesta ardua tarefa Cabants , Buf-
for, Richerant , Adellon, Hufelant, Mon!falcon, Barthez, e outros autho-
15, a cujas obras vecorremos, ¢ cujas luzes nos forao mui proveitosas no des-
ensolvimento do trabalho , que ousamos offerecer & vossa consideracdo. Gerto
stamos de que, além de imperfeito, vai incado de erros, que necessaria-
mente deyigo escapar & rudeza de quem , bizonho no estudo das Sciencias Medicas ,
Aque s¢ tem dado com todo o esforgo, muito mais o deve ser no da lingua
¢m que he quasi hospede , restando-nos somente dizer com o insigne Guerreiro ,

So faltas commotti , mostr'as sem pojo ,
Don doutos aprender he meu doescjo.




CONSIDERACOES GERAES

ACERCA

DA MORTE.

MORTE SENIL, OU NATURAL.

O terra! § Coos! 6 muda natureza ! -
Trashordai d'alegrie : triumphante
Das entranhas da terra snrge o homem :
Eis apparece; ¢ a candida belleza
0 sisudo semblante lhe ennobreee.
Seo magestozo ports
Soberano do mundo o patentéa. :
Gravada mostra n'almo a augusta in :ugcm
Do Senhor adorayel
Que o immenso universo senhoréa,

{ CALoas — Cantate 2 & Creagao)

O homem, euja intelligencia o colloca primeiro na escalla zoologica , logo
que recebe a aura da vida, se lhe decerrio as palpebras, e se lhe apresenta
O aspecto magestozo do uniyerso, se acha sugeito 4 lei imposta pelo Creador
2 fodos os seres organizados, morrer. Elle, depois de ter visto deslizarem-se.
03 hellos dias da infancia, juventude, e virilidade, se algum accidente o nao
faz descer 4 sepultura , chega 4 velhice , idade, em que se Jhe manifesta
pelas deferioragoes , que tem soffrido em sua cconomia , que he chegado o
momento, como se exprime o Yate Fluminense, de dar a terra o que per-
tence 4 terra,
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Bastu ! A hors soou o

outips 86 alre
o untro,

Len eaverns

u tenue flamma.

Como o vapor ¢
Do vida vos wp

v oainda v

=

Vs g6 murchacs , oh v
Triste, debil, o curvad
Vossos ollios e fechdrio
Ao quadre da natureza ;
Em torno de vog s6 gir
A morfe, o horror, e a tristeza
Tudo em seo morno silencio
Agora vos annuncia
Que & noite s6 vos pertenes ,
Quo expira para vos o dia.
A noite eterna vos estende os bragos,
Ah! preparai-ves para a neite eterna.
Basta ! E! hora das preces, oh velhice,
Para o munda rhastes,
Vossa almu resgalai do.barro lmpuro;
O Cea, qualina vos deo, pede vossa alma,
% aterra vosso corpo estd pedindos
Ah ! dai a terra, o que pertence 4 terra,

(D). 3. G. Macazusrs — Suspiros posticos).

Ao homem curvado ao pezo dos annos, que, apagado pouco a pouco o
fogo das paixoes, se torna insensivel ao mundo exferior, se embranguecem
os cabellos 5 os dentes abandondo seos alveolos, e cahem, os orgaos da ge-
ragao se inhabilitao ; o corpo emmagrece ; faculdades sutellectuaes , sobre
tudo a imaginacao, a memoria dos factos, que tem succedido a pouco tempo,
¢ o juizo se enfraquecem ; a vista se obseurece ; o ouvide se torna tao in-
sensivel, que diflicultosamente pode receber as impressoes sondras, o olfato
¢ o gosto diminuem; a voz pouco a pouco se extingue; a pelle torna-se
rugoza , sobre tudo na fronte e na face, endurecida ¢ insensivel ; o tecido
cellular abatido ; os musculos flaccidos , 05 ossos mais leves , sede de vegeti-
coes irregulares ; as cartilagens e fibro-cartilagens ossificadas ; daqui a perda
de equilibrio nas polencias musculares, a cabeca vacillante, a mao tremula
o corpo curvado , as pernas titubantes, e a locomocio diflicil.

A mesma diminuicao de energia experimentao as funccoes de vida orga—
nica : as arterias , cujo calibre diminue, e cujas paredes tornao-se mais es—
pessas, se ossilicao ; as véas, cujas paredes se adelgacao, pelo contrario aug-
mentao de calibre; o systhema capillar, e Iymphatico diminuem ; a Lmnﬂ;r
ragio apouca-se ; as secrecoes se alterao; a digestio he lenta e laborioza. nao
necendo sendo hum chylo mal claborado ; 0s succos nutritivos menos abun-
dantes, e, ndo podendo ser recebidos na maior parte das filiras tornadas solidas .,
eryem mais para a nutricio ; a circulagdo antes o activa, agora vo-se
L 'e tardia ; d’ahi a pouca calorificagio , a hematoze innumplui‘:; embim
pulmaes , - experimentando progressivamente maior dificuldade em rocoher .
¢ decompor o ar, vem interromper a vida, ¢, depois de huma forte o des-
r:.(_]ﬂ[ra expiragia , como s'exprime. o Bavdo de Bicherand , o velho cessa de
exigtir, Nao Iu. do outya sorte que porccem o3 vegetaes: privados de nutricio
pela compaetibilidade e dureza, quo tem adquirido suas zonas concentricas .




o du formacio de nova seiva pela ndo eirculagio da hamidade | que elles con
oM, @ que suas raizes recebem , definhao e morrem , (ornando-sg anles suas
fibras vermelhas, corruptas , e reduzidas para assim dizer a po. Destarte he
que a natureza privando pouco a pouco da vida aquelles, que the sdo caros;
os prepara para sollrer o golpe inevitavel , tornando-se a morte hum bene=
licio, e deixando elles a vida sem dor, nem saudade. Em vio, diz Buflen,
upplimr-swhinu para animar hu{n cerebro , que elanguece, e hum coracdo
que se nao pode jamais contrahir, todas as panacéas, clixires, u transfuzio
do sangue , © tantos outros meios tao chimericos, quanto he fabuloza a fonfe
da mocidade.

Descriptas as modificagoes, que experimenta o homem com o volver dos
annos, forca he marcarmos a época, em que tem lugar o fermo natural da
vida, o que he muito difficil, dependendo de innumeras causas, que o
apressaor, ou retardao, No meio das opinioes dos authores, algumas das quaes
esposamos, € a oulras negamos nosso assenso, nao compartithando a idéa dos
que acreditao, que o porte dos individuos influa sobre sua maior ou menor
duracio, pois que se assim fosse, o elephante e a baleia devido viver seeu-
los, e nem deixando de acceitar a de que pelo {empo da gestacio se podem
tirar probabilidades sobre a vida, temos por indubitavel que quanto mais pre-
coce for o desenvolvimento dos individuos, tanto mais se aproximarao do tu-
mulo : d’aqui vem que assim como ha animaes que morrem no mesmo dia
em que nascerao , lendo atravessado todas as phases da vida, e chegado a
velbice, deixando huma prole extraordinaria, e assim como os peixes, que
focao seo peeleito desenvolyimento muito farde, vivem scculos, dependendo a
duragio de sua vida, além de oulras causas, da conslituicio particular de suas
espinhas , que se ndo ossilicao tio facilmente como os ossos dos outros ani-
maes , da mesma sorte o homem, cujo desenvolvimento s6 se faz no fim de
trinta annos, pode viver cem ou mais. Porem se elle baixa tio prematura-
mente ao tumulo, e ndo attinge a idade que lhe destinou a natureza , ide
buscar a causa nos ftemperamentos, na alimentacao, ynas paixoes, no genero
de vida, nas racas, e sobre tudo nos climas. :

Na verdade no meio da variedade de individuos, que existem na super-
ficic do universo, he sem duvida o homem, como diz o celebre Cabanis ,
cuja sensibilidade be mais viva, mais delicada, ¢ mais extensa, cujas sym-
patias das diversas parles de seo corpo eminentemente sensivel sio mais multi-
plicadas e singulares, cuja organisagao movel , e flexivel se presta sem esforco
4 todas as maneiras de existir, e cuja tenacidade de memoria he para assim
dizer physica, que retem os habitos tao facilmente contrahidos, o que , mais
submettido 4 influencia boa, ou ma das causas exteriores, que podem melho-
rar consideravelmente sua constituicio physica, ou alteral-a, e mesmo destruil-a,
afrouxar ou fortificar seos orgaos, degradar ou aperfeicoar seos habitos, se
préesta facilmente a contrahir o caracter e formas analogas ou correspondentes
o caracter e 4s formas dos objectos que o cercao, e dos corpos que podem
obrar sobre elle. E 4 vista do exposto ndo diremos certamente que percoree o
mesmo espago de vida o habitante dos polos, e o que nasceo sob hum ceo
-'Irl'cn%'e; o natural da yelha e culta Europa, e o indigena do novo munde
da Asia e da adusta Africa; o selvagem , quo se nutre de carnes cruas , :\
de raizes , ¢ o homem civilisado que se alimenta com exquisitas iguatias, o
‘om0 o ; o rico passando a yvida em ocio ¢ em boas habitagoes, o o pobre,
fue, sugeito s intemperies da atmosphera, consome seos dias om dure tra-
*
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balho; o lavrador habitando alegres, ferteis o amenus planicies e escabross
wmon a8, e o homem que habita cidades populozas, e lugares paludozos
insalu , @ prenhes de humidade, Reunindo nossas forcas procuraremos de-
a acedo poderosa das dillferentes causas sobre a duragio da vidy

comecando pelos
&

TEMPERAMENTOS.

De todos os individuos aquelles, em quem predomina o temperamento
sanguineo, e cujos apparelhos circulalorio e respiratorio sio mais desenvolyi-
dos, chegardo tardemente a seo aniquilamento. Seo peito he mui amplo, seos
vyazos sanguineos sao mui dilatados, seo coracio mui desenyolvido, e sempre
se nao o volume, ao menos a energia proporcionada ao volume do pulmio,
eujas funceoes ndo se reduzem a receber e regeifar porcoes de ar, fluido, que
nos envolve, e no meio do qual vivemos, nem tambem, como querido alguns
Physiologistas, a hum simples moyimento meeanico destinado somente a fazer
cireular os liquidos nos vazes pulmonares por meio dessa pressao alternativa da
applicacio de hum fluido & sua superficie, e nem tao pouco a hum meio
indirecto de estimular o coragao, [orgao com quem o pulmao em concerto
defermina as disposicdes geraes do systhema sanguineo ), ¢ por meio delle as
arterias para por em exercicio todo o apparelho hydraulico da vida, mas sim
em decompor o ar, deferminar no sangue muitas mudancas nofaveis , trans—
formar o chylo em sangue, desenvolver calorico; e sendo mais volumozo ,
como acontece nos homens deste temperamento, produzird huma sanguinifi-
cagdo mais activa, e mais completa; haverd maior quantidade de calorico,
hum movimento mais tapido no sangue; d'ahi o pulse forte, frequente e
regular , a cor rubra, a physionomia animada, agordura mediocre, 0s mem-
bros robustos, e ageis, os musculos consistentes, os fluidos em harmonia, ou
proporcionades aos solidos, pois que huma maior energia na circalagao con-
serva todos os vazos livres, conduz a teda a parte sufliciente quantidade de
humor ; ¢ esta energiagjunta a maior quantidade de calorico, impede que se
fagao congestoes lentas, e da aos solidos mais vida ¢ tom. Assim estes indi-
viduos , que apresentio os cabellos louros puxando av castanho, altura re-
gular, maneiras agradaveis e expressivas, a concepcao prompta, a memoria
feliz, a imaginacdo viva e fertil, sendo mui desenvolvidos seos sentidos, e seos
neryos , cujas extremidades sao expandidas em hum tecido cellulay que nao he
desprovido de succos mucozos, nem carregado de humores inertes, ¢ em
membranas mediocremente tensas que lhes transmittem impressoes vivas e ra-
pidas , sao sadios, bons, generozos, sensiveis, voluveis, inconstantes, inc
pazes de grande meditagdo , proprios para as producgoes brilhantes do espirilo,
incapazes de paixoes, dotados de movimentos rapidos como as impressoes, de
idéas agradaveis , de affeccoes d’alma pouca forles, o que tudo concorre para
a sua longa vida,

g Aquelles porém , a quem , alem do desenvolyvimento dos apparelhos da res-
racan e clr_culm;iio, i natureza z|‘|untou llnninr lelu,'r;xin no npp;n-(-um biliario ,
mettern vida menos longa. A bile, cuja quantidade ou cnergia depende do

wolume do figaido e que acarreta, se assim se pode diz dos diversos of
gios  que tem percorrido , impressoes de vida multiplic

I o ! adas . nio passa
‘rm'i."”'l‘lﬁ do Chimico de huma substancia inflammayel , albuminoza ¢ sui ge
neris s gue aos do Physiologista he bum humor muite active o estimi-
lante . obrando energicamento sobre a digestao o sobre todos ox humores da

lo



economia , o ouja importancia para o nateigan ¢ influencia sobrecw systhe s
netvozo, o d'ahi sobro s causas immediates da sensibilidade, he bastante
conhecida , imprime ao0s solidos movimentos mais vivos ¢ mais fortes, € abg=

menta de huma maneira divecta seo tom natural , sendo notavel nio 86 a

coincidencia, que ex entre 03 efleitos estimulantes da bile , e o huiper 8

seminal . pois que q'u.n.i 4 mesma época estas duas produectes de orgaos diffe-
rentes adquirem sua energia, e quazi sempre tem grios correspondentes de exal-
tagio , tomo tambem que o systhema de ideas, e afleccoes experimente rapi-
dumente commogio singular ne momento, em que o0s orgaos da geragio
entrio decididamente em acciio, ¢ quegcomo sabemos, a producgio de pellos,
a firmeza de ligamentos articalares, ¢ algumas ¢ a0

rcunstancias  de ossilicag
dependdo da mesma causa particular e directa. Admiltindo que a energia do
licor seminal esteja em relagio com a dabile, cojas influencias se correspon—
dem , e se exercem de concerto, ¢ que haja hum certo estado de tensao, e
rigeza em todo o systhema, ¢ em todos os pontos em que se expandem as
extremidades sensiveis, e investigande o que produzem as diversas circunstan—
cias physiologicas , veremos que as sensacoes tem alguma cousa de’ violento, e
que 0s movimentos sao ardentes , e impetuosos ; e se a isto ajuntarmos maior
desenvolvimento do coracio, e do pulmio , observaremos além de sensagies
exaltadas , e determinagoes violentas, grande energia circulatoria e muito calor
animal : ora reagindo nao so todas estas circunstancias humas sobre outras ,
isto he, a actividade dos orgaos da geracio sobre a dos da bile, esta sobre
a de todos os movimentos, em particular sobre a da cireulacao , tornando-se
mais forte , e accelerada, a respiracao mais veloz, maior a gquantidade de ca-
lor, como tambem influindo cada huma no systema nervoso, que reage & sua
vez sobre ellas, e sendo as membranas, e todos os solidos seccos e lensos e
a sensibilidade nervoza augmentada pelo semen, e pela bile, as sensagoes serao
mui vivas. Sua transmissio da ciceumferencia ao centro , a reaccao do systhema
nervozo , a determinacdo e execucao dos movimenfos encontrario por“toda a
parte resistencias, porém serao energicamente vencidas por esta forca maior
da circulacdo, ¢ entio estas impressoes vivas serio tao rapidas, e passageiras,
como no systhema sanguineo; porém como tem maior grio de forca, tor—
nar-se-hao mais dominantes as idéas, e as afleccoes da alma mais absolutas,
esclusivas e ao mesmo tempo mais constantes, Entretanto as rezistencias, que
apparecern em todas as funceoes, o caracter acre e ardente, que as disposigoes ,
ou quantidade da bile, imprimem no corpo, aextrema sensibilidade, dao ao
individuo hum sentimento quazi habitual de inquietacio. Nao conhecem o bem
estar dos sanguineos, consistindo o agradavel da vida nos grandes movimentos ,
lias. occazioes que empregdo, e captivao todas as suas foreas, nas aceoes que
Ihes dao consciencia cheia, e inteira de grande esforco, por outra nao conhe—
cem repouzo sendo na excessiva actividade, Os individuos dotados pois deste
temperamento, a que dao o nome de bilioso, apresentao a cor escura ama-
rellada ;. cabellos pretos, gordura medioere, os musculos pronunciados o firmaos ,
as maneiras de traglar duras , o pulso forte, duro, e frequente, as impressoes,

oo ji dissemos, vivas o rapidas, mas mais persistentes, que nos sanminﬂéz.

caracter firme, o inflexivel, audacia na concepedo de projectos, constancia o
perlingcia na exeeugio. As paixoes violentas, as aflecgoes da alma  ardentes
& impetuozas conduzem ‘mais apressadamente a seo termo final estes homm\;
iroros e dominados pela ambigio, Certamente he admirayel que entre as maos
dos individuos deste temperamento tenhao estado quazi sempre os destinos das

:
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nagoes o dos oulros homens, e entre elles tenhiao existide o8 que Lem chuzado
maior admiragio ou terror ao Universo, Tal era o Heroe de Howero; o vey.
‘cedor de Dario; o conquistador das Galias, e rival de Pompeo s o libertador
dp Roma; o Propheta do Aleordo; o Fundador do hperio Russo; o Pro
“tactor de Inglaterra; o Celebre Ministro de Luiz 13; o Papa Sisto 5.% Carlos
42, o Heroe da Suecia; ¢ emfim outro temperamento nao tinha o vencedor
de Marengo, e Austerlitz, que ndo contente de decidiv da sorte dos Keis
cujos destinos em suas mios continha, como s'exprime o celebr _nl« Lamarti-
ne, e de marcar com sua espada os limites as nagoes, ambicionou ftanto,
que precipitou-se com seos louros e gloria no Waterloo, e foi perecer como
presioneiro em Santa Helena.

Porém se em véz do desenvolvimento dos apparelhos circulatorio e res-
piratorio ajuntarmos ao figado volumazo e cheio de energia hum peito pouca
amplo, e constriccdo habitual do systhema epigastrico, tudo mudard inteira-
mente. As cauzas de resistencia sendo levadas ao exlremo, os meios de as
vencer sendo nenhuns, augmentada cada véz mais a rigidez dos solidos pela
demora, cotn que se faz a cirenlagao, dotadas as extremidades nervozas de viva
sensibilidade, os musculos mui vigorozcs, a vida s'exerceri com grande ener-
gia, mas encontrarh mil embaragos com huma especie de hesitacao. O calor active
¢ penetrante ndo expandira estas extremidades tao sensiveis, nao amaciard estas
fibras seceas e nem dara ao cerebro o movimento e consciencia de forces; cujo
effeito moral he tio necessario. Nao procuraremos demonstrar se a difliculdade
com que se filtra a bile, se a estagnacio do sangue da véa porta, e se as
congestoes no tecido esponjozo do figado, dependem unicamente da constri
do systhema epigastrico, e por consequencia do figado, o importante si-
tuado nesta regidgo, ou se o estado particular da sensibilidade de todas as vi-
ceras abdominaes influe sobre a producgao de todos estes phenomenos, pois
qne explica-se facilmente pefo cmbaraco da circulacio em lodo o systhema da
véa porta augmentado pelos espasmos diaphragmaticas, ¢ hypocondriacos a
demora da circuldagio geral, a difficuldade , com que se excculao todos os mo-
vimentos de aperto, e indispozicio que os acompanha, a falta de confianca nas
forcas, que por toda parte sio mui cousideraveis, e em fim a singalaridade
¢ natureza das sensagoes, que caracterizao o temperamento melancolico,

Niio deixaremos passar em silencio a influencia dos orgaos da geragio nes-
tes individuos , e sem o que ndo podiamos de certo explicar a grande energia

X e actividade do cerebro. Euntre os biliosos todas as impulsoes sdo pmmprz{s.

as determinacoes directas ; nos melancolicos pelo contrario os movimentos dil-
ficultados as produzem cheias de reserva e hesitagio, sentimentos mui reflec-
tidos, e yontades que ndo parecem ir a seo fim sendo indirectamente : assim
tites , ¢ desejos apresentdo autes o caracter de paixio que de ne-
perdendo muitas vezes de vista seo fim verdadeiro , pois que o im-
serd dado com forga por hum objecto, eelle se dirigird por outro muito
ho, Me desta sorte que o amor objecto sempre mui serio para elles
tomar: mil formas diversas, que o desnaturio, e o tornao inteira-
desconhecido aos olhos dos que mio estio acostamados 4 seguil-os
m suas metamorphoses : o olhar observador poreém: sabe conhecer o melancolico
por fm!u a parte, o reconhece na austeridade de huma moral excessiva, nos
extasis da superstigio , ¢ nessas molestias oxtraordinarios que os constituem
fanaticos , algumas yezes prophetas, e angures, o quo tem continuamente at-
trahido por junto delles o povo ignorante . o descobre nas idias o inelinagars
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as mais extranhas, e o destingue alé nas suas privacoes xupe*nlieius:‘;s © Bidi=
timentaes , que impoe a si mesmos. He no melancolico o imqmr seminal quens
di alma nova 4s impressoes , determinagoes , e aos movimentos s he elle
quem eria no seio do orgao cerchral estas forgas cspantosas que clles empregac.
em perseguir phantasmas, e systhematisar visoes. i 75
Muitos authores acreditio que este temperamento, se assim s¢ pode cha—
mar, he antes huma affeccao morbida adquirida , ou hereditaria, que buma
constitaicio primitiva, sendo effeito de molestias , de longos desgostos , de es-
tudos continuades, e do abuso de prazeres. E na verdade quasi todos os in-
dividuos , que delle sio dotados, o tem adquirido, tendo tido antes outro
temperamento : assim Tasso, Pascal , Gilbert , Zirmmemann, ¢ Roussean vem
eorroborar esta opiniao, que nas adoptamos. O primeiro nascido sob o bello
ceo da Italia, author em annos juvenis do melhor poema epico italiano, go-
zando de huma celebridade mmi precox, desceo & sepultura prematuramente ,
tendo contrahido tal temperamento , angustiadoe pela paixio desgracada, que
tinha concebido pela Irmaa do Duque de Terrara, em cuja corte habitava,
lhe movendo as mais atrozes perseguicoes, que envenenirao seos dias: o se—
gundo, gozando quasi ao sahir da infancia de extraordinario renome , contrahio
esta constituicio por causa de hum susto vivo, e profundo, que lhe deixon
até a sua morte, succedida hum anno depois de tal acontecimento a idéa de
hum abysmo sempre aberto a seo lado: Galbert, mogo falentoso, rodeado de
emulos , cahio em tal melancolia, que desconfiando de todos, e acreditando
que Ihe queriao roubar scos manuseriptos, os fechou em hum armario, euja
chave perlendeo engolir, e a qual cansou-lhe a morte : Zirmmemann, medico
celebre , devorado pelo descjo de gloria, escreveo em idade nao avangada hum
trabalho sobre as experiencias , e outro sobre a solidao, onde deixou vér @
estado de sua alma, e tendo abandonado essa solidao, que elle tanto amava,
deixou-se arrastar pelo amor de hum nome celebre , que lhe causon nao poucos
dissabores , augmentados pelos acontecimentos politicos , que vierdo accelerar
sua destruigdo, ¢ o conduzirio ao tumulo, accommettido de terrores, e pu-
silanime : em fim Rousseaw (nenhum oufro poderd apresentar tal temperamento
mais caracterisado) dotado de temperamento sanguineo, amante, agradavel ,
generoso, sensivel , inconstante, de imaginagao fecunda, que lhe apresentava
imagens risonhas, ¢ chimericas felicidades, descontente de viver na mediocridade ,
lancou-se na carreira das letras, onde se tornou escriptor celebre , mas des—
enganado pelas duras licoes da experiencia, profundamente tocado de suas des-
gragas, e das injusticas de seos semelhantes, acreditava todos os homens seos
inimigos , desconfiava de todos, e em suas obras vos o vereis reputar todos
conspirarem contra elle, as criancas , os invallidos, os reis, e os poves, e
todos o quererem assassinar. Taes sio os homens , que adquirem fal tempera-
mento, os quaes nao gozario da vida longo tempo, se meios apropriades nio
o5 salvarem , meios que so a Hygiene poderd fornecer. "
O temperamento caracterisado pelo excesso consideravel dos liquidos sobre
05 solidos ,  causando esta superabundancia de humores ao corpo hum volume
I:Ull!ld(-%l‘ﬂ\'ul determinado pelo desenvolvimento e replecio do teeido cellular o
he mui pouco proprio para_a vida. Os individuos, a quem a natureza deo este
tf'fmpc_mmenko, a que antigamente chamavao pituitoso , ¢ presentemente hym-
Ehanlm,_ai_ndu que ntio conhegamos alguma relagio do systhema lymphatico ,
i i r‘m@ﬁlmgnn .dc que nos oecupamos soﬂ'mrhz‘i_ dlgestf)cs incomp! eta‘s seme=
iantes fs que se obseryio nos meninos , mucosidades intestinaes mui abwa=
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dantes , o ndo '%xpurimunluréw a apparigao de pellos , paixao pelos prazeres de
andr , outras modificacoes , que o desenyolvimento dos orgaos da gerscao
physionomia , ¢ ao som da voz, pois que o bumor seuinal e bi-
sao segregados em sulliciente quantidade , pao sao dotados de toda
e a conveniente, ¢ ndo exercem sobre a digestio, e sobre o systhema
'~ merveso a inlluencia, que lhes he propria, desenvolvendo a sensibilidade |, dando
mais tom aos solidos, e além disto [avorecendo a producgao de ealorico seja
directamente por si, seja estimulando todas as lunceoes , sobre tudo a circula~
¢io dos diversos fluidos animaes. Estas mucosidades occasionadas por secrecoes
mal [eitas e por accumulacio de succos mucosos determinada pela lentidao com
que sedfaz a circulacio, enfraquecerio , e embaracario cada vez mais 0s yasos,
engorgitarto o pulmio, degradario em sua origem a sanguinificacao e pro-
duccao de ealorico, embotardo as extremidades nervosas e o cerebro , fardo
perder o tom natural aos musculos, que estes mucos inundao, e que s6 sdo
solicitados por fracas excitagoes , enervarho, e entorpecerid todo o systhema de
vida de relagdo. Do que levamos dito deve-se concluir que as sensucoes nestes
individuos sio pouco vivas, os movimentos lentos, existe extraordinaria dis-
posicao para o tepouso ; e que, ndo experimentando as funcgoes vitaes grandes
resistencias por causa da molleza, e flexibilidade das partes da economia , o
flegmatico desconhece a inquietacao propria do bilioso, e a vivacidade e ca-
racter voluvel dos sanguineos. Fazendo-se nelles todas as funecoes, e todos
os movimentos de hum modo languido, ha em sua vida hum nao ser que
de mediocere e limitado. Em fim o flegmatico, como diz Cabanis , sente, pensa,
e obra pouco, e lentamente.

Nos nervosos, cujo temperamento quasi sempre he adquirido e raramente
natural ou primitivo , resultado da vida sedentaria, e inactiva, do habito de
prazeres , de exaltagio das idéas originada pela leitura de obras de imagina-
cao, a vida se exerce com muita intensidade, para poderem viver longamente.
Sem discutirmes de que provem a predominancia do systhema neryoso, se de
maior quantidade no volume do cerebro, o que he muito incerto , sainda que
se encontrem nos individuos,entre os quaes a vivacidade das sensacoes he su—
perior & forca dos movimentos, este orgio mais volumoso , a medulla espinhal
mais grossa e os troncos nervosos de maior calibre; se da natureza e qunnli—
dade dos liquidos que abi vao ter, ou que no cerebro se produzem , se da
sensibilidade occulta no segredo da organisacio cerebral , e nas relacoes ainda
ignuradas do orgao sensitivo com as outras partes do corpo , sabemos laoso-
mente, que qualquer que seja sua origem, ou causa, este estado se ma-
nifesta por signaes evidentes , e por effeitos certos. Assim ao passo que observamos
-multiplicarem-se as impressocs, tornar-se a attencio mais sustentada, ¢ ad-
‘quirirem huma energia exquisita todas as operacoes filhas directamente do ce-
rebro , ou de orgios, que entretenhao viva sympathia com elle, ao mesmo
| 0 notamos enfraguecer-se a acclio museular , enlorpecerem-se as funcgoes
exigem grande concurso de movimentos, e us lunccoes ji debilitadas al-
terarem as outras cada vez mais, a vida pio equilibrar-se convenientemente
nas oufras partes da economia, nio animar com igualdade os orgaos, ou con-
 centrar-se em pontos mais sensiveis, e esto estado jo morbido acarretar mo-
a* lestias, que nao s6 alterdo os orgios afrouxados, como tambem perturbao ¢
desnaturio a sensibilidade. Esta predominancia cerebral se pode exercer sobre
fibras fortes ou fracas, resultando d'ahi ou determinacoes profundas o persis-
tentes . ou ligeiras e lugitivas, e cortamente impulsos consideraveis ,  enthu-
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stasmo habitual | vontades apaixonadas , como ordinariamente se obseryio nas
mulhor em quo este temperamento pl'(:dumiml, ¢ que nio CODCOFTE poneo
pata seo termo ndo remoto. O desenvolvimento prematuro das facoldades do
espirito acompanhado do do corpo  aproxima do tumulo a estes individuos
macilentos , fazendo-os soflrer huma velhice anticipada. ;

O temperamento , a que dao o nome de athletico ou muscalar , not’aver
pelo vigor e forga, que apresentdo os individuos, que o tem contrahido pelo
emprego continuado dos orgios em movimento , pois que os musculos , em-
pregnados de succos, e dispostos a adquiric desenvolvimento proporcionado a0
temperamento sanguineo , augmentio de volume, niao he mais que huma mo-
dificagio deste temperamento , modificacio ndo muito favoravel 4 longidade.
Hypocrates dizia que o derradeiro grio de for¢a athletica era huma verdadeira
enfermidade , e que, quando o estado do corpo, que se modilica a cada ins-
tante, tinha chegado ao ultimo grio do bom, nao podia voltar sendo para o
mal ; nos porém acreditamos ser outra razio, e ndo esta, que os homens,
cuja sensibilidade physica tem-sec cmbotado pela extraordinaria forca , notdo
mui tarde os perigos, a que estd exposta sua saude, tendo antes a molestia
feito immensos progressos. Estes individuos, que se deixio bem conhecer por
sua cabeca pequena , pescogo curfo , espaduas largas, peito grande, cadeiras
solidas, intervallos dos museulos mui prouunciados, maos, pés, joelhos, e
todas as articulacoes pouco carregadas de musculos , e parecendo mui pequenas ,
os tendoes deixando-se ver atravez da pelle, que os cobre, sio dotadoes de
grande forca puramente mecanica, e carecendo da verdadeira energia da in-
nervacio radical do systhema nervozo, gozio de huma sensibilidade extrema-
mente obscura, incerta, languida, e sao privades em grande parte dessa ori-
gem fecunda de idéas, e allec¢oes, em que consiste a verdadeira vida, pois
que para se viver he necessario sentir, e limitados a vontades brutaes. Her-
cules , o modelo deste temperamento , fornece exuberantes provas para corro-
borar o que temos dito, pois que na historia de seos trabalhos, esse semi-Deos
conscio degsua forca extraordinaria , sem caleulo, nem reflexao, e instineti—
vamente se vé corajoso buscando os obstaculos para os vencer , certo de esmagar
tudo que se the oppozesse; mas tio ignorante, que foi enganado por todos
0s Reis, a quem servio, e por todas as mulheres, a quem amou. Nao se
tem encontrado jamais junto a grandes for¢as o desenvolvimento das faculda-
des intellectuaes , e individuos desta constituigao instruidos; pois para adquiric
conhecimentos mas sciencias , e bellas letras ha necessidade de sensibilidade ,
condicio opposta a eslas massas musculaves.

ALIME

AGRO.

A alimentagao tem nio so extraordinaria influencia sobre a existencia de
muitas alteragoes morbidas, que se observio em muilos paizes, e, sem iFmos
mendigar exemplos a regioes longinquas ¢ remotas, em muitas de nossas bellas
provincias , onde o uso de certos alimentos di causa a0 apparecimento de
afleceoos . que ndo existem em outras, como tambem sobre os habitos, e cos-
tumes dos differentes povos, e como demonstra Cabanis, sobre as idéas, mo-
dificando as impressoes, o d’ahi a maneira de sentiv dos orgaos, modificagio ,
que ndo podendo ter lugar sem a alteragao da estructura intima da economia ,
deve necessarinmente estender sua influencia sobre a duragio da vida, We ine
contestavel que differenca notayel esiste entro o individuos que so alimentio
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*'pei':ml. carnes, ou simplesmente de vegetas @ o8 peixes, mazimé
dos _gmmlus In;_;o,-i, quo pu:lcm fornecer sustento a grapdes o=
, contendo abundancia de principios oleosos, ¢ por isso tendo extraor-
n tendencia para a putrelacgao, cauzao aos individuos, que delles vzao,
“orpulencia, as mois das vezes encommoda, introduzindo-se estes prin-
“eipivs nos humores, e levando a excesso a nulrigao , que se extravasio nas
malhas do tecido cellular, resultando disto muitas vezes obstruecoes obstinadas
em todo o systhema glandular, molestios cutaneas mais ou menos dolorosas
o desagradaveis , e ndo poucas vezes alfecgoes , que imprimem ao systhema
nervozo hum movimento habitual , produzindo appelites bizarros e inclinagoes
funestigy e perigozas: as carnes sobre tudo as vermelbas, cuja acgdo sobre o
estomago he muito estimulante, nutrem em igual quantidade, e repario mais
completamente as forgas, tornando aquelles, que dellas se nutrem , mais activos,
¢ mais fortes; e nao se limitando sua acgao ao homem physico, mais corajo-
z0s na guerra, mais audases nas imprezas, mais obstinados e mesmo mais

aptos para as arles, que aquelles que fazem uzo de substancias vegetaes, cuja
4 influencia ho menos estimulante, ¢ impropria de produzir individuos, que se
déem a trabalhos, que exijio grande esforco,

Assim as substancias animaes produzindo mais calorico, e que por diges-
foes lentas e difficeis entretem a accao vigoreza do estomago, sdo mais apro-
priadas aos paizes glaciacs, onde a vida se rcconcentra, e se faz necessario
esse desenvolvimento maior de calorico, e que a acedo do estomago seja tal,
que possa elevar o tom dos orgaos ao gréo que pedem a temperatura, e a
elasticidade do ar, do que os vegetaes, pois diminuindo a produccio de ea-
lorico ¢ conservando a fraqueza do estomago, enervip poderozamente a exci-
tagdo do orgdo exterior, e a excessiva transpiracio, ¢ por isso mais adaptados
408 paizes quenles, onde ha excessiva excitabilidade na vida avgmentada com
o uzo de substancias animaes, Além disto as carnes, e os peixes tem muilo
maior tendencia a degeneragoes, que os vegelaes: o homem porém , que se
alimentarmoderadamente nos paizes quentes de substancias animaeggsera mais
forfe, que 0s que nao uzao totalmente dellas, mais capaz de gl’&hus traba-
Ihos, mais sadio, e se lurtari ao perigo de huma velhice prematura tio com-
mum nestes climas ja por influencia athmospherica, ja pelo uzo destas substan-
cias, que fazem em todos os paizes a maior parte da alimentacao.

PAIXOES.

Ninguem ignora certamente a extraordinaria acgio, que exerce o moral
sobre a vida do homem, e se grande dissimilitude observamos na duragio dos
nimags e vegetaes, he quo aquelles sobre tudo o homem sujeitos a mil pai-
que Ihes deyorao a existencia, se aproximao de sua aniquilagio; estes
privados do tacs incentivos, dotados de huma vida menes agitada, sem
065, que os atormentem, nem dores, que consumao suas f0|‘c:l§, seguindo
CUTSO dos annos sem os aecelerar, atravessio innumeros invernos, o chegao
 feracoes remolas, para quem se tornao objecto de pasmo, ¢ admiragao.
A vordade se investigarmos a mutna dependencia entre o moral e o physico
do homem, o que seria demasiadamento longo, o nio proprio. de nds, nav
S0 por que a materia exige hum talento, que nio POSSUIMOS oMo porgue
s larnariamos mui prolixos, ¢ nio poderiamos conter nossas relloxoes pos
limites de bma theze , obsorvaremos que o physico soffre extraordinatiamente
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(es moraes; pois que muitas vezes digestoes sdo mal feilas, a
assimilagao incompleta por hum accesso de colera, ¢ a imaginagdo produz des-
arranjos nao economia.

Quantas vezes a excessiva colera, ou a alegria nos conduz ao turgulo eomo
a Diagoras, Sophoeles, Leao 10, que morrerao de alegria, e Zeuxis ¢ Chrysippe
que sacumbirio por hum rizo excessivo? e quando nos nio faga morrer im=
mediatamente , seos embates repetidos vio pouco a pouco deteriorando nossa
sande, e insensivelmente nos avezinhao do termo fatal, quando nessa consti-
tuicio nos promettia longa duragao. Sem duvida a grande sensibilidade as af-
flicgoes, os desgostos, os coragoes ternos e apaixonados, a imaginagao, as almas
tristes, que se compadecem das mizerias humanas, abrevido a vida: assim de
todos os homens, que mais se tem avantajado em viver, sio os que além de
oufras cauzas, votados ao trabalho, passao a vida sem paixces, alegres, in-
differentes ao prazer, e 4 dor, soffrendo com o mesmo animo a fome , a séde,
o rio, o calor; e os imbecis, o3 dementes, e os que vivem despidos de cui-
dados, e inquietacio. Homens eelebres, que tem-se ennobrecido por seos conhe-
cimentos, tem chegado a longa idade por esta ausencia de desgostos, e porseos
habitos sempre joviaes. Taes forio Guilherme Portel, homem muito erudito , mas
cujo espirito era hum pouco alicnado ; Fontenelle, que dizia ser precizo para
viver longamente ter bom estomago, e mio coragao; Duverney, HansSloane,
Plater, Mairan, Henault, Pont-de-Yeyle, Morales, Scipiao Malfei , Crebillon ,
Tenon, e outros, que sempre tiverao hum caracter alegre, e alfeccors agrada-
veis, pouco fortes, e proprias do temperamento sanguineo. s Philosophos, que
julgio as paixoes crimes de severo castigo, e por isso indignas delles, vivem
longamente ; as Numa , Solon, Pindaro, Anacreonte, Xenephonte , Philolau ,
Platao, Protagoras, Diogenes, Zenon, Izocrates, Orbilis, Hipocrates, Xenophanes ;
Demoerito, philosopho que ria-se da corrupeao e desmoralizacio dos costumes de
seos compatriotas ; Gorgias, Epimenides, de guem a historia refere ter dor-
mido cincoenta e sete annos em huma caverna; Moisés, Xenophilo, Demonio,
e entre o moidernos Buffon, Yoltaire, Newton, Kant, Kepler, Euler, Monge,
Formey, Metastasio, Bacon, tem morrido em idade mui avancada, e muitos
delles depois de cem annos. Os homens porém que se entregio ao estudo da
politica, e 4 direcgao dos governos, dominados pela ambicio, oceupados com
as intrigas das Cortes, ou quando interessados no bem publico, sempre sol—
licitados por affeccoes diversas, perecem em annos nao dilatados; e para for-
tificarmos esta nossa opiniao, recorreremos 4 historia antiga, onde veremos que
dos numerosos Imperadores Romanos apenas ha alguns, que tenhdo morrido
velhos, e folheando a moderna encontraremos que tao somente Frederico o Gran-
de, esse Rei, que adogava os dissabores da realeza com o estudo da Philo—
sophia, ¢ com os encantos da Poesia, o que deo-lhe o nome de Rei Philoso~
pho; Luiz 1%, e alguns pouces Principes da caza da Franga, fazem exeepcsio
a esta regra quazi geral: os Gardeacs, que tendo huma existencia regulada, e
moderada , vivendo seguros e independentes dos yaivens da fortuna, sobre tudo
dotados de espirito tranquillo, que sua pozigao lhes da, gozio de longa vida:
outro tanto nao acontece aos Papas, que em seo numere avultadissimo encon=
trao-s¢_mui poucos, que tenhio fruido longo tempo a theara. Tal he a sorte
de todos s soberanos, que atormentados pelas paixoes na moeidade, pela ﬂ
ambicao na idade viril, pelos cuidados, e desgostos na velhice, ndio yeem cor=
rer nuitos annos sem soffrerem o golpe commum,
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agora dizer com o Pocta

1o me mandas contar extranhs
mandnsme louvar dos meu
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fallando d’aquelles que se dao a0 estudo da Medicina, sciencia, 4 qual nos
dedicamos , conscio de que nenhuma outra era mais nobre que aquella, cujo
fim he conservar a vida de seos semelhantes, equiparando-se dest'arte i Di-
vindade. Certamente versando o estudo desta sciencia sobre a Philosophia e a
Natureza , além disto sobre os meios de conservar a saude, nenhum outro
estaria em estado de mais longamente viver que o Medico, se as vigilias con-
sagradas & conservacio dos outros, se a falta de moderacio nos trabalhos , e
de tranquillidade de espirito, se as disseccoes anatomicas, as autopsias, e emfim
a dedicagio, com que se apresentao no meio dos estragos cauzados pelas epi-
demias, nio yiessem cortar muitas vezes no vigoso da idade estas yidas ftao
caras ; e raramente se encontrio alguns, que tendo adquirido a forca d’alma
necessaria, a superioridade da razio, que so podem fornecer longos soffri-
mentos , e tendo passado o tempo da diflicil prova, como diz Hufelant, te-
nhao chegado & velhice. Avenzoar, Galeno, Ripome, Haller, Hollman, Boer-
haave, e o pai da Medicina sao dos poucos, que tem visto decorrer muitos
estios.

GENERO DE VIDA.

Nao sdo somente os temperamentos, a alimentagio, e as paixdes, que
influem’ no retardamento ou aproximacio do fim da vida, tambem o genero
de trabalho tem accio poderoza sobre a duracao dos individuos, segundo a
ogcupacao, a que clles se dao. O trabalho, que nao s6 se deve considerar
como a origem das riquezas particnlares e publicas, e ainda mais o principio
do hom senso, e dos bons costumes e emfim como verdadeira norma da
natureza moral , pois que o homem dado ao trabalho e que por meio delle
pode obter o necessario para a sua subsistencia , e la se amado de seos eon-
cidaddos , e cujas forcas, ¢ atfencao se achao voltadas para o desempenho de
suas obrigagoes , nao vai recorrer a meios, que de certo o tornao mal visto ,
e para assim dizer o collocgo em guerra com a sociedade, perturbando a ordem
publica, como infelizmente observamos em nosso paiz, he sem duvida o con-
servador da saude, o regulador de nossas forcas physicas. Com effeite em todos
05 tempos se tem reconbecido que o trabalho he de excessiva utilidade & con-
servagao da saude, pois que os movimentos musculares levando ao exterior as
for¢as . que durante o estado de repouso tendem quasi sempre a se vecon-

centrs fazem mais exacta a dis-
tribuicao , testabelecem e mantem o equilibrio, animdo a cireulagio, provosio
a ?empiru(;ﬂo. augmentao o foco de calorico vital, ¢ pelo tom qu:- diio aos
solidos impedem a predominancia do systhema sensitivo. Com tudo devem ser
:!-!,-,gulal]ns por diversas civcunstancias , attendendo-se & sua natureza. 4 1l|0$
instrumentos que se empregdo , 4 natureza dos materiaes , do ]uga‘r .nmh‘ s
os execntao . e dos objectos de que se achio cereados quotidianamente os ohiveiros
o gobre tudo nog climas, pois que nos paizes quentes o ealor (l‘hnnmmln (ml;,;
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as forgas para o exterior ¢ angmentado pelo esforeo produzido pelo. trabalbo |
levara a perspiragio a tal ponto, que se torne em desvantagem dos traba-
Ihadoves.

Os trabalhos, que exigem o emprego de muito esforgo e que se exeeutao
em pé, e em attitudes forgadas, divigindo para o systhema muscular mais
somma de forcas, rompem o equilibrio entre o poder sensitivo , cujo centro
he o orgao pensante, e o poder muscular, dando lugar ao apparecimento do
temperamento athletico em desapreci thema sensitivo. Nao menos pre-
judicial he o trabalho ou exercicio em lugares fechados maximé paquelles em
que o ar se renova com difliculdade, pois que as forcas physicas diminuindo
consideravelmente , assim como a produccao do calorico, 0s homens de cons-
tituicdo a mais robusta contrahem o temperamento caracterisado pelo desen—
volvimento do apparelbo nervoso; e privados da luz, que os vivilica, ¢ da
acgio do ar, seus corpos definhao como as plantas, e seu systhema nervoso
torna-se mui vel 4s mais delicadas impressoes , accommettido por excita—
coes irregulares , além do acanhamento , que soffrem suas idéas pela mono—
fonia das impressocs; e muito mais prejudicial se o lugar he mui pequeno e
nao proporcionado ao numero dos individuos, obrando a alteragio progressiva
do ar directamente sobre o pulmao, orgao, que influe immediatamente sobre
toda a economia pelo sangue, que delle recche sen caracter vital. Além das
emanacoes mefiticas exhaladas das materias, que se manufacturao ou das que
sao empregadas para prepara-las, todas as eircunstancias se reunem para tor—
nar estes lugares insalubres e damnosos & vida, sendo poucas as vantagens,
que possao hayer de os obreiros estarem ao abrigo das intemperies da athmos-
phera. Innumeras vantagens porém offerecem os frabalhos, que se executio
em pleno ar, pois imprimindo grande sentimento de vida, e de forga nos
orgaos motores , multiplicando os ebjectos , e diversificando o caracter das im-
pressoes , fornece mais ampla materia s operagoes da intelligencia, nao in—
tretem no systhema nervoso excessiva sensibilidade, e o conservao para assim
dizer em huma vigilia constante pelas sensacoes, cuja variedade attrahe e fixa
sua attencdo. Desvantajoso he certamente aquelle , que nao demandande muitas
forgas , e que se faz sentado , enerva promptamente os orgaos motores faltos
de exercicio , e de desenvolvimento, tornando-se a sensibilidade mui viva, ir-
regular, e dotada de impressoes do genero d'aquellas, que nascem do orgao,
centro do systhema mervoso , e de desordens hypocondricas, e espasmodicas |
molestias proprias dos homens sedentarios, em cujo numero se achdo os ho-
mens de lettras , cuja vida se passa tao somente estando em exercicio o cerebro,
¢ em inaceao o poder muscular, Assim he tambem o exercicio feito no fogo,
como o do ferreiro, fabricante de vidro ete. , onde o excesso da transpiracio
produzida pela temperatura junto ao trabalho , expoem estes individuos aos males
de que fizemos mencio : grandes enfermidades e até a morte soffrem aquelles
que trabalhio na manipulagio do mercurio, do chumbo, do cobalto, da cal
ele., enfermidades, que seria longo se quizessemos minuciosamente enumera=las.
Do que temos dito patentea—se que de todos os generos @ trabalho, os mais
proprios para fortificar os individuos , e faze-Jos viver longamente 10 os que so
executiao em pleno ar, nio excessivos, constantes, e regulares: assim avultao
no numero dos velhos os jardineiros , pescadores, pastores ; e hum suthor
iz quge pasmon ao vér que quasi todos os octogenarios , que encontron o
liospital de Bicotre , erao pertencentes b esta classe de 1.raht(\llhadnrvs.
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RACAS.

ida que vejamos os individuos daraga negra viverem [oucos annos, au-
s prematuramente. da velhice ; os da raga Hyperboriana ; a qual per-
os Laponios, e os Esquimavs, e os daMongolica, e Malaia tambem
rem puberes muito cédo, e por consequencia focarem fodas as phases
1 wida rapidamente, e os da Caucasea serem o0s que mais durfo, e menos
" apressadamente tocio os limites da vida, nao concluiremos , como. mpiLus au-
ores , que isto he devido s racas, mas sim aos climas. Os primeiros ha-
bitando sob hum clima ardente, que os desenvolve prematuramente e apressa
todos os periodos da vida, e alem disto dados em excesso aos prazeres de
Venus, chegao nao remotamente ao fim, a que lodos se achao condemnados:
os segundos em extremo opposto , nascidos nos poles, onde sem cessar se achao
expostes 4 inclemencia da athmosphera, e & accao destruidora de intensissimo
frio , e por isso mesmo defichados , nao gozao longo tempo de vida @ s Mon-
golicos , cujo clima he mais doce © se aproxima do nosso , e sobre fudo os
ultimes , cujo clima he mais temperado e mais supportavel , e cujo desenvol-
vimento se completa mais tarde , chegao mui tardemente & velhice, e por isso
mesmo gozio da vida por dilatados annos.

CLIMAS.

Nenhum agente exterior obra mais efficazmente sobre os individuos , que o
clima, o qual além de modificar extraordinariamente os ftragos, que se julgao
mais distinctos de sua extructura exterior, suas inclinacoes e seu natural , al-
tera as dispesigoes intimas ¢ toda a cconomia. Comparal os diversos habitantes
do mundo, e vereis quao differentes sio em sua cor, nos cabellos , que ve-
getdo em seus tecidos, em seu natural ; ou em sua intima disposicao, nas
relagoes dos fluidos , e dos solidos, no volume dos musculos, em sua estru-
etara,, na direcgao de certos ossos, e sobre tudo nos daface, differenca que
persi s6. he bastante para distingnirmos e conhecermos sua origem, Certamente
i primeira vista qualquer reconhecera o Ethiope, queimado pelo calor abra-
zador dos (ropicos, mui distincto do que nasceo na Buropa, e este do da
America, ou Asia. Em huma mesma regiao , em huma mesma naciio os dil-
ferentes povos se distinguem e apresentdo caracteres quogalém dos da lingua-
: gem , os denuncido : assim humlnglez , hum Hollandez , hum Italiane , nao se

igualao em sua physionomia a hum Francez ou Russo: ¢ na mesma nagio
E ‘enconlrdo-se grandes variedades nos individuos , que professio a mesma reli-
), o obedecem ao mesmo soberano, variedades tao somente devidas & in-
cia do elima. Assim os montanhezes nao se assemelhao aos habitantes das

, @ mesmo entre os habitantes de tal ou tal montanha, ou de tal ou
icie ha huma differenca bem frisante : os habitantes dos Pirineos dif-
s dos Alpes : os habitantes das amenas e ferteis planicies da Garonne,
tudo dissem#hantes dos povos das planicies ndo menos ferteis ¢ ame-
“do Sene, e do Loire.
IE}_— ; Esta influencia ndo se limita s 4 especie humana ; extende-se 4 todos os
it :_en@es Suseeptive!‘s de modificagdes 1 vegetaes, que na Europa sao annuaes , ¢
~ Asia durdo muilo mais tompo ; outros, que nos paizes frios sao pequencs ar-
bustos , nos climas quentes torndio-se arvores; outros, que-na America yiveriao
alguns annos, na Europa arrostio seculos. As mesmas modificagtes sofltem o8
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animaes; pois que em cada porcio do nosso globo enconlraremos muitas va-
riedades na mesma especi e cstes , levados dos paizes, onde naseérao , mo-
dificar-se-hao extraordinariamente , dependendo esta mudanca da naturéza do
solo, e das impressoes quotidianas, que abi recebem. Ile desta sorte que 08
bois nascendo em muitos paizes sem cornos, em oulros os terao monstruosos;
nos terrenos humidos e eminentemente frios apresentarfo hum crescimento con-
sideravel estes animacs, que em oulros paizes serdd mui pequenos; ¢ em eer-
tas latitudes seos pellos serio longa e fina laa. Os cavallos podem ser conhe-
cidos pela diversidade de caracteres, que lhes sio communs , segundo os lu-
gares que lhes tem dado nascimento : e os caes desde o que nasceo na Siberia
até o que nasceo nas regioes do Equador , differem entre si por extraordinaria
serie de formas e differencas naturacs.

Assim como esta accao do clima he notavel sobre os costumes dos diverses
povos de tal modo que as sensacdes e caracter dos habitantes se assemelhao &
amenidade , ou esterilidade do solo, em que nascérao, da mesma sorte os
entes itracionaes se apresentio modificados segundo a regido do globo em que
naseerao ou habitao : o bei, o cavallo, o cao, e outros animaes sio de al-
guma sorte differentes especies nas diversas regioes do globo : n'huma regiao
sao audazes, feroces, e selvagens: aqui he admiravel sua destreza, intelligen—
cia ¢ facilidade com que se prestao & educacao , que o homem lhes quer dar:
la apezar dos cuidados os mais assiduos permanecem estupidos , grosseiros, in-
sensiveis 4s caricias , e rebeldes ao ensino; ¢ o que he mais admiravel , em
certos paizes os caes nao ladrao, e nao sao susceptiveis de contrahir a hydro-
phobia , e mesmo se sio conduzides de oulros climas para estes, perdem pri-
meiramente - a propriedade de latir, e depois o de dampar-se, o que tudo
prova exuberantemente a poderoza accao que fem o clima sobre elles.

Porém voltando ao homem , nenbuma modificacio sollre mais importante que
a de seo temperamento, causada pela acgao continuada do ar, das aguas, e
dos lugares, que nio s0 modifica sua natureza, como he capaz de desnaturar
completamente suas disposicoes nativas, Hipocrates , esse genio observador, a
cujos olhos nada se occultava, tinha observado, o que ainda se manifesta,
que nos lugares humidos , baixos e paludosos , e cujo ar se apresenta carregado
de hum nevoeiro infecto, e cujo horizents se acha como revestido de vapores
nocivos exhalados dos patanos, os habitantes offerecem todes os caracteres dos
lymphaticos : hum porte elevado, sobrecarregado de tecido cellular e de ex-
cesso de liguidos, (ormas arredondadas, corpo pallido , articulagoes e vasos per—
didos neste tecido nocivo, voz rouca, indolentes e dispostos & preguica; que
nos climas mui quentes os habitantes apresentio o lemperamento, em gue a
sensibilidade predomina sobre as forcas musculares, e em que a puberdade se
faz prematuramente , tornando-se clles, ecomo ja dissemos, aplos mui cedo para

. os trabalhos do espirito, para a poesia, eloquencia, o todos os ftrabalhos de-
penderites da imaginacio. Tinha notado mais que nos climas frios se desenvolve
a constituicao caracterisada pela predominancia dos movimentos sobre as sensa=
coes, sendo os homens ali altos, vigorosos e como dispostos aos mais dures
trabalhios ; & que nos paizes temperados , e eujos terrenos sio algum tanto clevados,
cortados de aguas, cubertos de arvores fructiferas ¢ ferteis, amonos, naturgl= |
mente revestidos de verdura ¢ de apraziveis sombras , seos incolas deixaio-se vor
dotados de todos os carncleres proprios dos sanguineos ; altura regular, face
corada , moneiras agradayeis , affecgoes d'alma passageiras e povco fortes , sens
siveis | niao suscoptiveis de paixoes: portm que nos lugares aridos o seccos




edas , abertos de todos os lados , abrazados por estios violentos
QrN0S Tigorosos , ¢ naquelles mesmos que sio quentes ¢ que s
invernos violentos, como acabamos dedizer, depois de estios rigo-
se cm seos cultivadores o desenvolyimento do apparelho sanguineo,
do apparclho bilioso ; elles sio musculosos,, robustos , cheios de pellos,
ticulagoes lirmes, ¢ bem pronunciados, :m.:luzus e ;_-mpr(vlu-ndvr, pet-
tinaces em exceutar, ambiciosos , colericos , amigos das sciencias , ¢ proprios
‘para as armas; ¢ que finalmenle nos paizes eny que o ¢ Iul'riu: [requentemente
interrompido por frios humidos, ¢ nos que a nalureza esti por assim dizer
cuberta de sombrio véo de vapores, tornando os objectos monolonos, ¢ me-
lancolicos , o se fazao mesmo tempo uso de maos alimentos , observa-se o lem-
peramento, a que chamao melancolico. Ora sendo manifesto  que nenhum
outro temperamento he mais proprio para longa vida que o sanguineo, e re-
conhecendo-se pela observacao gue nem todos os climas o produzem , claro he
que nem todas as regioes do globo sao favoraveis a longwidade o assim a Russia,
a Suecia, a Noruega, a Polonia ¢ outros paizes do norte da Europa, cujos
hahitantes sao dotados deste temperamento, que lhes deve ser commum pela
reaccao continua e mui energica da circulacao contra os elfeitos do frio, re-
sultando desta dupla accao os mesmos effeitos para os vazos cireulatorios e para
os museulos submettidos 4 vontade , cujo exercicio augmenta as forgas dos or-
gdos , sao a patria da velhice, e da mesma sorte os logares nao muito ele-
vados dos Alpes, Apennino, Delphinado , Sabota, que dao nascimento a homens
tao duros e tao vivaces como aquelles dos lugares igualmente pouco elevados

" dos Pyrineos, Cordilheiras, e dos Andes. Oulro tanto nao aconlece aos lugares
; ou montanhas aridas e escabrozas como as da Suissa, em que seos habitantes
distinguem-se pela constituicao athletica. As ilhas taes como as Orcades, as

f Hebridas , as Canarias, e a Terceira, sio tao sadias como esses lugares
; notaveis pelo extraordinario numero de velhos. Qs paizes meridionacs em que
se observao grandes invernos seguidos a estivs fortes, e em que o calor pro-
; duzindo a predominancia da bile pela diminuicao dos liquidos, com que se
: humedecem as superficies alimentares, determinada pela transpiracio, sao menos
fayorayeis a longmidade. A Hollanda, a Belgica, e outros paizes baixos apau-
lados e cubertos de nevoeiros espessos, ainda que muitas vezes a mao do homem
facﬂ,para assim dizer , mudar o aspecto do paiz, tornando-o mais salubre pela
dessecagao dos pantanos, e esgofo de aguas, dao a seos habitantes huma na-
tureza sobrecarregada de liquidos, cujo excesso aniguilla a actividade dos mo-
vimentos organicos, estado este commum ndo s6 a0s homens , como aos animaes
-vegetaes, que cerfamente concorre muito para innumeras affeccoes mor—
as; © por isso mesmo para a pouca vida. Emfim a lnglaterra, sobre tudo
cidades populozas entregues & industvia, e envolvid por hum espesso

como he sabido, constitue seos habitantes melancolicos apezar da in-
‘benefica de seo clima em nada menos salubre , que os do norte da

pa.

5 ,«_B_i_uiws outras causas concorrem parn huma longa vida, taes como o sexo
_‘éiﬁimnu, 1o, qual se encontrio os exemplos de maior idade dependendo
i5t0, como diz Buflon , da difliculdade , que ha na oss icagao de seos te
cidos , ¢ d'ahii yem , continia o mesmo Author que os inuii\illunl\ debweis
i s m[am,ia, ¢ acabrunhados pelas enformidades, fazendo-se soo desenval
vimento dimcullosanlfsrllq, chegio tarde & volhice pela anplogia ‘mm as mn
Iheres. Muitos acreditao que o viver longo fompo he commum & algamas fa
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MORTE ACCIDENTAL.

He todo o mundo hum carcerc em que & morte
Os miseros viventes guarda , encerra ,
Para nelles cumprirse a lei da sorte:

Ou baga enfermidade , on torva guerra

Vo co'as ferinas garris prvorosas
Tornando pouco a pouco humn erme a terra:
De dia em dia as lagrimas saudosns

De afilictos coragoes estéo regindo
Marmoreas eampag , urnas luctuosas
Males ¢ males em fe ol banda

Vagio por toda a face do universo,
Pesle, veneno, horrores derramando:

Cuhe o exiinio Variio como o perverso,
A morte pelo cfieito os dois iguala,
O modo, com que os fere , he que he diversa.
( BoCAGE. — Elegia & mnorte do Sr. P, A. )

Nao he certamente a velhice, o meio de que se serve para despovoar o
universo esse tyranno inexoravel, ante quem se emmudecew todas as ambigoes,
¢ o pastor se iguala ao rei.

— La mort cette souveraine des souverains est en méme temps le grand
Gracque de tous les humains; la mort par ses Ipis agraires abaisse le riche
proprietaire, qui se rejuil et se bat, cric et s'enivre dans ses festins au ni-
veau de pauyre, que p'eurent jamais un pouce de terre jusqualors, et les
reduit tous un petit emplacement gazonné ( dont la corruption seule prepare
la moisson ) ; la mort est un reformateur, chacun doit en convenir. —

Outros sio os meios que existem 4 disposicao desse verdugo do genero
humano,” Em vao os Medicos hao lutado para oppor obstaculos a seu poder,

e se, invenfando a vaccina , fizerao extraordinario beneficio 4 humanidade,
rocurdo debalde combater a colera morbus, os tiphos, o vomito negro, e tan-
outras enfermidades, que 4s mais dos vezes mallograo seus esforgos.

Sem fallarmos nas guerras civis e estrangeiras, que roubdo ao mundo

; ,{ﬁﬁb‘ﬁfs de individuos, ¢ que sémente reveldo & humanidade que existirdo ho-
- mens que espargira’m o sangue de seus sumelhuples, ¢ lhes arrancarao, o que
~ ndo lhes podido dar, por mera ambicio de glovia, de conquista, ou de poder,
¢ sem fallarmos na intemperanca, e nas paixoes, flagellos os mais terriveis,
v origem de tantag enfermidades, que nos conduzem ao tumulo antes da epoca
-~ marcada pela natureza, a phthysica , ¢ a apoplexia riscfio ainda da lista dos yivos
innumeras victimas: a arte de curar he ainda impotento contra a hydrophobia.

E
;
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o os canoros, molestin horrivel , que nos conduz 4 habitagao da morle, la-
sendo-nos soflver supplicio longo e medonho. Triste he a condigio dﬂﬂ]‘#‘l"
humana; nascendo o homem marcha apressadamente para o tumulo,

Chdque instant dans la vie est un pas vers la mort,

Tados os instantes os dobres dos sinos nos fazem acordar do lethargo, win
que vivemos, esquecidos que temos de deixar esta vida, e nos annuncido que
mais hum deixou de pertencer a humanidade.

Nam nox nulla diem, neque noetem aurora sequuta est,
Que non andierit mistos vaﬁitihu: wgris
Ploratus, mortis comites et funeris atri.

A cada momento vemos morrer nossos parentes, nossos amigos, obje-
ctos , que nos so tao caros, depois do ter sofirido longas molestias , ou vieti-
mas de grave enfermidade, que os rouba de nossos bragos em poucos dias
zombando a morte dos esforgos dos que os rodeiao e sobre tudo da Me
sua mais poderoza inimiga! muitas vezes vemos cahir feridos por seu inexoravel
braco aquelles, que apenas soffriao leves incommodos , ou gozavio saude per-
feita , mesmo no meio das assembléas ¢ divertimentos como para mostrar nossa
impotencia ¢ nullidade !

Que campo vasto de meditacio para os Philosophos e para os Medicos !
Quanto nio serido elles felices se podessem descobrir os meios para aniqui-
lar estes germens de destruigao , que tantas vezes trazemos em nos mesmos seni
reconhecermos sua existencia ! De quantos erimes ndo estaria isenta a sociedade |
e quantas desgracas ngo deixaria de soffter a humanidade, se nos lembrasse—
mos que 2 morle nos ameaga continnamente, conspirandu-se confra nos o ar,
que respiramos , os alimentos de que nos nutrimos, nossas proprias paixoes ,
¢ tantos outros accidentes,-consequencia da vida social , que confinuamente de-
teriorao nossa saude e nos conduzem ao nada, donde sahimos.

Nempe ot fgacem porsequitur virum :

Nee pareit imbellis juventes

Poplitibus timido que tergo,
Iile licet ferro cautus se cumEil el aore,
Alors tamen inclusum protrahit inde eaput.

Esta morte, que nos priva da existencia mesmo quando cheios de gozos e
csperancas nos julgamos mui distantes della, e meditamos grandes projectos , (em
por causa huma deterioragao sobrevinda accidentalmente aos orgdos, e euja gra-
vidade , e dahi imminencia para a perda da vida sera tanto maior , quanto mais
unportante , mais influente sobre a economia , ¢ mais necessario lhe for o or=
@i, sede destas alfeceies. e

Multiplas sdo as causas, que podem produzir tacs alleragoes ; o como os
entes organisados vivem 4 custa das forcas vitaes, que residem em si mesmos, |
¢ dos materiaes que lhes sao fornecidos pelo mundo exterior para serem ola-
borados por estas mesmas forgas , as causas devem ser exteriores o interiores.

As primeiras pertencem os accidentes como golpes, quedas, contusoes , feridas ,
que produzio mechanica ou chimicamente a desorganisagio dos tecidos nos ap-
v
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parelhos, que entretem a vida; a viciagdo ou privagio dus substancias, que
devemos necessariamiente buscar no universo para o nossa CONSEIVAAO , comg
a.ar, e a alimentagio; a applicagio ao nosso corpo, por qualquer via, de sy-
bstancias venenosas, e que matao, ou corroendo ¢ inflammando localmente os
orgaos , ou absorvidos , e levados ao sangue, alterao este fluido tio essencial
ou diminuindo a accio nervosa e aniquillando estas condicoes fundamentaes
da economia; e a impressao do frio muito intensa, que roubando todo o ca-
larico, que pade produziv o movimento vital, o extingue: s segundas per-
tencem o desenyolvimento espontaneo de acgoes morbidas diversas , quo mais
ou menos promptamente destruem a textura dos orgios, e oppoem-se ao livre
exercicio das funcgaes.

Ser-nos-ha facil provar por que o homem he fantas vezes victima, re-
flectindo quanto sao numerosas ¢ como obrido sobre a organisacao estas causas ,
cuja multiplicidade e variedade explicao tambem como somos privados da vida
em epocas fao diversas, e como se apresenta a morte debaixo de formas tio
differentes , ora ferindo-nos subitamente e roubando-nos a existencia em alguns
segundos , ora fazendo-nos soffrer longos dias, ou mezes, e mesmo annos para depois
arrancar-uo-la, provindo d’ahi dois generos de morte accidental; subita e lenta.

MORTE ACCIDENTAL SUBITA.

Huama perturbacao forte nas funccoes dos orgios , que presidem as condigoes
fundament. da vida, como o coragdo , pulmao, e o cerchro, orgios que con-
stituem o circulo sem comego nem fim, como dizino os antigos e o pai da
Medicina, determina este genero de morte, a que chamamos subita. Neste cir-
calo se acha collocada em primeiro lugar a influencia nervosa, ¢ depois a pre-
senca de bum (luido dotado de propriedades especiaes, formado pelo pulmao,
o sangue arlerial , que he enviado a toda a economia pelo coragio, depen-
dendo cada hum delles mutoamente huns dos outros, e dando lugar a tres
gencros dillerentes de morte , segundo o orgao que primeiro deixa de funceionar :
assim morte subita por falta de acgao do pulmao, a que chamiao — Asphyxia—;
por falta do exercicio do coracio, chamada — Syncope—; em fim, |iur
das funcgoes do cerebro —Apoplexia—, cada huma das quaes trataremos s
radamente.

MORTE SUBITA POR FALTA DE ACCAO DO CORACAO.

Ha extraordinaria relagio entre o coragio e o cerebro, e entre as facul-
dades intellectunes ¢ a circulagdo , o que se tem exuberantemente demonstrado ,
¢ que se manifesta palpavelmente , de tal sorte que depois de huma hemor—
rhagia externa ou interna, ou depois de huma syncope, diminuindo-se a accao
do coragao , diminue-se tambem a do cerchro, cessando immediatamente a
sensibilidade ¢ as mais fuuegoes a elle subordinadas, a voz, os movimentos
voluntarios, o que he determinado por o sangue nio sor sufficiente para o
estimular , e enfreter sua accao, cujas susceptibilidades sio taes, que he has-
fante ser este fluido desviado para as cxtremidades inferiores em maior quant
dade, e que clle o receba em menor escalla, como acontece nas sangri
pedeluvios , perda pelas sanguesugas ete., para apparecerem phenomenos iguaes
a0ns f‘l'lf‘ (“d]'n"lﬂfiﬂﬁ() a Ryn!‘np(‘.
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Nio menor influencia excrce o coragao sobre a respiragio , cujos pheno-
menos mechanicos sao 08 primeiros interrompidos , acarretando esta interru-
peao a dos phenomenos chimicos, pois que o pulmao nao recebe entao mais
sangue venoso sobre que deve trabalhar , nem arterial , que vivifique seus teci-
dos , tendo deixado de funccionar o orgao pensante, que tao podercsamente
influe sobre a acedo mechanica desta funccao: porém rad pl‘ilrlcil'o 0s chimi-
. se for interrompida a circulagio do sangue negro ou venoso, sendo fe-
a a arteria pulmonar, ou a auricula e ventriculo direito , pois que o coragio
nio o enviando ao pulman para ser elaborado, suas funccoes existirao em inac-
cao, e por isso extinctos estes; e o cerebro nio recebendo por esta causa sangue
arterial , e nao sendo excitado , interrompe os moyimentos mechanicos , deixando
inertes e inhabilitados de fanceiopar os musculos inter-costaes, e o diaphragma,

Iintre as causas que podem deferminar a morte pela extinecdo d'acgdo do
coracio notao-se as feridas feitas nesle orgdo, ou nos grossos vasos; as ru-
pluras, os aneurismas terminados pela ruptura, e syncopes humorrhagicas; as
causas organicas directas ; a introducgao do ar, ou formacio de hum fluido
gazoso no systhema cireulatorio ; as syncopes nervosas provenientes de afleccoes
vivas d’alma , de cheiros ou da vista de cerfos objectos; a lesao da medulla ,
privando o coragio da influencia nervosa, e demorando de repente a accdo deste
orgao.

Quando buma ferida se tem aberto no coragio ou em grosso fronco ar-
terial , escapando~se o sangue a largos jactos, e assim diminuindo-se na eco-
nomia, os orgaos, deixando de ser estimulados por este fluido , cessao de funceionar
segundo snas susceptibilidades , soffrendo primeiro as funccoes cerebraes.  Além
da perturbacio das idéas e de todas as faculdades intellectuaes , hum sentimento
de anxiedade, € de indisposicio no epygastro, o obscurecimento da vista , os
zunidos nos ouvidos, as tonfuras e vertigens, a respiragao diflicil e entrecor—
tada, o empalledecimento do semblante, a fraqueza extrema, a diminuigao do
calorico animal , o abatimento na expressao da physionomia , a perda do bri-
Ihantismo nos olhos, o frio glacial , que se apodera das extremidades, o suor
frio e glutinoso, que apparece no collo, cabega e grande parte do corpo,
a lividez e descoramento dos beicos, e dos pomulos, a lentidao do pulso, as
syncopes longas e obstinadas, e em fim a perda do sentimento e do movimento |
sio phenomenos ligados & morte por hemorrhagias , phenomenos, que sio de-
vidos pdo ao afrouxamento d’acgao do coragdo, mas 4 insufficiencia da quanti-
dade de sangue existenle na economia, 0s quaes se succedem com rapidez ex-
traordinaria , quando corre de hum importante vaso. S0 mui bellamente dr—
g_iglos pelo cantor de Enéas em sua admiravel narracio da morte da rainha

ido.

—Illa, graves oculos conata attollere, rursus
Deficit: infixum gtridit sub peétore vulnus ;

‘Ter sese attollons cubitoque adnixa levavit ,

Tor revoluta toro est, oculisque errantibus alto,
Quesivit coclo Jucem, ingemuitque reperta.

As hemorrhagios arteriaes sio sempre de aspecto assustador, pois que
acarretio comsigo resultados quasi sempre funestos @ as venosas sio muito menos
perigosas , ndo sendo feridos vasos muito importantes , como as veas cavas e ou-
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tras do igual cathegoria, A pallidez da face, o descoramento de todos os te-

cidos rubros, a vacuidade do pulmdo, do coragio e de todos 08 vasos arterises

@ yenosos, caracterisio mui distinctamente os cadaveres dos que morrem exan-
1es. Gamoes os desereve em parle nos seguintes yersos :

— Assim como a honina que cortada
Antes do tempo foi , candida o bella ,
Sendo das maos lascivas maltratada

Da menina que a trouxe na capella ,

O cheiro traz perdido, e a cor murchada
5" ‘Tal estd morta a pallida donzella,
Seccas do rosto as rosas, e perdida

A branca e viva cor co'a doce vida.

A morte produzida pelas affeccies vivas d'alma, taes como a alegria, a
colera ; pelos cheiros, e pela vista de certos objectos , nao pode jamais supportar
duvidas, Ainda que Bichat acredite que ella tem origem no coragio , dizendo
em seu apoio que aquelles, que morrem ao receber ma nova, ou acom-
mettidos de prazer ou dor excessiva, collocdo a mao nc coracae como para
indica~la na regido deste orgao, e que os actores imitando-os praticio o mes-
mo, nos estamos mui convencidos de que o coragio cessa de funccionar,
subtrahido 4 aceao nervosa, primeira que soflre como sede da influencia mo-
val ; e que os argumentos de Bickat sao pouco poderosos, vendo nds muitas
¢s todos os phenomenos, que indicao huma inflammagao no tubo intestinal ,
serem simpathicamente determinados por huma affeccio das meningeas. Acom-—
mettimento rapido , poucas vezes lento, diminuigao progressiva do pulso, pallidez
da face , difficuldade na respiragio, frio nas estremidades , diminuicio mu
grande do calorico animal precedido de afrouxamento das funcgoes cerebraes .
e dos sentidos, fraqueza geral, lentidio nas contracgoes do coracao, e em
fim cessagao completa d’accdo desta viscera , sio os phenomenos que a costumao
acompanhar.

No supplicio da decapitagio quando a medulla espinhal tem sido cortada ,
ou em qualquer outra lesio deste mesmo orgao, sendo aniquillada a influen-
cia nervosa, a morte he instantanea, pois que todos conhecem a acgio dos
nervos que d’ahi partem sobre o coragao, orgao, cujo exercicio he destruido
primeiramente. Muitos authores acreditarao este genero de morte mui dolorozo
¢ horrivel, e que depois do supplicio o sentimento do eu existia por algum
tempo, e ressentia a dor na parte posterior do pescoco, onde a medulla tinha
sido lesada, o que he hum verdadeiro engano que tem sido refutado sabia-
mente por muitos authores, demonstrando que esses phenomenos | que se
‘qgg_editavﬁo como vida, ndo erdo mais que devidos & irritabilidade.

.~ A injecgdo do ar nas veias, ou o desenvolvimento de hum fluide gazoso
o meio do sangue , determina a perda da vida subitamente. Bichat n‘l(‘l’(‘liil"\..q\ll‘ a
wrenlagio se interrompe porque o cerebro deixa de funecionar comprimido por
elles, e aflirma que, se assim nao fora, a morte teria lugar como na syneope .
nas grandes hemorrhagias d’aorta, dos ventriculos, ¢ de outros RrOSSOs vasos ,
N acompanhada de movimentos violentos, que denuncigo a presenca de hum
irritante no cerebro, o qual ndo pode ser a0 o ar que ahi existe. O am
quillamento rapido da acgio corchral porém , a syncope, o suer frio, a o
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tinegao instantanea da vida, phenomenos que acompanhio sémente a cessacao
das funcgoes do coragio, nos leviio a crér que Bichat se tem engnnndo uando
julga que os individuos p m, interrompendo-se anles a accao corebral, sus-
tentando-nos nesta nossa opinidgo a authoridade de Nysten, o qual por suas
experiencias demonstrou ser a causa da morte a distensao enorme da aurienls
o do ventriculo pulmonar, produzida por grande porcio de ar injectado no
systhema venoso , podendo-se introduzir no systhema circulatorio em pequena
quantidade mesmo gazes deletereos sem produzir algum outro mal que momen—
tanea excitagio na circulagio ; e que s6 grande desenvolvimento de gaz nos
vasos cerebraes pode dar logar ao apparecimento de symptomas de apoplexia,
¢, quando apparecdo nestes vasos algumas bolhas deste fluido, isto ndo he
bastante para explica-los, ainda que se nao achem outras causas que os justi-
fiquem , tendo elle introduzido pelas carotidas, guardadas certas proporcoes ,
gaz nitrozo , e sulfido de hydrogeno sem causar taes phenomenos ; do que deve-
mos concluir que he possivel depender da presenca de hum gaz nos vasos
cergbraes , mas em quantidade consideravel.

Phenomenos tao distinctos estao ligados & morte produzida por seu des-
envolvimento ou introduccio na circulagio, que jamais podem por-nos em
duvida: como a syncope com descoramento da face , e tremor convulsivo geral,
que durao alguns segundos e precedem ou acompanhao esta rapida cessacao da
vida, a ennunciacio de algumas palavras indicando grande dar, e depois a au-
thopsia demonstrando as cavidades direitas do coracao de tal sorte destendidas por
fluidos gazosos misturados com sangue escumoso e vermelho, que percutidas dei-
xao ouvir hum som analogo aquelle que ouvimoes quando percutimos o estomago ,
ou qualquer oufro orgao cheio de ar, mistura esta, que bem indica nao poder
ser feita sendo durante a vida, como podemos concluir por experiencias em ani-
maes vivos; e ainda quando nao contivessem senao o fluido gazoso, isto nao
nos obrigaria a acreditar ser hum efleifo cadaverico, pois que em muitos ca-
daveres de individuos fallecidos desta sorte se tem achado o ventriculo e a auricula
direita vasios de sangue ¢ destendidos tao somente por elles, e emfim se nao
encontrarmos principio de putrefacgdo , que nos possa fazer acreditar que sua pre—
senga lhe he devida; symptomas, que exuberantemente demonstrio ser a morte
proveniente das causas ja mencionadas, o que certamente nao vai de encoutro
4 opinido de Nysten, pois estamos intimamente convencidos de que a extinc-—
cao das funcgoes vitaes provém de seu grande desenvolvimento ou introduecdo no
systhema sanguineo. Assim as experiencias de Bichat e Morgagni acreditirao
ser mais perigosa do que verdadeiramente he a existencia de gazes nos vasos
arteriaes e venosos.

Muitas causas , além das que temos enumerado, podem determinar a morte
do coracao , como os obstaculos & cireulacio e os venenos. Para comprovarmos
a primeira assergao basta apresentar o facto seguinte : — Hum individuo tendo
morrido subitamente, e indagando-se a causa de tao funesto acontecimento .
encontrario-se os pulmoes mui volumosos , offerecendo grande quantidade de
vesiculas destendidas , despedagadas e cheias de sangue negro ; todos os vasos
arleriaes e yenosos destraidos por grande quantidade deste fluido; o ecoragio
mais volumoso que no estado natural e a valvula aortica interceplando-lhe
4 passagom para este orgio 1 ¢ sendo introduzido bum bistori atravez de
suas paredes , desengorgitou-se e tomou seu yolume natural, nao se encon-
trando nelle alguma lesao ; e por isso somente a valvula aortica , coberta
i membranas flexiveis ¢ nio ossificados , foi julgada o verdadeira causa pela
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sua w&iﬂg}" que fechava completamente o vaso, ¢ impedio a passogem do san

gue. Os venenos determiniio a morte decompondo este fuido. Suspensio de sen-
ibi i-ﬂ&liq"- ‘estupor , syncopes frequentes , ¢ ada vez mais iungux, dilatacao das
illas, movimentos convulsivos , sdo os phenomenos, que se seguem & ab-
p de substancias deleteraes , observando-se depois pela authopsia grande
7 tidade de sangue accumulado nas cavidades direitas do coracio, ¢ nas veias ;
“as syncopes continuas e mui prolongadas sdo os efleitos mais salientes da morde-
dura das viboras: animaes ha porém que dao a morte rapidamente , extinguindo-se,
como acreditamos , subitamente a accao do cerebro , e do coragio.

Terminaremos este artigo referindo como morrem o pulmio e o cerchro,
tendo cessado a accio do coracio: nenhuma impulsdo recebida pelo cerebro;
nenhum movimento deste orgao; nenhuma acgdo exercida por elle sobre o ap-
parelho locomotor ; nenhuma contraccio dos musculos inter—costaes e do dia-
- phragma ; nenhum phenomeno mechanico da respiracao e depois nenhum phe-
I nomeno chimico, exercendo assim o coracdio duplamente sua influencia sobre os

orgaos, huma directamente, e outra indirectamente por meio do cerebro , que

nio sendo estimulado pelo sangue suspende suas funccoes, cessando em toda
economia a influencia nervosa, e tornando-se assim a morte effeito necessario
desta falta de excitagio neryosa e sanguinea.

MORTE SUBITA POR FALTA DE ACCAO DO PULMAO.

A respiracio , huma das mais nobres ¢ importantes funccoes, que se
executdo na vida, ndo pode deixar de exercer-se sem que determine a morte
do cerebro, do coragio, e de toda a economia. He por sua acgio chimica que
se torna arterial o sangue , cuja presenca nos diversos orgaos he tao indispen-
savel que ndo sendo por elle excitados cessio de viver, e que levado s diversas
partes do corpo os aviventa, e faz com que o cerebro por meio dos nervos,
que se distribuem nos musculos do thorax, ajude as funccies da respiragio
com os phenomenos mechanicos tao necessarios como os chimicos; interrom-
pendo-sc porém esta tao indispensavel funceao, o sangue seri espalhado por
toda a economia no estado venoso , e entao ou por ser estupefaciente ou pouco esti-
mulante , ¢ improprio para fazer continuar a vida, o cerebro soffrera em pri-
meiro lugar seus efleitos , ¢ com elle todos os phenomenos da vida de relagao |
extinguindo-se a sensibilidade , a voz, os movimentos, d'ahi todos os pheno-
menos mechanicos da respiracao; e depois, o coracao, a cujos tecidos nao he
menos hocivo, deixando de ser excitado, eessa de viver.

" Muitos physiologistas acreditavao-no ineapaz para provocar as contracedes
do coracio, e que na asphyxia a morte tinha fugar por falta de sangue na eco-
mia, pois que chegando venoso as cavidades esquerdas, e estas nio se contrahin-
), hao era conduzido e espalhiado pelos diversos orgios, o que he hum verdad
- engano, vendo nds pelas experiencias , a que se tem procedido , abrirem-se vasos
sanguineos de animaes que se asphyxiao de proposito , ¢ correr sangue, e mesmo
algum tempo depois reconhecerem-se as sistoles ¢ diastolos do coracio pela applica-
(o da mio sobee a regido precordial 5 do que podemos concluir que nio so se con
trahe aquelle orgao , como fambem ge faz o cireulagio. Com elfeito se a nao cireula
o do sangue fosse a causa da morte, ella nconteceria instantaneamente como na sn
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cope ;@ s6 o vireulagio se extingue em primeiro lugar, nio veriamos a face |

a pelle, e todas s membranas mucosos exhaustas de sangue e os orgaos des-
engorgitidos 2 Vel-o-hia-mos quasi concentrado  no systhema capillar geral ?
nao achariamos de certo cheio deste flnido o sythema arterial ¢ as cav ”
des esquerdas , ¢ nao o veriamos uccumulado entre estas mesmas cavidades
¢ 0 pulmao? Do que acima fica exposto forcoso he concluirmos que o sangue a5
circula na asphyxia, pois que todo o systhema sanguineo esta d'elle cheio, €
que a morte provém nae por falta deste flaido, mas por recebe-lo no estado
yvenoso. Assim as lunceoes se suspendem & medida gue o tem recebido em seus
orgos , © manifestao a impressdo do mal segundo suas susceptibilidades , pois
que o cerebro, que conserva mais longo tempo seus efleitos maleficos , he
o primeiro atacado , sendo evidentemente de todos o mais delicado.

Grande discordancia existe entre os physiologistas sobre a maneira de obrar
do sangue venoso , acreditando huns que a vida se extingue por nao ser nu-
tritivo, e por isso improprio para ella; opinando outros com Bichat, que
obra como estupefaciente , fundados na dilferenca que existe na cor rubra
da inflammacio e nas manc! negras da gangrena, e lividez do escorbuto ;
entre a eor rosacea dos sanguineos e a pallida dos melancolicos ; na relagdo
que existe entre o desenvolvimento sanguineo e a forga museular; na predo-
minancia do systhema arterial na mocidade, ¢ venoso na velbice ; e sobre tudo
em experiencias, a que procederdo causando a morte a animaes pela injeccao
deste sangue nos vasos arteriaes , acontecendo o contrario pela introduccio
nos mesmos vasos de sangue arterial, o que pdo nos convence, tendo-se pro-
vado tambem por experiencias que elle ndo mata senao por suas qualidades
nao yivilicantes.

Muitas causas podem determinar a morte, extinguindo-se a accao do pul-
mio, e entre ellas, a falta de ar, como quando existimos no yacuo, n'agua,
ou em lugares mui elevados ; o fornecimento de hum gaz improprio a respi-
racdo e mefitico ; a opposicao a entrada de ar neste orgao como na estrangulacao
e na secgao do oitavo par, que causa a paralisacao de seu tecido , recebendo-o
clle , mas nao podendo elaboral-o.

Innumeros tambem sio os phenomenes , que acompanbao a eada hum destes
generos de asphyxia, pois que & cansa principal que he como demonstramos,
a4 ndo hematose do sangue, se ajunlao outras, eomo o estado apopletico, a
congestao do cerebro, e algumas vezes a fuxagao das vertebras do collo na
estrangulacao, e outros phenomenos proprios tao somente da asphyxia produ-
zida por gazes nao respiraveis, ou por gazes que produzem a extinecao da vida
por nao terem oxigeno tao necessario & respiragio , e que, & maneira de su-
hstancias venenosas , exercem acgio deleterea sobre o systhema nervoso. Eomtudo
existern phenomenos , que sio communs, e (ue nos importa conheeer , como
o sentimento penivel , que demonstra a impossibilidade de satisfazer esta ne-
cessidade tao imperiosa da naturcza , suspiros , bocejos , e outros esforgos inspira=

dores , que tendem a introduzir ar no pulmao, e que acompanhao este sentimento %
levado ao extremo ; ag vertigens, ad tonturas, u cor azul, ou violeta das faces,

dos beicos e das origens de todas as membranas mucosas e da pefle, a sus~ i,,
pensao de todas as funcgoes sensoriacs, a perda de todo o senlimento e moyi- *

mento ;08 quaes caracterisio hem a asphyxia, conservando comtudo por algum
tempo 08 individuos soly huma morte apparente o exercicio da circulagio o de
oufras fanegoes , que com olla tem velagio, extinguindo-se ultima de todas,
o apds a nutrigio , ¢ por fim a calorificagio.

b



‘0o admira , ndo tendo sido empregada na putricio e nas se
porgio delle , existindo todo nas veias, nas cavidades direitas, na arteria pul-
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A livider dos tegumentos, a face awulada, ¢ congesta por ser seo sys-
thema eapillar mais accessivel , e mais abundante , os beicos, e o5 membrangs
mugosas além de azuladas tumeficadas, o figado, o bago , o pulmao , emfiy
todes os orgios cheios de sangue negro, liquido, e nao e

qulado , o que

egoes algumy

monar , e sobre tudo no parenchyma do pulmao , onde comegou o embaraco
cireulatorio , sendo duplamente paralisado nio s6 pela falta de ar, que he
para este orgio hum estimulante sendo necessario, ao menos importante , como
tambem pelo afffuxo de sangue venoso, que Ihe yem pelas arterias bronehicas ;
as veias pulmonares, as cavidades esquerdas do coracao , emfim todo o systhema
arterial yusio ou contendo pouca quantidade deste fluido, distinguem perfeita-
mente o cadaver do asphyxiado.

Deve-se notar que os phenomenos que acompanhio ao asphyxiado , quer
durante a luta, na qual tem de sueceumbir , quer depois da morte, variio
muito segundo a rapidez , com que se effectua a asphyxia, Se o individao he
acommettido subitamente , sendo suspensa logo a respiracao, e enviando o
coragio com a mesma presteza o sangue venoso aos orgdos, estes deixao de
funccionar immediatamente , e entdo desapparecendo a sensibilidade , e dei-
xando-se aquelle de contrabir, a morte he instantanca e menos penivel, tor-
nando-se a pelle no cadaver menos livida, a face menos azulada, e todos os
orgaos menos engorgitados , pois que o coracao morto tao rapidamente como
o pulmao ndo lhes pode eoviar muilo sangue venoso; porém se & respiracio
se continuar a fazer, e se [0r pouco a pouco extinguindo , veremos todos os
phenomenos os mais peniveis, formar-se sanguc arterial em pequena escala,
que vivificara por algum tempo os orgdos, se exercerem as funceoes cere-
braes, e o asphyxiado apreciar a terrivel luta em que se acha, o coracao
continuar por longo tempo em accdo , tornando-se depois por isso a pelle,
o systhema capillar ¢ as veias repletas de sangue, e vasio o systhema ar-
terial.

De todos os generos de asphyxia s6 nos occuparemos com aquelles, que,
além dos phenomenos communs , oflerecem outros , que devem ser (ratados es-
pecialmente , taes como a proveniente de submersao , de gazes nao respirave
¢ em fim da estrangolagao. A submersio determina algumas vezes a morte por
syncope neryosa, offerecendo o cadaver entao pallidez da face, dilatagao das
pupillas, os dedos ndo escoriados, nem areia nas estremidades entre as unhas
¢ a epiderme, nenhuma agua escumosa nos bronchios e na trachea arteria .
os pulmdes destendidos, e a cavidade thoracica mui dilatada: quasi sempre po-
rém por suffocacio , notando—se no asphyxiado a face congesta , as palpebras
entre-abertas , a lingua saliente , e cuberta de escuma, as extremidades dos
dedos escoriados, os vasos cerchraes replelos de sangue venoso, os pulmoes

“mui dilatados, agua escumosa e corpos estranhos nos bronchios e na traches

arferia, mas em quantidade insufliciente para produzir amorte , liquefacgio do
sangue, ¢ agua no estomago, o que ndo he constante. Estes caracteres | que
temos diseripto , nio sao tao infalliveis como acreditio os authores, e a morte.
determinada por esta causa, apezar de a acreditarem horrivel pelas dares o tor-
mentos , que muitos individuos , escapos ao perigo de sucoumbir, dizem lor
soffrido, he nao 86 de nenhuma sorte dolorosa , como tambem de pouco sof
frimento , pois quo nos, que jh estivemos niio longe da perda da existencia por
tal motivo , o de que fomos livees pela dedicagio de nosso amigo o Dr. Jacutie
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ga, que, nio temendo Arriscar sua vida para salvar-nos, artemessou-se ao
mar , pm!uums allirmar que sentimos Lao somente o0s |1hcnuuwnuﬁ, de que r?l-
lamos, quando referimos os que sao communs & todas as especie de asph)'_xm.

) respitar gazes imMproprios or nao conterem oxigeno {20 necessario. a
esta funecao, oceasiona a morte, nao sendo elaborado o san e a asphyxia
tem logar como ordinariamente, sendo enviado a toda a economia saugne ve-
noso. Us gazes deleterios porém fazem perecer os individuos ndo s6 por o
sangue nao se tornar arterial, e ser conduzido venoso aos diversos orgios, comio
por sua aegdo mociva sobre o cerchro, aniquilando a influencia nervosa, e
sobrevindo a morte quasi sempre instantancamente , acompanhada de moyi-
mentos convulsivos e de phonomenos neryosos.
va estrangulagao, em quo se notao a constricedo das vias aeriannas nao
permittindo a introduccao do ar no pulmao, a das veias do pescoco, deix.lpriu
por isso de transmittic & veia cava superior o sangue, de que ellas estao cheias,
a interrupeao da ifluencia nervosa, resultando disto movimenfos convulsivosg
aniguilamento inteiro do sentimento e do movimento , a face turgida ¢ livida ,
a boca entortada, a lingua segundo o lugar em que foi produzida a constric-
¢do, existindo on na boca posterior, ou entre os dentes, ou lancada para
fora, os olhos entre abertos, salientes & avermelhados, e pelas relagoes que
existem entre o cerebello e o5 orgios da geragio, o or
a ejaculagio de semen, acreditdo ser a morte devida & cessacao da influencia
nervosa, firmados em alguns dos phenomenos acima referidos e na confis
de alguns enforeados revocados a vida, que affirmao ter sido, no momento, em
que se exerceo a constricedo , acommettidos de estupdr e insensibilidade; no que
nao concordamos, pois que suppomos ser a causa da morte, nao a cessacdo
da acgio neryoza, mas a nao hematose do sangue proveniente dos obstaculos
i introduccao do ar bo orgdo respiratorio.

Muitas enfermidades podem determinar a morte subita por falta de acgao
nos pulmoes, e nao nos furlaremos ao trabalho de apresentar hum quadro in-
completo destas affecgoes. Congestao com exhalagio de sangue na superficie in—
terna das ramificacocs bronchicas sem suffocagao notavel dos pulmoes, perccendo
o doente no meio de huma hemopthise,

Congestio simples com suffocacio do pulmio, fendo lugar a morle subita
quando esta alleracdo se desenvolve instantaneamente.

Congestao rapida do pulmio com despedacamento do teeido deste orgao,
¢ derramamento sanguineo em sua espessura, verdadeira apoplexia pulmonar.

Congestao inflammatoria , permanccendo latente a phlegmasia, e manifes-
tando-se depois instantaneamente;, o que he mui commum nos hospitaes dos
velhios, onde individuos que apresenfavao em apparencia boa saude, succum-
birdo de repente, achando-se os pulmoes hepatisados, oo em completa sup=
puragio. ;

0 /Edema, ou congestio serosa do pulmao occasiona a morte muitas vezes
rapidamente.

O Enphisema formado rapidamente defermina a morte subifa, fazendo
immediatamente os phenomenos respiratorios pela dilatagdo ou tuplura
das cellulas: ou vesiculas aeriannas , pela compressio dos Pequenos vasos san-
guineos , pois que o tecido pulmonar estd pallido, exangue , o dilatada e
que prova que a circulagio se fazia com dilliculdade, o desde o momento .
em que ella se suspendeo completamente . o individuo deixou de existir,

A lesao nervosa do pulmaoe acreditio muitos que pode determinar a morte
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subitamente , o que nao esta provado, entendendo nos ser esta a explicagio,
quamlo ndo encontramos huma causa malerial para a mobivarmn 0§, §em I'Jlﬂtul]u
deixarmos de reconhecer sua possibilidade. (.urupu'—nn-« ferir que he mui fre-
quente a morte subita proveniente de lesio do pulmao, e em apoio disto cita-
remos a authoridade de Devergie, que aflirma que em qum'uula casos de morte
instantanea , mais de vinte lmlmn sido oceasionados por congestao do pulzmg

0, ou unida 4 do cerebro.  Assim individuos ha que perecem por huma in-
ﬂnmmal,-lo lenta, mas ignorada, dos orgaos thoracicos: outros, que 4 ex-
cepgdo de ligeira tosse, ou alguns outros signaes de molestia pouco grave,
parecendo gozar de saude [u.rft-lt‘l sucenmbem subitamente , tendo feito hum
pequeno esforco ; ou no meio do S0muo; ou depois de comer ; demonstrando
a authopsia depois desorganisagio quasi completa do pulmao, e cheia de pis
a cavidade thoracica.

Terminaremos este artigo demonstrando com Bichat a cessacdo successiva

adas funccoes na asphyxia. Pela interrupeio dos phenomenos mechanicos da res-

piracao ; nenhuns phenomenos mechanicos ; nenhuns phenomenos chimicos por
falta de ar, que os entretenha ; extinceio da accao ¢ ral por falta do sangue
arterial , que o excite; mlurupg.\u da vida animal, das sensagoes, da voz,
e da chl!me"\O, tendo deixado de ser excilados estes 0Tgd0s nao so por ter
cessado de funccionar o cerebro, como tambem pela nio existencia de sangue
arterial ; extincgao da circulacao geral, e capillar, das secregoes, da absor-
prao, e da exhalagio, privadas da acgio, que exerce o sangue arterial sobre
0s orgdaos, & que estdo ligadas estas funceoes ; aniguillamento da digestao por
falta de secregao e excitacio dos orgaos digestivos.

Porém se a morte {em romu,ada pela v\imcg(\o dog phenomenos chimico
seus accidentes se encadeao differentemente, pois que & interrupeao destes phe-
nomenos se segue a extinegao da accao cerebral, a da vida animal , das sen-
sagoes , dos moyimenfos, o por consequencia a da yoz e dos mais phcnum«:‘nm
mechanicos da respiracao ; a privacao da accdao do coracao, e da eirculagao
geral ; a da circulacao capillar, da exhalacao e da dbsorpgno, a do calor ani-
mal , que he o resultado de fodas as funcgoes , ¢ que s6 abandona o eorpo
quando se tem extincto completamente a vida.

Deye-se notar que o coragao he o ultimo que morre na asphyxia, depois
de seu tecido se ter penetrado do sangue venoso, que fere de morte a todos
0s orgdos ac mesmo fempo segundo suas s-usrephhilidndcs e consecutivamente
a sua penelrécdo ; assim o cerebro e o coragdo pae morrem sendo com oS
oufros orgaos, e pela mesma causa: o cerebro recebendo primeiro o golpe
fatal vem juntar novas causas de morte & ja existente, demorando os movi-
mentos respiratorios , que lhe sio subordinados, e fazendo cessar a outra con-
digao yital, a innervacdo : o coracao porém menos susceptivel que o cerebro,
¢ deixando-se penetrar mais tarde do sangue venoso , longe de se deixar de
contrahir desde o principio da mphnn sempre fliel ao que lhe foi imposto
pela natureza , accelera a morte enviando a toda a economia o sangue, que
Ih'a deve causar,

MORTE SUBITA POR FALTA DA ACCX0 DO CEREBRO.

O cerebro , cuja importancia como orgio pensante he suming, collocando o
liomem  acima_de todos os animaes, ¢ para assim dizer o iguslando & Di=
vindade, nao he menos importante que os dois, a respeito dos quaes ju nos
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OeCUPRMOS , Na continuagio da vida, pois que nio so in_ﬂun commo l'l:nlru_m
segunda condigao vital, a innervacio , como tambem na yida or anica pt.-llu n-
fluencia que exerce por meio do oitavo par sobre a Assim deixando
de referir sua influencia sobre esta funcedio como centro da innervacao ,
nos lembrando de que se transforma o sangue venozo em arterial pela acgao
pl‘ofundu exercida por elle, offerecemos & consideracao dos leitores que he este
orgio quem preside ao poder muscular, por meio do qual o pulmio recebe o ar
tao necessario para a hematose e d’ahi para o exercicio da vida, o que he
hastante para constituil-o tal , cujas funccoes nao podem deixar de se exercer
sem que determine a perda da existencia.  Cremos ter demonstrado quanto influe
sobre os phenomenos pulmonares, pois cessados os movimentos mechanicos , os
chimicos deixardo de fazer-se , ¢ o sanguc , sendo levado verozo & todas as partes,
Ihes causara a morte.

Muitas causas podem produzir a extinecio de sua accdo, e entre oulras
a compressio directa exercida sobre elle, a commogio forte, as feridas, suas
molestias organicas e as de svas paredes, e em fim a apoplexia,

A experiencia tem demoustrado que, quando se exerce huma compressio
directa sobre o cerebro, as faculdades intellectuaes se diminuem ¢ por fim sio
aniquilladas ; porém se a compressio tem cessado, como acontece aos individuos
atacados de carie, o encephalo recobra sua accao, e todos os orgios a elle su-
hordinados recuperdo o movimento. Os tumores osseas desenvolvidos no interior
do cranco causao a morte subitamente pela pressio cada vez maior, que exercem
sobre o orgao encephalico.

A commogdo forte extingue a vida instantaneamente, sendo a morte pro-
tazida pela cessacao subita da influencia neryosu, perecendo o individua depois
da percussio , fazendo alguns movimentos convulsives, e experimentando antes
zunidos nos ouvidos , tonturas, vertigens e outros effeitos do abalo que o cere-
bro experimentou.

As feridas feitas na hase deste orgao produzem a morte tio subitamente
como as que sao feitas atravez das vertebras na parte superior da medulla ra-
chidianna : outras porém neste mesmo orgao sobre tudo nos hemispherios, ainda
que sao extremamente perigosas, muitas vezes comtudo nao sao mortaes, pois
que muitos individuos tem sobrevivido & perda de grande parte do encephalo.

Muitas pessoas tem succumbido pela formacao de huma exostose na face
inferna do craneo, e por outras alleceoes que se desenvolvem neste orgdo. Us
corpos estranhos , abcessos , e derramamentos , determindo frequentemente a
morte subita, vindo depois a authopsia demonstrar a existencia destas affeccoes ,
que até entio erdo desconhecidas, De todas porém nenhuma offercce caracte-
res mais notaveis que a apoplexia fulminante, na qual a accdo cerebral he
totalmente aniquillada ¢ d’ahi os movimentos voluntarios, existindo o enfer—
mo. mergulhado em profundo somno, do qual jamais se acordard , nao res-
pondendo a questio alguma , sendo difficil ¢ esterforosa a respiragio, a face
corada de roxo livido, emfim o pulso cheio e forte, e as contraceoes do cora—
¢do mui acceleradas , phenomenos, que suecedem com mais ou menos rapidez ,
segundo a intensidade da enfermidade , determinando assim mais ou menas
subitamente a extinceao da vida.

Bichat descreve a serie dos phenomenos, que se succedem & morte o
cerebro do modo seguinte: interrupeao da acgao cerebral ; aniquillamento da e
todos os musculos da vida de relagio e mesmo dos inter-costaes , e do dis-
phragma; nenhnns phenomenos mechanicos da respiragio ; nenhuns phenomenos




chimicos; accesso de sangue negro a todas as cavidades do coragao ; afrouxa-
mento ou cessagao da accdo desta viscera ; cessagdo da circulagdo ; morte de todos
0s Orgaos, e aboligio do calorico animal,

A vista do exposto devemos coneluir que o coragio, o pulmdo, © o ve-
rebro, nio podem soffrer impunemente alguma affecao grave , que determine
a morte de hum delles, sem arvastar com ella a dos oulros, e emfim 4 do
toda a economia. Assim o pulmao, cuja funcedo he preparar o sangue, d
xard de funccionar, se o cerebro ndo determinar os movimentos, que lhe in-
froduzao o ar tdo necessario 4 sanguinificacao, e se o coracao lhe nao enviar
sangue arterial para vivificar seo tecido, e venoso sobre que clle deve traha-
Ihar; o coragio nao poderd se contrahir ¢ projectar o sangue a foda a eco-
nomia, se for privado do sangue arterial , que o excite, e que s0 o pulmao
Ilvo pode fornecer, Emfim o cerebro que determina os movimentos mecha-
nicos da respiragio, e que pela innervagao he hum centro de vida, do qual
tantas vezes temos fallado , tem necessidade que o pulmao funccione, prepa-
rando o sangue arterial, que o estimule, e que o coragio lh'o envie. Relag
tao estreitas os ligdo entre si que innumeras vezes he difficilimo o determinar
com precisio’ qual d’entre elles tem cessado primeiro de existir, causando isto
grande controversia entre os authores , como na morte produzida pelas chammas .
que acreditdo huns devida dagphyxia, o outros & syncope , proveniente do ex-
cessivo calor ; a por indigestao, por vermes intestinaes , e oulras, cujas causas
a authopsia nao demonstra, e que por isso ndo se pode julgar qual dos tres
mais importantes orgaos cessou sua acgao primeiro,

MORTE ACCIDENTAL LENTA.

Difficil he demonstrar como se suecedem osphenomenos , que acompanhin
aos que se achao na propinquidade damorte determinada por molestias , que os
tem feito suceumbir alguns dias depois de os ter acommeftido, ou mesmo
mezes e annos, e o explicar-se como se extingue a vida, sendo lesada qual-
quer parte do organismo. Quando hum individuo perece, tendo soffride somente
alguns dias de enfermidade, a perda da existencia proveio de alteracao grave
em algum orgao importante , apparecendo primeiro symptomas locaes em rela-
¢ao ao orgao aflectado, que devem variar segundo a importancia de suas fune-
coes , seguindo—se depois symptomas geraes devidos & sua reaccao sohre toda
4 economia, seja por suas relacoes funccionaes, seja sympaticamente, e no
meio deste cortejo de accidentes he surprehendido com mais ou menos rapidez ¢
com diversos phenomenos, Ha grande semelbanca desta morle com a subita pela
presteza , com que cessa o exercicio vital ; porém se muitas vezes podemaos
explica-la facilmente, como quando o orgao enfermo be hum daquelles, dos
que. tanfas vezes temos fallado, e cujas funcgoes sendo aniquilladas a deter-

; minao subitamente , o coracdo, os puhnoes e o cerebro ; outras nao o pmleremm
fazer com a mesma facilidade , existindo a affecgio em hum menos impor-
tante para a continuaciao da vida, como o peritoneo , pois que sabemos que nao
desempenha huma funccdo , e nao he sendo o lago que une ao abdomen as visceras
situadas nesta regido, e por isso suppor-se-hia que tal affeccao nao a poderty
produzir, He certamente admiravel que o contrario acontega, sendo indispen-
savel ac!xmlti'r se que elle influa nas duas principaes condicoes da vida . on per=
dendo-se a innervagio pela dor, ou alterando-se o sangue arterial pelo d
mamento que causa , ignorando nés qual das duas hypotheses he a verdadeira.




— 30—

Sao mui variaveis os phenomenos que acompanbio esta morle, que 0~
brevem ora no meio de symptomas os mais yiolentos , e quando ¢ enfermo
apresentava grande energia vital, ora ao contrario , depois da desapparicio gra-
dual destes mesmos phenomenos e em seguimento de extraordinario desfalie~
cimento , que cada vex mais se fazia sentir. Muitas vezes os doenles conservio
até o fim suas faculdades intellectuaes , reconhecendo aproximar—se seo termio
tinal , endo seu estada ou por que delirem ou por que o cerebra
he o primeiro ferido do aniquillamento que deve pesar sobre toda a economia.
Nada he mais admiravel que o quadro  apresentado todos os dias aos olhos do
medico nos diversos casos de morte , que presenceia, Doentes ha que morrem
fallando e sem agonia; outros com a imaginacdo lio exaltada, que se cons-
tituem augures , reconbecendo o perigo em que estdo, ¢ até marcando a hora,
em que devem deixar de existir; outros porém s6 morrem depois de longa e
cruel agonia, acreditando nds dependerem estes diversos estados dos orgaos ,
sede da aflecciio , e da reacgio que elles exercom sobre toda a economia, ®
sobre tudo dos centros de vida, Se o cerebro he primitivamente on secunda—
riamente affectado , o doente perde suas faculdades, nao tendo conhiecimento
nem de seos soffrimentos, nem de sua morte ; seao contrario este orgao esta
intacto, o fim da vida serd fanto mais penoso quanto o orgio sede do mal
for mais disposto a soffrer. Entretanto he reconhecido indispensavelmente que
para_a morfe fer lugar seja aflectado algum dos orgdos, que presidem as
condicoes essenciaes da vida, tendo entao muifa analogia com a subita , po—
rém com mais lentidao; e que quando asede da enfermidade exista em qual-
quer outro orgao, ella nao pode ter lugar senao arrastando ou funecional ou
sympaticamente a algum dos tres orgaos supraditos , e dahi a de toda a eco-
nomia , sendo raro ser o coragio o primeiro, que deixa de funccionar, mas
sim o cercbro, sob cuja influencia se perturba a respiracio, se engorgita o
pulmio , tendo lugar quasi sempre a morte por asphyxia,

Quando a morte provém de molestias, que tem existido mezes ou annos
a sede da enfermidade estd em algum orgdo imporfante, e mui essencial &
vida, mas que sendo mui fraca no principio para demorar estes orgaos, como
a phthysica , os aneurismas do coragio , alleccoes chronicas do encephalo |
sdo de natureza proprias para fazer progressos lentos; ou a sede reside em
orgaos ndo ltdo importantes, mas que tem relagoes estreitas com os supraditos ,
#. g. oestomago , que affectado de hum cancro, que o destroe, nao pode for—
necer a0 sapgue seos materiaes reparadores, vindo assim a perecer os indi-
viduos magros, ¢ frouxos como na velhice, excepto nas lestes do encephalo,
em que nao sesoflte esta perda progressiva da vida, e chega-se & morte com
todo oWigor , e conscio de seo estado. v

Procuraremos referir os diversos phenomenos, que fs mais das yezes se
deixdo ver na proximidade da morte n'aquelles individuos, que nio podem
sobveviver 4s molestios , de que so achdo acommettidos, e que tendo chega~
do a0 ultimo degrao da vida, vio entrar na eternidade , e fechar seos olhos
4 perspectiva da natureza. A razio, este dom de que o homem fanto se or—
zutha, ¢ que delle se julga possuidor, o abandona primeiro @ a perda da faculdade
de raciocinar , estando o enfermo delirante , e apresentando idéas todas tendentes
a0s objestos , que dominavio seo pensamento , quando em sande perfeita ; a
extincean da faculdade de comparar as idéas, a perda da memoria, nio co-
nhecendo o agonizante nem mesmo aquelles que vividgo mais habitaalmente
com elle s emfim a perda dos sentidos, extinguindo-se primeiva o gosto ¢ o




cheiro , da}){)is 0s olhos se cobrindo de huma especie de nuvem e ollerecendsy
aspacto sinistro, ¢ o ouvido lornando-se insensivel ao som, sio 05 primeiros
phauom(-uos que se observao neste momento 1, O agonisante apresenta a vor
cada vez mais extincta, e fraca, as palavras embaracadas , a face dt,—r:n)m,.mta,

' physionomia adynamica , os membros feridos de atonia , mais ou menos flag-

'e_f o5, pesados , mudando-os a cada momento de posigio, e lazendo movi-
mentos analogos aos de feto que se volve no seio materno, e gesticulagoes
involuntarias como querendo apoderar-se de téas de aranha ; e he neste estado
que a morte o fere, nao lhe inspirando terror, pois que ndo tem mais in-
telligencia , perdendo a existencia sem ter disso conseiencia como a nao tinha
quande comecou a viver.

A lingua arida , secca, fuliginosa, algumas vezes tremula, as gingivas,
os dentes, os beicos cubertos de induto fuliginoso e pegro, a dilliculdade de
ingerir 0s medicamentos ¢ alimentos, o pulso pequeno e irregular, algumas
vezes lento e desigual , as jugulares destendidas pelo sangue venoso pela dif-
ficuldade da respiracio, os pomulos injectades, e r0xos; o resto da face pal-
lido , terno , e algumas vezes amarellado , o calorico animal diminuido, todas
as secrecoes geralmente alteradas, a pelle secea, terrosa, fazendo experimentsr
ao faclo sensacao desagradavel semelhante dquella, que apresenta, quando cu-
berta de po, sao os primeiros phenomenos que caraclerisao o mio estado dos
enfermos ¢ sua aproximacio 4 morte.

Nao deixaremos depois de ter fallado em face adynamica de descrevel-a,
seguindo Hypoerates: Nasus acutus, oculi cavi, tempora collapsa, aures frigide
et contractz, et extremitates aurium reverse, cutis cerca frontem dura et eir-
cumtenta ac arida , color fotius faciei pallidus aut etiam niger et plumbeus,
Acreditamos que o pai da Medicina poderia ajuntar outros phenomenos, que
se observio na decomposicao da face, que por elle fordo esquecidos.

Grave descordancia existe entre os Phisiologistas acerca da morte senil,
acreditando uns que ella partia da circumlerencia para o centro, seduzidos pelos
phenomenos mais notaveis desta morte, e opinando oulres que tinha lugar
do centro para a circumferencia, opiniao esta que adoptamos, pois que sendo
as faculdades intellectuacs as primeiras enlraquecidas, e por isso diminnindo-se
a acgdo nervosa, perturbar-se-hao os movimentos Tespiratorios, e funcedes do
pulmio; demorar-se-hao as contraceoes do coragdo, serd levado hum sangue
menos hematosado a todas as partes circwmferenciaes, que se vesentirao pri-
meiramente destes desarranjos dos centros de vida, resultando d'ahi degradacio
na nufricao determinada pelos depositos calearios, pelas atrophias, e obliteracoes.
Além disto nao vivendo os orgaos periphericos senio por influencia do tripli-
g8 foeo central , ¢ nao sendo modificados: em sua estructura e d'ahi em @as pro-
priedades senao por que a influencia vital e alimenlaria obra sobre elles com
menos forca, he manifesto que a morte parte do centro para a cirenmferencia,
sendo o resultado da diminuicdo da accao dos orgaos centraes, ou antes 4
morte destes mesmos orgaos, manifestada nas partes mais apartadas, e que
imais facilmente se fartdo 4 sua aceido.

A_penns temos enumerados os principaes generos de morle, e longo seriamos
Se. quizessemos 0§ descrever todos, pois que como diz o Marquez de Marich
—A v_lr!uvtum huma estrada, mas a sahida he por cem portas — teriamos de fatigar
a paciencia dos leitores, referindo-lhes todas essas innumeras portas, por onde
se esvae ella: ndo menos longa seria a narragio de todos os phenomenos, que
se deixdo ver nos individuos, quando chegados a0 momento de sp despojarem
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da carne, ¢ voarem ao seio do Creador, momento que todos os entes temem
e desejdo evitar. Felices os Medicos se podessem sempre demora-lo, salvande
com successo dos flagellos, que ameagio a tencia, e arrancando dos bragos
da morte tantas vidas illustres e caras! Hum tal poder ndo he partilha da hu-
manidade, e sendo os Medicos homens nao podem dominar a morte, a quem
tambem estdo sujeitos.

Fata manent omnes, omnes expoctat avarus
Portitor , et turbm vix satis una ratis:

Tendimus huc enmes, metam properamus ad unam :
Omnia gub loges mors vocat atra suas,

0s Stoicos ensinavao o desprezo da morte, os Atheos negando a existen-
cia de Deos parecem nao a temer, pois que ndao reconhecem senio a aniqui
lagao completa do homem, os braves no campo da batalha arrostrandoe as le-
gioes inimigas a desafiso, porém trazei-os ao leito, onde os conduz enfermi-
dade grave, @ os vereis tremer ao aspecto do tumulo, e nao poderdo se fur—
tar ao sentimento commum e npalural a todos os homens. Na proximidade de
huma morte certa o Philosophe pedira debalde & Philosophia a firmeza, de
que se julgava senhor, e verd com terror se aproxzimar a hora de morrer; o
General se desconhecerd, e faltar-lhe-ha essa coragem, com que acommettia
as legioes inimigas e as derrubava: o Atheo lremebundo reconhecerd nio ser pu
ra materia, e tremerd de apparccer perante Deos, a quem fem tanto oflen-
dido. E quem nao se encherd de terror diante da formidolosa eternidade , se
aquelle mesmo, que reunia 4 natureza humana hum ser divino, a temeo tan-
to, que pe-d.ia a seo sempiterno Pai que lhe poupasse esse momento, e dcerca
de quem tao elegantemente se exprime o insigne Poeta portuguez:

Temeo tanto perdel-a quem a di.

Entretanto se almas denominadas fortes, se grandes Reis, se valerosos Ca-
pitdes , se tem illustrado por huma morte heroica, se pessoas innocentes tem
caminhado para o supplicio, e os tem soflrido com tal coragem que tem admi-
rado a seos perseguidores, como a historia nos conta ter sido a morte de Co-
dro, Leonidas, Phociao ¢ Socrates, e se tantas vezes innumeros homens tem
erguido a mao suicida contra os seos proprios dias , procurai a causa, e en-.
tao econhigcercis em huns o amor da gloria ¢ o dominio de outras paixoes, que
Ihes tem perturbado a razao; em outros huma affecgao no cerebro ou em al-
guma outra yiscera importante , que, os tendo feito dMirar , osconduz a tal
eXCess0, .

A morte hum verdadeiro mal he algumas vezes hum baneficio. Quanto o
homem ndo seria infeliz se sua vida fosse eterna! Elle choraria muitas vezes
¢ desejaria. morrer se fosse immortal. Os proprios Deoses ;. segundo coma a
Mythologia, desejardao muitas vezes a morte. Chiron veluson a immortalidade ;
Calipso julgou-se infeliz por nio ser mortal 3 Cleobes e Biton cessao  de vie
ver, tendo sua mii tocada da piedade dos filhos pedido a Juno o maior he-
neficio. Diz Eschyles que os homens tem grande sem-razao de temer a morte
que os cura de todos os males, e que he o unico remedio que a natureza
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{hes da contra a adversidade, Socrates comparava a morle a hum ]mffundu
somno ou-a huma longa viagem, e a encarava como hum benelicio , dizendo
u seos diseipulos que talvez a morte fosse o melhor hem, que a naturez to-
nha feito aos homens, temendo-a elles como se fosse o maior mal do mundo,
A morte , diz Montaigne , nao he hum mal, mas o lermo de huma penivel
viggem , sendo indifferente viver pouco ou muito. He o temor de morrer , dig
Plutarco , que existe ligado ao corpo, ¢ ndo o desejo de viver. Hum author
acerescenta que sio os preparos funebres, de que nos cercamos, os gritos das
mii dos filhos, a visita de pessoas espan e tranzidas de
dor . a assisten de ereados pallidos e chorosos , a camara sem luz, e ape-
nas alumiada por algumas tochas, nosso leito cereado de Medicos, e de Padres
que nos eansio terror e nos mostrao que estamos perto do termo final: e que,
ora isto, desapercebidos seriapios arrebatados pela morte quando menos

emios, ¢ enfrariamos na eternidade da mesma maneira que entramos
no mundo , ignorando como , sem medo e sem dores.

Suppor-se-hia ng trabalho incompleto, se tendo seguido o homem desde
seu nascimento até 4 morle , e deserevendo todos os phenomenos que se ma-
nifestio neste momento determinado por diversas enfermidades, o nao seguis-
semos depois em todas as alteragdes até sua completa aniquilagao,

Quio dilferente nao ke a morte senil d’aquella que he produzida por hu-
ma enfermidade que prematuramente conduz o homem ao tumulo? ¢ quio
diversos nio sio os phenomenos que acompanhao a cada huma dellas? Da mesma
sorte mil variedades podem existir debaixo destes dois pontos de vista nos di-
versos cadaveres. Que conlraste ndo existe entre o do joven , que succumbio
subitamente no verdor dos annos, ¢ o do que avancado em idade foi vietima
da velhice, ou de hama molestia chronica, que Ihe esgotou todas as forcas
da vida? Certamente com a simples inspeccao podemos julgar a idade que ti-
nha antes o individuo, cujo cadaver se nos apresenta, ¢ mesmo o genero de
morte de que foi ferido. A insensibilidade , a immobilidade , a extincgao do
calorico , a molleza , ¢ flaccidez das cavnes, a disposicio, que tem os fluidos

“sujeitos tao somente as- leis physicas, a se coagularem, ¢ a se alterarem , ¢

a putrescibilidade , distinguem completamente de hum corpo vivo o cadayer .
mas estes caracleres variao muito segundo a idade dos individuos, e genero de
enfermidade ; que Thes occasionou a perda da existencia. Assim na morte senil
ou n'aquella que foi produzida por huma molestia chronica o cadaver offerecerd
marasio, quasi nenhum sangue nem outros fluidos , o coracao pallido e molle .
o pulmdo quasi secco , e lodas as partes participes desta enxutez, e emma-
grecimento,  Alem disto nao existivio alguns vestigios de accao wital , sendo
destruidas nao so as funceoes cerebraes, como mesmo aquellas , que se fazem
no interior dos tecidos , faes como a nutricio , a calorificacio, e a absorpeao .
pois que apenas for®exhalado o ultimo suspiro, ja o cadayer estarh comple-
famente frio¥ c ndo se poderd por algum estimulo fazer apparecer as contrac-
cogs musculores ® nio apresentard a rigera cadaverica que parece ser o ultimo
esforeo da confractibilidade muscular , e se se estabelecer, sera de pouca dura-
cio® e nenhum resto de vida se oppord 4 putrelacedo , a qual se entretanto
apparece mais tarde | he devido ao estado seceo o falto de fluidos que apresenta
0 l:ﬂ(!('l‘-'l?l' . condicoes oppostas dquelles que com o contacto do ar, e com o calor
S0 I_n(|l5pc!)<‘dvl3iﬁ para seo apparccimento. No d'aquelles porém que tiverem
peveeido por huma morte accidental notar-se-hdo tanto menor marasmo e tanto
maior abundancia de liguidos quanto mais subita for o luta, Alem disto persistirio
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algutnas acgoes vitaes , antes de cuja extinegio nio poderd ler lugar a putre-
{aceao , accoes menos elevadas na economia e que se fazem no parenchyma ,
permanecendo por algum tempo, pois ao passo que se tiverem extinclo as
funccoes centraes da respiragao, da circulagao , e toda a accao nervosa e dabi
todos os movimentos musculares voluntarios, veremos se exercerem muitas fune-
coes organicas, o calorico animal continnar por muitas horas , hum dia ¢ mais
depois da morte , para que o cadaver chegue ao estado glacial, que Ihe he
proprio ; fazer-se o absorpgdo ; crescer o cabello, a harba , ¢ as unhas; @
mesmo continuar a nutrigio. Este: resto de vida alguem poderd negar que
exista em funccoes mais elevadas como as secrecoes e a digestio? Muitas vezes
se tem prolongado artificialmente a actividade destas funegoes pelo galvanismo ,
¢ pelo mesmo estimulo. excitarem-se as contracgoes dos musculos, o recto e a
bexiga se contralirem , e desempenharem suas accoes, e o utero muitas vezes
expontaneamente depois da morte para expellir o producto da concepeao. E
periencias tem demonstrado que por meio de estimulos mecanicos ou chimic
se tem podido fazer contrahir o coracao, o estomago, os intestinos , & bexiga,
o utero, os musculos da face, da respiracio, e os dos membros; dizendo Nys
ten, que ndo apresentivao este phenomeno senao quando era completamente
extincta a influencia nervosa , e segundo elle, deixavao-se de contrahir primeiro
o ventriculo aortico , depois os intestinos grossos, os delgados, o estomago ,
a bexiga , o ventriculo pulmonar, em ferceire lugar o esophago, a iris e os di-
versos museulos da vida animal ; e em ultimo lugar as auriculas e particular-
mente a pulmonar. Porém de todos os phenomenos, o que mais se manifesta
no cadaver dos individuos, que tem suceumbido de morte accidental e que
demonstra o resto do poder contractil, de que sao dotados os musculos depors
da morte , he a rigidez cadaverica, considerada o derradeiro phenomeno da
vida , que sobrevem mais ou menos promptamente segundo que a morte tem
acommettido o individuo joven ou velho, e em hum estado de maior ou menor
enfraquecimento , faltando por isso no cadaver d’aquelles, que tem perecida
velhos ou depois de huma molestia chronica, sendo sua duragao e energia em
relacio ao grao de enfraguecimento da forca nervosas, e por isso [raca ¢ passa-
geira na morte senil ou na morte proveniente de molestia chronica; pelo con—
trario muito intensa, ¢de longa duracio no d'aquelles que tem sido victimas
ua flor dos annos , ou de morte subita, persistindo tanto wais longamente
quanto mais tarde se tem desenvolvido, e em fim estabelecendo-se nesta ordem
nos museulos do tronco, do pescoco, nos dos membros thoracicos ¢ em ul-
timo lugar nos abdomiuaes.

A vista do exposto vé-se que a rigidez cadaverica, ultime esforco da vida .
seri tanto maior quanto mais mogo [or o individuo, quanto mais rapida for
a morte, ¢ da mesma sorte serd a persistencia de algumas outras funcedes
as quaes durario tanto mais longo tempo quanto mais cheio de vigor estiver
o systhema nervoso , quando foi acommettido pela morle, e se oppordo ao
upp_arccimento da putrefacgao, que nao pode manifestar-se senao depois da
extinegao completa da vida, Assim sendo diverso o estado do cadaver na morte
aceidental , os phenomenos da putrefaceao e de sua rapidez serao da mesma
sorte variayeis ; porém nds procuraremos refeviv os mais geraes. O cadaver con-
serva=se flexivel e molle com os olhos entre-abertos, o beico ¢ a maxilla in-
ferior cahidos, ¢ a pupilla dilatada, durante o tempo que leva a resfriar-se ,
o que se fard gradualimente pelas superficies e extremidades , o tanto mais
wiressadamente quanto o individuo for mais magro, o enfragquecimenta ner-
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voso maior & mais [rio cstiver o ar, conservando-se dl.lmr]tl,‘ este tempo fluido
o sangue, que se accumula nas veias cavas, nas _nunr:u]as e 10§ vasos pu|.—
monares, privando-se delle as arterias pela elasticidade que ainda conservao.
He mui variavel esta situacao do sangue segundo o orgao central que pri-
meiro deixou de funccionar; conservando-se o pulmao vasio, se for o coragio,
estando porém o pulmao e todo o systhema vascular de sangue negro sobre-
carregado delle, e vasio todo o systhema de sangue vermelho , se foi o pulmao
ou o cerebro que primeiro deixou de viver, o que acontece ardinariamente
pois que na morte accidental he o pulmao que morre primeiro. Depois do
resfriamento o cadaver que até entdo se apresentava pallido e amarellado, com
manchas arrdxadas nas partes mais declives, deixa-se agora vér com coneres-
soes bramcas ou citrinas, e com a rigidez cadaverica, extincta a qual, comega
a putrefaccao, isto he, hum movimento interno inve.rsq da acgdo organica, que
destruindo todas as combinacées formadas pela accao vital , resfitue a materia .
de que os corpos se compunhao, & massa geral dos corpos inertes. As partes
perdendo a rigidez cadaverica adquirem extraordinaria molleza, que se augmenta
aradualmente, e os humores, recobrando a fluidez, que Ihes he propria , tran-
sudao atravez de scos reservatorios, e vao communicar aos tecidos cirenmyisi
nhos sua ¢ seo cheiro, exbalando entao o cadaver hum vapor primeira-
mente desagradavel, depois infecto, que sendo o resultado da volatilisacao de
algumas de suas partes o diminue no seo peso. Emfim manifestose a pu-
trefaceao, que comecando nao so pelo abdomen por causa das maferias excre-
menticias ahi accumuladas, mas tambem pelos orgaes mais molles , mais em-
pregnados de liquidos, e alterados pelas molestias, torna-se pouco a pouco
geral , apresentando-se a epiderme levantada pelo accumulo de sanie negra; e
glutinosas , esverdinhadas , ‘e com cheiro amonicacal as carnes ji embebidas de
liquidos , e que se reduzem, depois de desapparecer a textura, e de se con-
fandirem com estes mesmos liqumdos, a huma putrilagem semi-fluida, wmistu-
rada eom bolhas de gaz, e com o cheiro o mais infecto possivel, sendo este
trabalho destruidor mais ou menos prompto quanto mals ou Menos seceo es-
tiver o cadaver, e segundo que se acharem mais ou menos perfeitamente reu-
..nidas as condigoes physicas e chimicas, taes como o ar, a humidade, ¢ o
calor. Nota-se nao poucas vezes durante este trabalho desenvolvimento de grande
quantidade de gaz nos intestinos, nas membranas serosas, no teeido cellular
¢ nos vasos, do que rtesulfa a sahida pela boea ¢ fossas nasaes de muco, e
materias contidas no estomago , grande tumefaccao de ventre | exerecio de 2:12
imphysema , ete. Pass'adu certo tempo nao restio sendo 0ssos que ])ml("ﬂ |
“4_pouco se tornao friaveis , pulvgrutz:ntns, ¢ reduzidos a hum residuo terroso ,
ando desta arte os Elqlllt‘,nlofu‘dwersn_s‘ que ecompunhio o ser humano, e que
existino ligados por influencia da vida , concorrer para a formagao de outros
- corpo Eis a que nos rcdllznn?'s, oh homens orgulhosos, ¢ poderosos da terpa !
Al‘]'-“ pomos fim a nosso ji tao alongado trabalho, ¢ nao abriremos mao
enpa , sem que rendamos gragas ao L™ Sr. D.° Thomaz Gomes dos
tos, por tao benignamente acceitar a presidensia de nossa these , o som \m“
enviemos hum_ll(fes pre 40 Ente Supremo para que conserye por «iilﬂlu!]nq
annos 03 preciosos dias dos membros da Faculdade de Medicina do Rio i
neiro , 1o uteis &s Sviencias ¢ & humanidade. :
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HYPPOCRATIS APHORISMI.

1
Testis dexter frigidus, et convulsus, lethale.
Ii.

Ungues nigri, et digiti manuum, ef pedum frigidi , con-
tracti, vel remissi, mortem in propinquo esse significant,

111
Labia livida , ant etiam resoluta, et inversa, et frigida,
leethalia.
1V.
Aures frigidee , pellucidee. contractee, leethales sunt.
Y.

A morituris signa hec magis fiunt manifesta , et ven-
tres attoluntur. atque inflantur. -

5 VI. 2F

Et tenebricosa vertigine laborans et lueem ayersans et
somno ac ardore multo detentus, desperatus.
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