DISSERTEQAO

sonnE

AN ANALOGIAS ENTRE 0 HOMEM SAO E 0

E EM PARTICULAR

SOBRE A MONOMANIA.

TRBSE

Que foi apr da a' Fi ldade de Medici do Rio de Jameiro, e sustentada em
6 de Dezembro de 1842,

R £
gculfae e 0 Ledo,
NATURAL DA CIDADE TI0 R10 DE JANEIRO ,

DOUTOR EM MEDICINA PELA MESMA FACULDADE.

The pleasure we take in comparisons is just and natural.
We may remark different sonrces whence it arises. First, from
the ure which nature has annexed to that act of the mind
b i we compare any tywo abjects together, trace resem-
hﬂlm:us amaong those that are different, and difference ameng
those that resemble each other; a pleasure, the final cause of
which is , to prompt us'to remark and observe, and thereby to
make us advanece in useful knowledge. (Muen Bram.)

RIO DE JANEIRO
TYPOGRAPHIA UNIVERSAL DE LAEMMERT

Rua do Lavradio, N.o 53

1842,



\Ka\ F.

E:

oy

R s
/" %/‘hn. JOSE MARTINS oa CRUZ JOBIM.
9 )y ]
& i .

D MEDIGINA DO RI0 DE JANEIRO.

— i Bee————

DIRECTOR.

LENTES PROPRIETARIOS.

+0s Sns. Dovrones :

4.° Axno.
F. ALLEMAO, Ema;zmadar. ool { Baldﬁjfﬂ-i[?dib:l, e principios elementares de
Zoologia:
e LGN NBID 0 TR Physica Me

2.9 Aaxg.

V. TORRES HOMEM, Exawinador. . . { Ghymica Medica, e principios elementares de

Mineralogia.

0. ML NUNES GARCIA: /2. o (0 S Anatomia geral e desoriptiva.

3. Awwo.
PR e N o T e Physiologia.
3. M. NUNES: GARGIA. ... v o il a0 Anutomia geral ¢ descriptiva.

.2 Asxo. 3 - : i
Vil on QARVATHO . S v b e D M e monte

U Brasileira, Therapeutica e Arte de formular,

3.3, b4 SILVA .. Pathologia interna.
L. F. FERREIRA . Pathologia externa,

5.0
Gl MONTEERO SR el e Operagdes, Anatomia topographica e Aparelhos.
B AT B ... { bartos, Molestias de mulheres pejadas e paridas,

t e demeninos recem-nascidos.

6.2 Anwo,
J. M. ps C. JOBIM, Prosidente, . .. ... Medicina Legal.
TG s SANTOS. . ., oL L +. ... Hygiene e Historia de Medicina.

gt
M. oe V. PIMENTEL, Examinador.. . . . . ca interna ¢ Anat. Pathologica respectiva.
M. F. P. o2 CARVALHOL , . .\ ... Clinica externa e t. Pathologica respectiva.
LENTES 'SUBSTITUTOS.

A Tt AQUIEN G S i o
A. F. MARTINS, Ezaminador, . .. . SR
IR SATE e
e o n QTN ETA . et el
D. M. b& A. AMERIGANO. . . .. 5 Shotio Churgien,
Wl R GEBRIT0N s

Dr. LUIZ CARLOS oa FO

SECGRETARIO.

GA-

N. B. Em virtude de uma Resolugdo sua,a Faculdade ndo approva, nem reprova as opinides

emittidas nas Theses, as quacs devem ser consideradas come proprias de seus autores.







1332RTRGI0

SORRE

AN ANALOGIAS ENTRE 0 HOMEM 810 E 0 ALIENADO

E EM PARTICULAR

SOBRE A MONOMANIA,

Os arcanos de Deos sio terriveis
Quando dos homens a razio perturba.

PoEma paamazrco.

Entre as seitas philosophicas da anliguidade a que tinha por devisa nosce
te ipsum, a que inculcava esta maxima como o fundamento de todo o saber
humano, encaminhaya o homem, ao que parece, na sua vida publicu e pri-
vada, pela vereda mais rasoavel e segura para chegar aquelle grao de perfeigio
e felicidade, que lhe & permitlido gosar n’este mundo precario e transi-
torio; porém o conhecimento de nés mesmos, ainda que 1ao proficuo ¢ salutar,
¢ cercado de tio numerosas difficuldades, o homem encerra em si um mundo
tdo complexo de phenomenos e maravilhas, que o seu estudo considerado
debaixo de todos os pontos de vista de que ¢ susceptivel, excederia muilo a
capacidade de um s6 individuo, donde resulta que aquelle preceito philoso-
phico nunca se cumpriria & risca, se nio livesse uma restrigio, que o bom
senso insinta, e as tendencias da época 108 pcrsuudcm ser exacla, As
faculdades -intellectuaes e moraes faziio n'esses tempos remolos a base, e
quasi que o objecto exclusivo des estudes philosophicos, e postas. assim
de parte as maravilhas- da nossa erganisagio material, tanto em repouso
como em-exercicio  regular ¢ irregular, que vasto campo nos ndo offerece
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E da mesma maneira que ¢ impossivel ter-se um completo ¢ proficuo
conhecimento de qualquer machinismo de humana invencio, sem que o
estudemos ma sua marcha tanto regular e ordinaria, como irregular e extraor-
dinaria, assim o estudo da intelligencia ¢ faculdades affectivas do homem
nao poderd ser completo se nio o considerarmos lanto no estado sio e
ordinario, como nos differentes graos de aberragio que constituem as nume-
rozas variedades da alienagio mental. Para melhor as apreciarmas exponhamos
succinctamente o que a philosophia actual tem estabelecido sobre as faculdades
do homem: dividem-se ellas em intellectuacs e affectivas, N'aquellas com-
prehende-se;, segundo Laromiguiere, em 1.° lugara atfenciio que na opinido de
Destuti Tracy, ¢ antesumapropriedade das outras faculdades, isto ¢, a forea maior
ou menor que ellas apresentio no seu exercicio ordinario sendo a percepcio
no pensar d’este philosophe a 1.+ faculdade da intelligencia. Sem enlrarmos
na resolugiio d'esta duvida si com effeito a primeira faculdade intellectual
do homem ¢ a attencio ou a pereepgio, ou ainda segundo Condillac a sen-
sagao , ou segundo outros o que elles chamdo faculdade intuitiva, so
diremos que todos estes psychologistas talvez estivessem de acordo si bem se
tivesserm entendido sobre o valor dos fermos de que se servem, nio deixando
nos com tudo de propender para a opinido de Tracy, que nos parece mais
bem fundada. A segunda faculdade ¢ a memoria; a terceira a comparagio
de que resulta o juizo; a quarta o raciocinio; e a quinta a imaginacio.
Quanto 4s faculdades affectivas a que preside a vonlade dividem-se ellas em
desejo, preferencia e liberdade. Ora o exercicio d’estas faculdades apresenta
em cada individuo grdos infinitos de forca ou de [raquera, de harmonia oun
desharmonia, que até certo ponte permanecem no estado normal ¢ ordinario
da existeneia ‘intellectual e moral, ou constituem as diversas variedades da
aliena¢io mental sem que nos seja facil em muitos ecazos determinar onde
acaba o normal e sadio para comecar o anormal ¢ doentio. Certamente nos
dois extremos de molestia e de saude o diagnostico sera facillimo, 1mas nio
assim nos estados intermedios, e n'aquelles em que apezar da permanencia
da razie ba lanta analogia ¢ semelhanca entre os dois estados, que si um
pode ser abrigado pelo privilegio de qualquer imputagio moral, o outre
nao merecerd tanto odio e vinganga, mas pelo menos alguma indulgencia
¢ piedade.

A aberracio das faculdades intellectuaes e affectivas do homem pode ser
tal, que elle se apresente ou em um estado de privagio completa do ideias
@ sensacoes, ou em um exaltamento de algumas ou quasi todas as suas
faculdades, e mesmo no exercicio regular ¢ perfeilo das intellectuacs com
perturbagdes , somenle das affeclivas, ou reciprocamente aberragies hem




S

manifestas das intellectuaes com pouca ou desproporeionada alteracio das
affectivas: com tudo, no estado de alienaciio serd difficil encontrar-se csta
ultima desproporgio ao mesmo tempa que noestado physiologico serd (quazk
impossivel que a perturbagio das affectivas, ou por outra as paixdes turvem
cnmplelamente a razio, mas ellas de tal sovte a perverfem, que esta torna-se
muitas vezes simples instrumento da justificacio , ¢ oblensio do objecto
d'aquellas; quande por exemplo, a vaidade nos induz a cobicar a celebridade
pela invencio d'um systema, nos toreemos com pouco escrupulo os factos,
¢ 05 raciocinios para servirem as nossas ideias primordiaes da mesma maneira
que o musico pode obrigar o poela a modificar os seus pensamentos para que
Possao s seus versos ir de acordo com a cadencia musical,

Esta influencia reciproca de wma ordem de faculdades sobre a outra pode
ser tao fraca que a rasie dictando cerla linha de conducta, o homem nio
tenha uma vontade assaz energica para cumpril-a, ou pelo conlrario pode
a vontade impellir-nes a commetter um aclo injusto altamenle reprovado pela
razio, a (Iual tendo até certo ponto poderio hastanfe para conter o homem,
pode logo depois cessar de o ler para deixal-o pralicar automaticamente actos
atrozes, que por sua mesma naturcza vem a caraclerisar varias especies de
alienagio mental, de que nos eccuparemos por ultimo, denominadas mono-
manias. Estas consideragoes nos leviio a referir de passagem as qualro varie-
dades principaes de loucura hoje geralmente admillidas, que vem a ser o
idiotismo, a demencia, a mania, e diversas espeeies de monomania. Esbo-
caremos rapidamente os seus caracleres ao mesmo tempo que examinaremos
as suas analogias com o estado sio.

IDIOTISMO.

0 idiotisma ¢ um estado congenito, dependente de uma organisagio a tal
ponto monstruosa, que nem faculdades affeetivas nem intellectuaes se podem
desenvolver; n'este estado péde o homem achar-se muito abaixo das ereaturas
bratas, e por uma graduacio insensivel podera em oulras iv desapparecendo
de maneira tal, que se nio saiba onde collocar os individuos intermedios,
que sdo considerados como mais ou menos imbeceis, e que entretanto vivem
regularmente mna sociedade; alguns d’esles sio mesmo capazes de dar-se a
oflicios mecanicos, com mais ou menos habilidade ; mas nio o sio de muita
forga de attencio e comparacio: outros terdd grande memoria, mas a com-
paraciio e o raciocinio serio n'elles quasi nullos. Ha na sociedade individuos
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que nae passando por alienados, sio com tudo considerados como atordoados,
extrayagantes; e que sendo eslupidos a certos respeitos o nao sio sobre oulros,
alguns tem inclinagdes viciosas conlrarias aos interesses proprios ou sociaes,
dao-se como por instincto & embriaguez, ao roubo, ao erolismo , e depois de
castigados sao relapsos, julgados incorrigiveis, e na realidade elles o sio
porque nio lhes é dado mudar a propria organisacio; outros sio natural-
mente credulos, incaulos, tio lhanes e sinceros, que sio victima de velhacos
que os espreitio; outros pelo contrario, apezar de toda apparencia de estu-
pidez intellectual, tem um diseernimento e vivacidade admirayeis para dirigiven
os proprios interesses.

DEMENCIA.

A demencia ¢ o prolapso ou completa decadencia da razio, que acom-
panha quasi sempre a decrepitude, ou ¢ o modo funeste porque termina
a epilepsia, e as especies de alienagio menlal ndo congenitas, Ella se repre-
senla momenlancamente com todos os seus tracos depois do exaltamento de
certas paixoes violentas, quando seguidas de um estado em que os sentidos,
as sensagoes, e a razio, se entorpecem e embolio; em um grao menor ella
denuncia-se apenas por uma melancolia que lorna o commercio dos velhos
bem incommodo porque elles de tudo se aborrecem e reagem sobre os que
0s cerciio, com uma injusltiga quasi insupportavel.

MANIA.

1 na mania que se denola o mais activo e completo desarranjo das facul-
dades intellectuaes; as mais fortes illusdes e hallucinagies do espirito , per-
turbagoes estas e desarranjos da imaginagio que fazem reconhecer a grande
analogia que ba entre o alienado ¢ o homem sio que sonha, de maneira Gue
com razio se poderd dizer que o estado d'aquelle ¢ como um sonho continuo,
achando-se o homem acordado; estes individuos vem cousas que nio existem,
anjos, espirifos celesles, ouvem vozes, toques de musica, representagies
theatraes, sentem cheiros deliciosos, ou importunos, sem que haja corpo
algum: que produza sobre elles a menor impressaos tem prevengoes injustas



winfundadas ordinariamente contea os seus melliores amigos ¢ parentes ; perdem
as relugoes das eouzas; ¢ s na hallucinagio Jhes ¢ figorado. um phantasmm
que o085 persegue, alirdosse em fuga por toda a parte, sem verem os fat'nci-
picios; ha fambeém n'elles exuberaneia de ideias com uma volubilidade inerivel,
‘qué denuncia-se por uma loquacidade conlinua, seguida ds vezes de prostra-
¢iio, ¢ um estado como demente; uma aclividade nos movimentos ¢ na con-

ducta, como se tivessem de preencher importantes eneargos, olles escrevem ,
torndo a eserever como se livessom conlinua correspondencia com o mundo
inteiro. Depoisde alguma calma la vem momeéntos em que as:maiores paixoes
parecem lazer erupcio na sua cabeca voleanica; o'odio, a colera, avinganca
se apresentio como symplomas ardentes que constituem o delirio furidso,

‘esta especie de alienagio mental podem-se admitlic tres grics, um
primeiro a qae Pinel denomina Mania vaciocinaate, no qual o dindividuo
raciocina bem, conversa, e escreve, ‘mas por um contraste singular quebra
e ‘rasga a ‘cama, @ roupa ‘¢ tudo que encontra, procurande sempre’ uma
razio plausivel para jusiif

ra sua conducta. Neste ‘estado elle ‘poderi
“mostray-:

e convencido ou mio de que obra mal, e noiprimeiro cazo alegari
‘qie um impulso irresistivel o leva ‘a commetler ‘taes actos; e Mao té am
facto de observacio frequente que se ‘ercontrio na sociedade individuos do-
‘tados ‘de 'bastante ‘instraccio e de uma grande fovca apparente de razio,
“has sem aquelle crilerio mecessario ‘para bem dirigicem ‘as suas ‘accoes, a
‘stia ‘condicta tanto na vida publica, como privada, elles sdo, como dizSal-
histio e Catiliva : watis eloguentice, sipicntie parum, homens “de muita elo-
‘quericia ‘e Bem ‘pouco juizo. Supponha-se ‘um paiz onde ‘o homem seja
“avaliido mio pelo que realmente ¢, mas como o papagaio Pelo muito que
Halla, 4 qlie sevie 'de ‘males nio poder levar os povesiin lism raciocinador
~dlestés, e conseguir dominal-os e ‘divigic os ‘seus destines ! 0 inversose
poidera tambem observir na ‘sociedade’; homens que parecem incapazes de
eombinar algnmas ideias, ‘dolados de um discernimento, d’ama: honestidade
¢ regularidade adinivdavels ma sua condueta; o ‘que ainda que nio sirva.de
axémplo para fazermos com ‘Chrichton o elogio da ignorancia, ‘porqueeer-
tamente na grande maidria dos eazos ¢ ella @ mai dos vicios e da devassidao ,

“mestra comiudo ‘qie o juizo ¢ bem distineto do saber, ¢ que na ‘eseolha
“dlternaliva dos ‘dois doles ‘antes quereremos aquelle sem este, dogue este
sem ‘aquelle. Em um segundo ‘grio da mania ha agilacio e perturbacoes
de aspirilo, ‘mas nie: tanto quese ndo possa-fixar a attengio do doente,
dhiter-se respostas justas, eom raciocinios sensatos. por-carlo espago , e que
por!ipouco qite se prolongue, comecio logoia degenerar em uma ‘divagagao
sem fim com dilos incoherentes, risos, contos, arrojos e fuveres, B -um
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terceiro e ultimo grao ha excilagio muilo viva das faculdades intellectunes

ideias rapidas, falsas, incoherentes, impossibilidade absoluta de fixar a
altengio sobre  qualquer objecld ou distrahil-o daquelle, que a oceupa ,

illusdes e hallucinagbes poderosas, disposig
recer-se. N'esle estado ou o homem sahe difficilmente da sua posigio quando

o a grilar, a esbravejar ¢ enfu-

se nio pode distrahirlbe a attengio, ou mudando e divagando conlinua-
mente sem molive, ou por qualquer contrariedade , ou a mais simp!cs
pergunta elle grita, canta, ‘chora, salla, corve, esquece-se das suas precisaes,
nido tem fome mem séde, nem somno, nem frio, nem calor,
 Ordinariamente o maniaco furioso ameaga, di, e commetle toda a sorte
de violencias.

-0 seu delirio parece-se com a colera do homem sio, com a dilferenca
porém de ser a desordem maior e mais continnada. Ha lambem maior in-
cohierencia de ideias, e taes ellipses enlre cllas ou nas palavras; que serd
difficil preenchel-as. Ha uma mistura inextricavel de todes os sentimentos ¢

de todas as paixdes, ou pelo menos de muitas a wm lempo. Esla colera
tem demais a differenga de dirigir-se sobre cousas ou pessoas as mais inno-

centes e inoffensivas, quando a do homem rasoavel tem sempre uma rela

on um fundamente na maior ou menor excitagio accasionada pelo objecto
que a produz. Semelhante exuberancia de furor lem a sua origem em um
estado afflictivo, doenlio, nas illusdes e hallucinagdes que forcio o alienado
a por-se em conlinua hostilidade contra as pessoas ou cousas que se lhe
representdo, como tendo intengdes ou praticando actos nocivos 4 sua exis-
Aencia, ou seus proprios interesses ; esti pois em jogo a mesma mola que
a produz no estado de saude, o amor-proprio offendido , com a dilferenga
de que a offensa tem por unica origem o estado doentio da imaginagio ;
quando na colera do homem sio a mesma faculdade se pode tambem per-
turbar ; porém o excitamento ¢ mais ou menos real: e si por uma organi-
sa¢io nimiamente irritavel, ou por umi educagiio viciosa, ella se reproduz
por muilas vezes, podera occasionar tio fortes illusaes ¢ hallucinagdes como
quazi na propria alienacio mental, ou finalmente vir a ser causa predispo-
. menle e occasionavel do seu completo desenvolvimento.

Aqui lemos pois um ponto de conlaclo, uma analogia tal entre um estado
do howmem ainda sio e o alienado, que algumas vezes elles se pédem con-
fundir, ¢ por aqui reconhegamos quanto ¢ salutar e judicioso aguelle pre-
ceito de um dos scte sabios da Grecia, Periandro de Corintlio, que nos
deixou como lembranga do sew saber, e uwma mosira de benevolencia para
com scus semelhantes, aquelle scu ditto celebre, iram compesce, repremi &
vossa colera.



Y

Nada apresenta com offeito tio notavel analogia com a alienagio como a
colera do homem, que se deixa por ella dominar, ¢ é por ella levado quazi
iresistivelmente a milhares de excessos ircefleclidos , que Ltrazem depois
tantos embaracos ¢ desgostos na vida ordinaria.

MONOMANIA,

Quanto 4s illusoes e hallucinacies que parecem constiluir o fundamenlo
principal do delirio na alienagio mental, e dalgum modo formar a base
das differentes monomanias, nés vamos achar no estado de satude analogias
com ellas tio singulares, que 4 primeira vista parecem incriveis. Si no
trato social o Lomem rasoavel nio se engana sobre as pessoas senio d'um
modo passageiro; pelo contrario sobre as suas inlenghes e os caracteres
de seus actos muitas vezes nos illudimos, e isto d’uma maneira tio seria e,
permanente, como acontece na alienagio mental ; sejao embora as paixdes
que obscurecem os sentidos e a raziio, o facto ¢ que muilas vezes na socie-
dade ficamos surprehendido da maneira extravagante por que alguns homens,
alids no uzo completo da razio, interpretio com toda a sinceridade os actos
os mais simples e innocentes dos outros homens, ou as medidas as mais
proficuas e salutares do ministerio publico, elles tudo exagerio como acon-
tece na hypocondria declarada, em a qual se ecreiio dores, indisposicoes,
molestias que na realidade nao existem; e ha taes illusdes dessa nalureza
tao manilestas, habituaes e irresistiveis, que o mesmo vulgo as classifica
como loucuras; exemplo celebre entre outros seja Rousseau, que transfor-
mava em seus inimigos pessoas que, pelo contrario, muilo presarido a sua
amisade, mas que tinhio o enorme crime de rir-se alzumas vezes da sua
imaginacio escaldada. A que funestos procedimentos nao pederi ser levado
um exagerador d'estes, quando nio seja reprimido pelo temor !

Quanto 4s hallucinacdes, nos temos d'ellas um exemplo admiravel no
estado de saude durante o somno, e mesmo emquanto accordados ; quantas
YEIC$ NOS NAO parece ouyir UM S0M Gu uma Voz que nos falla, senlic um
cheiro que nio existe, &e., e enlio consideramos semelhantcs hallucinagoes
como falsas percepeoes, ou as temos em conla de sensagdes realmenle ex-
ternas, que procuraremos explicar de uma maneira mais ou menos rasoavel "
e segundo as quacs dirigivemos as nossas acgoes, Esquirol cita um exemplo
asshs nolavel de hallucinagio sem a menor perturbacio da razio e se ¢
verdade o que se diz de Puscal que depois d’'um accidente que lhe succedeo
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4o, p?? dé umil das’ ponles dé Paiz, e temipos el tefipod parecia-lte vor
abnhsc seus Tados dinf abysino de fogo que & qidiid’ engolir; &, digo,
6 factn & verdadeivs, aqui temos uina hallueitacio' isolfidd o pussogeid die
em nada alterava a intelligenecia’ poderdsy d'aquélle celebre philodopha. Mas

uma nova questio bem importante e delicada se nos apresenla agora: si ¢
certo que hallucinacdes isoladas e passageiras podem existiv sem perturbacio
da rario, existirdo igualmente hallucinacdes chronicas mais ou menos con-
tinuas, consideradas pelo hallocinado como sensagbes verdadeiras, e com-
tudo compativeis com o estado de razio mais on menos complelo, e que
permitta ao' individuo nie s6 continiiar a viver regularmente com seus seine-
Ihanites , mas miesmo apresentar nd ‘sia conducta e 'no vegimen de ‘geus

interesses ll)(;{l @ E\.’\C(‘:IO e criterio T]LCPSSHI‘I()S +. Parecs 4 Pl‘]mf‘ill \l&h

qiic nio, A os ficles dhi estio que ios parccem dizer que sim. Nestes
¢cdsos o halludinado, ‘apezar de cobisilerar como verdadeiras as suas per-

cepeoes falsas, eslard em duvida sobie a sua causd, e sobre a conformidade

i

de sud nalureza com a das snas outras sensacoes; elle as considera comb

uma ordem de percepedes insolitas; que elle despresa, e que nada influem
sobre a sua conducta uma vez que nio versem sobre objectos essencialments
molores de alguma a Supponhamoes agora um individuo com seme-

lhantes liallucinadies apparécendo e empos supersticiosod, ou entre povos

que accredileil como cousa facil e commum uma communicacio directa
comi a divindade, com agenles Prttc‘r-n'ulm"ws; elles virdo a ponto de per-
suadir-s¢ mesmo de que gosio na realidade d'esse pnvl]uvio porque taes
serfio 4 tendencins da supersticio e ignorancia no sen fempo e paiz ; quando
enire’ uin pova illustrado ¢ potico credulo ou elle se conterd interpretande,
como dissemos, a3 suas hallucinacses, ou & as quizer empregar para fins
religiosos, serd tido por alienade ¢ como tal despresado; ou s liver mas
tendéncias, enverrado em uwma casa de doides para bent da publica segi-
ranca, Como explicaremos nos de outra maneira essa multidao de inspirados,
que aparceérdo nés tempes de supersticio ¢ ignorancia, que a historia

re‘pr'esmata como [ ceros mas suas revelacdes, e q‘ub tinhio todas as
apparencias da maly vegalar razio, ou ‘mesmo om ciilevio e discernimiento
extraordinarios !, ..

Podendo a alienagio mental tomar o caracler da alegria ou o da tristeza
¢ consislir em am ou oulro destes dous estados oppostas, vemos agui wigsma
a analogia que clla aprésenta com o eslado vacional, no qual pode jzualenite
p'redomirlzlr um ou oulro daguelles diversos caracteres, que conslitudm o
fundamento das duas scitas philosophicas conhecidas pelo nome de seus ¢o-
lelives chiefes, Herdelito ¢ Demoerito 3 ¢ ainda que a alegria, expre

1o naluiral
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do bom estado do homem, s¢ja a mais ordinaria companheira da saude, nio
& ella sempre exclusiva de graves alleragdes morbidas, nem estas companhejras
constantes da tristeza.

Porém esta que mais frequentemente sc observa na alienagio mental, é
iis vezes tio decisiva © constante nas monomanias que merecen dos patho-
logistas modernos a denominagio parlicular de lypemania. [ arespeito deste
caracter da alienagio mental, nds vamos encontrar uma nova e interessante
analogia entre o mesmo, o alienado ¢ o homem do mais nobre ¢ completo
desenvolvimento da razdo.

Ja Aristoteles notou, que a maior parte dos homens, que se distinguem
nas sciencias ou nas bellas letiras, na philosofia ou no governo dos estados,
tem uma tendencia inevitavel 4 melancolia., Este facto, confirmado pela expe-
riencia dos seculos, tira a sua explicagio dos mesmos doles de que a natureza
dola esses homens extraordinarios, uma excessiva capacidade de sentir, uma
refinada delicadeza de percepciio, que constituem o fundamento do seu caracter;
e quanto maior for a sua excentricidade intellectual , mais propensos natural-
mente os veremos 4 tristeza e melancolia. Sigio-se os passos do homem de genio
pelo caminho que o destino lhe marca : ver-se-ha com que ardor ¢ esperanga
se atira elle ao estudo e & applicagdo ; porém quanto mais elevada fér a sua alma,
quanto mais’ active for seu coragao, e mais superior o seu espirito, tambem
mais se affligica contra aquelle eirculo deopposigies e miserias'de que logo o
cercam as preoccupagies valgares; a usanga, a inveja e toda a vil cohorte das
paixdes humanas. N'esta grande e perpetua luta do que ¢, com o que entende
que devia ser, elle, ndo sé enxerga, como tambem por vezes exagera a inuti-
lidade de seus esforgos. Entdo abate-se-lhe o espirito, elle cahe promptamente
em misanthropia, ‘e ja nio v&, jA ndo espera se nio desgracas e desordens.
Assim se explica a realidade d’'um axiomo de Hippocrates, que a diminuigio
da alegria ¢ uma consequencia moral e inevitavel do aperfeicoamento da
razao e 'da excitagio, que este mesmo aperfeicoamento traz ao systerna ner-
voso. Demo-nos ao trabalho de examinar a biographia dos maioves sabios,
poetas, artistas,  estadistas, e veremos que a maior parte d’elles confirmao
o que dizemos; ¢ que maior analogia com a alicnagio mental, do queum
estado que pelos seus progressos vai directamente cahir n'elle ou nesse tediam
vit, que a tantos tem condusido a attentarem contra os seus proprios dias? O
sabio Hallcr vio-se. atormentado por terrores religiosos, julgando-se destinado
ao fogo eternopor cauza, dizia elle, da fealdade da sua alma. O celebre
Priestley que descobriu o oxigeno, cahiu em accessos de uma terrivel melancolia,
O famoso Swilt, o Rabelais da Inglaterra, como lhe chama Voltaire, acabou

seus dias depois' de oito annos de um estado completo de alienagio mental.
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Swammordam abarndonou repentinamente a historia ratural, e ‘queimon o
resultado; de mais: de vinte annos de trabalho sobre os animaes ¢ inseclos,
dizendo que era um sacrilegio revelar os segredos de Deo. Seria grande o
catalogo dos homens celebres (dados ¢om grande dltengio aos estudos, que
ou' lcahirameem melancolia, ou em completa loweura, o que prova nio que
ol mesuio aperfeicoamento ¢ forga’da razio tenha com este estado a menor
semelhania, seria isto um absurdo, mas que estes individuos adquirem uma
tal lexcitabilidade cerebral, que mais tarde ou mais eedo I vio percutir o
argio do pensamento e suas dependencias, as affecgdes chrénicas que a idade
ow mesimo: seu modo de vida nio ‘deixio de produzir.

Finalmente ha no homem certa: faculdade ou sentimento imitativo, que
por-um’ contraste singular assim como ¢ origem de!virtudes, tambem: o7 ¢
de actos wrreflectidos, que tem com a loucura a mais singalar analogia; por
esta faculdade communica o mestre a sea discipulo o sew gesto ermaneiras . as
suas opinides e qualidades, (de tal sorte; que na muzica v. g, professores
habeis  reconhecem |4 :primeira “vista,: pela maneira  de; cantar ou tocar,
quem fol o mestre daquelle que estiv .ouvindo. : Esta faculdade da origem ao
talento admiravel de certos individuos que chegio:a representar mio s6'as
aegbes de umi personagem, os seus caracteres, gestos, maneiras e inflexoes
da. ¥az,! conio ad libitum a expressio dos: sentimentos da alegria, da dor,
do furer e «de todas as paixdes humanas; & por esta faculddde que o riso,
a dor, o choro se nos communica sem sabermos como mem porque ;. que
igualmente se transmittom certas molestias como a epelepsia, as convalsoes,
a melancolia, e alé a mesma dor que nos obriga & contorcoes involuntarias
dianle de quem sollrel, solfeéndo nog’ assum pela dor albeia, o que moral-
mente dilorigem a sympathias philantrepicas que nos levio a ter: dé do mise-
ravel e a esforgarmo-nos por aliviat seus soffrimentos. Por esta mesma faculdade
milhares de liomens e mulberes erao’ levados no mez de Maio em Schwaben
na Allemanha, ao templo de 8. Guido, alimde praticarem geslos e movimentos
os mais ridiculos ¢ extraordinarios, e no Languedoc certos protestantes acarre:
tando comsigo immensa genle , chegario a produsir scenas publicas nimiamente
exlravaganles e perniciosas, a que $6.0s rigores de uma pelicia severa foi capas
de ‘por limites. £ é por esta mesma lendencia imitativa, que & maior parte
dos' homens. parlilbae os sentimentos bons ou mfos das pessoas com quem
vivem , defendém. com furor o seu partido e sio capazes de ser lévados aos
aclos os mais deploraveis, a exporem a sua vida, a tirarem-na a seus seme-
thantes, oua concorrerem para estrondosas catastrophes sem saberem o porque
nem para que; sio os cavalléiros da idade media que morrido per uma bella quo
nao tinhao visto e tal ¢ muitas vezes a forca desta tendencia imitativa, que
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tem toda analogia com a alienagfio mental, a qual sempre ge irrita com a con-
trariedade nas discussoes e s6 cede pelo medo ; segundo o testemunho de-Pinel,
se procurarmos contrarial-os , ou dissuadil-os de seu intento, se quizermos
convencel-os com palavras dos seus erros, elles mais e mais se irritiio, e resistem;
porém embora estejio no maior estado de furor, ameagando a todos com um
punhal, uma arma de fogo, apparegio inesperadamentc alguns homens de
baionetas enristadas sobre elles, immediatamente largio a arma dando-se por
vencidos, e allegando quasi sempre uma razao futil pela qual cederdo. Eis o
quadro que se offercce e repete muitas vezes nas commogoes politicas. Pobre
humanidade! Quanto ¢ digna de compaixio e picdade da parte d'aquelles que
a Providencia collocou a testa dos seus destinos! E quanta coragem, resolucio
e paciencia, nie é tambem necessaria da parte d'estes para curarem os seus
desvarios.




HYPPOCRATIS APHORISMI.

Vita brevis, ars longa. occasio praceps, experimenium pericu-
losum, judicium difficile. Oportet autem mnon modo se ipsum
exhibere, qua oportet facientem, sed eliam @grum, ct presentes,
et externa. (Sect. 1.* Aph, 1.°)

1L

Mutationes anni temporum maximé pariunt morbos : el in ipsis
temporibus mutationes magnz, tum frigoris, tim calori
ratione et eodem modo. (Sect. 5.* Aph. 1.9)

, el ceelera

111,

In omuni morbo mente valere, et bene se habere ad ea, qua offe-
runtur, bonum est : contrarium vero, malum. (Sect. 2.° Aph. 33.°)

iy
Acutorum morborum non omniné tute sunt praedictiones, neque
mortis, neque sanitatis. (Sect. 8.* Aph. 19.°)

A

Ad extremos morbos, extrema remedia exquisité optima. (Sect. 1.*
Aph. 8.°)

YL
Lassitudines sponté obortx. morbos denuntiant. (Sect. 2.* Aph. 3.°%)
e B o ———————

Homo constat mente ot corpore unitis.

{Boerlaave, institutiones medica, §. 26.)

IO DE JANEINO, 1842, TYPOGmAMNIA UNIVERSAL DE LARMMENT, RUA DO LAVRADIO , 53,
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