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Para terminar minha carreira scholastica forcoso me he apresenfar
ama These para, cumprindo a Lei, obter o honroso grao de Doutor
em Medicina : qualquer que fosse o ponto por mim escolhido na
vasta sciencia de Hyppocrates, certamente grandes difficuldades.
acharia para desenvelvel-o: preferi o casamento, porque ndo obstante
sua importancia, pouca consideracio ha merecido aos que escrevem
em 0 Nosso paiz.

Para me tornar mais claro e methodico exporei sucecintamente a
ordem, que tenho de seguir no meu trabalho. Considerarei primeiro
a mulher na unido dos sexos, e nas.differentes posicges, que esta
unido a colloca : fallarei depois do casamento relativamente 4 in-
fluencia, que elle pode exercer sobre sua saude; assim depois de
expor os effeitos do celibato para com ella, ¢ demonstrar, que o
estado de solteira tem por si s6 bastante forga para nella produzir
numerosas molestias, abstrahindo d'aquellas, gue a privagio dos
prazeres de amor pode determinar; exporei as circunstancias, em
que ella pode contrahil-o, e as causas, que lhe devem prohibil-o.

Tal he o fim, a que me proponho: feliz, si meus esforcos forem
coroados de algum successo: mil vezes feliz, si eu contribuir de
alguma sorte a tornar menos tormentosa a vida de um sexo sem o
qual as exiremidades de nossa existencia serido sem soccorros, ¢ o
meio sem quem nos ajudasse a supporfar os enfados da vida.
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0 CASVIENTO RELATIVAMENTE A MULHER,

. T.

Da Utilidade geral do casamento relativamente a saude da mulher, e de suc
influencia sobre a longevidade d’ella,

As qualidades novas, que o ser pubere adquire , abrem & mulher huma
cavreira toda differente daguella, que percorreo até enlio; estas qualidades
Ihe indicio nao s6 necessidades a satisfazer, mas lhe impde mesmo , a titulo
de deveres, lacos, que na ordem natural lhe erdo absolutamente estranhos
antes d’esla época : esles lagos legalisados ou submetlidos em todas as nacoes
civilisadas a regras das quaes a maior parte sio inviolaveis constituem o casa-
mento, pacto solemme instituido para que os dous sexos possio salisfazer suas
necessidades naturaes, soccorrerem-se mutuamente durante o curso da vida
e sobre tudo para perpetuar a especie , e assegurar a existencia e felicidade dos
filhos, que devem nascer d'esta unido. A natureza teria deixado imperfeita a mais
bella de suas produccoes,

si ndo tivesse inspirado ao homem a idéa desta
unido legitima.

Em todos os tempos, e em todos os paizes as leis politicas fundadas sobre as
da natureza, tem animado o casamento concedendo recompensas, ou honrosas
distinccoes a aquelles , que se sujeitavio a seu Jugo, ¢ submettendo a privacoes ,
algumas vezes mesmo a casligos reaes , ou langando alguma nota de deshonra
105 que a elle se subtrahido. Quem nio sabe , que a eslerilidade ¢ o celibato
erao considerados pelos Judeos como huma especic de opprobrio , e que entre
05 antigos Christios os liomens , que a despeito do voto da natureza derogavio
omandamento divino consagrado no Santo Livro pela expressio lio cloquente ,

€ o mesmo lempo tio simples de —maltiplicaming ==, erao privades de alguns
1.
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de seus direilos, e mais que fudo, julgados indignos dos encargos da magis-
tratura ? Os Romanos deerelaviio cordas a aquelles, que tinhio sido casados
muitas vezes; e os Spartanos instituirdo , em honra da unido legal , festas , nas
quaes aquelles, que se tinhio volado ao celibato , erdo objecto do despreso
geral , o publicamente escarnecidos pelas mulheres,

Poderia apontar ainda outres exemplos da Historia, perém eu deixe ao cui-
dado do bistoriador philosopho o trabalho de procurar, e de achar a maior
ou menor importancia, que os poves em as differentes épocas de sua civilisagio
tem dado 4 continencia: objecto , que offereceria materia a discussoes as mais
interessantes sobre as vicissitudes do aperfeioamento, ou delerioragio de seus
conlratos sociaes, Qualquer que seja a luz, que a Medicina possa dar a seme-
Jhante respeito, ella deve limitar-se , de huma parte a comparar a influencia ,
que o abandono moderado & mais doce inclinacio da natureza, e o celibato
tomado por synonimo de continencia, devem exercer sobre a saude e longeyi-
dade dos membros da especie humana; e de oulra parte a reconhecer a ordem,
sezundo a qual a unizo legal deve ser contrahida, para que seja o mais favorayel
possivel ao crescimento da populacio, e 4 felicidade dos dous sexos.

Poucos sio os pontos de hygiene puhlica , em que a estalistica tenha de humn
modo lao positivo tomado quasi o caracter de demonstragio, como quando
trala da sopeviovidade do estado de casado ao celibato, pelo que diz respeito
aos casos de longevidade : os resultados dos trabalhos de Haigarth , Buffon,
Sinelair , ¢ sobre tudo de Deparcieux esclarccérao todas asduyidas, enio suppoe
mais a possibilidade de contestagao alguma n'esle sentido. As razoes das van-
tagens ligadas ao eslado de casade néo estiio acaso suflicientemente provadas
com o8 soccorros muluos e conselagbes reciproeas, que compensio com usura
todos os trabalhos da vida; com a certeza de achar-se hum amigo, ouamiga,
quando toda a especie de vinculos nio apresenta mais que hum vio simulacro
de amizade; com os cuidados delicados, que se prodigalisio em todas as
enfermidades ; com o maior grao de aclividade , a que sehe obrigado entregar-
se , quando se tem huma familia; com a sempre saudavel regularidade nas
differentes occupagdes diarias; emfim para hum ¢ outro sexo com a salisfacio
dos desejos , que moderio o habito do prazer ¢ a commodidade da posse?

A necessidade do casamento , admittida como o meio o m
felicidade do homem , como a garaniia a mais segura d
¢ de loda a jusliga na reparticio dos hens, veneo
e mostra de hum modo irrecusavel ,

ais conforme &
a educagao dos filhos,
a perder de vista a polygamia.

o que este estado nio he o mais favoravel
ar 403 i lenci
para ocrescimento da populagao ; e assim aexperiencia o

})ms em lodos 08 paizes,, em que ella he legalmente ing
uma superficie de terreno igual hum numero de ha

attesla evidentemente ;
tituida , offerece sobre
bitantes inferior ao das



nacdes em que os homens sio monogamos. A desigualdade do estadonumerico
dos sexos he o resultado inevitavel da posse de muitas mulheres, pois que os
homens entregues a muitas mulheres se enervao, e se enfraquecent por gos0s
multiplicados , em quanto que ellas pelo contrario, que nio possuem por. assim
dizer sindo a terca ou quarla parte de hum homem , devem dominar no acto
da geragio: resulta disto, que ellas fornecem mais de seu sexo na propagagao.
e produzem mais [emeas do que machos; he com effeito, o que succede indo-
bitavelmente nas unides , em que o marido he relalivamente mais fraco, ¢ a
prova d'isto existe nas differentes especies de animaes domesticos, e da mesma
sorte no genero humano : de maneira que a polygamia, huma vez admiltida
em hum povo , nio se pode mais desarraigar , porque ella traz comsigo huma
consequencia , que por si so a poderia produzir, e esta consequencia ndo he
oulfra cousa mais que a superabundancia do sexo feminino.

A monogamia parece pois ser, senio Luma lei positiva da natureza humana,,
ao menos o estado mais proprio de huma civilisacio aperfeicoada, e isso prin-
cipalmente nos paizes frios e temperados : seus effeitos nao sio sdmente manier
entre os dous sexos a relaciio numerica convenienle , de que a estatistica dos
kabitanles de quasi todos os estados da Europa, p).‘inci[mlumnle da Franca,
Inglaterra, Suecia, ¢ da Russia, atlesla huma estabilidade na relacio de vinte
¢ hum para vinte e dous; mas, ]1rc\'cnindo a sujeicio do sexo amavel , e cha-
mando-o a partilhar com o hemem a propria vida, a monogamia for¢a amda
a mulher a espalhar por toda a sociedade a dogura, a affabilidade , ¢ a polidez,
que fazem a baze de seu caracter : d’ahi vem a destruigio do despolismo nas
familias , e pelo tempo adiante no estado civil ; poisque por toda a parte , onde
se vé reinar o espirito, a polidez, ¢ a galantaria , as mulheres gosio de toda
a liberdade, que reclama sua organisacio nataral.

Quanlo s unides entre Cuusanguir.leus tanto as reprova a natureza , como
aquelle sentimento de pudor reconhecido do consentimento quasi unanime do
genero humano. Os legisladores prohibindo o casamento entre parentes, nio
tinhiio em visla somente ligar os membros da espécie humana entre si, ¢ in-
corporar familias humas @s oulras; mas pensavio ainda com razio, que as
relacoes estabelecidas desde a mais tenra infancia, a amizade fraternal por
nxemplu, diminuem infallivelmente , em quasi todas ascircunstancias , o amor
physico, o qual he muito mais vive entre entes novos hum para oulro: além
d'isso nie he geralmente reconhecido, que as uniges entre membros proximos
da mesma familia 56 produzem pelo tempo adiante filhos fraces, ou viciosa-
mente organisados; e que o crozamento das ragas he , em huma palavra , 0
verdadeiro meio de tornar mais bella a especie ? As obras de Vandermonde ,
Blumenbach, Buffon, ¢ de muitos outros naturalistas, proclamio esta verdade .
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que se tem tornado assaz evidente por homa mullidio de experiencias feitas
_em muilos lagares sobre differentes especies de animaes domesticos.

Taes sio as verdades fundamentaes, que se colliem do exame da uniio
legal dos sexos, encarada debaixo de hum ponto de vista geral. Forcado a
limitar-me a consideracoos, que dizem respeito unicamente 4 mulher, eu
abandono o desenvolvimento das proposicdes, que acabet de enunciar a

quem com rasio pensar, que a hygic

e publica. ainda que apresentada por
este lado, e longamente tratada em muitas obras, pade vir a ser objecto
de experiencias, indagacdes curiosas, e de discussoes imporlantes. Exami-
nemos quaes sio os effeitos da continencia na mullier, e por que meios se
pndem prevenir ou curar as molestias, que ella oecasiona.

0 moco tendo amdr mostra com franqueza, ou dissimula com difficuldade
o0s senlimentos, de que esti possuido: a moca pelo contrario occulfa os
seus com cuidado por mais violenlos que sejio; o pudor os esconde a
todos os olhos; ella quer agradar a todos os homens, e ao mesmo tempo
occultar-lhes o que sente por hum sé: d'onde nasce para ella a necessidade
de dissimular com arte. Gonhece seus attractivos, e nio ignora, quaes possio
ser seus defeitos, procurando lornar mais salienles os primeiros por meio
de elegantes enfeites , poe em practica toda a astucia para encobrir os segundos.
Sem estudo ella ¢ facilmente no coracio do homem, advinha seus pensa-
mentos, e conhece por instineto o poder de huma palavra, a expressio de
hum gesto, de hum olhar. A modestia, que a torna mais bella, nio
exclue a presenga de espirito, e essa donzella, que com fanto temor e
embaraco se aproxima d’aquelle, que se lhe destina para esposo, apparece
sem perturbagio no meio dos circalos mais Dbrilhantes e numerosos: o agradar
he sua partilha; o encantar o unico objecto de todes os seus votos: as
homenagens, que a tornao como que o cenlro de todes os olhares e de todos
o5 cuidados augmentio seu espirito ¢ seus encantos, e desperliao sua faceirice
natural, gue nio he outra cousa mais, que aarte de agradar, e de ativahir
por meio de innocentes artificios o amante a quem o pudor lhe prohibe
dar ouvidos. Este ultimo senfimento nasce em seu coragiio com a necessidade
de amar, para lhe obstar que se entregue cegamente 4 doce inclinacio, que
a arrasia,

f)ue consequencias deduziremos nds d'esta maneira a0 differente nos
dois sexos de s.cntir o amor, e de expressar a necessidade de se unir hum
Lk _ou.tro? {lamillira:hos, que o attractivo das volupluosidades'amorosas tem
leS.]l.]-lPC'l‘lo sobre a mulher do que sobre nosso sexo, como o pertende
a opiniio geral, e comfn temn avangado muitos physiologistas? Por ventura,
como o vulgo em sg deixando seduzic por huma enganadora apparencia de
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factos, que parecem levar ao mesmo resultado? Por ventura, como alghns
medicos, que bazeio todos os seus raciocinios a esse respeilo sobre a idéa
fundamental, que elles tém da influencia mysteriosa de ulero sobe o eavacter
o dillerentes determinagoes da mulbier? Fu julgo, que nio se deve admiltir,
que 2 natareza lenha sido tio ('aprichusn, que dosse os desejos 08 mals
violentos, a aquelle dos sexos, a que sua |)mpriu fraquesa cerceia 08 m_eius

de procurar clos, que a necessidade a mails imperiosa eslivesse do
mesmo lado, em que se acha a precisio de esperar, e de fingir evitar; que
oindividuo; em huma pala\r;x, no qual reina conslantemente o estado passivo,
fosse mais ardente que aquelle, que tem comsigo mesmo huma causa de
aclividade permanente em hum orgio, cujus [unegpes tém sobre a excilacao
da parte do cerebro, que lhe corresponde, a influcncia a mais assignalada
desde a puberdade até a decvepitude.

As consequencias, que lirei da maior parle das dissertacdes, que Li sobre
os efleitos da continer

cia , siio, que a privagie completa dos prazeres do
amor he menos supportavel no homem que na mullier; mas o celibato, ou
o estado de ndo casado , he mais penoso para esta ullima, D’abi vem, segundo
creio, a necessidade de admiltic como verdade fixa ¢ irrecusavel, que a mulher
he dominada‘ pela precisio da upido, e o homem pelo desejo do goso: fal-
Yando mais claro direi, que ellas preferem o amor platonico, e que os gostos
de Epicuro term mais altractivos para nés: o amér, em huma palavra, he
no homem a necessidade dos sentidos, e na mulher a do coracio. Estes dous
sentimentos nio sfio incompaliveis em cada sexo, a exaltagio de hum deter-
amina: muitas vezes a manifestacio do outro; mas deve-se confessar, que a
mulher accamila com muito mais frequencia ao sentimento, que a domina,
o ardor; que mos he proprio , ¢ que nés ndo sabemos harmonisar a neces-
sidade da unido com os desejos, que parecem nos perlencer.

'Em verdade nio se péde duvidar, que he mais proprio da erganisacioe, e
deslino da mulher o deixar-se mais facilmente que o homem, dominar peles
alttractivos da voluptuosidade, e entregar-se com mais ardor ao poder do
amor: Serichara, aderada, he para ella o objecto de lados seus votos, o
cumulo de loda sua felicidade ; mas isso de fal sorte, que ella nio tem gosos,
nem ‘mesmo satisfacdes na vida, que ndo tenhio velagies com o desejo de
agradar a todos os homens, ¢ a necessidade de se unir a hum o3 o ella
setune a clle’ muilo mais pelos favores, que the coneede, e pelas homena-
gems, de que he objecto, do que pelo prazer physico, que espera, e que
recebe,

Esta mancira particular a cada 'sexo de experiment

s a falla do acto da
reproduccin, ou antes da uniio, nio he menos evidente para ollos attentos

1 i
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pela differenca de perlwrbagio, que arrasta a eada hum a conlinencia, do
que pela natureza real dos meios proprios a fazer cessav csta perturbagio,
He d'isto l':[i:e nos vamos convencer deserevendo os vesullados os mais ordi-
. narios do celibalo, em huma moca, por exemplo, que passou os bellos dias
de sua infancia na indolencia, e ociosidade physica, mas em hum eslado
_continuo de excitagio moral.
Nés vemol-a no momente da puberdade tornar-se triste, pensaliva, eapri-

‘chosa, e com desigualdade de humores alé enlio desconhecidos, suspirar,

- alzumas vezes mesmo chorar involunlariamente, ¢ tudo isto quasi sempre
" sem objecto fixo, sem desejo determinado: mas o sentimento de amor nio
tarda a tomar hum caracter firme, e bem manifesto ; e si a organisagio cere-
hral for hum pouco excitavel, a condicio de virgem, ou melhor o estado
de solteira, verdadeiro eslada de violencia contra os votos ¢ impulsos da
natureza ; torna-se-lhe huma posicio de sollrimente, lLuma causa perpelua
de inquielagdes, e tormentos.

Sua imaginacio estd continuamente occupada com acimagem phantastica
da felicidade, apos da qual suspira: basta a presenca de hum homem para
perturbal-a, e pol-a fora de si: a agitacio de scu seio; o seu ar humas vezes
livre e agradavel, outras timido e triste , mosira claramente quanto sua posiq{\o
tem de penoso. De que maneira sahird ella vicloriosa dos assaltes dadoes 4
sua virtude? Esta vivtude, que nio he em algumas mais que huma sorte de
imperfei

¢iio, ¢ gue copsisle em hum combale continuo eontra o grito da
necessidade e a voz da natureza, que quer, que ella resista a todes os impulsos
de seu coragio, a tados os descjos de huma imaginagio exaltada : esla virtude,
digo, he de todas a mais difficil de pralicar-se, e huma maca raras vezes
sahird yictoriosa d'esta luta desigual , quando os affeclos e as paixges tiverem
tomado 'tanto pader sobre ella; Al! nio devemos tomar sua fraqueza e con~
1 1 g ) 4 o acliv Y 3
descendencia por prova do attraclivo, que tem para ella o goso de hum instante;
a padavra pera sempre, que ella oppde sem cessar a embriaguez de sen
:mal.ale, .nssar,_ moslra a nalureza do senlimento, que a agita; e a recordagio
as inquictacdes e dos tormenlos, que precedério a esta vicloria, si suas
esperancas Ihes falhio, n3o altesta claramente que ella lancava suas vistas
alern do delixi sageir i :
do io passageiro dos sentidos, e do exlase arrebatador de hum
moments?
Supponl : i o
“f iamos, entretanto, que o sentimento profundo d'isso, que por
canvencio chamamos seus deveres,

ou outro molivo qualquer, tal como
o temor, Ihe faca tomar

: : , apesar de sua extrema suseeplibilidade, a firme
resolugio de veneer essa seduclora fend

encia da nalureza , que obra sem
cessar para fazar-nos chegar

L *
o fim a que se propoe, que de escolhos nio
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em ainda a temer! A veflexio, o a triste rasio pleitedio, 0. ganhio ‘mesmo
por hum instante a causa da virlude; mas a menor circunstaneia, que faga
om sua llu'\”m’\r\lo retratar os ui)]vclﬂs de sua ]1.11\ io, ou de sens dcse]os,
yvem hem ch‘plmsl mpdhr os argumentos da rasio, ¢ as bellas resolugies,
que tinha tomado. Entretanto, se redebrar de esforgos para suffocar o que
o grito da natureza, clla o conseguird mercgmdn huma

chamamos com 1
atlencio continua, e huma perseveranca de reflexio, que a lancarad ]n"o
nlesse estado de tristeza ¢ languidez, que se nota em tantas mogas nubeis;
porque como apparecerd ¢lla perante huma severa mae com o rosto tran-
quillo, e huma emogio {ao viva na alma?® Mas este eslado ndo p(’)dc existir
muito tempo, som se lornar verdadeiramente morbifico, e algamas vezes
mesmo ameacador. ¥

A chlorosis he muitas vezes a primeira molestia, que se apresenta em
scena: a moga experimenta liuma alleracio ma cor nataral da face, suas
palpebras se tornao lividas, ¢ seus othos se affundao; e, em quanto que todo
o resto do corpo toma huma cér amarellada, s6 a sclerolica nio se cora,
adquire pelo conlrario maior brancura; as regras se supprimem ou tornao-se
summamente ivcegulares; mas o utero nio he o unico orgie, sobre cujas
funegtes este estado morbide de predominancia nervosa exerce huma acciio
desfavoravel; o estomago adquire algumas vezes huma irvritabilidade tal, que
nao podendo supportar a presenca do menor corpo, reage com forca contra
todoes, os alimentos solidos ou liquidos, ainda mesmo os mais leves; estado

este que o emprego pomposo dos elixires da moda mais ¢xaspéra,

O coracio he: quasi sempre tambem o orgio sobre que a suseeptibilidade
neryosa se reflecle de prelerencia 4 todes os oulres; seus movimentos sio
precipitados,, irregulaves e mais fortes do que no estado natural; e se a per-

turbagio nio he continua, ella se renov

i mul frequentes vezes pelo menor
molivo de excilagio, e constituivh esta molestia nervosa conhecida pelo nome
de palpitagics.,

Iim fim succede frequentemente que a pmdnminancia extrema do systema
nervoso nao concentra sua accio exclusivamente sobre hum s6 orgio, mas
faz-se geralmente senlir em loda a economia: esta incommoda disposiciio nito
constitue hum eslado de molestia bem caraclerisado, mas lorna a mullier
SuSCEpt“el dP [‘CC(‘bEr I!Q]'l causa mais ]nSlg“]llLﬂnlL l']’ll] ll}’ll’l(‘SEUC‘i dos'\"ra-
dﬁvels edoloPOS‘ls (Illf‘ a fﬂi‘ﬁo C'ﬂllf‘ em S}HCOPD a C;'lllﬂ momento e rOl‘]]?'\l ﬁu
o preludio do que chamarh mais tarde seus vapores.

Ale entao o cercbro, poslo que soffrendo, e levando seus soffvimentos a
toda economia, niio estava ainda manifestamente perlurbade em suas fune-
gves especiacs. Mas apesar de tudo, que se deve esperar de Luma boa.
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educagiio, algumas vezes mesmo de huma edacacho sabiamente dirigida (o
que nio ha-se'mprc a mesma cousa) m-se vislo mogas inflammadas de amir,

cedenc_lo_ein‘ fim 4 impetuosidade dos desejos, que sem cessar as imporlunio,
cahir em hum estado de melancolia profunda procurar a solidio ¢ o
‘para se enfregarem livremente d sua dér, ¢ 4 seu desespero, e no excesso
de sua perturbagiio levar sobre si mesmas a mio snic

‘Qutras vezes, ¢ este deploravel accidente hie mui commum, sobreyem a
“epilepsia, ¢ esta alfeccio conlieeida pelo nome de bysteria, caracterisada por
huma  suspensio ordinariamente incomplela das funccges sensoriaes o inlel-

lencio,

lectuaes com movimentos convulsivos do syslema muscular, e manifestando. se
POr accessos, no intervallo dos quaes apenas se nola huma leve perlurbaciio,
algumas vezes mesmo nenhuma.

 Em algumas civcanstancias a alleragio do cerebro niio se limita & aquella
de suas parles, que presidem 4 inclinagiio amorosa; a paixio dominante
perturba o exercicio dos oulros actos inlellectuaes, e prodaz hum estado de
loucura propriamente dito; molestia, que jamais se encontra antes da puber-
dade como asseverou o illustre Pinel, e como notdrio depois d’elle todos, os
que: esereverio sobre a alicnacio mental ; com effeito as monomanias amo-

rosas ou erclicas, e a exallaghio morbida dos senlimentos religiosos , que
reconbecem’ muitas vezes a mesma causa, sio 0s generos mais frequentes de
loucura nas mogas.

O estado do colibato influe de tal maneira na mulber sobre o desenvol-
vimento das alleragoes completas do orgio do pensamento, que no relatorio
deito ao conselho geral des hospilaes civis de Paris, no anno de 1822, se vé,
(que sobre mil selecentas e vinle e seis mulheres alienadas, relidas até o 4.
de Janen‘o do mesmo anno no hospilal de Salpétriere, somenle trezentas e
aoventa e sele erio cazadas, enlretanto que mil duzentas e selenta e seis
¢ nio erio; d'estas ullimas novecentas e oilenta erio celibatavias, duzenlas

e noventa e llum‘l viuvas, e einco divorciadas; o que eslabelece homa diffe-
remca para as mulheres ndo cazadas de oitocentas e setenta o nove: o estado
civil das eincoenta ¢ (res que reslavio para complelar o numero total era
absolutamente desconhecido.

0 que prova mantlestamente, que o estado de ndo cosamento positivo tem
huma influencia maior sobre a produccio da loucura | do que’a conltinencia
p[-opriamenlu dita, on a privacio des prazeres do amor , he que as mulheres

];1'05tilutus nio eslio isumplus, e apresenlio muilas vezes a monomania amo-
rosa, ¢ que ., as que lem filhos fora da uniao legal , sao a0 frequentomente
atacadas como as celibatarias, ou asinais caslas. Eis aqui huma prova bem
convineente : — sobre tresentas e vinle qualro alienadas, admiltidas no anne
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de 1818 no Haspital de Sulpotriere , erdo casadas somente cineoenta e huma ;
contaviio-se pelo conteario dusentas e vinte trez celibatarias na ordem seguinte:
calibato veal , selenta e nove 3 viuva , cincoenta e seis; celibato ficticio, oitenta
@ oito: o excesso do numero das celibalarias sobre o das mulheres casadas,
foi n'esse anno de cento e vinte e duas. ;

Ter indicado estas molestias, 4s quaes eu poderia ajuntar muitas oufras ,
como resultado da continencia , nao he declarar positivamente, que o casa-
mento he o unico meio de as prevenir oudeas curar, quando ellasse declarao ?
Assim, logo que huma moga nubil deixar entrever humainelinagio bem decidida
para o oulro sexo, e manifestar, que tem feilo huma eseolha, ou que victima
de vios desejos, e succumbindo a huma paixio desgragada experimentar os pre-
ludios de algumas das affecgdes, cujo doloveso. quadro acabo de iragar, nao
hesileis, se he passivel, em anil-a a0 objecto amado. Persuadi-vos que satisfa-
zendo gs seus volos, vos a tornaes & sua razio, e amparaes sua virtude ao mesmo
tempo, que daes & Sociedade hum ente, que pode vir a ser hum de seus mais
bellos ornamentos ; e se esperardes que a molestia tenha feito progressos , o re-
medio ndo s ndo terd suceesso algum, como mesmo poderd offerecer perigos.

Huma vez salisfeitos os desejos, os accidentes desapparecerad depois dehum
certo tempo : com a alegria ¢ tranquillidade reapparecerd asaude, e analureza
auxiliada em seus esforgos , nao deixara bem. depressa tracos alguns desse
estado antericrmente tio atlerrador , e que somente poderiio apagar a certeza
de ter hum marido , hum apeio, e a esperanga, tio lisongeira para huma
mulher verdadeivamente virtuosa; de poder em breye sex mae. Quando st he
chamado para; dar conselhos em semelhanles occasives, deve-se obrar com
extrema circunspecgiio, e com amaior reserva, porque, dizem muilos autoves,
pode-se encontrar mogas, assaz astuciosas para fingirem a epilepsia, a hysteria,
ou outras affecgoes, de que ellas lenhdo ouvido dizer ser o casamento o unico
remedio , esperando que tratarad de as curar por esse meio. O emprego de tal
subterfugio nio denola evidentemente a forga de seus desejos, para que se tenha
toda a razdo de temer, que cedendo aos transportes de sua paixio, nao venhio
a soffrer realmente em breve a perlurbacao , ¢ a desordem, que, ha pouco,
nao passava de hum simples e estudado fingimento ?

Desgracadamente he mui commum apparecer motivos de inleresse ou razoes
de conveniencia , que antepoe hum obstaculo invencivel 4 huma uniio apaixo-
nadamente cubigada. He entao , que se deve submetier amoca & todos os meias
de disivacdes os mais aclivos possivel; porque os conselhos da amizade, ¢ os
argumentos da razio quasi sempre naufragio perante o ascendente irresistivel
das necessidades. Aqui se applica este sabio preceito de hum celebre pratico
—qu'il y a autant @ant & se passer de médicamens , 't pourrait ¥ en aroir dsavon’

T §
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bien les administrer— ¢ convém tambem repetir com Movgagni : Plures sunt me-
dict, qaiobid, agros interimunt, quia nesoiunt quiescere. O opio, a tintura decastoreo,
@ assa-felida, a camphora, a agoa de Luce , os dillerentes etheres, ¢ o licor de
Hoflmann , sio os meios, que se prodigalisio nas molestias , que acabei de
enumerar, ¢aos quacs se dio os nomes de especificos; se seu emprego parece ser
seguido de algum successo , pode-se atiribuil-o & sua acgdo perturbadora, oud
nova excitagio momentanea, que elles occasionao ¢ esta excilagiio cessa logo., e
a perturbagio reapparece muitas vezes com huma nova intensio.

Nestas civcunslancias qualquer mulher do povo se julga mais habilitada a
dar o melhor conselho, do que o medico o mais experimentado. Vem depois
os charlatiies, que sem allenderem a consideraciio alguma, substituem huma
simples disposicio pathologica por huma molestia das mais graves, e sem
prudencia preserevem hum alluvido de remedios ‘niio menos extravagantes,
do que incendiarios. Quantas mogas ha, que devem & esses remedios violentos
¢ intempestivos a perda de seus encantos, e de sua saude?

0 medico instruido eyitara cahir em taes erros : procurard por todos os meios
fazer esquecer as causas, que derio lugar 4 estes soffrimentos; exigira da
doente huma vida mais activa, a sobriedade, e a temperanca; a aconselhard
sobre fudo, que emprehenda viagens longas ¢ diverlidas, que monte a cavallo ,
frequentemente, e que faga quanto exercicio lhe for possivel, Alguns autores ,
depois de terem indicado os perigos da soliddo em semelhantes circunstancias,
aconselhiio com tudo is jovens doentes a habitagio campestre: por ventura o
perfume dos eampos, a purcza do ar, e a vida doce e socegada, que ahi se
passa, podem compensar o recolhimento, que causa a conlemplagio do espec-
taculo sempre monolono da natureza? Ali! mais conveniente lhes seria o ar
impuro das grandes cidades , se ellas renunciassem a indolencia ¢ 4 inaccio !
O movimento continuamente agitado do povo, o ruido estrepitoso das ruas , as
curiosidades, 0s monumentos, avariedade deespectaculos alegres, e os passeios
embellecidos pela arle, nao seriio mais proprios para fixar suas ideas, do que
a tranquillidade do campo, tao faveravel aos sonhos amorosos? Quereis, diz
Chateaubriand , alimentar as paixies, levai-as 4 solidiio, O cerebro raras vezes
se conservara insensivel & {anlos objectos de excilagio, e distrabido em seus
movimentos dominantes, tornar-se-ha accessivel 4 oulras impressoes além das
que o affeclavdo lio poderosamente e com lanto prejuizo.

Seria entrelanto imprudencia da parte da doente, que so quizesse fortificar,
comecar por hum exercicio penoso ; nao se salla de hum s6 pulo o intervallo ,
que separa a [raqueza da forca. Comece pois a procuvar distraceacs , que a
occupem agradavelmente , que insensivelmente exercile seus orgios: ¢ sobre
tudo nio desanime por se achar a noite fatizada : o sonmo trozer-dhe-ha o os
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quecimento de suas fadigas, e o elemento de huma nova coragem; enlio esles
pequenos sacrifieios ficardo recompensados por huma saude perfeita, Todo o
remedio repousa sobre esles dous pontos unir a moga ao objecto de seus
desejos, ouno case deimpossibilidade absoluta, enfraquecer o systema cerebral
@ nervoso , e forlificar o muscular.

§. 1L

Das Circunstancias, em que a mubher pode contrahir o casamento, e das causas
que lhe devem prohibil-o.

Tenho feito sentir a necessidade de casar cedo huma moga ardente de de-
sejos, e tendo adquirido seu inteiro crescimento, o que constitue a nubilidade
propriamente dita: com effeilo he tanto mais imporlante nio differic o
momento de sua uniio, quanto lhe seria nocivo contrahil-a antes de se achar
perfeitamente nas condi¢des convenienles de preencher todas as funccoes,
que reclama hum eslado tao melindroso, O impulso da natureza , e a necessi-
dade de corresponder a suas vistas, por mais pronunciadas que sejio , 1o o
as unicas circunstancias a lomar em consideragio ; huma multidio de molives
podem decidir differentemente dos desejos ; o esquecimento d’estas razoes atle-
nuantes , ou toda a condescendencia irreflectida a esse respeito , poderio dar
resultados os mais funestos para a saude, e muilas vezes mesmo para a vida de
huma moca. Estas circunslancias podem-se referir a quatro artigos princi-
paes, que dependem da idade, da conformagio, ou de enfermidades ou
molestias graves , finalmente dos casos de nullidade.

4.° Do idade em que convém casar huma moga.

A primeira lei de todos os povos civilisados sobre o casamento tem sido
fixar a idade, anles da qual deve elle ser proliibide. O motivo de huma tal
determinaciio foi para segurar nos individuos de hum ¢ outro sexo a puberdade -
perfeita.

Esta condigao fundamenlal, por mais arbitraria que pareca d primeiravista,
he comtudo sanceionada pela experiencia de muitos seculos, como o meio o
mais cerlo de segurar a vida, a saude, a forca ¢ a longevidade da geragio
fulura ; ora o momento da puberdade perfeita ndo chegando na mesma idade
e fodos os climas , nio deve causar admirvagio , que os legisladores tenhdo
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variado sabre’ a fixagio da época do casamenlo; concordindo porém n'estc
ponloithportante, que esta época chegaya sempre mais depressa para amulher,
do que para o sexo opposto.

* As lois francezas antes da revolugio ; prohibido o casamento para as mocas,
que ainda nio tinhio completado doze annos; esta idade foi fixada depois , pelo
codigo promulgado em 27 de Margo de 1803, em quinze annos, podendo en-
tretanto o governo conceder por motives graves dispensa de idade : alegislacio
romana exigia doze annos; a Spartana vinté; a do Indostio nove ; e entre nos
existe hum artigo da Constituicio do Arcebispado da Bahia, que prohibe &
qualquer moca casar-se antes de doze annos, «salve quando constar que ella
tenha discricio bastante, que supra afalta de idade, » Em [im sio fantos os
j:aizes, quantas as leis a este respeilo.

Entretanto , qualquer gue seja a época legal do casamento , a apparigio do
signal cavacteristico da puberdade no constitue o eslado dé nubilidade per-
feita, e he sempre prudente quando nio haja outras consideracses, inlerpor ao
momento d’esta appariciio , e ao instante do casamento , o intervalle ‘de dous
annos ; porque em geral, he s6 n'esta occasido , que o fluxo menstrual toma
a regularidade, que lhe he conveniente , ¢ que a moga loca ao termo de seu
inteiro orescimento.

Raramente antes d’esta época sua conslituicio tem adquirido essa plenitude ,
paranio dizer esse excesso deforcasvitaes , necessaria & reproduccio daespecie:
¢ se o traballio indispensavel da natureza, occupada do complemento de sua
organisacio;, se pesturba pelos gosos prematuros do casamento , a moca correrd
il perigos em sua nova posigao. Tornando-se gravida , ndo podera supportar
sendo com muita difficuldade , e & custa de sua saude, as innumeras incom-
modidades inseparaveis d’este estado: serd sujeita aos abortos, e 4s perdas, e
as dores do parto lhe custardo talvez a vida. Se for mie de filhos delicados e
valetudinarios, terd de passar sua mocidade entre inquictagdes e lagrimas, e
nao terd para alimentar os [ructos.de seus amores, senio hum leite pouco subs-
tancial ; terd de se entregar, para os criar, a cuidados e 4 vigilias, que excederdo
a suas forcas, apressar-lhe-hde omomento da velhice, ¢ quica the arrancario
a vida , em huma idade em que ella he ordinariamente mais forte ¢ mais activa.

Eu julgo, que ecazar-se huma moga de quinze ou desesseis annos, porém
chlorotica, com o pretexto de sollicitar para ella o desenvolvimento dos diffe-
rentes actos da puberdade ¢ nolavelmente o corvimento periodico , seria expol-a
a correr alzuns perigos. Esta pretendida tardanga péde com effeito nio sex
oulra cousa mais que o resultado de hum vicio essencial de conformagio, que
poderia prejudicar a effectuagio das funeedes inherentes ao casamento , e das
que siao sua consequencia. Deve-se comtudo confessar que hum grande numera
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de mogas podem [azer excepgiio a esta regra geral , e achar em sua unido o
molivos de apparicio de todos os attributos de seu sexo , mas a prudencia acon-
selhard , que nao haja especie alguma de precipitacao a este respeito, e exi-
girii, que nio se decida nada sem hum exame previo, e sobre tudo sem se fer
consultade os homens d’arte.

Emfitn eu deixo aos legisladores o cuidado de decidir, se o casamento de
huma mulher, que tem irrevogavelmente perdido o signal caracteristico de
aptiddo para a propagacio da especie, preenche o fim da lei, e de provar , se
he contrario aos interesses do estado, privando-o da porcio de populacio, que
teria podido fornecer-lhe o joven esposo, de que ella ordinariamente se apro-
pria, e que gosando da plenitude de suas forgas, se acha inteiramente na idade
da pntm‘nidndc. Que meditem sobre tudo, quie philosephica he a resposla
que Dionisio, o fyranno, deo a sua mae ja velha, que queria casar-se com
hum moco: Estd em meu poder violar as leis de Syracusa, wmas nio as da
natureza,

Mas vendo, que nenhuma garanlia social pesitiva tem sido concedida & huma
innocente joven, ou , melhor ainda, 4 huma desgracada viclima da ambicio ,

que paes dvidos lan¢io na primavera de sua vida, e apesar de suas lagrimas ,

no leito de hum marido hediondo, ou de hum velhe decrepito , a verdadeira
philantropia nio tem o direito de criticar as nossas instituigoes , por terem
algumas vezes sacrificado a felicidade dos individuos aos acasos provaveis de
huma populagio, e 4 necessidade bem demonstrada da dispersic dasforlunas?
Acaso devemo-nos admirar enldo, que amdvontade, aantipathia, ea desordem
reinem no interior de algumas d'estas familias, e que a moral passe portantos
processos escandalosos ? Iiste sim arrancado na perturbacao de hum momento
deillusio, e pronunciado na emogio do temor debaixo dos olhos severos de
paes despolas forma muitas vezes hum contrasie bem sensivel com a intencio
da lei, o péde mesmo em alguns casos ser olhado como huma verdadeira in-
fracgio 4 sua letra, que declara nullo tode o casamento contraliido sem corn-
sentimento reciproco ; esla condi¢io nio falta, quando de hum lado ha aversin
e desgoslo , e do outro violencia ou seduccio ?

Quanto a0 casamento de homa moca com hum homem, que tenha excedida
de sessenta annos de idade, unido de que se nos apresentio frequentes exem-
plos, me parece que desde o momento, em que o homem néo he mais proprio
para o aclo da reproducgio, esta santa inslituicio fica profanada; talvez so
podesse provar, que o desejo ridiculo de proseguir a chimera de hum praser
gaslo, e pava o folaro impossivel, lem n'estas civcunstancias o lugar dos
sentimentos naturaes, e d'estes doces affectos, que indusem o homem para
esta unido. Lu ndo hesilo em pensar, que as desgvacas, que o casamento

1. G
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de !Luma moca com hum velho acarrela constantemente, devem sos ser hum
uolivo de opposicio legal aos casamentos d'esta especie,

He emyiio, que algumas pessoas objectariio, que muitos vellios niio procurio
Nestas. unioes dispavaladas sinio hum meio de honrar, o recompensar a
virtude. A beneflicencia desinteressada acha oulros meios sem ser estas unides
peniveis e irvevogaveis; ella sabie, que existem vias de franca adopgio, e achard
centao, que ha mais gloria em facilitar 4 huma moca os meios de obter hum
esposo de sua escolha, do que em eslabelecer sobre ella a pezo d'oiro hum
direito legal de possessao. Velho ivreflectido, que a exemplo de nessos antigos
palriarchas , procuraes sustentar vossa exislencia com a respirags
¢ com transpiracio que emana de sew corpo, sede ao menos assis jusio para

o das mocas,

nio achardes extraprdinarios cerlos tormentos por vos mesmo creados,

esquecaes, que se a natureza accumulou de todo os seus dons a vessa |
ser o troneo de huma peste

esposa, foi na intencio secrela, que ella viria a
ridade sa e yigorosa; ¢ que se sio nessas leis tao injustas, que a immolars

& vossos vios caprichos, a rasia a desculpa por suspirar pelo sagrado noine
de mae, e por dirigir seus desejos para os gosos auclorisados por todas as leis
-

para a perpetuidade de nossa especie.
9.2 Das Difformidades; que devem obstar o casamento.

Muitos vicios de organisagio se oppbemao acloda geragio, eda parto, taes sio
os deffeitos de conformacao congenitaes ou accidenlaes, e as alleracies organicas
das partes da mulber, que servem A geragio: entre estes vicios, aquelles, que se
podem'remediar, nao devem ser considerados comno hum molive de opposigio
a0 casamento, A conformacio da bacia he, o que ha de mais importante a
examinar-se na mulher, que se dispoe a contrahir esla uniio; he d'esta confor-
magio, que depende sua sorte, ¢ a de seu filho. Gom efleilo como a cabeca
de hum feto, que tem ordinariamente cinco polegadas de diamelro, poderd
abrir hum caminho pelo estreitoinferior se elle nio tiver sendo duas polegadas
¢ meia, ¢ mesmo duas de largura? A mulher assim conformada sera redu-
sida 4 cruel alternativa de sujeilar-se & operagio cesareanna, ou & symphy-
seotomia, ou enlio ver sacrificar seu filho na dolorosa necessidade, em que
se achar o parteiro de o extrahir por partes.

0s vicios de conformacio nio podem ser dados como certos, em geral,
sem hum exame, que repugna ao pudor, e quasi sempre he $6 no primeiro
parto, que se conliece sua existencia; mas os pais, que os conhecerem ow
presentirem, nio serdo reprehensivels por fazerem correr suas filhas os perigos
do casamento, antes de as ler submellido a0 exame altenlo dos praclices
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por causa de hum pretendido sentimento de pudoer? Pode-se por exernplo
presumir huma viciosa conformagao da bacia, quando a curvalura da columna
vertebral for tal, que faga entrar a ultima vertebra lombar na parte superior
da cavidade da bacia; quando as irregularidades dos ossos coxaes a elevem
extraordinariamente de hum lado; quando em fim as coxas em seus movi-
mentos se achem comprimidas’ huma por outra, Ha com tudo mulheres
horrivelmente contrafeitas, nas quaes se encontra a bacia com suas proporgdes
naturaes, de maneira, que parem felizmente, entretanto que hum grande
numere de outras, com apparencia de estructura a mais regular, tem
hom vicio de conformacio tal, que torna o seu primeiro parto quasi inevita-
velmente mortal.

Néo seria por tanto indifferente, que existisse huma lei que determinasse
ndo poder huma moga cazar-se, quande hum vicio de conformacio devida-
mente atleslado pelos practicos, tiver mostrado a impossibilidade physica.
da eonceprio e do parto, sem perigo imminente para a mde ou para ©
filhd, ou para ambos ao mesmo tempo. Sem duvida huma semelhante lei
pareceria ae principio , atleniatoria do primeiro diveito dos cidadios, o da
propriedade de suas pessoas; e pareceria extraordinario, e falvez mesmo
ridiculo, querer privar hum ente do direito e do desejo, que a natureza lhe
outorgou, de reproduzir-se. Mas pensar-se-ha differentemente quando se
reflectic, que se nio deve olhar a uniiio dos dous sexos unicamente come
hum acto, que tem por fim o prazer, que elles procuriio reciprocamente,
e a reproduecio tal qual da especie; e reconhecer-se-ha que esta uniio tem
além d'isso com a sociedade relagdes mais importantes, diante das quaes
todas as consideragoes particulares devem necessariamente ceder; de tal sorte
que os homens sio mais interessados, do que pensio, em geral, em wnic
se deixar arraslar ligeiramente na decisdo de hum negocio, do qual depende
algamas vezes o desting da sociedade de que fazem parte, e mesmo da huma-
nidade inteira.

Com effeito unir ou deixar de unir hum enle sadio, e bem disposto. &
hum enfermo e contrafeilo, ndo he manifestamente allentar contra a felicidade.
¢ saude do primeiro, ou a vida do segundo? Nao he, diz Mahon, forma
lagos absolutamente esteveis, ou nos, cujos fructos ephemeros podem vix
a ser'hum pezo para si ou para o estade? Nio he sobre tudo infectar mais
profundamente a especie humana com a medonha coliorte de todas as

molestias hereditarias?
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3.% Das Maicstms graves, que devem ser encaradas como motivo sufficiente de
opposicio a0 casamento,

O numero d'estas molestias nio pode ser determinado com huma precisio
“rigorosa, porque tudo a este respeito depende da natureza das cauzas, que as
produzirao, de suas complicactes, e sobretudo de sua intensidade. Existem
comtudo algumas, sobre cujas marcha e terminacgio as modifieacdes, que
imprime o casamento ao thythmo do organismo, excrcem huma influenecia
1o frequentemente nociva, que devem ser olhades como razies bem fundadas
do celibato. Taes sio, por exemplo, as inflammagdes profundas de alguma
' viscera imporiante, e princ]palmcntc dos orgios da respiracio; huma
disposiciio evidentementle provada para as aneurysmas de coragio, ou dos
principacs troncos arteriacs, muilas alteragbes profundas do orgio da
intelligencia; {em fim as lesoes organicas das partes, que servem directa

ou indirectamente ao acto da geragio.

A alteracio do parenchyma mesme dos pulmdes, conhecida e deseripta
debaizo do neme de phthisica pulmonar, he huma das affecies, sobre enjas
exasperacoes os gosos mesmo moderados do casamento forio encarados,
como exercendo sempre huma influencia mui activa. Os parlidistas os mais
zelosos da doutrina das molestias asthenicas niio poderdo desconhecer esta
verdade, que attestio exemplos desgragadamente tio sensivels, como multi-
plicados.

Estava reservado 4 medicina physiologica, isto he, 4 medicina, que sé
admilte em praclica, o que a experiencia approva, e em theoria as expli-
cagoes conforme ds verdadeiras leis do organismo, fixar as idéas sobre a
natureza real d’esta terrivel affeccio, que nio he ouira cousa mais que huma
inflammagdo profunda do tecido pulmanar, qualquer que tenha sido o modo
de obrar de suas causas, Ella so, ensinando a fundar o diagnostico de huma
molestia sobre a essencia mesmo de seu caracter, e niio sobre abstraccies, ou
sobre a expressio de algum de seus symplomas, podia esplicar claramente,
por que raziio os prazeres do amér, olhados como hum excilante energico
do systema circulalorio sanguineo, devido parlilhar com todos os agenles da
irritagio o triste privilegio de accelerar a marcha da phthisica pulmonar, e de
a levar a hum resultado funesto, da mesma sorte, que poderido concorrer
para a inflammagio de qualquer outro orgiio, se exislisse hum na economia
que ao grao de importancia dos pulmoes ajuntasse huma textura, que per-
miltisse 4s diflerentes especies de irritacio communicar-se facilmente de hum
ponto a outro, e de inyadir da mesma maneira a tolalidade de sua substancia
Na verdade algumas mullicres phthisicas, tornando-se sravidasimmediatamente
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depois de seu casamento, encontrio na concentragio das forgas vitaes para
o utero a causa de huma suspensio dos progressos da affecciio dos pulmoes,
¢ parem mui felizmente; mas huma vez terminado seu parto, a molestia
augmenta-se, e em mui pouco tempo as mala.

A maior parte dos praticos, concordando n'isso com muitos tratados de
physiologia, avancio que he porque hum individuo , homem ou mulher, esta
phthisico que tem mais ardor paraauniio sexual que outro qualquer ; e hesem
duvida esla mesma idéa, que o Doutor Murat quiz expressar quando avancou (*)
que, ha muilo, se sabia, que a concepcao se ellectuava com extrema facilidade
nas mulheres affectadas de hum vicio organico dos pulmoes. Eu nio creio, que
a cousa seja tal como se diz, ou ao menos a niao comprehendo; porque parece
difficil de conceber-se como huma molestia, que altesta buma concentracio
de excitabilidade geral sobre o orgio; que he sua séde, pode suscilar o desen-
volvimento , ou favorecer a exaltacio de huma faculdade inteiramente inilel-
fectual, amenos que o cerebro nio seja directamente submeltido & acciio das
causas proprias ‘a excital-o n’este sentido. Poder-se-ha responder, que certas
affeccoes dapelic comao os dartros mui extensos , ¢ que occupiio a parte inferior
do froneo , a sarna, e o prorigo excildo quasi que constantemente o appetite
venereo. Sim, mas este phenomeno nio se nota seniono hemem, ¢ se explica
mui simplesmente pela transmissio , por via de continuidade , da excitagio da
pelle aos testiculos, que levio os effeitos ao cerebro; nada de somclh'mla, existe
a respeito dos pulmaes,

Parece-me ser mais physiologico advertir-se, que certosindividuos dispostosa
phthisica se tornio com effeito affectados d’esta molestia pelos excesscs venereos,
que, conlinuados durante os seus mais graves periodos, tem feito lomar por
causa o que ndo he seniio o resultado. O que prova, que deve ser assim; he
que aquelles, em quéem a phthisica reconhéce huma oulra causa delerminante
que nao seja os prazeres venereos mui multiplicados, ndio apresentio os desejos,
que se observio nos oulros. Ajuntemos a isto que se hum phthisico he natural-
mente ardente para os prazeres do amor , a inaccio, a que o condemna esia
molestia , as privacges, que seu estado lhe impse , ¢ os cuidados affectuosos .
de que he objeclo, nio sio proprios sendo a excitar 0s seus descjos.

As mulheres que tem disposicoes bem manifestas para as aneurysmas , e
sobre tudo aquellas que ji as tem consideraveis , achardd infallivelmente no
casamento hum obstaculo 4 sua cura. Toda a concentracio de forgas para a
interior, toda a excilagio cerebral viva e frequentemente repetida, augmen-
tardd seumal, e as levarad rapidamente a huma morle inevitavel, Poderao ellas

{‘j Diccion. das Se. Med. , art. Prenher.
L
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supporlar as emogdes violentas , causadas pelo prazer de amor, e sobre tudo
05 abalos geracs , que imprimem os primeiros gosos nas diflerentes partes do
systema nervoso e sanguineo? A actividade do coracio, n’este caso augmentada
1mpelllrn com mais forca o sangue contra as paredes dos vasos ; o esforco lateral
d'este fluido procurari sem cossar affastal-as de sen eixo, e em veneer a forca
de reacgio, que ellas oppoe a seu eurso; e se hum lugar ja enfraquecido recebe
este esforgo, elle lhe oppord huma resistencia,, que ird diminnindo pouco a
pouco, e a doente no meio dos transportes do amor, encontrarda huma morte
tao prompta, quéio terrivel.

Muitos professores de medicina legal pensio , que a epilepsia deve ser collo-
cada no numero das causas de opposicio legal ao casamento, e appoido sua
opinido com a facilidade incontestavel, com que esla molestia se ransmitte por
via de geragio, e cilio em seu favor as medidas tomadas a este respeilo em
differentes épocas para com as mulheres gravidas. Esta questio he certamente
mui difficil, e eu deixo sua solugao positiva a aquelles, que sua posicio tiver
posto no caso de fazer hum estudo profundo d'esta tervivel molestia, e de poder
circumstanciar os casos em que ella he incuravel , ¢ os signaes, que podem fazer
presentir sua feliz terminacio. Mas eujulgo, que se hum medico for 'chamado a
dar sua opinido a esle respeito no eslado aclual de nossos conhecimentos,
elle deve dar sua decisio favoravel & mulher, e proscrever totalmente o casa-
mento aos homens epilepticos.

Com effeito , posto que o numero das mulheres epilepticas seja realmente
hum pouco superiorao dos homens, os exemplos de curas sio mais frequentes
n’aquellas do que n’estes, e quando no homemaepilepsia lem resistido ao abalo
da apparicio da puberdade, nio se pode mais esperar na uniio sexual as mu-
dangas favoraveis, que ahia mulher enconlra ; porque tudo estd disposto em a
nossa sociedade , para que o homem nio espere a época do casamento , para
procurar os prazeres , a que elle o convida. Os gosos d'esta natureza , que elle
disfruta antes da idade de vinte e cinco annos, sio em geral disseminados sobre
hum espaco de tempo mui grande, para que se possa esperar os mesmos effeitos,
que em huma moga , que tem passado muitos annos em huma inteira privagio,
¢ que experimenta no primeiro mez de sua uniao hum abalo cerebral quasi
igual a aquelle, que hum mogo péde ter sentido desde sua puberdade até aos
vinte ou mesmo vinte e cinco annos,

Demais, huma vez consumada a uniio sexual, nio resta ao homeny, senio
mudangas puramente accidentaes de cura; emquanto que a mulber tem diveito
ainda de esperar achal-as favoraveis no estado de prenbez,, ¢ nas déres mesmo
do parto, O que ha de mais extraordinario, e que alguns pralicos tem nolade
e, que a epilepsia ndo se oppde quasi nunca ao desenvolvimento da madre ,
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e o crescimento do producto da concepgio , e o aborlo mui raras vezes lem
lugar na oceasifio dos accessos; emquanlo que a presenga de lum epileptico
o determina em muitas mulheres, Suppondo mesmo que a impressao que
produz a presenca de hum marido affectado d'esta tervivel moleslia, nido che-
gasse a determinar o aborto, péde comtudo fer para a mulher ¢ seus filhos
consequencias funestas.

0O idiotismo e a mania, nio poe os individuos, que soffrem seus insultos , fora
do estado defazer huma escolha ? Sem duvida alguma. Ora eu nio concebo como
alguns medicos tem podido hesitar em olhar estes dous estados como razoes
sufficientes de oppesicio legal ao casamento, No tempo mesmo, que a pertur-
bacio accidental dasfaculdades intellectuaes, designadas pelos nomds de mania
ou loucura, procedesse unicamente do estado de continencia, aconselhando-se
o casamento , se commetteria evidenlemente huma infraccio a lei, que exige,
que esta unido seja feita com o consentimento directo dos dous contrahentes,
Esta disposiciio restringe toda a questio , e torna inutil o parecer dos medicos a
seu respeito. Mas examinando as cousas somente debaixo do ponts de vista
physiologico, os praticos concordio, em geral, em proscrever o casamente
todas as vezes, que a loucura offereca hum caracter de continuidade bem no-
tavel ; e todes o aconselhido com razio, senos instantes lucidos a moca mani-
festar vivamente o desejo de casar-se, ou de pertencer ao objecto de sua escolha.

Pode-se presentir os eféitos, que produzird n'ella o casamento observando-se
o genero de impressiio agradavel, que ella experimentar com a nolicia da ap-
proximacio de sua unifio. Mas se¢ desde o momento, que liver adquirido a
certeza, sollrer novos accessos, serd imprudencia casal-a, exeepto se aloucura
tomar o caracler demonomania erolica ou de nymphomania propriamente dita.
Porque de outra sorte seria para temer, que a molestia resultasse de huma
outra causa desconhecida, ou que a perturbagio da intelligencia cessasse de-
baixe dainfluencia da esaltagio da paixio amoresa, A differenca, que estabeleci
entre osobjectos, que em geral, osdous sexos Lemi em vista nos desejosdo amor,
explica a importancia, que o medico deve ligar 45 experiencias moraes , que
deve soffrer a mogu, que se desconfiar ter sido posta em hum estado de loncura
por contrvariedades de amor , quando elle e chamado a dar sua opiniio sobre
a necessidade do casamento ou sobre os resultados que elle pode ter,

Nio succede omesmo a respeito do somnambulismo , e da melancolia ; estes
dous estados do cerebro ndo formao quasi nunca motivos de opposicin & unido
de huma moga : he sempre mais que provavel, que desapparcceria pelo novo
genero de excitagio, que recebe esto orgio nas emoedes Lo vivas e o variadas.,
que oceasiona o estado do casamento.

A syphilis e a lopra, devem tambein ser olhadas como hum dos matives de
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opposicio a0 casamento nio so por causa do estado que seu tralamento e suas
consequencias deixiio nos individuos , que as soffrem, como mesmo pela sua
transmissio de pacs a filhos. S6 me contenlo em apontal-as ; nio notarei pois
nada de particular a seu respeilo, porque além de niio caber nos limites de
huma these, ji tem sido brilhantemente: tratadas por abalisados praticos,
gque deslas moleslias se tem especialmente occupado.

h.* Dos casos de nullidade do easamento.

Segundo o direito romano para que o casamento seja valido nio basta ter
dormido junto, he necessario que tenha havido consentimento : nuptias non
concubitus , sed consensus fucit. Mas para ser valiosa a allegagiio de falta de con-
sentimento bastard que hum dos conjuges diga que foi constrangido? Se assim
fosse , facil seria dissolverem-se muitos casamentos com grave detrimento de
hum dos conjuges e da sociedade. Ha comtudo casos em que & primeira vista
se pade dizer que ndo houve consentimento , como por exemplo quando hayia
alienacio mental em hum dos individuos casades no acto do casamento, e
quando houve erro de pessoa. Este pode exislic de dous modos: ou Pedro,
pensando casar-se com Maria foi enganado, eem lugar de Maria apresentou-
se-lhe Anna, ou hum dos dous individuos pensando achar outro do sexo
opposto, encontra hum do mesmo sexo. A este ultimo erro poderdo dar lugar
os vicios de conformagio, que fazem com que hum individuo pareca pertencer
a hum sexo a que realmenle nio perlence , ¢ enlio reconhecido o erro, estd
o casamento de pleno direito nullo. Mas se n’este caso-reconhecido o erro de
pessoa , ou antes de sexo estd o casamento nullo, o mesmo succedera quando
havendo realmente differenga de sexo, ha em hum dos individuos hum vicio
de conformagio que torne o coito impossivel , ou por outra devera a impotencia
ser considerada como caso de nullidade do casamento? A este respeito diversi-
ficio as opinines , assim Devergie com alguns jurisconsultos pensa que néo, ¢
Orfila com outros julga que sim. Esla ullima opinido conforma-se com o direito
canonico, que enfre nos regula os casamentos, que sio considerados como
hum Sacramento, que nio he comtudo de natureza tal que seja insoluvel, visto
que segundo a expressao dos Theologos , ndo he d’aquelles que imprimem ca-
racter na alma, Portanto he de summa importancia o estudo da impotencia ou
a impossibilidade physica de exercer o coito, a cujo respeito alguma cousa
direl. Procurarei as circumstancias, que na inspeceio individual possie
ser percebidas pelos nossos sentidos, e que por consequencia fornegio dados
posifivos, sobre os quacs se possa fundar hum julgamento medico-logal.
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0 papel quasi ¢que passivo, que a mulher representa no aclo da geragio,
faz com que ella tenha menor numero de causas de impolencia do que o
homem. A fecundaciio sendo huma acgiio puramenle organica pide-se operar
no meio de huma total friesa, e da indifferenca mais esloica, e mesmo da
aversio e do horror, A ausencia de desejos venereos nio seri pois considerada
como causa de impolencia. Resta-me sémente examinar as causas, que im-
pedem a effectuacio do coito, e porconsequencia as da impotencia. Estas
causas se dividem em perpetuas ou incuraveis, ¢ em temporarias ou curaveis.

No numero das primeiras se collocio as segnintes : 4.* A falta de vagina e a
imperforagae da vulva; taes sio os dous casos observados hum por Dehaen, e
ouiro por Fréteau, cirurgiio em Nantes, demogasabsolutamente imperforadas
nas quaes nio existia a vagina, e o utero se achava em hum espago triangular
do praticada por Dehacn no primeiro caso pe-

entre o recto e a bexsiga; A inc
netrou a bexiga, e a doente morreo, no segundo referido por Fréteau a incisio
penetrou igualmente a bexiga, mas a moga nio morreo, ¢ o sangue das vegras
corria periodicamente com as urinas. 2.* A existencia da yagina, porénm infer-
ramente imperforada, como se vio em huma mulher inutilmente operada a &
de Agosto de 173/ por Dejours; esta mulher morreo dez annos depois, ¢ a
aulopsia cadaverica mostrou, que a vagina ¢ o ufero nio formavao senao hum
corpo duro, compacto, e sem cavidade , de maneira que inutilisaria toda a
operacio capaz de a lornar propria & geragio. 3.% A terminacao da vagina ent
fundo de sacco, e ausencia do utero, exemplos estes fornecidos por Morgagni,
e outros auctores de anatomia pathologica. 4.* Emfim a queda irreductivel e
consideravel da vagina ou do utero.

Classificio-se temporarias oa curaveis as seguinles: a imperforacio da men-
brana hymen; o prolapso da vagina e do utero, que sao reductiveis ; os lumores
de boa natureza , que forem accessiveis 4 miio, e cujas raizes possio ser intei-
ramente extirpadas; a unifio congenital e mesmo accidental dos grandes e
pequenos labios ; finalmente a natural ou accidental estreitesa davagina ; apesar
de que esta estreitesa pode depender de huma depressio irremediavel dos ossos
do pubis, de callosidades e de tumores, que resistem aos esforgos da avte.
n'estes casos deve ser considerada incuravel, Mas a maior parte das vezes, a
estreitesa da vagina nio dependendo d'estas causas, he sempre remediavel
tem se visto muilas vezes ella desapparecer por si mesma, Orfila refere em seu
Tratado de Medicina Legal hum caso de huma moga , que se casou na idade de
desaseis annos, tendo a vagina lo estreita, que com difficuldade permettia o
introduccio de huma penna de escrever; as vegras corrido difficilmente ¢ com
dor; tudo indicava, que a extremidade superior davagina eraainda mais estreita
que a inferior, os praticos declavdrdo impossivel a copulagiio; entrelanto onze

n 8
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annos depois de casada ficou gravida, e posto que o estreitaments do canal
S€ conservasse no mesmo estado até o quinto mez de gravidez, d'essa época em
diante comecou a dilalar-se, e acabou por adquiriv as dimensdes convenientes
para que o parto se effectuasse.

Taes sio as principaes causas de impotencia, que de accordo com adefinicio
por mim adoptada julguei dever apontar: muitas outras sio referidas pelos
differentes autores, que n&o me animando a reproval-as, e nem mesmo a
excluil-as do numero das causas da impotencia, com tudo nio mie incumboe
de apresental-as no meu trabalho , porque eu so tenho de fazer humarthese e
nao hum tratado sobre esta materia. L

Quod potui feci ; faciant meliora potentes

Nio deizarei, antes de soltar da mio a penna, de dar ao IlL™ Sp. Dr. José
Marting da Cruz Jobim os meos sinceros e cordiaes agradecimentos pela
benignidade, com que se dignou acceitar a presidencia de minha These.




HYPPOCRATIS APHORISMI.

SECCAQ 2.* APH, /5.
1. Epileplicis pueris, mutationes, maxime talis, et regionum , et
vitee, liberationem faciunt.
SEGCAO 2:* APH. 3.
2. Somnus, vigilia, utraque modum excedentia, malum.

“SECCAO 5. APHL 7.°

3. Quibus epilepsice ante pubertatem contingunt, mulationem
habent. Quibus vero accidunt viginli quinque annos natis, his ple-
rumeaque commoriuntur.

SECCAO 1.* APH. 6.°

4. Ad extremos morbos, extrema remedia exquisite oplima.

SECCAO 5.* APH. 5f.°

5, Quibus os uteri durum est, his necesse est os uleri clausum

28se.

SECCAQ 2.0 APH. 5.°

6. Expontancic lassitudines morbos denunciant.
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