\

/ufﬁr” Ll %
mssnn'mgﬂa\ TR

N

2t
SOBIE ;l'/‘l'f ) \ “

QUE FOI APRESENTADA E SUSTENTADA PERANTE A FACULDADE
DE MEDICINA D RIO DE JANEIRO, it

em 13 de Dezembro de 1842,

ARBTATDRE DB ARAUID RIBEIRD,
NATURAL DA CIDADE DE S. SEBASTIAC DO RIO DE JANEIRO,

, DOUTOR EM MIDICINA PELA MESMA TACULDADE.

Lonsue 1o vt do

mosens pi lesque
pen & pen do
qui e marche
rusie du marin.

¢ de tempérament,
. disparait omme I

o In prowmiere jeune

Rovsses.

RIO DE JANEIRO.

TYPOGRAPHIA FBANCEZA 7
rua de 8. José, n. 64,

1842 §
S

[N



mggﬂ,lmmz DE MEDICINA
oV OGP DO RIO DB JANBIAD,

e 3 8

DIRECTOR

9{3 De, JOSE MARTINS ax GRUZ JOBINM,
N S

N LENTES PROPRIETARIOS

Os Sus. Dovronss:

N %
\ B 4 Me ) principios elemeniarés de

F. F. ALLEMAO. . .
Bitir BECGANDIIOR S
2.° Anno,
Medica, e principivs’ dlementares de
J. V. TORRES HOMEM , Ercaminador .

J. M, NUNES GARCIA, Examinador. . . . Anatomia ger || e descriptiva,
) 3.° Anmo,
RSN e S 1 s Phyatalagin, o (ragad
J. M. NUNES GARGIA. . . . . . . . Analomis geral e deseriptiva.
& Anzo. ;
e A ; %Pharm:\ ; ateria Medica, especialinente a
: Brasile.ra, Therapeutica ¢ Arte de formular.
Fo oo SILVAL 0 o S = oo Pathelogiaintéraa.
L. F. FERREIRA, lwmmnndo: .« « . Pathologia externa.
5.° Anno.
GG EMONTRIRQSSA R . . . Opcragoes, Anatomia topograplica e Apparelbos,

S s Pnnm, Molestias de mu]mmpm das e paridas,
6.> Anno.
i BN su GUJOBIM. . . . . . . . . . Mediciva Legal,
FSERos SANTO8. oo e G o s H s Eistoria de Modicina,
M. »s V. PIMENTEL, . . . . . . . . CGlisica intorna e Pathologica respectiva.
M. F. P, ok CARVALHO. . . . . . . . Gloica cxterna Anot. Pathologica respectiva.
LENTES SUBSTITUTOS.
A. T, s’AQUINO. 4 o B
A o ! f Secgio das Sciencias accessoriss,
3. B. va ROSA, Bsaminador, Sl
L. sz A. P. s GUNHA, A}‘C"““' i
D. M. sz A, AMERICANO, A i
el
e o : f ecgao Cirnrgica,
SECRETARIQ.
Dr. LUIZ GARLOS na FONSECA.
N. B, Em vittude delivmna Resolugio sun, a Facaldade nao o 4
a E a0 approva, nem r as opi
nides em.n-das nas theses, as quacs devem sor consideradas como proprias Mo s it res




A MEU PRESADISSIMO PAL :
A MINHA CAR]I&I[OSA E EXTREMOSA. MAL

SENHORES.

Eis realisadas todas as vossas esperancas! eis covoada a obra que
tanto desejaveis! a quem , sindo avos, dedicaria eu este esboco, fecho
da minha earreira escholar! a vés a quem devo o precioso dom da exis-
tencial a vos que tantas privagdes haveis soffrido para me adquivires hum
titulo honroso! a vos a quem continuamente tenho em meo coracio !
4 ¥Os sim, caros pais, he que respeitosamente imploro digneis aceitar,
tao limitada prova do amor que vos consagra

O VOSSO MAIS OBEDIENTE FILHO.

A0S MEOS VERDADEIRCS AMIGOS.

Qudo forte hes, Amisade, quando escoras
No merito: ¢ a phalange dos virtades
Poes em campo contra asperos reveses

Da arrgjada fortuna!

* FILINT. ELIS.

A A, Ribeteo.



Conhecendo a exiguidade de nossas forcas desejariamos
poupar-nos a este trabalho que anti vés se apresenta, si a ley
ta0 imperiosamente o nao exigisse para complemento do nosse
tirocinio medico. Portanto, forca he pela primeira vez mos-
trarmos os tragos de nossa acanhada penna, bem certos de
que nossos juizes ainda nos disculpardd como sabios, mestres
¢ bons amigos. Sendo-nos livre a escolha da materia, preferi-
mos a nymphomania: fizemes bem? largo tempo vacillamos
a respeito do ponto que tomariamos para objecto desta dis-
sertacio, athe que deliberamos escrever sobre esta molestia ,
attendendo ao atraso em que se acha e ao desejo de desafiar-
mos a huma penna mais déstra 4 desenvolver assumpto tao
melindroso e de tanta importanéia.
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DILCRARLALED

SODRE

A URU2BOWANIA,

A palayra nymphomania derivada de duas outras gregas vz, moca
novamente casada, e de pawa, mania, exprime o appelite venereo levado
a ponlo de perturhar a rasio e constituir a loucura.

Esta molestia que deve ter existido em todos os tempos parece nio
ter sobre'si fixado a altengao dos autores antigos, e entre outros Hippo-
crates, Galeno, Celso, Panlo d’Egine , nada dicerdo a seo respeito. Fordo
Sorzno e Actio os primeiros que della tratariio s depois delles escreverio
Moschion, Seunert, Boerhaave. Ploucquet, Willis, Bienville, Louyer
Villermay, e hoje achdo-se em quasi todas as obras de pathologia e de
molestias de mulheres, descripedes mais ou menos exactas sobre a nym-
phoemania,

Muitas tem sido as denominacées que os diversos autores tem dado
a molestia que faz objecto deste trabalho, assim huns a chamardo ufero~
mania, erolomania, andromania, ontros furer uterino, hysteremania , eli-
torimania , lipatia, gyraicomania, lentigo venerca, prurido ulering, sala-
citas etc. , nomes que $do hans derivados da supposta natareza , séde e
causa desta aflecgio, e outros dos symplomas mais salientes a que dava-
se muita importancia.

As palavms nymphomanic, uleromania , andromainia, sio mais com—
muminente empregadas e nos as prelerimos nio s porisso, como tam-
bem porque sio as que melhor exprimem a séde e natureza da molestia
que pretendemos deserever.

Principiaremos o estudo desta aflecedo , examinando quaes sio as
suas.causas; passaremos a descrever 08 seus symptomas e marchaj trata-
remos depois de sua natureza, séde ¢ terminagao, diagnostico, e prog-
nostico; finalmente nos occuparemos em primeiro lugar dos caracten
anatomo-patholagicos, e depois do tratamento que se lhe deve oppor nos
diversos periodos em que possa ser observada.
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M i
ETIOLOGIA.

k AS_ causas que podem dar lugar ou faser apparecer a nymphomania
Sd0 mul nutherosas e diversas ; ordinariamente observa-se nos climas quen-
tes; o estio ¢ a primavera sio as estacoes que parecem mais favorecer o
seo desenvolvimento. Herodoto e Strabon dicerao que as mulheres do
}"ngpm tem huma inclinagiio ivresistivel para os praseves venereos, e o via-
jante Yespucio parece confirmar esta idéa a respeito das mulheres d’Ame-
rica: ad quandum novi orbis oram appulit, ubi mulieres libidini adeo
erant devinclw, ut, bachantum more, in nautas furerint. Pode appare—
cer em todas as mulheres nas diversas épocas da vida, desde a mais tenra
infancia athe a decrepitude; todavia he mais frequente na mocidade do
«que na infancia e velhice: Buchan a observou em huma menina de tres
annos, e Louyer Villermay nos refere a historia circunslanciada de huma
mulher em que principiou a apparecer a nymphomania desde a idade de
tres dnnos; e foi-se desenvolvendo por assim dizer esta molestia com o
crescimento da moga, a ponto tal que ja ella se entregava aos manejos
mais indecentes em qualquer lugar onde se achava; assim nas mezas. nos
cireulos, na lgreja mesmo dava se a essas manobras, as quaes erdo segui-
das de huma abundaunte e¢jaculacio: os conselhos, os rogos, as ameacas
A

dos scos parentes s6 impediio que na presenca delles se abandona
sua funesta’ inclinagio ; was procurava a solidao para satisfaser-se, e
muitas veses a fordo achar extenuada e em hum estado quasi comatoso.
Louyer Villermay ainda diz ter observado em mais criangas de tres a qua-
tro annos o onanismo levado a hum grio revoltante, segundo as suas
expressies. Os mesmos autores, dizem tel-a observado em mulheres de
huma idade avangada. Estes casos sio todavia mui raros, e o que mais
geralmenle tem-se observado, he que a nymphm‘nunin apparece na idade
da puberdade e nas mulheres em gnanto dura a menstruagio: portanto
devemos considerar os factos apentados como excepcionaes. A nympho-
mania he mais frequente nas mulheres sanguineas , irritaveis e de hum
temperamento nervoso mui pronunciado , nas que todos os attributos da
puberdade tem-se desenvolvido cedo ; nas que tem o clitoris e nymphas de
hum comprimento preter-natural, e todos os orgios da geragao com hum
desenvolvimento tal, que parecem predominar sobre os demais orgios da
cconomia. As mulheres aquem esposos fracos nao satisfasem os seos de-
sejos, as viuvas que repentinamente sdo privadas dos seos gosos , as mere-
trizes aquem a reclusio forea algumas veses a huma conlinencia mais ou
menos prolonzada, sio muitas veses accommettidas desta horrivel affee-
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¢ido. As paixdes deprimentes, o amor contrariado sobretudo’, sio causas
que exercem muita inlluencia, e que tem dado lugar hum gramle DU ero
de veses ao apparecimento da nymphomania. Sio tambem causas mui {)D{]«-
rosas certas impressdes recebidas pelos sentidos: assim a leitura de novel-
las, os espectaculos theatraes, bailes, as conversagoes indecentes, a com-
municagio com mancebos agradaveis, a cultura das bellas artes, o desenho
de formas masculinas, o estudo de huma musica lerna e melodiosa, tudo
emfim que he capaz de determinar o excitamento e erectismo, ¢ promo-
ver huma concentragio de forcas para os orgios genitaes, pode dar lugar
a pymphomania. Os toques indiscretos, os mios exemplos, a educagio
pessima, a ociosidade principalmente na idade da puberdade em que
he pronunciada a inclinagio para os prascres venereos, tem muitas veses
coneorrido para o seo apparecimento. Ainda cooperio eflicazmente
ountras muilas causas, entre ellas o abuzo de bebidas alcoolicas, as co-
midas excitantes, a ingestdo de certas substancias chamadas aphrodi-
siacas, taes como o callé e o chocolate cujo uso he muito geral, e certas
substancias medicamentosas como a canella, o musgo, o borax, o iodo,
¢ sobretudo as cantharidas. Podem faser apparecer a nymphomania todas
as causas phisiologicas ¢ pathologicas que imprimdo ao apparelhio uterino
hum augmento de sensibilidade morbida, como a plethora menstrual ,
0s esforcos da primeira menstruacio, o abuso do coito, as molestias de
pelle, moévmeote aquellas que produsem muito prurido cujo effeilo he
tanto mais violento quanto mais proximo as parles sexuaes existem taes
erupgoes, e a presenga do vermes intestinaes que titillando o reto pro—
dusem cocegas nestas partes. Tem-se visto tambem esta molestia coesistir
com affeccdes moraes, fluxos hemorroidaes, ¢ alzumas veses com affeccoes
chronicas dos ovarios ¢ do utero. O doutor Gall diz que o desenvolyi-
mento do orgao phisico do amor he a ¢ausa que mais provoca o appare-
cimento desta molestia.

SYMPTOMATOLOGIA.

Muitas e diversas sio as circunstancias que podem modilicar a succes-
sdo progressiva dos phenomenos da nymphomania, assim ella apresenta
muitas variedades na sua marcha, ndo st segundo a multiplicidade de
cangas que a podem dar lugar, ¢ intensidade com que se apresentio, como
tambem segundo a constitui¢io ¢ sensibilidade de que he dotada a mulher
vietima desta affecedo. Todavia para melhor intelligencia julgamos com
muitos autores ser ulil dividil-a em tees periodos.
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Primeiro periodo.

Segundo Willermay, os symptomas da nymphomania sio mui pouco
desenyolvidos no seo primeiro periodo, algnmas veses nio ha mais do que
huma disposigio para clla Alguns escriptores dizem que manilesta-se
por desejos insolitos, por huma linguagem mais animada brilhantismo e
vivacidade dos olhos, coincidindo com calor no ventre ¢ seios, prurido
nos orgaos sexuaes, ¢ hum corrimento pela vulva, de natureza e quan-
tidade variaveis. O doutor Gall diz que o symptoma mais constanle con—
siste ém hum sentimento de calor doloroso na nuca. Segundo outros a
mulher que soffte as primeiras inclinagdes para esta molestia ordinari—

amente esforga-se para a repelliv ¢ procura defender sua rasdo contra a
influencia dos ergios reproductores: ella concentra com cuidado suas affei-
coes ou sensacoes, e he detida por hum sentimento de pudor‘ , que ndo
he s6.0 seu mais bello apanagio ¢ a salya gnarda de suas virtudes, como
tambem hum dos meios que mais se ‘oppoe aos progressos desta horrivel
enfermidade ; z'lpcnns deixa entrever essas ligeiras mudancas que annun—
¢idao o desejo de que he atormentada: humas procurio o silencio e fo-
gem das pessoas que lhes sio mais caras para contemplarem clandes-
tinamente suas qimiidades phisicas, as quaes lhes parecem outras tantas
perfeicoes 5 algumas huscio a sociedade dos homens e provocio conyer—
sagoes VUluplucsas; outras emflim com quanto entreguem-se a mano-
bras indecentes comtudo envergonhio-se outras veses e nio ousando
encarvar sua deploravel posicio, nem implorar soccorro temendo mani-
festar sua deshonra, fogem, embrenhio-se nos lugares mais reeonditos ; e
anhelando assim €5capar ao seo inimigo, fasem-se ao contravio suas vicli-
mas, deixando-se arrastar pouco a pouco pela perniciosa ¢ louca incli-
nagio do seo espirito.

Segundo periodo. A

Si os vislumbres primordiaes da nymphomania nio tem sido promp-
tamente combalidos, os seos phenomenos vao-se tornando mais nola-
veis: porquanlo, existe nesta enfermidade elementos capases de aggra-
val-a, como sejio ‘o estado da intelligencia entretido pela nulnrnm‘ S
ideas, ?“ngﬂtU de sensibilidade nas partes sexuaes, e phlogoses mais ou
menos mlen?:as nessas mesmas pavles. He tambem iguﬂl?ﬂ(\nh‘. alles-
tado pela rasio e experiencia que quando hum orgio tem soflvido huma
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nevrose por muite tempo, Lerming nfio §0 In'im-"lrimlc) SUus [n-lturl;af;rm\
m consequencia de modificagtes viciosas impressas na sensibi-

funeccionae
lidade organica de que he dotado; ¢ que, por elleito dessas mesmas modi-
ficacaes, elle deixa chegar ¢ mesmo introduzir-se nos seos tecidos, substan-
cias que lhe sio noeivas, insuflicientes ou heterogeneas, He debaixo de taes

condigoes que a nymphomania passa ao segundo periodo; entito ja he inu-
til, diz Louyer Villermay , procurar os ragos delicados da face em huma
moca accommettida desta afleceio; aquelle ar de candura e de belleza,
que tanto enriquece as jovens na epoca da puberdade , j4 nio encon-
ira-se nella posigoes decentes ¢ reservadas, nem: os eagragados adornos
de que oulr’ora se revestia; ja enfim se ndo ouvem de seos labios aquel-
Jas expressoes doces e cheias de encantos quel: tanto a fasia sobresair e
ennobrecer ; aqui nio podendo mais por dique aos impulsos da naturesa,
entrega-se com todss as forcas ao fogo do seo temperdmento, ao deli-
lirio de sua imaginagio. Humas vezes alegra-se com ideas as mais lasci-
vas, com passatempos 0s mais voluptuosos; ontras vezes chora amarga-
mente 3 tudo respira nella a volupluosidade; e o que nio diz respeito a
sua fatal inclinacio, a sua paixio deminante a irrita sobremaneira: si hu-
ma conversacio diz respeito a taes objectos, ella a applaude com summo
enthusiasmo, olvidando assim hum dos mais bellos apanagios do seo se~
x0, a philotimia; porém si versa sobre hum objecto gerél, nio toma
parle alguma, e retira-se para occullar a torpeza dos seos pensamentos.
A vista de hum homem todo o seo ser se agita, sua sensibilidade se ex-
alta, sua imaginagio se acende, a phisionomia se anima, o rubor co-
bre suas faces, os olhos torndo-se brilhantes, ha palpitagées violentas,
aceeleragio e perturbagio geral da circulacio, a respiragio torna-se maui
frequente , expressGes as mais apaimnmlas existem nos seos labios, ella
suspira, langa as vistas para todas as parles . toma posturas voluptuosas
para atrair o objecto do seo delirio, e entio hum humor sanioso ¢ pu-
rulento inunda ‘as partes sexuaes que ja estio em hum estado de phlo-
gose.

Terceiro periodo.

Neste periodo observa-se o cortejo dos symplomas mais atterradores :
a doente tem perdido todo o sentimento de pudor, apresenta-se magra
com a face t]ecurnposla, cabellos desgrenhados, olhos introdusidos para
dentro das orbitras, he muitas vezes devorada de stéde, seo alito fetido ,
saliva espessa e espumosa, range os deples ¢ procura morder o que

i
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encontra: aqui nio altendendo aos pais, nem 4s pessoas a quem consa-
grava o mais profundo respeito, lanca-se ao primeiro homem que se lhe
apresenta; sielle a despresa , ella toma-o entre os hragos , € como huma
desesperada aperta-o, voga-o, e engana.o para tel-o junto de sij sielle
recusa obedecer-lhe ella grita, chama-o, injuria-o, ¢ como huma furia
lanca-se por terra, rasga-se, desgrenha-se, morde-se por ver frustrados os
seos intentos, e cal em modorra. Segundo Gardien, a mulher na forga do
delirio julga 4s veses ver hum homem a quem ella falla e convida-o a
satisfasel-a. Mauguet refere que huma moga nobre e muito honesta sendo
tortemente accommettida desta molestia, homines et canes ipsos ad con-
gressum provocabat, Algumas doentes apresentio symptomas hydropho-
bicos para o fim do aceesso; outras o lermidao offerecendo signaes de
febre intermittente perniciosa. Muitas veses a mulher continua a entre-
gar-se a mil acedes desarrasoaveis, torna-se insensivel ds intemperies do
Lempo, pouco a pouco perd(: o nppelitc, a séde augmenta, € apparece
hum “calor geral, Ella passa as noites em huma cruel agitagio, e a ima-
ginacio lhe offerece as imagens mais extravagantes. O venlre torna-se
preguicoso, as urinas sdo pouco abundantes - espessas. Muitas veses tem-~
se observado depois de hum delirio forte , ou de hum aceesso violento ,
sobrevir o collapso e prostracio de forcas, febre lenta, diarrhea, e final-
mente o marasmo. Si se examina huma doente nestas circunstancias,
nota-se- hum corriménto fetido mais ou menos espesso, o qual tendo
lugar pela vulva contribue para angmentar a phlogoses; os grandes labios,
o clitoris e a vagina tomao hum grande volume, enfim as partes se-
xuaes soffrem grande modificacio. seja em consequencia da marcha na-
taral da enfermidade, seja por effeito da excitagao geral. Villermay tem
observado em alguns casos a sensibilidade ou irritabilidade destas partes
levada a ponto de as doentes soffrerem dores insupportayeis, e hum estado
de spasmo geral, pelo attrito da roupa, com quauto os orgios sexuaes
parecio estar em perfeito estado. Eis finalmente frustrados os trabalhos
de hum pai incansavel! Eis terminada a sorte de huma donzella vir-
tuosa, costumada a regular sua condueta, sezuindo os conselhos de huma
mii sabia e prudente ! Qual he pois a recompensa da virtude, si o de-
livio de hum momento destroe os cuidados de huma educagio longa e
penivel ? g

NATURESA, SEDE, E TERMINAGAO. !

As causas que produsem esta afleceio , as irregularidades que ella
apresenta em sua marcha, os phenomenos geraes e locaes que a accom-
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panhiio, o estado de excitagio nervosa de todo o organismo, e queé aca-
bamos de descrever; sua analogia com'a hysteria, os diversos modos por-
que termina, o methodo de tratamenta que se lhe oppoe, ¢ com o qual
muitas veses desapparece, nos fasem crer que existe na mulher accom—
mettida de nymphomania huma nevrose, ou antes que a molestia de que
tratamos llL’ pi\l'alnc“lc nervosa.

Os autores que escreverdo sobre esta nevrose nio concordio sobre
sua séde. Huns a colloeario nos orgios genitaes ¢ d’ahi o nome de furor
uterino , outros a [ixardo no cerebro: Aetio, Moschion, Sennert,
Louyer Villermay, sustentardo a primeira opinio, entretanto que Willis,
Sydenhan, Georget ¢ outros seguirio a segunda. Nos pensamos com
muitos anlores madernos, entre outros Joly, Rech ¢ Colombat, que esta
enfermidade he o resultado ora da irritacio do ccrebro, ora dos orgios
sexuaes, e mais commumimente da irritacio simultanea destes orgios, isto
he enceplm]o € partes gcnilaes; por quanto tem-se visto muitas vezes ap-

parecer a nymphomania sbmente debaixo da influencia de causas moraes ,
que irritando primitivamente o encephalo, secundariamente obrdo sobre
0s orgios genitaes; oulras veses a irritagio primitiva obserya-se nas partes
sexuaes, e rengindo para o cerebro e sobre tudo para o cerebello, o es-
limulao sympaticameate.

A nymphomania pode apresentar terminacées variadas: humas sio
favoraveis e outras funestas. Algumas vezes basta a rasio e os esforgos
naturaes para dissipal-a, outras vezes certos phenomenos que se podem
chamar eriticos , vem por termo a esta tervivel molestia; assim leocor—
reas abundantes, hemorragias uterinas, diartheas, urinas copiosas, certas

erupeoes culaneas, tem terminado favoravelmente a nymphomania, pelo
completo restabelecimento das deentes. A terminacio pela morte he rara,
com quanto que lesoes de orgios importantes nio a venhao complicar;
ella cede ordinariamente a hum tratamento bem dirigido, combinado com
os conselhos mais prudentes, e distraccdes variadas.

DIAGNOSTICO.

5i he verdade que a indicagio deve ser feita tanto mais hreve e
exactamente, quanto mais depressa e acertado tenha sido o diagnostico;
he evidente que o pratico deve empenhar toda a perspicacia de que he
datado para descobric huma cafermidade logo que se apresentem in-
dicios de perturbagées funccionass. Estas condigoes tio necessarias na
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maior parte dos casos, tornio-se de summa importancia na molestia de
que tratamos; afim de apagar as primeirvas centélhas, cujo incendio cou-
sumidor de tantas viclimas, periga a honra de huma familia, e athe cor-
rompe o estado moral de hum paiz; quando ao caracter particular d;
seos habitantes, religido, clima, costumes e natureza do terreno aplo
para contrair-se cerlas molestias nervosas; renne-se o imperio do exem-
plo, origem fecunda desta enfermidade. Nao he mui facil o diagnostico
danymphomania 1o seo primeiro periodo em que segundo Vigaron ape-
nas constitue ella® huma melancolia amorosa. He eerto que Hypocrates
descobrio a paixio de Perdicas por Philas. Erasistrato a de Antiocho pela
princeza Stratonices; e Galeno a de huma dama romana pelo dansarine
Pylades. Estardo porém todos os medicos em circumstancias tio favora—
veis? e quem nao sabe que as mogas em geral longe de divulgar huna
paixdo recente occultio-na com o maior caidado em lugar de combatel-a
e reprimil-ad seguindo-se com tudo aopinido de alguns autores, basta inter—
rogal-as com arte, observar os scos habitos, estudar os seos movimentos
 expressio de sua phisionomia, examinar o estado do pulgo, os bati-
mentos do coragio, e os movimentos da respiragio, para nao s dia:_tf
nosticar-se a nymphomania, coma discriminal-a de alguma molestia que
a possa simular; casos ha pordm em que mesmo no segundo periodo,
coesistindo ella com outra nevrose, o seo diagnostico offerece muita di-
ficuldade para o medico pouco observador; porém exigindo ellas as mes-
,mas indicagdes, nenhum inconveniente resulta a doente victima de sua
gravidade.

Fsta nevrose que a0 princfpin era huma melancolia amoross, dege~
nera em mania a prepor¢ao que passa ao lerceiro periodo; he por isso
que nessa epoca he mui facil de diagnosticar-se, por quanto as doentes
manifestio por palaveas e acgdes, o desejo mais escandaloso de exerce-
rem o coito.

PROGNOSTICO.

O dever do medico philosopho nio he s6 indagar a origem da moles—
lia, combatel-a, e propor o seo tratamento; convem ainda faser hum
juizo acerca dos scos evenlos, annunciar as esperangas que se podemn
conceber, € o perigo a que tem de expor-se o individuo que submette-
se aos seos cuidados, Lste juiso a que os pathologistas denominio prog-
nostico, deve ser profundamente estudado por iss0 que por seo intermedio
he que o medico chegaa calenlapa energia dos remedios que deve empregar,
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as modilicacoes que deve faser no restante tralamento. Nio serd ainda
por intermedio desse juiso que o medico assemethando-se 4 divindade,
taz renascer a esperanga no coracio de hum extremoso pai, e enxugar as
lagrinias de dor a huma terna mai? he sem duvida tambem por seo in-
termedio que o pralico resignando previamente o espivito de huma fa-
milia dispoe-na a permittic que as

8.

m se console.

Durnm, sed levius fit patientia
Quidquid ecorrigere est nefas.

Isto que acontece para a maior parte das enfermidades, he muito
commum va nymphomania, em que hum pai desvellado busca encobrir
o desdouro de sua familia, ¢ huma mai extremosa v& ameacada a honra
e vida daquella que era talvez sua unica esperanca, a imagem do seo
coragio, e a terna companheira dos seos soffrimentos.

Assim como os symptomas da nymphomania sio modificados por
muitas e differentes circumstancias, assim tambem o seo prognostico he
assaz variavel si altendermos 4 intensidade das causas, 4 natureza do
tratamento, ao temperamento da doente, ao grao de susceptibilidade
moral . e as complicacbes que tiverem lugar: portanto diremos como
alguns escriptores que ella he tanto mais favoravel quanto mais recente
for e menos isenta de complicacdes; ao contrario tanto mais fatal
‘quanto mais fortes forem os accessos , e mais graves as molestias que com
ella complicarem.

ANATOMIA PATHOLOGICA.

.

0Os caracteres anatomo-pathologicos athe aqui observados ndo expli-
plicio cabalmente a morte nas doentes que sucumbem 4 nymphoma-
nia. Lstado seirroso dos ovarios, lesées mais ou menos profundas do
utero e seos annexos; sio as alteragdes que 0 exame cadaverico tem
demonstrado : por tanto he necessario mais profundado estudo para es—
clarecimento desta parte da nymphomania. Tem-se attribuido a morte
a huma inflammagdo ou melhor ainda a hum estado spasmodico analogo ao
que se observa no tetano, o que he mais racional; por quanto mu-
Iheres ha que se conservio muitos annos com desordens consideraveis
dos orgios da reproducgio, e finalmente perecem de outras enfermi-

dades.
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TRATAMENTO.

Hum dos grandes empenhos da intelligoncia
humana, deve ser prevenir on remoyer o
mal, neutralisal-o ou transformal-o em bem.

MAX. E PENS. DO MARQ, DE MARICA'

Tres sio as condigdes que o pratico tem de preencher para a cura
da nymphomania.

1.° Privar a doente de todos os objectos cuja acedo possa aggra-
val-a.

2,” Prodigalisar meios que obrando sobre o espirita ¢ os sentimentos
do coragio, modifiquem suas sensacoes e as diversas impressoes que
recebem as nossas paixdes e as faculdades intellectuaes.

3.° Applicar agentes therapeuticos proprios para removerem lesoes
que s6 ou unidas a huma causa moral tenhio dado lugar a esta neyrose.

3

Primeiro periodo.

O tratamento deste periodo he sobre tuda dirigido as faculdades mo-
raes e intellectuses, fasendo com que objectos extranhos ao delirio das
doentes fido e chamem a sua attencio imprimindo-lhes huma di
diametralmente opposta a aquella que recebem da molestia ; o que se con-
segue dando-lhes huma oceupagio seria e continua, e fasendo-us dester-
rar toda a innacgdo phisica, (1) pois segundo hum principio geralmente
estabelecido, mios occupadas pela industria chamao a altengio do espi-
rito e nao o deixao vagar por entre idéas penosas. A conversacio com
pessoas reliziosas e instruidas, e a frequencia de sociedades em que tudo
respire calma e decencia. Cumpre apartar as doentas dos seios das gran-
des cidades, faser—lhes renunciar os espectaculos theatraes, e as leituras
romanescas. A conselhio-se os passeios ao campo para contemplarem a
magniﬂcencia da natareza; cujos quadros encantadores tracados pela mao
do Creador suggerem ao espivito humano as mais vivas ¢ doces impressoes.
Que idéas em hum dia aziago ndo nos fornece ao espirito, a analyse de
huma tenra flor, a vista de hum bosque e a amenidade de hum prado !
parece que 4 esperanca principia a renascer no coragio do homem, ¢ as

(1)  Ottia si tollas periere cupidinis arcus, Orivio,
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trevas que entio obumbravio o'seo porvir, desappavecem no silencio do
esquecimento. Entre os meios moraes o temor ndo contribue pouco para
a cura desta nevrose: faga-se ver por exemplo a nymphomaniaca, ashorri-
veis molestias causadas pela sua paixio, e que sio capases de lhe determina-
rem a morte ; pinte-se-lhe com vivas cores 0 damno em que incorre o seo
eredito, e a mancha que imprime em sua familia. Ameace-se emfim com
o despreso geral, com a morte e sobretudo com o eastigo eterno. A mu-~
danca de climas, as viagens a diversas partes, ¢ o regresso ao paiz natal,
(1) sio meios bastanle importantes para a cura desta nevrose , principal-
mente si a equitaciio e a navegagdo s3o postas em jogo para tal fim. Siesta
cofermidade apparece em consequencia de hum amor contrariado, entio
o casamento he a mais segura indicagio ; mas si por huma causa qualquer
nio puder ser effeituado, eumpre dissuadic a doeate quanto for possivel, ja
indusindo-a a aborrecer o objecto de seo delirio, jd fasendo-a tomar nova
inclinagdo. Si o amor he algumas veses causa de grandes males, ndo serd
em cerlos casos 0 unico preservativo contra elles? (2) cremos que a vista
dos numerosos factos que pejio a historia, nio se poderd negar tal assercio.

A estas indicacées moraes o pratico deve rennir outras da hygiene e
da therapeutica. Tratar do aceio do corpo, apartar da cama colsdes e
roupas de 1a substituindo-as pelas de linho; prescrever huma alimentagio
vegetal , as bebidas refrigerantes, aslimonadas de groselhas de tamarindos
e limio, as emuledes e os laxantes. Os banhos em geral sio muito con-
venientes, mas sua administragio exige muita civeunspeeciio, devendo ser

sua lemperatura de 15 a 25 grdos, e ter-se em vista o clima, a estagio e
as symplomas da molestia: nos paizes quentes e quando as doentes accusio
muito ealor, prescrevem-sc mais on menos frios, ao contrario deverio ser
fuentes nas cunstancias oppostas. Os banhos de mar sao prescripms por
algans, entre outros Chambon. A camphora he aconselhada por quasi todos
os aulores que a seo respeito assim se exprimem: camphora per nares,
castrat odore mares.

Segundo periodo.

Consistindo a nymphomania .em hum desarranjo notavel da intelli-
gencia, o tratamento moral deve ser constantemente empregado, tendo-se

(4) Ainsi les souvenirs, les regrets et lamour,
Et la mélancolique et douce réy
Reviennenl vers les licux, cliers a lame attendrie,

Ou nous fimes enfans, amans, aimés, heureux.
Deraies, (Imagination).

{2) Omnia yineit amor, et nos cedemus amori, Vine.
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em vista o seguinte preceito de Lanecise: em viio procurio-se preseryalivos
nos medicamentos quando despresio-se as regras de huma sabia bygiene.,
todos os soccorros da medicina sio illusorios, hum s he eflicaz cm Lodas
os tempos e et Lod;
vida sablamente dirigido e na calma do espirito, de modo que nio o per—

as circunstancias; este consiste em hum regimen de

turbem os suceéssos e os reveses: » com tudo olferecendo a therapeulica
wui valiosos soccorros, deve-se muitas veses recorrer aella, por quanto
lie com a acgdo dos seos agentes, que obtem-se a cura de differentes lesoes
sobrevindas nos orgios sexuaes, assim como o embotamento de sua sen-
sibilidade, cuja reaccio para o cerebro aggrava incessantemente a nym-
phomania, Assim preserevem-se inje¢oes refrigerantes, emollientes e nar—
coticas feilas de cozimentos de althea, de malvas, d’erva moura, alface
cicuta e cabecas de dormideiras. Applicio-se &s partes sexuaes panos de
linho molhados nestes mesmos cozimentos, ¢ sanguexugas ao anus e as
apofises mastoideas. Alguns regeitio as sangrias geraes como nocivas, po-
rem no6s com Villermay e outros julgamos serem mui proveitosas, mor-
mente si a doeate he plethorica, e ha tendencia a molestias que exijao o
seo emprego. Os purgativos drasticos sio precouisados por muitos autores,
e regeitados por outros que os considerdo capases de augmenlar a irrita-
¢do. Tem-se lambem aconselhado o uso da cicuta internamente com o fim
de diminuir o appetite venereo. Na Asia e no Egypto emprega-se a am-
putagio do clitoris, e com quanto esle processo nos parega insufficiente e
barbaro comtudo somos de pavecer que se pratique quando tiverem sido
esgotados os recursos da arte.

‘Terceiro periodo.

Tendo a nymphomania tocado este termo isenta de complicacio gra-
ve, he curavel pelo tratamento que expendemos nos primeiros pc:x'iocios;
porem coesistindo com molestias mais graves deve-se recorrer aos meios
que 2 pathologia recommenda para taes enfermidades ; raras veses porem
he fle tal modo complicada, que 0 seo tralamento reduz-se a palliative.
Asm‘m 00mo 0 medico pensador enche-se do mais santo enthusiasmo,
a0 imaginar que tem em sca poder a preciosa faculdade de curar ou
alliviar os malels que so‘hrecarregﬁo o genero humano ; assim tambem
he accommettido da dor mais atroz , quando contempla

tos casos progridem os males, zombando dos soc
mioistra.

que em mui-
corros que elle






HIPPOCRATIS APHORISMIL

L

Mensibus copiosioribus prodeuntibus, morbi contuwunt nonp pro-
deuntes ab utero fiunt morbi. (Sect. P~ aph. 57. )

II.

Calidum,, eo frequenter utentibus, has affert noxas: canis effcemina-
tionem , nervorum impotenliam, mentis torporem, sanguinis eruptiones,
animi deliquia: heee; quibus mors. ( Sect. ¥ aph. 16. )

II1.

Suflitus aromatum muliebria ducit. Sepius autem , et ad alia utilis
esset, nisi capitis gravitates induceret. (Sect. P aph. 28.)

Iv.

Mulieri, menstrui deficientibus e naribus sanguinem fluere , bonum.
( Sect. ¥ aph. 33.)
i

Mutationes anni temporum maxime pariunt morbos: et in ipsis
temporibus mutationes magna tum frigoris, tum caloris, et catera pre
ratione eodem modo. (Sect. ITT aph. 1..)

Y-

Ex profusa purgatione convulsio, aut <mgu1tus succedens, malum.

(Sect. ¥ aph. &.°.)
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