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ALGUM

l’l‘uOPOSI(;OES SOBRE A SARNA.

I

A’ huma phlegmasia cutanea , apyretica, eminentemente con-
tagiosa , caracterisada por veziculas acuminadas, constantemente
acompanhadas de prurido , transparentes em seu cume, contendo
hum liquido seroso e viscoso, dio os pathologistas o nome de
sarna.

IL.

A sarna he susceptivel de manifestar-se em todas as partes
da superficie do corpo.
II.

Sua séde de predileccio he nos intervallos dos dedos, nas
pregas das articulagoes dos membros, em huma palavra, em
todas as partes, que parccem offerecer huma especie de abrigo
i causa, que a produz, e propaga.

IV.

As causas da sarna dividem-ge em predisponentes, e em oc-
casional.
V.

A falta de aceio he sem contradicgdo alguma a causa , que
mais predispoe & contrahir a sarna.

VI

O temperamento sanguineo, o lymphatico, a adolescencia .
a idade adulta, o sexo masculino, certas profissoes, tambem
tem sido consideradas como causas predisponentes d'esta enter-
midade.
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VIL

A verdadeira ¢ unica causa occasional da ‘sarna he hum pe-
queno insector chamado aearus scabict, sarcoples hominis , &c.

VIIL

O sarcopto da sarna he o unico agente do contagio d'estu
enfermidade.
IX.

Raras vezes se encontra este insecto nas veziculas da sarna (1).
X

Hum prurido pouco consideravel a principio , tendo ordina-
riamente sua séde sobre as -partes, que tem recebidoa impres-
sao immediata do insecto , augmentando-se pelo calor do leito.
e por todas as causas, que activio a circulagio para a pelle,
¢is o symptoma , que se observa antes do desenvolvimento da sarna

XI.

O apparecimento de pequenas veziculas acuminadas sobre as
partes, em que se nota o prurido, a presenca constante dleste,
0. augmento progressive do numero d’essas veziculas, sua propa-
sacdo mais ou menos rapida &s partes vezinhas, sio, entre ou-
tros , 0s symptomas da sarna.

XII.

As crostas delgadas, e pouco adherentes resultantes da con-
crecio do humor viscoso contido nas veziculas da sarna , assim
como as excoriagoes da- pelle, sao symptomas frequentemente ob-
servados pouco tempo depois que as veziculas tem sido lacera-
das pelas unhas do enfermo.

XIIT.

; O tempo, que decorre desde o momento, em que o conta-
gio da sarna se tem operado até o seu apparecimento, a mar-

(L) Pouco tempa dopois do ter produzido a vezicula , o insecto d'
do hum r{:({,’o' o, como lhe chamn Casal , hum euniculus na
o fiinda d'esse tepa nola~se' hum ponto Lranco, o qual
velmente . presonga dol insocto ; para extrahi-lo enterra-go
te de hum alfinete, o lovantando-se o cpiderma, tirn-so

ol o afusta forman

3 SOMPra quo oxi
por baixo deste
o insceto vivo, e nio mutilado

pelle por baixo do epiderma:
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cha d'esta phlegmasia . ¢ a intensidade de ‘seus symptomas , ofle-
recem numerosas modificagoes , segundo as idades, os tempera—
mentos, os climas, ag estagoes, ¢ outras circumstancias eventuacs.

XIV.

Em geral, nas estacoes quentes, nos individuos mogos, san-
guineos , fortes, e de huma saude regular, a sarna se desenvol-
ve, e percorre seus periodos com muito mais rapidez do que
nas estacoes frias , nos sujeitos fracos, de huma idade avangada,
ou debilitados por alguma enfermidade chronica.

XV.
A sarna nio sc termina espontaneamente.

A e

Alguns pathologistas tem dividido a sarna em especies. e
em variedades ; essas divisoes devem ser proscriptas.

XVIL
A sarna nao he huma enfermidade endemica, nem epidemica.

XVIIL

Quasi sempre de facil diagnostico, a sarna péde algumas
vezes ser confundida com outras erupgoes cutaneas.

XIX.

O lichen simplex , o lchen urticalus , O prurigo formicans , o ec-
zema rubrum , O eczema impeliginodes , em-fim o ecthyma vulgare , eis
as erupgoes, que mais analogia offerccem com a sarna.

Xx

A férma, e a séde das veziculas da sarna, a natureza do
prurido, que a annuncia, e a acompanha , o caracter eminente-
mente contagioso d'esta phlegmasia, a presenga do sarcopto, sio
signaes sufficientes para a distinguir de todas essas erupgoes.
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XXIL

Em geral, a sarna nao he huma enfermidade grave; sen prog-
nostico varia segundo sua antiguidade , extensio , o estado do
enfermo, ¢ a natureza das lesdes concomitantes.

XXIIL

. Se a sarna he antiga, se ella ataca os sujeitos, que sofirem
de alguma phlegmasia chronica, ou s¢ durante seu curso huma
inflammagao aguda de algum orgdo importante se manifesta , scu
prognostico sera muito mais grave, do que nas condigoes oppostas

X XTI

He muito provavel que a maior parte das alteragoes dos or-
gaos internos , que alguns pathologistas tém considerado como
produzidas pela sarna, scjio antecedentes, ou puramente accidentaes.

XXIV.

. Quando por huma causa qualquer sobrevem , ou sc exacerba
huma phlegmasia- gastro-intestinal , on de algum outro orgao im-
portante 4 vida, as veziculas da sarna seccao-se, ¢ desappare-
cem ; eis, em geral, o que se chama refrocesso, ou repercussao da
sarna.

XXV.

Nao he impossivel que a repercussio da sarna seja acom-
panhada de graves accidentes ; porém attribui-los sempre a su-
pressio d'aquella phlegmasia, he sustentar huma hypothese des-
tituida de fundamento.

XXVIL

_ Quando a sarna for simples, e recente, a applicagio de to-
picos susceptiveis de fazer perecer os insectos, e de destruir seus
ovos , he o unico tratamento racional.

XXVIL.

Pelo contrario, se ella for intensa, antiga, ou complicada
comn outras affecgoes , antes de recorrer ao emprego dos topicos
irritantes , hum tratamento preliminar he indispensavel.
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XXVIL

De hum sem numero de medicamentos preconisados contra
a sarna incontestavelmente o enxofre , e suas diversas prepara-
goes sio os que gosao de mais efficacia.

XXIX.

Dentre as diversas preparagoes de enxofre, a pomada de
Helmerick , os pos de Pyhorel, as logoes de Dupuytren, as de
Alibert, e os banhos sulfurosos na maioria dos casos devem ser
preferidos.

XXX.

O estado do enfermo, seu temperamento , idade, idiosyncra-
sia, etc. he que devem orientar-nos na op¢ao d’esses meios.

XXXI.

As preparagoes de mercurio, de arsenico, de chumbo, o
tabaco, a coloquintida , ¢ outras substancias analogas, devem ser
banidas da therapeutica da sarna.

XXXII.

Desinfectar os vestidos do enfermo , expondo-os as fumiga-
goes de acido sulfuroso, recommendar o uso frequente de ba-
nhos simples , os cuidados do aceio, em summa, tomar todas as
precaucOes convenientes para evitar o contagio, taes sao, em
geral , 0s meios prophylaticos, que convém empregar contra a
sarna.

FIM.



HYPPOCRATIS APHORISMI.
e AP B

I

Duobus doloribus simul obortis, non in eodem loco . ve
hementior obscurat alterum. Sect. IL aph, XLVI.

IT

Morbi autem omnes quidem in omnibus temporibus fiunt:
nonnulli vers in quibusdam ipsorum magis et fiunt, et exacer-
bantur. Sect. IIL. aph. XIX.

111

Quae longo tempore extenuantur corpora, lenté reficere
oportet ; quee verd brevi, celeriter. Sect. IL aph. VIL

v

Cum morbus in vigore fuerit, tunc vel tenuissimo vietu
uti necesse est. Sect. I. aph. VIIL

"ﬁ'

Impura corpora, quo magis nutriveris, ed magis leedes.
Sect. II. aph. X.
VI

Somnus, vigilia, utraque modum excedentia. malum.
Sect, IL aph. IIIL
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