














L’ART M]M]QU'E [

« Leséléments du langage d’action sont nés avecl
o« et ces éléments sont les organes que lanteur de m;tr&-
« nalure nous a donnés.

« Ce langage, que je nomme inné, est un Iangage qﬂe
« nous n’avons point appris parce qu'il est leffel naturel
« el immédial de notre conversation. Les hommes com- )

« mencent & le parler aussitot qu'ils sentent. Mais ils n'ont

«,pensé & parler le langage d’action pour se faire entendre
« qu'apres avoir observé qu'on les avait entendus. De méme,
“« ils n'auront pensé i parler avec des sons articulés qu'aprds
« avoir observé qu'ils avaient parlé avec de pareils sons, el
« les langues onl commencé avant qu'on eat le projet d'en
faire. » :
(ConpiLLac. La logique.)
0y

Certes la parole et I'éeriture sont les moyens puissants et
admirables qui atlestent aun plus haut point le génie de
I'homme: ils sont la source de tous progrés et de toute eivili-

“sation, en méme temps que de nos jouissances les plus déli-
cates. Ces deux langages conventionnels el réfléchis ont
exigé tant d’efforts intellectuels et de travaux incessants qu'il
n'est pas étonnanl que les peuples devenus lettrés aient fini
par oublier I'existence du langage primitif, ou du moins par
le négliger, tout en continuant & s’en servir dans une certaine
mesure et presque sans g'en rendre comple.

Mais il est bien évident que ce langage est le premier dont
I'homme ail usé pour exprimer ses cr&mtes ses besoins, ses
désirs, ses volontés, :

De tous c'est le plus clair, le plus rapide, le plus véhément,
quoiquée le plus borné ; et, qu'on s’y inléresse ou qu'on le
dédaigne, il subsistera aussilonglemps que palpitera 'huma-
nité, car non seulement il est impérissable puisqu'il est la

“manifestation involonlaire et inséparable de la sensibilité,
non seulement il est universellement usité et compris, mais
encore il est 'auxiliaire obligé de presque tous les arts.

En effet, — & moins de n'y avoir jamais réfléchi, — qui
pourrait contester I'importance de la mimique dans I'élo-

quence orale et littéraire, dans le chant et la danse, dans le
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- dessin, la peinture et la sculpture; enfin, surlout, dans la

comédie?

Malheureusement la plupart de ceux qui se vouent a I'un
des arls que nous venons d'énumérer, ne paraissent pas se
‘douler que c'est a leur ignorance de la mimique qu'ils doi-
vent d’¢tre imparfails ou tout a fait médiocres.

Parmi les orateurs, qu'ils soienl prétres, avocats on tri-
buns, bien peu se préoccupent de la mimique sobre et dis-
erefte qui doublerait la puissance de leur discours en lpi
donnanl la chaleur et I'émotion de la vie. - '

Les litlérateurs, particulierement les romanciers et les
aufeurs dramatiques n’auraient pas un moindre inlérét a
: dépeindre avec vérité les mouvements visibles de la sensalion
| el de la passion. Mais que de fois, faule de mieux, ils se

contentent d'un vieux cliché. j

Quant aux chanteurs et aux danseuses qui devraient élre
lenus, pourlant, non seulemenl de chanler ou de danser le
role qui leur est confié, mais encore de le jouer, il est regret-
table de constater que les premiers ne font guere que des
gestes automatiques et faux, destinés plutdl & faciliter
I'émission de la voix qu'a exprimer quelque chose, el que les
dernitres se bornent & exéculer le pelit lot de gesles tradi-
tionnels, agrémenté du sourire obligatoire, que. dans les
corps de ballel, les arlistes se leguent de génération en géné-
ration. L

D'autre part, combien de peintres et de sculpleurs, doués
d'ailleurs de sérieuses qualilés, n’arrivent & produire que des
ceuvres froides, nullemenl impressionnantes, uniquement
parce qu'il y manque la mimique passionnée qu'un modele
ennuyé ne saurail donner de lui-méme. Or, bien qu'un ta-
bleau d'histoire ou un groupe sculptural ne soit en somme
quune scene immobilisée, el que, peint ou taillé dans le
marbre, chaque personnage ne représente qu'une atlitude,
quun gesle, qu'une expression, le peintre ou le staluaire,
précisément a cause de la perpéluité de cette expression, nous
la doit vraie et parfmle.

% Enfin cenx pour qui la mimique devrait ére lobJet d’une

‘élude incessante, parce que, pour eux, 'art de mimer est au
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moins alISSI 1mportant que l'art de bien dire, ce sont Ies'_
comédians. : -

En effet, que va-t-on chercher au théitre si ce n'est toul ce
qui fait la différence qu'il y a entre une piece qu'on enten-
drait lire el une pitce qu'on verrait jouer ? Sice n'est ce qui-
transforme une ceuvre litléraire en une action vivante!

Que signifient ces expressions : « jouer une piéce, le jeu des
actewrs ? » Esl-ce autre chose, — indépendamment de la
déclamation, — que le langage d’aclion ou mimique des.
artisles, c'esl-a-dire leurs alliludes, leurs jeuxde physionomie,
leurs gestes el tous les moavements qu'ils exécutent ! Bref,
wn'esl-ce pas ce langage d’action jointa la parole qui constitue
précisément le charme, l'atirait prestigieux qu'on va chercher
dans une salle de speclacle ?

Pourquoi juge-t-on que lel comédien est excellent el que
tel aulre esl mauvais, alors souvent que la diction de I'an est
aussi bonne que celle de autre? _

N'esl-ce pas fout sm]p](‘ment que la mimique du prcmler
est meilleure que la mimique dua second ?

Il n'y a cerlainement pas d’aulre raison.

C’est pourquoi nous affirmons que le principal élément -
du Lhéitre, c’est la mimique, et que les comédiens, avant
méme d’appl endre a déclamer, devraient apprendn. admimer,

En cst—]l ainsi?

Vraiment non. Et méme ce qui est stupéfiant, c'est que
la majorité des acteurs ne se sont jamais préoccupés de
cetle question, la plupart s'imaginant que arl mimique
n'a d'ulilité que pour jouer la pantomime proprement dite.

Voici, a ce sujet, quelques lignes de M. Jean Julien que
nous relevons dans la Plume :

« Que se passe-t-il aujourd’hui dans nos théatres de
« comédie? On a lellement restreint la mimique qu'elle se
« résume toute en quelques passades el quelques attiludes
« conventionnelles. On choisit les comédiens comme les
« ténors, pour leur voix ou leurs agréments physiques ; les
« conservatoires leur apprennent surtout a dire, & articuler;
« tout est combiné pour I'effel du mol, de la phrase, rieng
« pour la pensée. Le comédien n’est plus un élre vivant
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~« ayant corps el dme, ¢'est un phonographe correct ; il ne
« joue plus, il récite dwanl la rampe, on déclame, si vous
« aimez mieux. ‘ )
Si séydre que puisse parailre celle appréeiation, elle est
profondément vraie; el, parmi nos meilleurs comédiens,
méme en y comprenant ceux de nos premitres sciénes,
“les artistes conseiencieux qui, comprenant I'importance de .
la mimique, s’évertuent a perfectionner leur jeu, sont rares.
Nous sommes méme forcés d’ajouter que ces rares artistes
sont encore loin de ce qu'ils pourraient élre.
Que ce n'est quapres de longues années de litonnements
qu'ils ont fini par acquérir une certaine somme de qualités
mimiques, el que n’ayant acquis ces qualités que par routine,
il leur serait impossible d'en liver des régles cerlaines et de
les inculquer & des éleves sans se liveer préalablement eux-
 mémes aux recherches et aux longs travaux qui fonl.'objet de
cet ouvrage,
_ Clest déja quelque chose pour un comédien de comprendre
* combien il lui importe de connaitre la mimique ; mais ce
: n'est pas toul. Et cenux qui en ont en U'intuilion se sont trouvés
- fort embarrassés lorsqu'ils ont voulu apprendre les premidres
notions de cet art.
A qui s’adresser? Ou trouver un professeur ?

Pas plus au Conservatoire qu'ailleurs. :
_ Existe-t-il au moins des trailés, des documents quo]couques
25t qu’on puisse consulter ulilement ?

Pas davantage.
Il a été écril des ccntalnes d'ouvrages sur la physiono-
~ mie, la physiognomonie, les- mouvements d'impression, le
' geste, linstitulion des signes, le mécanisme de la physiono-
mie humaine, I'anatomie des expressions, U'expression des
“émolions..., ele., ele.
Mais tous ces ouyrages éerits dans une forme scientifique
w'ont pour objel que’ la recherche des rapporls qui existent
entre les mouvements de 'ame el leur expression physique.
“Ce sont des wuvres purement physiologiques, psychologiques
. et métaphysiques ol le comédien ne trouvera pas la moindre
+ notion de l'art qu'il a le plus d'intérét a apprendre.

“ ’ 2
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- Toul d’abord on pouvail croire que les artistes fameux qui-
" se sont illustrés dans la pantomime devaient avoir laissé des
rigles précieuses. ..

Encore une désillusion.

11 ne nous reste d’eux que leurs noms el I'écho lointain de
I'enthousiasme qu'ils provoquaient.

~ Parlant de Roscius et d'Esopus, célebres mimes romains, -
Cassiodore les appelle des hommes dont les mams éloquentes
ont une langue an bout de chaque doigt.

Ailleurs, le méme auteur affirme que la pantomime éclipsa
la comédie el méme la tragédie.

Sous Augusle, il n’yavail pas une seule pigce suivie quine
fut traduile en pantomime. Apres le repas, les gens riches ¢n

: oﬂ'{'ment le spectacle & leurs convives.

" L'empereur Néron la jona lui-méme en publie. - o

Enfin tel élait 'engouement de la sociélé romaine pour ce |
genre de speclacle que Tibere fut obligé de promulguer un
réglement interdisant aux chevaliers et aux sénateurs de fré-
quenter les ééoles de pantomime. :

L’histoire nous apprend encore les noms de Bathylle et de
Pylade dont les partisans poussaient l'enthousiasme jusqu’a

fomenter des émeutes pour faire prévaloir la supériorilé de
leur favori.

Mais cela ne nous avance guere,

Toul ce que nous savons, ¢'est que ces mimes jouaienl avec
un masque sur le visage, ce qui les privait du jeu de la phy-
sionomie ; et que, dans leur accoutrement, ils usaient d’arti-
fice pour se grandir else grossir, ce qui devait singulierement
altérer 'harmonie des proportions el nuire & la vérité du
geste et de latlitude.

Aussi, quand on raconle que Roscius arrivail & traduire par
la pantomime lous les discours de Cicéron, sommes-nous
tentés de croire que la force d'imagination du publie romain
égalail an moins le talent de son artiste préféré.

D'autre part, ce qui tendrait & ramener la puissance
expressive des mimes anciens & un degré plus vraisem-
blable, c'est qu'ils se donnaient la peine de fournir aux

_spectateurs l'explication de la piece qu'ils représentaient.
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Pour les sénateurs, il y avait des livrets rédigés en grec >
le canticum ; pour le pLuplL des monologues récités par le 5,
cheeur. ; :

Bref, la pantomime antique ne nous a légué précisément -
que des traditions que nous devons soigneusement écarter:
le masque, le grandissement arlificiel de l&ruste le livret
et les monologues explicalifs.

Au moyen age, la pantomime renait en Italie. Mais tout
ceé que nous en savons, c'est que le Pulcinello en élait le
principal personnage. '

En France, aux dix-seplibme el dix-huilidme siecles, la
pantomime consistait surtout a parodier des pidces de ld
comédie francaise el de la comédie italienne. Les personnages
de ces pantomimes, nous dit-on, chantaient et parlaient au
moyen d’éeriteaux. fic

Quant-aux ballets, ils étaient lous mythologiques, dansés -
el joués avee des masques. Les roles étaient désignés par :
des costumes de convenlion appelés habits de caracldrés.
Le Vent, par exemple, avait un habit de plumes, un moulin
a venl sur la téte el un soufflet & la main.

Toul eela est bien naif.

Un instanit la pantomime parul se relever avec Déburcau.
Les littérateurs accournrent aux Funambules, quelques-uns -
Gerivirent des pidces pour la troupe silencieuse qui conservait
les costumes traditionnels de la comédie italienne.

Mais ainsi que les mimes romains, Débureau disparul
sans nous laisser le moindre document sur la mimique. Nous
ne pouvens faire que des conjectures au sujet de son talent.

En résumé, les mimes célebres qui, seuls, auraient pu nous
apprendre quelque chose de la panlomime, ne nous ont
rien laissé. :

Eux disparus, tout est' & refaire. Les nouveaux mimes
doivenl reeréer leur art de loules pibees. : 20

Ei pourlant, a toules les dépoques, les vrais arlistes
n'ont pas eessé de se préoccuper de la pantomime, sentant
confusément que cel arl élrange recélail, sous une appa-
rence frivole et souvent trwxale quelque chose de trbs‘
imporlant.
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Beaucoup de tentatives particulidres ont 6té faites ; malheu-
reusement, elles ne pouvaient aboutir & rien de profitable,
n’élant que des tentatives isolées, rarement renouvelées,

Seul, le Cercle Funambulesque a montré de la persé-
vérance et de la foi. Aussi nous a-t-il donné des speclacles
mimiques veaiment artistiques, bien capables de réchauffer
I'ardeur des parlisans de ce genre.

Mais en dépit de Iintelligence et des efforts déployés pen-
dant plusieurs années, et malgré quelques brillants sucees,
le Cercle Funambulesque n’a abouti qu'a prouver que la
pantomime pouvait étre un spectacle des plus intéressants;
il a manqué le but a atteindre : fonder 'art mimigue.

1l s’est Aleint ne laissant ni une méthode, ni méme les
rudiments d’une méthode.

C'est tellement vrai qu’'a 'heure aectuelle, un auleur oun
un comédien mis en demeure d’écrire ou de jouer une
pantomime, ne saurail ou s’adresser pour apprendre les
premieres notions de la mimique et que, comme ses - pré-
décesseurs, il serail obligé d’inventer a I'improviste, de tirer
de son propre fonds des régles & son usage, sclon les idées
particulidres qu'il a sur ce sujet.

Et 'on ne saurait s'imaginer combien ces idées sont
diverses, contradictoires, bizarres, saugrenues.

Un litkérateur d'une haute réputalion, critique théatral,
auteur lui-méme de pieces el de pantomimes, élail convainen
que la pantomime ne pouvait s'exprimer qu’a l'aide de gestes
purement convenlionnels, et qu'on deyrail distribuer au
public une sorte de dictionnaire des principaux vocables que
chaque spectatenr serait tenu d’apprendre avant le lever du
rideau.

Le docteur Hacks, auteur d'un livee intilulé : Le (Geste, a
sur les mimes, et notamment sur les Pierrots, des opinions
encore plus extraordinaires.

Nous copions lextuellement dans Le (ieste, page 389 :

« Un bon mime doit avoir au moins 17,70 de taille, étre
« solidement musclé, avoir une circonférence thoracique
« de 91 centimetres, un effort de souléevement de 95 kilo-
« grammes, une résistance dorsale de 29, une détente de
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« de jambe de 44, el 36 cenlimélres, au moins, de ecircon-
« férence de bras. Son poids ne doit pas dépasser 68*,700. »
Malgré toul le respect que nous inspire I'érudition de
M. Hacks, il nous est impossible de comprendre pourquoi
«il est si nécessaire d'avoir au moins 36 cenlimaétres de tour
de bras et un effort de soulevement de 95 kilogrammes pour
jouer la pantomime. :

Quant aux pauvres pelites femmes qui seralult Lenlées
de jouer les roles de Pierrotl, en est-il beaucoup qui pour-
raient juslilier d'une résistance dorsale de 29 kilogrammes?

Un peu plus loin, lauteur du Geste ajoule celle phrase
vraiment terrifiante pour les mimes :

« On peul dire que toul mime, le jour ou il aborde son
@ métier, signe son arrét de mort a4 bréve. échéance, Le
« vieux mime n’exisle pas et ne peul pas exister. »

M. Georges Polti est Pauteur d’un systéme ayant pour
but la notation des gestes, qui serait au langage d'action ce
que la sténographie est & la parole.

Malheureusement, on se sent pris d’épouvante devant les
difficultés que ce systeme laisse entrevoir si l'on songe que
la main seulement, — d’aprés les caleuls de Pauteur, —
présente déja plus de huit millions d’aspects.

Bref, 'art mimique serait éternellement condamné aux
mémes recommencements, aux mémes (Alonnements, aux
mémes préjugés el aux mémes erreurs, si 'on ne se déter-
minail pas enfin a jeler les hases d'une méthode, & formuler
quelques principes logiques et surtout a déﬁnn clairement
ce que c’est que la mimique, son role, ses moyens, ses res-
sources el ses limites.,

C'est précisément la tache que nous avons enlreprise.

1l n’était pas facile de veir clair tout d'un coup dans un
art liveé jusqu'a ce jour ala fantaisie la plus folle, exercé
au petit bonheur, presque toujours inconsciemment, et dont
les quelquos secrets ulilisés furent emportés en mourant
par ceux fui les avaienl lrouvés.

Aussi nous ne prélendons. pas avoir échappé comp]ete—
ment & Uerreur, nous ne prétendons pas avoir découverl d'un
seul coup un ensemble de régles définilives. Mais d’aulres
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" NOTIONS GENERALES

Le langage d’action ou mimique est universel, les mou-
vements d’expression étant les mémes chez les différentes
races humaines.

La pantomime, c¢'est la pitce de thé sidre joude en: lau%ge
_d'aetion.

La mlmlan est I'art de reproduire par tous les moyens
possibles, mais principalement par soi-méme, avec son

- propre corps, lous les mouvements visibles par lesquels se

manifestent les émolions et les senliments humains.

La mimique est Pauxiliaire obligé de tous les arls lors-

quils sont appliqués i la représentation de 'homme pensant,
sentant et ag1ssam.

La mimique est surtout 'élémenl fondamental du théilre,
~élant Paclion, c'est-d-dire le langage le plus clair, le plus
impressionnant et, peul on dire, le plus conl'tgleux attendu
que le speclaleur qui voil exprimer par la mimique une
émoltion plus ou moins intense, se trouve entrainé, en vertu
‘du principe d'imilation, & parlager. a ressenlir lui-méme
I'émolion dont on lui montre tous les signes. 5
~ On pourrait peut—étn soutenir que les paroles prononcées
‘dans une piece n'ayant pour bul que d’expliquer les motifs
e l'action devraienl élre considérées comme élénfent secon-
daire.

Clest le contraire quia lieu.

La littérature s'est élevée, comme mode d° n\plessxon aun
si haut degré de perfection, et, en méme temps, la mimique
est tellement négligée; que c'est celte dernidre qui passe
inapercue, el qu'on ne soupgonne méme pas 1’1n1porlance de
son role.

Mais peu importe la place qu’on lui accorde.




"usai est-ce & ces tlt,rmers puncjpalement que sadressé
cel ouvrage. oo : : 2

=) . :
S5 La mimiql.xe comprend les allitudes, les jeux de physio-
‘nomie, les gestes; enfin, tous les mouvements du corps; elle
~comprend aussi le rvire, les pleurs, les cris el toules les R .
- inflexions spontandes de la voix. 5

Les mouvements mimiques se divisenlen cing sortes, &.
savoir :

1° Les mowvements d’action, qui sont purement et simple-
ment les monyements nécessairds pour accomplir une action: .
- boire, marcher..., ete. ; ; i
.20 Les mouvements de caractere, qul sont permanents et
qui déterminent le caractére, les habitudes et la qualité d’'un
~ personnage ;

3° Les mowvements mmncuﬁ', qul sont epoutam’? mm)[au-
taires, et qui lrahissenl une émotion, une sensalion physique
ou morale;

4° Les mouvements descriptifs ou parlants, qui sont volon-
taires, réfléchis, composés, et qui ont pour but dexprimer
‘une pensée, un  besoin, - une volonté, ou de déerire un
personnage, un objet, ou d’indiquer un point, une direction.

5° Les mouvements complémentaires, qui sonl la parlicipa-
tion de tout le corps & I'expression signifiée par le mouvement
. principal, afin de donner i celle expression plus de {'orce el
_ d’harmonje.

Pour étre compldle, une expression mimique exige tout

a la fois : Vattitude, le jeu de la physionomie et le geste.

~ Cependant on pourra, par la suile, faire s remarques

- suivanles : i

~ Les expressions de caractere se composent surtoul d’at-

titudes ; :
Les expressiuns instinclives se composenlt surtout des jeux

~ de physionomie ; -
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Les expressions descriptives ou parlantes se composent
surlout de gesles des mains,

Pour un comédien, 'arl mimique consiste & acquérir :

~ 1° La souplesse et la mobilité de son corps, de ses membres
el des muscles de son visage ; _ o

2 La connaissance de tous les mouvements qu'il peat

- exéeuler; : e

3° La facilité et la précision dans 'exéeulion de tous ces

“mouvemenls;
4° La conscience parfaite de la signification de chacun de
ces mouvemenls. it

Nous allons done commencer par passer en revue tous
~les mouvements que nous pouvons exéculer avec' nolre
corps, nos membres, les muscles de notre visage el nos
mains, en nolant au passage la signification de chacun de

ces mouvements. :
. Nous désirons faire plus.

De méme qu'on comprend mieux el qu'on se sert plus
' justement d'un mot dont on connait I'étymologie, nous
croyons que nous saisirions bien mieux la porlée d'un mou-
vement el que nous l'exécuterions avec une plus grande
_exactilude si nous connaissions l'origine de ce mouvement et
sa signilication primitive.

Nous essaicrons done parfois de déméler U'étymologie des
gesles, ou pluldot nous soumeltrons timidement les idées
que nous avons a ce sujel, heauecoup de savants illustres
ayant déja traité la question sans avoir pu se mettr

@accord.

Pn.rml les nombreuses théories qui ont été émises pour
exphquer les mouvements mimiques, nous avons relenu les
propositions suivantes qui s'accordent le micux avee notre
opinion persnnelle :

« Ce mouvemenlt, dit Charles Bell, est un commencement
*« d’action, & savoir: de 'action précisément nécessaire pour
« éearler ouprolongerune émotionsuivant qu'elle estagréable
« ou doulourcuse. Les organes du corps, qui servent &
« Pexpression, servent d'abord et essentiellement & des

-

-
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o fonch@ns a des actions, et le signe ou l'expressaon nest

« qu'une action commencée. Méme chose a dire pour les

~ « expressions de la face : la fureur se traduil chez I'animal
“« carnassier par un rictus prononcé qui rétracte les levres en

« découvrant les dents : cest l’.lctmn de mordre qnl s'ap-

G pré’le. »

~ Voici, dantre part, la théorie de Darwin, qu'il appelle :
% P‘rmcapc de lassoctation des habitudes utiles :

« Les mouvements uliles & l'accomplissement d'un désir

"« ou au soulagement d’une sensation pénible finissent, en se

« répélant, par devenir si habiluels qu’ils se reproduisent

« toutes les fois qu'apparait ce désir ou celte sensalion,

« méme a un tres faible degré, et alors méme que leur

« utilité devient nulle ou trés contestable. »

Nous eroyons, en effel, que nous pouvons accepter “ces

théories, au moins en parlie, & savoir : :

D’aprés Charles Bell : un mouvement mimique est le com-

mencement d'une action nécessaire. ;

D’aprés Darwin @ ces mouvements wtiles, en ‘principe,

finissent par devenir habituels.

De li a les employer comme langage 11 n'y avait qu'un

pas. Et comme le dit Condillac : les hommes ont pensé a

parler le langage d'action pour se faire entendre lorsqu’ils

‘eurenl observé qu'on les avail entendus.

Dans la recherche qui nous occupe, nous croyons done

“devoir conseiller au lecteur de‘se lalsser guider par le prin-

cipe de l'utilité.

D'ailleurs, nous pensons que dans beaucoup de cas, peul-

élre méme dans le plus grand nombre, I'utilité physiologique

qui exislail primilivement subsiste encore actuellement et

subsistera toujours. Il n'y a pas de raison, en effet, pour que

~ les signes de U'envie de pieurer par cmmple (fig. 1),ne soient

pas exaclement les mémes chez nos coulempor ns que chez

nos ancétres les plus reculés,

~ Nous avons déja vu que les mouvements mumques ne sont’
~ pas lous de méme nature.

- Ainsi, il y a une sensible différence entre I'expression

instinctive de pleurer (fig. 2), ot il-est évident que tous les
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: mouvements musculaires de la face qui concourent & Ia for- ¢
mer s'exécutent spontanément, sans que notre volonté y ail

Fig. 1. . - Fig. 2.

aucune part, el méme malgré nofre volonté, et I'expression
parlante de mendier, d'api-
loyer, ou la volonté est mani- g
- feste (fig. 3). ‘ ==y
; Ici, lexpression est tounl & — :
i la fois voulue, réfléchie el ) Yx}

~ composée. Les plissements con- 7 ﬁ '
| trariés du front, les sourcils + = @\ ‘/@_4

lout & la fois élevés et rap- el ST

prochés, les joues remontant \

et bridant sous les yeux, les

lovres avancées ei boursou- \ /

- flées, sont bien le commence-

~ ment de laclion de pleurer. @
~ Llintention est celle-ci : Je NS

souffre & en pleurer. Ayez pitié. \L_/

D'autre part, les lévres qui . —

~ gavancent comme pour un W Beg
~_ baiser, signe supréme de la bienveillance, suggerent l'idée
de bonté: Soyez bon. Donnez-moi.

P2
&

o
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5 Enﬁn la téle. qui s'incline signific : Je me courbe, je

, ,Ge_s .expressiqns ne se manifestent pas néeessairement sur
- levisage du mendiant: il peut les prendre volontairement
- dans le but d'apitoyer ; elles sonl comme un masque qu'on
- peut Oter et remettre. Bref, ¢’est un langage réfléchi.

En résumé, nous pouvons dire que les mouvements d’ex-
“pression instinetive qui s'exéeutent spontanément dans un

conservation, n’ont jamais varié, qu'ils ont toujours leur
- méme raison d’étre, el que, par conséquent, ils ne demandent
pas d’autre explication.

la douleur physique, en agissant sur lel ou tel nerf, incite &
ge mouvoir tel ou tel muscle qui, & son Lour, vienl compri-
mer lelle glande et détermine enfin telle grimace en méme
temps que le jaillissement des larmes.

Mais ce sont la des questions de physiologie dont la solu-
tion ne nous semble pas indispensable au résullat que nous
nous proposons.

Tandis qu’au contraire il nous parait inléressant d’ana-
lyser les expressions parlantes qui sont généralement com-
plexes et qui ont pu avoir primilivemenbune significalion
plus ou moins différente de celle que nous leur prétons an-
jourdhui.

Nous observerons encores que les signes inslinetifs sont
d'une compréhension directe, immédiale : alors que souvent
les mouvements parlants sont pluldl suggeslifs, ¢’esl-a-dive
qu'ils n’expriment pas expressément la chose signifiée, mais
qu'ils la suggerent au moyen de 'associalion des iddées.
Nous prions aussi le lecteur de faire altenlion aux remar-
ques suivanles qu'il aura mainles fois 'occasion de vérifier
dans le courant de celle étude:

Toutes les expressions qui, aun degré quelconque, sont
empreintes d'intelligence et de volonté, telles que : la convoi-
tise, l'inquiétude, la méditation, U'effort intellectuel, le mé-
pris, le dégoiit, 'horeeur, la colére, le défi, la combalivité,
" la bravoure, 'orgueil, la lutte eontre la souffrance..., etc.,

A moins qu'on ne lienne & savoir pourquoi le chagrin ou

but, probablement efficace, de soulagement, de défense oude
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! tm;;ours caraclérisées par l'abaissement et le rappro-
ent des sourcils, formant & la base du front des plis ver-

- En oulre, elles sont accompagnées d'une tension des mem-
es el de tout le corps.

- Les expressions oi I mtullxgenco et la volonté sonl momen-
fanément inactives, telles que = I'hésitation, lignorance,
Pétonnement, l'admirvation, lappélence, la stupéfaction,
uvanle, la souffrance physique extréme, la gaielé, le
re', Ia'jouiqsance l’a-hurissement le gc\,tisme..., ete., sont

_ _-El]es .sont, en outre, accompagnées du relachement des
"_Im:lscl'es el du fléchissement des membres.

Cependant, on peut ressentir quelques-unes de ces émo-
18 hons — celles, par exemple contre lesquelles il serait utile
de réagir, comme : lanxiété, I'épouvante, la souffrance
g p_hysxquc, — tout en conservanl encore, jusqu'a un cerlain

2 'Ilo'int la volonté de lutter.
Danq ce cas, il se formo sur le front des phs cuulmrles,

' .L_f_[als lorsque ces ‘emotmns, acqlnélant une plus grande
inlensité, paralysent entitrement l'intelligence el la volonté,
les plis verticaux disparaissent complétement.

Toules les expressions qui indiquent une détermination,
une aclivité, ou un attrait, comme : admirer, désiver, Pl'it,].'
persnader, ordonner, menacer, braver..., ele., exigent qu'on
fasse porter tout le corps sur la jambe qui est en avant el.
qu'on tende la tele.
~ Au contraire, toules les expressions qui témoignent I'indé-
cision, la crainte ou I'aversion, comme : hésiler, douter,
médltar redouter, s’épouvanter, mépriser..., ele., se com-
pletent par le vetrait du corps sur la jambe qui est en arridre.
- Toutes les expressions d'émolion intense entrainent tou-
jours la suréléyation des épaules.

- Les comédiens cnmpmndront aisément que, s'ils peuvent

abandonner aux mimes s proprement dits Ja plupart des
] LART MIMIQUE, 2
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i _’#gla’n’t-aiies ou réfléchies qui’ ont pour bul

2 la pavole, ils ont, au conlraive, le plus gra

int a étudier et A se servir de toutes les expressiol

instinctives qui contribuent si puissamment & vivifier
"\_fi’sii‘.als-_ea;_lni.do_nnant plus de clarté, de force et de chaleur.
" Nous dirons encore, pour finir, que, & part quelques signes
indicatifs et descriptifs peu nombreux, les mouvements
~ mimiques n'expriment que des verbes, rien que des verbes.

il
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‘sionomie; pour élre complete, une expression exige le
concours de tout le corps el de tous les membres. Cest
de la participation harmonicuse de lous nos organes que
dépendent la grace, la clarté et la puissance de la mimique.

T
sl Sala.

Fig. B.

Un comédien doit done étre souple, leste, adroit el gra-
cieux. En outre, il doit étre sir de son équilibre; car, ainsi
quon le verra par la suite, la plupart des altitudes, pour avoir
touteleur force d’expression, demandent que le poids du corps
ne repose que sur une seule jambe. '
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donneront a lactiste des qmalités prémausgs qu'il conservez‘a«
toujours. a

Il ne s’agit pas dapprendre véritablement & danser, —ce ©
qui ne nuirait pas; d’ailleurs, — mais seulement d’acquérir
I'équilibre, la stieté et 'harmonie des mouvements.

Fig..7.

En quelquos lecons, un professeur de danse vous enseignera
ces exercices. Nous n’entreprendrons done pas de les décrire.
11 suffit que nous les indiguions en fos recommandant expres-'

- sément.

Les premiers jours, ces exercices vous occasionneront quel-

- ques douleurs dans les jambes; mais ce léger mconvemcnt
ne tardera pas & disparaitre.

Ce qui ne disparaitra pas, ce sont les avantages qui résul-
teront cerlainement de vos efforts.




EXAMEN DETAILLE

DES MOUVEMENTS DU CORPS ET DES MEMBRES

Des jambes._

Si vous vous tenez debout, —
les jambes droites, — les lalons
se touchant, — et le corps por-

lant également sur les deux
Jjambes (fig. 8), vous obtenez des
attiludes concourant aux expres-
sions suivanles :

Modestie.
Timidits.
Humilité,
i %  Respeecl.
; Passivité.
~ Allente respeclueuse.

Fig.. 8










‘une seule jambe, vous obtenez des attitudes plus gﬂ;j
plus actives et plus expressives. s
SL Je corps repose sur la jambe qui est du cOLé opposé

L'ART MIMIQUE.

=
Fig. 11, . Fig, 12.

laction (fig. 11), vous avez une altitade d’attente indifférente.
~ Si, au conlraire, le corps esl porlé sur la jambe qui est du
eoté de Iaction (fig. 12), vous avez une attitude :

Aclive, . Allenlionnée,

o s




L'ART MIMIQUE. ' #

* Si. parlant au public ou & un partenaire, volre corps repose
: également sur vos deux pieds placés sur une meéme ligne
% (voyezles fig. 8 et 9). vous avez 'allitude la moins expressive

'

$

Fig. 13.

et la moins commode, car vous ne sauriez porter volre corps
en avanl ou en arridre sans risquer de perdre I'équilibre.

Au contraire, si vous porlez un pied en avanl, vous pouvez
imprimer & votre corps des mouvements d’avancement et de
recul d'o résulteront des attitudes d'un puissant effef.
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deux jambes, vous avez falalement, pendant un mqtani msiaf |
trés vilaine posture (fig. 20); surtout pour une femme. :
1 faul procéder comme pour 'agenounillement ; ¢’est-d-dive

Fig. 21,

laisser porler tout le poids du corps sur Ia jambe qui plie
(fig- 21).

Les positions assises sont trop nombreuses pour élre toules
examinées. Nous devons nous borner & faire quelques obser-
vations générales,

Eviler la raldeur du torse et la symétrie des membres.
- Eviter le grand écarlement des genoux.

Elre assis trés droit, les coudes serrés au corps, les genoux
sur une méme ligne el serrés 'un contre l'autre, cesL
expruner :

La timidité.
L’attente respectueuse.
- Bt si vous &les assis sur le bord de votre siege (fig. 22),

e
3
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des mau:vements des mmbes laissant de ¢oté les s:aluts fami-
liers, discrets. protecleurs, dédaigneux, 1mperlmenls ARL (e

Fig. 23,

qui sont caraclérisés précisément par ceei, que les jambes n’y
prennent aucune part. :

Un salut cérémonieux se compose, pour un homme,dun
mouvement préparatoire et d’'un mouyement de salut,

Ayant les pieds sur une méme ligne (nous avons déja va
que cetle posilion signific le respeet), le mouvement prépara-
toire consiste a écarler un pied de 25 ou 30 centimetres
(fig. 24), et de porter tout le corps sur la jambe qui vient de
s'éloigner (fig. 25).

- Le mouvement de salul consiste simplement & rapprocher

le pied resté libre de'celui qui thlJPGI'lE le corps, les talons se
heurtant légérement.
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Liinclinaison de la léle doit avoir liea im médialement apris

e

le rapprochement des talons (fig. 26).

Fig. 24, ‘ Fig, 23,

Le plus oumoins de respecl impliqué dans le salut ne
dépend que de 'accentuation du mouvement de la (dte. %
Pour une femme, les mouvements préparatoires sont exac-
tement les mémes que pour un homme (voyez les fig, 24

el 25).

s

-
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~en arriére, en frottant énergiquement le sol, chaque coup de
+ 4 pi.e_ alternanl avee nn_violent'mom'ement de latdle el dutorse.
(Test le salut du paysan. 3
Une femme de la campagne peut 'employer aussi. .

1
1

VA :
Fig. 20, !

Pourlant, si elle est jeune et gentille, il est préférable
“qu'elle fasse le salul dé la soubrette qui s'exécute ainsi :
Premier temps : la jambe gauche portée en arriere, toul le
poids du corps restant sur la jambe droite, fléchissement des
deux jambes en méme temps ; =

T

i e \:';w..

Ny s+ ~thae B A

g T P Y

I

AT
















Orgueil.
Dominalion,
Volonté.
Défi.
Révolte.

g

Fig. 8. _ " rig. 5.
Le torse incliné & gauche ou & droite (fig. 35) :
Complaisance. Coquelterie.
L Déférence. Désir de plaire,







LART MIMIQUE. 40

Du ventre.

Nous n’avons pas a nous occuper des dimensions du
venire, mais seulement de ses moyens d'expression, et 1'on
aurail torl de croire que les plus gros sont les plus éloquents.
C’est plutdt le contraire.

Ce n'est que par la manikre de porler son ventre qu'on
peut lui faire exprimer quelque chose.

Il n’y a que deux manieres :

Poussé en avant.
Rentré.

Le ventre poussé en avant, étalé avec une sorte de
complaisance, compléte trés heureusement les expressions
significes par le torse renversé (voyez fig. 34).

Le venlre rentré donne plus dintensité aux expressions
significes par le lorse courbé (voyez fig. 33).

Un comédien aurait le plus grand tort de négliger ces
denx mouvements dont il peut tirer des effels rapides, tris
caractéristiques.

Dailleurs, au théalre, rien n’échappe a I'wil du public ;
tout mouvement logique, si petit soit-il, est immédiatement
saisi, compris et apprécié.

Des épaules.

- Effacées, faisant saillir la poitrine : ce mouvement complite
et aceentue les expressions du lorse renversé ef du ventre
proéminent (voyez fig. 34).

Portées en avant, faisant rentrer la pmtrme complément
du torse courbé et du ventre rentré (voyez fig. 33).

Les épaules portées en avanl el surélevées, la téte s'en-
foncant (fig. 37) :

Ce mouvement est 'un des plus expressifs et des plus
'frﬁquemment ul;1hsables quil y ait dans la mimique. Il
E' e L'ART MIMIQUE. &

-
s L
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cﬁnﬁourt a exprlmer depuis les senliments les plus douxi-
_ jusqu’aux émotions les plus extrémes et les plus diverses.

Fig. 37.

Nous pensons qu'il signifie surtout exces dansla senéallon
quelle que soit la nature de la sensalion.

A L'admlrallon._ Le ravissement. ;
: ~ Llexlase. Le désespoir. &
Le désir. La honte.
2 L’amour. La fureur. 2
La pridre. ~ La stupéfaction. %

Liextréme jouissance. L'épouvante.

Liextréme souflrance.
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A noler cependant que U'infraction & cette regle donne, par
opposition, plus de force a 'expression du dédain et de I'in-
solence (voyez fig. 34). :

Les deux poings sur les hanches, quelle que soit la jambe

Fig. 43.

sur laquelle on repose : mémes expressions que pour les
attitudes précédentes; mais moins heureuses, & cause de la
 symétrie, :
Les deux bras posés sur la poilrine, 'un soutenant 'autre
(fig. 42) : Position d’attente. Réflexions.
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Les &euxmams enserrant la téte (fig. 47) Fo7.
Mfémes expressions que les precedentes mais beaucoup
plus. accentuées.

/s
Fig. 47.

Les deux mains ouvertes ou fermées comprimant les tempes,
la téte trds renversée (ﬁg 48) :

Les mémes expressions portées a leur maximum‘ d'inten-
sité. ]
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Les bras croisés sur la poitrine. :
Cette position ne signifie véritablement que :

Inaction momentanée.
Confiance en soi. ' !

:
b
b
x

B

Iig, 48.

Néanmoins, dans certains cas, elle peut signifier :

~ Dédaigner un danger. :
Braver une menace. -
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Pendants et serrés au corps cette posilion compléte latll--_'l _' ]
tnde des jambes rapprochées sur une méme ligne (voyez
fig. 8). _ : | :
Rephés el serrés au corps : ce mouvement sert & compléter
les expressions esquissées par les jambes serrées, un genou' :

rcsouvrant l'autre (voyez les lig. 30 et 33). ‘

Fig. 49.

Réunis par les mains sur le dos :

Sentiment de sécurité. Ll b, 254
Etre comme chez soi. ; '
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Méme position, plus prés du corps, un coude plus élevé

o gl b b i

que Vautre (fi

Tenir un enfant dans ses bras.

Bt par suggestion : ;

Un enfant. _ 3
Une mdre.
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Remontées aux pommelles el
plissant sous les yeux (fig. 73) :

Dénigrement.
Mécontenlement.

Méfiance.

Ceel est mauvais.

Vous me faites de la peine.
Jo suis désillusionné.

Cela tourne mal.

Critique amere.

A remarquer que ce mouvement des joues est le com-

‘mencement de 'aclion de pleurer.

- Du nez.

Dilatation des narines (fig. 74, :
Flairer.

*

En oulre, ce mouvement se fail involontairement dans
beaucoup d'émotions excessives.

\-‘\ b
Fig. 74. J Fig. 75.

Retroussement des ailes du nez (fig. 75) :

Cela sent mauvais. Je vous méprise.
Mes affaires vont mal. Fi, fi, c’est ignoble!
Je flaire un piege. (Vest dégotilant.

11 faut se méfier. Toutes les injures.
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Wi Saiae Des lévres. B
| Fig, 86.
Pincées (fig. 86): : , 4
Pruderie. - Vexalion. Mécontentement.
- Rentrées (lig. 87).
Colere contenuc. Méchancelé.
25
| Fig. 88,
o8 " Les mémes découvrant légérement les dents (fig. 88):
Désir de faive du mal.  Cruaulé. Haine.
¥ N
_,._-:-:.‘.
.'-',4.-3.1






















Fig. 103,

Regard direct, la téte élant droile, les paupibres & demi

fermées (fig. 103) :
Timidité.
Soulflrance.
Ceci n'est pas clair.
Doule.
Soupgons. . :
Méfiance. S
Inerédulité. 3 £
Effort intellectuel. "
Qui trompe-t-on ? '
Dissimulation.

A remarquer que lorsqu'il s'agit d'un effort intellectuel
ou d'un sentiment de méfiance, c¢’est la paupiere inférieure
qui remonte en se contractant vers les coins, el que les
joues remontent en plissanl sous les yeux.

Au contraire, quand c'est la paupidre supérieure qui
‘est lache et retombante, il en résulte les expressions sui-
vanles : :

Bonlté.
Fatigue.
Ignorance.
Inintelligence.

* Eead .ﬂh
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nent déployé, I'index tendu; visant avee préci-
indiquer (fig. 111)

Fig. 111.

Ceei. | La-bas.
En bas. A gauche.
En haul. A droite.

s eeplié, lindex dirigé vers la poilrine (fig. 112)
Moi.

Fig. 113.

ossession el I'idée d'un moi plus complet s'ex-
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priment par une pression plus ou moins forte de la main
ouverte sur la poitrine (fig. 113) :

A moi. Mon dme.
Qui m'appartient, Toul mon étre.

Ce geste exécuté des deux mams donne

plus d'importance '
a l'expression.

Fig. 114. g Fig. 115,
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P (/

:' 3

| Fig. 18,

! e

".:'

o

-

o

Fig. 119 :

Fig. 120,

Beaucoup : Le méme plu- o
sieurs fois répélé. .

La moitié (fig. 118).

Un peu (ﬁg 119)
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- Lancer la main fermée et I'onvrir, la paume en dessus :
Jeter au visage. Une poignée d'injures.
Le mépris.

- La main ouverte, les doigls écartés, la paume en dessous,

Fig. 124.

laneée a la hauteur de la ceinture et, soundain, se refermant
avec force (fig. 124) :

Je prends. Je saisis. Je m’empare.
P P

Le méme mouvement; mais avec plus de violence, et la
main fermée dés le déparl :

Je veux, Je subjugue. .
Je tiens. Jopprime.
Je mailrvise. Jécrase.

Méme mouvement, avee plus de souplesse et de myslere,
la main arrivant ouverte, et les doigts se fermant successi-
- vemenl :
Voler.
Main verticale, la paume en dedans, & la hauteur du visage,
le bras & demi déployé :
Mouvement envoyant la pointe des doigls du dedans an
dehors (fig. 125) :
Partant du front :  c¢'est un salut.

Partant des lévres : ¢’est un baiser.
Partant du ceur : c'esl un compliment, un hommage.




¢ mouvement, plus large, exécuté des deux mains :
enez lous. ;

¢ mouvement exécuté avee lindex seulement :

es significations, mais plus familibres.

Fig. 126.

eux bras entitrement déployés ala hauteur des épaules,

Jevous accueille. Bienveillance.

FW: nez dans mes bras Amitié :
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ramenées devant, dans un large mouvement qui semble
embrasser tous les personnages présents :
Réunissez-vous.

Fig, 127.
Le mouvement contraire, les paumes en dehors (fig. 127)
Ecarlez-vous. Dispersez-vous.  Séparez-vous.

k- Fig. 128. ;
Une main verticale, prés du visage, la paume en dehors
2 (fig. 128) : ;

i Dégonl. Je m’oppose. Je me garantis.
e Aversion. Je repousse. Jéleve un obstacle.
23 Effroi, Jéloigne.
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Le méme mouvement avec les deux mains prés du visage :
-mémes expressions, plus accentuées.

- Le méme avec les bras déployés: mémes expressmns,
- mais beaucoup plus véhémentes.

.

)

i

Fig. 124,

Les mains s’avancant horizontalement, les paumes e¢n
dessous, les doigls éeartés et erochus (fig. 129) :

Avarice. ,
Désir de possession.
Tentation de s’emparer,

Les mémes, verticales, les paumes en dehors :

_ Férocité. ‘
3 Besoin d’égratigner, de déchiver, de faire du mal.

Jusqu'a présent, ces gestes aclifs sont puremenl et sim-
plement I'ébauche de laction qu'ils signfient. Par conséquent
ils ne demandent pas d'autre explication.

~ Mais en voici d’antres qui sont plus ow moins symboliques
~ ¢bdont il nous parait intéressant de rechercher I'origine.
Tendre la main a la hauteur de la ceinture, la paume pres-
~ que en dessus (fig. 130) :

A Donner sa main (son arme nalurelle).
Solliciter la main d’un autre.

- Offrir la paix, I'alliance.

. Témoigner de la confiance.
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Le méme mouvement, beaucoup plus lent :

Je me souviens,

Fig. 140.

Les deux index se réunissant :

S'unir. S'allier.
S’entendre. S'accoupler.

~—

En résumé, les principales lois du langage des mains’sont
les suivantes :

(Cest avec la paume de la main qu'on décrit un objet
absent, en caressant 'extériorilé imaginaire de cet objet.

Les mains verticales, les paumes en dedans :
Appellent, attitént, accueillent.
-y 3
Les mains verticales, les paumes en dehors :

Eloignent, écaibent, repoussent.

g :
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horizontales; les paumes en dessus :

wnt, interrogent, élevent, souliennent.

‘protegent, bénissent, pardonnent, promettent,

montre, manifeste, prouve, affirme, proclame. -
re un certain nomhl‘é_-xéé gestes symboliques
s dont on peul avoir 'oceasion de faire usage
leur valgarité. L'essentiel est de les employer

‘un pied de nez. Je me moque de toi.
5 COTTIES. : Fuir.
1 des cornes. Détaler.
passerasouslenez. Mon eil!

p ""'&Dd&ﬁoﬂ 3

louvemenls des mains sont forl expressifs, mais nous
ions trop vivemenl conseiller de ne les emplover, —
ors des mouvements complémentlaires, — quavee
e el sobriété.
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EXPRESSIONS  COMPLETES

Nous venons d’examiner en délail la plupart des mouve-
ments que nous pouvons exéculer naturellement avee nos
membres, les muscles de notre visage el nos mains ; el nous
avons enregislré la significalion de chacun de ces mou-
vements.

Ce premier travail a eu pour résultat de nous renseigner
sur les ressources que nous possédons. Mais ce n'esl, en
somme, qu'un invenlaire.

Ces mouvements particuliers, examinés séparément, ne
sont, pour ainsi dire, que les mols de notre langage ; ancun
d’eux n'a un sens absolument complet; le nombre, d’ailleurs,
en est limité. :

Mais il est évident que ces mouvemenls peuvent s'unir
enlre eux, s'associer de diverses facons el former des combi-
naisons i l'infini. :

Nous allons donner, & titres d’exemples, une soixantaine
d’expressions completes des principales émolions; naturel-
lement, nous avons choisi les plus caractérisliques, au degré
le plus intense, afin d’obtenir les signes les plus nets et les
plus frappants.

Il est bien entenda que chacune de ces expressions est
susceptible d'une multitude de nuances.

Bien mreux, la plupart de ces expressions simples, com-
pletes, peuvent se combiner enlreselles et former des expres-
sions doubles, triples..., ele.

On comprendra sans peine qu'il nous élait impossible
d'indiquer toutes les combinaisons réalisables, le nombre en
étant illimité.
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: itre part, nous croyons quun trop grand nombre de
s aurait plutot nui & la compréhension des principes.
- Uest done a l'artiste qu'il appartient de se bien pénétrer
ouvements qu'il a a sa disposition, de leur signification
eur pmssance pour, ensuite, les associer el en former
‘expressions déSivées. Il est certain qu'en s’adonnant
‘consciencieusement aux éludes qui précedent, il arrivera
as vite & exéeuter facilement, et presque sans y penser,
signes mimiques de toutes les émotions humaines.
e n'est, en somme, pas plus difficile que d’assembler. des
our former des phrases.
ous rappellerons encore que, pour qu'une expression soil
aplete, il ne faul omettre aucun des mouvemenls qui
venl concourir a la former. Il est done indispensable de
ger lout 4 la fois a l'attitude, au geste et au jeu de la
ionomie. :
s ferons observer également que si la physionomie
exprimer a la fois deux émotions, méme contradicloires,
me la joie et 'inquiétude, la gaielé et la souffrance..., etc..
geste ne peul avoir qu'une expression unique.
Nous avons divisé les expressions complétes que nous
NNons pcur'uxemples en deux groupes distinets, a savoir :
Les expressions empreintes de volonte et d'intelli-

/

momentanément paralysées.

- (qui nous a délerminé & adopter celte classification,
que nous avons remarqué que, toujours, sans exception,
ifférentes expressions élaient caractérisées par des signes
remarquables, absolument contraires, plus ou moins
enfués, qui sont :

'pur les premiéres : le rapprochement des sourcils formant
s plis verticanx a la base du front;

- Pour les secondes : I'élévalion des sourcils formant des
ides horizontales sur le front.

lte classification, basée sur une manifestation constante,
parait devoir faciliter I'étude des expressions.

outre, il se pourrait qu'elle ne fut pas indifférente
LART MIMIQUE. 5

* Les expressions passives oit la volonté et l'intelligence -
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; Gag:stes qui s’évertuent i résoudre ce probleme :
irquoi tel état de 'ame se manifeste-t-il toujours et univer-
.se?ﬂement par les mémes signes mimiques ?
Nous terminerons ces exphc.almns par les deux axiomes
- suivants : ‘
Précisément & cause de la puissance du mouvement

e mlmtque, ne faites que les mouvements sfrictemen( néces-
saires. '

La mimique doit se composer :

‘Drattitudes; toujours.

De jeux de physionomie ; souvent.
* De gestes; rarement.
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7

Fig. 141,
- Salut.
Acquiescement. %
ents principaux :
inaison de la téte. — Abaissement des paupieres.
"attitude (fig. 8).
= Bibliothecd 5
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Fig. 143. 3

5 Mémes expressions que les précédentes, mais plus Illdlf-
. 'férentes ou plus farmhéres.

~ Attitudes (fig. 11 et 12).
~ Cemouvementest moins actif que le précédent. Néanmoins, -

7 '0._n_peut tirer de trés heureux effets de ce tournement de téte
{eflets d’opposition).
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Fig. 141,

Bienveillance. ; Enfente diserete.

Déférence. Salul familier,
Galanterie. s

Mouvements principaux :
La téte tres tournée. — Le regard dirigé presque der-
riere soi.
Attitude (fig. 36).
A observer que ¢’est au mouvement ‘d’opposition qu’est

due la sensation de grace, de myslere et d'intimité, La
‘bienveillance provient de ce que I'eil est un peu voilé.

3 JLE

B
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Dissimulation.

ent principal :

. ard passant entre les paupieres presque fermées.

(fig. 40).

quer que c'est & la contradiction qui existe enlre
froncement des sourcils (malveillance) et le commen-
 sourire (bienveillance) qu’est due la sensation de
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Fig. 146.
Fausselé. Traitrise.
Astuce. Malice.
Tromperie.
Mouvements principaux e
Paupieres & demi fermées. — Regards de edté. — Rap-
prochement des sourcils. Sourire forcé. — Joues

remontées et plissant sous les yeux.

Attitude (fig. 33).

Il est bien entendu qu'une foule d’attifudes peuvent
convenir a celte expression, el que nous ne donnons ici
que celle qui nous parait le plus caractéristique,

Méme observation & faive que pour Uexpression préeé-
dente, sauf que dans cette dernicre la contradiclion est plus
flagrante.




- */I
Je mens. Je raille.
Je trompe. Je me moque.

Mouvement principal :
Le sourire d'un seul coté, faisant remonter la joue et

rapetissant 'eil.

Attitude : quelconque.

Se rappeler que les mouvements exéculés avec un seul
des organes doubles constituent des apartés.







Fig. 119.

Il veul me Lromper. ; Je me méfie.
11 ment. (est louche.
Mouvements principaux : _
“Un coin de la bouche tombant. — Une joue remonlée,
e rapetissant I'eil.
| Attitude quelconque.
. Aparté.
LR e e O e
@l
:-( - \-—-/
. Fig. 130,
" Sapristi! quel contretemps.  Dépit.
3 " Difficulté inattendue. -

Manqué.

Jai fail une sollise.
s
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Mouvement principal : le mordillement de la leyre infé-
rieure.

Alttitude : 43.

Ce mouvement, qui a pour résultat le retrait de la machoire
inférieure, ne saurait donner a la physionomie une expression
de méchancelé.

Ce mordillement exprime aussi qu'on se retient de laisser
éclater son dépit, son mécontentement.

Fig. 151.

Diable! I1 faut se méfier.
Il y a du danger. Ouvrons 'eeil!
Vest plus grave que je ne le croyais.

Mouvements principaux : Un wil completement fermé,
I'autre trés ouvert. — Le visage allongé. — Les levres rape-
lissées.

Attitude : 46.

C'est encore une expression confidentielle. L'eil fermé
indique la dissimulation. La bouche rapetissée manifeste
une surprise contenue, L'eil trés ouverl proclame le danger.




Inquiétude. Méfiance.
Soupgon. On me trompe.

Mouvements principaux : Les joues remontant el rape-
tissant les yeux. — Les soureils rapprochés. — Les coins
de la bouche tombant.

Attitude : 15.

Les yeux rapetissés et regardant de colé expriment la
méfiance dissimulée. — Les joues remontées, le dénigre-
ment. — Les sourcils rapprochés, Uirritation et Pesprit de
défense. — Enfin les coins de la bouche tirés vers le bas,
I'amertume el le reproche.
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Nl
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Fig. 155
Quel scandale Je prends le ciel & lémoin.
Quelle horreur! Jappellele chatiment divin.

Mouvements principaux : Le regard dirigé en haut. — Le
rapprochement des soureils. — L’abaissement de la machoire
inférieure.

;?\llilude 2 16.

La bougche ouverte comme pour pousser un eri exprime la
surprise ; I'abaissement des sourcils et les plis verlicaux du
front témoignent que celte surprise est propre a exciler
I'indignation; enfin le regard dirigé en haut dénonce au ciel
'objet de 'indignation.




Mépris. - Ecceurement.

Dégont. , Répulsion.
~ Mcuvements principaux : Le refrait de la téle en arridre.
- — Le froncement des sourcils. — Le rapetissement des

- yeux. — Le retroussement des narines. — Les coins de la
~ bouche tirés en bas. :

© Attitude : 16.

- Le froncement des sourcils exprime l'esprit de lulte; le
~ rapetissement des yeux témoigne du déplaisir de la vue; le
~ relroussement des ailes du nez entrainant la levre supérieure
W L'ART MIMIQUE. 9
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vers le haut marque la répugnance; enfin les coins de la
bouche tirés vers le bas indiquent 'amertume et le blame.

- Dans cetle expression ot la vue, le gont, I'odorat sem-
blent désagréablement affectés, il est a remarquer que les
signes seraient exactement les mémes, soit que la cause
qui les provoque soit morale, ou qu’elle soit matérielle.

Notons encore que le signe le plus caractéristique de celte
expression est le retroussement des narines.

Nous pouvons encore observer ceci : c’est que la raison
d’étre de ces mouvements des yeux, des narines et de la
bouche est une raison de défense, ces mouvements ayant pour
effet d'amoindrir les sensalions désagréables éprouvées par la
vue, le goat et 'odorat.

Il 0’y a donc pas de motif pour que les signes de cette
expression puissent jamais varier ; tous cés signes étant
logiques et utiles.

Ceci est applicable, d’ailleurs, a la généralilé des manifes-
tations mimiques.

(X

et

Fig. 157.

La méme que la précédente, vue de face.

RIS
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) Fig. 158, i

2 g
" | Dignité, Fermelé. 5
. Assurance. o
'_ - Mouvements principaux : Abaissement des sourcils. —
: - Assurance du regard. — Téte dlevée. e
 Attitude : 12. ”

(est surtout & la manitre de porter la Léte qu'est due la
- dignité de I'expression.

Orgueil. Hauteur.
Morgue. - S Autorité.

Mouvements principaux : Le renversement de la téte. —




132 L’ART ' MIMIQUE.
Sévérilé des sourcils. — Légere boursouflure de la ldvre
inférieure.

Attitude : 34.

Le renversement de la téte qui permet de regarder de
haut, trahit I'opinion avantageuse qu'on a de soi-méme;
I'avancement de la levre inféricure manifeste le dédain qu'on
a pour les autres.

T e e ——

EoleoN
o
LN
~—

Fig. 160.

Déceplion Activité intellectuelle,
Difficultés & surmonter. Faculté de résislance.

Mouvements principaux : Abaissement des sourcils, —
Streté du regard. — Les machoires serrées.

Attitudes : 42 el 43.

La sévérilé du regard jointe a la fermeté de la bouche,
caraclérise cetle expression.

——— A
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Fig. '161.

Ennui grave. Yolonté indomplable. Je veux.
Préwsu)n d'un danger.  Acharnement & la lutte.  Je lutte.
Tensmn Pesprit. Puissante combativité.

Mouvemenls principaux : Abaissement et rapprochement
- des sourcils formant des lignes verticales trés accusées, —
- Contraction des machoires et coins de la bouche lirés vers le
bas.

Altitudes : 43 et 44.

Le regard passant sous les sourcils trds abaissés acquiert
de la profondeur el une sombre puissance. — Les plis ver-
ticaux excessivement accentuds indiquent une énergie iné-
branlable et une grande ténacité. — Les levres serrées et
lirées vers le bas parles coins trahissent I'irritation causée
par 'obstacle et la ferme détermination de le briser.

De I'ensemble de ces signes résulte l'expression de la
volonté humaine poussée au maximum.

Il est certain que c'est le mouvement particulier des sour-
~cils qui est le signe dominant, éloquent par excellence, de
* eelle expression. s

Mais pourquoi ce signe accompagne-t-il constamment,
infailliblement, & un degré quelconque, tout acte de la
volonté ?

Voila ce qu'il serail intéressant de savoir.
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machoire inférieure indique un arcét momentané de la
faculté d’agir. Mais l’énerg:qua froncement des sourcils nous
révele que la volonlé n'a pas abdiqué et que le personnage
luttera jusqu’au bout, méme sans espoir..

Fig. 186;
Impertinence. Défi.
. Arrogance. ' Révolte.
3 Mouvement prineipal : Tournement et renversement de la
i thte.
i Altitude : 34. :
- Celte expression est bien caraclérisée par le renversement

de la téte; mais il faut reconnaitre qu'elle est considérable-
ment accentuée par l'opposition de I'atlitude qui oblige &
tourner la téte et & regarder adversaire par-dessus I'épaule,
tout en lui tournant presque le dos.

La méme expression exéeulée de face et direclement per-
drait beaucoup de sa force.
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. Fig. 167.
4 Colére contenue. Férocité. Cruauté.
Désir dé faire du mal. Besoin de vengeance.
_ Haine implacable.
B .
Mouvement principal : Mordillement de la levre supérieure
= provoquant 'avancement de la machoire inférieure.

Attitude : 13, avec les poings crispés.

Il est intéressant de rapprocher de cette expression la
' hgure 150 alin de se rendre compte de la curieuse différence
qu'on obtient en mordillant la levre inférieure ou la lavre
supérieure. ' _
Avee ce dernier mouvement I'ébauche du sourire est impos-
sible et la physionomie reflele un étrange caractere de
méchancelé et de cruauté,
Néanmoins, le mordillement de la levre indique qu'on
réprime un VlDant acces de rage. :

1
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b Fig. 168. ¥

Tous les signes de la figure précédente, sanf que la levre
u'est pas mordue, que les yeux sont plus agrandis et les sour-
cils plus violemment rapprochés. ; .

Attilude : 47, mais avec les poings en avant,

~ Iei, la fureur n’est plus contenue, elle est déchainée, elle
éelate. La miachoire inférieure s’avance menacante, les yeux
s'ouvrent démesurément comme pour fasciner el terroriser;
enfin la violente contraction des sourcils trahit le besoin
de la vengeance immédiate, la volonté de vaincre, de

 détruire.

~ La téte est portée tres en avant, ainsi que dans fous les
sentimenlts excessifs ou la volonlé s'exaspere.

Il est possible que ce mouvement en avant de la
michoire inférieure ait pour origine un instinetif désir de
mordre.

—_— ;- —_—
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454 0U LA VOLONTE
~ ET LINTELLIGENCE SONT MOMENTANEMENT PARALYSEES '
g
.
b
II i
3 3
J‘;’- Fig. 170. é
A Attention. ' Attrait.
L Intérat, Charme.
4 Mouvements principaux : Avancement de la téte. — Reld- i
chement de la machoire inférieure, — Elévation des sourcils.
E L'ensemble de cette expression indique bien que le sujel 3
~ subit une influence et qu'il n’a lui-méme aucune activité. "" 3
l’r" >
12 X
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Désir. Je voudrais.
Appélence. Je demande.
Besoin de posséder. Je supplie.

Mouvements principaux : La {ate trés avancée el renversée.

— Les sourcils surélevés et légerement contractés. — Les

levres avancées et gonflées.

Attitude : 14.

Iei Padmiration est devenue désir de possession. L'extréme
'désu- qui est une souffrance, se manifeste par une légore
contraction des sourcils; leur élévation mdlqne toujours le
charme subi; les levres, qui s'avancent et se gonflent comme
pour le baiser, demandent, prient, implorent. Enfin I'avan-
cement el le renversement de la téte trahissent I'ardeur et
I'intensité de la passion.
Ce w'est pas encore la volonlé; mais lout ce qui la pré-
~ctde et 'engendre. -

N
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Fig. 173.

z , Désir de plaire. Afféterie.
- Coquetterie. Maniérisme.
Fatuité.
Mouvements principaux : Inclinaison de la téte. — Eléva-
lion des sourcils. — Lévres souriantes et rapetissées.
Altitudes : 35 et 39.
: L'inclinaison de la téte dénote la recherche d'une attitude
gracieuse ; I'élévation des soureils et le sourire manifestent
l'admiration qu'on éprouve pour soi-méme ; le rapetisse-

‘ment des lbvres exprime le désir de plaire, et aussi, combien
on a le goilt délicat et raffiné,
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Attitude : 38. .
Dans celle expression, la surélévation des soureils, formant
desrides horizontales sur lefront, signifie : inintelligence mo-

‘mentanée. C'est un signe volonlairement employé comme

moyen de langage. L'homme le plus intelligent en fait
usage. Strictement il signifie : sur lelle question, je suis
momentanément inintelligent. Et par suggestion : jlignore.

Les coins de la bouche tirés vers le bas expriment le
mécontentement qu'on éprouve de celle ignorance.

Les mains pendantes, ouverles, montrant les paumes,
avouent. Avouent l'ignorance.

C'est en vain que nous avons cherché le rapport qui existe
enfre I'exhaussement des épaules et la volonté d’avouer son
ignorance. Nous ne pouvons affirmer qu'une chose, ¢’est que
ce mouvement accompagne toujours cette expression el qu'il
est connu et compris de tout le monde.

Nous observeronscependanl que ce mouvement des épaules
caractérise surtout les sentiments de crainle. Dans l'expres-
sion présente il signifie peut-étre : Je crains d’étre puni de
mon ignorance. Ne m'en punissez pas. Pardonnez-moi
d'ignorer.

Quoi qu'il en soit, 'expression d'ignorance ne saurait élre
complete sans ce mouvement des é paules.

"
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Fig. 178.

Est-elle jolie! Quelle aubaine.
M’en suis-je bien tiré! Joie inespérée.
Quelle chance. : :

Mouvements principaux : Mordillement de la levre infé-
ricure. — Surélévation des sourclls — Lbvres et joues
souriantes. :

Altitudes : 13.
On se mord la lévre pour ne pas laisser éclater sa surpnse 3

I'épanouissement de la face indique que la surpnse esl

heureuse.
En accompagnant cetle expression de la surélwatlou des

- épaules, on accentue éloquemment le sentiment de la sur-

prise joyeuse. : .
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Le renversement des yeux. — Le relichement des paupieres-
supérieures. — La surélévation des soureils. — L’écarle-
ment excessif des commissures des lévres découvrant les
dents supérieures. '

Celle expression indique un exces de sensalion.

Dans cet état, les muscles abandonnés a eux-mémes s'im-
mobilisent, conservant les signes du plus haut degré de la .
sensalion. Néanmoins, au relichement de cerlains muscles,
il apparait que la sensibilité, épuisée par un trop grand effort,
est considérablement diminuée.

La surélévation des sourcils témoigne de I'empire absolu
de la sensation, excluant jusqu'a la plus légere apparence de
volonté; le sourire excessif accuse la ‘satisfaction ; mais les
yeux convulsés et le relichement de la paupiere supérieure -
(rahissent 'exces de la sensation et I'impuissance & I'éprouver
davantage.
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Fig, 182,
Pamé de douleur. Exces de la sensation.
Mémes signes que ceux de la figurg précédente avee celte
légere différence que des lignes verticales subsistent & la

base du front, mélées aux lignes transversales, ce qui té-
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154 L'ART MIMIQUE. !

vation des sourcils et le plissement du front indiquent

- - . - . L4
que le sujet subit constamment des influences & un degré
quelconque ; mais le relachement définitif de tous les muscles ;

‘inférieurs de la physionomie proclame I'impuissance absolue

de vouloir, d'agir ou de réagir. C'est la mort intellectuelle.
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Fig. 181.
Etre penaud. : Ja suis roulé.
Pris au piege. Trompé, batlu, puni.

Mouvements prineipaunx :

Mouvemenls contrariés des sourcils et des plis du front.
— Allongement du visage produil par I'abaissement de la
machoire inférieure. — Coins de la bouche tirés vers le bas.

Attitudes : 8 et 38.
La surélévation des sourcils et 'affaissement des muscles
inféricurs sont l'aveu de la sollise ou de la faule commise ;
les coins de la bouche tirés vers le bas el les plissements
verticaux qui apparaissenl a la base du front signifient le
regrel et le mécontentement épronvés,

.
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Fig. 185
Regrels. : Honte.
Remords. Confusion.

Mouvements pmnc:paux‘ :

Inclinaison de la téte. — Mouvements doubles et contrariés
des sourecils. — Amertume de la bouche. — Retrail du corps
sur la jambe qui est en arriére.

Allltude 15,

La téte s'incline comme pour se cacher, ce qm a aussi pour
effet de masquer le regard ; les leyres remontées par- le
retroussement des ailes du nez et, en méme lemps, lirées

par les coins vers le bas, expriment le dégott qu'on a de

soi-méme ; les rides transversales el verticales qui se contra-

rient sur le front indiquent tout & la fois la pénible impres-

sion ressentie el Pirritation de se trouver en pareille posture.
La surélévation des épaules aceentue celle expression.

' —STHre gy ——
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‘tume des lévres laissent voir que I'émotion I'emporte sur la

Attendrissement. Avoir le ceeur gros.
Envie de pleurer. Sanglots retenus.

Mouvements principaux :
Mouvements conlrari¢s des sourcils et des plissements du
front. — Contraction des joues. — Coins de la bouche tirés

vers le bas. -

Allitudes diverses. :

La surélévation des sourcils formant des rides horizontales
indique qu'on est en proie & une violente émotion ; mais, en
méme lemps, le rapprochement des soureils faisant naitre des
plissements verticaux ; révele effort quon fait pour résister
a cette émotion, ou tout au moins pour en mt_enir la mani- -
festation. Néanmoins, les contractions des joues et I'amer- -

K'OIOIlté. 1 v e



Fig. 188.

Pleurer. Eclater en sanglots.

Mémes signes que ceux de la figure précédente ; mais

beaucoup plus accenfués. La contraction des joues et des
. muscles inférieurs de la face augmente, rapetissant encore
i les yeux, pendant que la bouche s'entr’ouvre, de plus en plus
- grimacante.
B 11 est évident que ces mouvements provoqués par le chagrin
el la souffrance, s'exéculent instinctivement et involontaire-
ment dans un but de soulagement, de méme qu’on crie dans
la douleur, qu'on baille quand on a sommeil, qu'on rit
lorsqu’on est chatouillé..., ele.

x
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_ Fig. 189,

Paroxysme de la douleur physique.

Mouvements principaux : La surélévation excessive des
sourcils. — Les yeux dilalés. — La bouche grimacante, s’ou-
vranl pour laisser passer les cris. — Contraction de tous les
muscles de la face.

Attitudes : 16 et 48,

La surévélation exeessive des sourcils, couvrant le front
de rides horizontales el effacant lotalement les plis verticanx,
indique que la sensation a lout envahbi et qu'elle domine
exclusivement. La volonté a disparu, impuissante. L'étre
éperdu, affolé, hurle lamentablement, n’ayant qu'une per-
ception unique : une douleur démesurée. A peine lui resle-
t-il une lueur d'intelligence pour souhaiter la mort.

Ainsi que pour loules les émolions execessives, la surélé-
vation des épaules accompagne loujours celle expr.ession-%

by .
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L'ART MIMIQUE.

Etonnement.

Mouvements principaux : i
Surélévation des sourcils. — La bouche s’ouvrant pour une
exclamation. — Surélévation des épaules.

Attitnde : 15.
La sensation soudaine, paralysant momentanément toutes
les facultés, se traduit par la surélévation des sourcils; la
bouche s’ouyre pour proférer un eri. Le sourire ébauché dans
la présente figure indique que la surprise est plutot agreahle.
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E Fig. 193.

Epouvante. Vision terrifiante.

Mémes mouvements que ceux de lafigure 191, avec, en plus,

" une contraction dans les sourcils qui indique que la cause

de la stupéfaction est un spectacle horrible ou I'approche
d’un danger épouvantable.




* Fig. 104.







Fig. 196.

Silence ! | f

Mouvements principaux :

La tite portée en avanl. — L'index appuyé sur les levres
rapetissées. — Les sourcils surélevés.

Cette figure exprime avec une grande énergie la recom-
mandation de ne pas parler, 'ordre de garder le silence.

Celui qui fait ce signe impose évidemment sa volonté.

Ur, pendant un moment, nous avons 6été assez embar-
rassés pour nous expliquer la raison de la surélévation des















TRAITE
DE LA PANTOMIME

CHAPITRE PREMIER

De la pantomime au théatre.

Nous avons vu dans la premiére partie de cet ouvrage que
pour tout ce qui a rapport a la représentation de 'humanité,
tous les artistes sont obligés de recourir au langage naturel.

Il apparait done comme nécessaire, qu’il y ait un art
mimique, que cel art soit cultivé, enseigné et dirigé dans
une voie de progrés o il puisse atteindre a la perfection.

Nous pensons que le meilleur moyen de perfectionner Iart
mimique, c’est de jouer la pantomime; non plus par fantaisie,
comme on I'a fait jusqu’da ce jour, mais avec méthode, en
observant certaines régles, el en enregistrant les progrés
obtenus.

Voici done, pour la pantomime, une premiére raison d’étre.

Mais une aulre queslion se présente ici:

La pantomime possede-t-elle les ressources nécessaires
pour devenir un speclacle suffisamment complet, intelligible
et intéressant, digne enfin d’étre offert an public?

Beaucoup de gens témoignent un profond dédain pour la
pantomime, et la condamnent sans autre forme de proces.

Sil'on n'en juge que d'apresles exemples qu'on nous en

offre un peu de tous ¢dlés, on n'a pas toul a fail torl de se

monlrer sévere. La plupart du lemps, nous voyons repré-
senler des pidces mal composées, jouées par des arlisltes qui
n’entendent rien & 'art de mimer, d’olt il résulte une impres-
sion de faligue et d’ennui forl compréhensible.
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Il faut bien ayouer aussi qu'une comédie mal faite, inter-
prétée par de mauvais acteurs, n’est pas non plus un speclacle
bien agréable. ' '

Aussi, quand nous demandons si la panlomime peut deve-
nir un spectacle digne d’étre offert au public, n'entendons-
nous parler que de celle qui existera lorsque les auteurs et
les artistes auront appris & se servir du langage mimique.

Mais, pourra-t-on nous objecter, en admettant qu'on nous
donne un jour des pantomimes parfaitement claires et
intelligibles?

Le champ de leur action ne sera-t-il pas trés borné ?

A quoi bon la pantomime, puisque nous avons la comédie?

A quoi bon la mimique, puisque nous avons la parole?

Pourquoi nous contenter de moins, puisque nous avons
tout? ;

Nous allons tacher de répondre & toules ces questions.

Il importe, avant tout, pour se former une opinion claire
sur la pantomime, de se rendre un comple exact de ses ves-
sources el de ses difficultés. 4

Nous allons d’abord analyser les éléments prestigienx qui
constituent le charme éternel qui attire la foule au théatre.

En voici, croyons-nous, le tableau complet:

1° Les beautés litléraires de la pidce.

2° La déclamation, le ehant et le charme de la voix humaine.
3¢ Lattrail qui résulte de lintrigue et des situations.

4° La mise en scéne (mouvemenlts, groupements, tableaux).
5° La mimique des artistes (altitudes, jeux de physionomie,

gesles).

6° La personne méme des artistes,

7° Les costumes.

8° Les décors el les accessoires.

9 Les effets de lumidre.
10° La musique.
11° La danse.
12° L'intérét qu'offre le public méme d'une salle de speclacle.

Nest-il pas évident qu'a I'exception des deux premiers
articles, la pantomime dispose de tout le reste?
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Et ce reste n’est-il pas précisémenl ce qui nous procure

I'illusion ecaptivante que nous allons chercher au spectacle?

Autrement dit, n'est-ce pas ce dont jouirait un sourd en
voyant jouer le Barbier de Séville, par exemple ?

Nous pouvons imaginer, au contraire, un aveugle assistant.
a la méme représenlation.

Chacun de ces deux infirmes éprouverait un plaisir diffé-
rent : le premier verrail jouer une pantomime; le second
entendrait déclamer une belle euvre.

Nous n’avons pas & décider ici lequel des deux perdrait le
plus.

Ce que mnous prétendons prouver, c’est que dans loutes
pitces de théatre, la pantomime occupe une place consi-
dérable. Et, en y réfléchissant, on entrevoil que si I'une de
ces pidees avait éLé composée spécialement pour élre mimée,
el que si une musique habilement faite était venue souli-
gner le geste el remplacer la parole, il en enl résulté un
speclacle peul-&lre toul aussi intéressant.

Il est bien entendu que nous ne parlons pas des chefs-
d’euvre. Nous sommes (rop épris de liltérature pour qu'il
nous vienne a Iidée d'établir un paralléle quelconque entre
une pidce vraiment litléraive et une pantomime. Nous dirons
méme qu'il est des ceuvres si exquises ou si sublimes, —
telles certaines pieces de Musset et d’Hugo, pour ne ciler
que ces deux mailres, — qu'elles gagnent & élre savourées
chez soi, en dehors des savants prestiges de la scéne.

Nous ne voulons done parler que du théatre ordinaire, du
théatre pour tous, du gros drame, du gros vaudeville, ot 'on
ne dit que l'indispensable, ou l'action est rapide. Et les
mailres du genre connaissent bien la formule : Peu de
phrases; de I'action, de I'aclion, de I'action.

Eh bien, la pantomime est la mise en pratique de ce prin-
cipe poussé a I'absolu: pas de paroles du tout; rien que de

Iaction.

D’autre part, il ne faut pas considérer la panlomime
comme un tour de force qui consisterait & jouer une pidce
en se privant volontairement et sans raison du secours de la
parole, ce qui serait absurde.
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Ce serait se donner une peine aussi puérile, aussi inutile
que celle qui consiste & écrire un ouvrage littéraire en s'inler-
disant’ 'emploi des mots qui renferment des 7z ou des o, ou &
Jouer du violon sur son dos, ou & peindre avec son pied. La
difficulté des moyens employés n'ajoute rien a Pouvrage lit-
téraire, ni d 'exécution dumorcean de violon, ni ala peinture.
Les résultats sont généralement plus mauvais, et ¢’est tout.

Aussi ne faut-il pas demander au public de nous tenir
compte des difficullés que présente une wuvre mimée, mais
senlement de considérer cetle ceuvre au point de vue de /la
sensation absolument spéeiale qu'elle doit lui procurer.

En effet, la principale raison d’étre de la pantomime, c¢'est
que par son aclion rapide et silencieuse elle nous donne une
émotion trés différente de celle que la comédie nous fait
éprouver, une émotion mystéricuse, analogue & celle que
nous ressentons dans les réves.

Un tableau ne parle pas; les slalues sont muettes; or,
personne ne conleste le charme intense qu'exercent sur nous
la peinture et la sculpture.

Eh bien, si vous le voulez, nos pantomimes seront des
tableaux animés, nos personnages des statues vivantes. En
tout cas, ces eeuvres seront autre chose que des comédies.
Eh, quimportent les moyens, si nous parvenons & vous
donner un frisson nouveau !

« La pantomime, dit Marmontel, parle aux yeux un langage
« plus passionné que celui de la parole; elle est plus véhé-
« menle que 'éloquence méme, el aucune langue n'est en
« étal d’en égaler la force et la chaleur. »

Sans doute, dans 1'étal de civilisalion compliquée olt nous
nous trouvons, la pantomime est impuissante & exprimer
toutes nos idées; mais ce qui est de son domaine, elle
lexprime, comme dit Marmontel, plus passionnément et avee
plus de véhémence que la parole.

+ En voiei la raison :

La parole n’est en somme qu'un moyen purement conven-
tionnel adopté par les humains pour échanger leurs idées;
aucun mot n'est l'expression exclusive, nécessaire d'une
idée; il n'en est que le signe arbilraire, convenu, acceplé.
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Nous sommes obligés d’apprendre la signification des mols
dont nous faisons usage, el, quand nous les entendons pro-
noncer, c'est encore en vertu d'un effort rapide de notre
mémoire que nous élablissons un rapport entre le signe et la
chose signifiée, entre le mot et la chose.

Ce qui le prouve, c'est que nos voisins immédiats (Alle-
mands, Italiens, ete.) emploient des mots différents des notres
pour dire : j'aime, j'ai faim.

Il n’est donc pas étonnant qu'un sentiment exprimé avec
des mots perde quelque peu de sa chaleur et de sa puissance
sur nolre sensibilité en passant par cel intermédiaire, si
admirable qu'il soit.

La pantomime, au contraire, est un langage immédial,
sponlané, identique ; il n’est pas seulement le signe convenu
d’une sensation, il est cette sensation méme. Et ¢'est pour-
quoi ce langage est non seulemenl compris, mais encore
ressenti.

Un dernier argument :

Le lecteur n’ignore pas que les verbes sont I'Ame et la vie
d'une langue ; or nous démonfrerons par la suile que presque-
tous les mols que nous interprélerons par la mimique sont
ou deviennent forcément des verbes.

- Les mouvemenls mimiques sont done des verbes vivants,

“des paroles animées, visibles, agissantes.

En résumé, nous croyons pouvoir affirmer que la pan-
lomime doil étre cullivée el encouragée pour deux raisons :

Premierement, parce qu'elle est le meilleur moyen de
perfectionner I'art mimique.

Deuxiemement, parce qu’elle peut devenir un spectacle
capable de mous faire éprouver une sensalion artistique
absolument spéciale.

L unique probléme, pour les auleurs et les arlistes, est
done celui-ci : savoir se servir du langage mimique.




CHAPITRE 11

Des ressources et des difficultés.

Pour faire une pantomime, un auteur est tenu, non seu-

lement d’écrire un bon scénario, mais encore de composer
sa piece de telle facon que chaque sceéne puisse éltre faci-
lement interprétée par la mimique.

1l faut, en oulre, qu'il soit en état de faire lui-méme la

mise en scéne de sa pidce.

11 lui est done indispensable d’avoir une parfaite connais-
sance de I'art mimique et des moyens du théatre.

En un mot, il faut qu'il sache exaclement quelles sont les
ressources dont il dispose et quelles sont les difficultés qu'il
va renconltrer, afin de pouvoir se servir des premiéres et éviter
les secondes.

Et voila pourquoi nous avons entrepris d’examiner, avee
un soin qui paraitra peut-étre un peu méticuleux, mais qui
est nécessaire pourlant :

1¢ Ce que deviennent les dix parties du discours de la
langue francaise dans I'interprétation mimique;

2° Quels sont les dangers a éviter;

3° Quelles sont les ressources que nous offre 'emploi des
moyens du théatre.

LI
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De linterprétation des éléments du discours.

Du pronom.

Nous exprimons facilement les pronoms personnels au
moyen d'un simple geste indicalif :

Je. Tu. 11.
Moi. Toi. Lui.
Nous. : Vous. Eux.

A remarquer toulefois, pour les pronoms personnels de la
lroisieme personne, que nous ne pouvons les interpréter
qu'a la condition qu’ils s’appliquent & des personnages

présents.
., Nous exprimons également bien les pronoms possessifs :
| Mon. Ton. Son.
'. Le mien. Le lien. Le sien.
: T A mel. A toi, A lui.
k, Notre. Votre. Leur.
- Le notre. Le votre. Le leur.
;;’ A nous. A vous. A ecux.
"f; Méme remarque que précédemment pour la troisime

personne.
Nous exprimons encore mieux les pronoms démonstratifs :

Ce. Celui-ei.
Ceci. Celui-la. « A8 Bz,
Cela. ¥ '/03"

L'ABT MIMIQUE.
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Aussi est-il le mot par excellence et presque le mot

unique du langage mimique, puisque la pantomime ne
1 s'exprime que par du mouvement et de 'aclion.

Une considéralion trés importante concernant le verbe est
cette vérité émise par lous les grammairiens :

Il W'y a qu'un seul verbe qui est : Etre. ¢

« Le caractere essenliel et distinctif du verbe, dit Estarac,
« est d'exprimer I'existence intellectuelle d’un sujet avec telle
« ou telle modification. »

« Le désir d’abréger le discours a porté les hommes &
« inventer des mots qui renferment et le verbe étre el
« attribut. Il aime, signifie : il esl aimant. »

NAPOLEON LANDAIS.

Aussi serail-il désirable que les auteurs et les mimes vou-
lussent bien considérer les pronoms personnels mimés : Je
— tu— il — nous — vous — ils, comme signifiant : Je suis
— tu es — il est — nous sommes — vous étes — ils sont,
ce qu'ils signifient véritablement d’ailleurs, puisqu’ils ne
s'expriment qu’'en indiquant réellement la personne :

Je — mot, qui suis la réellement présent.

Tu — toi, qui es la réellement présent.

En sorle que lorsque nous mimons :

B . Je veur. Nous écoutons.
3 Tu bois. Vous pleures.
Il dort. Ils dansent.
‘ Les deux gestes que nous faisons signifient expressément :
g Je suis — voulant. Nous sommes — écoutant.
Tu es — buvant. Vous étes — pleurant.
Il est — dormant. Ils sont — dansant.

«  Mais ces exemples ne nous donnent que le présent de
Pindicatif du verbe étre, et le participe présent des verbes
e vouloir, boire, ele.
: Or, une grave question apparail ici : pouvons-nous conju-
guer mimiquement les verbes a tous les temps?
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Evidemment, non; nous ne pouvons pas les conjuguer
dans le vrai sens du mol. Il nous est absolument impossible
de donner aux gestes signifiant fu es buvant, une nuance
capable de leur faire exprimer : fu buvais, tu as bu, tu
boiras.

Mais ce qui nous est possible, c’est de faire naitre la
sensation de ces temps, toul au moins des principaux, au
moyen de certaines combinaisons scéniques.

C’est I'essentiel.

Supposons, par exemple, cetle scéne :

Un monsieur, en costume de bal, rentre chez lui, sa femme
I'accueille par cette phrase :

Pendant que la-bas tu dansais, seule, ici, je pleurais.
Voici ce que l'artiste peut mimer strictement :
La-bas — toi danser, — seule — ici — moi pleurer.

A lalecture, cette phrase est sensiblement différente de la
premiére, nous en convenons.

Mais il ne s’agit pas d'entendre prononcer celle phrase; il
s'agit de la voir mimer.

Examinons donc I'impression qu'elle peul faire sur nous.

Nous voyons un monsieur qui arrive du bal. Le fail est
accompli. Ce monsieur @ €2/ au bal dans un temps passé.

D'un air de reproche, sa femme lai dit : La-bas— toi danser.
Mais nous n’entendons pas ces mots ; nous voyons des gestes.
Le geste La-bas signifie pour nous : le bal on élail son mari.
Les gesles foi danser ne nous donnent nullement l'idée que
le monsieur est dansant actuellement, mais bien gu'il était
dansant la-bas, au bal d ow il vient.

Spontanémenl, pour les speclaleurs, ces mols : la-bas, toi
danser, signifient, sans la moindre équivoque : /a-bas, au bal,
tu étais dansant.

Et quand Partiste ajoute : Sewle, ici, moi plewrer, comme
nous ne voyons que des gesles exprimant : Seule, ici, moi,
action de pleurer, nous rapportons fatalement l'aclion de
pleurer au temps ou le monsieur accomplissait 'action de
danser.

bl e RIS B L |
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En sorte, qu'au total, les gestes précités nous donnent la
sensalion de celle phrase : Pendant que Ja—éas au ba! Lu
dansais, seule, ici, je plewrais.

Pendant que sont deux mots qu'il nous est impossible de
mimer; mais la totalité de la pht‘ase les fait naitre dans
Pesprit aussi clairement que s’ils étaient prononcés.

Par un léger changement de mise en scéne, le fulur se
dégagera toul aussi facilement que le passé.

Nous n’avons qu'a supposer que le monsieur en costume
de bal se dispose & sortir. Safemme le retient et fait exacte-
ment les mémes gesles que dans le cas précédent, soit :

La-bas, toi danser, seule, ict, moi pleurer,

Par le seul fait que le monsieur va sortir, qu’il se rend au
bal, qu'il n'y est pas encore, et que, par conséquent, il n'y
accomplira I'action de danser qu'au futur, la mimique de sa
femme ne peut se traduire dans nolre esprit que par celle
phrase :

Pendant que la-bas, aw bal, tu danseras,, seule, ici, je
pleurerai. : :

Et ¢esl taupurs par le méme moyen que nous pouvons
provoquer la sensation du conditionnel.

Si notre monsieur, au lieu d'élre décidé a partir, semble
hésiter, si sa femme parait conserver quelque espoir de le
retenir, le sens de notre phrase prendra naturellement une
forme condilionnelle, et sera comprise ainsi :

Si tu allais la-bas, au bal, danser, seule, iet, je pleurerais.

C'est donc la situation seénique qui rapporte naturellement
le verbe mimé au temps voulu,

On comprendra qu'il nous est absolument indifférent qu'un
verbe soit ou aclif, ou passif, ou neutre, régulier ou irré-
gulier; nous n’avons nullement & tenir comple de ces dis-
linctions grammaticales.

Nous n'avons a nous préoccuper uniquement que des diffé-
renls genres de mouvements que nous devons exécuter pour
exprimer clairement tel ou tel verbe.

En ne les considérant qu'a ce point de vue, nous (rouvons
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que les verbes mimés peuvent se diviser en deux classes
parfaitement distinetes, 4 savoir :

Les verbes d'action. Les verbes de sensation.

Par verbe d’action, nous entendons tous les verbes que
nous exprimons en faisant le simulacre d’accomplir une
action. Il est & remarquer que nous les exprimons par des
mouvemenls volontaires, réfléchis, composés. 11 faul consi-
dérer en oulre que nous les exprimons principalement par
des gestes proprement dits, c'est-a-dire : avec les mains, les
bras, les jambes.

Lire. Coudre.
Kerire. Appeler.
Brosser. Repousser.

sont des verbes d’action.

Par verbes de sensation, nous comprenons lous les verbes
que nous exprimons en imitant les signes qui trahissent une
sensation, une émotion.

Ce qui les distingue des verbes d’action, c'est que les
mouvements qui les expriment sont involontaires, instinetifs,
spontanés.

A remarquer que nous les exprimons surtout par des jeux
de physionomie.

Tressaillir. Admirer.
S'étonner. Rire.
S'épouvanter. Pleurer.

sont des verhes de sensation.

Quant & la possibilité de les exprimer, elle dépend, ainsi
que pour Lous les aulres mots, du plus ou moins de visibilité
des signes ou des mouvements qui caractérisent soil I'action,
soit la sensalion.

Ainsi, il esl bien évident que les verbes :

Combiner. Multiplier.
Philosopher. Patienter.
Calculer, Persévérer.

offrent infiniment plus de difficultés que les verbes :
Boire — s’étonner — appeler..., ete.
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Du partici'p'e.

Nous ne saurions considérer les parlicipes autrement que
comme des verbes. ' .

De I’article.

Nous ne pouvons pas mimer l'article.

Mais a I'exemple d'un grand nombre de langues, le langage
mimique peut fort bien s’en passer. -

On s’en consolera facilement, d’ailleurs, si I'on songe que
la langue francaise n'avail point d’article dans son origine et
que ce ne ful qu'au temps de Henri I°* qu'on y introduisit ce
mot qui la rend plus douce et plus coulante. :

Du substantif.

Pour nous, il n'y a pas de substantifs.

La raison est simple :

Il nous est impossible d’en exprimer un seul. _

Au premier abord, cette affirmation surprendra une foule
de gens et plus particulitrement les mimes.

Pour leur enlever tout espece de doule & cet égard, nous les
prierons d’essayer de traduire par la mimique les substantifs
les plus simples. Par exemple :

Un éventail. — un mendiant.

C’est en vain qu’ils tenteront de décrire par le geste, de
dessiner dans I'espace la forme el les dimensions d’un éven-
tail, la silhounette d’un mendiant; ils en areiveront foreément,
en désespoir de cause, au seul moyen possible qui est':

Faire le geste de s'éventer, pour exprimer le mot éventail.

Faire le geste de demander ['aumdne, pour exprimer le mot
mendiant.
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forme, la dimension ou la quanlité peut élre déerite d'un
signe, d'un geste : '

Un. ‘Minee. Droil.
Deux. Long. Plié.
Cing. Court. .~ Courbé.
Premier. Rond. Bossu.
Deuxiéme. Carré. Baneal.
Grand. ] Pointu. Borgne.
Petit. ' Plat. Manchot.
Gros. :

Nous rencontrerons aussi quelques adjectifs dont la qualité
ne pourra étre exprimée que par similitude, ¢'est-a-dive en
désignant un objet visible, autre que celui dont nous parlons,
el qui posséderail ostensiblement la qualité que nous voulons
exprimer :

Bleu. Doré. Dur.
Jaune. Verni. Mou.
Rouge. Poli. Sec.

Ajoutons que cette maniere de s’exprimer est d'un emploi
fort délicat.

Enfin, nous rencontrerons un nombre assez considérable

d’adjectifs que nous ne pourrons exprimer par aucun des
moyens ci-dessus :

Ce sont tous ceux qui renferment une idée abstraite, tels
que :

Utile. Ephémére.
Indispensable. Incessant.
Facile. Approximalif.
Simple. Scientifique.
Compliqué. Philosophique.
Réglementaire. Politique.
Administratif. Symbolique.
Provisoire.

i Bttt it e AT U i PR e e
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De IP'adverbe.

Tout d’abord nous allons nous débarrasser de tous les
adverbes en ment qui sont formés d'une préposition et d'un
substantif, comme : douloureusement, rageusement, joyeu-
sement, qui décomposés nous donnent : avee douleur, avee
rage, avec joie. Nous les renvoyons purement et simplement
aux substantifs pour y étre traités comme tels. En sorte qu'il
nous reste les verbes souffrir, rayeér, se réjouir.

Pour les aulres adverbes, nous les diviserons par petits
groupes de méme ordre d'idées que nous examinerons seu-
lement au point de vue de la possibilité d’inlerprétation.

Adverbes de lieu.

Oon? En haut. Devant.
Iei. En bas. Derriére.
La. A gauche. Dedans.
Vis-a-vis. A droite. Dehors,

Adverbes daffirmation.
Certes. Volontiers. Toujours.
Oui. Soit.

Adverbes de négation.

Non. Nullement. Jamais.

Adverbes de doute.
Peut-étre. (est possible. Probablement.
Adverbes d'interrogation.
Quand ? Combien? Comment?

Ces mols ne présentent aucune difficulté, & part le mot
toujowrs qu'on ne saurail exprimer clairement.
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Adverbes d'ordre.

Premiérement. En dernier. : Ensemble.
A lafile. De front. A la ronde.
Confusément. Péle-méle. Sens dessus dessous.

Adverbes de quantité.

Combien. Beaucoup. Guere.
Peu. Encore. Assez.

On peut arriver assez facilement & exprimer tous ces mots
par la mimique.

Adverbes de maniére.

Bien. Tres bien. Mal.
Tres mal. A reculons. En arriere.
A la renverse. A litons. Par inadvertance.

Ce groupe renferme une cinquantaine de mols trés expres-
sifs qu'il est assez commode d'interpréter.

Adverbes de comparaison.

Séparément. A parl. A I'écart.
De pis en pis. Demieuxen mieux. Surtout.

Ceux-ci encore ne présentent pas d'impossibilité.

En somme, jusqu'a présent, ces abverbes qui sont d'un
usage conslant, ne nous offrent guere de difficultés dont nous
ne puissions venir a boul.

Malheureusement, il se présente ici un dernier groupe de
mots excessivement importants que nous devons renoncer a
exprimer par la mimique. :
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Nous devons également renoncer & traduire ces mols.
Mais ils sont beancoup moins regrettables que les adverbes
de temps, attendu que l'aclion mimique s’en passe sans
inconvénient.

De la conjonction.

En toul, une quarantaine de mots que voiei :

FEL. g Aussi. Soit que.

Parce que. Mais. Cependant.
Pourtant. Néanmoins. Toultefois.
Bien que. Quoi que. A moins que.
Pourvu que. Savoir si. Savoir.
Cest-a-dire. D’ailleurs, Au surplus.
Car. Puisque. C’est pourquoi.
Afin de. Or. Donc.

Par conséquent. Ainsi. En sorte que.
Quand. Lorsque. Pendant que.
Tant que. Depuis que. Des que. -
Aussitot que. En effet. A propos.
Aprés tout. Enfin.

Ces mots présentent les mémes difficultés que ceux du
groupe précédent. Mais, & vrai dire, bhien qu'ils apportent
plus de elarté et de précision dans le discours, beaucoup de
ces mots ne s'emploient que pour la satisfaction de oreille.

Ils ne sont nullement nécessaires a la compréhension du
langage mimique. '

De Pinterjection.
Les interjections proférées élant généralement accom-

pagnées de gesles tres violents, nous pouvons facilement en
donner au moins la sensation par I'imitation de ces gestes.
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lls conviennent done aussi bien aux comédiens qu'
3 mimes.
O Ajoutons que I'imitation de ces mouvements n’offre jam
de grosses difficultés ; ils ne demandent qu'a &tre reproduils
avec vérité, et c'est tout. -
Mais il est un cinquitme genre de mouvement que nous
appelons : mouvements descriptifs ou parlants, qui sont trés
différents des premiers en ce qu'ils sont wvoulus, reﬂéclus,'
composés.
Ils ne sont pas I'expression d’une action ou d'une sensation
actuellement exécutée ou ressentie, mais seulement I'ébaunche
d’une action, le simulacre d’'une sensation.
Ces mouvements ne signifient plus que telle chose est, mais
bien quelle a é¢¢ ou qu’elle sera.
i Ils ne sont plus le fait présent, le fait lui-méme ; mais
I : seulement /évocation de ce fait.
A Ils ne sont plus le langage naturel an méme titre que les

v,
|

s

B quatre premiers genres de mouvements, ils sont déja un
langage artificiel. :
. Bref, les mouvements descriptifs ou parlants ont pour but |

B . de suppléer a la parole; et c¢'est pourquoi ils sont exclusive-

- ment réservés a la pantomime proprement dite.

- Cette distinction est fort importante, et nous prions le
lecteur de bien vouloir admeltre les dénominations de langage

’ mimique naturel et langage mimique artificiel, que nous

x croyons devoir appliquer & ces différents mouvements.

Exemple :

Un personnage porte la téte haulL les épaules effacées, la
poitrine et le ventre en avant, son geste est ferme, son pas
assuré : mouvements de caractére qui nous donnent I'idée
d'un gaillard hardi, déterminé.

Il se verse un verre de vin el boit : mouvements d’action.

1l fait une grimace d’horreur et de dégoit : mouvement de
sensation. .

Le corps se porte swr la jambe qui est en arridre, la téte
se rejetle également en arridre, les mains repoussent le verre :
mouvements complémentaires.

Jusque-la, nous avons un personnage agissant et sentant,

I

El:
F.
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qui apparlient aussi bien & la comédie qu"it la pantomime,

Il ne s’est servi que du langage naturel,

Mais voici qu'il faut dire :

Cristi ! quel mauvais vin!... (Et désignant une autre bou-
teille) : Heureusement, en voici du meilleur.

Dans vne comédie, arliste déclamera ces deux phrases.

Mais s'il s’agil d'une pantomime, 'arliste se trouvera dans
Iobligation de. composer les mouvements nécessaires
propres a traduire rapidement et clairement les paroles qu'il
ne peul prononcer.

Ces mouvements seront donc un langage artificiel.

Et voila ou commencent les diffienltés.

11 est vrai qu'il est assez commode de mimer :

Cristi! mauvais! — Hewreusemend, celui-ci, délicieus.

Si nous supposons que la phrase a exprimer soit celle-ci :

Clest du tord-boyauz !

Il est encore assez facile d'imaginer une mimique satis-
faisante. :

L'artiste se prendra le ventre & deux mains, en donnant a
sa physionomie une expression de souffrance ; puis il mimera
énergiquement le verbe fordre, comme s'il tordait du linge.

Clest déja plus compliqué, mais trés clair. Il aura seulement
remplacé le mot boyauz par le mol pentre.

Mais, s'il doit dire :

C’est un velours!

Et qu'il n’y ait pas de velours sur son vétement, ni a sa
portée, il se trouvera en face d’'un probléme embarrassant.

Il devra se conlenler de se passer doucement les doigts
sur le gosier avec un air de béalitude, et la phrase ‘sera
remplacée par celle-ci :

Dour au gosier,

Sl a du velours & sa portée, il le caressera du bout des
doigts, et la phrase sera traduite ainsi :

Dowz au gosier comme il est doue @ mes doigls de caresser
du velours.

Mais nous ferons observer que ce rapprochement de la
sensation que procure le vin en passant par le gosier el la
sensalion que fait éprouver le velours aux doigts constitue
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une explicalion compliquée, d'un goit douteux, qu'il serait
préférable d’éviter.

Ainsi, dans le cas pl-ésent nous recommanderions de s'en
tenir plutét & Pexpression : dom, au gosier, que de faire inter-
venir I'idée du velours.

En général, on ne devra se servir de comparaison que

lorsqu'il sera impossible de se faire comprendre autrement.

Mais si nous supposons celle aulre phmw :

Je preﬁ'rmaz\ boire de leau.

Etquiil n'y ait pas d’eau sur la table, nous nous trouverons
en présence d’'une impossibilité absolue.

En effet, & part le verbe boire, l'artiste ne pourra rien
exprimer. Pas plus le verbe préférer que le substantif equ.

S'il ne s'agissait pour l'artiste que de montrer qu'il préfere
le vin de la seconde bouleille au vin de la premiere, rien ne
lui serait plus facile. Mais exprimer par la mimique le verbe
préférer, alors que Pobjet de sa préférence est absent, est
chose impossible. Parce que préféver est une opération de la
pensée qui ne peut avoir de visibilité que par une manifesta-
tion matérielle.

D’autre part, il ne pourra pas évoquer le substantif eau,
parce que 'eau n’a pas une forme ou une qualité suffisamment
caractéristique pour que ceite forme ou celle qualilé puisse
dtre décrite et comprise.

1l faudra changer on couper la phrase.

Les auteurs devront done s'interdire les phrases qui pré-
sentent ces difficultés.

Il leur suffira, pour les reconnaiftre, de se bien pénétrer de
la loi suivante :

Nous pouvons interpréter par la mimique les mots signi-
fiant une action, une qualité, une personne ou un objet par
limitation ou la deseription de Yaction, de la sensa-
tion, de la forme, de l'attitude, de la fonction
ou de l'usage.

A la condition :

Que cetle action, celle sensation, cetle forme, cetle attitude,
cetle fonclion ow cel usage posseéde une particularité
tellement distincte, tellement caractéristique et connue que la
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représentation de cette particularité  soit suffisante pour
evoquer clairement, instantanément et sans confusion possible
dans Cidée du spectateur, lidée de Caction, de la qualité, de
la personne ow de lobjet que nous voulons désigner.

Exemples :

Prier : On simule Paction de prier. Les mains jointes.

Epouvantable : On simule la sensation de 'épouvante.

Le gros: On indique la forme du venlre de celui qui est
gros.

Le viewx : On imite Pattitude de celui qui marche tout
courbé en s'appuyant sur un baton.

Le violoniste : On simule le geste de la fonction habituelle
qui est de jouer da violon.

Le peigne @ On fait le simulacre de se peigner, qui est
V'usage qu'on fait d'un peigne.

La particularité qui caractérise chacun de ces mols est
parfaitement suffisante pour que la description ou l'imitation
de cetle parlicularilé évoque clairement Ilidée qu'on veut
exprimer.

Malheureusement, il y a un grand nombre de mots qui
sonl dénués de cette particularité indispensable, et qui sont,
par conséquent, absolument impossibles & Lraduire par la
mimique,

Exemples: .

Naguere, jétais vertueya.

A présent, tu es citoyen.

Bientdt, ils seront employés.

Procurez-moi les moyens de gagner ma vie.

Quand mon pére devint veuf, il donna sa démission.

Mes eréanciers sont intraitables.

Mon oncle est chef de bureaw aw Ministére du commerce.

Ma mére m’a donné Uexemple du dévouement et de I'abné-
galtion. !

Le pain est cher.

L'art est difficile.

S at appris beaucoup de choses.

La vie est un leurre. _

Bien que nous ayons choisi & dessein les idées les plus
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simples, los personnages les plus familiers, voici une
dounzaine de petites phrases qu’on ne pourra jamais inter-
préter en langage mimique, parce qu'aucun des mots qui les
.composent n’offre une particularité suffisante.

En effet, il n’y a pas de signes capables de caraclériser un
pere, une meére, un oncle, un créancier, — naguére, a pré-
sent, bienlot, — vertuenx, citoyen, employé, veuf, — démis-
sion, bureau, dévouement, difficile, ete.

Et, si I'on songe que c¢'est la majorité des mols qui seront
dans ee cas, on est tenlé de désespérer el de renoncer a la
pantomime.

Mais il ne faul rien exagérer.

D’abord, parmi les phlascs intraduisibles qui se glisseront
sOus votle plume, il en esl beaucoup qui pourront devenir
facilement exprimables rien qu’en en changeant les termes.

En oatre, parmi les phrases auxquelles on devra définitive-
ment renoncer, il s’en trouvera un grand nombre dont on
pourra donner la sensation, par d’autres moyens que I'expres-
sion divecte.

Et enfin, si 'on ne peut pas tout dire en langage mimique,
on peul néanmoins exprimer beaucoup de choses; el précisé-
menl les choses les plus précieuses au point de vue du théatre,

Sans doute, relativement 2 la langue francaise, le langage
mimique est une langue pauvre; c¢'est entendu.

Mais encore est-il assez riche pour suffire aux exigences
d'un certain genre de pidces.

1l faut seulement 'employer avec ingéniosité.

11 est certain, en lous cas, que les auteurs et les artistes qui
voudront bien faire une élude consciencieuse de notre travail,
auront & leur disposilion un langage infiniment plus riche
que celui qui a été employé jusqu'ici dans les pantomimes et
dans les ballets. Et, ce qui est au moins aussi précieux, ils
auront désormais I'avantage de pouvoir éviter les obscurités,
les longueurs, les banalités, les incompréhensibilités qui four-
millent ordinairement dans ces genres de speclacles, a tel
point qu'il est étonnant que ces genres n'aient pas éLé tout a
fait abandonnés.

En résumé :







CHAPITRE V

Du choix du sujet.

En principe, tous les genres sonl bons : vaudeville, comé-
die, drame, farce, fanlaisie..., etc., la pantomime peut les
aborder tous. :

Mais il ne faut pas adopter indifféremment n'importe quel
sujel.

Il suffit d’avoir entrevu les difficultés de l'expression mi-
mique pour le comprendre.

Ainsi il serait plus aisé de faire une panlomime avee

Georges Dandin qu'avec les Précieuses ridicules, avec Don

César de Basan qu'avec Hernani, avec le théatre de Sa.rdou
qu'avec le thédlre de Corneille. ;

Parce que notre élément c'est 'action, tandis que 1 expres-
sion de la pensée dépasse souvenl les ressources de nolre
langage.

Un haut enseignement de morale ou de philosophie peut
se dégager d'une panlomime; nous pouvons y soulenir les
idées les plus audacieuses, les theses les plus hardies; mais
& la condition que nos arguments soient de I'action, que nos
démonstrations soient des fails, que notre éloquence soit
du mouvement et de la vie.

Nous devons renoncer & formull’!r L'axiome nous est
inferdil. -

Mais il nous reste I'exemple, la mise en action.

Nous avons pour nous toutes les émotions, tous les senti-
ments, tous les hesoins, tous les appélils qui poussent les
hommes & s'agiler et & lutter.
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En somme, tous les mobiles qui passionnent I'humanité et
I'excitent a I'action, se résument tous en une seule loi : la
loi de la conservation.

Conservation de 'individu. — Conservalion de I'espece.

1l semble que lout dans I'univers, étres el choses, obéit a
ce mot d'ordre supréme : subsister.

Subsister, se conserver, étre, en dépit de tous les accldents,
de toutes les compélitions, de tous les dangers qui assaillent
Pindividu qui veut sa place au soleil, qui lutte pour 'avoir.

Qué vos personnages palpitent et agissent d’aprés cette loi.
Excilez les désirs de la possession, suscilez des obstacles 4 la
conquele, poussez les passions & leur paroxysme, et, bientot,
par les détails qui peuvent varier a l'infini, vous aurez créé
une action dramatique suffisamment poignante pour nous
capliver el nous émouvoir,

Sans doute, vous n’aurez pas a votre disposilion tous les
éléments que peuvent employer les auteurs de comédies ;
vous serez impuissants & traduire convenablement les frivo
lités ehangeantes de nos meurs, la plaisanteric a la mode, le
mot du jour, le genre d'espril éphémére d’'une société plus
ou moins raffinée et conventionnelle, c'est-a-dire plus ou
moins éloignée de la nature.

Mais il vous restera les mobiles naturels imprescriptibles
de la vie. Et ¢’est U'essentiel.

Vous serez tenus seulement d’agencer vos scenes de telle
facon qu’elles s’expliquent 'une par I'autre, que 'aclion suce-
cede & l'action. Votre piece doit &élre un enchainement
logique de fails, le fail actuel motivant le fait suivant.

Cest done du choix du sujet et de Vingéniosité de la cons-
truction que dépendra la valeur de volre ceuvre.

Nous pensons que ce qui paralyse beauncoup l'essor de la
pantomime, ¢'est Perreur que commeltent les auteurs en s'ima-
ginanl qu'une pantomime ne saurait se passer de Pierrot,
d’Arlequin, de Léandre, de Cassandre ou de Colombine, per-
sonnages de haule fantaisie dont le caraclére est tellement
déterminé qu’il ne laisse presque plus de place & la nouveauté
el a I'imprévu.

C'est méme ce qui explique que la plupart des pantomimes
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se ressemblent et par les moyens et par I'impression.
dégage.

Il serait profitable d’abandonner ces types trop con
trop naifs, et dont on ne sait plus trés bien se se
d’ailleurs.

D’aulant plus que nous avons remarqué chez les aulev
besoin d'élargir le cercle de la pantomime el de donner i
personnages des facultés et des passions plus délicates, p
compliquées.

A tout instant on nous offre des Pierrols spirituelsy
cieux, poéliques, avec des qualités et des défauts tout &
parisiens; des Arlequins qui marchent et agissent com
vous et moi; des Colombines qui sonl ou des jeunes pr
migres, ou des coquettes absolument modernes d’allures e
sentiments. o

Alors, & quoi bon Pierrol, sans sa stupidité, sa paresse, sa
propension & livrognerie el a la gloutonnerie? A quoi hon
Arlequin sdns son masque et sa batte, sans ses pirounettes et
ses entrechats? A quoi bon Colombine sans ses naivelés
ses inconséquences d'ingénue de féerie? :

Nous ne disons pas qu'il faille proscrire ce genre, puisque,
nous déclarons que tous les genres sonl bons; mais quon
nous le rende & titre de reconstitution, avec toutes ses ra-
ditions, ses grosses farces, ses coups de biton, ses danses,
ses fées el ses feux de Bengale :

Ce qui est & éviter, c'est de faire entrer de force ces pel'-'.
sonnages, ou plutdt ces costumes, dans un genre ou ils
n'ont que faire, ou ils délonnent, surtout quand ils sont
mélés de la maniére la plus baroque a des personnages
modernes. -

Et, en effet, que peuvent bien avoir & se dire un Arlequin et
une Parisienne de nos jours? Quel rapport d’idées peut-il y
avoir entre eux? _

(Vest mettre bénévolement 'esprit du public & la torture
que de lui imposer de pareils problemes. Ily a la un manque
d’harmonie et de loglque qui inquidte et dont on s’accom-
mode mal. §

Nous demanderons également & quoi bon Pierrot dans
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une piece moderne? A quoi bon Pierrol méme sans son
costume blane?

Supprimer Pierrot! s’écriera-I-on, est-ce possible? Peut-on
faire une pantomime sans Pierrot?

Est-ce que la plupart des pantomimes ne s'intitulent pas :
Pierrot ceci, Pierrot cela?

1l suffit &’y réfléchir un instant pour se convaincre que,
dans la pantomime que nous avons  créer, Pierrot est inutile
et méme inadmissible.

I1 fut un temps ol Pierrot n’était que le Barboiillé, le valet
de Cassandre, meunier, un simple enfariné, personnage de
second plan.

(C’était un lourdaud, un Jocrisse muet, un paresseux et
un affamé, n'ayant d’autre stimulant & I'ingéniosité que ses
appétils a satisfaire.

(C’est ainsi que Débureau le joua d'abord. Mais bientdt son
génie creva le personnage el enfanta Pierrot, c¢’est-d-dire un
type plus complel, plus blane, plus malicieux, qui finit par
donner plus de coups de pieds qu’il n’en recevait et par
garder pour lui seul les sympathies et les bravos.

Son sucees ful tel qu'il eut le tort de faire croire que la
pantomime c¢'élait Pierrol.

Cest & cette erreur qu’on obéit encore.

Peut-on dire que U'Enfant prodigue, la pantomime qui
aeu le plus grand sucees a notre époque, edl été moins inté-
ressante si les roles de Pierrot pere et de Pierrot fils avaient
éLé joués avee la couleur naturelle du visage ?

Vraimenl, non.

L’'Enfant prodigue est une piece réaliste des plus bour-
geoises qui ne pouvait que gagner a conserver dans tous ses
délails 'apparence de la plus stricte vérité.

Le visage d'un mime a-L-il une puissance d’expression plus
grande lorsqu'il est blanc?

C’est encore une erreur de le croire.

La blancheur du visage fait paraitre les dents et les globes
des yeux d'un gris terne, éteignant ainsi I'éclat du sourire et
I'éclat du regard.

Cette singularité sert a faire remarquer un arliste et & le
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distinguer de ses camarades, mais la pantomime n'y gag
rien. Au conlraire.
D’ailleurs, si cette couche de blane était un moyen si e!
cace, il faudrait se hater de I'imposer a tous les personna
d’'une pantomime. Au moins, nous y gagnerions de ne plus
étre choqués par celte inexplicable étrangeté de voir un étre
a peau blanche s’agiter au milien de gens A peau rose,
B sans que ces derniers en paraissent surpris. Celte couche
u de blanc remplacerait le masque antique avec avanlage,
. puisqu’elle ne priverail pas artiste des jeux de la physio-
o nomie. ).
Mais ce serait toujours un masque, ce qui esl mauvaisen
: principe.
g Le visage accidentellement enfariné du Barbouwillé avait
une raison d’étre, la blancheur inexpliquée de Pierrol n'en
a pas.
. Il est non moins absurde qu'il fasse des enfants blanes.
Bref, nous recommandons vivement aux auleurs d’aban-
& donner les personnages de I'ancienne pantomime, y compris
le personnage de Pierrot. '
La sociélé actuelle ne nous offre-t-clle pas en abondance
des personnages intéressants, des types caricux, étranges,

L

‘ capables de nous amuser ou de nous émouvoir?
- Nous devrons seulement les choisir suffissmment carac-
< téristiques pour qu'on sache, dés leur apparilion, & qui on a

. affaire. :
3 En tous cas, c¢'est a l'auteur & nous les présenter tont
d'abord de telle fagon qu'il ne puisse y avoir confu-

g, sion.
E L’exposition qui est une difficulté pour toute @uvre dra-
. malique, offre encore plus de dangers quand il s’agit d'une
% pantomime, puisqu'elle ne peut résulter que de moyens
: visibles.

i Le décor nous indiquera le lieu de 'action.

Les costumes nous fixeront sur 'époque, et aussi sur'la
qualité denos personnages.
La téte des acleurs nous fournira de précieuses indications
e sur leur dge, leur tempérament et leur caractire.
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Enfin, les accessoires nous serviront, sij'ose m’exprimer
ainsi, de dictionnaire.

Quant & I'état d’ame de nos personnages, il devra étre
nettement déterminé par les premiers actes au 'ils accompli-
ront. .

Dés qu'un personnage parmtra, il faudra qu’on sache qui
tl est et ce quiil veut.

Si c'est I'amoureux, qu'il cherche & voir sa maitresse
méme en risquant les pires aventures; si_la dame ou la
demoiselle le paie de retour, qu'elle commelte immédia-
tement quelque imprudence; s'il y a un marn jaloux, qu'il
paraisse avee tous les signes d'un homme en proie aux plus
horribles soupcons ; si c’est un mariage qui se prépare,
encombrez la scéne de Lous les appréts de la noce.

Enfin, apprenez-nous, n'importe comment, mais tout de
suite, ce qu'il est indispensable que nous sachions.

Cela est d'une telle importance que nous vous pardon-
nerons aisément la désinvolture du procédé que vous aurez
employé, pourvu qu’il soit clair. ‘

Ceci fait, vous pourrez respirer, vous atlarder aux détails,
étudier et développer les caractéres, nouer vos intrigues et
faire éclater événement quand vous le jugerez a propos, car
notre atlenlion vous sera acquise.

Yous n’aurez plus qu'a disposer vos scénes dans l'ordre le
plus proplce a la compréhension.

Car, qu'on nous permette d'insister sur ce pomL une
méme action peutl étre ou trés facile ou impossible & mimer,

selon la maniere dont 'auteur fera se mouvoir ses inler-

pretes, selon qu’il les fera entrer et se rencontrer ou plus tot
ou plus tard, selon qu’il fera passer telle scene avant lelle
autre,

La meilleure des pantomimes serait celle qui ne serait
composée que de scenes telles que, chacune d’elles, consi-
dérée isolément, gagnerail 2 élre mimée, meme si elle se
trouvait dans une comédie. }

Un exemple entre mille :

Dans Froufrou, lorsque le mari outragé, ayant découvert
la retraite des amants fugilifs, se présente devant sa femme,
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nomie exprime l'angoisse et la sueur perle sur leur front.

Tout le monde est surpris ; le compositeur s’arréte.

— Répélez done, erie-l-il aux arlistes, nous en sommes &
la conversation animée.

A son tour, 'auteur on le metteur en scéne prend la parole :

— Qu’avez-vous done & vous regarder ainsi comme deux
empolés ? Du nerf, sacrebleu!... Vous éles jeunes el beanx,
vous vous adorez... Vous n'avez qu'a vous le dire et & vous
le prouver. C'est bien simple. Recommencons.

On recommence, et les malheureux artistes esquissentalors
quelques gestes vagues, ils se prennent par la taille, puis
s'arrétent de nouvean, trés ennuyés de se sentir parfaitement-
ridicules.

Autour d’eux, on commence & murmurer des choses trés
désagréables. Le compositeur est inquiel, Pautenr est
dépité.

— Les artistes, dit-il, devraient au moins savoir leur
métier, que diable! Ceux-ci vonl compromettre ma piece.

Les artisles sont au supplice, s'imaginant, eux aussi, qu'ils
ont tort, alors qu’ils devraient répondre a I'auteur :

— Nous sommes ici pour mimer un dialogue animé. Mais
ol esl-il ce dialogue? Quelles sont les phrases a dire, les
pensées & échanger? Avez-vous pris la peine de les écrire?
Non. Nous avez-vous aulorisés & composer nous-mémes cetle
scene quni n'existe encore nulle part? Pas davantage. Alors
que voulez-vous que nous mimions? N'ayant rien & exprimer,
nous n'exprimons rien; ce qui est fort naturel. Remportez
done volre scénario, faites-en une pitce el nous ferons alors
notre possible pour 'interpréter.

Soit par ignorance, soit par timidité, les artistes n’objectent
jamais rien de semblable.

Néanmoins, auteur commence a enlrevoir confusément
que son fameux livret n'est pas aussi parcfail qu’il le
croyait.

Sans doute, le mieux serait d'interrompre les répélitions el
d'aller écrive les seénes absentes. Mais un auleur n’avouera
jamais qu'il vient seulement de s'apercevoir qu’il a eu tort
d'apporter une cuvre incomplete ; et, dailleurs, n'est-ce

LART MIMIQUE. 14
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pas ainsi qu'on a coutume de faire pour toules les panlo-

mimes?
En pareil cas, voila toujours ce qui se passe :

— Qu'est-ce qui vous embarrasse? dit l'auteur en s’adres-

sant & Arlequin, ce que vous avez a faire n'est pas difficile.
Vous étes amoureux de Colombine, vous lui prenez la main...
bien ; vous l'atlirez sur le banc de gazon... trés bien; Colom-
bine baisse les yeux... Charmant! Vous lui dites que vous
I'aimez. ..

(Iei, I'artiste chargé du rdle d’Arlequin pose les mains sur
son cceur et agile les coudes).

Alors I'auteur s’écrie :

— C’est cela... tres bien... parfait!

Comme il reste encore beaucoup de musique a employer,
Colombine recommence & baisser les yeux, Arlequin continue
a agiter ses coudes. Parfois méme il pousse l'originalilé
jusqu’a ajouter les gesles connus signifiant :

Votre figure est jolie. :

Et l'auteur de répéter :

— C'est cela... trds bien... parfait?

Eh bien, non! Ce n’est pas parfail. Ce dialogue n’est ni
animé, ni nouveau. Ce n'est méme pas un dialogue. C'est
tout simplement le comble du banal et du lieu commun.

Le public a va ce fantdme de scéne aussi exactement vide
et nul dans les cenl pantomimes qui ont précédé la votre, et
il le verra encore dans les mille qui vont suivre si les auleurs
ne se décident pas & composer réellement les conyersations
annoncées dans les seénarios, au lieu de se contenter d'éerire :
Iei s'établit un dialogue animé.

Car Loutes les phrases de ce genre :

Une violente discussion s'éléve entre..., elc.

Avec une éloguence chaleureuse, Pierrot persuade..., ete.

Aprés avorr épuisé tous les raisonnements..., ete.

Pierrot a de lesprit ; il trouve des mots heureuz..., ele.

Toutes ces phrases, disons-nous, ne signifient absolument
rien, sinon : Iez, il y a une lacune dans ma pantomime.

Or, dans tous les manuscrits de pantomimes que nous
avons lus, il n'y a presque que des lacunes,
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Les auleurs ne se permeltraient jamais de pareilles
omissions dans une comédie. Qu’ils sachent donc qu’elles
-sont tout aussi graves dans une pantomime.

11 est problable qu'ils obéissent inconsidérément a cette
idée : puisque les mimes ne parlent pas, & quoi bon écrire un
dialogue pour eux?

Non, ils ne parlent pas; mais ils miment. Ils ne s’expri-
ment pas en francais; mais ils s’expriment en langage
mimique. A la condition toutefois qu'ils aient quelque chose
4 exprimer.

Si vous leur apportez une scéne derile comme pour une
comédie, ils ne réussiront peut-étre pas a la traduire en
entlier; du moins, ils en interpréteront une grande partie, et
ce sera Loujours heaucoup plus que rien.

Mais si vous acquérez vous-méme une assez grande
expérience de la mimique pour savoir que lelle phrase est
exprimable el que telle autre ne 'est pas, vous éerirez votre
dialogue en conséquence, et il ne restera a Tarliste qu'a
traduire volre pensée.

Alors vos amoureux ne se conlenteront plus de poser les
mains sur leur cceur en agitant les coudes; ils joueront
une seéne que vous aurez congue.

Vous ne verrez plus dans votre eceuvre ces gestes et ces
attitudes d’une éceeurante banalité qui finissent par fatiguer
les plus chauds partisans de la pantomime ; vous aurez fait
vraiment une pidce nouvelle, et vous serez slupéfait vous-
méme de 'éloquence de ce langage muel auquel vous ne
soupgonniez pas lant de ressources.

Une autre question se présente ici: Quel style employer
dans le dialogue ?

11 est bien entendu que ce serait se donner une peine bien
inulile, et méme encombrante, que d’émailler votre manu-
serit de molts spirituels, de néologismes, de qualificatifs nou-
veaunx, et de ces délicates recherches de sonorilé qui parent
si joliment une phrase. 3

Cela ne veul pas dire qu’on ne puisse avoir de I'esprit en
langage mimique. Selon le cas, un geste peut devenir une
intention malicieuse, un sous-entendu croustillant, une fine
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Autre exemple :

Helas ! Elle ne viendra pas. Ce que j'ai entendu, c'était les
battements de mon caur.

Traduction :

Hélas! — Elle — ici — non. — Moi — entendre — mon —
ceur — battre.

Tous ces exemples sont faciles. La traduction mimique
différe trés pen du texte.

Mais nous rencontrerons souvent des difficultés, qui nous
obligeront & modifier sensiblement les expressions par des -
équivalents on des d-peu-pres, tout en respectant le sens.

Par exemple, cetle phrase de Tartufe :

« ... Couvres ce sein que je ne saurais voir.
« Par de pareils objets, les dmes sont blessées.
« Et cela fait venir de coupables pensées. »

A premibre vue, elle nous offre un probléme assez embar-
rassant ; surlout les deux derniers vers, qui présentent Iidée
sous une forme abstraite.

Nous serons donc obligés de particulariser la pensée et de
modifier la phrase comme suit :

Couvres ce sein dont je détourne mes yeuzr.

Ces objets me scandalisent.

Il excitent en moi des désirs qui me font horreur.

Traduction mimique.

Couvrir — volre sein — mes yeux se détournenl — mes
mains repoussent.

Ces objets — moi — scandaliser.

Eux — moi — désirer — émouvoly. — Repousser avec
horreur.

Malgré les changements que nous avons été obligés
d’apporter i cette phrase, nous prélendons que celte inter-
prélation mimique rendrait a fort peu de chose prés, 'impres-
sion de la phrase déclamée.

Cet exemple devrait encourager les auteurs de pantomimes
a ne plus craindree de développer leur dialogue autant que
cela leur paraitra nécessaire.

Certes, nous ne pourrions pas traduire toutes les comédies
de Moliere, qui n'ont pas éLé faites, d’ailleurs, pour étre










CHAPITRE VIII

\

De Pemploi des moyens du théatre.

Des décors.

L'auteur devra les exiger aussi exacls que possible, et ne
pas craindre de les surcharger de tous les détails susceptibles
de préciser le lien et 'époque.

‘Des écriteaux.

Les inscriptions murales. les enseignes de commercants,
les annonces de vente, les pancartes de location, les affiches,
les éliquettes, ete., sont autant d’indications qui peuvent
rendre de trés grands services; el pourvu que leur présence
soil 4 peu prés motivée, personne ne s'avisera d’en critiquer
l'usage.

Des accessoires.

Dans la pantomime, les accessoires jouent un rdle beau-
coup plus important que dans la comédie.

Ils sont & ce point indispensables que nous irons jusqu'a
conseiller d’enfreindre un peun les lois de la vraisemblance
pour introduire en scéne les objels nécessaires, alors méme
qu’il ne serait pas absolument naturel de les y remcontrer.

Un exemple : '
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Supposons qu'un artiste ait & mimer cette phrase :

- Je viens de consulter mon barométre’; il marque..., ele.

Nous devons avouer que, si nous étions a la place de cet
artiste, nous serions fort embarrassés.

(85l en vain que nous tenterions de décrire un barométre.

I faudrait done couper la phrase.

Cependant, il se peut qu'il soit indispensable de consulter
un baroméltre.

Que fera 'auteur ?

Il remplacera la phrase : je viens de consulter mon baro-
metre, par celle-ci : lartiste consulte le barométre.

Si I'action: se passe dans un salon ou dans un cabinet de
travail, il sera tout naturel d’y accrocher un barometre, et
I'arliste, au lieu de se trouver en présence d’une impossi-
bilité, n’aura plus qu'un mouvement trés simple a exécuter :
il s'approchera du barometre, I'examinera un instant et
reviendra donner au public le résultat de son observation.

Mais, — il y a de ces fatalités,— l'action se passe peul-éire
dans un jardin. Or les barometres ne poussent pas sur les
rosiers.

Eh bien, plutot que de laisser volre personnage anx prises
avec les difficultés de la premidre phrase, vous aurez raison
de faire apporler un baromélre en scéne, méme sous le
prétexte le plus baroque, méme sans auncun prétexle.

Le public vous pardonnera plus aisément celle licence
quune longueur ou une obscurilé, défauls bien antrement
dangereux.

Les accessoires sont d'une importance capilale, et l'auleur
doil déployer toule son ingéniosité pour les avoir sous la
main d'une maniere plausible.

Des costumes.

‘Aulant que possible, les coslumes doivenl é&tre typiques,
de fagon a déterminer netlement, & premiere vue, la condi-
tion des personnages qui les portent.

Les auteurs ont lout intérét & choisir pour leurs héros
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des conditions ou des professions comportant des costumes

spéeiaux, facilement reconnaissables.

Avee les personnages de la comédie ilalienne, il n'y avait
pas & craindre qu’on prit Léandre pour Arlequln.

Du temps de Moliére, un marquis, un notaire, un apothi-
caire, un marchand de draps, ete., avaient des costumes
dislincts qui écartaient également tout danger de confusion.

Mais de nos jours, il n’en est pas ainsi; ces différen s
personnages pourraient tous se faire habiller chez le mé me
taillenr et se ressembler comme des fréres.

Or, comme il est de toute nécessité d'inilier le publie
immédialement sur la qualité du personnage qui parait,
'artiste devra apporter le plus grand soin dans la ecompo -
sition de son costume, en y ajoutant toutes les distinctions,
tous les détails, tous les pelils riens qui peuvent caraclériser
el expliquer le type qu'il doit incarner.

Du maquillage.

Le maquillage, ¢’est-a-dire pour un artiste, lart de se faire
la téte, est, dans une panlomime, du plus haut intérét.

En effet, que dans une comédie un acleur s¢ présenle avee
un costume et une téte qui ne soient pas tout a fail en

rapport avec le personnage qu'il représente, — et cela ne se

voit que trop souvent, — la pidee restera tout aussi claire et
poursuivra son chemin.

Dans une pantomime, il pourrait en résulter des consé-
quences infiniment plus graves. .

Un exemple suffira & le faire comprendre :

A un certain moment un médecin entre en seéne.

Dans une comédie, 'un des acleurs pourra s'éerier : A/,
voila ce cher docteur ! ou bien : Venez vite, docteur, on vous
attend. :

Cela suffira. Lors méme que l'artisle chargé du role de

-

médecin ressemblerait plutdt a un pianiste, le public le
tiendra pour docteur, quilte & murmurer : il a une drole de
téte pour un docteur.

.
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Mais que le fait se produise dans une pantomime, et qu'a
I'entrée du médecin le public le prenne pour le pianisle, il en
résullera une confusion des plus facheuses, et méme, avee
un pen de malechance, une suite de quiproquos atroces qui
peuvent faire tomber la meilleure des pantomimes.

De Paffiche et du programme.

Comme rien ne doit &tre négligé de ce qui peut servir a
éclairer le public, nous conseillerons aux auteurs, en ce qui
concerne la rédaction de l'affiche et du programme, d’en
revenir tout simplement & celle de Moliere.

Voici, & litre d’exemple, le tableau des personnages de
George Dandin :

GEORGE DANDIN, riche paysan, mari d'Angélique.

ANGELIQUE, femme de George Dandin ot fille de M. de Sottenville,
M. pE SOTTENVILLE, gentilhomme campagnard, pére d'Angélique.
M= pe SOTTENVILLE.

CLITANDRE, amant d'Angélique.

CLAUDINE, suivante d'Angélique.

LUBIN, paysan, servant Clitandre.

COLIN, valet de George Dandin.

La scéne est devant ln maison de George Dandin, @ la campagne.

Nous aurions vraiment tort de nous priver d'un moyen
qui nous permet d'apprendre au public, avant le lever du
rideau, le lieu de la sceéne, la qualilé de nos personnages, les
liens qui les unissent, enfin une bonne partie de notre expo-
sition, ¢'est-a-dire ce qui nous cotterait le plus de peine.

Cette rédaction, qui a paru un peu (rop explicative pour le
théalre moderne, reste excellente pour la pantomime.

Le public lit une affiche, consulte un programme. Sa bonne
volonté va jusque-la. Seulement, il ne faut pas lui en
demander davantage.

A ce propos, une queslion se présente ici :

Doit-on distribuer un arqument auw public? c'est-a-dire
I'explication de la pantomime.
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Nous répondrons par le syllogisme suivant :
Ou votre pantomime est bien faite, autrement dit, parfai-
tement claire ; ou elle est inintelligible sans une explication

préalable.

Dans le premier cas, I'argument est inutile.

Dans le second cas, il ne faut pas laisser jouer volre
pantomime.

Done, pas d’argument.

Et, en effet, n'est-ce pas un aveu d'impuissance ? N'est-ce
pas prévenir les gens qu'on est incapable de leur donner le

spectacle que laffiche promel? N'est-ce pas une naivelé

équivalenle a celle qui consisterait, pour un peinire, a
éerire sous son lableau : Ceci représente un cheval?

On peut déclarer a.coup sir qu'une cuvre mimée pour
laquelle on s’est cru obligé d’écrire un argument, ne vaut
pas la peine d’élre jouée.

De 'onomatopée.

Exceptionnellement, ¢t avec beaucoup de tact et de pré-
caulion, on peul employer les onomatopédes, les cris, les
bruils et imilations de braits, I'éclal de rire, le sanglot, la
toux, les « pst », les exclamations, enfin, tous les sons inar-
ticulés, et en lirer des elfets de hon aloi.

Les ah! oh! aje! exprimant la surprise, la joie ou la
douleur ; le chanl des oiseaux, les cris d'animaux, les bruits
d'instruments el d’outils; le froufrou des étoffes; les coups
de sifflet..., ete., ele.

L'imitation de tous les bruils apparlient au langage
naturel. Era

1l faut seulement s’en servir avec une extréme délica-
tesse. :

L’auteur et le mime ne doivent jamais oublier que le
spectacle de la pantomime est une sorte de réve qui se
déroule silencieusement devant un public qu’il ne faut pas
réveiller brutalement par un bruit mal mesuré.

Il fault. que les bruoils qu'on se permel, — y compris la
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musique, —ne soient que des bruits mystiques, des bruits de

velours.

Si obscure que puisse parailre cetle recommandalion, nous

sommes persuadés quelle sera comprise par ceux qui ont

I'intuition du théatre.
Une grave question se présente encore & cel endroit :

Dansune pantomime, peut-on user d'un personnage parlant,

ou d'une phrase, ou d’un mot?

Non, non, mille fois non!

Pas un role, pas une phrase, pas un mol; quand méme
ce mob unique serait appelé a produire la plus profonde
sensalion.

Une seule parole articulée briserait brusquement le charme
fragile que vous auriez édifié avee tant de soins; lintérét,
I'illusion, le réve, toul s’écroulerait, toul s'émietterail sous
ce coup de tonnerre.

Volre public ne consentirait plus aun silence, il ne vous
permettrait plus le mustisme; il vous dirait : puisque vous
avez prononeé ce mot, pourquoi ne pronuncez-vnus pas tous
les autres?

La comédie supporle un personnage muel, comme elle
supporte un sourd ou un aveugle, a titre d'infirme.

Mais dans la pantomime, un personnage faisant éclater
sondainement le langage arliculé parmi des personnages
qui ne parlenl pas, ne peul passer pour un infirme, bien
qu'il soit 'exception ; c'est une monstmomlé ahsurde et
malfaisante. .

Et puisque nous en sommes sur ce sujet, nous ajoulerons
que le simulacre de la parole est aussi absurde que la parole
méme.

Nous ayons remarqué que certains comédiens qui s'essaient
acluellement dans la pantomime, avaient pris la déplorable
habitude de remuer les I&vres et d’articuler sans bruit les mots
de la phrase qu'ils mimaient.

Nous nous demandons avec élonnement par suite de q'uel::
raisonnements ils ont pu en arriver & se livrer & un exercice
aussi illogique.

Est-ce peut-gtre parce qu'on raconte que les gens qui ont
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I'oreille dure finissent par acquérir la faculté de comprendre
ce que dit leur interlocuteur aux seuls mouvements des lavres,

en sorte qu'ils volent fa parole, ou qu'ils entendent avec les

yeur?

Mais quel rapport peul-il y avoir entre ce fait et }a panto-
mime? Le publie n'est pas sourd.

Pourquoi faire le simulacre de la parole puisque vous ne
parlez pas, puisque vous ne devez pas parler, puisque, au
conlraive, le talent d'un mime est pluldt de faire oublier
momentandment que la parole existe ?

Un mime qui se sert d'un moyen aussi insensé n’arrive

~qu'a produire l'impression excessivemenl désagréable qu'il

voudrait parler, mais qu’il est aphone. :

Or, souvenons-nous bien qu'un mime n'est pas un muet,
mais un élre a parl, un personnage myslérieux, qui n’a que
faire de la parole.

Une autre considération fort imporlante, ¢'est que, pen-
dant qu'un arliste se livre & ce bavardage silencieux, il se
prive de ses levres et de ses ‘michoires dont les mouvements
concourent si puissamment a foules les expressions de la
physionomie

Par ce qui précede, on comprendra sans peine que c'est

‘également blesser le bon sens que de faire semblant de se

parler a Poreille et que d'écouter pour surprendre une
conversation.

Nous proscrivons done absolument :

La parole.

Le simulacre de la parole.

Le simulacre de se parler d voiz basse.

Et le simulacre d écouter une conversation.




CHAPITRE IX

De la mise en scéne.

Confiez une excellente pantomime & un mauvais metteur
en scéne, vous obtiendrez un résultat déplorable; donnez une
mauvaise pantomime & un excellent melteur en scéne, il en
fera quelque chose d'intéressant.

Généralement, ¢'est 'auteur qui fait la mise en scéne. Mais
que de fois il s'assassine lui-méme ! i

Tout auteur de pantomime devrait pouvoir élre professeur
de mimique, car la premitre difficulté qu’il va rencontrer,
¢'est 'absence de mimes.

Il aura pour interprétes des arlistes de plus ou moins de
talent, dont le moindre défaut sera de croive que la panto-
mime n’est nullement difficile a jouer.

Mais si le metleur en scéne sail son mélier, il les fera vite
revenir de cette errenr.

Un metteur en scéne qui, se fianlt & son expérience el & son
inspiration, fail commencerles répétitions sans s’étre préparé
a sa tache par une tres laborieuse étude de la pigee, ne peut
rien faire de bon.

Il commeltra fatalement des erreurs qm I'obligeront a des
tatonnements et & des reclificalions qui relarderont les pro-
grés el permetiront aux artistes de critiquer et méme de
s'immiscer dans le travail, ce qui est funesle & tous égards.

Ce n’est qu'en étudiant méticuleusement et opinidtrément
chez lui, la piece qu'il doit monter, que le melteur en scéne
peutacquérir la connaissance parfaile de ce qui esl le mieux,
de toul ce qui doil étre fait, de toul ce qu’il doit apprendre
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e 4. .
iffgit préva les dimensions de son décor, la place
e chaque meuble, de chaque accessoire, et qu'il les
ail di sés&e telle sorte que, lorsque viendra le moment de
s'en sepvir, ils se trouvent précisément I ot ils offriront le
plus de commodité aux acteurs. 2

Il fant, en outre, qu'il ait déterminé, au point de vue de la
nécessité matérielle et de Ueffel seénique, toutes les entrées,
toutes les sorties, toutes les passades el surtout tous les grou-
pements, ainsi que I'ordre dans lequel ces mouvements doi-
venl s'exéculer; le toul en s’inspirant de cette double obliga-
Lion : faciliter la tacke des interprétes, produire sur le public
la plus puissante impression. )

En un mol, il faut que le metleur en sceéne sache la pisce
d'un bout & P'autre, au moins en ce qui concerne les mouve-
ments importants, aussi parfaitement que s'il 'avait vu jouer
un grand nombre de fois.

Certes, c'est une besogne pénible, délicate, difficile, et qui
exige une profonde connaissance des choses du (héitre;
mais les avanlages qui en résultent sont inappréciables.

La premiere conséquence sera d'imposer la confiance aux
arlistes qui se soumettront aveuglément aux exigences d'un
melleur en scéne qui sait ce qu'il veul, qui sait o il va.

A ce propos, il est un point sur lequel il est bon d’appeler
'attention des auteurs et des direcleurs.

De toutes les professions, la profession d’artiste drama-
lique est certainement celle qui excite le plus vivement
'amour-propre. Est-ce parce que I'artiste est tenu d’inléresser
autant par ses qualités physiques que par son intelligence ?
C'esl possible.

Mais que ce soit par amour de I'arl, par vanilé ou par
intérél, il est cerlain que lout arliste éprouve une émolion
chaque fois qu'on lui confie un role nouveau.

La piece est-elle bonne? Réussira-t-elle ? Mon role est-il de
nature & me valoir un succes? Est-ce une panne? Autant de
questions qui I'agitent vivement.

EL, en effet, il y va de la prospérité de son théatre; il y va

L'ART MIMIQUE. 15
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de son avenir personnel. Un bon role peut le tirer hors de
pair. ;

Il s’ensuit que le jour de la premikre répétition lous vos
artistes, les anciens comme les jeunes, arrivent avec une
sorle de fidvre qu'on pourrait appeler la fidvre de Iart.

Nulle ardeur n'est comparable a la leur. Vous pouvez leur
demander tout; ils tenteront I'impossible. Les bons acteurs
comme les mauvais se surpasseront.

Ils sont tout sensibilité.

Si de votre coté vous arrivez armé de foules pidces, si
vos indicalions sonl nelles el précises, si vos exigences sont
logiques, si vos observations sont irréfutables, si vous étes
en mesure d'indiquer & vos inlerprites des effets qu'ils
n’avaient pas prévus, vous ne gerez plus alors un metteur en
scene auquel on obéit machinalement ou & regret, vous serez
un maitre écouté, vénéré, vous serez un dieu.

Loin de diminuer au cours des répétilions, celte fiévreuse
émulaltion ne fera que s’aceroitre; chacun, dans la proportion
qui lui sera confiée, apportera & la perfection de I'euvre une
ardeur passionnée; c'esl avec une rapidité stupéfiante que
la pikce sera sue, mise au poinl, préte & étre livrée au public.

Or, jouée dans de pareilles conditions, elle aura les meil-
leures chances de réussile.

Au conlraire, si le melleur en scéne n’est pas suffisamment
préparé el qu'il soit hésitant et perplexe, il en résultera des
changements continuels et des discussions qui auront pour
résultat de retarder considérablement le travail, de refroidir
et d’énerver les artistes, et, finalement, une cuvre & laquelle
manquera ce souffle d’enthousiasme et de foi ardente sans
lequel on n’empoigne jamais le public.

Tout ce que nous avons dil jusqu’ici pourrait tout aussi
bien s'appliquer & la comédie qu'a la pantomime. Mais, si
nous abordons les questions de détail, nous devrons, en
outre, exiger du metteur en scéne une parfaite connaissance
de la mimique.

Car il ne suffil pas de dire a un artiste : votre geste n'est
pas clair; il ne signifie rien. Il faut encore pouvoir lui ensei-
gner le meilleur.
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Tout d'abord, le metteur en seene devra exiger de chaque
artiste, des sa premiere entrée, qu’il étudie I'attitude, la
démarche et D'expression habituelle de la physionomie
propres & caractériser le personnage qu’il représente; a se
‘meltre, comme on dit, dans la peaun de ce personnage.

Ce premier point nous parait trds important, et nous
sommes étonnés qu'il ne soit pas 1’objel d'une élude spéciale
dans les théitres de comédie.

Encore bien plus que par le costume, un marquis et un
garcon boucher, par exemple, doivent différer par l'allure, le
maintien, les manieres, le port de la téte, la posilion des

“bras el des jambes et par 'expression habituelle du visage.

C'est cela qu'il faut obtenir avant tout. Ce sera déja un
~ grand pas de fail.

Ensuite, et sans s’'inquiéler de la partie expressive, il
faudra, pendant les premieres répélitions, ne s’occuper que
des grands mouvements, ¢'est-ia-dire des entrées, des sorties,
des passades, des groupements, des points que les artisles
devront occuper de telle & telle réplique, des lignes qu'ils
doivent décrire en scéne pendant telle action, déterminer les
moments ot ils seront assis, deboul, ou dans telle autre
posture.

Ce n'est que lorsque cetle partie presque géométrique sera
parfaitement établie que le metteur en sceéne deyra s'occuper
~de I'expression. _ :

S’il connait bien les principes de la mimique qui font
I'objet de la premibre partie de cet ouvrage, il lui sera facile
d'indiquer aux artistes les mouvements indispensables qu'ils
devront exéculer pour interpréter strictement leur role.

Arrivé a ce point, vous aurez une traduclion parfaite-
ment claire, mais d'une sécheresse mathémalique, de I'cuvre
littéraire en langage mimique.

(Vest alors seulement que vous devrez animer ce squelette
de pidce, y répandre la vie el I'intelligence, en permettant
aux artistes, qui n’ont é1é jusqu’a présent que des antomates,
de montrer de la sensibilité, de la chaleur et de la passion.

Ce qui va, d'aillenrs, galvaniser la pantomime, c'esl que
le moment est venu d'unir la musique & la mimique, d’en-
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. : ’
fermer telle série de gestes, dans tant de mesures et de
marier telle mélodie & telle expression.

Une ftransformalion compléle va s’opérer ; I'cuvre va
palpiter et devenir éloquente.
~ Et vous allez enfin pouvoir perfectionner les détails el
exiger que les expressions el les mouvements qui les
composent aient toutes les qualités requises.

Qualités des expressions.

Pour qu'une expression mimique soit valable, il faut :

1° Qu’elle soit immédiatement et absolument claire;

2 Qu'il ne soit pas possible de lui attribuer une autre
signification ; '

3° Qu’elle paraisse si naturelle et si simple qu'il ne puisse
venir a I'idée de personne que l'expression verbale eut été
préférable.

Il faudra done rejeter ou modlﬁer loute expression qui
exigerail un trop grand nombre de gestes explicalifs, —
parce qu'elle ferait longueur.

De méme, il faudra rejeler ou modifier toute e‘cpresswn
dont la signification serait équivoque, ou qui pourrait signi-
fier plusieurs choses, — parce qu’elle ferait obscurité.

Longueur, obscurité, sont les deux écueils a redouter.

f,

Qualités des mouvements.

Les mouvements mimiques doivent étre exéculés avee
une grande précision.

Faire des mouvements vagues ou incomplets, ¢'est bal-
butier ou bredoniller.

Ils doivent étre gracieux. lls acquierent celte qualité par
les mouvements complémentaires qui ont pour but d’har-
moniser tout le corps avec le mouvement principal.

Ils doivent donner la sensation du Zon nécessaire, en
rapport avec la nature du sentiment & exprimer. Ainsi le



2 TRAITE DE LA PANTOMIME. T 2w

geste qui signifie : allez, peut étre fait avec douceur, avec
bonté, avec fermeté, avec hauteur, avec mépris, etc. Entre
le premier el le dernier sentiment, il y a place pour une foule
de nuances qu'il est désirable de voir observer.

1ls doivent avoir une certaine durée. A savoir ; un temps
d'immobilité suffisant pour permetire au spectateur de voir
nellement le geste actuel et de le distinguer du geste & venir.

Des gestes trop précipités s’annulent.

Fin des phrassas.

Lorsqu'un artiste vient d’achever une phrase mimique, ou
qu’il est interrompu, au lien de reprendre brusquement une
attitude neutre ou d’'attente, il est préférable qu'il conserve
Patlitude compléte qu'il avait en faisant son dernier geste,
altitude qui ira s’alténuant peu a peu, pour disparaitre, ou se
confondre insensiblement dans la prochaine attitude motivée.

Ce moyen donne au jeu de I'artiste beaucoup de naturel et
nous le recommandons expressénient.

De Punité d’expression.
L]

Ne permettre en aucun cas a un artiste, d’exprimer deunx
choses & la fois.

Par exemple, a cetle réplique : Vous n’aves plus besoin de
moi? de répondre, en méme temps, avee la téte : non el avec
le bras : sortez.

Ne jamais supporler que deux ou plusieurs artistes fassent
des gestes dans le méme lemps, méme s'ils sont dans des
groupes différents, méme si ces groupes sont trés éloignés
les uns des autres,

La raison en est simple.

Nous écoutons une pantomime avee nos yeux.

Or, I'wil ne peul voir bien, c'est-a-dire, suffisamment,
qu'un seul geste & la fois.

Pendant que nous regarderons un geste qui se fait & droite,
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si un aulre geste se fait & gauche, il est vrai que nous nous
. en apercevrons ; nous saurons que quelqu’un a fait un gesle,
& gauche, mais nous ne l'aurons pas vu suffisamment pour en
«comprendre la signification.

Ce geste, fait & gauche, est done inutile puisqu’il n’a pu
étre compris.

Malheureusement il n'est pas qu'inutile; il est nuesible. Car
la part d'attention qu’il aura exigée a dix étre soustraite a
I'attention totale qu'il élait désirable qu’on accordat au gesle
qui se faisait a droite. '

Supposons maintenant que cette faute soit fréquente, — et
elle le sera immanquablement si personne n’y met ordre, —
il arrivera que notre wil, incilé par des mouvemenls exéculés
dans le méme temps, par plusieurs personnages, el sur des
points différents, se proménera avec effarement, ca el la,
visant tantdt un personnage et tantdt un autre, — de préfé-
rence, le plus remuant, — et n'apportera forcément & notre

esprit que des sensations confuses, absolument inintel-
ligibles.

Done, un seul artiste doit faire des mouvements expressifs

dans un méme temps. Nousn’imaginons pas un seul cas qui
permette de faire exception a cette regle.

Il est vrai que plusieurs acteurs, s’adressant & un méme
personnage, peuvenl gesticuler a la fois, supplier, injurier,
menacer; mais fussent-ils cent, fussent-ils mille, ils ne repré-
sentent jamais qu'une foule, qu'un parti, qu'une unité ; en
somme : un interlocuteur. Et pourva que cette foule et le
personnage auquel elle s'adresse, ne gesticulent pas en méme
temps, mais chacun a son lour, le dialogue restera aussi
clair que s’il n’y avait que deux personnages en scéne.

De la figuration.

Nous trouvons qu’en général les melleurs en scéne n'ap-
portent pas tout le soin et toutes les connaissances désirables
dans le groupement de la figuration et dans les mouvements
qu'on exige d’elle.

o 4 F T_gg' RN ]
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Il serait & souhaiter que chaecun d’eux fut un peintre de
mérite, car ce sont continuellement de véritables tableaux
qu’il a & composer,

1l devrait tout au moins ne pas dédaigner de consulter les
décnrateurs qui sont, & notre époque, gens de grand talent
et dont les conseils seraient des plus précieux. _

Ne serail-ce qu'au point de vue de la perspeclive, on ne
verrail plus, au moins, commettre de ces fautes qui affligent.

Un exemple, entre aulres :

Le décor représente un paysage. Par un admirable effet de
perspective, le regard s’enfonce en un lointain prodigieux.

La scéne est encombrée de figurants.

Eh bien, toujours en pareils cas, nous avons vu qu'on
avait placé les plus petits au premier plan, el les plus grands
au fond de la scéne, contre la toile de fond; alors que ¢'est
absolument le contraire que le gotit et la raison ordonnent
de faire.

Que les metteurs en scéne veuillent bien se pénétrer de
ceci : qu'ils ont surtout pour mission de composer sans cesse
des tableaux intéressants et, cerlainement, ils arriveront i se
servir avec plus d’art, des puissantes ressources qui leur sont
confiées.

D’autre part, nous ne saurions trop appeler leur attentior
sur les scénes trés mouvementées, qu'on pourrait appeler
scknes de désordre. Ce sont précisément celles ot il faut
déployer le plus d’ordre, de méthode et de soins dans les
détails,

Dans ces circonstances, un metleur en scéne qui s'éerie,
ainsi que nous l'avons vu faire maintes fois : Allez, courez,
agitez-vous, démenez-vous! est un homme qui ne sait pas
son métier.

Qu'il s'agisse d'une féte animée, d'une émeute, d'une
mélée, d’'une scéne enfin ot le désordl‘o doit étre a son
comble il ne faut pas laisser faire un seul mouvement qui
ne soil indiqué et placé & son rang dans la succession de
tous les mouvements.

C'est facile & concevoir.

Nous avons besoin de donner au public une sensation
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parfmteménl déterminée ; il faut donc que tous les mouva—
ments qui s'exécutent concourent a donner celle sensation.
3 Or, lmcohérence totale qui doit nécessairement résulter
de mouvements exécutés d’apres l'initiative individuelle,
quelles que soient d’ailleurs Pintelligence et l'ardeur de
Ib]iacun ne peut rien produire, pas méme l'impression du
- désordre; le résullat ne peut élre quantiartistique, négalif
- au point de vue de l'effet et absolument désagréable a voir.
J En général, méfions-nous du mouvement, précisément d
cause de la puissance duw mouvement.
_ Dans certains cas, un simple clignement de I'eil peut faire ,
infiniment plus d'effet que cent hommes se démenant &
oulrance. [
‘Un dernier mot : ;
~ Le spectacle de la pantomime doit étre une série de tableaus g
mouvants que chaque geste vient modifier & tout moment, 5.
~ mais non incessamment, puisqu'il doit y avoir de tres-courts 5
instants d'immobilité, qui sont: la tenue du geste. 2 '
Mais, en oulre de cetle tenue ordinaire du geste, nous i
prévenons les metteurs en scéne que, dans toule @uvre .
mimée, il y a, par endroits, des instants de scéne qu'on pour- 0
rvail appeler des instants capitauz, soit 4 cause de U'intensité
de Vaction, soit par I'importance qui résulle de 'ensemble - ‘
des attitudes de tous les personnages; — qu’il est bon de 5
distinguer ces instants afin de les faire valoir, et que, pour ;
y véussir, il suffit de transformer la tenue ordinaire du geste
en une sorte de point d'orgue, c'est-a-dire d’augmerter de

quelques secondes la tenue ordinaire du dernier geste de -
chacun, ce qui nous donnera, pour un moment trés court, un i
vérilable tableaw vivant. ; X

Espacés, bien choisis et exécutés avee tact, ces effets ne
peuvent manquer de réussir. 4
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De la musique.

Quand on assiste a la représentahon d'une comédie jouée
en une langue étrangére, on éprouve d’ abord quelque chose
d'inquiétant & entendre prononcer des mots dont la signifi-
cation reste inconnue. Mais, peu & peu, I'esprit renoncant a
effort habituel qui a pour bul de rallacher un sens préeis
aux paroles entendues, on ne pergoil plus que des images,
des mouvements, des faits ; la déclamation des personnages
devient une sorte de chant composé de modulations lantot
douces el tendres comme des prieres, et tantot acerbes et
violentes comme des eris de eolere. '

Finalement, celte comédie devient pour nous une sorte de
pidce sans parole dont la musique est la voix des acteurs.

Nous croyons que, dans une panlomime, la musique a
précisément pour mission de remplacer la voix des acteurs
et de nous rendre cetle éloquence inarticulée, ces modulations
passionnées qm sonl 'expression naturelle de la sensibilité
humaine.

Le tragédien Rossi nous a laissé une impression inou-
bliable. Au moment de tuer Desdémone , il se tenait sur le
devant de la scine, et, sans un geste, mais le visage affreu-
sement décomposé, il faisail entendré un gémissement pro-
longé, faible d’abord, qui allait toujours grandissant et qui
éclatait enfin en une sorte de rugissement effroyable ;

~ quand, soudain, il disparaissait derriere le rideau qui mas-

quait le lit on reposail Desdémone, on savail, on voyait dans
toute son horreur I'acte qu'il y accomplissait.
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Aucune phrase, aucun vers, aucune expression liltéraire
si puissante et si parfaite qu'elle fit ne saurait émouvoir
autant que ce cri qui n’était ni un mot, ni une syllabe.

Ce cri, ¢’est la musique qui doil nous le rendre.

~ Une pantomime doil-clle étre accompagnée a l'orchestre
ou simplement au piano?

Si, d’aprés ce que nous venons de dire, on veut bien
admettre que la musique est la voix des mimes, il faut
convenir que le piano ne remplit pas le but désivé.

Quand on ne peut faire autrement, il faut bien s’en con-

- tenter; c'est toujours mieux qu'un tambour. Mais un compo-
siteur, pouvant disposer d’'un orchestre, voire méme d’un
simple quatuor, aurait grand tort de préférer un piano, sous
I'insuffisant prétexte qu'avec ce seul instrument il est plus
facile de suivre le jeu des acteurs.

Doit-on user du lectmotiv?

Certes ! c’est comme si I'on demandait : un personnage
doit-il avoir un caractere personnel capable de le distinguer
des autres personnages ?

Et méme, si nous l'osions, nous recommanderions aux
compositeurs d'attribuer plus particulitrement & chacun des
personnages un instrument en rapport avec son caractire : la
fliite & Pingénue, le violoncelle & 'amoureux, le basson au
vieux pere, la clarinette au comique..., ete.

A quel moment la musique d'une pantomime doit-elle
étre composée?

D'habitude, on procede pour une pantomime comme pour
un ballet. Son scénario achevé, 'auteur le confie & un compo-
siteur qui en fait la musique & sa guise, selon les idées qu'il
a sur l'interprétation d'une ccuvre mimée.

En sorte que, avant méme la premiére répélition, on se
trouve en présence d’une ceuvre définitive qu'il faudra inter-
préter Lelle qu’elle est. '

Pour que cette maniére fat bonne, il faudrait admellre que
I'auteur n’ait pas commis la moindre erreur, et que le composi-
teur ail une si miraculeuse intuition de toutes les expressions
qui seront nécessaires, de tous les gestes qui devront se faire,
de leur nombre, de leur nuance et de leur durée, qu’il n’ait
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éerit ni une mesure de trop, ni une mesure de moins. En

d’autres termes, il faudrait que l'auteur et le compositeur
possédassent, autant I'un que l'autre, non seulement une
expérience consommée de la pantomime, mais une expérience
impeccable.

Peut-on espérer qu'il en soit ainsi? Nous ne le croyons
pas.

Grace a cette peu pratique manitre de procéder, voici ce
qui arrive toujours : Dés les premieres répétitions, l'arliste se
lrouve enserré par la musique comme en une armure ou Lrop
large ou trop étroite. Il n’a plus la liberté de chercher la
vérilé des expressions, la qualité et la durée de ses gestes, il
n'a plus qu'une obligation unique : employer la musique
lelle qu’elle est.

A tout instant il se voit forcé d’exprimer en quatre me-
sures une scene qui en exigerail trente, ou d'employer,
n'importe comment, trente mesures alors que quatre auraient
suffi.

Il en résulle fatalement deux sortes de défauls Lrés graves :
des phrases & peine esquissées qui font obscurité, et d’autres
fastidieusement répétées qui font longueur.

Voici ce qui s'esl passé sous nos yeux dans I'un des
principaux théitres de Paris. Il s'agit d'un ballel-panto-
mime.

Pour I'entrée du sergent recruteur, personnage important,
le compositeur a écrit une marche de trente-deux mesures,
superbe d'allure et d’entrain. :

Le sergent entre, faisant le beau. A la fin de la quatridme
mesure, il se lrouve devant le trou du souffleur.

Il reste encore vingt-huit mesures.

— Vous descendez trop vite, lui reproche le directeur,
recommencez.

Le sergent modére son allure ; il s'arréte méme un instant
en roule el se retrouve devant le trou du souffleur a la
huitieme mesure.

— Il reste encore vingl-quatre mesures & employer, s'écrie
le composileur.

Le directeur conseille alors & I'artiste de saluer a droite
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et a gauche les groupes de promeneurs et de petites mar-
- chandes qui vont et viennent sur la scéne. En méme lemps,
- les figurantes regoivent l'ordre d'aller au-devant du sergent
et de 'entourer.

, Le sergenl recommence et, celle fois, ce n'est qu'a la sei-
. zieme mesure qu'il arrive a la rampe.

Encore seize mesures de trop.

Le compositeur tempéte. Le directeur s’élonne a haute voix
de la maladresse de I'artiste.

Le sergent a perdu sa belle assurance ; il machonne entre
ses dents une légitime protestation.

Néanmoins, il recommence son entrée et sur les indications
de la maitresse de ballet et du dirvecteur, il va saluer & gauche,
a droite ; il prend le menton d'une marchande, puis d'une
autre; il esquisse quelques gestes vagues. S'apercevanl que
malgré tout, il s'est déja rapproché du trou du souffleur, il
remonte vivement vers le groupe de gauche qu'il salue; il
salue également le groupe de droite; puis il reprend des
mentons par-ci, des mentons par-la. Sa physionomie n’ex-
prime qu'une chose : cette musique ne va-t-elle pas bientdt
finir? Hélas, non. 1l y en a encore. Alors, il salue de plus
belle, il salue, il salue toujours. Jamais on ne vit un militaire
si poli.

Eunfin, les trente-deux mesures sont terminées !

On va entrer dans I'action. :

Le beau racoleur doit enivrer un jeune villageois et lui
persuader de signer son engagement.

Malheureusement, maintenant, ¢’est le défant conlraire qui
a lieu; il n'y a pas assez de musique. Le malheureux sergent
a beau se haler, précipiter ses gestes, il n'a pas exprimé le
quart de ce qu’il doit dire que déja la musique de la scéne
s suivanle est commencée.

Le directeur fait presser les mouvements, abrége el coupe,
a tel point que la scéne n'a plus de signification.

C'est curieux, dira un jour ce directeur, le public n’aime
pas les pidces mimées.

Ce qui esl curienx, c¢’est d'oser faire la mise en scéne d'une
piece mimée quand on n'y entend rien.
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En somme, ce n'est pas tant le compositeur qui est
blamer, que l'auteur dont le manuserit est toujoars si
incomplet qu'on ne saurail en tirer les indications néces-
saires.

Il faut d’abord, nous ne saurions trop le répéter, que
la pidce soit écrite complétement, que les scénes soient
dialoguées comme pour une comédie, qu'elle contienne
enfin toutes les idées qui doivent élre exprimées par la
mimique. :

Alors, seulement, I'auteur se rendra chez le compositeur
auquel il devra mimer son euvre d’'un bout a I'autre,

A eux deux, ils devront déterminer morceau par morceau,
le sentiment et la durée de la musique de chaque mouvement,
de chaque action, de chaque phrase.

Le compositeur devra faire un monstre de toule la partition,
¢'est-a-dire esquisser en charge, le genre, les molifs, les mou-
vements el les effets désirables. .

Mais ce qu'il devra noter exactement, c’est le nombre de
mesures nécessaires pour tel mouvement, telle action, telle
phrase. .

Il faut donc que lauteur soit eapable de mimer son
ceuvre, au moins an point de vue de la durée des expres-
sions, ou qu'il se fasse accompagner par un mime expéri-
menlté. .

Evidemment, c’est 12 une besogne difficile et pénible ;
mais c'est 'unique moyen pratique d'arriver & un bon
résultat.

Pendant que le compositeur écrira sa partition, 'auteur
pourra commencer la mise en scene et enseigner a ses inter-
pretes ce qu’il altend d’eunx.

Ce travail exéculé dans le silence est excellent, parce qu'il
permet & P'auteur de s’attarder aux détails et d'interrompre
aulant de fois qu'il est nécessaire, avec beaucoup plus de
facilité que si le compositeur était déja la.

Enfin, quand arrivera le jour de la premidre répélition en
musique. malgré loutes les précautions prises, il faudra
encore s'atlendre & des surprises et a de légers remanie-
ments.




yremidre tentative d’assoclatxon entre la mimique,
“jusqu'a ce jour, et la musique ne manquera pas de

 Mais grice au procédé employé, les difficultés ne seront
qu ‘apparentes ou pen graves. Graduellement, par des conces-
sions réciproques, I'entente se fera; le geste se moulera dans
la phrase musieale, la phrase musicale se fera la voix du
geste, et chacun frémira d'une joie rare en voyant I'euvre
‘s'animer Lout & coup, et devenir éloquente, chaude et vivante !
Ce n'est donc pas & la panlomime & subir les lois de la
-musique; ¢’est la musique qui doit se soumettre aux exigences
de la panlomime.

pantomime,

Pendant longtemps, les mimes se sont contentés d'une
polka quelconque indéfiniment recommencée jusqu’an baisser
du rideau. Ce qui était plutot génant qu'utile.

Tombant dans 'exceés contraire, quelques auleurs actuels,
- prétendent que tous les mouvements, sans exeeption, doivent
étre minutieusement détaillés.

Evidemment, ces derniers sont plus prés de la vérité ; mais
nous pensons que l'exagéralion dans ce sens peul aussi
devenir un défaut.

Pour un compositeur, la pantomime peut se diviser en
trois genres de sceénes; savoir:

1° Les scénes de mouvements préparatoives qui n'exigent
point d’étre dessinées musicalement dans les détails.

Exemple : la servante dresse le couvert.

Ne serail-il pas d'une puérilité énervante de lui faire placer
chaque assielte et chaque fourchelte en mesure, sur une note
déterminde ?

Autre exemple : e marié recoit les invités.

Ne serait-il pas ridicule de. faire asscoir les invités d’une
maniére rylthmique?

1l est évident qu'un motif qui interprétera le sentiment
général de la sceéne suffira parfaitement jusqu’au moment
ol la siluation prendra une tournure plus aclive.

L il
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Reste & déterminer quel genre de musique convient & la
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2° Les scénes d'action qui comprennent tous les mouve-
ments ayant une signification importante, tous les gesles
décisifs, toutes les scénes vraiment dramaliques.

On comprend qu’elles ont tout & gagner a élre soulignées
en détail par des motifs spécianx, des phrases plus ou moins
courles, ou par de simples accords. 2
3 Lesscénes dialogudes. Le dialogue d’une pantomime doit
élre traité exactement comme un récitatif d’opéra.

Le compositeur pourra s’y livrer & toute sa verve, a toute
| son inspiration pourva qu'il s'astreigne a la durée de la
g phrase mimique qui, le plus souvent, differe sensiblement
2 de la phrase verbale. O
. : Il faut ajouter ici ce qu'on pourrait appeler la chanson
mimée ; soit: une succession d'idées, coupée en plusieurs
endroid par un refrain unique. .

C'esl a l'auleur & préparer cel effet, au musicien a le
saisir. _

Enlin, 'emploi d'un moyen trés puissant : e silence.

Un silence absolu, succédant brusquement & la voix de
l'orchestre, provoque davantage l'attention qu'un coup de
canon.

Il faul donc réserver cet effet pour les scenes du plus
haut intérét. '

Exemple : '

Un personnage doit commettre un meurtre; la victime,
inconsciente du danger gui la menace, est a trois pas de
I'assassin. Eh bien, pendant que ce dernier fera ces trois
pas, pendant qu'il I2vera son poignard el jusqu'au moment
b ot il aura frappé, le silence sera infiniment plus sensa-
¥ tionnel et plus éloquent que n'importe quel effet d’orchestre.
e Le silence, ¢’est la respiration suspendue.

S Cette définition donne la durée maximum d'un silence.

3 Une derniere considération :

[" _ Pour faire une bonne partition de panlomime, il ne suffit
pas & un compositeur d’avoir du lalent; il faul encore
qu’il ail assez d’abnégation pour s'inlerdirve rigoureusement
tous les effets de son art, méme les plus excellents, qui
pourraient faire admirer spéeialement la musique et modifier,
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CHAPITRE XI

Du ballet.

Nous n'avons que peu de choses a dirg & ce sujet.
Un ballet se compose de scénes mimées el de acencs-"- i
dansées. L=
Les scénes mimées d un ballet (levanl étre joudes exac-
tement comme les scénes d'une pantomime, tout ce qui a été.- o
dit dans cet ouvrage leur est applicable. 7

Quanl,aux sceénes dansées, comme elles dépendent spéng—' -
lement de la chorégraphie, il semble qu'il ne nous appartient
pas d’en parler. S

Cependant, en considérant que, de plus en plus, les ballets‘ _
francais deviennent inféricurs aux ballels des aulres natlon_s, 2T
que le public s'en désintéresse et déclare franchement qu'il
s'y ennuie ; qu'on en peul inférer que c¢’est parce qu’ils sont
véritablement ennuyeux; que cet ennui provient moins de
I'insuffisance de nos danseuses au point de vue chorégra-
phique que de la morne banalité et de Iincompréhensibilité
de 'action; nous nous permettrons d’exprimer au moins des
Veux.

Que les directeurs veuillent bien ne pas continuer & penser
qu'il suffit d’exhiber de jolies filles en des costumes plus ou
moins suggestifs, propres a faire valoir leurs charmes
- naturels: qu'ils exigent de ces demoiselles qu’elles sachent
danser et mimer.

Qu'ils reconnaissent aussi qu'ils ont tort de croire que le
livret d’un ballet n’a pas d'importance; que cela se bicle en
quelques lignes, sans exiger de connaissances spéciales, el

P
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: ponr lu; fane plalsu‘, ou au pre;mer_

_ intérét de contenter.

noncent enfin & vouloir, sans y rien connailre,

eux-meémes de la mise en scéne, au lieu de confier .
gens d'expérience dont ¢'est la profession.

ul réaliser les spectacles les plus gracieux, les plus
hanteurs.

"Mals o'est un art Lrés délical qui ex:ge des talents spéciaux
b infiniment ‘de gonl. Livré aux mains d'un ignorant, les
ultats sont uuls assommants et méme révollants ; ; car,
gré soi, on s m.dlgne de voir gaspiller inintelligemment

lant de précicuses ressources.

* Engénéral, lesdécors sont merveilleux, les costumes exquis,
es partitions charmantes ; seuls les liveets et la direction du
iravml ne valent rien. :

Sans vouloir entrer dans les détails, nous ne pouvons
cependant nous dispenser d’adresser aux auteurs de ballets
es quelques observations que voici : .

Un ballet doit élre une pigce.
~Sans doule le sujet doil en ¢tre plutdt simple et gracieux ;
~mais il exige néanmoins les mémes conditions de clarté et
‘d'intérét que nimporte quel autre genre de piece.

Ses moyens d'expression sont la mimique et la danse. 1l

oient expressives, qu'elles signifient quelque chose.

~ Le corps de ballet doit avoir une raison pour s'agiter.

Un pas doit étre motivé el avoir un bul.

La danse doit concourir & I'action.

"1l est bien entendu quune scéne dansée ne peul étre
une sctne exprimée par des danses ; mais il faut
nmoins que ce soit une scéne appartenant a laclion.

| faut done considérer la danse comme un moyen d’expres-
n, comme un langage, au méme titre que la mimique, et
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