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ALGUMAS CONSIDERACOES

z

SOBRE

A Cystite Catavchal Agubda.

Entre asaffeccoes que podem atacar a bexiga urinaria, he a inflaimmaeao
huma das mais frequentes, das mais dolorosas, ¢ que mais gravidade apre-
senta. Posto que frequente e muitas vezes rebelde, esta enfermidade foi pouco
estudada pelos autores ant'gos, e pela leitura de suas obras vé-se gue ella nio
foi objecto de suas lucubracdes. Em tempos menos remotos, os que della se
occupirao tinhdo sobre sua natureza ¢ sobre as causas que a produzem idéas
mais ou menos erroneas; he assim que huns, enganados pela ¢ér esbranqui-
cada do muco, julgirao que era o chylo, desviado de sen caminho ovdinario,
que aflluia para a bexiga; outros, que o catarrho vesical dependia de hum
principio humoral, acre, que se dirigio principalmente para esta viscera; ou-
tros, emfim, acreditirao que este catarrho provioha do fluxe hemorrhoidal.
Hoffman foi o primeiro que descreven esla eanlermidade sob a denominacae
de — raro vesice affectu: Gullen a denominon — ischuric mnucosa : Linneo a
chamoun — wviscosidade du beviga: Sauvages — pyuria mueosa : Lieutaud den-
the o nome de — fluwo catarrhal, catarrho da bewiga : esta denominagio foi
ignalmente admittida por Chepart, Barthez ¢ oulros.

DerINigad £ Syvonvaia. — Di-se geralmente o nome de Cystite a huma in-
flammacdo aguda ou chronica de huma ou mais das membranas que entrio
na composigio da bexiga. A mér parte dos noselegistas reservio cste nome &
inflammaciio agada, e especialmente 4 que invade ac mesmo tempo todas as
membranas que constituem este orgaos descrevem, pelo conlrarie, com o nomie
de catarrho, a flegmasia da tunica mucosa. Nos acreditanios que una Cystite a
membrann mucosa participa mais ou menos da inflammagao, e que no ca-
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tarrho vesical as outras membranas desta viscera sio ignalmente inflammadas
em ambos o5 casos, compartindo a membrana mucosa a inflammacao, a desig.
nagio que damos de Cystite catarrhal nos parece preferivel , por isso que se
harmonisa com a natureza e séde da enfermidade.

Esta affeecao tem sido geralmente dividida em aguda e chronica, Para
proceder com methodo, descreveremos successivamente, tanto quanto nos for
possivel, as causas mais ordinarias que a produzem, os symptomas que apre-
senta em sua marcha, e sua duracao: fallaremos depois de suas terminagoes
diversas, de snas complicacées, diagnostico, prognostico, das alteracoes que se
encontrio depois da morte, e exporemos o tratamento que lhe convém.

Cavsas, — Nos dividimos em tres as ordens de causas que podem dar nas-

cimento & Cyslite catarrhal aguda': a primeira ordem comprehendera as causas
predisponentes, a segunda as occasionaes oun determinantes, e a terceira as

metastaticas e sympathicas,

Cavsas PREDISPONENTES, ~— No numero das causas predisponentes compre-
hendemos — & idade adulta, a velhice, o temperamento sanguineo, o sau-
do isentas ),

nao e

guineo-nervoso, o sexo masculino (entretanto as mulhe

as estagoes do outono e do inverno, a exposicao prolongada 4 influencia de

]ll'll_'ﬂ ar frio € a0 mesmo tempo h'll!ll.lf!l) a Ulll(lf'lﬂ()i\ de huma CS‘.'\!‘E:IO Sallda"ﬂl
I i
)Lb C ‘ltal‘l‘h«\OS! a ]hlbll\\L(lO dl, ll] ’JTCS b'nxus

para hama em que reinem as affe
e humidos (Hippocrates tinha ja obscrm(iu que a temperatura fria e chuvesa
tornava a urina turva e cansava difficuldade em sua exerecio ), a vida sedenta-

ria, os trabalhos de gabinete, a equitagao, o habito de roter por muito tempo
a urina, o use de bebidas alcoholicas, o exercicio violento, as affecgoes moraes

tristes, o abuso dos prazerds do amor, ete.

CAvsas poreravANTEs. — Tudo quanto determina huma acedo irvitante
directa sobre a membrana interna da bexiga deve ser collocado entre as causas
determinantes desta affuccdo : assim, o uso inconsiderado das cantharidas, a io-
gestio de hum veneno, as injeccoes estimulantes feitas na bexiga ou no canal
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da urelra, os diureticos fortes, huma ferida penetrante do baixo ventre, a ope-
racio da talha, hum catheterismo longo ¢ doloroso, a demora prolongada das
soudas, hum polypo desenvolvido na bexiga, hum coagulo de sangue concre-
tado, materias lecaes endurecidas ¢ accumuladas no recto, huma pancada,
huma queda sobre a regiio hypogastrica, a hernia da bexiga, hum parto labo-
rioso, durante o qual este orgdo tenha sido por longo tempo comprimido pefa
cabeca do feto, ou ferido pelos instrumentos do parteiro; a retengio prolongada
da urina, os calenlos vesicaes, a masturbacio e o coito repetidos, como observou
Lallemand. O que di porém mais frequentemente lugar & affec

a0 que nos
occupa he huma violenta blenerrhagia, cujos effeitos se tenhao propagado até
a bexiga.

Causis METASTATICAS % sympaTuicAs. — Collocamos nesta ordem de causas
todas as enfermidades que, fixadas primitivamente na pelle, nas articula -
coes, ele., se deslocio de sua séde primitiva para se dirigic 4 bexiga: per
exemplo, o transporte da gotta, de huma affeccio rheumatica, arthritica, o
retrocesse de ham exanthema, ¢ maxime das erupeoes herpeticas, que de
todas as enfermidades da pelle sio as que mais tendencia temn a dirvigir-se
sobre a tunica interna dabexiga; a suppressio de hum exutorio qualquer,
de huma hemorrhagia habitual, as hemorrhoides, os menstruos, es lochios,
os fluxos brancos, o desapparecimento repentino de suores parciaes, como
das mdos, dos pés, dasaxillas, ete. As membranas mucosas tem entre si re-
lacées sympathicas, que sao algumas vezes causa da allecgio que nos accupa:
e pois, vemos a inflammacio dos rins, dos uretéres, da urelra, da vagina,
do utero, da prostata, e das vesiculas seminacs propagar-se até a bexiga. A
cystite pode ainda ser produzida por contiguidade de tecido nas enfermidades
do perineo, na peritonite, ete,

Syurronss. — Os symptomas varido segundo a marcha aguda ou chro-
nica que segue a inflammacio; mas, tencionando nos estudar somente a cvs-

tite catarrhal ng’.uhn, N0 a4 encararemos senio por esta [ Qualquer |
tenha sido a causa que determinasse a eystite, ella he ordinariamente prece-

dida ¢

ilguns symptomas febris : o doente pois accusa calefrios, horripilagoes,
dores yagas na regiao lombar, sentimento de frio nas extremidades inferioves :

H
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apresenta-se inquieto e abatido; mas estes phenomenos precursores nio sio
coustantes. Na mor parte dos casos a invasio desta enfermidade he rapida , ¢
entdo ella se apresenta com maior ou menor intensidade nos symptomas que
a acompanhio. Hum dos caracteres mais constantes da eyslile

tarrhal he a
grande sensibilidade do hypogastrio: o doente accusa dor a principio surda,
obscura e profunda, acompanhada de calor acre 5 mas logo depois, augmen-
tando-se a intensidade dos symptomas, csta dor torna-se viva, e se propaga
ordinariamente pela uretra até a extremidade da glande, e algumas vezes até
os rins pelos uretéres: a sensibilidade do hypogastrie he tal, que nio consente
a menor pressio, ainda mesme nos pontos visinhos desta regiio. Yontade fre-
quente de urinar, acompanhada de dor, incommoda o paciente: a urina he
no comego desta affecedo clara ¢ limpida; calor e hum sentimento de picadas
insupportavel se fazem sentiv na margem do anus, d’onde resultio frequentes
desejos de ir & banca, sem comtudo poderem ser satisfeitos: depois de esfor-
cos violentos, algumas gottas de urina sao expellidas com hum sentimento de
calor e prurido,

Quando estes accidentes se prolongao, trazem novoes ainda mais graves: a
bexiga, estendida pela urina , faz saliencia acima dos pubis; o ventre augmen-
ta de volume : a mais ligeiva cobertura se torna insupportavel ao doente ; appa-
recem colicas: todo o corpo cobre-se de hum suor apresentando cheiro am-
moniacal, devido certamente i absorpgao dos principios da urina retida na
hexiga. Se algumas gottas de urina sic evacuadas, parece que chamdo novas
dores, porque logo o pruride on huma especie deardor com sentimento de
picadas se desperta: ndo harepouso senio quando o doente se approxima ao
vaso para urinar: a eslagnagio por muito tempo prolongada da urina na
bexiga e nos uretéres.péde ser seguida da ruptara ou da gangrena: os esfor-

cos, ndo satisfeitos, para urinar lancdo o misero paciente em huma tristeza ¢

desesperacao que aggravao ainda mais os phenomenos morbidos. Obserya-se
que, depois de grande difficuldade, sahe apenas pequena quantidade de hum
liquido espesso, esbranquicado, e algumas vezes amarellado, misturada com
mucosidades filamentosas que se depositio no fando do vaso, a cujas paredes
adherem.

Aos symptomas locaes se ajuntio ordinariamente os geraes: com effeito &
febre augmenta proporcionalmente o intensidade da inflammagio, huma séde



viva atormenta o individuo; o pulso torna-se duro e frequente, a pelle secca ¢
arida, a lingua ora secca ora humida, branca, e coberta de hum induto ama~
rellados ha eupidez de bebidas refrigerantes: algumas vezes apparece solugo
continuo, delirio, insomnia, modorra, convalsoes, cavdialgia ¢ mesmo es-
forcos para vomitar: neste estado, a cessacio subita

do tenesmo vesical, da
vontade de urinar , ¢ o frio das extremidades annunciao morte proxima. Se
no comeco da enfermidade a iul}amnmg&o he muito forte, a secrecio mucosa
he ds vezes supprimida ; mais tarde porém ella se restabelece, e torna-se' mesmo
abundante. O doente lanca com as urinas grande quantidade de materias vis-
cosas, ¢ mesmo pseude-membranas , que tem sido co

deradas por alguns
autores como fragmentos da mucosa esfoliada; alzumas vezes estas mucosi-
dades vem misturadas de sangue, langado na bexiga pela raptura de alguns
pequenos vasos.

Drragao. — A serie de symplomas que acabamos de enumerar tem huma
duracio variavel: a affeccio de que tratamos he relativa & idade, constitui-
¢ao, sexo, estagdo , idiosyncrasia, causa e complicagoes: a duragio he mais

ou menos longa, segundo a intensidade dos symptomas e efficacia dos meios

curativos. As mais das vezes, ao quinto ou sexto dia da inﬂammn:,:;]o, a febre
€0s outros symplomas geraes acabdo-se: pouco a piuco o curso das urinas
se restabelece, sua emissiao he menos dolorosa; entretanto, este fluido he ainda
acompanhado de materias mucosas, que mais ou menos diflicaltio a sua sahi-
da: a pelle torna-se flexivel; finalmente as mucosidades vao desapparecendo,
¢ o doente marcha para a cura, a qual ndo tem lugar ordinariamente senao
ao cabo de trinta ou quarenta dias.

TerminacoEs. — Esta enfermidade, da mesma maneira que outras inflam-
magoes, he susceptivel de sc terminar pela delitescencia , resolugao, suppu-
ragao, induragio, gangrena, ¢ passagem a0 estado chronico,

Derrrescrncia, — A delitescencia na cystite he rara: esla terminagio se da
quando 03 symptomas cessio noespago de pouco tempo.



(10))

Resorugas. —Mais commum que a terminaciio antccedente, a resolugio
se reconhece pela diminuicao gradual des symptomas inflammatorios, que,
por fim, totalmente desapparecem: as vezes ella tem lilgar prla emissdo de
grande copia de urinas, on por hum snor abundante : a dér diminue, a urj-
na he expellida de dia em dia com menos difficuldade e sem mistura de san-
aue; as mucosidades torndo-se maisraras, e cessio finalmente, bem como os
symplomas febris. © doente recobra as for¢as que perdéra durante o trata-

mento da enfermidade.

Surrunacas. — Posto que pouco frequente, todavia a suppuracio péde
ter ligar: a membrana mucosa, cm vez de secretar, como no estado ordina-
rio , mucosidades, secreta pus, qae correndo com: as urinas , entio mni feti-
das, se deposita no fundo do vase. Pode algumas vezes haver formacao de
abcessos no tecido cellular sub-mucose, e entio o pus sahe pela cavidade
vesical, ¢ corre com a urina pelo canal da urctra, om penctra as membranas
do recto, ¢ he lancado pelo anus ; algumas vezes porém derrama-se no abdo-
men. Nesta terminacdo os symptomas diminuem de intensidade; a dor, que
era agnda, torna-se pulsativa; apparece hum sentimento de peso na regido
dos pubis ; notae-se calefrios que se reproduzem por intervallos; o pulso tor-
na-se molle e frequente; a febre augmenta para a tarde, e todas as vezesgue
o doente toma alimentos.

Inporagac. — Hsta, que de todas as terminacdes he a menos frequente,
sobrevém 4s vezes em consequencia da marcha chronica da inflammacao; a
bexiga , longe de voltar ao estado natural, torna-se compacta , mais durae
mais densa.  Quando tal estado tem lugar , a parte affectada de indursgio
torna-se indolente, e sua sensibilidade diminue: do desprezo deste modo de
terminacao pode resultar a degencracio cancerosa.

Ganerena. — Posto que rara, a gangrena pode todavia sobrevir em con-
sequencia da inflammacio ser levada ao maior grio de intensidade. Ghopart,
Morgagni ¢ outros offerceem algumas observacoes deste genero. Reconliece-
e esta terminag

o quando, tendo as causas obrade com violencia | tendo
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sido a bexiga nimiamente irritada, os symptomas, que erio a principio inten-
sissimos , cessao de subito sem causa apreciavel, e sem que a inflammagio
tenha percorrido os seus periodos; entio w sensibilidade da parte torna-se
obtusa, emesmo nulla; o pulso pequeno, fraco, concentrado, desigual e in-
termittente: apparece o seluco ea prostragio; as urinas tomiao huma cor es-
cura, e exhalio hum cheiro putrido, e muitas vezes sio lancadas involunta-
rviamente; neste estado , o frio das extremidades ¢ dos suores he seguido de
morte prompta. A gangrena tem ordinariamente lugar apoz huma retencao
de urinas que subsiste desde muitos dias. Forma-se huma escara mais ou
menos extensa, e algumas vezes multipla, cuja ruptura acarreta logo a mor-
te, sobretudo se o derramamento se faz na cavidade abdominal. Se a escara
porém se forma sobre huma pequena parte do baixo-fundo da bexiga, resul-
ta huma fistula vesico-rectal no homem , e vesico vaginal na mulher.

Estapo curontco. — A passagem para o estado chronico he bastante fre-
quente: faz-se reconhecida esta terminagio pela diminuigio gradual e lenta de
todos os symptomas geraes, que findiao por desapparecer, ao passo que os
locaes persistem, mas com menor intensidade. Esta transigio secopera algu-
mas vezes de huma maneira insensivel. Hum ‘de seus caracteres mais salientes
hea presenga de materia mucosa na wrina, ainda depois do desapparecimento
de todos os symptomas inflammatorios, materia que, longe de diminuir, vai
sempre em progressio, ealgamas vezes em quantidade tal, que forma a meta-
de do liquido excretade. Chopart refere a observacio de hum velho, cujo
muco formava mais da metade do total da urina. Boyer observou hum sugei-
to cuja urina tomava pelo resfriamento a apparencia de huma maleria viscosa
e filamentosa como clara de ovos.

Compricagors. — A cystite catarrhal pode-se complicar com affeccio dos
rins, dos uretéres, do peritoneo . com hum corpo estranho que tenha a sua
séde ma bacia, etc. : pode ainda associar-se a huma enfermidade gottosa, rheu-
matica, dartrosa, venerca escrophulosa, cancerosa, escorbutica, ete.

Disanosrico. — Pela enumeragio que fizemos dos symptomas da evstite
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catarrhal aguda nio he difficil reconhecé-la ; entretanto, como ha outras en-
fermidades dos orgios genito-urinarios que podem apresentar alguns sympto-
mas inteiramente analogos, achamo-nos ndo poucas vezes embaracados em de~
terminar a séde primitiva do mal, sobretudo quando o ¢stado inflammatorio
he muito intenso ; e na verdade, a inflammacio violenta da porcio prostatica
do collo da bexiga pode simular a enfermidade que nos eccupa ; mas, nestes
casos, o aspeeto da urina, a dor que experimenta o enfermo, e sobretudeo o ca-
theterismo, sio, no nosso entender, dados bastanle proprios para esclarecer o
pratico sobre a séde do mal,

Proenostico. — Posto que a cystite catarrhal seja encarada como huma
enfermidade mui perigosa por causa da organisacio extremamente sensivel da
bexiga, ¢ da natureza putrescivel do liquido contido em saa cavidade, cumpre

todayia dizer que a gravidade desta affeccio esta na razio das diversas circums-

tancias que na historia da enfermidade se tem podido apreciar: o prognostico
pois serd relalivo is causas da affeccio, 4 intensidade dos symptomas quea
acompanhio, 4 natureza de suas complicagoes, 4 idade, sexo, temperamentoe
constituicio do individus. Emfim, sabe-se que o proguostico he tanto mais
perigose, quanto a enfermidade toma tal ou tal termina
racao he hum accidente muito para temer, ¢ a gangrena inevitavelmente mor

io : assim, a suppu-

tal. Lm geral, pode se affinmar que he a cystite catarrhal huma enfermidade
grave, pois que no estado agudo pode determinar a morte ; e passando ao es-
tado chronico, prolongar-se por muitos annos, ¢ mesmo atormentar até a sua
ultima hora o individuo que della he presa, depois de o ter reduzido ao mais
completo marasmo.

AuvTopsia capAVERIGA. — Pela abertura de cadaveres de individuos queé
suceumbirio a esta lesdo nio se tem encontrado algumas vezes na supet‘ﬁ(ﬁic
da membrana mucosa da bexiga sendo arborisacdes mais ou menos exlensas,
ou placas mal circumseriptas, de cor vermelha, on ainda roxas. Se a enfermi-
dade fez grandes progressos, pode-sc descobriv sobre alguus pontos uleeras

mals ou menos extensas, em numero variavel, ¢ a membrana mucosa amolle-

eida, Quando elly e

do longa, a mucosa torna-se {s v

espessn, 0§ Vasos
sanguineos se enconlrio dilatados e a membrana musculosa muitas vezes hy=
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pertrophiada: he sabido que esta hypertrophia pode ser levada mui longe, ¢
adquirir, segunde Velpeau, huma pollegada de grossura. Algumas vezes as
paredes da bexiga offerecem em sna espessura estrias de pts que communicio
com o interior do orgdo por fistulas; oulras vezes, mais raramente porém,
achao-se focos contendo algumas oncas deste liquido. Se o pis se derrama
para o exterior da bexiga, encontrio-se na pequena bacia eolleccoes mais ou
menos abundantes. He ainda nos casos de suppiiragio que apparccem as pro-
duceoes pseudo-membranosas de que fallio alguns autores: a expulsio des-
sas membranas pela uretra fez crér a alguns medicos que a tu

Pa mucosa o
aveludada podia ser expellida em porcoes com as urinas : Morgagni cifa alguns
factos deste genero. Quando o doente succumbe # gangrena, notdo-s¢ placas
negras convertidas em hama polpa fetida : a bexiga apresenta-se ordinariamente
contrahida e reduzida a bum pequeno volume.

Traramesto. — O tratamento deve ser dirigido segundo as regras de me-~
thodo analytico. Poucas yezes, ou antes nunca, a natureza opera de per si a so-
lucio da enfermidade que nos occupa, Os meios therapeuticos a empregar
contra a cyslite catarrhal aguda varide segundo a idade e constituicao do indi-
viduo, o grio de intensidade da enfermidade, a causa que a produzio, o seu

ade de complicacio, ete. Se o pratice he chamado no principio, ¢ quando a
enfermidade he pouco grave e nao offerece symptomas geraes a debeliar, cum-
pre entio atacar a inflammagcdo, oppor-se i extensio dos symptomas geraes, e
combater directamente as causas da enfermidade, excitadores primitivos da in-
flammacio : com effeito, hum tratamento antiphlogistico pouco energico, como
a applicac

;a0 de sanguesugas no perineo e nas partes genitaes, precedida algu-
mas vezes de pequenas sangrias geraes, produz hum effeito salutar: adminis-
trar-se-hao bebidas refr gerantes e mucilaginosas, como o soro de leite, as emul-
soes preparadas com amendoas doces, as decoccdes de cevada, de gramma, de
raiz de althea, de sementes de linhaca convenientemente adogadas com xarope
de gomma, xarope simples, elc. Os clysteres emollientes, os semi-banhos, o re-
gimen e o repouso sio poderosos soccorros therapeaticos. ¥

se, pelo con-
trario, a enfermidade se apresenta em todo o seu vigor, se 0s symptomas geraes
¢ locaes sdo muito intensos, e o individuo he de temperamento sanguineo, en-
tao a primeira indicagio he acalmar a inflammacio , ¢ oppér-se & propagagio
dos phenomenos inflammatorios, principiando por huma larga sang

1, repes

2
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tindo-a huma ou mais vezes, segundo as circimstancias ; cumpre prescrever a
dieta absoluta, empregar sangrias locaes, clysteres emollientes, banhos tepidos
prolongados, banhos de vapor, e sobretudo semi-banhos preparados com plan-
tas emollientes ¢ ligeivamente narcoticas ; tambem aproveitio as friccées sobre a
a

regiao hypogastrica e perineal com pommada camphorada, bem eomo as cata-

plasmas emollientes ¢ fomentagdes da mesma natureza sobre o baixo-ventre, 0
emprego de preparacdes anti-spasmodicas ¢ opiadas serd indispensavel se o in-
dividuo for dotado de susceptibilidade nervosa. As bebidas devem ser tomadas
em pequena quantidade, pois seria absurdo encher de tisana hum enfermo ator-
mentado pela dor que lhe resulta de nio poder wurinar: as bebidas tomadas
quentes tem a vantagem de favorecer o swor, ceste a de suppric felizmente as
urinas, Deve-se evitar com cuidado todos os excitantes sensoriacs e intellectuaes

aclivos, os sons fortes, a luz viva, es trabalhos de espirito, etc.

Depois de ter satisfeito s indicacoes geraes, o medico deve dirigir assuas
vistas para as causas particulaves que derio nascimento i enfermidade ; assim,
a retencao das yrinas torna-se muitas vezes hum upyphenomeno inr[nietadnr;
¢ comy a accumulagio deste liquido péde estender a bexiga a ponto de pro-

¢ provocar dest’arte os maiores perigos, a

duzir a sua vaptura’ oun paralysia,

primeira indicacio neste ¢

o he seguramente faze-lo evacuar de prompto pelo

catheteris: Esta operacio deve ser praticada com as maiores precalicoes:

he mister nao introduziv a sonda s¢

ao quanto scjn necessario , e evitar que a
extremidade do instrumento vi rocar sobre as paredes extremamente sensi-
veis de orgao inflammado, e augmentar por seu contacto deloroso a inflam-
macao: Lallemand recommenda o emprego de grossas sondas, com o fim de
evitar os falsos caminhos.

Depois de ter dado sahida ao liquido, alguns aconselhio injeccoes emol-
lientes pa bexiga; masnis pensamos que, por mais innocente que seja o ligui-
do de que se lance mdo, a extrema irritabilidade da bexiga, para a qual, no
estado desaude, a urina he hum estimulo menos activo do que a propria agaa
4 mais pura, deve nos pér em guarda contra semelhante pratica. Algumas
VEZES O C

fielerismo torna-se impossivel, a introduccio da sonda experimenta
hum obstaculo invencivel, ainda depois de se ter empregado os meips anti-
phlogisticos os mais energicos, depois de se ter usado interna e externamente
da camphora, recommendada por Chopart, bem como do laudano liquido

S~ PO o e Sl A A



(15 )

de Sydenham, empregado em fomentagoes sobre o hypogastrio: nesses casos
desesperados, forca he decidirmo-nos a praticar a puncedo acima dos pubis,
segundo os conselhos dados pelos diversos autores. Sea enfermidade depen-
der de hum calculo, ou de outro qualquer corpo estranho, devemo-nos cor-
tificar de sua presenca pelo catheter, e procederemos entio 4 operaciao da cys-
totomia, ou lithotricia. depois de acalmados os phenomenos inflammatorios.

Quando a enfermidade he devida & metastase de alguma affeccdo arthri-
tica, rheumatica ou gottosa , ae retrocesso de algum exanthema, aos dartros.

i sarna , ele. , devemos invidar 0s nossos esfor chama-la & sua séde

s p

primitiva: deve-se entdo empregar medicamentos diaphoreticos, friecoes sec-
cas sobre tode o corpo, oun antes fricgdes com liquidos irritantes, como o
ammoniaco, ele,: igualmente convém os banhos quentes, secandados por
bebidas sudorificas : he conveniente applicar sobre a parte primitivamente
affectada ventosas seceas , sinapismos, ¢ mesmo o cauterio. Quando a enfer-
midade tem por causa a diminuigio ow suppressao de huma hemorrhagia ou
qualquer oulra evacuacao natural , he necessario langar mao dos meios pro-
prios a faze-la reapparecer, o que muilas yezes se consegue mediante o em-
prego das sanguesngas ao anus no homem, e & yulva na mulher, des semi-
banhaos, ¢ mesmo dos banhos geraes @ dos de vapor. Se a enfermidade for
occasionada pela ingestao das cantharidas, serd convenienle vomilar o doente,
e applicar-lhe o tratamento anti-phlogistico; 0 mesmo tratamento convém
ainda quando o enfermo tenha sido friccionado com huma dése bastante for-
te da mesma snbstancia. A camphora, cnja ac

ao calmante sobre as vias ge-
nito-urinarias he bem conhecida, muito aproyeita nestes casos; bem como,
além desles meios, o conservar o doente em hum banho o maior espaco de
tempo que for possivel. Se a eystite catarchal he finalmente o resultado de
hum estreitamento da uretra, he mister recorrer entao aos meios dilatatorios.

Quando a enfermidade vai declinando, serd bom , em razio da tendencia
que elia tem a passar ao estado chronice, provocar algumas evacuagoes, afim
de diminuir o affluxo dos humores para a besiga, ¢ para este fim pode-se
prescrever bebidas diaphoreticas e alguns liguidoes purgativos; no caso porém
de que esta ml'du,a{ ao nao produza a solugio completa da enfermidade, he
utila applicacio de hum cauterio na coxa. Convirda tambe

1o sobre a medicagio emolliente e relaxante,

m nio iasistic mui-

¢ muda-la para hum reghmen
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ligeiramente excitante, por meio de bebidas amargas, tonicas, de infusgey.

midade pdde

aromaticas e nitradas. Nesta ¢poca da enfe empregar g hy|.
samicos, como o balsamo de copahiba, a therebentina, o seu oleo essencig|
ete. 3 e como estas substancias tem hama acgdo especial sobre as vias g
narias, bom he administra-las sob seuns differentes modos de preparacio, Py
de-se principiar por dar ao doente alimentos solidos e hum pouco de ik,
FENEeroso diluido; nao se deve esquecer o exercicio moderado, a hal)itagiu de
lugares seccos ¢ elevados, e o evitar hiuma vida sedentaria; o doente nio de.
ve reter nunca a urina, usara de friccoes seccas pelo corpo, evitard o frio o 4
humidade, maxime nos pés; deve ainda fugir das affecedes moraes ristes,

bem como de toda a qualidade de excessos.

Finalmente, as disposicoes individuaes, o grdo e 0 aspecto da enfermidade,
as condigoes atmosphericas geraes, ¢ mesmo as particulares ds estagoes ¢ ag
genero de vida, fazem variar os meios therapeuticos. Nos temos apresentads
0s mais communs, mas s6 o pratico exercitado pode apreciar as indicacdes es-
peciaes e instanlaneas que determindo e motivio o seu emprego.

O dever inexcusavel de apresentar huma these afim de obtermos huw t-
tulo que tanto almejamos, a falta de talentos, o nosso estado valetudinario,
bem como a estreiteza do tempo, nos forgao a apresentar hum trabalho bas-
tante imperfeito : os nossos juizes porém, certos da maxima de La Bruyére
que adoptimos, releva

sem duvida as faltas que houvermos commettido:
Néo podemos aqui furtar-nos ao grato dever de cordialmente agradecer a0
Hlm. Sr. Dr. Pereira de Carvalho a benignidade com que se dignou aceitar &
presidencia da nossa these.




NIPPOGBATIS APHORISHIT,

Mutationes anni temporum maximé pariunt morbos: el in ipsis tempori-
bus magna mutationes tum frigoris, tum caloris, el ceetera pro ratione eodem
modo. Sect, ITI1, Aph. 1.°

IIL.

In morbis acutis extremarum partium frigus, malum. Sect. Y1I, Aph. 1.°

1L

Cum morbus in vigore fuerit, tunc vel tenuissime victa uti necesse est,
Sect. I, Aph. 5.°

{3

Lassitudines sponté oborta , morhos denunciant. Sect. I1, Aph. 6.°

Ad extremos morbos, extrema remedia exquisité optima. Sect. I, Aph. 6.¢

Vi

.
Duobus doloribus simul obortis non in codem loco, vehementior obscu-
rat alterum. Sect. 1T, Aph. 46.°

1820, Typ, de J. Vinownrers o Ch
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