


TR R

FACULDADE DE MEDICINA
Q\\ DO RIO DE JANEIRO.

v
Os Brs. Dourores

Lentes Proprietarios.

\ Conseltieiro D). R. (008 G PEIXOTO v o s iionsmbioteiaia s sale Samats Divector.
4 B - 1.° Arno.
ET ATLEMAOL, o Bt { Bc:?;;lm ILIedmca, e principios elementares de
ogi g
o bE P CANDIDO o iyiide o .. Phisica Medica.
2% Asxo
1. V. TORRES HOMEM............, J Chimica Medica, ¢ principios elementares de
Mineralogia.
Srtrsreiesisieisiesbearessaaaeee. Anatomia geral, e descriptiva.
Anxq.
IXOTO.. .......... Physiologia,
..... asssse.. Anatomia geral, e descriptiva.

Framinador § L barmacia, Materia Medica, especialmente a
Brasi , Therapeutica, e Axte de formular-
«ege-wn Pathologi mterna
Txaminador Pathologia externa,

J.J.px CARVALHO
1.4 sn.v.\.....

C. B. '\1()\"1‘5‘.[120
F. J; XAVIER. ..
6.° ANNO,

J.M. pa C. JOBIM........0n000-... Medicing Legal.
T. G. pos SANTOS. . coensne. .. Hygiene, e Historia da Medicina.

«+«+Examinador Operacoes, Anat. Topograph., e apparellios.
Partos, Molestias das mulberes pejadas e puri-
das,e de menines recem-nascidos.

1..08 V. PIMENTEL.. ..... Supplente  Clinica interna, e Anat. patholog. respe
M. F. P, pE CARVALHO............ Clinicaexterna, e Anot. patholog. respectiva.

Lentes Substitutos.

<o o s Supplente

} Seccio das Sciencias accessorias.

awinador Secgao Medica.
vaminador

sl §

Secretario.

Secgiio Cirargica.

O Si. Dr. LUIZ CARLOS DA FONSECA.

Eon virtude de wina Resolugio sun, @ Faculdade ndo approva, wem reprova as apinise

cmittidas nas Theses, as quaes deven ser consideradas como proprias de seos authores.



CONSIDERACOES

AS FEBRES ,E-rr;gamrwrmwné,
PARTICULAMENTE

SOBRE A INTERMITTENTE BENIGNA. i

THESE

APRESENTADA E SUSTENTADA PERANTE

A FACULDADE DE MEDICINA DO RIO DE JANEIRO,
4 14 pE Margo pE 1839,
POR TRISTAO CANDIDO MAYER ,

Dontor em medicina pela mesma faculdade, ¢ Girurgiao pela Academia Medico-Girurgica
do Rie de Janciro, natural da cidade Diamantina (proviaci de Minas).

ompliques,
Pandon.
e wen

345 TAPpOTTS
ir, g

ir exeellé dans o
i dessons delax e

FINEL, NOSOURATHIE PHILUSOPIIQUL

RIC DEJANEIRC,
NA TYPOGRAPHIA IMPARCIAL DE FRANCISCO DE PAULA BRITO,
PRAGA DA OONSTITUIGAG N. 66,

1859,






CONSIDERACOES SOBRE A FEBRE EM GERAL.

A palavra febre, querem alguns Auctores que provenha de fervere, for-
vers outros a julgio derivada de februare, purificar,

Hippocrates, 4 quem a Medicina he devedora dos seos miais assignalados
progressos, nos deixon huma definicio exacta da febre. Sezundo a
opinido de varios Pyretologistas, elle a tomaya por hum calor forte em que
se abrazavio os enfermos. Laennec diz que Hippocrates encarava a febre
como huma alfeccio particular e sempre da mesma natureza; e daqui tal-
vez a denomin

¢io de essencial que nio muito impropriamente lhe con-
vinha. O Pai da Medicina, ao que parece, nio fez outra divisio de febres,
sinio a que he relativa ao seo typo, e debaixo deste ponto de a forio
distingnidas em intermittentes quotidiannas, tercias, etc., e em continuas,
o que ainda he hoje adoptado. Quanto ds denominagoes de ardentes,
lyngodes ete., que se achio espalhadas em seos escriplos, nio serviao para
sas especies de febres, unicamente erdo empregadas a fim de
a’]guiﬁcny o epiphenomeno ou complicagio principal de que estas erio acom-

denotar dive

panhadas,

O celebre Paracelso, chefe da seila alchimista, pensava que a febre
consistia em hum movimento de effervescencia, ou fermentagio na sangue
¢ nos humores. Ha trez seculos, pouco mais ou menos, Sydenham, o
Hippocrates Inglez, apresenton ideas semelhantes as de Paracelso. Em seo
conceito a febre deve-se reputar hum movimento por meio do qual a
se’ das materias nocivas: est febris nature

natureza tende a desembaragar.
instrumentum, quo parlcs impuras a puris secernat. Assim considerada,
ella viria a ser antes hum remedio, do que huma enfermidade.

Os animist testa dos quaes fignrava Stahil, reconhecendo n'alma to-

lo o poder, e direito de inspecedo sobre o corpo, nos dec]‘i;m que a
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febre he hum esforgo pelo qual a alma procura lancar fora o prineipio
morbilico, augmentando para este fim as acgdes secretorias e excretorias,
Stahl pouce diverge de Sydenham: substituida a palavea alma por natureza,
as opinides licdo inteiramente identicas.

A Pyretologia achava-se ainda em grande atraso, quando Sauvages ap-
prezentou a sua Nosologia methodica, trabalho importante, que compre-
hendia em diflerentes gruppos com o nome de classes, ordens ete., todas
as enfermidades conhecidas. Foi sobre a combinacdo hum tanto arbitraria
dos symptomas, que este Auctor fundou a sua classificacio ; e por isso nao

hie de admirar que elle chegasse a crear o numero prodigiozo de 156 espe-

cies de febres. Em fim releva o dizer que foi este mesmo Auctor quem pri-
meiro combateo a divizio de febres em essenciaes e idiopathicas, idea
consagrada nas obras de Galeno e seos successores.

Veio depois o sabio Pinel o qual, abundante de observacoes clinicas, deo
a ultima de mio 4 Nosologia de Sauvages, reduzindo 4 pequeno numero as
suas multiplicadas espcu(.s de febres (1), e fazendo huma separacio distin-
cta entre estas, e asphlegmasias. O Auctor da Nosographia philosophica eoor-
denou mdas as febres ditas essenciaes em seis grandes classes: 1.* febres an-

aio-te s, caracterizadas por hum estado dc tensio dos vasos sanguineos,

¢ por signaes evidentes de irritacio; 2.* febres meningo-gastricas, cujaséde
primitiva parece corresponder 4 regiio epigastrica; 3.* febres adeno-me-
ningeanas, as quaes apprezentdo” symptomas de irritacio da mucoza do
tabo intestinal ; 4.° febres adynamicas, que manifestao signaes de debilidade
extrema, ¢ de huma atonia geral dos musculos 3 5.* febres ataxicas, que se
reconhecem pelo predominio de huma affeecan neryosa; 6.* febres adeno-
1Nervozas, produzidas por hum virus deleterio, que-ataca a0 mesmo tem-
po os nervos e as glandulas. Hstas ideas de Pinel fordoabragadas quazi ge-
ralmente, e dominardo, por assim dizer, atd o apparecimentode Mr. Brous®
sais. Depois das sabias indagacoes deste Auctor. logo que se publicirdo
as suas obras, a Pyretologia e mais outras partes de Medicina, pode-se af-
firmar, que passirio por huma grande revolugdo: os espiritos encaminhario-

< em dilferente sentido; ninguem mais contentou-se unicamente com o
estudo dos symptomas das enfermidades; procurou-se determinar a sua na-
descobrindo-se a alteracio dos orgios sofltedores por meio
adavericas. JA as obras de Baglivi, Morgagni, e Bichat tinhio

tureza ¢ séd

de autopsi

psographin, Pinel nio tonha dado

digno dv attengin, diz Bouilland, que, na su

finigho da febre. Esta palavra Ihe pareoco de mals facil eomprel

15G0 Do

I laral que 1o »
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o dos Medicos sobre as vantagens de Aunatomia Patholo-
Mr. Broussais (he bom conlessar-se isto) aproveitando-se dos materiaes

chamado a atten

gica
dispersos em taes escriptos, ¢ sobre tudo fazendo a acquizigio de algumas
ideas noves emittidas por Prost, deo-lhes o dezenvolvimento de que erio
susceptiveis, e arranjon assim o seo systema, hoje conhecido pelo nome de
nova doutrina ou doutvina pl\}'siulogica. Sezundo esta, a fubre Le sempre
hum phenomeno symptomatico, ou o rezultado de huma irritacio, trans-
mittida porintermedio dos nervos ao coracio, e ao apparcilio vascular san-
guineo. Nio tomamos a tarefa de analyzar semelliante propozicio, porque
alem de nos suppormos muilo fracos para isso, assenlamos que seria avangar
muito alem do ebjecto de que pertendemos teatar. Apenas diremos, que
no estado aclual dos conhecimentos medicos, a questao sobre a existencia
de febires essenciaes nos parece problematica; e pela nossa parte ainda nos
inclinamos 4 opinido daquelles que admittem febres essenciaes, ou idiopa-
thicas, entendendo comao taes as que se mostrio independentes de toda a
affecgio local, e nio deixio depois da morte alteragdo alguma de orgios, i
que se possa attribuic os phenomenos pateateados ®manle a vida.

Em fim huma consideracio nos vestad fazer, Tem-se yisto a grande diver-

ctos pelas st

gencia dos Auctores os mais di as luzes, 4 respeito das ideas
que se deveriio comprehender debaixo da palay
do o preceito de hum homem celebre da an
curso sobre qualquer abjecto deve comegar porboas definicoes, e tendo nds
4 tratarmos de febre intermittente, he dever nosso definiv primeiro o que
dade, conhecendo o melindre de nossa sitna=

1febre. No entanto, seguin-
ade (1) de que hum dis-

1id

Le febre. Em ldo dara nec
¢do, atlenta a difliculdade da materia, consultimos os mais abalisados Au-
ctores, e no excellente tratado de Pathologia Geral de Dubois ( d’Amiens),
encontramos a defini¢ioseguinte, a fju:tl, posto que nao estejaizenta de de-
feitos, sendoo peior delles a prolixidade, todavia nos pavece a mais judicioza
o exacta, A febre exprime o estado em que se observio variacoes no calor
animal, aceeleracio nosbatimentos do pulso, perturbacio geral dasfuncces,

com, ou sem lezio local.

seipitur institutio debet & definitione proficisei, ut iatelligatur
ic, De Officiis, Tib. 14

(1) Ouwnis cxim quaration

uid sit il de uo dispntetur

.



_DA FEBRE INTERMITTENTE.

Chama-se intermiltente aquella febre que apparece somente de cerlos
em ecertos inlervallos, mais ou menos alongados, durante os quaes: cessio
tedos, ou quasi lodos os seos symplomas.

O SCO 'n'lpp'ii ('Cimei\i.lT‘ ou o lempo (llﬁ ingr'nvescc!nCia tem o nome ElC‘-ﬂl;—
cesso—, e ointervallo em que (lcznpp:u-:z‘cem os symplomas que lhe sio pro-
prios se tem chamado — apyrexia, O numero de accessos, e a maneira por
que se succedem huns aos outros, servem de baze 4 huma inGnidade de
distinecdes.

Siaintermiliente apprezenta hum accesso todos os dias, he quotidianna;
aa quando o accesso lem lugar depois do intervallo de hum dia; e quarlda
si isto acontece de dois em dois dias (1). Sias aceessos quotidiannos se de-
zenyolvem em horas diversas, on fazem dilferenca quanto 4 intensidade, e
duracio, mas correspondem-se de dois em dois dias, a intermittente hie de-
nomioada doble tercia; e duplasi ha dois accessos de dois em dois dias.  Ainda
ha dobles quartdas, qua

as daplas, ¢ algumas ontras distincgoes deste ge~
nero que omittimos porque as julgamos de pouca entidade.
AHOIILL’C(‘ leglll'ﬂﬂs yes

5 que a intermittente tem os accessos Liuapmxima-
dos de modo, que o principio de hum parece ser a lerminacio 8e outro, he
entio . gue ella he dezignada pelo termo-—subintrante. A remittente so
diflere desta em ndo manifestar hum momento se quer de apyrexia: he hu-
ma [ebre, cujos symptomas sio persistentes, offerecendo de tempos a lem-
pos certa exasperacao com todos os caracleres de hum accesto (2).

A ultima distinegio, que temos & mencionarhe a que divide as intermilten-
tesem benignas, e perniciosas. Debaixo da primeira classe temsidoincluidas
as mais izentas de complicagoes (todas as intermittentes simplices de alguns
Auclores), cujos symptomassio de pouea gravidade, e cuja terminacio hie

4s mais das vezes favoravel, A’ segunda classe pertencem aquellas que se dao

1} Da mesma sorte s tem admittide intermillontes sextanas, actonas, nonanas, ete., scmpie

Niu podemos de Bonillaud, o qual nega a existencia das vemiltentos,

ndo nunea (e Nio e ¢

sua py 1 que tantos Glinicos antigos o

rios, que Stoll, Pinel, Chomel, e oulros muilos que fallao dug vemitlentes nos seos eseriptos
o vagapnssem, como pertende Mr. Bovillaud, & ponto de towarem lumainlummagio de eaaspe

pacan periodica por verdadeiea remillente.
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a eonheeer por hum cortejo de symptomasaterradores, que indicio a offensa

5

inda

=

de orglos interessantes, ¢ cuja terminagio he quasi sempre fatal.
se subdividem em cavdialy elg., em

relacio & qualidade do org

icas, pleuriticas, soporozas, epilepti
o offendido, ou aos scossymptomias dominantes,

DOS SYMPTOMAS, MARCHA, TERMINAQOES DA FEBRE INTERMITTENTE, E PARTICU=
LARMENTE DA INTERMITTENTE BINIGNA.

A invasio da febre intermiltente nem sempre tem lngar da mesma -
neira, Algumas vezes ella he annunciada por certos symptomas precursores,
que o enfermo jd acostumado a solfié-la congidera como presagio infallivel
de

sua apparigio: algum quebrantamento de forcas, fastio, boea insipid,
cephalalgia, ¢ hum certo estado de displicencia que se nio pode bem de-
finir, taes sio os indicios do mal que vai desenvolver-se. Outrasvezes o que

afebre se declara, mesmo achando-se o individuo com as mais bellas
apparencias de sande e robustez.

he rare

Logo que comeca a desenvolver-se o accesso, o enfermo sente o corpo
cahir em languidez ; apparecem as pandiculagoes e boccjos; as unhas e o3
labios torndo-se roxeados; lizeiros arrepiamentos de frio accommettem as
extremidades, e se encaminhio para o dorso e vio-se angmentando i ponlo
fagio no Icito: nio ha cobertas que chie-

que obrigao o paciente a procurar ri
2 abrandar huma sensacio tdo mortificante: com o {vio excessivo

gllcm pﬂ
vem a palidez, e os tremores de todo o corpo ; osmusculos da face pelo seo
ium ran-

movimento convulsivo fazem bater 0s queixos de modo i produsic
sido forte; apelle fica aspera, assemelhando-se em seo aspecto 4 pelle de

galinha ; a respiragio accelera-se; a cephalalgia augmenta-se’s o pulso. tor-
na-se pequeno ¢ desigual; a arina he pouco abundante, limpida, e sem se-
dimento algum. Eis o primeivo periodo do aceesso, periodo de concentra-
cio de forcas, o qual costama aturar de huma até seis horas.

Concluida esta procella dos espasmos (como (:Ief.!,anlu'menle o diz I’eti!:
Radel) spasmorum procella, hum calde brando 4 principio, pore.m que vai
augmentando pouco a pouco, espalha-se pelo corpo I()dc?; o pa.clente entra
a sentir algum alivio, apenas se dissipa © frio que Ihe hayvia tolhido os meni-
bros; acha prazer em volver-se no leito; mas desgracadamente o s.eo l)et.n
estar he de curtaduragio ; por quanto o calor elevando-se & gran muito subi-
principia a soflrer huma agitagio extre-
; sobrevem-lhe séde muito intensa,

do o poe quasi abrasado; pelo que
ma; acephalalgia redobrade intensidade




2 pelle torna-se rozacea, principalmente nafice ; o pulso adquire forca, efre-
quenciag ¢ as urinas appresentio cor robra. e este o periodo de expansao
ou reaceio; ordinariamente nio excede em sua duragio o espaco de meia
Loras ha porem easos em que se prolonga por muitas horas. O terceiro pe-
rviodo que he o da erize, se manifesta pela diminuieio de quazi todosos symp-
tomas. Hmp suor quente e de ham cheivo agro humedeee a pelle, e
pode ser mais ou menos abundante; o caldr abate-se 5 0 pulsorecolira o seo
estado normal; a respiragiio fica livee e desembavacadas; desapparece a ce-
phalalgia, e a séde; emfim ha hum estado de calma que he seguido de lium
benefico somno. He raro que o terceiro periodo dure mais de trez, qu
muito quatro hovas,

do

Tem-se observade que nas febres quotidiannas os aceessos commumente
lem lugar pela manhi, nas tergdus ao weio dia, e nas quarldas depois do
meio dia, Taohem nio devemos omitliv que nem sempre as febres intermit-
lentes appresantio aceessos complclus; pode falhar hum ou outro de seos

periodos.. Alem disto eumpre nolar que ossywptomas que as accompanhio
sdo muito variav

is. Nos paizes em que as fehres intermiltentes costumio
av endemicamenle, vi-se que em cerlos anngs e certas estacoes ellas

g
mostrio-se humas veses debaixo do cavaeter inflammatorio ; neste caso de
ordinario atacio as pessoas robuslas, ¢ dotadas de huma constituicio ple~
thorici; o seo periodo de reaceao be mais consideravel, todoes os symplomas
que o compGem 3o mais bem pronunciados. Casos se apresentio em que
parece dominar o elemento mucozo: apparecem vomitos e dejecgoes alvinas
abundantes, tosse, ¢ outros signaes de affeceio das membranas mucozas,
maxime da gastro-intestinal. Ha occasides em que ellas se declario com
symplomas que indicio huma lesio grave dos cenlros nervosos; o que tem
feito com que alguns as dezignassem com o néme de intermiltentes ataxicas.
Em fim ticbem pode acontecer virem accompanhadas de grande prostracao
de forgas, e de outres indicios de adynamia. Sonvem que se fuca hum es-
tudo serio e profundado de tedas estas particularidades, porque sobre se-
melhantes dados se devem bazear as applicagoes therapenticas.

Na sua marcha as febres intermiltentes varifio muitas veses de typo, e de
caracter: as quotidiannas se converiem em teyeias ou vide-versa; huma in-
termittente benigna pode tornar-se pernicioza; e ha exemplos de oulras
muitas transformagaes.

As terminacoes das febres inlermiltentes sio por trez modos, pelasaude.

on pela producgio de novas enfermidades, ou pela morte.

Devemos esperar i primeira texminagio, isto he, o vestabelecimento da

paude, sempre que a intermiltente se mostrar no seo maior gria de simpli-
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cidade sem a complicagio de offensa dos orgios eminentemente necessarios
dvida e sempre que o tratamento for opportunamente appliuudo.

A terminagio pelo apparecimento de novas enfermidades he muito com=
mum, Ellabe em muitos cazos efleito do descuido do enfermo em nio pro-
curar os soccorros da Arte; e ndo poucas veses provém da impericia do seo
assislente, que ndo emprega os meios mais enevgicos de combater a moles-

tia, a fim de evitar que a mesma se prolongue por muite tempo. s enfartes
de bago e de figado sio as enfermidades, que de ordinario se desenvolvens
nos individues, que tem soffvido das intermiltentes repetidas vezes. Lsta fre-
quenciacom que apparecem semelhantes lezoes, tem sido explicada de ba-
ma maneira satisfactoria. Sabe-se que hum accesso das ditas febres se ma-
nifesta sempre no seo 1.° periodo com os mais evidentes signaes de que a
civculagio se tem concentrado: vi-se o enfermo extremamente pallido;
a pelle aspera, o pulso contrahido ete., emfim tudo da a cd&i\;ccer que hia
hum espasmo na peripheria, que ella se acha privada de sa e, e que esle
uecessariamente se encaminha para o interior; e bem que o mesmo lenha

de voltar para a peripheria em consequencia dos movimentos de reacoio
que se operio no 2.° periodo, todavia, si os accesses sio muito I'C[)Elid@:‘,
ou de longa duragdo, as partes interiores difficilmente poderio dezengorgi-
lar-se de todo o sangue; e como o baco e o figado sio as que o recebent
em maior quantidade, em rasio das condicoes de sua estructura, por isso
sdo estes os orgios 0s mais commumente affectados.

Igualmente tem sido consideradas como producgoes das intermiltentes
as pavalyzias que occorrem durante o seo curso, os tuberculos pulmonares,
as hydropezias, e diversas' erupcoes de pelle. A’ respeito das hydropezias,
suppomos que ellas sio as mais das vezes efleitos dos enfartes de figado, ¢
de bage, antes do que hum rezultado immediato da febre.

A wais funesta das terminacdes, amorte, raras vezes tem lugar nos casos de
liuma intermittente simplus; somente se poderd temer Lio_triste resultado,
si a febre persiste porlongo tempo, e chega a produzir as lesoes graves de
que acabamos de fallar. Siporem a intermittente desde o principio se mos-
1ra complicada de afleccio de orgios importantes, entio o prognostico he

muito desfavoravel,
CALZAS, NATUREZA E SEDE DA INTERMITTENTE BEXIGNA.

Numerozas, e diversas sio as cauzas que podem concorrer para o dezen-
yolvimento dafebre intermittente. Seguiremos a mareha de quazi todos os

Auctores, dividindo-as em predisponentes, e delerminantes.
9
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Eatre as predisponentes se contempliio as seguintes: a habitagio em lo-
sares baixos e humidos, us mudancas rapidas de temperatura do ar, huma
constitaigio enfraquecida pelas hemorrhagias ou poroutra qualquer enfer-
idade, o abuzo de bebidasalcoolicas, o uzo de alimentos pezados ¢ cor-
ruptas, os exercicios fatigantes, as paixdes deprimentes, taes por ex. o medo,

o tristeza ele., em fim todo o genero de irregularidades novegime e habitos
de vida.

Na cuthegoria de canzas determinantes tem sido consideradas algumas
das predisponentes gue temos mencionado ; o ar frio e humido, e as paixdes
deprimentes estio nesta ordem. Mas de todas quantas tem side enume-
radas pelos Pyretolagistas se distingue huma que merece porticalar atten-
cao: sio 0s miasmas.

Ha muilo que a observagio tem mostrado que nos paizes onde se vem
mwuitos lagos e pautancs, naquelles lugares em que os terrenos offerecem
pouca declinagio de maneira 4 nio dar escoamento facil 4s agoas pluviaes,
¢ dquellas provenientes do trashordameato dos rios, em fim em toda a parte
onde as agoas se torndo estagnadas; ahi se dezenvolvem, alem de outras
maitas: enfermidades, as intermiltentes, terrivel flagello, que consome as
povoacdes, por desgraca, collocadas ao p(': de semelhantes foeos de infec-
cio. Desta verdade infelizmente temos muitos exemplos no Brazil, nossa
Patria! Na Provincia do Rio de Janeiro, he bem conhecida a Villa de Ma-
cacn pela febre intermittente que ahi tem grassade; e sem fallar de muitos
outros luzares analogos, mesmo na Provincia de Minas Geraes, cujo clima
passa por ser hum dos mais sandaveis, ha paragens onde a intermittente he
endemicas grande extensio de terreno banhado pelo Rio Doce, as margens
do Rio das Velhas perto de sua junecio com o soberbo Rio 8. Franciseo, as
varzeas alagadicas, junto do Jequetahi, e sobre tudo os sertoes regados pelo
Urucuia (1), estdo sujeitos 4 dita febre.

Tem-se assentado que nos lagos e pantanos ha evaporacio constante das
substancias qaer animaes quer vegetaes, que se achio ahi accumuladaa, :

em estado de putrefaccio; que os seos principios os mais subtis dissalvidos
nos vapdres aquozos, e tornando-se nimiamente ravefeitos pela aceao do
calorico, elevio-se na athmosfera, vio occupar assuas camadas superiores ;
pelo resfriamento desta elles condensio-se, e precipitao-se sobre a terra.
Sio estes principios que nés chamamos miasmas, e que tiobem tem sido

(1) No diecionario topographico do Sr. Senador Jos¢ Saturnine acha-se 0 nome Urucaia:
porem temos ouvido pronunciar geralments -~ Uracuia,
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appellidados — efluvios e emanagées paludosas. He facil o dcparnr com
rasio porque os individuos quemordo em lugares pantanosos, mais deprcssa*
contrahem a febre, qunndu se expbem ao ar livre logn ao anoitecer, si re-
flectirmos que nesta occasido ha bum abaixamento de temperatara da ath-
mosfera, e que por tanto os miasmas que caliem condensados devem obrar
com maior energia

Huma cireunstancia digna de notar-se he que certo grio de caldr, ©
de humidade ausilido poderosamente o desenvolvimento das intermittentess
stas sdo ravissimas no inverno, frequentes na primavera, e muito mais no

verao e no outomno. Concebe~se muibem a rasio disto, tendo-se em vista &
theoria da formagao dos miasmas, ¢ sabendo-se que o calor e a humidade
sio dois agentes principaes de pulrefucgﬁo, e que tanlo hum como oulre
na qualidade de causas predisponentes imprimem no organismo Luma tal
qual modificacio que o dispoe & ser invadido pela febre.

Para conhecer a natureza dos miasmas, os Chimicos nio se tew poupade
4 laboriosas investigacdes. A analyze directa do ar ndo tem por ora forne=
cido rezultados satisfactorios. Tem-se reconhecido nas bolhas de gazes que
se desprendem dos panlanos o hydrogenio proto-carboretado, o hydro-sul-
phurico, e 0 azdto.. Rigaud de L'lsle descobrio no orvalho dos lages Ponti-

nos humdeposito floculento de materia animal. Vauquelin sujeilou & exame
este mesmo orvalho e achiou saes de soda ¢ ammonia e materia animal,
Muitas outras experiencias fordo tentadas por Julia, Boussingault, e outros
sem que todavia déssem rezultados assdz pozitives, que fisessem conhiecer
a nalureza intima dos miasmas. Pelos effeitos conhecemos somente que el-
les existem, e que introdusidos na eeonomia animal pela abserpedo cutanea,
pela respiragio e mesmo pela degluticio devem necessariamente accasionar
hiuma mudanf;n (jtmlqller nas pnrtcs com que se p(‘)cm em contacio, ¢ em
ullimo resultado produsir a intermittente.

Resta-nos fallar danatureza e séde daintermittente. Muito setem discutido
sobre esta materia, e differentes sdo asopinides. A crermos M. Bio
breintermittente naohe outra coiza maisdo que huma gastro-enterites perio-

i55ais, a fe-

dica. Mas por ventura rezolvem-se todasus difficuldades por este meio? Como
conceder a existencia da inflammacio do tube iatestinal, ¢ considerar este
como a séde da intermiltente; qu:mdo observagGes necroscopicas as m:

escrupulozas, nem sempre descobrem tracos de semelhante inflamu

Como explicar os effeitos do tratamento tonico, que na maioria dos casos
aproveita, e que Lie opposto .’1r{ue]]c por meio do qual se yenge huma
phlegmasia® L de que modo resolver aqu
intermittencia? Tantas sio as objecgdes que se oflerecem eanlra esta
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eoria, que os mais judiciosos partidistas da localisacio das febres a tem
J *lbaudunado, e recorrem presentemente a huma irritagio ambulante, caja
séde pode serndo s6 na mucesaintestinal, como em outros orgios. Assim
Monfalcon, na sua memoria sobre as febres intermittentes dos pantanos,
declara-se por esta opiniao, ecita algnmas observagoes em seo appoio. Para
combate-la basta vepelir os argumentos trasidos contra a theoria de Broussais.
De mais, quem nao vé que Monfaleon nao fez outra coisa, sindo empregar
huma palavra de sentido ambiguo (1), para escapar 4 todas as dificunldades?
Despresando a dontrina da irritaciio, os Medicos humoristas collocirio a
side da intermittente no sangue alterado pelos miasmas. Posto que esta
theoria tenha alguma coisa de verdadeiro, todavia nio resolve muitas du-
vidas, nem explica bem todos os factos. Si no sangue esti a causa proxima
datebre, porque esta

> declara muitas vezes repentinamente, depois do gol-
pe de ar que tem motivado huma constipagio; ou por efleito de huma paixio
forte? 5iadmittirmos que havia precedentemente algnma alteracio do san-

¢, enlio devemos conceder que esta ndo basta para desenvolver o accesso:
febril, e forca he recorrer & outra cauza proxima e determinar nova sédes
Accresce que a constancia e regularidade com que or
sent

inariamente se appre-

o 0s accessos das intermittentes, denotio que a soa causa nio pode
vesidiv e hom fluido, como he o sangue, sujeito a mil variacdes, lanto &

(1) Em prova do que avaugamos, offerceemos as passagens as mai¢ notaveis das obras de Dois-
seau, & Monfaleon 4 vespeito da i 3

0. » A diritagio (diz Boissean no Tratado de febres p. 18)
hie oestado dehum orgao cujaacgio he auzmentada alem do grio necessario para a sustentagao da
vida. Ella he devida a hum acerescimo de acgin das polencias exteriores sobre huma parte qual-
quer da superficie exterior, ou interior: tiobem pode provir da subtracgio momentanea dos esti-
mulantes de hum orgio dotado de excitabilidade mui pronun

em- fim.is vezes he o rezulta-
sportante, a qual vem a produzir a i
Adrtitagao estabelecida em ham orgio por huma cavza, directa ou inidirecta pode ter lugar sem

do da debilitagio de hum orgio

tagio de ontro orgio

que algum symploma recele a sug existencice, As altevagde

que se encontrdo nos cadaveres servem
neste cazo para demanstrar gue ella existio. Huma irr

agio pode fazer perecer individuos sem
co: de sua séde, e seom deiwar vestigios wos cadaveres. Enlio se nio

dar signal algom earacteris

tem para decidie qual he a séde do mal. maisdu quea

nalogia dos phenomenos morbidos nestes
poucos
séde Ilat

faleon, p. G25. » Nairitagao, o sangne, chamado por linm estimulo, enche os capillares, mas elle

s, com aquelles dos cazos ordinarios em guie a irritagio da signaes nao equivocos dasua

graos de ir . A inflammagio he o seo lerceiro grao. » ¥ejamos o que diz Mon-

o dezampara, dosde quaa superescitagio deixa deexistir, e entioos teeidos alfectados sio restitui-

ae fica combinado com os

ado matural, (luun]r)am['l.mn\mmo estivconstituida, o sa

dosao seo ¢

tecidos, e adherente dsua substane

. Tanto 4 nflammagio podem dar a morte :

porem em linm eazo nio apparceem signacs nos cadaveres, ent outro notio-seas partes descoradas

o fueindica a combinagio do s

¢ com o teeidosinflammados. « Pelo exposto bemise vé que

w deritagio he hum termo vogo, (e wuitas sezes exprime idéas contradictorias.
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"“lsl.’“'w de quantidade “coma de qualidade; e que porisso deve passar p
diflerentes grios de infecgio. Dissemos que a theoria tem

- guma coisa :} ?
verdadeiro, porque assentamos que os miasmas, ou outro qualquer virns

f[ue penetre na uirculagfmdevepor forgaalterar osangue, masjulaamos ndo ser

isto a Sl principal. Segundo M. Guerin, a febre intermittente resulta de

1}111113 affeccio nervoza; he o systema nervoso o primeiro que soffre; masa
febre sc‘nﬁu declara em quanto o apparelho circulalorio nio participa de
igual soffiimento quer seja pela acgio divecta das eausas, quer pelainfinencia
sympathica, on por outra qualquer forma. Este mesmo Auctor divide as
intermittentes em duas especies, hnma abrangendo a'.ll;oll:ls que 3o occi-
sionadas por huma lesio directa, e primitiva dos centros cerebro-espinhaes
¢ outra as que sao produzidas pela mesma lesin, porem que he proveniente
das excitacbes sympathicas vindas de outros orgdos. Para corroborar a sua
opiniio, M. Guerin cita alzumas provas, fornecidas pela autopsia cadaverica
Elle affirma que nos individuos que succumbem de febre intermittente
quasi sempre se enconlrio os centros cerehro-espinhaes lezados, sua subs-
tanciahe rubra, amollecida, injectada, ou inﬁltrzlda;_snus vazosse vem disten-
didos, eas partes annexasinflammadas. Por esta theoria a0 menos o pheno-

meno da intermiltencianio he tio extranho e surprehendedar, pois que o ve-
mos fielmente representado em muitas outras maleslias do genero neryoso.
M. Alard avanga que as intermittentes tem por séde os vazos absorventes, e
pertende explicar a intermittencia deste modo. Alem de que isto ndo passa
de huma simples assercdo, reproduziriamos, se necessario {osse, o argumento
sem replica de M. Boisseau: » era preciso que todas as molestias intermit-
tentes Livessem a sua sédeno systema absovvente. » Emlim seria ium nunca
acabar, si quizessemos analyzar huma P{,r huma todas as opinides dcerca
deste assumpto.

(uanto a nés, si nos fosse dado o emitlic hum juizo qualquer sobre a
questio ldo intrincada respeito dnatureza e séde das intermittentes, questio
que para ser resolvida demanda nogées completas dos phenomenos que
:w:cmnpanhzo as ditas febves, das suas causas e modo, por que uhrfin., .e das
Jesdes a que ddo pascimento, o que infelizmente nos falta ; nos decidiriamos
1, considerando a intermiltente como o

em parte pela opiniio de M. Gu
o do systema nervoso. Com effeito, nota-se huma per-
ntre algumas de suas causas comparalivamente com

rezoltado de allece
feita analogia nio s0 e L
yosas, como a respeito de sua marcha, e trata-
mento. B se he verdade, como attestio alguns Praticos, que ha hum inter-
se contralie por imitacio seria maishuma argumento forlF em
adoptamos. Bem longe porem de querermos assignar

as de cerlas molestias ner

mittente que

abono da opinido que
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i séde & fel;re (eomo fuz M. Guerin), julgamos por este modo proclamar
W importencia da afleccio nervosa, a qual concurrentemente com as desor-
dens do appareiho cirenlatorio determindo o apparato febril.

TRATAMENTO DA INTERMITTENTE BENIGNA.

Ainda que muitos pontos de Pathologia, relativos a febre intermittente,
nid estejio suflicientemente delucidados, todavia o que toca 4 therapeutica
parecs ter aleancado o ultimo grio de aperfeicoamento. He huma verdade
bem consoladora para a bumanidade que as questoes difficeis sobre causas

proximas, natarezas, e sédes dasmolestias nem sempre estejao intimamente
Lig

“que se occupa dos methodos curativos.

adas com esta parte daMedicina, a de mais immediata utilidade, pois he a

Antes de entrarmos em maiores detalhes Sohrc o tratamento, importa
primeiro que tudo lembrar a observancia do salutar preceito — evitar as cau-
sas do mal. Sendo do numero destas as emanagdes pnludosas, as que fasem
mais damno no nosso paiz; ao Governo cumpre tomar todas as pro-
videncias, capazes de as deslruir, reslituindo 4 Agricultura esses terrenos
pantanosos, presentemente inuteis ¢ prejudiciaes. Em quanto isto se nio
effectua, talvez fosse conveniente aconselhar a emigragdo aos individuos
que vivem ao pé dos focos de infeccio, e que arrastio a existencia nessas
habitagoes de horvor, onde a cada passo vem ameacada a sua vida, ¢ a dos
objectos que lhe sio mais charos. Dizemos talvez, e ndo o propomos defi-
nitivamente, porque conliecemos o quanto he deloroso arrancarmo-nos
para longe do torrao, que nos vio nascer! Ia tantas alfeccdes doces a que
he preciso renunciar!... Mas nio sendo isto praticavel, da parte dos indi-
viduos esta ainda o poder de neulralizar até certo ponto a acgao deleteria
das ditas emanagdes; nio uzando em excesso de bebidas espirituosas, nem
de alimentos corruptos, nio se expondo ds humidades, nem {asendo exer=
cicios fatigantes, evitando o sereno da noite, emfim pode-se resumir tudo
na seguinte maxima — ndo comelter excessos de genero algum.

Na indicacdo dos meios proprios para combater a intermitlente, distin-
gniremos os dois estados em que se pode appresentar o enfermo: o de ac-
cesso, ¢ o de apyrexia. Qnanto ao primeiro estado, o de accesso, pouco ha
a dizer-se. No periodo do frio, basta aconselhar-se a0 enferma, que se reco-
lha ao leito, e que se agazallie o melhor possivel. Tem-se proposto as in-

fusbes aromaticas, o emelico, ¢ alé os banhos dagoa (iia; mas nds rejeita-

e
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mos semelhantes prescripedes como arriscadas. As infusGes aromaticas :
o meio 0 MENOs nocivo 3 mas quem nos assegura que o periodo da reacei
(que q segue. nio venha a augmentar de intensidade, em consequencia dis- ]
to? A’ vespeito do segundo periodo, todos estio de accordo em que se
deve administrar os dilaentes, por ex. os cosimentos de gramma e cevada,
aslimonadas, e mais outras bebidas refrigerantes debaixo dasvistas de minorar
a0, No momento em que comega o sudr, isto he, na crize, convem
ar a0 enfermo, que nio se exponha 20s golpesde ar repentinamente, a
fim de nio supprimir a transpiragio, pois semelhantes descuidos mais de
huma vez tem feito apparecer DOVo accesso. B

Na apyrexia muitos e variados sio os meios que se tem proposto,
Gomecando pelos emeticos diremos, que niio proscrevemos esta especie
de medicamentos no curalivo da intermittente benigna; e até assen-
tamos, firmados em algumas observagdes proprias, que elles podem por
si s6s, dadas certas circunstaneias, curar a enfermidade. He porem ind

pensavel explovar com attengdo o estado das primeiras vias, porquanto, si
existir alguma inflammacdo, on mesmo excilagio, o que se conhece pelo
sspecto da lingua, pela dor quando se faz a pressio no epigastrio, e pela
séde intensa, e outres signaes; si houverem molestias chronicas, por ex.,
as alfeccoes do coraciio, as hepatites,0s tuberculos pulmonares ele., entio
oz emelicos sero contra indicados. A grande vantagem delles consiste
em desembaracarem o estomago dos alimentos, e oulras materias que ahi
se achdo contidas, prcpnrando—o para receber a quina; alem de que im=
primem Luma agitacio em toda a economia, cujos efleitos sio salutares.
D’eutre os emelicos temos sempre preferido aipecacuanha, entretanto ndo
podemos deixar de convir em como o tartarito antimoniado de potassa seja
prolicno: he bem conhecida pelas suas virtudes a pocie tartarizada de
Peysson. Quante ao methodo antiphlogistico, elle pode ser indicado em
:‘]S.“m cazos: em regra geral, sempre que a intermittente se manifestar
acompanhada de huma diatheze phlogistica, ou de phlegmasias visceraes,

ngria geral e local sio reclamadas. Qs purgagles, tirados da :.:Ia:.sse dos
minorativos, entre estes 0s saes neulros, oS tamarindos, e 0 manna sio qua-
zi sempre uteis ; costumamos cmprega—los em tizanas de ceva}da @ g}‘nmmn',
» temos assim obtido muilo bons rezultados. Sobre rubefacientes, e vezi-

cantes, seguimos a opinido geral que os tem preconizado coma muito. pros
prios para diminnir ligeivas excitagoes ccrebra?s! elccrescendol alem disto o
servirem os vezicatorios de abriv mais huma via por n.nfle fzwlhne'n!u pene-
tre o mais poderozo me icamento, o sulfato de quinina A quina desde

acha conceituada como © remedio lieroico conta fe~

muite tempo que
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bres: he o febrifugo por excellencia. Xra uzo administral-a ja em eleetya-
1os, ji em cozimentos ete., ora simples, ora combinada com outros | ingre-
dientes; mas depois da famoza descoberta de Pelletier, e Caventou, rec-
corre-se ag seo pringipio aclivo, a qluulnd, ¢ o sullato de quinina tem gran-
geado a preeminencia sobre todas as outras suas combinagoes salinas, Por
qualro maneivas pedemos applicar o sulfato de quinina, em bebidas, em
fomentagoes, em clisteres, e pelo methodo endermico. Em bebidas, a

dose ordinaria he de cinco & dezeseis grios: costuma-se fazer a solugin
do sulfato em agoa, ou em huma inluzdo aromalica, ajuntando-se-lie al-
gumas galas de acido; esta circonstancia o torna mais promplo ein seos el-

feitos. A dose de sulfuto de quinina deverd ir decrescendo, se a febre for

diminuindo de intensidade; no cazo contrario, he necessario augmenta-la.
O emprego do sullato de quinina em friccdes ao longo da columna ver-
tebral tem sido muilo recommendado, principalmente nos cazos em que

se receia o augmento de alguma excitacio gastrica, ou quando por oulro

e tem

qualquer molivo o estomago nao e pode abracar: por esta forma
conseguido a cura muitas vezes, Em clisteres o sulfato de quinina tdobem
lie vantajoso. O methodo endermico, isto he, a applicacao do soifato de
quinina sobre a pelle despida de epiderme, no entender de Mr. Bouillaud,
deve merecer grande altencio dos Praticos; nos, posto que o nao tenha-
mos experimentado muitas vezes, comtudo suppomos que semelhante me-
thodo serd prefevivel ds fricedes nas eircunstancias em que estas sao reque-
do sullato de qui-

vidas, pelo motive da grande facilidade da absorpea
uina por weio da forma endermica. Depuis da quina, e seo principio
activo, niio deixaremos passar por alto huma de suas compozicoes que Lem
feita grandes benelicios 4 humanidade. Quem nao terd visto em sva pratica
alguns factos da cura mavavilbosa operada pela Agoa de lnglaterra? Xos,
pela nossa parte, sinceramente declaramos, que em muilas occazices temos
tratado intermittentes, que mostrando-se rebeldes ao sulfuto de quinina,
de repente desapparecérdo com as primeivas doses da Agoa Ingleza.

(Qual he a maieira de obrar da quina? Eis o que tem occopado o espi-
rito dos apaixonados por questdes subtis. Alguns querem que a quina

obre revulsivamente. Mas porque os vezicalorios, quc do oplimos revulsi-
vos, nio fazem o mesmo clleito? B de mais, a quu..x aproveila, quando o
enfermo se acha em calwa, quando nio ha irritagdo, ¢ por consequencia
wio se pode suppor que ella pela exeitagio oceasionada na mucoza gastro-

testinal venha 4 contrabalancar, ou destruir a irritagio existente, Qutros

Auctores tem pertendido adivinhar a acgdo milagrosa da quina, servindo-se

du adjectivo anliperiodico; dao-lhe a virtude antiperiodica, o que vale o
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mesmo gue dizer-se—a quina cura a intermittente por ser anli-intermi'b
tente ! Melhos he confessarmos com Mr. Bouillaud, que a maneira por quel
se .comporla a quina na cura das febres intermittentes he ainda hum mys-
terio.

Alem dos agentes therapeuticos, que temos mencionado, aindaalgyns ha
que merecem ser lembrados; os amargos, por ex., a genciana, centaurea me-
nor ete. 5 05 estimulantes, como o cravo, a pimenta®

a India, a canella, o
vinho, ele., a combinagdo destes com os amargos; o opio; as preparagoes fer-
rn;ﬁt}osaS; oque tudo nio deixa de ter seo apreco. Ao Pratico cumpre des-
criminar as circunstancias em que seja preferivel tal, ou tal medicacio.

Emfim seria a omissio a mais reprehensivel, si ndo indigitassemos al-
guns medicamentos indigenas, novamente apregoados como febrifugos; taes
por ex., o picio da praia, o fedegozo miudo, a carqueja, e a cascado pao
pereira. Ao Sr. Ezequiel Corréa dos Santos se deve ultimamente a desco-
bertado prineipio activo da casca do péo pereira, producto novo, a qie o
mesmo denominou pereirina. A’ crermosas observacdes que vem consignadas
na Revista Medica Fluminense, a pereirina he hum escellente remedic
contra as intermittentes; he porem de lamentar que as ditas observacoes
nio fossem feitas em mais ampla escala, e que se ndo ensaiasse o cmprego
da pereirina por todas as formas, por que se di o sulfato de quinina, ¢ em
todas as circunstancias em que este he proveitozo. Muito nos regosijaria-
mos, si accazo podessemos dizer—o Brasil ndo preciza mais do dispen-
dioso sulfato de quinina, porquanto esta descoberto o pri cipio activo da
casca do péo pereira, que se Ihe ndo he superior, he igual em todas a5
suas virtndes.

FIM.

i




nIPPOCHATIS APEDORISNI.

SR RGO —

1.

Mutationes anni temporum maximé pariunt morbos, et in ipsis tempori-
bus mutationes magne tum frigoris tum caloris, et catera pro ratione eodem
modo. Secg. 3.4 Aph. 3.

9

Morborum acutorum non omuino tuta sunt pradictiones neque mortis,
neque sanitatis. Seeg. 3.0 Aph. 17.

5.

Victus humidus cum febricitantibus omnibus, tam maximé puens, et
aliis tali vietu uti consuehs, confert. Sece. 1.° Aph. 16.

h.

Animadyertendi sunt etiam quibus semel aut bis, et quibus plura vel
',;pauciorn, etper partes exhibenda. Concedendum autem aliquid et consue-
tudini, et tempestati, et regioni, et @tati. Sece. 1.° Aok 17.

5.

In exacerbationibus cibum subtrabere oportet: exhibere enim, noxium
est. Bt quequmque per circuitus exacerbantur, in exacerbationibus sub-
trahere oportet. Sece. 1.* Aph. 11.

6.

Tﬂmls et exqulsxtus victus, et in longls morbis semper, €t in acutis, ubi
non convenit, periculosus, Et rursus ad extremum tennitatis progressus
tus, dlﬂimhs. Nam et repletiones ad extremum progress®, dilficiles sunt.

A ————

TYPF, IMPARCIAL D BRITO.
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