CONSIDERACOES GERAES

SOTBRE 1

4 ATVEME BRAVQIE,

These "

APPRESENTADA
A’ FACULDADE DE MEDICINA DO RIO DE JANEIRO,
PARA SER SUSTENTADA PERANTE ELLA,

A FIM DE OBTER O GRAU DE DR. EM MEDICINA

POR
THOMAZ JOSE XAVIER DOS PASSOS PACHECO E COSTA,

Natural da Cidade de Pelotas (Provincia do Rio Grande do Sulj.

La difficulté de gueriv les maladies est
en propertieniavest incerlitude ou L'on
est de leur natare et de leur siege.

+HE

A grande difliculdade de curar as mo-
lestias estd em proporgiao eom a incer-
1eza cm que se estd de sua natureza e de
sua séde.

Rio de Janeiro.

WA TYPOGRAPHIA IMPARCIAL DE F. DE PAULA BRITO,
Praga da Constituigio n. Gk

1839,



FACULDADE DE MEDICINA
DO RIO DE JANEIRO.

Os Srs, Dovrores

\ Lentes Proprietarios.

M. po VALLADAO PIMENTEL ..... e e T e + v Diréctor.
1.5 ANNO.

F.F. ALLEMAO.

F. pe P. CANDIDO.
22 ANNo.

J. V. TORRES HOMEM...: o0 tsunis Chimica Medica, e principios elementares de
o i Mineralogta.
J. M, N GARCIA......ooovvininn  Anatomia genul, deseriptiva:

3.2 Axnno.

D. R.pos G.PEIXOTO.. ivis - Physiolegia.
JOM.NOGARCIA. uvvviuvh s s eviig Aatomia geral, e desc ripiiva,
4. Anno,

J.J.pe CARVALHO..

Botanica Medica, e principios elementires de
Loologia.
Phys

a Medica.

Pharmacia, Materia Mediea, especialmente a
Brasileira, Therapentica, ¢ Arte de fori

J. J. pa SILY Pathologia interna.
LE, Pathologia externa.
8.7 ANNO.
CHBMONTTR R e e i Qperagios, ! . Topograph. e A
B XAVIER oo Bagn Mol (it oo
5 das,e de meninos receni-nascidos.
6.° Axno,

4. M. pa C. JOBIM
T. G. pos SANTOS,

- S Me

n Legal.
, e Historia da Medicina.

\f pe V.PIMENTEL. Besyidep  Clinica interna, e Anat, patholog. respectiva,
.F.P.pE CARVALHO............ Clinicaexterna, e Anot. patholog. respectiva.

Lentes Substitutos.

;\ "i" pE AQUINO.....
. MARTI v

,J B. pa ROZA

I.pe A P.oaC

} Seccao das Sciencias accessorias.

m} eccao Medica.

E} \I m. A, AMER

i } Seegio Cirurgica.

Secretario.

O S, Dr. LUIZ CARLOS DA FONSECA.

sua, o Faculdade ndo approva, nem veprova as opinides

I virtude de uma Resolugd
emittidas nas Theses, as quaes devem ser consideradas como proprias de sevs authores,



A’ MEO PRESADISSIMO PAI

O SNR. FILIPPE JOSE XAVIER,
PEQUENO TRIBUTO DE

GRATIDAO, AMOR, E AMIZADE.

Por vos, Sur., fui instruido nos elementares estudesspor vos fai impellido a seguic as letras;
por v0s em fim, oceupo hoje um logar dislinclo na sociedade. Por vossos sacrificios e desvelos

acho-me apto & soecorrer a humanidade aflitas ¢ posso ser util & mim, 4 patria, ¢ a0s nieos con-
vidadac

! Que recompensa seria equivalente 4 tio grandes beneficios? 56 aflieta 2 offerecer

usto, que a primeira colheita pertenca & bemfazeja mio

nosso elerao reconhecimento.
que sobre a terra langou o somenies porque razao nao ¥os dedicaria ou ‘o meo primeiro ensaio

Medico? Por tanle, Sor,, recebeia; oxala ella fosse digna de tio grandes sacrificios; mas

Supra a voutade o que nio faz ingenho,
Se mio offereco mais, & que mais n3o tenho.

AQ ILL.= Sxr. MANOEL RIBEIRO DA SILVA LOUZADA,

®M STGNAL DE

AMIZADE E RECONHECIMENTO.







PROLOGD,

Tendo nds de dar im 4 nossn carreira escholastica, e por isso obri-
cado & cumprir a lei, que nos impoe o dever de escolher no vasto
oceano da Medicina, um ponto sobre o qual dissertissemos: deviamos lan-
car mao de algum.

Nenhum trabalho nosso podiamos apresentar, visto termos ha pouca
deixado os bancos escholares, e nos faltar a pralica necessaria.

Por tanto, iniciado nos principios de varios escriptores antigos e mo-
dernos, ousamos escreversobre a—Asthma Nervosa; —tarefa naverdade has-
tante ardua e difficil, sobre a qual desde tempos mui remotos, e ainda
presentemente entre nds reina alguma controversia, nio so quanto & sua
cthielogia, mas tambem quanto 4 sua natureza, séde, e tractamento; pois
que ainda se nao descobrio uma therapeutica segura para a cura desta mo-
lestia.

Por tanto, adoptando as idéas de varies auctores, como ja dissemos, fare-
mos todo o possivel averse damos algum esclarecimento sobre o objecto em
questio, desenvolvendo mais a sua ethiologia e tratamento. Oxald possa
este pequeno ensaio merecer a henevolencia e approvagio de nossos illus-
tres Mestres e Juizes, 4 quem imploramos toda a desculpa sobre algumas fal-
ias, que houvermos commeltido involuntariamente,

Da veniam scriptis,.quorum non gloria nobis causa, sed utilitas, officium-

que fuit.
DE OUVIDIO.

i*
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A ASTHRIA NERVOSA.

DEFINIGAO.

Asthma, De aw ou @i eu respiro, ou antes euziv eu respiro com diflical~
dade. ux Grego. Anhelatio, Latino. Asma, Italiano. E asthme, Francez.

A respiracio difficullosa, que ¢ o signal mais notavel desta molestia, parece
ter atrahido a allen¢io dos Medicos desde a mais remota anliguidade. Os Es-
criptores Gregos, como sc vé em Celso, a distinguiio, segundo suas gradacoes
chamando-a, quando moderada— dyspnea; — quando mais intensa— asthma;—
¢ quando da maior violencia possivel —orthopnwa. — Peln decurso do tempo,
estes termos soflverdo consideraveis alleragdes, nie somenle em sua significacao,
como na sua applicacfio; alé que finalmenle o de Asthma [oi adoptado para
abranger todos os casos de respiracio embaracada, qualquer que podesse ser
sna palureza, ou a niancira pela qual se apresentasse. Esta denominagio porem
apresenta neste sentido tanta variedade, que tornou-se necessaria uma. delinicao

mais limitada, e mais preciza.

Authoridades mais modernas restringirio per tante o seo uso & uma forma
peculiar desta affecgio com repeticao de paroxismos cada um dos quaes com unia
sgravagio quolidiana, progredindo para a larde ou noite, e declinando pela ma-
nham, ordinariamentle com mais ou menos expectoracio. A pesar de acharmos
boa esta definigao, com tudo apresentaremos oulra, tirada do Dicionario das
stiencias Medicas, do volume segundo, exprimindo o mesmo objeclo em ecntros
termos: A asthma ¢ uma affeccap periodica, ¢ espasmodica dos orgios da res-
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piracio sempre soguida por uma sorte de anhelacdo habitual wais ou menes
deseuvolvida; e de accessos de sullocacio maiores o menores, mais on menos
inlensos: na oceasido dos accessos, a respiracio torna-se sterforosa e sibilante,
Nos definivemos a asthma da muneira seguinte: 6 uma aflecdo intermilente da
iragao, caracte

ada por uma perturbagio. extraordinaria dos phenomenos
mechanicos desla funcgio, na qual nada ha de fixo na volta dos paroxismos, na sua
duracio, e na sua intensidade; nio ¢ acompanhada de febre, e, todas as appa-
rencias do mais grave perigo, sio seguidas, ordinariamonte, da calma perleita
do estado normal.

ETIOLOGIA,

Passando 4 eliologia da asthma, nfie nos serd fucil extremar com discerni-
mento ou propriedade, as causas remotas das excilantes, Adisposicio para clla
tem side julgada intimamente ligada & uma conformacao physica particular con-
sistindo prineipalmente em um peito estreito ¢ mal formado, ou em um larinx,
irachéa, ou bronchios contrahidos, junlu 4 um temperamento de exlrema sensi-

bilidade, ou nerveso. Mas ha casos em que se tem observado a molestia em
individuos, sem nenhumas dessas particularidades, porlanto julgamos, que ellas
ndo podem exercer grande inflluencia na producgdo da enfermidade. Quanto ao
temperamento, estamos persuadidos de que ophleomatico, e talvez o sanguineo,
540 Lio sugeitos & ella como o nervosa. Que a asthma & beredilaria, so dermos
credilo 4 todos os auclores, nio oflerece duvida, e alé certo ponlo, coutinda de
geragio em geragio, passando por uma familia inteira, Ghapman, diz que tem em
suas observagoes encontrado muitos casos destes. Do que depende essa Lransmissio,
¢ inteiramente inintelligivel : muito provavelmente de conslituigio similiar, ainda
que esla seja algumas vezes tio pouco apparente, que deve anles ser presumida, do
que demonstrada.

Tio poaco se pode attribuird idade on ao sexo o de scnvulnmemu da suscepiibi-
lidade da molestia ; com tudo a velhice parece wuito predisposta a contralir a mo-
lestia. Chapman, diz que contra a opiniao geral, de que ella quasi sempre accorre,
» na idade media, lem jusl:uucnl.e encontrado nnmero jgnal em eriangas, ou em
imptberes, ¢ ainda que menos entre pessoas em idade avancada. Menos tem en-
contrado alguma notavel differenca entre individuos do sexo masculino, e do
de suspeilar da exaclidio dos calculos condu-

»

sexo feminino ; e ndo pode dei
centes 4 uma eonclusio contraria, particularmente & rospeito do de Frank de
Vienna que calealou a susceplibilidade do primeiro sexo como de seis para um,
Nio sem verosimilhanca procedeo esse erro de uma generalisagio mui lota de af-
ainda de uina

¥
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» naluveza realmente asthmatica. Bm falta de dados anthenticos, ndo é ficil dar-
mos o devido valor & influencia das estagoes, habilos e occapacdes nesle caso:
mesmo porque nos faltn a experiengia, dado o mais essencial para a elucidacio
deste ponto: ars medion tota in obseroatione ; segundo porem as observagbes de
varios auclores, fiquem tomamos por norma, osindividuos sedentarios, indolentes,
o dados aos deleites, das altas classes da Sociedade sio infinitamente mais dispos -
1os & molestia do que 4 classe contraria, isto ¢, a baixa activa, ¢ laboriosa, He certa-
mente raro encontra-la nestas ultimas classes, exceplo quando sio empregadas em
trabalhos de que se exhalio effluvios acres, e vao ivritar os argios da respiracio.
Quasi o mesmo grio de incerteza existe para nés @ respeilo da influencia do clima.
A opiniio commum com tudo ¢ que a molestia occorre menos frequentemente nos
climas temperados, e regulares do que nos inconstantes, ou em qualquer das lati-
tudes extremas; nas regioes seplentrionacs ou torridas.

Qualquer temperatura occasiona a molestis acalidae a fria; a humida, e a seca;
vma atmosphera densa, ou rareficada: e Lal ¢ o sen eapricho, que aque ¢ favora- .
vel 4 huns, ¢ contraria & outros; com tudo a exposicio habitual 4 uma atomosphe-
ra sobre-carregada de materias pulverulentag, on vapores methalicos, predispae
muito a contrahir a molestia; assim como tambem a exposicio constante 4 um va-
por ardente, tal como aquelle dos fornos de fundicio, ¢ de Fabrica de vidros ete:
eigualmente a insufilagio muito prolongada. ?

Independentemente porém do estado sensivel do ar, parcceria haver alguma
qualidade occulta, 4 elle pertencente que opera mais decididamente sobre a cons-
tituigio asthmatica. O ar puro do campo especialmente em lugares elevados, pare-
¢e, COm Wui raras excapedes, ser mais pernicioso do que o das Gidades; e mesmo os
suburbios destas menos propicios do que os seus bairros ceniraes cpopulosos: isto
& o que podemos collier de nlguns auclores; existindo opinides contrarias,

Muitos exemplos se referem de pessoas affectadas por este modo, que, passando
toleravelmente nestes ultimos lugares, passavio mal na primeira situagio; além de
que lugares quasi contiguos ao coracio da Cidade, podem extensamemte variar a
este respeito; e ainda os varios andares das mesmas casas.

Entre as causas que obviamente excilao a moleslia, pede ennumerar-se a inspiragio
de vapores de xumbo, arsenico, mercurio, ou outros mincraes ; ou de fumaga de
s ou felidos, de perfumes suavissimos,

tabaco, do p6 do mesmo, dos cheiros activ
de grande quantidade de flores, ou substancias, cono a rosa, o jacinto, o feno fres-
niente

0, a celga vermelha, as magans madaras, o lacre, o almisear, e partic:
o ipecacuanha. Exemplos se relerem de alaques produzides por qualquer destas
cansas; assim comp por cerlos gases nio respiraveis, como o acido carbonico, ete,
Muitas ou talvez todas as causas pr:‘cndcnles, operdo directamenle sohre os or-
gios pulmonares; 4s quaes so devem ajuntar oulras que as allsctdo sceundaria-
viamente, ou por irritagoes transmittidas de outras partes do systema.
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Assim sabe-se ter procedido o mal, de vermes, ou de qualquer cousa damnosa in-
golida, ainda em pequena quantidade, on de cxcesso em comida ou bebida, oq de

inaunicio proveniente de prolongados lc;\g

ns, ¢ d6 constipacio de intestinos, Na
verdade impressoes derivativas do lodo dig viscei‘%g abdominaes, e sobre tudo do
ulero, o produzem manilestamenle ; ¢ aggra veremos que, ainde mais, se attribue 4
lesdes dos conteudos do thorax. ?‘
mansturbacio, produzindo a consumpeio.
Seria de grande ulilidade paraa sciencia, que, capacidades mais experimentadas,
prestassem uma allengao mais particular & influencia das irritacies da espinha na
pradicgio da molestia; alguns auctores dizem ter observado existic clla na parte
superior da colamna vertehral ; e que estio persuadidos ser mais commummente,
do que anligamente se suppunha, origem da molestia,

Tambem pode dar origem 4 molesli

Nio nos julgando bastante habilitado para elucidarmos esle ponto, tdo so-
mente tocamos nelle para excilarmos pennas wais habeis & tratar deste objecto.
fntretendo a nocio da frequencia da molestia pela repercussio de erupcies; — a
asthma exanthematicun, foi erigida em umu especie distineia em algumas classifi-
cagoes nosologicas, Mas em consequencia do caracler permsnente da afleccio,
quando produzida por este modo, parece-nos davidoso, se ndo devera ella ser con-
siderada como dyspnea; que na accepcdo presente do lermo, ¢ oppressio conti-
nnae nio inlermittente o parosismal antes, do que genuina asthima. Nao obsiantc
isso. ainda que nio possio talvez incluir-se na definigho que demos da molestia,

com tudo referiremos ﬁigunsexcmplos mui interessantes deste genero, ennumerados
per Chajfman.

O primeivo ¢ o de um sugeilo, que tendo recolhido uma grande empigem da
parte interna da coxa, foi logo depois acommellido da mais alllictiva anhelagio que
conlinuou com pequena remissio, quasi por um anno, resistindo 4 toda a varieda-
de de tratamento, alé que com a reapparicio da empigem senlio alivio.

Qutro, ainda mais extraordinario, foi 0 de um homem «ue tendo a mesma espe-
cie de erupeio no escroto, conseguio (segundo elie suppds) cural-a. Porem quasi
immediatamente depois, principiou a espirrar com alguma interrapedo apenas no
dia, ou de noite por alguns mezes. A irritacio com tudo tendo-se transferido do
tecido nazal para o pulmonar, foi seguida por uma troca do espirrar, por um estado
de grande oppressio dos boles, que por slgum lempo se mostron rebelde 4 todos
os remedios. Dous dias depois de ter consullado, e antes que o tratamento recei-
tado tivesse produzide effeito, a empigem espontaneamente, pov assim dizer,
reappareceo no mesmo lugar, ¢ o doente recobrou sua soude.

Tambem dio muitas vezes cansa & molestia, a suppressio de evacuacoes naturaes,
ou habituacs, Mgumns ¥ezes provenienlos de amenhorréa, ou do suppressio de he-
morroides; e Andral nos refere um caso altribuido & haver-se curado uma uleera
antiga do peenn. Pode tambem ser causada pela melastasis de algumas optras mo-



et —
lestias, como rheumatismo on golta c<pe_cmlmcnlu. O fallecido Professar Barlon
Lol victima do estado irregular (!n uluw molestia, ¢ sofle i exteemamente da asth-
A in golla conlinia por alguns dias alé que
g{;nruce?godu o incommodo do therax.
,esli perleilamente provado, que a mo-

sim causada, Proseg
fixando-se em alguma junta; d

Alem dessas series de agenles physic
moraes, como a exasperagiao da raiva,
nas pes-

estia pade ser excitada por cenlas emol
a agitacio do susto, o impulso da alegriale abatimento da tristeza ete
£04s ¢l que existe extrema susceptibilidade a este respeito, Mas publicando deste

modo a sua eliofogia, estamos muito longe de estar saplisfeitos, por que em todos
o3 exemplos havewos posto justa deserimifagio no exame das cansas da

asthma.

Por nos Ler coufindo em ancloridades veceamos na verdade ter cahido algamas
vezes no erro commum de confandic mui differcotes affecoes com ella, e pacticu-
Jarmente a bronchitis e outras modilicagoes da dyspuea, de que Lralagemos no

Diagnestice da molestia em questao.

SYMPTOMATOLOGIA.

Os symplomas desta molesiia podem ser divididos em anteriores o posteriores
ioem representar o eslado des-

e numero de anclores concord

a0 paroxispio. Grand
ordenado do estomage, ou de algnmas visceras, como preliminares do alaque,
¢da da prime viw, causada por flatos com

wanileslado ordinaviamente pela
strodinia, cardialgia, constipagio, e/maleza do abdor

arrotos azedos, en, que.o

doonte; sente dorido ua oceasidade iv & bacia, Me. Andral diz que a invasio dos

accessos quasi sempre é repenting, Quando a molestia ¢ antiga, enldo os vozas sio
annunciades por fenomenos precursoros dependentes da natareza dos individuge.
I 1al o meleorisme do venlre em uns, que parccem diflicullosos os moyimentos
do peito,

Licutaud, diz, que a asthma ¢ ordinariamente annunciada por: agrotos, e en-
chimento do estomago. Em onlres é um sentimento de ivvitacio da mucosa das
vias aereas, e um goslo purticular, Ainda porem que seja g ceral este estado, nio

valece lll’llUlL]O '-Iwnlui.uncnlc' Q0 menos e "F‘n]ll Ihl\l.l Como pl'culrsures

I
do ataque, todavia, nola-se quasi sempre incommodo de cabeca, ¢ do olhos, mo-

dorra, cansaco, cechimento de estomogo, como ja disse, e intestinos, borbo-
spulsio de ar, com respiracio tardia, prizao do peite, anciedade, aba:

cibilidade de temperamento, ¢ un geral sentimento de

rigmos, e

timento dy espirito, ou i
despraser, o qoe se oxperimenta mais sensivelmonts a noite. Noslo estado poda o
’ I

cuformo deitap-se antes quo se manifeste o alaque, o qual appavecerd estando elie
2
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ainda acerdado: e se adornicee, ¢ derepente despertado, ou parece por alzuns

minutes cowo cmbaragado por uma espeeie de pesadelo, ¢ so hem qae com al-

guma sciencia do sco estado, incapaz com tudo de dlrigir as suas foculdades, O
paroxismo ¢ ordinariamente precedido de grande aperlo e oppressio thoracica,
sem todavia existic dor agtdu ou determinada; seguindo-se respivacio embaracada
jaberiosa, ¢ como de pessoa encatarroadd, na qual os muscnlos que scrvem para

osse processo parecem sec implicados, o quo de ordinario se evidencia, pric

]l'!(‘il‘ﬂl]]clﬂ(} j\nl' uma losse sceca ¢ Si)hh‘l’lloﬂic;l i fl(_’-p l\(\T seeressies cnpiosa:
de phleuma ou muco, senmiclhante o saliva na bronchilis, O wil se aggrava com
o mevinicnto, im como cam a posicho repousada, de forma que em muilos

casos, clla o pode ser de modo algum supportada, ou comente por brove es-

paco de lempo, A cirenlacio ordinariamente ¢ pouco afleetada, algumas vezes

icregularmente fra a superlicie catanea fifa; o semblante poliido, e espantado

em oulros casos porem ainds que mais raros compurativamente, colla 6 cheia,
vigorosa, e febril; a pelle quenle, o rosto corado e lumidos os' olfios promi-

nenles, as fossas nazaes e garganta seccas,

e esta a gsthma plothoricum de alguns nosologistas, O paroxismo sendo de

extraordinaria violencia pela obsiruecio dos bronchios, ou pela circalacio pul-
monar, osemblante lorna-se cor de purpura; e ¢ Ll o gran de diflicoldade da

respiragio, que para evitar a saflocacio ¢ necessario suster o enfermo, e expo-

1o a0 ar livee abrindo as portas, ¢ jauncllas: cormo se estivesse e ligar pequens

¢ acanhado para poder respivar,

Hum ataque esntinua por varias liovas, ou darante a wmsior parcte da noite,
diminuindo grodualmento perto da manhia. Os aecessos manifestio-so e geral
das dez horas da noite s daas da manhaa: este influencia da noile sobre os
asthmaticos ¢ mui hem exprimida por B Alibert cm sua nosologia nataral :
» & noite, diz elle, quando immensos individuos tinhio cessado scos Jamentos ;

u

quando lodas as suas dores parecizo suspendidast sb os asthmaticos se agita-

-5€ em 50-

vio em seos leitos, ¢ de balde iuploravio o repouso; levanta

-

bresalto, e fazido reliniv 0 4r com a sua tosse conavulsiva e dcspudacad&

u

esperavio com impaciencia a liz do dia que mavcava ordinaviomente a’ ter-
minacio de seos funeslos accessos.s

~

Porem com o terminacio do alague, ficio “algumas sensacoos desagradaveis
da cabeca, do peilo,-an da prime vie, ou de tedas juntamente pelo decurso do
dia seguinte; e ao aproximar-se a noite, ou perto da meia noite, ha repelicio
do paroxismo. Ife deste modo que com allernadas remissdes e cxacorbagdes o
mél continua por certo tempo, goralmente nunca mais do que tres noiles, até
que ¢ elliviado com 05 nossos romedios, ou par alguma grande evacuagho de
fezos, 1{':\|\!pif'.’>(j:-n, ou ouring, © (‘spt‘(‘i:lhm-nln pela expectoracio de muco ja
e mataridade. O individuo pode entdio ser vestiluido ao seo estado patursl de
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saude.. O peito pereatido duranto um acoosso i wuites vezes um com mais
claro, que no estado natueal. Pela anseullagao se percebe am esteetor sibilante
seco mais sensivel daranto a expiragio, que a inspiragio; o extrelor Mucoso se
manifesta no fim do accesso quando a expecloracio comeca a mostrar-se. Mui
poucas veaes occoree morrer o doenle no paroxisnio, mas quando, isto Leaha
de acontecer, perechieremaos immedialamentle antes uma mui gl':m:]e difliceidade
de rvespirar, espuma na boea, semblante livido, pulso tremulo e debil, ou suz
total anzencia, depressio geral das furcas, © algamas. yezes mais ou menas pa-
ralysia das exteemidades superioves,

A asthma tornando-se chronica pode terminar por desorganisacoes dos pulmocr
ou do coragio, de grandes vasos sanguineos ou das visceras abdominaes segnida
pela hydropesia dus cavidsdes do peilo ou do abdomen; on pela diubelis; o
casualmente pela lesio do cerebro ou dos nervos.

Com tudo dura muito tempo sem essas degeneracoes, e o individuo chega mes-
mo a uma idade avancada toleravelmenle: entretanto que cm  outros  easas,
guando ndo existe damuo algum essencial nn organisagao, sua ssudo se lorna,
sobremado arvvinada, ¢ elle supporta uma existencia infeliz; até qne a molos=
tia toma um aspecto grave ou ¢ alidgs alliviado pela morte. No relrocesso da
asthma existe muita differenca ainda que geralmente nio observa ella extricti-
mente a lei do movimento periodico. Bxemplos se refevem em vavios auctores do
ter ella repelido em o periodo de uma somana, um mez, UM aNNO, € MESNO
mais, uma ou duas vezes por exemplo, em o decurso de uma longa vida, Algu-
mas ezes porom ¢ midis exacla nas repelicoes. Assim, como bem diz Me, Jolly,
» nada é mais inconstaute que a epoca da volla dos accessos; elles podem ser
separados por intervallos de muitos mezes, en de nuitos annos; podom
a por certas influencias exteriores

v

constituir uma aflecgio accidental produzid
ipa com a causa que the tem dado origem: se as lem vislo repro-

€ que se d
duzic debaixo de um typointermiliente regular.a Em am grande numero de indivi-
duos, ao contrario a asthma se pro!u:)go, 0s accessos se reproduzem com faeilida-
de, pr=[;x; mais leves causas, e mesmo sem motivo a[gum ﬂpreciuvcl: muitas vezes

lesaes crganicus as vem ccmplical‘, e lornar a volta dos accessos muais [requente.
Heberden relata um caso de repetigio do pavexismo de sete em scle annos, por

T

is periodas successivos, e oulros mais sio referidos de vepeticio mensal com per-

feita precisio; ¢ esla parece a verdadeira asthma com differenca do oulras forinas
de respiragio embaracada, de um caracter mais conlinuo alé agora muito impro-

prismente confundidos, 1 indubitavel que a molestia pode perder com o tempo o

acler peculiar de periodicidade; entio clla deixa a primeira identidade, ¢ loma

S0 Car

wma nova lorma dependente de causas inteiamente diversns, desorzanisacoes da
¢ oulras paries wais remotas, que impedem a respiragio

estrucinra pos |iL|i:nfl 18

10 a asth

€ s 041 a5
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DIAGNOSTIGO.

A asthima como nos a temos deseripto difficilmente pode ser confundida com on-
tra qualquer molestia. O repentino de seos paroxismos, seo tolal desapparccimento,
e volta periodica com a severidade e natureza particular da respiragio, as wais das
vezes a'dis

gaem suflicientemente. As molestias que tem a mais immediala some-
lhanga com ella sdo algumas das aflecgtes do coracio, a'angina peetoris a bronehi-
tis chivonica, o wdema e emphisema pulmonar, hideothoras, ¢ cortos estados dys-
pepticos, Para d

guil-a dus alfeceoes do coragio basta répacarmos, que os ata~
ques nestas nio lem periodicidade mareada, ¢ sobrevem tanto de dia como de noi-
le, ¢ nunca a resp!

do & completamente livee, e além disso a dyspoea nio &
acompanhada da constricgdo substerngl. Nes asthmalicos o peilo percutido di um
som mais clare que o natural; nas lesdos do coraciio ¢ wals on menas obscuroy
o pulso, ¢ os movimentos delle nais ou menos pertarbados, Para distinguirmos a
moleslia‘da angina peectoris, basta darmos a.gumn allencio 4 invasio desla que seri

de um modo repenling, quando o individuo anda por nma déeviva, ¢ lascinante

atraz do slerno, 1nais para a esquerda, que para a direita, o que nio aconlece na
asthma. Distinguiremol-a da brotchitis, pela permanencia de scos symptomas, se

houver alguma re

do nio ¢ totalmente completa; pcl:l aunzen

de dispnea
algumas vezes, ¢ outras pelo strétor mucoso. A asthma serd-distingoida do e demas,
pela obscuridad

do som pela percussio, e auz

cia devespi

o pela audicio: do

enfisema pela eonstanle difficuldade do respivar pela sonoridade extrema do tho=

rax, e dimin

nos

¢do'natavel da vespirag

JOnLos l:u:'l‘(‘.tpondunlcs a esta sono-

rida

de: do hydrothorax emfim pela obscuridade do sowm, peta egophouia, e pele-
decubilus sobrv o ludo em que existz o liguidos
Para disting

-a daquelles casos o que ndo ba s

aplomas para se comparar,
pode-se B!:ptl‘\l‘ para 0 exame exleeno, ‘deque ja [illamos, ainda que nio se ganlie
muito de positivo quer com a percussio, quer com a auscullacdo, na asthma pure

e nfio complicada, Mas a utilidade destes meios consiste em ter a prolongacio de

oulras affeccoes analogas signaes mais delerminados; assim em quanto se deprehen-

de que o mal niio & asthma, pode swa natnreza real ser descoberta.

PROGNOSTICO.

uma

0 Prognostico da astlima simples nio ¢ fatal. E"um dictado do yulgo, 4
longa exisleacia ¢ promellida ao asthmalico, Floyer morreo de 8o annos de idade,
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ja ndo t¢ lembrava em que epoca linha contrahido a molestia. Tste Modico diz, fer
encontrado asthmaticos que tem soffrido desta enfermidade durante 5o sunos sem
eessar ¢ gosarem boa sande, ticado os ataques, sem experimentarem alleragio con-

asideravel dos pl:lﬂn’ms, e sem sor obrigadas a renunciarem suas oeenpagaes: e &
2um caso, diz elle, que gosto de lenibrar pava encorajar mens enfermos ¢ consolar

»1 mim mesmo. Este ommodo com elfeilo ndo me tem impedido de estodar,

» passear, monlar a cavailo, e exercer minha profissio: de comer, beber ¢ dor-

»mir tio bem como nunea; ¢ ainda nio percebi  alezuma altera nos meos

spulmbes. » A asthma contrahida muito cedo, porpessoas bem censtituidas, on nas
que loi ella excitada por causas Lriviacs ou passageiras, ¢ ordinariamente uma mo-
les!

a curavel. Quaito 4s peimeiras ainda quando os nossos remedios a a0 extir-
a cura; eccorrendo clla

pein, o lempo ¢ a mudanga da puberdade poderio eficctu
em idade mais avancada, ouw vindo por heranga, on contlinuando até haver lesoes
erganicas, raramente podercmos dar com seguranca uma decisio favoravel.
Chama se nestas circunslancies » mordas mewime terribilis : como foi originaria-
mnente chamada por Wilj

Quando a asthma é f:l)mpli(‘.a(]a, 0 pro‘:r}nsiico vavia sezundo a natureza das
cowplicacoes. Licutaud diz: a asthma invelerada mui ravaniente se cura, mas
os asthmaticos podem chegar a uma grande selbice. As palpitacdes, syncopes.

¢ paralisias das extremidades superiores sio nesta molestia accidenles fomiveis
Seunert avanca que os mogos
Isto se explica pelas lesdes organicas que vem complicar a molestia em os

ilmente se cordo: os velhos quasi nunca.

ullimos tempos da vida, O mesmo auctor, diz, que a asthma hereditaria ¢ incu-
ravel. Se concebe facilmente pois que cntdo os enfermos tem uma disposicio

organica que favorece a renovagio dos paroxismos.
Sanvages julga que a astbma é antes uma enfermidade de longa daracio, que
chronica; pois qus ella poc apenas a vida do doenle em perigo.

Hyppoeratis diz sobre o prognostico: Qui gibbi ex asthmale aut tussi

fiunt anie

ertulem moriantur; e Gelionno: Asthima si valdé senibus excititar, moriuntur.

ANATOMIA PATHOLOGICA.

A dissecedo tem feito ver phenomenos mut diversos na asthma, O facto & que
ultimamente nio se linha nenhuma nociio precisa da moleslia, ¢ por consaquencia
2 maior parte das informacoes dos caracleres anatomicos devem ser pouco acre-
ditados, pertencondo elles em muitos exemples a losoes organicas de partes das
affecgio da respivagio era meramente accidental; ou lalvez totalmente

quacs o

independente dellos,
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Nia so podealgumas vezes descobriv vestigio algum de um processo. morbido
nos bofes, onem fualguer outra parie. Isto tinha sido ha muito tempo allienado,.
o se acha hoje estabelecido pelo testemunho concorde de Gorvisart, Lsennee,
Bouilland, Geaveilhicr, Leroux, Forrts, i&e, & morte neste caso 6 provavelmento
cansada por ospasmo. * Mas geraluiente existe phlogosis da mucoesa interna pul-
monar espalbada, ou em pedagos, oa meramente contrahida para uw ponto,
segnida us mais das vez

de copiosas secreccoes.
lfa com tudo exemplos do contrario a esie respeito ullimo, ¢ enlio  exi

inchagio do tecido, Nom pareceria que, ou a sua substangia, en a pleurn esca-
pe semprs da congestio ou da inflammagio; ¢ que easnalments se lom notado o
edema ou o emphiseema do teeido pulmonar juntos & mudanca de cor, oua mo-
leza do cerebro, on derramamentos nelle. Com tudo se relorem casos, nos quaes
o unica lezfio notavel era a dos nerves; em um destes casos na

i (!(1 IJIH‘U-
cisa nao se acha descripla; em oulre existia em
um estido ulceroso; em nm lerceiro um pequeno tumor por fodo elle; em v
quarto emfim um deposito osseo no centro do plexus pulmonar.

mo-gasirico, cuja nalurcza |

Mas na asthoia conlinua ¢ prolongada, como se devia esperar das complica-
¢oes ¢ degeneracdes a que ella ¢ sog

vika, toda a qualidade de desorganisaghes

tem sido observadas; taoto das visceras thoracicas, como abdominaes especial-
mente. O que é domonstrado see o theor das apparencias desde o lempo de
Morgagni, Bonetas e Licutaud, até ao de Buillic, Rostan e outros mui recenles
cultores da anathomia morbida ; portanto nés enumeramos as desordens organicas

observadas nas lres grandes funcedes; nos orgdoes da circulagio, cespir

mnnerya

0. Por gquanto lem sido enconivada nos primeivos : Hypertrophia dos
ulos do coragio; dilatacbes ancurismalicas de suas eavidad

¥ent

, ¢ ulecra-
caes, por Buillous Restan. &e, Sua ossilicagdo por Bonnet; ¢ a ossilicagdo das
valvulas do covacio das arterias, ¢ das veias covounarias por: Rostan, Postal,

Leroux. Igualmente tem notado Bonnet a ossilicagio do pericavdio: sua inflam-

o chronica lem sido observada por Floyer, Bonnet, ¢ Andeal: sua bydro-
ia por Licutaud, ¢ Mor
Corvisart W
ko a0s org

agni: aueurismas da aorla, seo eslreilamento por

fee, assim como suas ossilicacdes.

s da vospi

do; dos bronchios, inflammagcdes chronicas, espes-

semenlo, exiroilamento lem sido encontrado como tambem obstruegdo por muco

espessificado, por Lacnnec, Andral e Rostan: e desenvolvimento de ganglios
bronehicos, por Hollman ¢ Magistel.
Pa

desenvolvi

ndo- agora a lesaes do parenchima. pulmonar, potaremos corpos nells

, tuberculos ema ¢ edema pulmonar obseryas

anulosos, emphis

a5

dos por auctores diversos, Adhorencias das ple notadas por G, Lepois, o

Batholin: jassim ¢

10 o hydtothorax per Morgagni, Lientaud ¢ Avevbragger.

Tiostan diz ter encontrado o ossificagiio do Diapheagma. Nos argads daioner:
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vagho Berard o Tolly tem encontrado alteracio 1a cbr e consistencia da substin-
cia cerchral 7o pe da origem dos nervos' dor vitayo par, ¢ Willis tem notado der-
ramamento de serosidade: o Georget, alte
A indur » amolecimento da medulla espiahal, assim como placas cartilagino-
sas tem encooteado nella Ollivier @’ Angers,
Tum

0 da chre lextura de sua 1magsa.

¢ allecagdes cancerosas dos nervos diaphrogmalicos tem sido tambem
observadas, assim cowmo a ossificacio do plexus: pulmonar. Eis agui o quejul-
gamos sufliciente dizer quanto a anolliomia morbida: e nbs terizmos completado
nosso rabalbo se podessemos aqui- ajuntar, as desordens organicas, que so tem
supposto produzir a asthmay e aquellas que se tem encontrado em oulies appare-
thos orzanices: mas j& assaz temos dito sobre este pento, e ndo nes ficando muite
tempo de sobra, passaremes a oulro pouto.

NATUREZA E SEDE.

Tendo de tratar agora da parte a mais difficil da molestia nao saliemos se sahi-
remos bem neste pouto: mas em fim favemos todo o possivel para dar algum
esclarecimento sobre esla parte da sciencia na qual ainda prescntemente discorddo
a mator parte dos auctores.

Qual é a séde, qual a natareza da asthma? Lstas questoes nio sao tio faceis a
resolver, como se pensa. A vaviedade das desordens organicas achadas depois da
morte, lem sido causa da discordia entre a muior parte dos escriplores: e nio
obstanle as relacdes necroscopicas acima notadas, mui pouco parece ser distincta=
menle szbido a respeito da Patholagia da asthma. Apesae de nio ser de grande
utilidade, offerecer um retrospecto das conjecturas ogeiosas, ou especulagoes seny
com tudo para formarmios uma

ordem de lempos remolos em relagio 4 maler
josta idéa, ¢ ajudar a resolver o nosso pr‘oi;‘.umn , faremos aqui um resumo o Mais
succinto possivel. Galienno admitlia como causa da asthma, os humores cspecili-

cados, pituitosos, ¢ os tuberculos: por aqui se vé, e se sabe que esle medico a

confunde com as lesoes da respiragio.
‘elso tambem confunde a asthma com a dyspnma e a ortopnwa e a julga nma

esa0 inlermediaria entre estas duas perturbicoes da respiragio, ¢ a cneara como

devida 4 estreileza das partes.

Arcico na sua bella descripgio desta molestia propende tambem para esta
opiniiio.

Avicenne e os Medicos Arabes, pensio que a asthma tem muoila analogia com os
ques de epilepsia, e cspasiio: o dizem que ella ¢ produzida por um humor gros-

seiro que penelra nos conductos respiralorios, ou por liquidos que gravilio da

cabega sobre as partes baixas.



M

Vanhelmont, julga a ovigem do melestia em um principio violento que provem

da ossencia de algumas visceras, A propriedade desta causa ¢ de fazer contraliic
as conductos dos puloides que lransmiltem o ar para o thorax. Mas adiante a

chama

:pilepsia pulmonar.
Sennert, in:h‘pom!vnlc‘ n

e das causas ndmittidas por Gulienno, diz que o
aperlo dos bronehios deve ali concoerer. Para provar isto entea em analyses muito
longas sobre as cansas que podem dar lugar a este aperto: on scja dependente de
Linmores conlidos nos Lronchios ou nos pulmaes.

Riviere, julza que o Liwmor, que produz o asthma calie da cabega sobpe os pul-
wioes, e obstrue os Lronchios. Se acoulece esle humor correr nos bronchios temn

lugar a asthma com bruido; si pelo conlravio ficu stagnado uos pulmdes dabi a
asthma sem bruido. ,

Sydenham, colloca a asthma centre as cnfermidades do peito, entre a dyspnea
e orbopneea; formando assim leez especies de dispneeds: em as primeivas, segando
clle, o5 pulmies s3o obstraidos ; em as segundas os bronchios.

Willes admille trez especies de asthma: dando come causa unica a eslreileza
dos bronchios (on dependente de obslracdo, en contracio dostes conduclos), na
primeira gspecie, cuja esteeileza ndo permittindo admitiic uma quantidade de ar
anem +=m difliceldade :

safliciente, fsz que os orgdos «da respiracio fune

segunda especie ¢ a convulsiva na qual a materia morbilica partinde de diversos
ponlos, pode-se Iransporiar sobre todos 0s orgios que servem a respivacio ¢ pa-

ralisar sua aegdio: a tevceira especie ¢ a asthma uiixta, que édevida as vezes a estas

duas cxusas: julga esle auctor que os Medicos anligos ¢ @ maior parte dos woder-
nos conhecem unicamente a primeira especic,

I', Hoffman, admitte muilas cspecies de asthma, segundo a cansa que a produz
¢ o muco gue obstrue os bronchios, ou um estado espasmodico dos orgios con-
sagradas a respiragio,

Pinel em sua nosegmphia philosophica, colloca a asthma em as nevroses da
respiracio,

Miehel Rian, auctor de uma obra publicada em 1798, di como causa da asthina
a impr

io do ar [vio sobre o puhnz‘m, ¢ a0 spasmo do orgio, que & aconsequencia,
Lloreos,

Federigo pensa que tudo o que pode lezar 03 movimenlos ins e exp

pode Lornar-so causa da alfeecdo asthmalica, Huma destas causas pode resultar o

ivels

de que o lariox a trachea-arleria, € os bronchios tornando-se duves, & infle

oa contrahidos spasmodicamente se oppie a livee entrada do ar,

sullen e a maior parlo dos mais wadernes ceeriplores, suppoe que a molestia

eonsisle em uma constricgdo spasmodioa das fibras museula

dos bronchios que
interrompe on perlurba a respivagio, o como consequencia, oz nascer os mots

sympthomas afllictivos,

Nio tendo sido estes [ibras nrostradag, (ol julgoado nesse lempo uma fwtal ohjecgdo
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a hypothese. Depois porem das saplisfaloriss investigagoes de Smmering, de Cra-
veilhier o especialmente de Russ

ssen, que demonsirardo a sua existeneia tanto
teansversal como longitudinalmente, pelo que respeita a estes tubos, nao. pode
mais ser allegada.

Bree comtudo objecta com algama ingenuidade, que na principal e mais
commum forma da molestia, a cansa immediala é a irritacao das vesiculas aereas
pulmonares, occasionada por acrimonia do ar ou por derramamento de humor
seroso, in seruin: aqoi confundido claramente o elleito com a causa, ac: menos
em um desles casos,

Qualquer Pratico hade ter observado que no que se chama particularmente
asthma spasmodica, a dispaa apparece muilo antes dé se angmentar & secre-
¢2o da superficie mucesa. N

gando Wilson Phillip que a asthina spasmodica
seja uma molestia des pulmoes, conjeclura que a sua séde é pa pacte superior
datrachéa, que se Lorna conlrahida pelo spasmo dos seos musculos, a ponto
de embaracar: o ingresso do dr, o produz violentos eslorgos: pava respirar, que

o o paroxismo. Os phenomenos da melestia lem: sido attribuidos por
Parry ao eolupimento vasealar da parle interna da mucosa dos bronehios, pro-

ductor de um lal griin de inchagao, que inlercepla mecanicamenle a entrada do

i

no pulmao. Ainda que assim possa ser o [acto as vezes, com tudo deve-se-sus-
peitar, que uma tal condicao ¢ sempre seccundaria, e consequenle ou antecedente
4 irtitagdo spasmodica.

Mr. Rostan pelas suas indagagdes autopsicas foi levado a inferie que a molestia
nunea nervosa ou spasmodica, ¢ oviginada dg: lesdo organica dos pulmﬁcs do

coragie ou de grandes os. Esta nogao porem, ainda que correcla 4 respeito
de algumas variedades da dispnwa, ndo pode ser sustentada em sua applicagio a
asthma genuina. Esta como nds a lemos deseripto, desapparece, deixando por um
periodo indelinide um nae interrompido estade de saade; ¢ de novo excitada

por circunslancias insignificantes, e alliviada. por medicamentos que nio podem

ter influencias sobre as lesoes organicas allegadas, que realmente se lem pra-
vado alzumas veses nio ler existido.  Muitas especulacoes sobre este ponto
sio poladas por muilo vagas. A dispnea por qualquer modo que seja causada o
qualqaer que podesse ser a sua nalureza particular, tendo por muito tempo rece-
bido o titulo de asthma, as mais discrepantes afieceoes fordo reputadas ideaticas o
sio ter sido o

mo tal desceiptas. Pela mesma carencia de descriminagio, re
suctor que acabo de citar indusido na adopeio desta hypothese.
Parece-nos muito provavel que a asthma & essencialmente ama affeccio da es-
trietura dos bronchios na forma de spasmo. A phlogosis, dereamameantos e oulros
phenomenos morbidos occasionalmente observaveis, dovom ser considesados de-

baxn ¢

le ponto de vista meramento como rosullados deste preexistonte spasmo,

Com tudo, observacoes cuidadosas de alguns auctores mnos levardo o considerar
2

/
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alguns dos movimentos spasmodicos até aqui referidos. aos proprios Lronchios,
como existinde actualmente na parte superior da trachéa, on no diaphragma, inter-
costal, ¢ oulros museulos conducentes as luncedes respiraloreas. Assim como o
mechanismo muscular 6 exeitado pelo vomite, quando o estomago estd oflendido,
im tamlem o ¢ o dos orgaos pulwonares paea descarregar ou vencer as irrita-
cous nos boles, e podem nos scus esforgos para esle fim Lornar-se irregular e desor-

denado em suas acgées. Quer o spaswio dos bronchios ou as secreches excessivas
das suas superficies mucesas, ou ambas eslas cousas, sio as cansas directas de Laes
eslurcos no paroxisme asthmatico. Porem em outras cceasides pode-se perceber
que o fim principal dos musculos da respiracio ¢ dilatar o peito de maneira que
permitta maior liberdade & admissio do ar, e no desempenho desta funcgao sio
muilas vezes mais naturalmente excitados.

Parece-nos nio ser inverosiwil, como se tem conjecturado que a séde im-
mediata da primaria irvitagio em muilos exemplos desta molestia pode ser
nos nerves pneomo- gastricos, Dupuytren provecava ou moderava os spasmos da
s Dervos : estas mes-

respiracio sugmentando ou diminuindo a compressio desle
mas experiencias forio repetidas por Magendie, Flourens, Dupuy, Charles Bell &c.
Ulhando-se a sua distribuicdio, nlzumas das mais prominentes affcecies neslo
caso, torndo-se bastantemente explicavels nesta supposigio.

Concedendo isto, ndo nos ¢ mennes apparente que a irritagio proceds tambem
occasionalmente em uma sceglo qualquer do systema pervoso. Chapman diz,
tel-a visto procedida da ireitagio da scegio espinhal e ganglional. Parece nio
haver diflicaldade nesta hypothese, quando consideramos pa inlime connexio

que existe entre os nervos, quaiqucr que seja a sua ©
Pode-se deduzir, de tudo quanto temos dito, que consideramos 2 asthma como
orizinando-se de imilagio de nervos, causando logo mevimentos spasmodicos

zem.

:rre"ulnrca, muitas vezes seguidos por inflammacio Ju tecida pulmonar, e exces-
s secreghes, cujo v:ﬁado niio sendo atalhado pode lerminar em lesoes mui

serias e complicadas da organisagao,

Das noedes mai indefinidas da asthma & que mais de uma véz lemos alladido,
como teado prevalecido, a molestia lem sido dividida em grande nuimero de espe-
cies, ou variedades.

Sezundo Sauvages desoilo sio as especies, e elle apenas excede a alzuns outros
ificagiio € seguramente minuciosa, ndo authorisada pela

escriplores. Mas esta classi
nalureza do caso, ¢ serve antes para cwbaracar do que para illustrar o tracta-
mento da molestia.

A divisao ordinaria da asthma, ¢ a que estd usualmente adoptada, ¢ em spas-
modica o Lumoral; sendo nma secca o a outra acompanhada de abundanles
1 primeira mais ordinuria nos mogos, e a segunda nos velhos, Mesmo

regoes
nestas duas formas da molestin, ainda que accastonalmente observaveis, nio lem
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caraclor especifico, e nio podem ter jus a serem nosologicamente distinguidas.
A dilferenca entro ellas parece consislie upicamente, como po catharro com-
mum, en um estado de secrecio on ndo secrecio da superficic. mucosa dos
pulmaus, cada um dos quacs prevalece tambem muitas vezes nos pro;.:rc!slvus
peviodos de um mesmo caso. Eis aqui o que Llinhamos 4 dizer a vespeito desta
parte da molestia, deixando para pennas mais exerciladas o discorrer mais lar-
gameale sobre este ponlo. Agora entrarcmos no tralamento da molestia em
queslao,

TRATAMENTO.

Dualquer que sejao as idéas puthelogicas dominantes, podem ser classificados os
medicamentos, em proprios para em quanto dura o paroxismo, e propries para o
intervallo, para retardar on prevenic a sua volta: ou pov onlras palaveas, para corar
radicalmente a mol

a. I necessario adverliv que applicaremos as nossas obser-
vagoes unicamente aoseo estado curavel, Tendo tido lagar a desorganisagio, o
caso muda de earacler, ¢ pode-ac repualar dascap(:l’ado, au pcdt‘. outro lratamento
para o seo allivio,

Contemplando meramente os symplomas mais salienles de um ataque semelhan-
te #o que me refico, nenhum Pralico hesitaria provavelmente Gm so momento so-
bre a propriedade da sangria, Parece ser ella requerida pela congestio dos hofos,
idade

ideragoes, Além disso prova-
medio ¢ ambiguo e em quanto por muitos ¢ altamente condemnado,

pela respiracao labariosa, pelo semblante congesto, alguimas veses pela act
1

da eireulagao, e por huma vaviedade de outras eor

SE, fque or

ainda aquell

%

que casualente a elle recorvem contessio que as vaulagens que
delle se devivao ndo corvespondem de maneira alzuma ao que se podia esperar.

A nossa conviegia com ludo ¢, que dinda que as nossas prevengies a respeito
delle ndo se realisem em toda a sua extensdo, a sangeia ¢ ulil nos mals violentos

paroxismos e mesmo indispensavel,

Como regra geral, ella deve ser restringida aos casos {ebris, ou quando existe
desordem vasenlar mui geral ; e entio achzr-se-hd, que ella minéra a veliemeneia,

bem como encurba a duragio do parosismo: e mui indubilavelmente ovita aquelles

esiragos dos pulmoes ¢ de oulros orgaos que sio a base dus lesbes chronicas de que
primeivaiente fallamos, Gasos com tudo occorrem cm que a sangria ¢ inadmissi-
essiio pulmonar consideravel, T neste easo que ¢ indicada

vel ainda que haja oppr
o topica, ¢ pode ser empregada com proveilo; e assim como em quasi

a evacn

todas as affecgdes do peilo, o sangue deve ser livado. da niica e de entre as espa-
duas. Tirado dessas partes, gevalmente ¢ mais pravcitoso, ¢ lorna se iudisponsa~

a irritagdo da parte superiorda espinha.

3*
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A excepeio principal a esta pratica deve achar-se pa dependencia de caso sohre
a afleceio primaria ou predomivante dos nervos ganglionares; e entio praduz

se observar exacla-

melhor efleito tira-lo do peito ¢ da reg
cfio dos vesicatorios, a enjo despreso pode ser
iao que prevalace sobre a utilida-
speito dos emeticos do que do

o epigastrica. Dey

menle o mesmo [77(.(‘("!0 na a[»p!n a

autribuida muita parte da conirariedide de opi

de delles.  Maior unanimidade existe tulvez a1
qualquer outro remedin. Muilos dos eseriploves anligos insistens fortemente nelles,
© a mesma recommendagio sobre 0s mesuios emeticos tem sido feita até o tempo
preseate. Mas muilos $30 appostos a esly pratica como arriscada ou inteiramente

ineflicaz; ainda que com razdes tio frivolas, que, bem looge do lhe darmos

)

credile, imitando auctores de importancia, screveremnos o vomilorio no paro-

xismo de cujos Lons resultados temos sido testemunhas; e um sujeito de nossa

amisade do Rio Grande, quando se acha atacado, ja pie consulla Professor, toma

i medistaments xavope de puaia, vomila, ¢ senie-se logo alliviado.
A natureza do caso niio deve influie materialmente sobre nos. Quer para resol-
Ver spasmios ou para romover a congestio vascalar, on para esviziar os bronchios

de secrecies excessivas, on para obrar sobre a pello, ¢ igualmente util. Sends
wsa do laring,

reconhecidamente da mais alta utilidade na cronpe (angina membr
a que sdo sugeitas as criancas), ¢ na bronchilis; porque rasio nio provavia iguala
as affec

mente bem em um caso Lio analogo a soes? Geralinente a ipecacuanhy
# entao preferida, aqual foi originalmente proposta por Akenside, Medico e Posta.
A scita com tudo foi muito louvada; e nio ¢ inteiramente sem verosimilhanga que

ella ¢ mui apropriada 4 molestia e especialmente quanda ella corre em velhos, cujos

hofes eslio grandemente opprimidos, e ped por cunseguinle ser alliviados, ou
descarregados por um emelico aslivo ¢ estimulante.
Muilo gmbem se tom dito do duplicade valor da combinacdo dos dons artigos.

s advogados, pela conviegio

0 sulfato de zinco, alem disso, nio deixa de ter s
da suas superioves propriedades antispasmodicas. Os emeticos em doses nauseati-
vas sdo por alguns preferidos aos vomilorios aclives; ¢ a ulilidade comparativa dos
dous modos, parece nao sstar satisfactoriamente determinada, Para nés com tudo
& claro que um on oulro, Lanto neste como em Lodos os mais excmplos, deve ser
applicado segondo o gran o circunstancias da molestia. Para destruir o altaque
itamente mais eflicaz, cm quanto que em re-

por assim dizer, o vomitorio ¢ infi
fsrencia ao effeito expectorante e diaforetico, as doses nansealivas provao melhor.
Commummente da-se a ipecacuanha para esse fim. Porem nos velhos exige-se os
expectorantes mais eficases; a scilla, o charope de albos, a assafetida, a gomma
ammoniaca, a raiz de sencka &e. Muilos Praticos fallao favoravelmente da tintura
do Lmn,ln inflata, do que nos nlo lemaes cxperiencio. Nio se di grande impor-
aos purgantes no lratamento da asthma: sendo todavia causada poe consti-
4 osperar dos

tag
pagio, esle estado a0 menos. dese remover-se. Mas ha outros fins
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puegantes. O certa ¢ que se tem tirado vautagens do uso dos calomelanos, especial-
mente, tanlo como am evacuante dos intestinos, como pela propricdade que elle
tew de descarvegar os pulmoes 0|u|'=;-1111]du>:, provenicnte de acenmulagaes irregu-
laves de sangue ou de secroces viscosas, sendo neste ultimo sentido um expac-,
lorante elliciente. Nada pavece ser mais rasoavel, segundo as nogoes dadas sobre
a naturezn do paroxismo asthmatico, do que deverem ser os opiatos proveilosos
nelles, e por essa vazao lem sido liberalmente prescriptos. Bree que escreseo so-
amos, diz com tudo que elles sio uniformemente pre-
nao ¢ unica. A verdade ¢ que os scos cfleitos variio nos

bre, a molestia e que ji

judiciaes; e essa opin
differentes grius do paroxismo, sendo elles sempre mal applicados, suppomos na
maior forea delle. Mas sendo em parte atacado pelos precedentes mieios aclivos, os
opiatos 3o entdo mailo uleis e especialmente quando combinados com um diafo-
relico, como nos pos de Dower,

Na verdade suspeitamos que o estada da pelle nio tenha sido suflicientemente
allendido no Lratomento da asthmwa, Porem quando consideramos a sua influencia
subre os boles, quer no estado de saude, quer no de wmolestia, lorna-se evidente
Gade imporlante 4 veviver ou promover a sua accdo. Ao manifestar-se a trans-
piracao quente ¢ espalliada, tem-se ordinariamente achado seguir-se um allivio mui

decidido.
Nae tendo sb os opietos salisleito; todos os artigos alliados a esla classe inclusive

os narcoticos, ¢ anlispasmodizas, a sieuta, o hydrocianico, a belladona, o almiskar

a ctida, o ether ele, tem sido successivamente experimentados tanto simplices
como combinados por varios modos. O que temos dito em relagio aos opiatos &
iznalmente applicavel aos scos congenctes, com a diffxircngu unica, que julzamos
todos see inferiares em cfficacia. O melbor epialo meramente para acalmar a
a0, ¢ o elixie pavegorico, e especialmente quando a molestia acontece om pes-
soas idosas, a quem elle & particularmente hem apropriade, nesta e em oulra qoal-
quer affeccio do peilo. Ainda que ndo sejaogradavel ao doenle, pode-se experimentar
o opio puro, ou qualquer oulra preparacio tanto delle, como dos artigos do mesmo

cenero acima mencionados : entre nos ¢ empregada com muito proveito, na asthma
puramente nervosa ¢ nd em que succede a suppressio damoleslia de pelle, a alfavaca,
planta do genero vecymum, em infusio com wel de Jati; este medicamento tem sido
posto am pratica pelo Se. Dr. Silva.

»s duranie o parosismo obtem o doente algnm allivio bebendo aos
bocadinhos azoa, ou outras bebidas quentes taes como caflé muito carregado sem
leite ou assucor; ovlras vezes bebendo em grande quantidade agua {ria. A expo-
do-se junte ao fogo, e com os

Alzumas vez

senla

sigio ac ar frio ¢ lambem ulil, ainda que 3
is proveiloso.

[iés pa , lem-se ohservado ser
Grandes doses dos alkalis fixos tem sido recommendadas, ¢ existe muila evidencia

to da efticicia do vinagre dado livremente; ¢ o Sv. Dr. Silva; nos com-

) o




municou ter empregado com admiravel proveito na asthma dos velbos e apresen-
tando symptomas de agudez, as limonadas de limio. Nio haja admiragio por
mencionarmos remedios tio oppostos ! Nio ¢ esta a unica molestia em que meios
diametralmente oppostos tem sido ulels, e (que empregarcmos sein a guia usual on
a rozio. Pode ser humilbante para o orgalho da sciencia, ainda que seja indubi-
tavelmente verdade, que muilss vezes na pratica sejamos compellidos a desprezac
s nossos blasonados pnuuiuos, ¢ conflarmo-nos unicamente nas ligoes da expe-
riencia, no espirito do emy

Para al

nadas, as

ismo.

iar os pulmoes quando se achio opprimidos por scerecdes desorde-
spiragoes do vapor sio indubitavelmente prescriptas e teoi-se recorrido
a ellas em muitos exemplos com proveito. Mesmo o vapor da agoa nio ¢ sem uti-
lidade, assim como o daiodina e da chlori

tem sido ultimamente propostos.

Houve um perioda no reinado da Medicina pneumalica em que estiverdo muito
cm moda para esse fim os gazes arlificiaes, Consultando os cseriptos de Beddoes
de Tornton, ¢ de oulros sobre a molestin, perceber-se-ha que estes gazes sdo clo-
iados com muilo enthusizsmo, » Afliema um delles, que o efleito do oxigenio &
»inteivamente milagroso: no momento em que & inspirado, a cdr livida do rosto
» desapparece, cessa a respiracio laboriosa, ¢ as funecoes de todos os orgios tho-
» racicos proseguem facil e aprasivelmente. »

Mas experiencias subsequentes e mals fici
seguem, querdo exigenio, que

tem provado que taes beneficios se nio

e qualquer dos gazes nfio respiraveis, tantosos como

upidos com o ar atmosferico; e esta suggestdo bem como outras semelhantes extrava-

éan{'u‘, que tiverdo huma a_h,mc‘ra exislencia, morreo e foi parao tumulo de todos.

A insufflacio do ar almnsphurico ¢ talvez mais digna de altencao, Somos ao
menas informados por Chiarenti, escriptor ialiano, que elle mesmo foi unifor-
memente alliviado quasi

nstantaneamente por ella, ¢ que tem sido ignalmente
bem succedida em oulras pessoas, por quem {oi experimentada.

A ponta de vm folle commum deve inlroduzir-se na boca, ou nas fossas nasaes
comprimidas pelos dedos e fazer entear com lorga o ar nes pulmdes.

Sendo em certo modo wma modilic

10 da pratica da i

iracio o [umar cer-

tas sabslancias, e respirar parcialinente as fumnagas, deve agqui mencionar-se. A
nossa allasio ¢ mais particularmente ao stramoniom, que tem allrahido huma
grande notoriedade como palliative do paroxismo. Faz-se uzo delle em um ca-
cachimbo ordinario, sendo a raiz da planta escollida para o efleito, ¢ previamente

1da, seccada e pisada,

Que elle produz allivio occasionalmente, nio o podemos duvidar independen-
tewsente de ontra evidencia, tendo lestemuuhado ¢ aflicmado varios auctores.
Entre nos ¢ mais empregada a folha (1),

(1) 0}

Ga mesra |

no ¢ lambem: émpregada conlrs o wole agsim

silia do hyssono,

mo a erva da losse, plavta



Como outros remedios todavia, hade fulhar muitas vezes, e lalvez s6 faga bem
om certas formas da molestia, que alé aqui ndo Lem sida exactamente designadas.

Tambem o charnto ¢ muitas vezes palliativo, e especialmente para as pessoas nio
habitnadas 4 pratica de fumar.

O Magnetismo, a electricidade ¢ o galvanismo tem sido adoptados como reme-
; provando que;

dios, e os (‘:Cril)lna a l:}‘ip(‘lll) deste ultimo sio muilo curioso:
pela agencia galvanica, o paroxismo ¢ promplamente miligade ou exlinclo, ¢ com
PErSCVEranca no sco uso conseguem-se curas cumplclas. Mr. Andvieux afficma
nio pouco da sua ellicacia cm uma memoria receate sobre o objeeto, o qual
tem proseguido na pralica em grande latitude, e os seos detalhes sio am-
plamente confirmados. » Mr. Martin diz que lem lido muitas oceasioes de observar
»0se0 extraordinario bom exito; sendo conduzido ao Hotel Dieu por Andrieax,
» tendo mesmo conhecido enfermos nos quaes sendo 0s paroxismos tio sevéros e
» fiequentes, que os impossibilitavio de darem se a qualquer occupagio, forio in-
Luides 4 saude pelo dito remedio no decurso de poucas semanas.»

» leivamente re

Elle em summu assigna-lhe o mais alto grau entre ¢s meios empregados na mo-
lestia (Martinet's Practice p. 110). O celebre Wilson Phillip dé tambem testemu-
nho em seo favor, e poder-se-hia cilar oulras muitas atlestagoes do mesmo genero.

Admittindo o facto de sua ulilidade, que pode apenas ser contestado, seremos
sistivelmente levados a concluir que a asthma, como se lem suslentado, nio

irres
¢ realmente mais do que uma mera affecgiio nervosa ou spasmodica.

CGhegamos agora 4 segundo indicgedio, ou ao tratamento nos intervallos do pa-
roxismo, com o fito da extirpagdo da molestia. Para ser inteiramente bem suc-
cedido, deve ser accommodado aos diversos estados nos quaes o systeina possa
ser deixado,  Dstes siio muitissimos variados, e sendo pela maior parie connexos
com alguma lesio posiliva, considerada como uma alfeccav distingta para sec
dagui em diante discutida, daremos actualmente do objecto uma breve nolicia.

A maior parte das vezes o canal alimentar se acha desordenado, e sendo assim

o Lralameoto a todos 05 respeitos, € o mosmo do que o da dyspepsia. Os re-
wedios, neste ullimo caso, serdo em civcunstancias semelhantes apropriados para
a asthma, ¢ sobre tudo as preparagdes marciacs ferreas, Ellas tem sido muite
louyadas por Bree, e independentemente do sco poder e effvitos goraes, pare-
ceria Ler mais direitos neste exemplo, pela sup reputacio naquellas affeccies
nervosas com ns quaes a asthma algomas vezes tem semelbanga.

O Se. Douctor Silva lem couseguido curar a asthma que ataca aos iadivi-
 as complicadas com gastriles ou gastro-

duos sugeitos ao catharro bronchitis
1 meio do eozimento de carogos do algodoeiro com assucar.

iles, por
iosa de credite tambem entee nos, conlra esla enlermidade, o fructo de huma

especic de mi

do gencre rhisophora em cosimento, ¢ a casca de  huma
g

enlo.
L4

) .
minosa a que chamio Musung, lambem em cosi
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Em easos que seguem com alguma exactiddo a lei da periodicidade, recorre-se
a outros lonicos, entre os quaes sio o snllute de quining, a sulugdo avsenica, o
axido e sulfato de zinco, o sulfato de cobre, o o nitrato de prato. Tambem os
nossos praticos Llivio muilo proveilo nestes casos da Carqueja do genero Conisa,
especie decurrens em cosimento o infusao,

Sendo carvacterisado o estado por hama disposi
com valeviena myhra, almis

a0 para o spasmo, trata-se
ar, castorco, assafetida, oleo de ambar, ether &.
E quando prepondera a irritabilidade nervesa, com eopialos, meimendro, cegude,
belladona, steamoniom, e accido prussico. Assemelhando-se a bronchitis chronica
pode applicar-se com conlianca os balsamicos, ¢ os terehentinados, especial~

. Ultimamente ba-
vendo receio de effusdes, purgantes brandos, e os diureticos sio os proprios

meios.

mente as pilulas de pés, que ‘repulamos cminenlemente ulei

Precisa apenas notar-se que se o caso puder ser distinclamente segnido até a
causa especial, como a ohstrue

da calamenia, asuppressio das hemorroides,
o desapparecimento de erupg@es ou a golla em mialugar, as irritagoes da es-
pinha ou outras semelhantes: os nossos exforgos devem dirigir-se & sua remeo-
cio o mais de pressa possivel, cujos melhores weios de o conseguir devem em
ontro logar ser apontados no tratamento das molestias correspondentes. Pouco
mais além disso resta, do que indicar o proprio regimen, ao qual na nossa opi-
nido sé deveria dar &

ais altengdo do que so tratamento therapeutico.
ante da as-

A irrilagiio gastrica operando como uma causa excitante ou ag,
thma, ¢ obvie, que a diela deve serstrictamente observada. Ainda guande nio
existao symptomas alguns dyspeplicos ¢ necessario haver algumas restricgoes na
modo de viver. Nenhum excesso tanto na comida, como na bebida deve serper-
millido, e deve-se evitar a constipacio. Nio menos importante é o resguacdar-se
conlra as vicissitades excessivas do tempo, por meio de vestuario quenle e espe-
cialmente trazendo flanella junto & pelle, agasalhando os pés a0 mesmo tempo
com o maior cuidado,

O exercicio e mesmo o trabalhio sio mui uteis, Loogas jornadas tem frequente~
mento curado a wolestiag e contra 0 que deviamos esperar, 0 mesmo effeito se tem
obtido da vida exposta e traballiosa, como a militar de que se referem muitos ex-
emplos.

A molestia tornando-se habitual, deve-so propora experiencia d¢ mudanga de
residencia, Deve-se preferiv geralmente um clima moderado ¢ uniforme; como
talvez em qualquer oulra offeceio pulmonar. Porem a situacio precisa deve ser
determinada pela expericncia do proprio individuo, ainda que, como ja fica dito,
pela maior parte, uma posicio baixa ¢ melhor do que nma clovada, ¢ uma grando

Cidade antes, do que um logar menos povoado ou o campo,

g
A respeilo da visivhanga do mar, ha o mesma incerlezy quanto & sua influencia.
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Commummente se tlem observado ser ella salutar em quanto que em outros exemplos
tem-se provado ser tio perjudicial, a ponte do ndo poder ser supportada. Casos
occorrerio certamente em que tio depressa o individuo inspire uma tal atwosfera,
-ha logo. Mus se a exposicio desta sorte lhe agradar,
immenso beneficio resultard della, e dos banhos do mar. Nao sendo comtudo con-
veniente ou admissivel, deve-se-the substituir o hasho [vio, cuja eflicacia augmen=
ta-se pela addicgdo do sal, e subsequentes [ricgoes para produzic um ardor geral
na saperficie catanca, O banho quente que tem sido recommendade por alguns

um pm‘nxismn segl i

anclores, parece ser prejadicial.
Em resumo do que tem sido ditoa respeito do bratamento desta molestia, ¢ im-
possivel rezistir-se 4 conclusio de que por grandes, que tenbio sido os recentes

esforoos feitos para reduzil-o a aleuns principios defenilos : esta ainda sugeito a
dependencia do empirismo, Como deve sempre acontecer, ¢ isto devido 4 falta de
uma Pathologia corvecta. Pode ser verdade, que as nossas nogbes a respeito della
nio sejio tio absurdas como as dos lempos anteriores, em que as investigacies
necroscopicas erio menos pralicadas. Para alcangar-se todavia idéas correctas e
uteis sobre o objecto, taes que deviio servir de conduzir-nos 4 pratica proveitosa,
resta ainda muito fazer-se.

Como actualmente existe pouca cerleza, podemos realmente pretender no tra-
tamento de qualquer grau ou estado da molestia. Os remedios que approveitdo em
um caso, inteiramente falhdo em outro de identidade apparente; e daqui procede o
grande numero de expedientes ¢ diversidades de planos, que tem sido e conli-
nufio a ser adoptados para a cura da molestia,

Considerando quio limitados e precarios sdo os nossos poderes a este respeito,
torna-se um dever da nossa parte o recommendar aos nossos doentes que eslejdo
vigilantes & approximacio do atague e no momento em que delle soubermos, sus-
pender o sco €urse ou progresso allerior; 0 que ¢ cumimrutimmente facil de
fazer-se. Sobrevindo como ecutarrho, deve ser neste primeiro periodo tratado
conformemente.

Sendo brando geralmente serd salliciente um pediluvio estimulante, com um
diaforetico opiado e alguma bebida quente com tanto que a transpiracio se excite.

Porem quando as indicagbes sio mais ameacadoras, requer-se a sangria, e sina-

pismos nas extremidades inleriores,

Se esles meios falharem, deve-se prescrever um emetico de ipecacuanha, ¢,
depois de vomilar, 0s pos de Dower com os seus coadjuvantes.

Com estas applicacoes pode-se atalhar os ataques e prevenir uma intensidade
desoflrimentos que o podem ser avaliados por quem tem presenciado os effeitos de
um pavoxismo grave da molestia,

Do tudo que temos dito pode-se concluir :—

es da asthma sfio: a constricio substernal, o sibi-
L

1.° Que o5 caraclores cssen



b A

lamento respiratorio, a intermiltencia dos paroximos, sem nada ter de fixo
para sua volta, a invasio brusca dos accessos, a ausencia de febre, e mesmo a
regularidade do pulso no meio da perturbacio a maior, dos movimenlos respira-
torios, a passagem rapida em f{im de um estado muito grave & calma a mais perfeita.

2.* Que as lesdes organicas observadas nesla cafermidade sio na generalidade
dos casos efleitos e ndo a causa; que se deve, quando ellas existem, as olhar como
complicagdes muilo graves que podem, reagindo sobre a causa que as lem pro-
duzido tornar mais frequentes os paroxismos da molestia.

3.* Que a arte no estado actual nio possue meios capazes de curar a asthma
em seus diversos estados de simplicidade on de compllcaciﬂ; mas que se pode por
cuidados bem entendidos suspeudcr a invasdo dos accessos ou totalmente, ou ao
menos os modificar vanlajosamente.

Antes delargarmos a penna, cumpre-nos agmdeccr anossos illustres Mestres pelo
bom acolhimento que sempre nos mostrardo, e pela obrigacdo em que estamos
para com elles do bom modo, e maneiras com que nos transmilirdo suas idéas, e
nos esclarecerfio com suas luzes; a quem sempre nos conlessaremos agradecidos.
Nossos collegas do sexto anno recebdo nossos sinceros agradecimentos pelo bom
modo com que sempre nos tralardo, ¢ acceitem nossa saudoza despedida,



EHIPPOCRATIS APEDRISII,
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Girca initia et fines oronia sunt imbicilliora, circa statum vero fortiora.
Sectio secanda, aphor. 3.¢
11.

Duobus doloribus simul non cundem loeum infestantibus, vehementior
alterum obscurat. Sectio secunda, aphor. 46.

1ML

Senes ut plurimum mious ®grotant, quam Juvenes: qui vero morbi ipsis
accidunt longi maxima ex parte comitantur admortem. Seclio secunda,
aphor. 3g.

V.

FPrigidum inimicum ossibus, dentibus, nervis, cerebro, spinali medulle,
callidum vero utile. Sectio quinta, aphor. 18-

Y.

Somnus, vigilia, utraque modum excedentia malum. Seclio secunda,
aphor, 3.*

YL

Acutorum morborum non omnino tute sunt pradictiones neque mortis
acque sanitatis. Sectio
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