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DISSERTACAO
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AS BOUBAS,
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CONSIDERACOES GERAES,

BOUbas he o nomeque se di no Brasil a huma enfermidade
contagiosa da pelle , de natureza syphilitica , caracterisada espe-
cialmente por excrescencias fungosas, humidas, outras vezes apre-
sentando-se em forma de pequenos tuberculos cutaneos, seccos,
escamosos, ou de huma erupgio pustulosa miliar, mais commum
nos negros, e que cedem, em geral, ao tratamento anti-syphi-
litico.

As Boubas parecem nio ser huma enfermidade que tenha
sempre flagelado o Brasil. Nfo ha tradicio, ou escriptos que
attestem ou simplesmente noticiem, que os nossos indigenas, e
os primeiros Colonos Portuguezes a padecessem. 3

As opinioes, a respeito de sua origem, parecem ulfimamente
convergir para a Africa; mas antes disso, algung eseriptores Eu-
ropeos, no fervor de sua imaginagio, em descobrir motivos para
invectivar, e criminar a America, inventardo e reproduzirdo argu-
mentos, tendentes a provar, que fora com a forma de hediondas
pustulas cutaneas, a que os Hespanhoes chamariio Buas ou Bubas,
que a comitiva de Colombo transmittio, da America para a Eu-
ropa, a enfermidade, que depois chamardo eyphilis, que tanto
assombro e tedio cauosou ahi. He verdade, por infelicidade dos
Americanos, que nesta epocha, os symptomas da syphilis se exa-
cerbario na Buropa, propagarfio-se com huma celeridade inerivel,
& mesmo tomardio outras formas muito varviaveis, e temiveis;
mag este facto, em vez de provar victoripspmente a origem Ame-
ricana da syphilis, deve antes considerar-se, como hum desses
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efleitos terrivels, que resultfio muitas vezes das mudangas, e modi-
ficages de certas influencias, que mais poderosamente sujeitio o
organismo do homem. A syphilis era, j& a longo tempo, conhe-
cida na Europa, e para repellic da America huma invectiva, tal,
como a de tel-a produsido, formando-se huma idéa opposta da
antiguidade della, com a epocha recente da pretendida trans-
missfio das Bubas da America, bastard lembrar-nos dos preceitos
de Moysés, preventivos para certo genero de enfermidades ; taes
como siio a obrigagio dos banhos, e particularmente a circum-
cisdo, prescripta com a authoridade religiosa, e depois disto sem
darmos maior attenglio aos factos historicos relativos a antiguidade
da syphilis, e bastantemente discutides per diversos authores,
temos ainda provas authenticas da legislagiio Ingleza, ¢ da Sicilia,
nos regulamentos que fizerfo, tendentes a obstar a frequencia de
certas enfermidades especiaes 43 mulheres publieas, muoito tempo
antes da viagem de Colombe. He pois muito plausivel a opinido
que colloca fora da Amevica a origem da syphilis, e por conse:
quencia das Boubas.

Apesar da devastacio espantosa que a syphilis exerceo na
Europa, por todas as suas variaveis formas, que lhe fizerdo dar
o nome de Protheo, parece entretanto gue as Boubas ahi sde
estranhas, ao menos em muitas partes. Lé-se, nos eseriptos da
Earopa, muite bens artiges sobre todas as syphilides; mas sé
Alibert se estende no. artigo Pian, ainda que mais em generali-
dades ; pois que d’entre a numerosa quantidade de molestias de
pelle. que continuamente recebe em hum dos Hospitaes de Franca,
somente dous casos se apresentario de Boubas, os quaes descreve
cuidadosamente, em sua Monographia das Dermatoses. Este pri-
vilegio em favor da Eurepa: ou lhe seja dado por influencia
do clima contrario ao desenvolvimento das Boubas, ou pelos be-
neficios resultantes de hum estado de civilisacio avangada, ou
pelo eoncurse destes dous modificadores to pederosos do orga-
nismo humano ; he certo que, sendo as Boubas huma enfermidade
tiio geral e contagiosa, a Europa e principalmente a Franga he
grandemente reservada deste flagello.

A historia das Boubas na Asia he muito obscura ; sabe-se
que sio tambem hum flagello  de muitas partes della, e princi-
palmente no Hindoostdo, onde tomio hum tal grio de tenacidade,
que resistem  fortemente aos meios curativos. Na Afeica porem,
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e sobre tudo em alguns paizes della, as Boubas sio extrema.
mente frequentes, e reproduzem.se por contagio de huma faci
lidade espantosa. Os negros, que habit@o as margens do Senegal
¢ a Negrecia, submettidos a influencias constantes, e prejudiciaes
de clima, de terreno, e de regimen, pagio com o padecimento
das Boubas hum tributo natural quasi infallivel. Esta submissiio 4
molestia, ou modificagiio impressa no organismo, e favoravel ao
desenvolvimento das Boubas, acompanha os negros até fora de
sua Patria. Em todos os paizes onde ha escravatura Africana,
esta he mais perseguida por ellas, com preferencia mesmo aos
crioulos, a quem, em geral, hum melhor tratamento livra de
as contrahir tio facilmente. Estas, e outras consideragies fazem
as pessoas, que estudario com mais attenciio as DBoubas, dar a
Africa por sua Patria, produsindo-a : ou primitivamente com os
caracteres de Boubas ; ou degenerando em Boubas outra qualquer
enfermidade, como pensio muitos.

Nascidas as Boubas debaixe des ardores da Africa, e prote-
gidas pelos costumes grosseiros de seus habitantes, inundardo,
per meio do commercio, promovido pelos Europeos, quasi todas
as partes do mundo que elles tocardo ; mas, em todas, ndo sendo
as circunstancias igualmente favoraveis 4 sua acclimagio, soffrerdo
por consequencia consideraveis modificagoes, do poder bem conhe-
cido dessas influencias ; ainda pois que ellas se possio desen-
volver, em paizes cnjas eircunstancias . parecio inteiramente
oppostas, repellidas de hum lado, por algumas condicdes, fixardosse
de preferencia nos lugares, onde o elima, e o regimen dos povos
predispondo.os, em geral, para as enfermidades de pelle; favoreciiio
tambem seu desenvolvimento; refugiardo.se, por tanto quasi ex-
clusivamente, como diz Lagneau, nos paizes situados abaixo da
Zona torrida, e ainda ahi modificardo-ge, pelas influencias locaes
que as sujeitardo,

Sdo og effeitos destas influencias, que as tem feito descrever,
como outras tantas affeccbes 4 parte, mas, apesar das phisionomias
particulares que apresentiio, ha entretanto tragos geraes que fixdo
o zenero a que pertencem, .Aliberl que melhor as tem estudado
descreve estas variedades reunidas em hum genero, a que d4
o nome de Mycosis (1), subordinado 4 ordem das Verolosas,
na sua Monographia das Dermatoses.

(1) Mycosis (genero) Sycosis don Gregos s Sathath o Thusios  dos, Arabes ; Bohin Monsbeek:
l%i
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Provavelmente o commercio da eseravatura tirada das costas
d’Africa, pelos Portuguezes, para'o Brasil, propagou aqui as
Boubas, que achando ‘desgragadamente circunstancias favoraveis,
o inundarfio, e se perpetuarfio, de sorte que hoje poucos esta.
belecimentos haver4s de agricultura, ao menos na maior parte
das Provincias, onde este flagello ndo impossibilite, para o ser-
vigo ordinario muitos escravos; mas se as Boubas achardo geral-
mente 1o Brasil hum clima, e outras condigdes favoraveis, para
tao facilmente se domiciliarem, variando o clima e essas condigoes
nas diversas Provincias, ellas tambem tomarfo caracteres diversos,
fazendorse mais ou menos pertinazes, frequentes, e perigosas
conforme as circunstancias da localidade ; assim se as Boubas, no
Rio de Janeiro, e S. Paulo, sio de muita consideragio, em Minas
Geraes, alem da devastagio que ellas exercem, perpetuando-se nas
familias, tomdo ainda hum caracter mais formidavel. Segundo as
observagbes do Snr. Doutor Ildefonso, as Boubas em Minas tem
huma tendencia manifesta para degenerarem na Elephantiasis dos
Gregos, resultando das mesmas observagbes a proporgio de en-
contrar-se, entre cem morpheticos, setenta a oitenta que princi-
piardo padecendo as Boubas. Estas observacdes do Snr. Doutor
didefonso estio d’algum modo de accordo com as de Bertin que
por longo tempo tratou das Boubas (Pian) nas Ilhas Francezas
da America, concluindo dellas que as Boubas, e particularmente
as seccas, erfio na sua opiniio o primeiro periode da lepra; as
Boubas tao formidaveis em Minas sio tambem de grande conse:
quencia no Pard, e Maranhfo.

A natureza das Boubas he huma questio que ainda se dis.
cute ; inclipando-se quasi todos os praticos do Brasil a considerar
esta enfermidade de natureza syphilitica, encontra-se entretanto
opinides dissidentes. Colligi a este respeito, de huma das sessdes
da Sociedade de Medicina do Rio de Janeiro, e dos artigos de
authores que consultei, pensarem huns: que as Boubas sio a mesma
Syphilis, que seus caracteres especiaes, tanto anatomicos como
funcionaes, sdo mais huma expressio, com que se manifesta este

Belahit, Botamin, Kuba & Aviesna ; Datusah 4.4y Abbas; Yaws dos costas de Guind; Pin ou Epiun
dos _Awmericanos ; Frambasia guioeps 4 ma de Plenk ; Pocken ou Verole d'Amboyne
do Boncius, Sibbens on ; Fungina d* Flanda; Taw do cortos paizes
A Africa ; n enfermi ¢ K. Paulo do Bowman ; o mal Toglez dos Canadenses ,
w mal de Beherlievo, ner, de Cambirri, © Bagneris. A Facaldinia Zacchinelli;
oyl Chavaoe de Flaman, o Thymissis de Swediour o Barschwamm dos Allemacs, ALiRERT.
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Protheo ; outros porem, dando toda a attenglio aos caracteres €
phenomenos differenciaes, que desligio .as Boubas das outras
affeccdes syphiliticas, asseverfio, que o virus boubatico tem huma
natureza sui generis, que nio deve ser comparado a outro conhe-
cido, € que por consequencia, nada ou; pouco tem de commum
com o syphilitico ; huma terceira opinido ‘se colloca entre huma
e outra das que acabamos de apresentar, he a que considera as
Boubas de natureza syphilitica, mas j& degenerada, ‘e differente,
pelas continuas e profundas modificagbes, que o tempo, os climas,
e os costumes, lhe imprimirdo, fazendo-as entdio manifestar-se
com esses caracteres 1o especiaes, que as apresentdio como huma
enfermidade diversa. No meio destas opinides, nos decla-
ramos pela natureza syphilitica’ das Boubas, submettendo-nos
4s razdes que assim fazem pensar, e seguindo desta maneira o
juizo que fazem della os praticos acreditados do Brasil.

O interesse que resulta da resolugao completa de huma
questdio tal, como a precedente, se manifesta na serie de con:
sequencias diversas, que resultio de cada huma das opinides

+oppostas. Nes artigos, em ‘que se considerio as Boubas como
huma molestia sui generis, seus authores inclindo:se muito a
collocal-as & pér dos exanthemas, e as ddo como huma enfer-
midade depuratoria, que hade percorrer seus periodos regular.
mente, ainda que com grande lentidio, e terminarem depois de
huma completa erupcio, e de huma suppuragad sufficiente. Como
consequencia desta assergad, e por darem talvez muita impor-
tancia 4 facilidade da infecgad nos negros, avaliando juntamente
a influencia das causas que as podem favorecer, julgad as Boubas
com a funesta propriedade de invadirem expontaneamente, ou
s6 pela intervencad de causas, que reputad bastantes para a
fazerem manifestar, e sem acgaG de virus, pois que o negad. Fes
lizmente estas assergOes sad falsas, e 4 parte as razdes que as
negio, &6 a naturesa da enfermidade, e a facilidade com que o
virus boubatico se transmitte bastard para as fazer rejeitar, mesmo
nos casos, em que o modo da propagagdo mos seja occulto.

Outra consequencia deduzida danatureza especifica das Boubas,
€ maig importante por seus corollarios, relativos ao tratamento,
he a propriedade, que lhe attribuirio de depuratoria, donde
presumiio que as Bonbas se poderifio terminar expontaneamente,
sem 08 goccorros da Medicina, e g6 entregues ds forcas da na-
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tureza, ajudada simplesmente pelos meios hygienicos que em
geral se requer, em taes circunstancias. He com effeito, sobre
esta pretendida depuragtio das Boubas, mais que sobre factos,
¢ theorias bem verifieadas que alguns authores, entre os quaes
B. 4. Gomes tunda sen methodo para o tratamento; por isso,
primeiro aconselhdo nenhum fratamento empregar no principio
da erupgdo, e no caso de estar esta adiantada, dividem em tres
indicagdes, bem distinctas, o tratamento que se seguir: 1.° des-
carregar para a pelle, por meios appropriados, toda a infecciio
interior, até que a eruppiio seja completa, e a suppuracio suf-
ficiente: combatter na 2.° a infeccio geral: e cicatrisar na 3.2
as ulceras, por meio dos topicos convenientes. Se hoje esta di-
visao he exagerada, Gomes todavia tinha raziio; admittindo nas
Boubas huma natureza tal, fixar deste modo, tdo razoavelmente
o seu methodo therapeutico, sobre aguellas bases; mas hoje, a
natureza syphilitica' das Boubas, faz ociosa aquella divisio, e dous
factos se apresentarfio de Boubas, mas clinicas des Srs. Doutores
M. F. P. de Carvalho, e Paule Candide, em que ellas forio
curadas, sem as deixarem tocar esse complemento de erupcad,.
e por consequencia de suppuragad.

Huma qualidade, que razoavelmente ndo devifio negar a
huma enfermidade, que encaraviio com a propriedade depuratoria, e
a que Gomes e outros derfio demasiada attengiio, he a n¥o rein-
cidencia das Boubas, ‘e pensario mesmo que suppondo-se as
Boubas curadas radicalmente, oz casos de reincidencia erio mais
raros que nas bexigas; desgragadamente esta’ suppesicio he
filha das outras que deduzirio dafalsa matureza das Boubas;
e em vez de descarregarem-se os boubentos, com o padecimento
dellas, da capacidade’ de as adquiriv, elles estdo antes, e mais
talvez que outro qualquer; sujeitos a huma segunda infecgdio,
quando se submettic 4s circunstancias de hum novoe contagio.

igaqui huma serie de consequencias hoje reprovadas, que
deduzirio 'mui justamente da falsa natureza sui generis, com o
caracter depuratorio’ das Boubas; rejeitando-as, e havendo nés
conhiecido nestas huma natureza syphilitica, estudaremos as Bou:
bas debaixo de outrag relagdes. Com effeito he constante e sio
observadog, por todas ag pessoas que tem visto ag Boubas, seus
sympiomas eongecutivos, Dores articulares, fendas nos calcanhares,
excrescencing fungosas, que apparecem na planta dos pés, o a
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que chamamos cravos, seguindo-se daqui a viciosa conformagie
dos pés, sio males que sobrevem huns aos outros constantemente,
sempre que a affeeqdo boubatica se torna inveterada, ou se con-
centrio as Boubas, per occasido de tratamentos incompet’ant_es,
e mal dirigidos, e ainda por outros casos accidentaes, de mar
neira que se poderd dizer que nas Boubas os symptomas pri-
mitivos, em vez de derivarem por suppuracio a infecedo geral,
esta tende antes por diversos accidentes a inveterar-se e produzir
nova ordem de symptomas mais tenazes, que se podem. chamar
consecutivos. 3 57y

Os effeitos mais temiveis, que a observagio tem feito conhies
cer nas Boubas, nio sio 0s signaes externos da infecgio, 0 viras
boubatico pode conservarse, por muito tempo, em certo estado
de incubaecio, formidayel pelos resultados de sua occulta influen-
cia, manifestada nos effeitos, que se ndo limilio muitas vezes
a0 umico individuo que a soffre, mas transmittem'se, por meie
da geracfio, de huma maneira fonesta. He este hum caso, em
que as Boubas podem simular os exanthemas, quanto & sua
invasio; pois que, occultado o virus, por mais ou menos tempo,
conforme o estado do individuo, e outras circunstancias, elle
manifesta.se depois, sem s¢ poder entio apreciar o contagio j mas
se ao estado da incubagdo do virus sesegue a erupefio, esta, ainda
que muito incommoda, nio he todavia o caso mais temivel; em
outros, o mal em vez de apresentar-se com seus caracteres,
parece concorrer, no caso de molestias de outra natureza, para
a intensidade e perigos della, ajudar a acgdio de suas' causas, e
indicar hum méo prognostico, fazendo-a seguir para huma’ nv
terminagio, ou entretendo-a em hum estado chronico interminavel,
se a molestia pode tomar este caracter chronicos ' Quando he
huma ulcera qualquer que se complica com o virns boubaticoy
ovdinariamente ella o isenta da erupgio; mas, no fue de certo
tempo, a ulcera vai tomando os caracteres das boubaticas, ou
entio comserva-se mesmo, ainda que raramente, com o aspectd
das eyphiliticas ; se por meio de medicamentos topicos, conse:
guimos cicatrisar esta ulcera, quasi sempre ella he seguida da
ernpiio, que gegue entio sua marcha chromica costunida; no
caso contrario a cicatrisagiio da ulcera he duvidosa, e ella toma huma
duragiio quasi infinita, se niio he combatida com 08 meioy que
reclama » infecgiio geral. O que porem faz summumente fer«




{8 h

rivel as Boubas, he o genero de estragos que ellas exercem
na geragio das mulheres boubaticas; estragos que apparecem
igualmente, no estado de incubaglio das Boubas, ou de infecciio
manifesta: no primeiro porém mais formidaveis, por nio encontrar
o Medico relagio sufliciente dos males patentes da influencia
boubatica, para o estado de saude apparente da pessoa infe-
ctada. Hstes males sgo a frequencia dos -abortos em muitas
mulheres boubaticas, a ponto de nunca poder completar-se, em
algumas, o trabalho da gestagiio ; outras porém felizmente parem,
e alguns de seus filhos envelhecem ainda que raramente sem
padecer, ao menos apparentemente, symptomas de Boubas; vé-
se daqui qdie as Boubas sio huma enfermidade perigosa, tendo
a propriedade de: degenerar a prole a que se communica, de
que adiante referirei exemplos, colhidos pelo Sr. Doutor L. F.
Ferreire. Dos abortos das mulheres boubaticas j4 o Sr. Doutor
Ildefonso me havia communicado observagies de casos, em gue
elle submetteo - ao tratamento anti-boubatico, algumas negras
nestas circunstancias, com hum completo resultado feliz, quando
na Sociedade de Medicina do Rio  de Janeiro o Sr.. J. A.
Carneiro referio similhantes, em huma memoria que leo sobre
Boubas, na qual mostrou, que em sua longa pratica, teve occa-
sioes de ver as diversas maneiras dellas fazerem-se temiveis.

CAUSAS.

A transmissio das Boubas he de huma rapidez facilima, e
se faz por inoculagio do virus, por contacto immiediato de pessoa
infectada, e por heranga. O contagio pode dar-se em todas as
condigBes ; mas assim como, em geral, para que huma enfermidade
se declare, devem preceder certas circunstancias, que disponhio
o organismo para as contrahir; tambem nas Boubas, a sujeigio
dos individuos a certas circunstancias, predispondo-os em.geral,
por modificagies profundas e continuas, para as molestias de
pelle, facilita por conseqnencia o contagio das Boubas, e depois
a9 congerva mais ou Dienos pertinazes.

A frente destas circunstancias devemos collocar o8 climas
quentes, que modificando sensivelmente todo o organismo, pela longa
& profunda influencia, que exercem sobre o homem, contribue desta
sorte poderosamente a formar a constiluigio dos individuos, e a
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dar-lhes assim huma certa predisposiglio para enfermidades espe:

ciaes, ou hum estado feliz que os isenta dellas; j& dissemos

que, as Boubas podendo desenvolver-se em paizes cujas circuns-
tancias pare¢iio inteiramente oppostas, ellas procurardo todavia
refugiar-se entre os tropicos; julga-se pois com razie que o clima
quente he huma condigio favoravel ao desenvolvimento das
Boubas. A 4ok

Se os climas, geralmente fallando, contribuem tio’ comside:
ravelmente a formarem o caracter e constitui¢io dos povos,
tambem as variacdes locaes da atmosphera sio reputadas, como
fortemente poderosas, para modificarem as principaes funcges,
e mais que outras as da pelle, cuja vitalidade est# fortemente
subordinada 4 quentura, frieza e peso da atmosphera; ou aquella
influencia seja devida a estas qualidades consideradas em -si
mesmas, ou 4s multiplicadas e repentinas variagdes, que ellas
experimentio, produz, por seus effeitos sobre a pelle *particular-
mente, certas modificagoes pathologicas mais ou menos favoraveis
a esta ou aquella enfermidade. A geral influencia do clima, e
estas particulares modifica¢des,” concorrendo com outras produ-
zidas pelos habitos, e certos exercicios, sio condighes poderosas,
que poe o individuo em hum estado conveniente para com
facilidade contrahir as Boubas; mas, se todos geraliiente estio
sujeitos a padecel-as, nio sendo os individuos izualmente cons-
tituidos, tambem as Boubas maltratio de preferencia a huns
mais que a outros, segundo scu temperamento. As pessoas do-
tadas do temperamento sanguineo, fortes e bem constituidas, sio
em geral menos perseguidas das Boubas, e resistem mais ao
contagio dellas; sua cura he ordinariamente facil, se ellas pro-
curdo cedo o0s soccorros da Medicina, e se submettem doceis
4s regras convenientes da hygiene; pelo contrario os homens de
temperamento lymphatico, fracos, de huma constituigiio escrophu-
losa e scorbutica, ou com outras modifica¢ies morbosas, mais
facilmente se sujeitio ao contagio, padecem mais das Boubas
entdo difficeis de curar, por tenderem aquellas’ complicagtes a
inveteral-as comsigo.

Se a predilecgio das Boubas para os negros os acompanha
até fora de sua Patria he porgue elles se achdo submettidos,
em muitas partes, a causas, e influencias mais ou menos simis
Ihantes 48 de seu paiz. |No Brasil, por exemplo, alem da in-

o
F4



(10)

fluencia do clima alguma cousa similbante, as substancias de que
fazem uzo quotidiano sio quasi a9 mesmas que aquellas de que
fazem uzo na Africa: o arroz, caré, batata, amendoim, bananas,
e especialmente o milho, o feijio, a mandioca e a carne secca
slo as substancias que no Brasil fazem a base da alimentagiio
dos negros, e da qual poucas vezes podem variar. Estas subs-
tancias dadas quasi geralmemje damnificadas, de mi qualidade,
ou muito mal preparadas, produzem a fadiga ¢ desordem, por
sua continuagdo, dos orghos digestivos, diminuem a actividade
da nutrigo, enfraquecendo secundariamente a circulagio, e acabio
por consequencia, produzindo huma constituigio molle, fraca e
predisposta @ara as affecgdbes chronicasl Os negros que habitio
no Brasil as costas do mar, e as planicies que lhe ficio proxi-
mas, alimentdo-se quasi exclusivamente da carne secca, huma mé
farinha de mandioc: que lhe ddo por medida, e algum peixe
que podem-apanhar, uzio demaziadamente, como todos os outros,
da agoa-ardente de que sio extremamente apaixonados; os que
habitao o centro sustentiose do feijdo, e do milho, em forma
de hum piio muito mal feito, e pouco cozido, a que se chama
angi: estes apanhio facilmente a caga de que abunddo nossas
mattas; mas o uzo della, em vez de os livrar dos inconve-
nientes da alimentagiio vegetal exclusiva, e mal preparada, tem
tambem seus inconvenientes. Estas carnes mais ou menos alea-
linas e irritantes, seu uzo he quasi constante, e immediatamente
seguido de affecches cutaneas, ou exasperacio de symptomas,
que actualmente existio: a .Ante por exemplo, he hum desses
animaes, que promptamente determina, pelo seu uzo, taes effec-
¢Oes; 4 esta se segue as diversas castas de porcos do matto,
o tat, a paca, a cotia, a gambd e outros que pela mesma razia
sdp mdos alimentos, no mesmo caso estio os peixes de pelle
como 08 bagres e os surubis dos grandes rios, &c. de sorte que
para o tempo de amadurar as rogas, a abundancia da caga, seus
effeitos constantes ¢ o uzo immoderado do milho verde j4 fazem
que os fazendeiros temio grande numero de enfermidades, e mais
que outras as grandes ulceras; daqui se vé, que existindo estas causas
morbificas 130 constantes, nio he para admirar que as Boubas se
propagunem grandemente protegidas por ellas, ao menos na oe-
casiao em que he infelizmente certo o receio dos lavradores.

A profunda influencia que as paixdes deprimentes exercem
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sobre o organismo, e “particularmente sobre o Prgio cutlno‘o‘,:
se pode tdo justamente, como a influencia do clima, e dos aiif
mentos, enumerar como causas, que possad favorecer o desent
volvimento das Boubas. Alem' de seus effeitos promptos e ‘im-
mediatos, ellas tem outras consequencias tio damnosas, Os negros
contrariados em todas as suas inclinacdes e prazeres entregio-se
a hum estado de abandono, que os priva de tudo, que lhes
ndo seja de huma immediata necessidade; em consequencia disto
vem esse estado de immundicia, mie das Boubas em que pela
maior parte vivem, entretida ao mesmo tempo, pela mé construccad
e pouco aceio das senzalas, que nad tendo huma ligagad tad
proxima com os productos do trabalho dos escraves, merecem
por isso bem poucos cuidades; da mesma maneira, a nimia po-
breza, e mizeria nas classes livres, estando constantemente li-
gada com similhante estado de immundicia, deverd expor estes
desgragados a contrahir mais facilmente muitas enfermidades,
entre as quaes as Boubas Jdevem entrar na primeira  ordem.
Temes pois os effeitos das paixbes e suas consequencias favo-
recendo grandemente a producgio dellas.

As ci-inngas, perseguidas nas rocas por esses damnogos
insectos, que chamamos bizos dos pés, apresentio muitas vezes
esta parte do seu' corpo, em hum estado bem deploravel, devido
tambem 4 negligencia de seus Paes, ou ao abandono de seus
Senhores; estes estragos favoraveis 4 inoculacio, e ao mesmo
tempo, a actividade nas criangas da absorpcio da pelle, fazem
esta idade mais sujeita 4s Boubas, que a idade adulta, a qual
pela sua parte, apresenta igualmente ao contagio grandes ulceras,
que sempre abundio nessas rocas.

Da influencia das cavsas que havemos notado, como pre-
disponentes, se vé que ellas podem proteger a invasdo, e de-
senvolvimento de muitas infermidades, entre as quaes, as Boubas
tem huw lugar tio distincto, que Pison ndo duvida dar a acglio
daquellas causas como bastante para as produzir.

A causa porém principal, necessaria e sem a qual nilo se
communiciio as Boubas he o contagio, que pode fazerse por
heranga, inoculagio ¢ contacto,

Tratando do estado de incubagio, em que podem existir
s Boubns, notamos de passagem, os estragos que ollag causlio
na geraglio, degenerando a prole a que ge communica ; com

Quw
=



(12)

effeito he este o caso mais terrivel da inflaencia destruidora do
virus boubatico. O producto. Ja concepgiio, desenveolvendo-se
no meio de liquidos impregnados do virus boubatice, este ex-
erce huma influencia tal sobre o feto, que elle morre antes do
fim da gestaglo, se se ndo péra seus progressos por hum tra-

tamento administrado 4 mie, accontecendo quasi sempre os abor-_ .

tos naquelles casos nos primeiros mezes da gestaglo. [ Outras
vezes porém as criangas nascem, mas para gozarem de huma
fraca constituigio, annunciada por debilidade, fraqueza geral, le-
videz da pelle e decrepitude da face, estado que os impossi-
bilita quasi sempre para supportar o trabalho da primeira dem
ticio, se elles 14 podem chegar: alguns entretanto excedem a
esta epocha, e vivem longos annos, sem soffrerem, ao menos na
apparencia, os effeitos daquella influencia. A cerca dos males a
que os recemnascidos boubaticos estio sujeitos resulta de algumas
das observacdes do Sr. Doutor L. F. Ferreira, que as criangas
nestas circunstancias trazem hum systema lymphatico muito
dezenvolvido, e grande dispozi¢io para as escrophulas; vindo

alguns ji com ulceragdes e escoriagBes na bocca, orghos genitaes

e em torno do anus; que as Boubas nelles se podem transformar
em darthros rebeldes; apparecem tambem affec¢des nos ganglios,
e vasos lymphaticos, dezenvolvimento anormal das extremidades
osseas articulares. &ec.; e affirma taes observacbes com os exem-
plos: de huma mulher que soffrera Boubas em sua meninice, e
geus filhos que depois tivera todos trouxerdo ulceragoes, e esco:
riaghes em varias partes do corpo, e dos quaes tratara com suc-
cesso, ja com o xarope de Cuisinier, }4 com o de Caroba: outro
exemplo refere este Pratico no qual os filhos de huma mie que
soffrera as Boubas, morrerio todos antes do segundo anno de
idade. He para notar que os pées destes meninos em ambos o
cagos gozardo de huma saude na apparencia bem florescente;
parece pois nio poder duvidar-se da funesta transmissio das Bou-
bas por meio da geragiio.

A inoculagio he hum meio muito certo e frequente de se
propagarem as Boubas, e o caso mais ordinario de fazer.se he
por meio de huma casta de moscas chamadas motucas pequenas,
e pelos mogquitos e principalmente os chamados borrachudos, que
ae notdo geralmente como os inoculadores dellas; as feridas e
ulceras gio os lugares onde se faz esta inoculagio, mas muitas

e e
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vezes nio he precizo que haja superficie despida de epi-
derma ; as profondas e dolorozas picadas: destes insectos, batdo
para depozitar o virus abaixo da epiderma, e passar a infecgdo
quando venhdo de fartar:se em alguma ulcera boubosa, e o
sujeito aprezente bastante disposi¢io para recebe-la.

Muitas vezes aprezentasse hum individuo affectado de Boubas
sem circunstancias que possio explicar a infecclio por heranga,
ou inoculagiio, pensio entio muitos neste caso, que o contacto
mediante 0s mesmosgutensilios era muito bastante para commu-
nicar a infeccio, a pesar do exemplo citado por Gomes de hum
Pai que dormia com duas criangas boubentas, e ndo fora in-
fectado das Boubas, e outros muitos exemplos similhantes, he
razoavel suppor.se que o uzo das mesmas bacias de lavar, da
mesma colher, quando hajio ulceras nos angulos da bocca e
outros objectos com similhantes circunstancias possio fransmittir
alguma porgiio de virus que seja bastante, dadas condigBes, para
fazer communicar as Boubas; mas se esta maneira de transmis-
sio por contacto mediato, he nnicamente provavel, ao contrario
he muito certo que o contacto immediato; esobre tudo o coito
he a maneira talvez mais ordinaria de favorecer a tendencia
que ellas tem a hum domicilio eterno, onde hajio individuos
em numero a poder exercer a sua funesta assolagllo.

DIEUEIP?,&O DA§ BOUBAS.

Vames desérever, com as Boubas propiiamente ditas, mais
duas variedades, a que chamio seccas e miudas.

Tendo nés de escrever huma These sobre Boubas, seria
talvez mais prudente calarmos estas duas ultimas variedades, que
teriio melhor lugar , tratando-se em geral das Syphilides, que
no caso de serem, por seus caracteres collocadas a pér das Boubas,
cujos symptomas as apresentio com hum aspecto muito particular
e dessimilhante : havendo porem caracteres, e phenomenos que
as ligio, daremos pois a descripgio das duasultimas variedades,
como das Syphilides as mais proximas, e que mais relagio tem
com as Boubas, na ordem das degeneracdes da Syphilis. Os
Snrs. Christovio, ¢ Doutor Paula Candido assegurio, que as duag
ultimag variedades de Boubas frequentemente se transformio huma
na outra; o Snr. Christovdo até pensa, que as Boubas chamadas
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seccas nio sfo huma affecglo primitiva, sim o periodo que segue
a desseca¢lio das Boubas miudas: todavia tem-se visto algumas
veses que ellas principiio a manifestar-se logo com os seus ca-
racteres de Boubas seccas. He raro, ao menos nido pude colher
exemplo da transformaclio destas ultimas variedades para a pri-
meira, mas supre a analogia que ha dos symptomas comsecuti-
vos. He huma consequencia quasi certa das variedades que vamos
notar, quando ellas se tornfo inveteradas, o apparecimento dos
tumores lisos, mui dolorosos, ou ulcerados¥da planta dos pés que
se cham#fo cravos ; estes symptomas partictlares niio se ddo em
outra qualquer molestia, he hum caracter proprio das Boubas,

¢ a principal ligagio das variedades que vamos* descrever. =~

As Boubas propriamente ditas mostrfio-se no seu completo
desenvolvimento em forma de hum tuberculo ulcerado, de altura
¢ diametro variaveis, de hum aspecto lardaceo, descorado que
Ihe he particular, ou coberto de huma crusta amarella guja, ou
meio cinzenta, mais ou menos adherente, quasi sempre solitario,
excepto nas margens no anus, onde algumas vezes se apresentio
reunidos; parecem produzidos pelo desenvolvimento do tecido
vascullar do derma, sio molles, e deixio constantemente exhalar
de sua superficie hum humor assés abundante e apresentio em
geral os caracteres das pustulas syphiliticas, chamadas chatas e
humidas.

Principido por pequenos pontes, que se desenvolyem em
forma de pequenos tuberculos, e se ulcerfio em seu centro, co-
mecando entio a exsudagio ichorosa; ¢ centro ulcerado principia
vegetando a sobresahir 4 pelle, crescendo assim em diametro,
¢ altura, que pouco mais ou menos sio de huma a tres linhas;
quando 2 exhala¢io ichoresa he assis abundante, para entreter
sempre humida a superficie da ulcera, ella toma, em certas cir-
cunstancias, o aspecto fungoso, lardaceo que lhe notamos, sua su-
perficie he algumas veses igual, oufras veses apresenta elevagies,
cortadas de regos mais ou menos profundos, que lhe dio hum ass
peeto muito particular.

Quando circunstancias de localidade, em que se desenvolvem
os tuberculos, e certas condicies atmosphericas, promovem o
espessamento, e seccura do producto’ da exhalagio, os tuber-
colos se ecobrem de huma crusta escurn, e adherente, que cahe
Algumas veses com a mudanga das condigdes que a formarfio ,
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e deixio descuberta huma gsuperficie mais ou menos rubra, ou
desmaiada, com, ou sem as elevagdes, que costumio apparecer,
Por alguns accidentes podem tambem, dos tuberculos apresentas
rem-se alguns profundos, mas nunca perdendo o caracter que lhes he
proprio. 5

O lugar da eleigio dos tuberculos he o comego das mem:
branas muecésas, onde a pelle he mais fina, e onde tambem se
faz huma mais abundante transpiragdo : mostrio-se pois nos cantos
da boca, na fronte, entre os peitos e nos mameles das mulheres,
nas partes externas da geraclio, na margem do anus, &c.; nio
ohstante isto encontriio-se em outras partes do corpo muitas veses,
seu numero ndo he consideravel, mas durdo por compensacio
tempo infinito ; quando por accidentes alguns destes tuberculos
terminio sio logo seguidos de outros, prolongando-se assim a
infeccdo indefinidamente ; se ella porem tem de terminarse pela
cura, entdo secclio-se gradualmente os tuberculos, deixando huma
cicatriz mais escura que a pelle, esta cor persiste longo tempo,
até que vai pouco a pouco perdendo e confundindo-se com a
cér normal da pelle; esta cicatriz que parece ser devida ao
prolongamento do tecido cellular do derma he plana, lisa e po-
lida, outras veses porem a cicatriz nio se nivela com a. pelle,
e apresenta-se persemeada de ligeiras excavagfes devidas 4 des-
truigio dos bulbos dos cabellos.

A segunda variedade de Boubas, que se chamao seceas,
principiio como as outras por pontos que crescem, e tomio a
forma de hum pequeno tuberculo, secco, duro, escamoso ; alguns
entretanto ulcerados, e assemelhdo-se 4s bexigas no periode da
dessecaciio. Invadem todo o corpo, mas accumulio.se de preferencia
na face, sio quasi sempre discretos, poedendo reunir-se algumas
veses em placas, que tomdo o aspecto de hum darthros furfu-
raceo com muito pouco prorido, mas com alguma sensagio for-
micatoria e urente. KEstas Boubas; quando se torndo de longa
duraciio, sio pertinazes, resistem ao curativo, tomdo o ecaracter
chronice, e levlo o enfermo mais promptamente ao marasme ;
ellas reincidem com facilidade. Quando tem de terminar-se pela
cura, os tuberculos se abatem, perdem-se por descamagRo: o
mesmo accontece nag placas que ellas formiio reunidas, a super-
ficie he por algum tempe hum pouce aspera, levantada, e a obr
gempre mais carregada que a da pelle,
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Dissemos j& que as Boubas miudas formio slgumas veses
o primeiro periodo das seccas; ellas principido por pontos aver
melhados, que trazem logo o centro suppurado, ou crescem, e
suppurdo depois mais ou menos rapidamente; feita a suppuragdo;
apresentio todas hum aspecto miliar completamente cheias de
hum pus, ou ichor desde seu principio opaco, distendidas, ou
com o centro depremido como as bexigas; o pus se desseca, e
cahe em forma de pequena crusta, ou escama. Estas pustulas
succedem humas as cutras' por hum tempo indefinide, e quando
ndo sio tratadas, cessaasuppuraglo, e continudo os tuberculos com
o aspecto de Boubas seccas./

Tivemos na clinica do Snr. Doutor Paula Coandide hum
facto destas Boubas que apresentamos na observagio seguinte.

Hum marinheiro de constituigio forte, que nos assegurou
nunca ter padecido molestias venereas, principiou a sentir algumas
dores no peito que se deslocario depois para as regies dorsal
e lombar, tendo com estas dores apanhado muita chuva, come-
cou-lhe huma erupcio de pequenos tuberculos, que se mudavio
em pustulas suppuradas: quando se nos apresentou havia hum
mez que durava esta erupgao, sempre succedendo-se as pustulas.
Principiardo por pequenos pontos avermelhados, com alguma sen-
sagdo de picadas, alguns destes pontos vinhdo ja suppurados, outros
porem suppuravio depois; humas pustulas deprimidas, outras
completamente cheias de hum pus desde o seu principio opaco,
seccando-se em todas ellas, e cahindo depois em forma de crusta
escura ; a superficie que ficava era hum pouco levantada, de cor
rubra e escura: o doente estava tranquillo, e seus encommodos
parecido limitar-se 4 pelle. O Snr. Doutor Paula Candido sub-
metteo este doente aos diluentes, refrigerantes e sudorificos, que
forio inuteis no espago de vinte dias; em consequencia pres-
creveose-lhe os calomelanos em pilulas, e rob anti-syphilitico.
Suspendeo-se-lhe depois de cinco ou seis dias os calomelanos por
apparecer optyalismo e continuando com o rob, foi este bas-
tante para avangar a cura durante trinta dias pouco mais
ou  menos.

Hum igual caso apresentou-se na clinica do Snr. Doutor
Valladao Pimentel; mas neste poucos tuberculos suppuraviio, e
né8 o deix4mos a este tempo.

Quando ag Boubas ge tem inveterado, ou quando hum cu.
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rativo incompetente e inefficaz consegue remover da pelle os
tuberculos, por algum tempo, apparece entio huma nova ordem
de phenomenos, que todavia podem tambem existir com os signaes.
primitivos da intecgdo. Sobrevem na planta dos pés as excres-
cencias, que chamamos cravos, muito variaveis em suas formas ;'
principifio por elevagOes dolorosas em qualquer pouto da planta
dos pés, e assim se podem conservar por muito tempo ; em-
purrio depois a epiderma, e a fendem em retalhos, apparecendo
o tuberculo liso, arredondado, que ndo tarda a ulcerar-se tendendo
logo a tomar o aspecto fungoso das Boubas; mas sempre reper-
cutidos pelo pisar, tomdo formas extravagantes, gretadas, e hum
laspecto sujo: os craves sio ordinarimente do tamanho entre
huma ervilha e huma fava, sua altura he variavel, e algumas
veses mesmo ao nivel, e abaixo da superficie, tom3o em certos
casos hum crescimento extraordinario, e mostrio huma larga
ulcera escabrosa, gretada que occupa huma grande parte da'
superficie do pé. Qutras veses nfio apparecem estes cravos, em
geu lugar vé-se os calcanhares achatadog, fendidos profundamente,
e 4s veses ulcerados, tomando em certos casos formas tanto mais
insolitas, e rudes, quanto a epiderma ahi he mais espessa, e
callosa.

Bertin assevera que os symptomas dos craves se exasperfio
nos tempos chuvosos, e com a humidade ; que passado este tempo,
os cravos parecem murchar, e recolher-se, conservando-se assim
em hum estado mais compativel com o livre exercicio do doente.
Fstes phenomenos que o Snr. Doutor L. F. Ferreira tem obser-
vado muitas veses, reputando por isso os cravos comn hygrometricos
devem despertar a attengio dos praticos para os meios hygie-
nicos, que reclamio os boubentos ém taes circunstancias.

Accresce ainda aos incommodos dos eravos a disposiciio, e
conformagio viciosa dos pés, que se v& na maior parte das pessoas,
que os padecerdo por muito tempo. Pelas dbres, que thes cauza
o pizar, elles procurio assentar os pés de maneira que os niio
magbem ; nasce daqui com o habito que tomiio, o achatamente
quasi constante dos pés, e a torgio, que pde os muleolos internos
mais proximos do chiie. He na infancia principalmente, ou nos
sujeitos tendentes a huma constituigio escrophulosa, ‘que mais
vesey apparecem estes males, dog quaes tambem resulta muites
veses a tor¢io dos joelhos.

3
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As dores articulares gio hum symptoma, que poucas veges
fatha nas Boubas enveteradas; tendo ellas grande analogia com
as Syphiliticas; parecem entretanto deflirir hum pouco, por nie
ser suas exacerbagdes nocturnas tio notaveis, e podends tambem
come as da Syphilis verdadeira, atacar muitos tecidos, ellas ordi-
nariamente se fixdo com alguma preferencia nos tecidos arti-
culares, e depois por continuidade se estendem aos ossos, e
simulde entio perfeitamente as dores Syphiliticas.

TRATAMENTO.

Havendo nés encarado as Boubas como huma das molestias
produzidas pela degeneragio da Syphilis, nos apartaremos por
tanto das theorias de tratamento fundadas sobre sua propriedade
depuratoria, e por consequencia daremos para as Boubas as regras
seguidas no tratamento da Shyphilis, procurando ao mesmo tempo
apoiar os differentes methodos que aprezentarmos com a authoridade
dos praticos, que os tenhio empregado nas Boubas com as
modificagies convenientes.

O mercurio he geralmente considerado como o melhor espe.
cifico das Boubas, empregado debaixo de muitas formulas; e o
que lhe di esta superioridade notavel entre os agentes anti-bou,
batices' he a observagdo de que se huma preparacio deste metal
for administrada muitas veses sem successo, pode ainda achar-se
suas virtades, prescrevendo.o methodicamente debaixo de outra
formula, e obter assim a cura de symptomas, que tenhfio resistido
indefinidamente ao uso do primeiro meio curativo. Estas diversas
formulas de empregar o mercurio contra as Boubas sdo justifi-
cadas por seus effeitos, e cada pratico no Brasil prefere a sua
em particular, empregandoa sempre com successo; mas se o
mercurio goza dos primeiros elogios, no tratamento das Boubas, a Ca-
roba (Bignonia copaya de Aublet.) nfio he menos reputada como hum
poderoso especifico, que se Ihe associa constantemente. Esta planta,
em grande uso em muitas partes da America contra as Boubas, he
applicada; j4 no interior em cosimento sd, ou associada a outro sudoris
fico, j4 no exterior em banhos geraes ou parciaes, ou redusida a po,
para com elles apressar-se a cicatrisacio dos tuberculos ulcerados ;
slem disto a Caroba soffre muitas outras preparagdes empregadas
sempre com proveito, e temise obtido muite boas euras somente
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com o uso deste vegetal, agsociado simplesmente, com a salsa-
parritha, A Cacoba tem hum gosto hum pouco amargo, mas nfio
desagradavel, seus effeitos apparentes siio de augmentar a trans.
piraglo, as secregdes do tubo intestinal, € a diurese, e alem dag
virtudes anti.boubaticas que se lhe conhecem, o men collega e
amigo o Snr. B. F. Justinianno falla della,’ como purgstiva, e
com relages Botanicas no seu trabalho sobre  os purgantes
indigenas. Em huma das ligbes, que ouvimos do Snr. Doutor
Silva, fallou elle do pé da madeira, que chamamos Ipé, empregado
contra as Boubas: sendol esta a unica noticia, que temos, deste
agente therapeutico, empregado gontra as Boubas, estou que seja
hum bom medicamento, sendo como he huma variedade da
Bignenia Caroba, que acabamos de notar, segundo a analyse do
Snr. Doutor Jdefonso.

Segue-se 4 Caroba, na ordem dos vegetaes importantes, a
salsa.parritha, que preferida a outro qualquer sudorifico, he quasi
constantemente associada 4 Caroba para o tratamento das Boubas;
mas alem della tambem se vsa com proveito da raiz da China,
bardana, serralha, escabiosa, raiz de sapé, e outros, quando o8
praticos queirdo variar, mas tendo ndés enumerade algumas subs.
tancias mais empregadas contra as Boubas vamos agora fallar do
mercurio applicado.

O mercurio cri  he preferido com  proveito pelo Sar
Doutor M. F. P. de Carvalho, que o applica em todas as cir-
cunstancias, e epochas da molestiaj tendo porém o cuidado de
preparar o doente com huma emissio sangninea, quando elle
he robusto, ou ha signaes de plethora, e o submette depois ao
uzo das pilulas de Dubeis, em cuja composicio entra o mer=
curio cri, e auxilia a acciio dellas com hum cosimento sudo-
rifico, no qual faz entrar partes iguaes, de salsa:parrilha e Caroba,
addicionando-lhe hum cosimento mucilaginoso qualquer para be=
bida ordinaria. A este methodo de tratamento adoptado depois
de experimentadas muitas outras preparagdes mercuriaes, o Snr.
Doutor Carvalho affirma, que nenhumas Boubas lhe tem re-
sistido,

Tivemos bum caso na sua elinica que prova a efficacia do
mercario nesta  formula. Ham mogo de 20 annos de idade,
trabalhava em huma fazenda, onde havia huma escrava, que

padecia eravos de Boubag ; contagiouse dellas, tendoinos asseves
g
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rado nunca haver soffrido symptomas de Syphilis. Os signaes da
infecgio principiardo por huma ulceragiio, que tinha abaixo de
hum dos moleolos dnternos; dagui seguiosse a erupcfio dos tu-
berculos por diversas partes do corpo, e cada hum destes
‘se aprezentava em seu periodo de desenvolvimento. Depois de
huma sangria de oito ongas, poz-se o doente no uso das pilulas
de Dubois, acompanhadas do. cosimento de salsa-parrilha e
Caroba em partes iguaes, e hum cosimento emoliente para bebida
ordinaria, banhos mornos; e topicamente unguento rosado com-
posto. Depois de seis dias de tratamento j& os symptomas tinhio
diminuido muito, e o deente cuygouse em vinte e tantos dias de
tratamento. Ha para notar neste caso, alem da efficacia deste
methodo, que sendo o mercurio crtt muito prompto em provocar
a salivacio, todavia esta nio se manifestou; havendo o doente
tomado trinta pilulas pouco mais ou menos. Donde se segue,
que a salivagio mercurial, julgada poralguns indispensavel para
a cura radical das Boubas, he hum meio, cuja influencia benefica
no corativo he muito duvidosa, alem de serem novos incommodos,
que obrigio a parar o tratamento da infecgfo. Collige-se mais
desta .observacic, que he ocioso esperar a completa erupgio dos
tuberculos, para se atacar a enfermidade; talvez mesmo que a
pertinacia, com que ellas resistem tantas veses ao curaiivo, seja
mais devida ao costume de a deixarem inveterar.

O deutoxido de mercurio (precipitado por si, pés de joannes,
precipitado rubro) he huma das preparagbes mercuriaes, que
frequentemente se emprega. O Sor. Christovdo Jos¢ dos Sanlos
a prefere 4s outras, e prescreve em forma de pilulas, associando
a vinte grios de deutoxido igual porcio de extracto d’aleaguz
e dezeseis graos de extracto gommoso d’opio para doze pilulas.
Deve-se attender que o precipitado seja bem lavado; sem esta
preparagio elle faz apparecer promptamente a salivacio, A admi-
nistragio desta formula serf como na precedente, acompanhada
dos cosimentos sudorificos, onde igualmente devera entrar a Caroba»
e o doente sujeito 4s regras de dieta, e aceio de que fallaremos®

03 calomelanos sio tambem com muita frequencia e proveito
applicados no tratamento das Boubas; elles tem entretanto o
inconveniente de causar algumas vezes collicas por sua insolubi-
lidade, estas porem se abranddo, ou previnem-se ajuntando-lhe
o3 acalmantes, € o3 doentes em geral o soffrem assim mais com-
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modamente, estando a0 mesmo tempo menos sujeitos ao ptyalismo,
que sem isto he imminente. | A maneira porem, mais usual de
se darem os calomelanos, no tratamento das Boubas, he associado
4 Caroba, e outras substancias, debaixo da forma, que commu—
mente se chamio massas, ou farinhas. Em geral entra em sua
composi¢io a salsa-parrilha, a Caroba, os calomelanos, € alguns
purgativos drasticos: estas substancias, unidas 4 cariman, ou outra
qualquer farinha, chamios-se farinhas de Caroba ; e encorporadas
com algum xarope chamfo-se massas : eisaqui as composicdes
tio gabadas, e que se empregio tio frequentemente, e com
grande esperanga de successo,gpor essas rogas : o Snr. Doutor
{ldefonso faz com ellas a primeira parte do seu tratamento, e
completa a segunda com o sublimado.

O deuto chlorureto de mercnrio (sublimado corrosivo) he con:
siderado por muites praticos de Brasil, como o mais poderoso remedio
anti-boubatico ; todavia seja qualquer o grio de confianca que
mereca, casos ha em que falha, como todos os outros: elle tem
a vantagem de poder-se dar em dissolugio, ou em pilulas ;
conforme for mais facil a sua applica¢io nas circunstancias ; sua
dose he de hum quarto aié meio grio por dia; mas accontece
que huma dose destas em pilulas, que quasi nunca causa nem
colicas, nem picadas no estomago, nem evacuagdes alvinas & maior
parte dos doentes, nfo pode, ao contrario, ser dada em dissolugio,
sem ter mais ou menos repetidas vezes estes inconvenientes.

A darse o sublimado_ em dissolugdio e bom preparar o
doente para o receber segundo as regras, que dermos para o
seu regimen no decurso do tratamento.

Depois de seis a oito dias desta preparagiio, comega-se entiio
o tratamento. Os doentes neste caso soffrem bem a dissolugio
do sublimado misturado a hum cosimento diluente; o leite he
muito empregado para isto: qualquer porem que seja o vehiculo
que se tenha escolhido para dar-se a dissolugfio, he conveniente
niio fazer a mistura senio no momento de dar-se o remedio.
Estes vehiculos tem mais ou menos o poder de decompor o
sublimado, e principalmente o leite; mas esta decomposiglo niio
he tio rapida, que niio haja tempo de ser o medicamento absor-
vido.

O ugo do sublimado em pilulag reclama tambem a preparagio
do doente, ¢ as doses nesta formula, sendo mais toleraveis, que
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na dissolugio, a ellas se deve recorrer sempre que houvermos
de combater huma infeeglio inveterada, com symptomas conse-
culivos muito tenazes,- e em doentes de muita gensibilidade
gasteica, pois que o medicamento nesta formula pdo e achando
todo ‘a hum tempo em contacto com a mucdsa do estomago, he
absorvido por diversos pontos do intestino que percorre, e evita
absim a exasperacio dos symptomas gastricos.

Sto estas s preparagdes de mercurio mais usadas no fra-
tamento das Boubas; todos esses remedios de segredo que se
vendem como milagrosos tirdo daqui suas virtudes: todavia outros
medicamentos ha, que se reputg nfo conter mercurio, que gozio
actualmente de muito credito, para curar as Boubas; tal he o
rob anti-syphilitico, a guem o Snr. Douter Paule Candide db
grande valor como anti-boubatico.

Hum dos inconvenientes que se liga a todas as preparagbes
mercuriaes guande nio sio applicadas com prudencia, ou se ©
doente nao tem para recebelas essa disposigiio necessaria, que
se chama tolerancia, he o ptyalismo, mais ou menos incommodo,
conforme os erros nas preseripgdes, e no regimen do doente.

O mercurio leva especialmente sua acgio 4 pelle, ao tubo
intestinal, e 4s glandulas salivares ; em consequencia, se chamarmos
por hum meio qualquer hum avgmento de vitalidade sobre hum
ou outro destes orgdos, evila~se os effeitos do mercurio sobre
os outros : prescindindo pois da dispozigio ao ptyalismo, dado
pelo estado do individuo, e modo dg tratamento, este accidente
pode ainda ter por causa a exposi¢dd subita a huma temperatura
muito fria, e sobre tudo a humidade, que transtornio, e mesmo
pardo algumas veses as fungdes da pelle : vése por tanto quanto
he preciso privar 08 doentes da humidade, ¢ do frie, mas nem
porisso se. deve prendel-os em seus leitos, elles podem entregar.se
a seus exercicios, com tanto que evitem huma e outra cousa.

Todos o8 enfermos, qualquer que seja o sen estado e forcas,
ddo-se muito bem com o exercicio; quando todavia a naturega
dog symptomas ndio Ihe ponha obstaculos ; o exercicio longe de
expor 4 galivacio, he ao contrario proprio para prevenila, pro:
movends huta  mais abondante transpiractio, sem & qual o8
remedios mercuriaes terifo mais tendencia, para as glandulae
walivares,

Alow dektes meios de prevenghio, o opio dado cowmo adju-
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vante em lodas as preparagies mercuriaes he muite util, qusndo
o enformo he assds impressionavel, para sentir demasiado a dose
do medicamento, e por consequencia para prevenir o ptyalismo.

Quando apesar das precaugBes tomadas para impedir o
ptyalismo, este sobrevem, entlio segundo as epochas particulares
da galivaglo, assim se obtem vantagens reaes des adogantes, dos
tonicos, e adstringentes, para fazer parar o ptyalismo: os adogantes,
par exemplo, sio 0s unicos convenientes nos primeiros instantes
da irritaglio, e he necessario depois, quando a inflamacio he mais
forte, ajuntar a cada gargarcjo de cinco a seis ongas de veh-
_cylo dez a dote gottas de laudano.

Se a irritagio porem tem tocado hum gréo extremo, o8
meios indicados j& nio sio sufficientes: entio se recorre ao desen-
gorgitamento' local por meio das sanguesugas, fazendo uso
depois das sangrias, de gargarejos adstringentes, ou adogantes.

Vimos, tratando das preparagSes mercuriaes, que seu emprego
era sempre acompanhado das tisanas sudorificas; he com effeito
perfeitamente util prescrevel-as, como as de Caroba, salsa, guiaco
e suas misturas, durante a administracio mereurial, e serd a
bebida ordinaria de que faga usa, hum ligeiro cosimento emo-
liente, como agoa de arroz, althea, salepo, cevada, linhaca,
&e. que poderdd ser recommendados nos casos ordinarios, Mas
para que haja direito de esperar-se hum pleno successo das
preparagdes mercuriaes, convem, como dissemos no sublimado,
preparar o doente para recebel-as; assim se elle he robusto,
e apresenta signaes de plethora, convem sangral-o, pél-o em
resguardo de manjares muito saborosos e condimentados, prescre.
vendo ao mesmo tempo algum dos diluentes acima mencionadost
he vantajoso igualmente algum purgante antes de principiar a
cura, ¢ mesmo no decurso della; os banhos tepidos e principal-
mente os de Caroba nio devem ser esyuecidos e com particula:
ridade quando se vai fizer uso do sublimado.

O regimen a seguir durante o tratimento he quasi simi-
ihante 4 preparagio para elle. O doente deve fazer uso quasi
exclusivo de carnes assadas, pio, o chamado pirfo de farinha
de mandioca feculenta, ou em geral o que entra na ordem do
que entre pbe s chama dieta secea, bebidas emolientes, o8 banhos
4 mencionades a julgar-ee conveniente, resguarde severo de
fria @ humidades ¢ o exercicio moderado que esquentando a pelle
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produz huma transpiragio mais abundante e natural, e porisso
mais util que a provocada artificialmente em huma reclosfio
severa. ,

Resta-nos alguma cousa 4 cerca do tratamento local: ordi-
nariamente os signaes externos de infeccio cedem 4 influencia
de tratamento interno; no caso porém de presistirem, usa-se lavar
as ulceras, ou os tuberculos com o cosimento de Caroba, ¢ depois
cobril-os com o pb das folhas do mesmo vegetal ; se isto nio
he bastante recorre-se entio aos detergentes, e escaroticos, dos
quaes os mais usados sio os mercuriaes. Quanto aos cravos, e
elles existem sem mais outros signaes de infecgdo, nfio se deye.
tardar, se quizer-mos obter delles huma cura perfeita; 2 ensaiar
logo o tratamento geral. Localmente, alem da caparesa verde,
a agoa mercurial, pés de Joannes, nittato de prata, d&manteiga de -
antimonio, potassa &ec. que se usa, Fa nas rogas kum methodo de
curar cravos, que sendo imperfeito he com tudo quasi sempre
eflicaz. Fazem no chio hum pequena cova que esquentio muito,
e sobre as brazas restantes do fogo que fazem, lancio huma
poredo de excremento de pombos, em sua falta de gallinha, s6, ou
ajuntando-lhe huma porcio de sulfato de cobre; fazem depois que
o doente receba nos cravos, applicade o pé 4 boca da cova, o
fumo que resulta da combustio, tendo o cuidado de envolver
bem o pé, a fim de se nio perder parte do mesmo fumo; em
geral o doente soffre muito destas fumigagdes, mas he necessario
contel o algum tempo, até que ellas possio ser eflicazes. O Snr.
Doutor Ildefonso afiangousme este modo de curar os craves, que
sempre desapparecerio todas as vezes, que elle empregou as
fumigaces. Pela minha parte j4 vi hum cravo que oceupava todo
o concavo do pé de huma crianga, e que foi curado por meio
das fumigacaes, havendo antes resistido a todoes os topicos que
The applicardo.

Convem dizerse depois de tudo isto, que os symptomas de
infeccio se dissipio muilas veses com promptidio, durante o
emprego dos mercuriaes ; seria neste caso imprudencia cessar o
eurative, sobre tudo quando a infecglio he inveterada, he
necessario antes nestas circunstancias continuar o curative tho
longo tempo, quanto a natureza e a antignidade da molestia
tenhio feito julgar necessario desde o principio da cura.

Accontece muitss veses tambem, quando o virus boubatice
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se tem inveterado a ponto de produzir o accidenies econsecu-
tivos, e cuja invasio data de muito tempo, que elle resiste &
hum qualquer dos meios usados ; neste caso convem em vez de
desanimar, recorrer & outras preparages, precedendo entretanto
algum tempo, no qual se, disponha ¢ doente convenientemente.
Hum tal motivo deveria fazer adoptar o precipitado, ge o sublimado
houvesse ja sido infructuose, e suppondo ja estes dous methodos
de applicar o mercurio insufficientes; entio se recorreria ao
mercario crd, aos calomelanos, &c. ¢ consegue-ge ordinariamente
a cura completa do enfermo.

FIM.



HIPPOCRATIS APHORISMI.

1

Qum in vigore fuerit morbus tunc tenuissimo victu uti ne-
cesse est. Sect. L. Aph. 8

11.

Qui natura vald® crassi sunt, magis subitd moriuntur, quam
qui graciles. Sect. 1. Aph. 44.

IIT.

Somnus, vigilia, utraque modumn excedentia, malum, Sect. 2.
Aph. 2

Y

Impura corpora quo magis nutriveris, eo magis ledes. Sect,
2. Aph. 10.

N

Erysipelas foris quidem intro verti, non bonum; intus vere
fords, bonum. Sect. 6. Aph. 25.

VI

In accutis affenilombus, que cum febre sunt, luctuose res-
pirationes, male. Sect. 6. Aph. 54.

EIRA, % COMP. RUA DOS OURIVES N. T1.

RI0 1E JANEIRO
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