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De mfiitie quo, chez tout Jwe livro a la

velocite desboisson, In force, la surete e]
mouvements, la finesse et 1
sens, Ttincrgie tie la reason
pressions du dehors, et Vptitijdeprocreate*
vont toujours en baissa^ de mOme aussi la
diminution s'annonce at
feu ei I’incertitude des’ actions, la difficult*:
el la lenteur des concept j0 riSt jneme a regard
des choses les plus similes, 1 » diffusion des
idees, la perte de la n ^muire et du juge-
nient, Tirresolutiun, la liWjgtc et la bassesse.
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( > IHO das bebidas alcoolicas , conhecidas dcsde a
mais K-mota amiguidade, foi sabiamente prohibido
por varies legisladores c reforniadores sociaes.

Pur ^crVinia verdade geralmente corihecida —que o
ahusn J 1 - tybidas alcoolicase causa de graves males,
nao dcixao csies modificadores chimicos de attrahir

dos liomens de sciencia e de scr o objectoa atlencao
tie c-studos inhportantes.

I '

.m opnchapiau nuito remota contentavam-se com
a ohsi rvacao clink a ; actualmcnte, porem , e esta in*

stink ; me. e stV k- r osforeos tcndentes a clucidar
o f = • i - i pelo qniaf uiua o alcool no nosso organis-
mo . \ : pi ogredirenVTi - >ciencias, novas questocs sao
suscitadas em rel K ;IO ans alcoolicos.

t
i

Nao 1 cum tndwbTcncn que se atiende ao consumo
prodigic . ! h e k ; dn a!c ’olicas. As sociedades dc
temperai a ns hyl;knis!as. medicos e governos, to*

dos conci n t * m parfl . » • ahuso se extingua esopre-
valega o nsn modlr. i j , ) c racionaL Balda ^ porern, %
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tem sido esta concorrencia e ahi cstd a geographia
medica mostrando cjue a producgao e crescente e
que o uso se extendc por todos os
civilisados.

Seria hoje irrisorio o meio de que se serviu Lycur-
go, se com elle quizessemos inspirar o horror a em-
briaguez. O ingresso nas reunides das pessoas de alta
ou de baixa condigao e o percurso de alguma enfer-
maria nos collocard diante dos effeitos immediatos e
remoios das bebidas alcoolicas.

Necessidade instinctiva de quasi todos os homens,
poderoso rccurso, que aos desenfreados luctadores
pela vida proporciona alguns momenios, durante os
quaes desapparecem os seus males, que aos despre-
occupados, cujo tormento e o enfado, offerece o pru -

zer e a distracgao; —seja qua) for o move) do stb
e facto incontestavel que, para o reprimir, /e impo-
tente a intervencao dos governos e sao ineflicazes as
dcterminagoes dos homens de sciencia. Njkm e nos>.o
intento concorrer para que decresga o consumo da >

bebidas alcoolicas. O nosso florescente / e novo paiz.
ao modo das civilisadas nagoes do velho mundo.
por certo submetter-se-a docilmcnte a tyrannia dos
alcoolicos.

Tragar um limite entre o uso e o ^buso das bcbi-
das nao e facil , como a primeira vida parcce. pois
quenao e questao capital fixar qual ^i quantidade in-
geriJa em um tempo determinado. A varias circum-
stancias e necessario attender today as ve/cs i.pie um
tal limite houver de ser dcmarcado.

Nenhuma imporlancia merecifm as revdagoes,
quasi semprc suspeitas em relay*© a qua ; tidade in-
gerida , porque. sc algumas vezes jbuvimo* a contissao

povos barbaros e

/
f
/

/
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franca dos excessos pradcados, frequentcmente , es-
tando nos diante de lesoes determinadas unica c ex-
cliisivamcntc pelo abuso antecedents Jc bcbidas ab
coolicas, assevcrao osdoentes coni teimosin quc— be-
bemf porem pouco .

Sc a isto nao impetle estes homcns o mcsmo scnti-
mento que impclle alguns tuberculosos a narrar com
vivas cfires muitos soffrimentos que os molestam, c a
occultar com ardil aquclles que realmenie minamlhe
a existcncia , sera a conviccao dc ler praticado actos
condemnados per toda a sociedade.

E nao e por outro motivo que notaveis e criterio-
sos clinicos filiam ao abuso das bcbidas alcoolicas
estados morbidos por die muitas vezes, porem nao
exclusivamcnle, determinados, ainda mcsmo quc os
doentes affirmem que das bcbidas usaram com parci-
monia ,

Para a fixa^ao do uso on do abuso, a qualidadc das
bcbidas, o momento cm que sao el las ingcridas, a
edade , o temperamento, o sexo c a constituigao sao
elementos que nao podem ser desprezados.

As differen<;as dc effeito. dependentes da qualida-
dc, encontrao razao de ser na variabilidade da com-
posi^ao e da riqueza em alcooi , principio activo .

Nao cegualmente intensa , nem sc manifesta dc modo
identico , a aegao physiologica dos varios alcools , ab
dehydas e etheres, normalmeme existentes nas bebb
das alcoolicas.

Pdas molestias quc no estomago determinam pode-
mos ajuizar da influenda que exercc n momcnlo, cm
que sao ellas ingcridas. Os vomitos matutinos, as ub
ceras do estomago, os cstreitamenios do cardia .
acommetiendo aosque usam da bcbidas nos interval-

i
i
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los da digestso, poupao rnuitas vezcs aos que d'ellas
abusao durante as rcfeigoes.

A clinica offerece ffequcntemente a nossa observa-
gao muitos casos de aJcoolismo. e, os estudando,
chega-se ao conhecimento dos effeitos e modificagdes
impresses ao orgainismo do homem pelo abuso das
bebidas aicoolieas. D’cstas observagfies e estudos,
que mais tarde upresentaremos. resulta nma verdade
incontestavel : —o abuso e nocivo, mortal.

I’m relagao ao uso, porem, sOmente baseando na
acgao physiologica, e no papel que representa o al-
cool no nosso organistno, a quechegaretnds a deduc-
goes verdadeiras, Ulricas arfimaveU etn dados scienti-
licos. Sem o conhccimento da acgao physiologica do
alcool e impossivd, a menos que nao nos Umitemos
a assergSes empiricas, affirmar c sustentar que estas
bebidas ado titeisc proveitosas, que o sou uso e racro-
na! e justificado, on que [’do contrario sao inuteis e
prejudices, que o seu uso e condemnsvel ,

Na< > pretendemos fazer urn estudo complete da
acgao physiologica do acool, c muito tnenos aprc-
sentar e discutir todas as theorias, hypotheses e cx-
periencias, que tem sido feitascorn o Jim de elucidar
esta qiiestao important® , para a qual tem volvido. e
ainda hi > jc volvem assuas investigagdes, homens no-
taveis por uilento potehte e vutissima erudigiio Ka-
renins uma exposigao succinta, evitando a analyse
minuciosa das condigdes cm que forum citas as ex-
periencias, dos debates e imerpretagoes a que tem
dado logur . tendo cm vista apenas apresentar os pon-
tos capitals e aquelles Conliceimentos que servem
de base para todas as determinacoes e regras traga-
Jas pdo hygsenisia .

t



as serosas, o tecido con-O tegumento externo
junctivo subcutanco e as mucosas gastro-intestinal e
pulmonar sao as diversas vias de absorpcao, pelas
quaes e possive! '^’•enetracao do alcool no nosso or-

7

r

gamsmo.
A embriaguez, consecutive a simples appiieagao

de compressas embebidas em agua de melissa. cm
alcool comphorado, agua-ardente, etc, c determina-
da, nao pda absorpcao, que na pelle se passa, po-
rem pelas inhalacoes de vapores alcoolicos.

Do tecido conjunctivo sub-cutaneo serviram-se
Dujardin Beaumetz e Audige para a realisa^ao de
todas as cxperiencias, consignadas no seu bello tra-
balho sobre o poder toxico dos alcools; cm todas a
absorpcao fez-se rapida c promptamente. Este modo,
bem como o da injcccao nas serosas, e essencialmen-
te experimental .

Pela mucosa pulmonar o alcool. injeclado no
tado liquido pela trachea ou inspirado no estado de
vapor, e absorvido com rapidez e sempre determina
phenomenos de intoxicacao. Pelo simples facto da
permanencia pouco prolongada em uma adega, tem
sido observados casos de embriaguez confirmada.
Mesnet observou em urn negociante de bebidas, que
dormia cm um aposento, situado por cima do arma-
zem, e cujo assoalho era mal construido, phenome-
nos de embriaguez durante todas as noites e, dc-
corridos dezoito mezes, o alcoolismo manifestado
pelo rnais grave cortejo de symptomas Joffroy.)

Sabemos que as substancias gazozas, administra-
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das cm inhala^oes, sao absorvidas com mais rapidez
e actuam com maior intensidade do que sendo admi-
nistradas pelo tubo gastro-intestinal.

E’ simples a explica^ao de semelhante resultado :
Je um lado tern estas substancia5 de percorrer me-
nor Jistancia para metterem-sc en.vcunt .icto com os
clementos anatomicos, e de outr"*;io c desprcnde
para a atmosphera a parte que se desprenderia, sc a
mucosa pulmonar ellas chcgassem pelo systema ve-
iloso.

Pelo mucosa digestiva e que se faz a absorpqiao do
alcool em grande escala. Nao sendo destinada a
absorver a mucosa que reveste a cavidade estomacal,
e nao tendo sido feitas experiences com o alcool, da
mesma forma que as que foram feitas com a stryebi-
nina, o opio e outras substancias. podemos affirmar
que pelo estomago nao e o alcool absorvido, ou,
acompanhado Schiff , e absorvido em quantidade mi-
nima. O facto de nao se ter encontrado no estomago
Jos animaes sacrificados, poucos momentos depois
Ja ingestao Je uma quantidade de alcool, previamcn-
te determinada, toda a quantidade ingerida nao dc-
poe a favor da absorpcao pda mucosa estomacal,
pois que o pyloro nao offerece resistencia a passagem
das liquidos. A vacuidade do estomago, facilitando
a passagem do alcool, acceleraasua absorpcao, ao
passo que a rcple<;ao, bem como a dos intestinos e
especialmente a presen^a Je substancias gordurosas
sao condigocs favoraveis ao retardamento. Diz
Perrin que os mglezes, conhecedores d’esla proprie-
JaJc das gorjuras, ingerem antes das libat;oes um
calice de oleo e assim adquirem capacidc para a in-
gestao Je maiorcs porcoes.

<



i

9i

No estomago uma pequena por$ao de alcool , co-
mo mostraram LallemanJ —Perrin e Duroy, em con-
tacto com o muco e sob a aa;ao da temperatura
animal , transforma-sc em acido acctico. E n’csta
transforinacuo quo achamos a explicagao Ja acidez
dos vomitos que sesuccedem a immoderada ingest ao
de bebidas alcoolicas. A accao. que exerce o alcool
sobre as funccoes do estomago, dependc do seu grau
de conccntragao ; diluido, activa os phenomenos mc-
chanicos e chimicos da digestao ; concenlrado, prect-
pita a pepsina, pertnrba a digestao c irrita a mucosa
gastrica a ponto de a inflammar e ulcerar. Emulsio-
nando as gorduras i'acilita a sua digestao.

E’ incontestavelmente no intestino delgado que se
fax a absorp^ao total do alcool, sendo comtudo
admissive! que a parte -que atravessar e chegar ao
grosso intestino ahi tambem sera absorvida. Pondo-
se o alcool cm contacto com as myriades de ccllulas
cpitheliacs, que revestem as villosidades intestinacs,
por um phenomeno de nutrii;ao d’estas cellulas
passa a fazer parte integrantc do scu conteudo. En-
contra entao Jiantc de si dois caminhos a seguir ; as
venulas, tributarias da veia porta e os chyliferos,
tributaries do canal thoraxico. Longet admitte a
absorp<;uo do alcool pelos chyliferos, comquanto
as analyses nao tenham revelado n’estes vasos a sua
presenta. A absorp^ao pclas venulas e indiscutivel.
Atravessando o figado, o cora^ao Jircito e os pul-
moes, e o alcool impellido pelo ventriculo esquerdo
de envolta com o sangue. distrihuido por toda a
economia c posto em contacto com os elementos
anatomicos de todos os organs.

Dupla accao exerce o alcool sobre a circulacao.
N- 19 ti
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A principio nota-sc n augmento do numero c da
amplitude das pulsagf»cs. bun como a dimirtuigao
da prcssao intra-vascular. E ' ncste periodo que se
observa a turgcncia dos capillarcs. a face rosea e
vultuosa da excitucao alcoolica. Mais lardc a dinii-
nuicao do nuintn * das puha^oes e o augmento da
prcssao intravascular sao os phcnomcnos que so-
brevcni. \\ ncste periodo que sc notit a palliJcz da
face. Estes phcnomcnos sao JcterminaJos pcla accao
dirccta do atcool sobre o Curasao c pdas modifica-
Coes da inncrvacao cardiovascular.

Alem Jo acressimo da prcssao vascular , facto
sutlicicnte por si para produzir o exaggero da secre-
<jao renal, contribuc tambem a accao dirccta do al-
cool que sc dimina pelos rins A cxcitacao da acti-
vidade funcciona) das glandulas rcnaes. bem como
a diminuicao da urea c principios solidos contidos
na urina, tcm side comprovada pdas experiencias,
cuidadosamcnte JirigiJas. de physiologistns e thera-
peutas notaveis*

A respiracao modifica-se sob a accao do alcool ;

os movimentos respiratorios tornam-se mais amplos
c profundos, Um facto, que tem sido constatado por
diversos investigadores e que tem grande valor scicn-
titico. apezar das multiplas objeccoes a que esta die
sujeito, conformc a interpretacao que se Ihe der , c a
diminuicao do acido carbonico exhalado.

O calor animal descc sob a influencia Jo alcool
alguns dccimos ou alguns gratis, conforme a quanti-
dade ingerida. IV uma regra geral, a qual se sub-
mettem todos os casos particulars ; —quanto maior
fora dose de alcool ingerida* tanto mats pronunciada
serd a hypothermia * Em uma mulher observou
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Magnan a temperatura de 26.*; como esie outros
muitos casos temsido obscrvados. Km caes a tempe-

porquc tambcm sc
de alcool; de

c alguns dconub tom cl la dcscido pela cscala thcr-
momeirica ale chcgar a 19/ &, como aconteceu cm
Lima expcriencia dc Dujardin I leanmet/ . Kxperimen-
tadores Franceses, Inglezcs c Allemucs sau todos
unanirncs cm referenda a accao hypotermica do al-
cool . Km suas numerosas experiencias, Dujardin
Bcaumet/ so encontrou urn alcool que faz exeep^ao;
0 a glycerina,

O acool cm doses modcradas excita o systema
nervoso : a intelligencia adquire mais lucidez, a pa-
lavra mais facilidade e a imagiuacao maior vivaci-
dadc , i * o homem torna-sc bravo, corajoso, expan-
si vo, alFcctuoso », sobrevem uma agradavel sensacuo,
o augmento da forqa muscular e a propensao para
os movimenios. As modificacocs lunccionaes do sys*

temn nervoso sno tao rapidametue mairifcstadas que
alguns physiologisUis loran levadns a suppor que cram

phenomenos relievos, dependentes da exciiacao
pneumogastrico , Depots dos vnnheeimentos de

absorpcao c climina^ao Jos meJicamenios, nan e
precise, como observa Kabuteau . appellar para os
actos relievos, ( ) iodureto de p u .issio ein Jissolucao
e encnmraju nos ureteres mi a dots mi nut us depots
da suu ingestao.

Antes da publica^ao do trahalho de Lallemand —Perrin e Durov , cram acor^les 1 « J . JS OS physiologistas
e medicos em admittir a iheoria Je Liebig, segundo a
qual o alcool e urn alimento respiraiorio, urn corpo
que, penetrando no sangue, soifre a aeqao do oxy-

ratura tern dcscido muito mais,

Ihcs tem ministrado maiorcs doses

*

el las
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geno, combure-se e 6 transformado em acido carbo-
nico e agua. Duchek. adoptando esta theoria, admitte
quc o alcool passa por transformagoes successivas
por compostos cada vez mais oxvgenados, aldehyda,

acido acctico, acido oxalico e acido carbonico, ulti-
mo corpo da serie das transformagoes e quc se eli-
mina do organismo.

Lallemand —Perrin c Durov das multiplas e cuida-
dosas experiencias que fizeram, isolando o alcool por
distillagao ou determinando a redueguo do acido
chromico pela passagem dos gazes a analysar. chega-
ratn as seguintes conclusoes :—encomra-se o alcool
cm natureza, tanto nos solidos como nos liquidos do
organismo, cm particular no figado, cerebro e san-
gue, pelos quaes tem o alcool predilecgSo : —elimi-
na-se em natureza pelos diversos orgaos de secrecao,
rins, pulmocs e pelle ; — nao sc encontra no sanguc
os pretendidos productos da oxydagao do alcool ;—estes mesmos corpos, sendo administrados aos
animaes, sao enconirados no sangue, nas visceras c
nos gazes expirados. Dcmonstraram mais;
o alcool pode permanecer no organismo por muitas
horas e depois ser extrahido em natureza ; —que ?

ainda mesmo quc sejam pequenas as doses adminis-
tradas, as analyses chimicas revelao a eliminagao
pelos orgaos de secregao : — que o calor animal de-
cresce. Baseados cm suas experiencias, proclamaram.
como a unica verdadeira. a theoria da nao oxydagao
ou da eliminagao total em natureza

Tanto na Franca como na Inglaterra, as absolutas
conclusoes de Lallemand Perrin e Durov foram
alvo de vivas contestagoes. Bouchardat e Sandras
logo formularam a celcbre objeccao da balanga ,

quc

*>
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pesai o alcool absorvido e o alcool eli-
depois concltii Baudot , criticando as

dizendo :
minado e
experiencias destes atitores, chegOu a conclusnos
n5o men os absolutes, alfirmando que lima parte
peqiiena do alcool absorvido ^e elimina cm natu-
reza e a maxima parte, retida nos Jiversos organs
da ecodomtu. oxyda-sc e representa o papd de um
alimento respiratorio. Na Inglaterra , Hal! Smith in*

Otimbiu-se de a presentar os defeitos Jo processo em*

pregado pelos sabios francczes e Utostrou que este
expde a causes de errn , uUumas das quaes desfa-
voraveis aos adeptos da iheoria de I^aflemand — Per-
rin e Duroy.

Na Allemauha, Hugo Schulinus, poucos annus de-

pots da publicav'ao do trubulho de Lallemand Perrin
e Durov, cncetou Lima serie de experiencias, servin-
do-se de um processo ditferente d’aquelle que esies

empregaram. De suas pesquisas resuttarao as seguin-
les coiiclusoes : —o alcool distribue-se uniforrnemente
por todo o organism© e nao se localisa cm certns or-
gans, ligado, cerebro ; —proporcionalmente o sangue
conicm mats que todos os outros orgaos ; a quauti-
dude de alcool eliminada pelos pulmdes, pelle e r ins
e insignificante em comparacau com a quantidade
ingenda ; —a maior parte do alcool trgerido solIre
no orgariismo decomposicues. As pritneiras conclti -
soes sao resullaiues das experiencias a ultima, po
rem, nao passa de uma hypothec® cmittida. nao
apoiada por um so dado experimental . Schul inus
nao procure nem raostra quaes os producLos da
transformacao ulcoolica , e catcgoricaineiue affirma« 7 0

que a parte retida na intlmidade Jus nossos tceidos
serve para a $ua nutriaao, e uma fome de calor e

r
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pode fa/er d’ellcs parte integrante A parte do alcool
existence; no sangue , por Schulinus denuminada parte
livre, pode ser eliminada pclas dilTerentcs emuncto-
rios organicos.

San estas as tnais salientes expertendas, t'eitas com
o fim de determinar o papel 411c representa 0 alcnol
no nosso organismo c o modo pelo quaI e die elimi-
nado. Do uin lado Lailemand—Perrin c Duroy, lir-
mados cm suas experiendas. julgam-se muorisados a
prodamar a eliminac'io total era natureza; deoutro
lado Schulinus. firmado tambem cm cxpcriendas,
chcga a conclusiio de que a maxima parte do alcool
ingerido passa pur traitsl’ormucdes c sdmente parte
minima c eliminada.

Qua! das duas cionclusoes e a verdadeira ? O pio-
bletna e dc dilHci 1 e complicada resolugao c o mc-
thndo experimental nao chegou ainda ao aperfeicoa-
memo Je offerecer urna soluQao cabal 'e satisfactoria.
Entretanto as experienctas parecem ser mais favora-
vc is aos panidistas da climinacao do que a os das
transfdrmacoes* E’sempre posoivel arrancar dos icci -
dos alcool chimicameatt puro ; n elles nao se encon-
tra tun so dos pretendidos produccos da oxvdacao.

Unta suspeim . manifestada per Dujardin Beaumetz,
fuda pairar duvidas a cstc respeito. Em 1870. a:ia-
Ivsando as viseeras dc cites alcoolisados encontrou
aldehyde, quu segumio pensava nao podia provir
senao oxydacao do alcool No primeiro fasciculo
Jo sell Jiccionario dc Therapeutics, assevera que a
aidehyda encontrada ruts viseeras podia ter siJo in-
gerida* aomesmo tempo que u alcool, e que as suas
pesquisas nao I be permittiram cuegar a uma solu^ao
definitive

rI 1
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Um facto, qLU2 impressiona desagradavel Tientc a

quern compulsa o que ha escripto a rcspcito, e ver
asseverar um aucior arcalidade de um phenomeno e
um outro asseverar que semelhante phenomeno nao
so produz ou que aquelle que se realisa e diamentral-
mente opposto. Comprehendemos que, observando,
e facil crrar ; parccc-nos porem ser isto dcvido

influcncia Je ideas preeonccbidas e do desejo de
accumular provascm favor de theories, previamente
adoptadas. Aquelles , por cxcmplo, que se esforcam
por sustentar a theoria da oxyjacuo, aflirmam que
o sanguc, depois da absorp<;ao do alcool , de ruti-
lante que era Lorna-se denegrido e vai adquirindo a
cor primitiva a proporeao que se climina o acido
carbonico : os Jefensores da inalterabilidadc aflfir-
mam por sen turno que, nem mesmo em presenca
de grande quantidaJe de alcool, o sangue perdu a
cor natural ; que torna-se denegrido sumente quando ,

estando em seu auge a intoxicacao, ha paralysia dos
musculos inspiratorios e sobrevem a asphixia. Para
os partidistas Ja oxydacao. a exhalagao pulmonar
dos alcoolisados denuncia pelo cheiro a presenca da
aldehyda, ao passo que para aquellcs que adoptam
a theoria da inalterabilidade, o corpo detnmeiado e,
nao a ulJchyda , porem o alcool.

Em um trabalho rccente,vcmos o seu auctor , crca ,

dor de u na theoria, duvidar da realidade do abaix a-
l )iz que

— pode n elles
mure supposi-

acha irrisorio e
em que se consigna o

grau. Ora, se ha

;

*

t

mento Jo calor animal em i , 2 e y graus.
nao contesta os factos observudos,

haver alguma cousa de real , porem
cues de tambem ter havido illusao ;
9

ridiculo archivar observances
dccrescimento de um dccimo de

r
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factos incomestaveis cm sdencia 6 urn d 'elles a mar-
cha dcscendentc do calor animal proporcionalmentc

doses dc alcool ingeridas, e seria irrisorio archivar
o decrescimento do um decimo de grau se a este nao
seguissera outros muitos*

Oscillando cntrc dlividas, objec^oes e racioci-
nios que podem ^er accumulados cm favor de uma
ou dc outra thcoria, lulgarno-nos obrigados a esfor-
var por determiner ao monos qua! a que se approxi-
ma da verdadc,

Se ate hoje nao pode o methodo experimental
satisfaser cabalmente a nbjccfao levantada por Bou-
chardat e Sandras contra a thcoria da elimina ^ao
total - a objoegao da balan^a ; attendondo, nao ex-
dusivamentc a quantidade ingerida e a quantidade

4-
eliminada, porern a eltas c ao conjuncto dos pheno-
nienos determinados pda pen etmean do alcool no
nosso nrgnnismn. podemo.s affirmar que a thcoria de
Lallcmand—Perrin e Ouroy e a que mais sc appro-
xima da verdade, a que tern a seu favor rnaior nu-
mero de provas convincentes, Alem dc ter as expe-
rienctas deinonstrado a existencia de alcool no nosso
organismo, depois de ingerido quer em grande quer
era pequena quantidade, bem corao a ausencia dos
pretensos productos da oxyda^au , sabemos que me-
nor quantidade de acido carbonico se elimina.quando
no sanguc cxiste alcool . Na opiniao de Gubler, corre
por conta da propriedade, que adquire o plasma
sanguineo de em presen^a do alcool dissolver e reter
rnaior quantidade de acido carbonico. o facto dasua
menor climinavao. E’ uma hypothese que podera
ser sanccionada, ouobrigada a ceder o logar is con-
clusoes do methodo experimental E’ Jolfroy quern

;
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o dtz: « 11 serait tr6s interessant d’etudier lesgaz du
sang conseciitivemenl ^ (’absorption de doses varices
d’aicool. Mais cette dtude n’a pas encore CLC faite. »
Sem o concurso da experimentagao para asseverar
que no sangue existe maior ou existe menor quariti-
dade de acido carbonico, devemos nos limitar a cons*

tatagao do facto observado, isto e, que nos productos
da expiragao pulmonar encontramos menor quan*

tidade de acido corbonico. E estc facto se oppoe a
theoria de Liebig. Se no nosso organismo fosse o ai-
cool oxydado. em vcz de menor teriamos maior
quantidade de acido carbonico ,

A descida gradual da temperatara animal de alguns
decimos a dezoito e dezenove graus nao se produzi-
ria se fosse o alcool oxydado se actuasse como urn
alimento respiratorio. As grandes quedas sao obser-
vadas nos casos de intoxicagao, as pequenas. porem,
as que se fazem por decimos ou por um e dois graus,
sao observadas sob a aegao de doses physiologicas.
Marvaud. em todas as experiences, a que se sub-
metteu, sempre observou a descida gradual, imme-
diata a ingestao de fracas doses.

Se fosse o alcool transformado em aldehyda. gramas
a oxydagao, teriamos de observar, mais vezes do que
observamos. a intoxicagao aguda, consecutive d in-
gestao de pequenas doses de alcool . pois que esta
hoje demonstrado que, sendo as propriedades phy-
siologicas da aldehyda identicas as do alcool , e a sua
aegao oito vezes muis intensa Jo que a Jo alcool
ethylico. Ao passo que e neecssario para matar um
animal a introduegao de oito grammas de alcool
ethylico por kilogramma, para fulminaf -o basta a in-

N , n a

J
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troducfao de uma gramma e algumas decigrammas
de aldehyda,

E? tal o poder toxico da aldehyda que Dujardin
Beaumetz diz que « comparada com os alcools e um
dos mais violentos venenos. »

Bockcr, altendendo d menor eliminacao de acido
carbonico, apresentou a opiniao de ser o alcool um
modificador da nutr v;ao E5 esie um modo de ver ao
qual tem adherido muitos auetores. As experiences,
que Hammond fez em si, apoiam esta opiniao.Em tres
series de experiencias observou o seguinte :
vando a mesma quantidade de alimento e adieionando
o alcool, o sen peso augment a va gradativamente ; —
diminuindo o alimento e adieionando o alcool , o peso

4

conser-

augmentando os alimentosconserva estacionano ;
e ingerindo alcool, sentia cephalalgia pronunciada,
porem o peso augmentava. Exerce o alcool uma
ac<;ao incontestavel sobre um dos movimentos da
uutri^ao ; nao modifica o movimento de assimitla^ao;

impedindo, porem , o regular funccioname»to dos
globulos sanguitieos e pondo obstaculo por sua pre-
sent as combustoes e desdobramentos,que se passao
no interiordas cellulas componeotes dos tecidos, faz
com que as substancias ternariase quaternarias sejam
queimadas com menor iniensidade ; d'onde resulta a
menor eliminacao de acido carbonico e de urea, e o

I

abaixaraento da temperatura ,

De que modo actua o alcool sobre a nutricao ? Eis
alii uma questdo, cuja elucida^ao bastante delicada
ainda esta envolta em inuita obscuridade. RabuteaU
suppoe que o alcool , sendo dotado de propriedades
semelhantes as do oxydo de carbono, fixa-se nos glo-
bulos vermelhos do sangue e assim impede a oxyge-
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nayao da hemoglobina. Sc tal proprieJade tem o
alcool , i ella muito pouco pronunciada e instavel,
pois quc o sangue alcoolisado nao offere^e ao mi-
croscopio as bandas da hemoglobina reduzidu, quc
offerece o sanguc tratado pelo oxydo dc carbono, o
acido sulphydrico c outros corpos.

Marvaud, adoptando e lirmando-sc nos resul-
tados exprerimcntaes a que chcgou Schulinus. crigiu
uma theoria bastante engenhosa . Tao seductora c
habilmente a expoc que parece, a primeira vista ,
satisfazer todas as exigences das leis physiologicas e
eluddar todas as modifiea^oes, pelo alcool im-
pressas as diversas func^oes. A ac^ao do alcool sobre
a nutrigao e dupla e eomplexa . Por um lado o
alcool livre no sangue e que pbde eliminar-se pdos
diversos emunctorios organieos, actuando sobre o
systema nervoso, do qual c um poderoso exciiante ,

actua tambem por iatermedio d'este mcsmo systema
sobre a circula^ao, a respira^ao e vascularisacao
dos tecidos de modo a , impcdindo o regular movi-
mento de desassimila^ao, moderar a nutricao.
este p> into de vista c o alcool um alimcnto, que actua
indirectamente sobre a nutiicao, c nao directamente
lornecendo aos elementos anatomicos os materiacs
destinados a reparai;ao on a produc<;ao de forcas.
Pelo poder, que tem esta parte livre do alcool, de
determinar a super-actividade funcctonal do systema
nervoso. e ella um consumidor de formas. A segunda
parte, aquella que e retida cm nossos tecidos, pas-
saado por transformacoe^ serve para a produc<;ao
do calor latente, que se translorma cm forga e mo-
vimento. Por esta proprieJade pode ser o alcool
considerado como um alimeiuo calorifico. A pro-

1
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priedade, quetetn a parte livre do alcool , de poupar
as despcsas organicas, c incrementada pela que tem
a parte retida de, transformando-se, fornecer calorc
portamo os matcriaes de reparagao das forcas dis-
pendidas pela super-actividade luncckmal do system^nervoso. IV> desequilibrio , ou antes da maior dcs-
pesa de formas, que a parte livre occasiona pela su-
per-actividade funccional, despesa esta superior ao
calor que produz a parte retida , resulta a hypother-
mia, Esta theoria nao e sanccionada pela experi-
mentacao que ainda nao mostroti qual o fim da
parte retida ; se, dc facto, transforma-se ou se,
sendo acarretada pela circulacSo, o que alias e
possivel, lentamente se cUmina . Em segundo logar, a
hypothese de nan scr compensadaa despesa de formas ,

que determina a super-actividade funccional do
systema nervoso, pelo calor que produz o alcool
retido na intimidade dos tecidos, (supposto ali-
mento thermogenestco), nao c verdadeira. E para
d'isto convermo-nos, basta attender a que o dese-
quiiibrio ehega a seu maxirno, quando o systems
nervoso esta nao super-exciiado. porem profunda-
mente deprimido, condi»,ao portanto favorave! a
menor e nao a maior despesa de formas,

Diz ( Huber que cstas denominagoes moderador
da nutrifao, meios, alimentos de economia nada
explicao ; servem
factos. A uegao do alcool sobre
mano e por elle explicado de um modo. cujo defeito
parecc ser o transcendentalismo e a isengao da al-
gada experimental. Segundo o seu modo de ver, o
alcool faz parte do grupo dos dynamophoros, com-
posto de corpos que requerem para a sua formagao

v

apenas para a constatagao de
o organistno hu-
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lima ccrta quantidade de forca, — luz — calor —electricidade. iCsta for<;a armazenada tem a facul -
dade do, era certas circumstaneias, separar-sc e cvo-
lucionar-se livremente . Os corpos dynamisados,
quando absorvidos, sao complctameme eliniinados
e, atravessando o organismo. produzem os effeitos
da sua ac^ao physiologies. Coma explicar o apparc-
cimento d’estes ctfeitos sem d’estes corpus licar uma
s6 porcella retida no organismo? E’, responde Gublcr,
que nao tendo elles perdido materia perderam forca.

No grnpo dos dynamophoros encontramos corpos
dotados de propriedades physiologicas oppostas.
Ao lado da coca, que eleva a temperatura , augments
o acido carbonico e a urea , um excitador da nu-
tri<;ao cm fim , vcmos o alcool. um moderador da
nutrii;ao, corpo que abaixa a lemperalura, dimi-
nuc o acido carbonico e a urea. (.Huber acrcdila,
entretanto, que « esta theoria nao e mais uma simples
vista do espirito, uma hypolliese ; ja esta demon-
strada por factos », e lembra o que se passa com a
quinina que e eliminada do organismo debaixo da
forma de um isomero, a quinidina.

Outros attributos liim sido dados an alcool, e
outras hypotheses tem sido formuladas a respeito do
mode porque actua no nosso organismo c do papal
que represenla. depois de intimamente unido aos
nossos tecidos ; porem tem todas clias por funda-
menlo — factos isoladamenie constatados ou ana-
logia parcial que se nota entre o alcool c outras sub-
stancias, cujo destino cconhecido.
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Semo conhecimento do modo, porque actua o
alcool no nosso organismo, e irnpossivel estabelccer
prescrip^oes racionaesem rela^ao ao uso das bobidas
alcoolicas. Firmados, porem, nos dados que nos
ministra a physiotogia e ns. interpreta^ao dos pheno-
metios observados, achamo-oos era condivoes de
emittir uma opiniao que , por nao ser geraimente
adoptada, nao dcixa de ser radona I e admissive!.

< ) alcool nao c utn alimento ; as bebidas alcoolicas
sji > alimenticias cm pequena escalae devem estapro-
priedade nao ao aicool , porem a outros corpos que
podem ellas center. As bebidas alcoolicas, ou o
alcool , constituem utn agente therapeutico precioso ,
destinado a preencher cabalmome certas e deter-
minadas indicates. O seu uso nao pode , nao deve
ser discridonurio ; pelo contrario , deve somente ser
prescript© por aquelies que conhecem as suas pro-
priedades physiologicas e therapeutical.

Attendeddo : — aos effeitos immedisatos, confor-
tantes e estimulanies ; - ao uso exaggerado que das
bebibas. que o content , fazem os habitantes dos
dimas frios ; a analogia que ha entre elle e as sub-
stancias ternarias alimenticias ;—ao menor consumo
que de alimento fazem as pessoas que d'elte usao;
tern attribuido ao alcool proprtedades alimenticias.

De propriedades estimufemes e confortantes sao
dotados muitos agent.es therapeutieds e entretanto
a ninguem surge a idea de os cansiderar como ali“

V
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mentos ; — os banhos frios — o oxygeno e o ozono,— os sentimcntos. taes como as paixocs, o amor, a
ambicao, a colera, etc.

O alcool. abaixando a temperatura animal, di-
minuindo a quantidade de acido carbonico e de
urea, moderaudo, impedindo que se produzao,
como no cstado normal , as combilstdes que se pas-
sam na iniimidade dos teeidos do organisroo ; nao
pdde dar aos habitanles dos climas frios elementos
para a lucla contra a baixa tpmpcraUlra Jo meio e.\-
terno, E’ justamentc ticstes climas que sao ohserva-
dos frequentemente os casos de morte suhita, conse-
cutivos a exce.vsivas libacoes Alem J’isin, d urn facto
de observaqao, — ahi resiste-se com mais energia a
baixa temperatura, obstendo e naousando de bedidas
alcoolicas.

O uso exaggerado, que d’estas bebidas fazem os
habitantes dos climas frios, nao conslituc prova sci-
entifica a favor da hypothese de ser o alcool uni ali-
medio. O que veraos fazer nos climas temperados os
homens apreciadores das bebidas $ As procuram e
ingcrem, pretextando futilidades ; graqas ao seu in-
fluxo se rcsiste melhor aos raios ardemes do sol, a
chuva , ao frio, ao trabalho pesado, c*tc.

A moderacao dos phenomenos de desassimi-
|ai;ao, manifestada pela diminuigao do acido car-
bonico e da urea eliminados e a gastrite chronica ,
de que sao acomractidos osconsumidores de bebidas
alcoolicas, explicam sulficienteniente a necessidade,
que tern cstes individuos de menor quaniidadc de
alimenios.

Se o facto da climina^ao em natureza nao pdde
acr invocado em favor da sua inalterabilidade atravez

*
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do organismo, quando ingerido cm grande quanti-
dadc. porque o roesmo sc da com os albuminoides e
as saccharoses, substancias nlimcniicias, c cuja climi-
na^ao pelos rins podemos experimentalmeote pro*

vocar , - o facto de eliminur-se pelos diversos emun-
ctorios organicos, de ser encontrado cm diversos
orgaos, ligado. ccrebro, etc., quando administrado
cm doses relativamente insignilicantos, dopoe con-
tra a thcoria da oxyd«i;ao.

invoca-se para causa da innoduccao das hebidas
alcoolicas na alimcnta^ao do quasi todos os povos a
satisfaccao Ja neccssidade de urn estimulante que
sente o homem, neccssidade revelada pelo instincto.
E se diz que, ou havemos de Considerar de utili-
dade a satisfaeqao de uma tal necessidade,ou aitribuir
a humanidade um erro muito grosseiro. A este argu-
memo poderaos antepor as seguimes palavras de
Seneca :— quueranuis quid honum, non quid usita-
tissimum.

Este modo de raciocinar levarnos-ia a adtnittir
que a pratica de muitos actos condemnados pela Hy-
giene sera util e proveitosa.todas as vexes que for ella
exigida pelo instincto. O. homem nao tem no in.v
tincto ,como osoutros animaes, uma norma, um guia
pelo qual possa impunememe pamar os actos ncces-
sarios a sua conservaqao e bem estar. Como exemplo
podemos apresentar a func<;ao de reproduceao, que
nos animaes sc exerce instinctivamente , com toda a
reguiaridade, e que no homem sotl’re aberra^oes ex-
traordinarias, dependenies da influencia, sobre ella
exercida pelas faculdades cerebraes. Todos os povos
poem cm pratica um certo numcro de preceitos hy-
gienicos, que Ihes sao transmiuidos pelos seus ascen-

4
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dentes e que sao o resultado de uma longa e muitas
vezes penosa e deleterea experiencia, e nao o resul-
lado da satisfacgao de neccsidades instinctivas.

Proclama-se a utilidadc do uso de bebidas alco-
olicas a aquellas pessoas que sao forgadas a vigilia.
ao trabalho intellectual , ao irabalho muscular supe-
rior as formas physicas e nao compensado por ali-
mentagao reparodora.

Para a classe laboriosa, cujo servigo e mal remu-
nerado e cuja alimentagao e defliciente, as bebidas
alcoolicas era vez de uteis s<lo prejudiciaes. Nao
compensam a defficiencia da alimentagao e, excitan-
do o systems nervoso, faz com que estes homens
produzam um trabalho superior a suas forgas. a custa
de seus tecidos, mal nutridos, la Leibig dizia que o
alcool, por sua accao sobre os nervos, da ao tra-
balhador a laculdade de reparar, & custa do seu
corpo, a forga que Ihe falta, de despender hoje a
forga que pela ordem natural das cousas deveria ser
despendida amanha. Comparava o alcoo! ingerido a
uma Icira de eambio , tirada contra a saude, que dcve
ser sempre renovada, que nao pode ser satisfeita por
falta de recursos, O trabalhador consome o capital
em vez do interesse, d'onde resultara inevitavelmente
a banca-rota do seu corpo. A estes homens deve ser
aconselhada . em vez de bebidas alcoolicas, a alimen
lacao substancial, capaz de rcparar as perdas orga-
nicas, Alliadas a alimentagao reparadora , sao pelo
contrario Je alguma utilidadc.

Actualmente estao por tal forma introduzidas as
bebidas alcoolicas no regimen alimenticio de todos os
povos conhecidos, que seria irrealisavel. sinaoirriso-
rio. pedir em nomc da Hygiene a abstengao completa *

N. i d 4



I*

*0

Tambem e preciso que o homem se adapte aos
habitos do meio em que vive , desde que elles nao
sejam prejudiciaes. Ora + se e verdade que o abuso
das bebidas alcoolicas e uma fonte, da qua) emana
para o individuo que o pratica uma serie intermina-
ve] de males, bem como para a familia e para a des-
cendencia , cujo caracicristico e a degradai;ao physi-
ca c moral ; o mesmo nao se pride dizer do uso ra-
cional, pardmonioso.

Desde que a ac<;ao das bebidas alcoolicas e inti-
mamentc dependente do alcool que ellas contem, e
inutil prescrever leis em relacao au uso das bebidas,
scgundo a sua provemenda e os processes emprega-
dos para a ohiencao. 17 vulgar o conhecimento de
que as bebidas obtidas por destillayao contem muilo
maior quantidade de alcool do que as que sao obtidas
por fermenta^ao. Nenhum preceito absoluto pbde ser
formulado cm relacao a quantidade que,sem produzir
perturbai;6es, pdde diariamente ser ingerida . Esta
quantidade varia com a edade, o sexo.a constituujao,
os climas e os habitos adquiridos.

Os principles organs da economia, ate mesmo
aquelles que sao mais sensivds ao alcool , tornam-se
tolerantes, devido a aetjao muitas vezes repetida. E’
sabido que para uma creanca emhriagar e suriiciente
uma pequena quantidade de alcool De um iado a
excitabilidade nervosa , propria da infancia , de outro
o pequeno peso sao as condivoes quefavorecem a
embriaguez ou a intoxica^ao mortal , que. mesmo
entre nos, tern sido algumas vezes observada, Bou-
chut . no seu tratado de hygiene da primeira infancia
narra algmas observances de crcan?as que cahiram
em convulsoes, consecutivas a absorpcao do leite de

*
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amas, que sc achavam sob a accao de bebidas alco-
olicas.

Para o homem que estiver cm perfeito cstado
physiologico sao inntei >> os alcoolicos ; poderao ser
quando muito lima fonte de pra /er e representar o
mesmo papel que representam os condimentos, os

os excitantes do svstcma nervoso radii-accpipes e
lam os phenomcnos mechanicose chimicos da diges-
tao, produzem uma agradavcl excitacao do svstcma
nervoso, trazendo como consequeneia a scnsa^ao de
bem-estar , a alegria , o incremento da eoragem e Jos
sentimentos generosos e o esquecimcnto dos pezares.
Talvez seja cxdusivamente csta propriedade do ab
cool , o movel do consumo, tao gcncralisado das be-
bidas que o contem . Na vdhice, quando as hinccoes
de rclacao e vegetativasnao sc exercem com energia
egual a da edade adulta c os phenomcnos de desas-
simila ^ao predominam sobre os de assimilacao. os
alcoolicos por sua ac\an physiologies, sao de in-
contestavel utilidade.

D’entrc as bebidas alcoolieas, algumas ha que
devem ser preferidas para o consumo, porque con-
tem pcquena quantidade de alcool O vinho, que tern
merccido bellasodes, devc ser ingcrido somentc du-
rante as refei^ocs,

Nothnagel e Rossbaeh, notaveis therapeutas al-
lemaes* entendem que : « as bebidas alcoolieas nao
tern side apreciadas cm sen justo valor , que ellas,
hem como os condimentos, representam na esphera
da vtda material o mesmo papel que. em uma esphe-
ra mais elevada, representam os impulsos moraes
para o amor, a gloria, o poder , etc . Sem aug-
mentar a provisao das formas cxistentes, estes impul-
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sos facilitam a sua utilisagao para os mais heroicos
commettimentos. Voit nao Ihes parecc ter side leliz,
comparando os effeitos destas substancias ao que
produz uma chicotada , pois que o chicote excita ao
trabalho pela dor, ao passo que estas substancias
produzem o mesmo resultado * dando-nos prazer. Se
Ihes fosse permittido fazer uma escolha, nao dariam
a preferencia ao alcool mais ou menos diluido,
porem a cerlas bebidas alcoolicas e sobre tudo ao
vinho que porseu odor e sabor delicioso e com cer-
teza a rainha das bebidas porem no uso d ' estas
bebidas bem como no de todas as outras cousas e
preeiso nao cxccdcr um certo ]imite.»

T
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O abuso das bebidas alcoolicas produz periurba-
<;6es funccumaes c mojificacoes auatomicas multi-
ples c variaveisj das quaes algumas sao pa^sageiras c
outras persisteates. As passagetras sao effeitos imtne-
diatos e aspersistentes elFeiiasremotos dos exeessos ,

Um excesso isolado produz a inioxicacao aguda , que
desapparece com a causa productora. Excesses
multiplos , ou o uso ininterrompido c prolQngado,:pro-
duzem estados morbidus de maretta lenta t; progres-
siva dos quaes muitos nao suo sucepnvds de retro-
c^sso pda remo^ao da causa produetora. Podem ser
Jistribuidos cm dois grupos os etfeitos do abuso das
bebidas alcoolicas; sendo consutuido o primeiro
pdas manifestagoes da intoxica^ao aguda e o segundo
pdas naanifestayoes da imoxicacao chronica

INTOXI CACAO AGUMA , - Na sua evolucao, os phe-
nomenos da intoxica^ao aguda podem ser divididos
ern tres periodos que se suceedem sem transii;ao *.

V
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uni periodo de exeitacao ; outro Jc resolthjao mus-
cular e perversao das fimccoes eerebrO'espinhaes c
O terceiro de eollapso .

Primcimperiodo .— A ' ingestaQ de bebidas alco-
olieas succedem-se immediatamenie modiiicacocs
sensiveis para o lado das funccocs VegetaUvas e Jc
rela^ao. A circula^an c a respira^au accderamse ;

o rosto torna~ .se roseo e animado, os olhos brilhames
e expressivos ; as formas augmentao -se ; todas asfunc-

se exercem mais energieamenle , c sobrevem
uma sensa?ao debem-estar. que colloca o homem
cm um verdadeiro estado Je fcficidade . Oscuidados
us trabalhos e os pezares sao esquecidos; a coragem
augmenta-se ; a benevolenda* a generosidade c ami -
ade tomam-se os sentiinentos predominantes A in-

idligeneia participa d’esta excita^ao geral daecono-

rniaftorna-semaisjucida,fertil e forneceassumpto para
uma comrersacao animada c interessaote* D'esta

excita^ao da inteiligeneia e das outras funetjoes Jo
cerebro lem sabido lirar partido artistas, escriptores

+

i
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c poetas,

Esie primeim periodo da intoxic^ao alcoolica
se dcsvanece cm duas boras, pouco maish setn deixar
na economia rriodifica^ao a Ipuma prejudicial , Gra-
duadas as doses de modo tal que a exdta^ao nao
passe alemmenhum inconvenicnte apresentam as be-
bidas alcoolicas.

*

Excedido, porfim, um cerlo li-
mite , variave] com os individuos c eertas circum-
standas, a excita^ao succcdc a perversao . Vcste pe-

riodo . o sangue artlue em maior abuadancia para o
cerebro c a face, o rosto perJc a expressSo da intel -

Sojundo pci'iudo.
f

*
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ligencia , alegria e prazer e revestese do sombrio as*

pecto da estupidez. Os olhos brilliant com reflexes
desagradaveis ; o olhar torna-se torvo, errante e vago
para mais tarde fixar-se sem expressao. As func^oes
cerebraes pervetem-se e as bellas produccoes da in-
telligencia, memoriae imaginagao excitadas, succe -
dem se ideas extrava ;ames e raciocinins descone-
xos. O caracter solire modificagoes sensiveLs ; da re-
serva e da prudencia passam os alcoolisados a maior
Iranqueza e sinceridade ; sem dissimulacao revelam
os vicios, narram os crimes e torpezas praticadas*

dfonde o adagio— in vino veritas : algumas vczesior
nam-se susceptiveis, desconfiados, irasciveis, arro-
gantes e questionadores,

O homem embriagado nao obedece a deveres
nem a imposiroes sociaes ; commette actos vergo-
nhosos e crimes, sem d'elles ter conseienda nem res-
tar-Ihes a lembran^a, Alexandre o Grande, generoso
e magnanimo, n’este periodo da embriaguez, assas-
sinou Clito, um dos seus intimos amigos e a quem ja
devia a vida .

A

Estas penurba^oes da intelligence e modificagoes
do caracter nao se manifestam constuntemente pela
mesma forma . Dependent do individuo que se alco-
olisa, da natureza do liquido ingerido , da posicao
social, ele . I*]1 cousa conhecida de todos, que ha in-
dividuos que, sempre cue se alcoolisam, tornam-se

affavcis outros lornam-se in*

e turbulcntos ; outros sensi-auenciosos, ternos e
convenientes, colericos
veis, amorosos e apaixonados ; outros chorosos,
tristes e timoratos. Sao faciores de grande importan-
ce, na f6rma da alcoolisa^ao, a posicao social e

do desenvolvimento intellectual do individuo.o grau

L
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As pessoas nao habituadas com as bebidas alcoolicas
se embriagam mais facilmente do que aquellas que
gozam da resistencia conquistada pelo habito.

Tem dado iogar ao apparecimento subito da em-
briaguez o facto de entregar-se a Jiba^oes cm um
aposemo, cuja teraperatura e elcvada, erapidamente
passar sc para um meio. cuja temperatura e mais
baixa, Produzem etfeiio identico a vacuidade do esto-
mogo e a excitacjao cerebral determinada por eon-
versa^So animada

Pda rapida eHmina<;ao do alcool pelos rins, con*

fere a polyuria aos individuns, d'ella atfectados, a
faculdadc dc ingerir grande quantidade de bebidas
alcoolicas, sem que snrjam os phenomenos que cons-
lantemente acompanham esta ingestao,

Ao rnesmo tempo que as perturbaijdes da Intel!i-
gencia e Jo caracter, sobrevem perturhacoes da mo*

tilidade e da sensibilidade. O alcoolisaJo, que con*

serva ainda resquicio dc imelligencia, conhece o seu
estado e procura occultal-o, e dc ordinario trahido
pelos membros inferiores, que enfraquecidos execu-
tam movimentos incoordenados, E1 bastantc conhe-
cida a mareha do cbrio para dispensar uma descrip-
ijao. A incoordena^ao dos movimentos caminha cm
ordem ascendente e extende-se aos mcmbros supe-
riores, Em sua invasao progressiva chcga ao ponto
de nao permittir a esta^ao ao cmbriagado1 quc entao
e sujeito a quedas repetidas. As perturhacoes da sen*

sibilidade cifram-se em allucinafoes e anesthesia,

Terceiro periudo.— E caracterisado este periodo
pela aboliqrao das hmc\desde rela^ao. A imelligencia
a motilidudu e a sensibilidade sao anniquilada pelo
coma, N 'este estado tem o alcoolisado a face pallida

*
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os olhos lividos. a respiraeao estertorosa e as coru
iracgoes cardiacas enfraquecidas ; iaz por terra com-
pletamente inscnsivel , sem que renjam os sen lidos ds
inais energicos cxcitacdes, A rcsolucao muscular e
compieta; os membros, quando elevados, cahem por
terra como se fossern massas inertes, I Quranic a re-
solucao muscular e a anesthesia alcoolica tern sido

it

feitas operates dolorosissimas, sem a mcnor mani-
festaeao de dor.

Ao ladodas perturbagoes do apparelho de inner-
va ^ao outras perturbacoes nao menos irnportames. se
passam para c lado de outros apparelhos, das quaes
algumas terminam-se com a imoxieaeao e outras
permanceem e subsistcm durante a cnnvalescenea .
Na regiao epigastrica manifesta-se uina sensacao de
ardor seguida de nauseas e vomitos ; estes tem a
vantagem de eliminar parte do agente toxico . Na
regiao hepatica manifestam -se Jores fortissimas he-
patalgia ) . que sao mais tarde acompanhadas por suf-
fusoes icteriens . Anorexia, scde\ lingua saburrosa,

diarrhea, colicas, symptomas de Lima inflammacao
do tube gastro-imestinal mais ou menos imensa. sao
os epiphenomenos da imoxica^au aguda. A albumi-
nuria, mais ou menos abundante, symptoma de Lima

pyclo-nephrite, tem sido muiuis vezes observada .
MARCHX.—*A intoxicaqao alcoolica, quando passa

alem do primeiro periodo, termina-se por uma ligei-
ra depressao ; quando, porem * conhrma-se o se-
gundo periodo, sdmente Jepois de uma abundantc
diaphorese e somno profundo, que se prolonga por
doze , quatorze ou dezeseis horas, 0 que voltam grada-
tivamente ao estado norma! as func^oes eompromet
tidas. O akoolisado desperta upathicu , acabrunhado

N. &
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indifferente a tudo que o rodeia. Embrutecido, e in-
capaz dc raciocinar : sente-sc dssgostoso Ja vida ; e
n'este moinento que muitos suicidios tetn sido com-
mettidos.

Nem senipre termina-se pelo resUibelccimento da
saudca intoxica^ao aguda ; nuiias vczcs tormina-se
pe!a morte que pdde vir subita cut lentameute.

A morte subita nao e a ter minacao frequente da
intoxlcacao aguda, quanjo el la terminu~.se pela rnor-
te ; entretanto muitos factos temsido observados ©
narrados. Ttfrdieu Jiz que. n’um c.iso Jez mtnutos
apenas tinbam decorrido e o individuo cahiu como
se tivesse sido fulminado pcloraio. 1 Cm cpndit^oes
ideriticas, se nao exhalar o doente pela esepiragap
putmonar o chcirr) caracteristico do alcool, sera dif-
ficil reconhecer se ha em hriague/ on apoplexia.

A morte lenta e precedida dc fraqueza e iucerteza
Jos movimemos, JifficuldaJe de serem executa-
dos, repetidas quedas e completa resolucao mus-
cular. Coincide com esta resolu^ao muscular a abo-
lit^ao da sensihilidade ; as conjunctivas e a cornea
sao insensiveis. os glubos oculares fixos e as pupil-
las dilatadas nao contrahem-se sob a acc3o da luz.
As secredoes do tubo gastro-intestinal. a princi-
pio augmentadas, diminuem-se a bocca toma-se
secca. cbeia tie saliva espessa c \isc< *sa que. corren-
do pelo larynge, pode deterrainar a asphixia . Tor-
nam-sc caJa vez mats protiunciadas as perturbacoes
que se passam nos apparelhos Ja circulagao c rcs-
piracao . A respira<;ao t difficil, profunda, esterto-
rosa ; o sanguc estagna-sc nos pulmocs, mucosidades
bronchicas. obstruem os bronchius e mais tarde a pa-
rada Jos movimentos respiratorios traz a asphixia .

V“
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O estcrtpr que sc produz no appareJho rcspiratorio
impede muitas ve/es
a auscultation da regiao c@rdiaca * Quando nao cxis-
te o estertor, notasu que os ruidos proprtos do co~

racao tomam-sc enlraqueeidos looginquos c as con-
tractoes precipitadas. A temperature descc gradati-
vamente ; opestriamentu c constante na intoxicayao
polo aleool.

Muitas ve/es e a morte consequence de lesocs
traumaticas que seriam iticapazes de as pfoduzhr sc
nao houvesse a imnxicacao . Das Silas observances
chegou Tardieu a conclusao de que o alcoolisado of-
ferece fraca resistedcte ao traumatismo. Nao sendo
a morte o termo da inioxicuyuo aguda. e possivel
que sobrevenha dias depots em consequencia de
coiftplieay&s intiammatoriais de visccras importances.
Estas tem siJn muitas vexes observadas e sap incon-
test^veisetn retacao as tneningeas e pulmoes, A
pneumonia contrabida durante a intoxicayao tem
uma cvoluyuu especial diversa da evolugSo da
pneumonia cnmmnm. Nos ires primeiros dias seguin-
tes a mtoxicacan apparecem escarros du aspecto e
nature/a purutenia, que indicam uma termina^ao
fatal proxinta . Nestes casos sobrevem a morte no
tirn de tres u quairo dias,

Li'isoKS ANATOMICAS. " As principals modifiea-
yncs amuumicas. quu rcsultam do envenenamento
agudi a polo aleool, nao deixam de olfereecr uma
grande ari&ldgia de cumposieao e de caracteres se-
mclhamcs ; resumem-se no seguintc : congestao,
acompanhada ou nao de hemorrhagias tamo na su-
perficie das teles niemhranosas, como na espessura
dos parenchymas ; raras vezes mtlummayoes rapida-

que se faya de modo proficuo

p
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mente suppurativas das principaes viseeras, pulmoes,
iigado ou mesuio o cerebro # 1 .acereaux, ':

Apparelko digestive. - A mucosa Jo pharynge e do
esophago saocongestas ; muiias vezes ve-se na super-
ftcie ecchymoscs mais ou menos extensas. Fni eonsi-
derada par alguns auctores como phenomeno physio-
logico da digestao a injeci;ao dos vasos que serpeiara
pela mucosa do estomago, porque, al6m dasbebidas
alcoolicas.alii sc achavam t ivnbemsubstanciasalimen-
tidas, Alem dcsta infec^ao tem sido encontradas cc-
chymoses, focus heenurrhagieos e o espessamento das
tunicas Jo estomago, que nao podem senao depen>

der da aegao do aicool. Nos intesiinos. delgado e
grosso, estas mesmas lesnes. bem como urna Colora-
do denegrida. tem sido nntadas. A physiotogia ex-
perimental veiu demonstrar que estas lesoes sao o
rusultado Ja accao local do alcool ; que sao tanto
mais prommeiadas, quanto mais concentrado for o
alcool e que sc produzvm, quer seja o alcool minis-
traJo pelo tubo gastro-intestinal, quer pela via hypo-
dermics. O iigaJo 6 das glandules annexas a mats
compromettida. Fanto eiu homens como cm outros
aniinaes. mortos pela intoxicado aguda alcooliea,
apresenta-se elk muito congesto, amollecido e fria-
vel ; o seu tecido prolundamente desorganisado des-

peda«;a-se lacilmente pela pressao . 1 ” o figado cons-
tantememe acotnmettido pda degenerescencia graxa
Fsta degenerescencia, que p6dc ser suspeiiada pelo
exatne a simples vista, tem sido muitas vezes confir*

mada pelo exarne ao m croscopio. Nan c raro en*

comrar-se as Iesdes de uraa cirrhosc mais ou menos
adiantada, o que indica que «o individuo tinha ha-

w"
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bitos alcoolicns amigos, O bafo, sc bem que nao
acommettido constantcmente como o tgad'o , apre-
senta lesocs identicas; congcstoes, amollecimcmo e
friabitidadc.

Apparclho rircutatorio e re f rp i r/ / f ( f r in

dos grosso* vusos sao mui-
tas vezes cheias de voliimos - js coalhos sanguineus
ou de sanguc denegridn. O a I cool tern a proprie-
dadc de consular o sangue, quer fdra . quer no Ulte-
rior dos vusos-, qinmdo muito concentrado e direc-
tamentc in eciado Penctrando no o rgamsmo pclo
mho gastro intestinal , ainda rftesmo que seja concert-
traJo, pela avidez que iem peta agua rouha esui dos
tecidos, e dissolves, de moJo qu e c difiieil deter-
minar pclo seu elevtdo grau de concenrraciin a coa-
gulucao Jo sangiie . Os coalltos sangu-liieos* eneon-
trados nas cavidades eardiaeas parecem ser pheno-
menon cadaverieos.

O systema vascular dos pulrn nes torna-sc muito
distortdido; pela SUpef.lieie dc seccao corns serost-
dadu misturada de sangue . Em muiios pontos vc*sc
focos hemorrhagreus . A mucosa hrOnchica aprestn-
ta-se entumccida , congests, e. tendo secretado du
rante a embriagueg muco cm abunda neja cstc obs-
truc cm muitos pantos os canacs.

I jwar f fUiQ venal ,

no hohiem produzem-sc
Nos animacs pi

dos os aleools, portm pehi ac^ao
thy-lic- n , caprylico e principalmenlt da glycerins que
determina forte congestSo do rins c derramamemos
sanguineos *

As cavi-
dades do coratjao c

% -r>ao runssimus - is vc / e.s que
Ics^S.cs d’estc a p p n r c l h o

:odu«m sc pela uccuo , nao Je to-
do akool ;enan-

4
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Ipparct/ni fie innervated*>. Neste appareJho as lesoes

as mats frequentes sao : congestoes e hemor-
rliagias nao muito extensor das meningeas e da subs-
tancia einzenta ; derramamento de serosidade na
cavidade arachnoideana e nos ventriculos lateraes,
trazendo a ropim 1 Jo septa Esia serosidade exbala
pronunciado eheiro de alcooL Do sangue, cerebro
e (igado do um fuzileiro morto por uma intoxieaeao
aguda alcoolica Lallemand— Perrin e Duroy extra-
hiram qu-amidade sensivel de alcooL trinta e dua.s
horasdepois da absorp<;ao.

PHYSIOI.OGIA PATHOLOGIC* * — A physiologia pa-
thologica da intoxicacuo aguda e da mortc por ella
produzida, ainda acha envolla cm obscuridade *
\? questao resolvida Je modo diverse, segundo a
theoria adoptada para a inicrpretai;ao da accao phy-
siologica do a1cool. Para Lademand-Perrin e Duroy
e a mortc o resultado de uma acv^ao especial e primi-
liva que exerce o alcoolsobrco cnccphalo. Para os
adeptosda theoria da oxyda^ao e a morte determina-
da por asphyxia. O alcool, roubando das hematias o
oxigeno para as suas successivas combinacocs.produz
no sangue uma anoxemia, que progredindo chega a
asphyxia, lista interpretagao basea-sc cm uma theoria
quo nao passa de u: na cone epcao hypothetic^ e que a
seu favor nao depoe um so facto positive experimen-
tal l\ verdade que no animal alcoolisado e um phe-
nrmicno constants a asphyxia, porem e ella tardia.
clfcito e naocuUsa das graves perturbatjos que deter-
miiKiin morte . A asphyxia sobrevem cm urn rao -
meiilo ja proximo da termina^ ao fatal, quando a re-
solu^ao muscular nao permitte a execu^ao perfeita
dos phenomenon tnechanicos da respiraeao. e a !ra-

i
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queza das contraceoes cardiacas favorece a estagna-
cao do sangue nos vasos pul monarcs . Se hem que a
parada dos movimentos resptralorios preceda a das
contrac«;oes cardiacas, nan 6 a asphyxia a causa da
morte , c um novo agente que vem eoncorrer para a
fatal terminacao *i

O alcool exerce uma accao directa snhre os ele-
mentos nervosus doeercbro eda medulla, impedindon
seu regular funcionamento, modificandoa sua vascula -
risacao. A1 mediJa que o alcool se aecumula nos ceiv

tros nervosos, vcmos que as suas funccues sao exeita-
das, pervertidase anniquiluJas. Parcccm depender os
phenomenos, polos quaes se manifesta a intoxicacao
aguda e a morte, a ella eonsecutiva , do contacio do
alcool com as cellulas nervosas ; qual seja, porem,

a modificacao physico-ehimica a el las impressas e
questao que actualmentc nao esta resolvida , Os
tudos experimentaes feitos por Dujardin Reaumet/ c
Audige, precisando muitos factos, nos quaes muito
havia de vago e indeterminado, vieram. lancando fu-
zes, esclarecer muitos pontos retcremes

es-

a esta ques-
tao . Os scus hellos trabalhos, utilissimos qtiartdo
traiar de physiologia experimental , tern applicaeao
Jirccta v[ uasi nulla cm relacaoa hygiene*

se

II

Dcnomina-se aleoolis-INTOXICACAO CHRONICA .§r

mo > < uma molestia dc evolucao ordinariamente len-
*

ta e progressiva, causada pclo abuse prolongado das
bebidas espirituosfis, caracterisada anatomicamente
por inflammai;6cs especiaesnao suppurativas ou de -

i
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symptomaiicamentc
tunccionaes diversas, assestadas

nervoso e diges-

genercncias graxas dus orgaos ;
por perturbaydes
principalmentc sabre os systomas
tivo * » (Lancereaux),

A ' medida quo o abuso das bebidas alcoolicas toi
etieitos forao sc of*se generalisando e que os seus

ferecendo cm maior eseala a observacao, para dies
dinicos, cujos nomes sempre scrao pronunciados
com veneracao- volverao a attencao, e deixarao con-
signadas em muitos irabalhos bcllas e compleuis Jes-
cripyoes de todas as moJificacdes anatomicas e per-
turbaedes tunccionaes deienninudas pel -- 1 prolongado
abuse Jos alcoolicos* Poderrio> aflirmar que esui
feito o estudo do alcoolismo.

*

|)a vulgarisa^ao dos esforcos e conhecimentos
adqueridos por eminentes dinicos e que originomse
n’estes ultimos tempos a reaccao unica ctficaz contra
o abuso Jas bebidas,

Limitur-nos-cmos a assignalar as lesoes anatomi-
cas e as perturbaydes tunccionaes caracterisncas da
imoxicacao chronica ; descrever minuciosamente os
symplomas, a marcha e a terminacao d’aquellas mo-
lestias, em cuja etiologia figura o abuso do bebidas,

como causa frcquenle, porem nao exclusiva , e cuja
cvolucao c independente da causa determinant^seria ultrapassar os limitcs do ponto de que nos oc-
cupamos.

A imoxicacao chronica ncm sempre se apresenta
com o mesmo aspecto. nao tern * como omros muitos
estados morbidos, uni conjuncto dc svtnptomas que a
caracterlse; varia com os individuos adectados, com
o modo por que sc inoxicarao e depende da associa-
yao dos phenomenos morbidos. E' Lumultuoso,
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quandose apresenta pelo delirium tremens;e insidioso
nao acompanhado de svmptomas alcrradores, quan-
do 055 pheuomeuos, pclos quaes se manifesta, sao a
poly-steatose visceral ou a sclerose multipla.

LESOKS ANATOMICAS E SUA PATHGGENJA.— Atraves-
sando o alcool cominuamcnte o organismo humano
e lesanio todos os organs, todos ostecidos e todos os
eleraentos anatomicns as funccdes dos orgaos lesa-
dos naose exercem do mesmo modo por que se exer*

cem, quando os orgaos sc acham em perfeito estado
anatoraico. Do facto de nao subtrahir-se um s6 orgao
uma so funccao a ac^ao deleterea do a Icon I 0 que
se originam as numerosas desordens da imoxicatpao
chronica, Todas as peturhacoes funecionaes, ate
mesmo aquellas que sao fugazes c susceptiveis Je nan
reincidir , desde que seja removida a causa produ-
crora , acham-se ( iliadas a lesoes anatomicas.Durante
a necropsia de individuos que por longo tempo ahu-
sarani das bebidas alcoolicas nao se enconlra. (facto
que muitas vezes observamos durante as que loram
feitas em individuos tratados na enferniaria de cli-
nical, sdmenie um orgao cornpromettidn ; os princi-
pacs argaos da economia, o cerehro , o coratpao, os
grosses vases, os pulmoes, figado, estomago c rins
sao simultancameme lesados,

A evolucao das loealisatpdes morbidas, sendo em
alguns orgaos mais rapida do que em outrospJri logar
a que predominem alguns svmptomas. E' da predo-
minancia de alguns svmptomas que resulta a variabi-
lidade extrema da symptomatologia da intoxicacao
chronica.

Comquauto seja excessivamente variavcl a sede
das lesoes anatomicas, todas ellas « em nattireza e

K * w
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caractcres sao identical. » Sejam quaes forem os or-
gaos em que se asscstem podem ser divididas cm dois

urn constituidn pclas hvpertrophias do te-
omitro constituidn pclas dege-

fjrupos :
cidu conjunctive) ;

*nerescenaas graxas.
Goza o alcool de incontestavcl propriedade ir-

ritante ; cm cstado de concentra^ao, sendo injecta-
do no tecido conjunctivo suh-cutaneo produz uma
inflammafao intensa que sc termina pda suppuratjao.

Kstc facto fin muitas vexes observado por Dujar-
din Beaumetz c Audige - Os efies, em que foram feitas
injec^ues subcuianeas de alcool , sc nao ioram mortos
pcla accao toxica, pouco tempo sobreviverara, por-
que foi cnnsequencia inevitavel da injeccao urn
phleimao mais ou menos intenso. Quando o alcool c
diluido e nao concentrado a inflammacao conseciui
va tendc nao a suppura^ao, porem a resolucao.
Confirroam esta assercaoas injeo;6cs alcoolicasque
tem sido feitas na tunica vaginal com o fun de com-
biner a vaginalitc chronica. As inllamma^ocs, por
ellas determinadas, apresentam os earacteres da in*

flammav’ao adhesiva
Conhecida esta propriedade, e tendo nos ensina -

do a physiologia experimental que o a ' cooi. quando
ingerido, e absorvido e sem passar por transforma-
c'ao vai por-sc em contacto com os elementos cons-
tituintes dos tecidos da nossa economia, tormnse
clara e evtdente a pathogenia das hypertophias do te-
cido conjunctivo. Contendo as bebidas aleoolicas,
habitualmenic usadas, alcool mais oil menos diluido,
sendo este corpo dotado de grande a vide/ pela agua
e achando elle na nossa cconomia grande quantidade
para dissolver-se. actua sohre os elementos anatomi-

At
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cos com foaca cnergik* Esia I’raca. porem reiterada
irrimcao do teeido conjunctiva, produz iVesle lecido
uma modificacno dc qutri^ap, mndificacao qtle se
c^ractcrisa pela exaggerate das dimensnes dos ele-
mcntos ennslitiuntes existentes e tonnacuo de novos
elementos.

Em sua evolucao apresenta a hypeftjfophia do
iccido conjunctive) dois periodos distinctos ; no pri-
meiro os orgaos compromettidos auginentard-se Je
volume ; no segundo* retrahindo sc as libras dc nova
formacao comprimein os elementos cellulares., os
atrophia c a conscqueacia immeJiaLj d?esta atrophia
c a diminuicao dc volume do orgao affectsdo .
Os orgaos, por excellenda tributaries da hyper-
trophic do tccido conjunctive^ sao o ligado, os
putmocs, o cercbro c o rim .

E1 uma das causas da deg^nerescencia graxa o ahu -
das bebidasalcoolicas. Alcm da dcgenercsccnciaSO 1

propriamente dim , observa-sc tam-bem a adipose,

deposito dc gordura sc fa2 principal mente nas mathas
do tccido conjunctivo. A steutose alfecta os dcmcn-
tos eelInjures c caracterisa se pela trailsformacao Jas
suhstancids

Podcm ser a tieetadas

O

albuminoidos cm materia gordtirosa.
todas as espedes dc ^ ellu-

mais frequcmcmcntc acom-las ; i is organs , porem
mettidos pela steutose sao 0 figado o curacao e os

* Como causa .leierminante da dc-
1

vasos sanguineos
guncresccndu gorddrosa turn sido invocado o facto
dc sc ter enctmirado nosangue duraattf a intoxicaciio
ayudii uma quantidade anurnml Jc gordura ; a stea-

porep, depende dc uma perturba^So impress?tose,

pelo alcool si nutrfyaodos dcmctitos ecllulares.
Systcma-ncrvo^oPS-:RTLHBADGES KUNOCION'AI-:S .

A
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Acham-se intimamente ligadasSslesbesanatomieas,
precedentemente descriptas, todas as perturba^oes
fuiKCtonaes que durante a intoxicagao chronica sao
observadas. Nos periodos iniciaes da imoxicacao,

sendo as lesQes anatpnncas susceptiveis de rcsolucao
e podendo. portanto, voltar os orgaos as condi<;ocs
primitivas, nao e raro observar o desapparecitnenio
complete de muitos svmptomas, Lodasas vezes que
a dies seguem-se a ahstirieuda ULI o Uso tnoderado
de bebidas alcoolicas* Nos periodos tardios, quando
tornam se pemtentes as le^ oes anatomicas, a absten-
qao completa. ncm a nenhuro tratamento cedcm as
perturbagoes funeeionaes que. obedecendo A evo!u~
qao das lesoes. chegam sempre a terminacao fatal.

Apesar de multiptas e variadas, podem ser classi-
ficadas em ires grupos as perturbaqdes notudas na
funcnSo de irmerva^ao : perturbances da sensibllidade
da motilidade e da imclligcncia.

SENSIBIUDADE. A sensibilidadc pode apresentar-
so pervertida* exaliada o u enfraquccida ,

A perversao da sensibifidadc\ um dos primeiros
phenomenos que acommettc os imeraperantes, cura-
cterisa-se por sensa <;6es anomalas, Aspessoas* em
quern sobrevem semelhantes phenomenos,queixam *se
de iormigamentos, pf undos nos ftjtembros super lores
e principalmente nos inferiores \ ivazes, succeden-
do-se com iSUuorou menor rapidez, tornao-se , alinal
estas sensacoes um dos mais incommodos sympto-
mas Jo alcoolismo , Um doente, observado por Mo-
rel, victima dos excesses alcoolicose que semia for-
miga memos nos membrois interiores, acorn pan ha va
com uma tnquieiacao esiupida os movimentos de
um animal que, subindo pelas pernasc cravava

IU
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as garras nas suas earnes. Era tao forte a dor e tao
complcta a iliusao que o doentc comprimia violema-
mente o escroto, suppondo ter prendido o animal

Em perioJo^ mais adiantados da intoxicate chro-
nica c a hyperesthesia a perturbacao da sensihilidade
mais frequenteme nte observada. A hyperesthesia cm
seu corneal » manifesta-se nos membr os inferiores c
ahi pode occupar uma zona mais ou menos exiensa
da superficic cutanea , ou algunsfeixes de musculos
profundus. As dores dos musculos apresentam-se com
diversos caracteres ; podem ser gravativas. contusi*

vas ou lancinantes : muitas vezes espontaneas. exi-
gem outran vezes para a sua manifestacao a explo-
racao directa. Pode attingir tal intensidade que a
menor pressao provoca dore.s, Estas perturbances
ascendem de ordinario para o tronco e raembros
superiores.

Nos mais adiantados periodos da intoxicate chro-
nica, os formigamentos, osprundose as Jores espon-
taneas ou provocadas sao substituidas por phenomc-
nos dc natureza opposta : e a insensibiliJadc quasi
completa que se manifesta. A anesthesia , que no seu
conieco pode ser com successo combat!Ja , torna-se
mais tarde tao persistente e tenaz que. ainda mesmo
que sejam administrados os mais energicos agentes
thcrapeuticos nao soffre moditicacao alguma Em
um ebrio de prol’issao , que por ter sido detido viu-se
privado de bebidas por espaen dc muitos mezes,
Lasegue observou uma tal inscnsihilidadc de quasi
toda a stiperficie cutanea que sem manifestacao do
menor soffrimento era possivel sujeital-o a provacnes
que para qualquer outro homem seriam verdadeiras
torturas. A marcha da anesthesia 0 centripeta. conic
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manitesta-se nos de-
mcmbros e

manifesta-sc na

a da hyperesthesia, A print:ipio
dos e arielhos, mnis tarde passa para os
chega ao irmiLiK Se algumas vexes
face e muiio pouco pronunciada ,

lame nos periodos iniciaes
tardios da intoxicaguo
attencao, pc la frequertcia
rem, as perturbagAes funecionacs Jos organs dos
suiuidos. Pula lacilidade Ja observaguo tem sido

como nos periodos
ehnnica chan)am para si a

e imporiancia que adqui-

melhor esuidadas as perturbagoes da visao e da
audigao, A principio ve o doente darocs phospho-
ricelites, objectos luminosos de contornos indefi-
nidos; mais tarde pequenos objectos denegridos,
scotomas Je urdinario ccniraes. que adquirindo gra-
daiivamente maiores proporgoes chegam a occupar
todo o campo visual e cTesta forma a produzir Lima

Cegueira completa A paralvsia de aecommodagao e
a dimnuigao da acuidade nan pouco frequentes.
A iguanas ve/es revesiem se e ^tes ocjectos de formas
tao delinidas que os doentes procuram evitai-os.

O somno dos individuos imoxicados e agitado e a
cada passo perturbsdo par ostas alludnagoes, que
diante d'elles collocarn figuras umeacadoras, objectos
medonhos e animaes asquerosos, I ’m periodos avail -
cados da inioxicacao tornam-se ponnanentes as per-
lurbagdes da visao, A audigao c metios frequente-
mente compromeiiida , cointudo cumprindo ordens
que lhcs sao iransmutidas pcla audicao, tern ulluei-
nados commetiido crimes inaudilos. O paladar
e sempre compmmettiJo, As funegdes genericas,

depots de urn curio periodo Je excitagao, sotfrem
uma depressao pronunciada.

MOTHJDADK.

4

Sao oiiiltiplas as perturbagoes da

j
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divididas cm dois
pcrturba^oes

\ exaltacao e represcntada peln
tremor, contracturas e sobresaltos musculares es-
pontancos ou provocados.

A deprcssao e represcntada pela paresia
lysia geral ou parcial, comquanto ligadas
das bcbidas pclo laco pathogenico, cstao

lesoes confirmadas dos centros nervosos. A estas

perlurbacoes liga-se e com juntos motiv >s grande im -
portancia; aIcm de serem frequentemonte observadas
na intoxicacao chronica obedecem ein sun suecessao

.*>

uma certa ordem.
O tremor, phenomcno constante nos periodos

iniciacs apresenta-se cm primeiro logar nas mans
Dc manhii ou antes das refeicnes, quando sao sepa-
radas por um longo intcrvallo, o tremor manifesta-sc

nos dedos com pouca cnergia . Sc o intoxicado es-
tender as maos, conservando os dedos unidos uns
aos outros, notar-se-a que o tremor de oscillacoes
muito pouco extensas consiste em movimentos al-
ternados de flexao e extensao, Se porem. estiverem
os dedos separados. observar-sc-a que a estes movi*
memos reunesc um outre de lateralidadc. A principle)

limitado aos dedos invade mais tarde o tremor as
maos, os bracos, os membros inferiorcs, os labios e
a lingua, o tronco e a regiao cervical. A todos os
movimentos- que rfestas ctrcumstancias sao execu-

tados, falta a precisao e coordenacan : nao pode
muitas ve/es o intoxicado vestir-se nem Icvar aos
labios os alimenios ; a marcha torna-sc difficil. in-
certa e perigosa, c mais tarde impossivel.

motilidade ; podem, porem, ser
grupos : perturbacoes por exaltacao c
por depressao

A para-
ao abuso
filiadas a

%

v
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Nos primeiros dias o tremor desvanece-se facil-

mente , se nao e preeedidn de um prolongado abuso,

O tremor dos lahios e da lingua laz com que a
inimelligive) e

A medida que sao os membros
invadidos polo tremor, os musculos correspondentes
perJem a fonja e chegam a urn u l enfraqueeimento
que o intoxicado nao pode levamar-se do lei to nem
elevar o mais. teve peso . Aqui nSo sc trata de uma
paralyaia, porem de uma paresia muscular, que re-
conhece por causa de urn lado a maior extencao e
gravidade das lesoes anatomicas das camadas corti-
oaes dos hemisplierios ccrebraes, de outro lado a
degenereseencia gordurosa que nos muculos se pro-
eessa .

pn muneiacao das pa lavras lorne-se
muitas vezes dlfficill!

Muitas e vanavets em suas ma-
nifestacoes, todas as perturbacues da intelligencia
trazem impresso o cunho do profundo abarimento c
Ja incontestavel degradaeao moral .. Se reunirmos a
estupidez dos ebrios os mans instinctos, impulses
inseparaveis da imbecilidade poderemos former uma
idea approximada do esiado mental, que sc observa
nos individuos mtoxic&dos pdo alcoSl Conscio da
sua inferioridade procura de ordinario o ebrio occul-
tar o sen estado por mcio de esforcos improficuos.
pois que e diiljcil a concep^So c associagao das
ideas, o raciocmio e moroso. incomplete e a me-

mqria iuliei . Taciturno, sombrio , tudo vendo por um
prisma denegndo e triste 6 o ebrio muitas vczes do-
minado pela idea do suucido . Excitado, irritavel e in-
capaz de dominar-se rorape espontaneamente ou a
u>da e qualquer contrariedade com injurias e acios

Je brutalidade. Nas seguintes patavras de Fournier

IN J YAA IGENGIA .
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encontramos am quadro resumido* porem fiel , do
estado abjecto em que se colloCa todo o homem que
abusa das bebidas alcoolicas. « Apathique, indiffe-
rent sans initiative et sans energie , pusillanime,
simple , facile & conduire et d entrainer, oublieux de
ses proches et deliii-meme, se trainant de debauche
en debauche^eduit an denument et ne reculant meme
rpasa tendre la main pour se procurer les moyens desa -
tisfaire son ignoble passion, sordide , miserable, eou
vert de haillons. puant le vin , abject , demoralise ,
crapuleux , tel est trop habituellement 1'homme qu' a
trans forme I’alcooL »

O delirium tremens, a lypemania, a dcmencia e a
paralysis gcral sao esiados morbidos, frequentemen-
ie observados nos indtviduos quo por longo tempo
abusaram das bebidas tdcoolicas, Todos os pheno-
menon, por meio dos quaes se manifestam estes di-
versos estados morbidos, acham-se incluidosnas per--
turba^oes funccionaes, precedentemente descriptas,

Aquillo que os caraeterisa e radicalmeme differencia
uns de outros e o modo por que se agrupam os phe-
nomenos e a intensidade predominante com que aU
guns se manifestam.

DELIRIUM TREMENS . O delirium tremens sdmente
se manifests nos ebrios de profissao, n 'aquelles ho*

mens que de longo tempo abusam das bedidas
alcoolicas, Nos casos, em que e compHca^ao de
molestias intercurrentes, surge bruscamente o deli-
rium tremens De ordinario e precedido de prodromos
muitos dos quaes de valor limuado ; assim e que
os individuos que se aeham em imminencia morbida
sentem-se fracos, excitados, inquietos ; soffrem de
insomnia , pesadelos, anorexia, etc, Esta singular

K , 19 7
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perversao das funccoes dc lnnerva^So e constitute!a
por excita^ao geraL aliucina^oes, Jdirio e tremor.

!< actc a descreye do modo seguinle : « Lesmalades
prOsentent d’abord de la bizarrerie dansi 'humcur , puis
ils deraisonnent ; une grande agitation se manifests, ei

enfin Ic delire nigu cclate. On est oblige de se rendre
inaitre de Pindividu et de lattacher dans son lit, dans
la crainte qu 'il ne se livre a des violences dange-
reuses pour ceux qui Pentourent et pour lui . Le
corps est dans une agitation extreme, il y a tremhk-
ment des membres de la iatigue. begayemeilt, bien
que la parole soil rapide et ineessante. La face est
rouge, vultueuse ; les yetix soul briflams et conges-
tionnes, Le pouts est frequent , lapeau ohaude et con -
vene de sueur. I I y a une insomrue ab&olue. Lesma-mf

lades parlem incessamment, Insultent ceux qui les
entourem, voient des fantSmes, des ermemis ; se
plaignent d'etre entraves : menacent, supplient pour
quYm les mette en liberte . afin d’echapper a des
dangers imaginatres. On a dit que les mabides se
preoccupent, en general , de tout ce qui est rclaiit a
tcur profession ou aux demieres preoccupations
qinls ont eues ; cela est assez vrai. en general mats
non constant. Ils ont une soil vive , la bouhe arden-
le et humide cepandant . I! y a raremem des evacua-
tions involontalres ; main, cependant, les malades,
n'ayant pas conscience de leur position , ne se genent
pas pour satisfaire dans leur lit a tou ^ leur besoins.
S'ils parviennent a s*6chapper, ils courent an hazard
sans direction, sans but determine, et se laissent ra-
mener plus ou moms lacilement . Ils diament, rient
et pleurent alternativement ei sans motif ; ils re-
connaissent quelques personnes, etc, etc* »

w
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Cet cttii dure, uii general , quelqucs jours ; ragita -
linn s' apaisc ct remplacee par un dpilUement
graduel, qui sc termme par uu sommoil profond et
prolong^ * uccampanile Jo sueur* de ralentissemcnt
du pouls, etc . Au reveil, les malades sont calmes,
tnstis courbat tires, brises ; its n’ont pas memoire de
ce qui s’est passe penJam leur Iblic passages ; i Is
oni SaUuigue cmbarrassec, la bouchc paleusc, amere *
humiJe , uric soil’ vive ; ie tremblemesu a cesse., mais
il faut un repos assez long pour la reparation Jes
forces

. A

Ce qui frappe surtout dans le delirium
tremens ordinaire, e’est son pen de gravite, s"il esl
abandoline a iui meme et si ie malade n’est pas
soumis a -one medication spoliative, D’un autre co-
te , comme on le comprend, il a une grande tendance 4
la recidive. par la repetition d’ettion de la e&usja pre-
miere.

No delirium tremens
res >ao as allticuia^oes,

MS pheimmenns preJmnuian-
a agiuicifo. a tremor c o dc-

lifio- As allucinacoes muldplas e variadas dc pre-
ferenda torn por ^ede a visao , e lodas sao de
re/a a impfeimir terror* Todos os aaos. dietos, movw
memos e imprccacoes do intoxicado Lem por Jim
eviur os ernes imugimrios quo o atterram * O delirio
nestas circLimsianeias e, como observa buuniicr , lo-
gico, c a tendencia a ffcjgir que manifesta o delirante
nao u semln o re&uliado das medonhas alludnagoes.
Quando o delirium tremens C complica^ao de algU’

ma molestia ^ pride jfazer, pdn lempesmosrt quadro

natu*

sympioimuieo. com que passe despercebida a mu-
lesiia capital ,

A terminacdo ordinaria do delirium tremens e a
cura ; acontece, porcm, que maims vezes e a morie ,

L
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Quando se dd esta terminaijao nao 6 raro observar
o horror da agua e mais liquidos; facto este que Si-
mula um accesso de hydrophobia.

Magnan, tendo colhido um grande numero de
observances de delirium tremens e feito um aturado
estudo dos phenomenos que o caracterisam, chcgou
a algumas conciusoes que, debaixo Jo porno de vis-
ta ciinico, sao de grande valor, pois que sao verda-
deiros signacs prognosticos. Os symptomas. da
observagau dos quaes e possivel chegar a inducgoes
cm rclayao a marcha on termina^ao do delirium
tremens, san a devaciio ihermica. o tremor e a pa-
resia .

D’estes o mais importsnte pela precisao com que
pode ser constatado e a deva?ao thermica.Oscasos
em que a temperatura sobe elesde os primeiros dies
a trinta e oito e trinta e nove graus, e nos dias sub-
sequent^ attinge quarenia, quarenta e um ou qua-
renta e dois, sao excessivameme graveis c a termina-
cao ordinaria e a morte. Pelo contrarto, aquelles
casos, em que as oscillacoes da temperatura nao
passam alem de trinta e oito graus. sao Jespidos de
gravidadc c a termtnaqao pela cura pode ser annun-
ciada, que realisar-se-d, a menos que nao sobre-

venham complicanoes imprevistas.
Estudando mais proi’imJamente o tremor, vc-se

alem das eiasstcas perturba^oes precedeme-
casos graves deter -

que,
mente descriptas, e possivel nos
minar pela pressao ou percussao tremulacoes, fre-
mitos musculares ; estes freraitos muscularos apre-
sentam o caracter especial de produzirem-se tamo

durante o somno como durante a vigilia
A paresia, phenoincno inseparavel da intoxicafao

J
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chronica em seus pcriodos adiantados, c dos ires

symptomas o mcnos importantc ; comtudo, nos ca-
sos de delirium tremens a sut. aecentuagao brusca
deve inspirar receios

LYPJSMANIA .
lypemania alcoolica , as mesmas perturbagoes da
funegao do innervagao que foram notadas no de-
lirium tremens: allucinagoes, delirio , tremor eic <

Aqui 3 porem o que predomina e o abatimento phv -
sico e moral, em que sedeixa ficar o individuo acorn-
mettido, que nao reage , nao procura evitar os entes
imaginarios que a sua visao compromettida (az passar
ameagadores diante de si ; pelo eontrario, deixa-sc
dominar , torna-se inactivo, soffredor c se pratica
algum acto revelador de energia e ddiberagao e dc
ordinario o suicidio *

Sao ires, segundo Fournier, os phenomenon capi-
taes carajteristieos d'este estado mental: allucina-
goes, delirio e tendencia para osuicidio . As allucinu-
goes, por main variadas que sejam: inimigos impla-
caveis que procurara realizar uma vinganga atroz;
espectros medonhos, policiaes ameagadores, que
inteniam uma injusta prisao ; vozes constants, que
aos allucmados lazem imputagoes calumniosas, de-
nunciam crimes, attcnlados, aetos infames : animaes
asquerosos que , surgindo das paredes e do tceto do
aposento, agarram-sc ao corpo, prodi- zindo horriveis
sensagdes, todas ellas tem um caractcr commum
sao de naiureza depressiva ,

Suppon Jo-$e objecto de menosprezo e commisera-
gao da pane dos seus semelhantes so encontra o ly-
pemaniaco alcoolico um meio de !ivrar-se das suas
imaginarias, porem atrozes tor uras : este meio e n

Encontramos caracterisando a

J
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suicidio. Cousa notavel e muitas vezes observada— quando um lypcmaniaco resolve suicidar-se, e tao
firme e iuabalavoi a sua resolucao que quasi sempre
poe cm pratica o sou fatal ivuento.

Dominado por estas allucinacoes, coin a energia
moral quasi nulla , as faculdades mentaes profunda-
mente abaladas, o pobre lypemamaco, verdadeiro
misanthrope, foge das homens e isoladamente passa
os dias ate que pelu decrescimento de todos estes
symptomas volva gradaiivamente a melhores eondi-

physicas e moraes ou peln progresso da moles-
tia torne sc paralyticoou demente .

SYSTEM ,\ DE VIDA ORUANICA. Depois de ter feito a
largos trayos a descripgao das lesoes anoiomicas ge-

raes eonstautemente observadas, e das perturbayoes
funecioaaes do 'systerna nervoso quo au: certo pento
consfitnem a sviuptomatnlogia da inioxicacao chro-
nica * passaremos ;i utzer Lima simples cnumcracao
das Iesoes vpie nos appardho* de vida organica sao
produzidas pda passagem reiterada das bebidas
alcoolieas, Nestes organs, a nao ser o vomitus mam-
tinus potatorum uem um so manifestayuo sympto-
matica Ja intoxieayao chronica ti exclusivaniente
dependente da causa produetora das lesues. A cirrho-
se, a athernmasia das artcrias. a gastrite chronica ou
ulcerosa , etc, apresentam o mesmo quadro de svm-
thonias, tenham ellas sido produzidas pelo ahuso
das bebidas ou por outra cmsa deierminanle qual-
quer O lucto importance, que aqui deve ser u <signa-
lado, e que o abuso das bebidas imprime a todos os
organs da economia modificacocs de marcha [entae
progressiva, muitas das quaes sao reconheciveis a

1
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simples vista o algumas demandant o auxjto do mi-
croscopic para scr observadas .

Em poucas palavras poderiamos apresentar a no-
sographia Ja intoxicacao chronica, dizendo que
n <JIJA figurem raras niolestias inflammatoms agudas
cuja terminacao mais ou me nos rapida e a morte, a
polysteatose visceral,a hvpertrophia do tecido conjuiv
ctivo.e subsequent symptomatologia , dependents Jo^
orgSos ou do orgao mats seriainente comprometlido.

Qualqncr um orgao da ecoaornia, senuo compro-
mettido pclo abuso das behijas e tornarido-se a MJ de
dc alguma lesao definida , apresenta sempre oquadro
symptonvatologttOj que e de ordinario a exjpres&ao
dalesSo.Isto posto passamos a cnumeracao das tesoes*

No apparelho dige^tivo c seu^ atinexos ternos a as-
signalar ; o espessamemo e a hyperemia da mu -
cosa que revestc a cavidadc buccal , o pharynge e o
esophago, a gastritc simples, chronica ou ulce-
rosa , infiltracoes purulentas submucosas , eccln -
moses, adclga^amcnto, distcncao u endurecimento
das paredes do estomago ; a congestao eguda ou
chronica do figado , a cirrhose, a dcgeneresccn-
cia graxa , c a hepatite aguda suppurada, aigumas
vezes observada nos pnizes quentes; a adipose e a
pe ri ton nr chronica No apparelho rcsplratorio : a
l&ryngitc chronica , a bronchite e coflgestao pulmo-
nar, a pneumonia, sobre a pathogenic da qual
aindu cxistem duvidas e cuja marcha alasta-se da
marcha da pneumonia commum . No apparelho cir-
culatorio : a degettcreseenciagorduro-sado enracao,
a atheromasia dos vasos sangilineos, Nos rins :
nephritc ? degenercscencia ,

No^ periodos iniciacs da intoxicacao, sob a itiflxr

i
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Lancia de varias circumstancias, sao variaveis as ma-
nifestac^es Jas modifica^oes da nutricao ; nos pe-
riods tardios,porem . confio diz Fournier ; todas as dil
forencas sc niveltao. * L'amaigrissemem et la paleur de-
viennetdes traits communs, Les joucs se creusent, les
yeux s' excavemda sclerolique prend une teinte jauna-
tre.les cheveux tombent ou blanchissent. le visage se
lletrit else ride : la physionorme est triste. abbatue e{
revele la souffranee : la peau se seche , les muscles
devienaenL llasques, le tissu adipeux disparait ; les
organes s'einacient; seal entre touts, detail curieux
1'epiploon conserve les masses gra isseuses dont il es
surchage Enfm l’etre tout entier revet les caractercs
de la degradation physique et de la cuducitc. »

Tivemos occasiao dc observar na enfermaria de
clinica, durante o curto espaco de alguns mezes
cases de molestias determinadas unicatrente pelo
abuso de bebidas alcoolicas. Com maior frequencia
appareceram as molestias do tubo gasiro-intestinal
do hgado, coracao, grossos vasos, pulmoes e
meningeas. A necropsia revelou a sclerose ein alguns
orgaos, e muito maior numero de vezes a poly-stea -
tose visceral .

-

1

H I

Depots da enumera^ao dos males* a que estao su-
jeitos nquelles que abusam dasbebidas alcoolicasmos
resta ainda tratar de questoes importantissimas :
causes do abuso, os males que d’elles provem para
a sociedade e gera^des fururas. os meios que Jevem
ser postos cm pratica com o fim dc cohibil-o.

as
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Percorrendn as estatistiuas, organisadas pclns an *

ctores quc para csta partieularidadc dirigiramn attcn-
qao. vc-se que oin diversos paizes e assombroso o
numero dos hnmens que annualmcnte compromet -
tem irrcmedravelmente a saude ou pagam com a mor-
tc os excessos anteriorcs, No Jornal Jo Hygiene de
1877 vimosa transcrip^ao dc uma estatislica do Dr,

Marimon de New York quc, rcsumindoem um quadm
lodos os damnos do quc foi causa o abuse das behidas
alcoolicas, diz :

O alcool custou ao Fstado uma depeza direeta de
tres milhares ;

Causou uma despeza indirecta de trez milhares c
quinhentos milhocs ;

Dcstruio pclo fogo ou pela violenda um valor su-

perior a quinhentos mil francos ;
Causou maisde dez mil suicidios ;
Dcstruio trezentas mil vidas;
Fez duzentas mil vulvas ;

Deixou cem mil crean^as ao cargo do cstado:
Fez entrar para as prisdes ou casas de caridade

pclo menos cento e cincoenta mil individuos.
Nao dispomos de elementos para aceitar como

vcrdadcira csta cstaiistiea aterradora ncm para af-
lirmur que os t'actos ahi grupados san rcalmeme oc-
corridos ou imaginados. Se csta ultima hypothese lor
a vcrdadcira, ainda assim a achamos digna dc Jcs-
culpa, atlendendo a manifesto imencai > do auciorde,

inspirando horror, alfastar os scus compatriotas de
um vicio do qual se originam innumeros males .

Fntretanto nao sao as estaiistieas, ncm mesmo ns
organisadtis segundo dados incontestavcis, a expres-
sao fiel dos estragos da intoxicant0 chronica , por-

N. It)
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quanto rt'ellas ftguram stfmente us casos graves,
aquelles que impellem o doente a procurer um leito
no hospital on um asylo nos hospiuos. Milhares Je
doentes, alfectados defdrmas menusgraves, muitos
dos quaes perieneentes a classe abastada,conservam-
se ern sens domicitios e ahi recebem os euidados me-
dicos. Por iul fornla variaveis sau as determinant ) us
morbiidas do abuse das bebidas que e diffieillimo
reunir tantos dementos esparsos

De nielhor modo nao poderiamos deraonstrar que
o abuso das bebidas e nocivo, que deve ^er condemn
nado pelo medico e cohibido por aqudles aos quaes
a direcnSo da sociedade esta entregue* do que indi-
cando as I &soea anatomicas e permrbanoes funccio-
naes da imoxicaqao chronica. Como vimos podem
ser affectados os principaes orgaos da eeonomia e
podem ser pervertidas. deprimidas on abolidas as
func^oes que enobreeem o homem Alem disto sahe
toJo o clinicu que o internperaiite im prime a marcha
e symptomatology das molestias intercurrentes um
cunho especial , ate certo ponto caraeteristic© : a
adynamia , n ataxia , e o dilirum tremens, bem
como a Lermmaeao por suppuracao ou por gangrena
sao frequentes na marcha das phlegmasias visccraes.

As molestiast em organismos radicalmente modi*
ficados pelo alcoolismo, nao obedecem as lets da pa*

tbologia, e aqui a nao ser a possibilidade de uma
terminacao fatal nada pode ser previsto. Kstes phe-
nomenon nao sao exdusivamente o apanagio Jot
ebrios de profissao ; individuos, methodicosem relu^

Cao ao abuso, que nunca sapresentaram-sfe com as
perturba^Ses do alcoolismo, a el las estao sujeitos.
tv frequence vir uma moleslia ifitercurrente rcvelar

j
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uma intoxicacao chronica alcoolica por mcio - dc
perturba^oes ncrvosas, a ella nao ligadas por lac^oalgum pathogenico. Os homens ricos, a coberto das
privacies, do irabolho excessivo e das apprehensoes
moraes, oompanheiros inseparaveis dos faltos de re-
cursos, resistem aos excesses por mais longo tempo
do que estes. A alimentacao sufficiente para repa-
rar as perdas organicas, a vida activa que poe em
[Ogo o sysiema muscular, sao conduces que conte -
rem aos intemperaates um certo gran de immuni-
dade.

Descrcvendo a intoxicacao aguda mencionamos os
trabalhos de Tardieu em relacao a influencia por e!la
exercida sohre os accidentes traumaticos. Aqui de-
vemos mencionar, como factos importantes, nao so
a influencia que exerce a intoxicacao sobre o trail-
matismo como a que este exerce sobre a intoxicacao.

O deiirio nervoso, descripto por Dupuytren, obser-
vado em homens, mulberes t nunca em creancas, e
por ellc considerado como um accidente cheio de
horrorosas peripetias, laes como a que proporcio-
nou-lhe o individuo opera-do de hernia estrangulada
que, depois de ter Jesfeito O apparelho, despedat;ava
os proprios intestinos, e nada mais nada menus que
o delirium tremens. l\ nestas circumstancias que as
investigaedes Jc Magnan nos offerecem dados impor-
tames para a previsao da terminacao fatal ou felizda
molestia. De um modu iao menus desfavoravel in-
due a intoxicacao sobre a marcha e terminacao das
lesdes traumaticas; as suppurates ahundantes, as
inllammac^es diffusas. a gangrena e as hetnorrha-
gias secundarias sao as temivcis complicates, depen -
dentes das lesfies anatomic as da intoxicacao chro-
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nica. A iatoxtca^ao chronica c uraa contra-indica-

<;ao ii inlerveiuao cirurgica e para justificai-a basLa-
ria o atherwma das arterias.

«

Que o aleoolismo e hereditario affirmam quasi to-
dos os escriptores que d 'dlc se tern occupado. Lan-
cereaux exprime-se do modo seguinte : « L’individu
qui hcrite de I’acoolisme est, en general, marque du
secau d une degen^ reseeiicc qui sc manifesto parti-
culierement par des troubles des fonctions nerveuses.
Enfant, il est emporte par des convulsions ou d’au-
ires Jesordres nerveux. it reste idiot uii imbecile.
Adulie, il a un cachet especial, sa tete est petite lien-
deuce a la miernojphalie . sa physionomieest hebetce,
son regard sans expression - > u stupide. I'ne suscepti-
biliie nerveUse plus ou moins accentu^e, un ctat ne-
vropathiqu-e voisin Je I'hysterie. Jos convulsions
epileptiformes, des idees iristes, de la melancholic ou
de rhvpocondric, tels sont ses attributs. La passion
Jes boissons alcooliques. la tendance a rimmoralite,
a la depravation, au cynisme. tel est, en somme, le
irisle heritage que laissent a lours descendants le nom*

bre malhercusement trop grand des individus adon -
ncs anx boissons alcooliques* »

Qual scja a inlluencia do aleoolismo sobre as po-
pular des e a ^ racas humanas e utn problema dellca *

dn , para a rcM 'lucao do qual nos faltam elementos.
Entretantu podemos entrever qual seja ella , notando
os effeilos do aleoolismo no individuo. cuja funccao
de repraduc ^io e periurbada. e nos sous descen-
dentes, eujos doles physicos sao as degenerescencias
e predicado moral a JegraJa^ao. Estes dados deixam
entrever que o aleoolismo e urn ohiec ao progresso.
c uma causa da deeadencia das naedes*
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E* diffici 1 assignalar para o individuo oil para a
collectividade oma causa unica do vicio da embria-
guez ; cntrctanto aponta-se como causas : ccrtas
profissoes, penosos trabalhos. a oeiosidade, os
cxcmplos c eonselhos, a miseria , as paixoes etc.
etc. D:entre lodas, porem, incontestavclrncnte ^ao
as mais frequentes a ociosidade e a miseria com
o sen tristc cortejo Esxudando o modo intimo por
quo actuam as causas do abuso das behidas alcooli -
cas, e que seria possivel chegar ao conhecimento
dos meios capazes de fazer desapparecer o alcoolis-
mo. De investigates JirigiJas licste sentido resulta-
ria , lalvez , a evidenciu Jc meios incxequivcis nas
actuaes coudi^oes sneiaes, pois que e geral uao uper-
ceberem os fefizes as torturas dos miseraveis. Este
estudo, digno dos mais pujantes espiritos, c hojc de
necessidade palpitante. O alcoolismo e considcrado,
na Europa, como uma calatnidadc social , um ugen-
le que desiroc e tende a anniquilar as formas produ-
cioras das naedes. Surdamcnte, sem as cxplosoes
aterradoras das epidemias, desfaz, como ellas. um
grande numero de vidas e, mais do que ella.>, deixa
viver, porem inutilmeme, um grande numero de
homens.

Se nau e possivel avan^ar affirma^oes positivas a
respeiio dos dclcterios effeitos do alcoolismo em
nosso paiz , por lalta de esiatislicas, nan e permittido
desconhecer que. irazendo emigrantes europeus
os seus uzos e costumes, vao estes sendo praticados
pelos seus decendetites. e generalisados ao inlluxo do
exemplo,

Na empreza de oppor obstaculos aos progresses
do alcoolismo tern se esfoi\’udo homens illustres CM)-

i
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ciedades prestigiosas. Ja Lyeurgo, ha mats de dois
miI e sclccenios annos,emhriagava escravos e os col-
leen va cm pranas puhticas dianic da mocidade , ahi
rcunida , ten io . n vista obter d'esta a firme resolu-
i;ao Je jamais collocar -se em estado tao degra-
dante ; Solon punia com a morte o archonte que sc
apreseniasse em publico alcoolisado, com detcn^ao
e outros castigos quatquer outro cidadao, Lintre os
Romanos havia uma lei que eonferia ao marido a
faculdadedc punir com a morte a mulhcrque se em -
briagasse. No seculo actual , seculo cm que o abuso
las bebidas chegou ao maximo cm compara^ao com

< > s tempos passados, e cada vez mais tende a au-
, jnentarTdemonstrando pur esUi forma queo meio de
que se serviu Kycurgo, isto e, a firme resolu^ao con-
scguida pelo exemplo, e hoje inefficaz * tem sido
decretadas leas coercilivas em quasi todos os paizes
civilisado.'. Porem o etfeito das medidas coercilivas
tem sido nullo ; o povo amante das bebidas apezar
das leis pddeT scmpre que quizer td-as a Jisposi^ao
e cm abundancia Comquanto nao seja dispensavel
esia mtervem;uo , por si sbmenie nao tem poder suf ~

rtciente para impedir a invasao progressiva Jo olco-
olismo,

O degr id ante estado physico e me ral preparado
pelo abuso das bebidas alcoolicas, a crescente gene-
raiisacao do vicio da embriaguez e a perniciosa pro-
priedadc que tem o alcoolismo Je, ao modo das
diatheses, transmittir-sc aos deccndentes, da direilo a
uma inter vencao dirccia com u fim de o cohibir a
todo aqucllc que sc csforca pclo hem estar e progres-
so da humanidade Ksia interven^ ao prtdc ^er muito
effitaze nao comprometter a liberd ide individual

\
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pois que, o conhecimento do ddetcrios cffeitos do
abuso e um dos mats energicos melos coercitivos.

A exempio dos Norte-Americanos, muitos povos
da Europa tern fundado soeieJades de temperam;a,
cuja aegao limita-se a empregar e tirar dos meios
suasorios o maxima proveito possiveL Comquanto
tenha sido lan^ado o ridiculo sobre estas soeiedades,
sao inaprcciaveis os beneficios por dlas produzidos.
Apezar dos sens rigoroso^ estatutos, conta-se por ceiv
tenas o numero das sociedades e por milhares o nu-
mero dos associados. Aquelles soctos, que sobre o
povo podem cxercer influeneia pela posi^ao que
occupam e pela reconhccida illustragao, ineumhenv
sc de cm conferences publicas fazer a propaganda
contra o alcooi . Os grandes e incontestaveis benefi-
cios, alcangados por estas soeiedades, vem nos mos-
trarque para scr efficaz deve partir do povo, c nao
do governo, a reae^ao contra o abuso das bebidas-

4
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Seiru11as *1rcessorias

CADE1KA DE MBDIC1NA LEGAL

Iniurpretacno medico-legal das ecchymoses
sub-pleuraes *

i
As ecchymoses sub-pleuraes, tambem denominadas

manchas dc Tardieu, ecchymoses pcripulmonares,
sao pequenas extrava^oes sanguincas , punctilormes,
dc dimensdes variaveis e bordos circumscriptos.

II

Resistcm a comprcssao digital e a insufiagao pul-
monar as ecchymoses antigas ; as rccentcs, porem,
nao resistem.

in

Algumas vezes sao facilmcnte observadas ; outras
vczes sao mascaradas por suffusoes sanguineas.

IV

Disposicdcs individuaes.tacs como a edadc, intln-
indo pdas modifieacoes anatomicas dos vasos sun-
guineos, concorrem para a produccao das ecchymo-
ses sub-pleuraes ,

V

/iS experiencias dc Legroux c numcrosos factos sc
oppdem a theoria, que explica a produccao da;. cc-

j
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chymoscs sub-pleuraes pelo preenchimenta violento
do vacuo intra-thoraxico, determinado pelos esforyos
nfru ctiferos da respirai;ao,coin o sangue venoso.

VI

Nao pode ser unica e absotufa a imerpreta<;ao me-
dico-legal das ecchymoses sub-pleuraes, pois que
acham se ellas filiadas a causas productoras divcrsas.

VII

Noscasos de morle por asphixia de qualquer ge-
nero. por molest!as agudas dos pulmdes, por enve-
nenamento com certas substancias, e infallivei o ap-
parecimenio era maior ou mentor numero de ecchy-
nioses sub-pleuraes.

VIII
Nos casos de morte por vioicneia. por traumatis-

mo do systema nervoso, por molcstias cujo sytnpto-
raa predominaate e a convulsao, produzem~se as ec-
chymoses sub-pleuraes

IX

Nao sao as ecchymoses
mentc dependentes da asphixia por sulToca^ao.

sub-pleuraes exclusiva-

X

Um numero considersvel de ecchymoses. se nao e
vago indicio deum signal pathognomonico, c um

asphixia por suffocacao.
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XI

As ecchymoses sub-pleuraes sao icsues banaes nos
casos de morte violenta : isoladamcnte nao tem va”

lor algum .

XII

Em relacao ao infanticidio, obriga o medico legista
a dar As ecchymoses sub-pleuraes valor limitado o
facto de terem sido ellas encontradasem fetos que mor
reram durante e antes do trabalho do parto .

4
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CADE1RA DE ANATOM IA TOPOGRAPHICA E MEDICINA
OPERATOR IA EXPERIMENTAL

l Das operates reclamadas pelos tumores da lingua

i

As operates reciamadas pelos tumores da lingua
sao sujeitas a graves consequencias, d'entre as quaes
resaltam a hemorrhagia
ichorosos e as perturbacoes da paiavra, consequen-
cias rcsultantcs das condieoes anatorrricas e physio-
logicas dreste organ.

degluiicao de liquidosaJ

II

D’entre os tumores, que redamam a intervencao
cirurgica, sao Irequentes a macroglossia e os tumores
cancerosos. e raros os lipomas, os kystos e os an-
giomas.

I l l

Ha um certo n umero de methodos e processos
destinados a ablacao dos tumores da lingua .r

F"

IV

O methodo c simples se a intervencao cirurgica
tcm lugar directamemc pcla cavidade buccal; 6
compostose para ser alacada a lingua faz-se previa-
mentc a scc^ao das partes molles on Jo maxiliar.
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V

O processo de Louis consiste na ablaeao do tu-
mor e parte da lingua , em que elle se acha , por meio
de uma seccao transvresa O de Boyer d'este differe
em ter a seccao a forma em —V — e serem postert-
ormente reunidas as superficies sangrentas por meio
de poutos de sutura.

VI %
A ligadura applicada. segundo o processo ordina-

rio, o de Recamier ou o de Cloquet, destroe os cumo-
res da lingua.

VII

Sao multiplose numerosos os inconvenientes d’es-
* P P

te processo. A elle deve sempre ser preferido o es-
magamento linear, processo de Chassaignac que nas
operacoes da lingua olfcrece vantagens incontes-
taveis.

VIII

Segundo as exigencias, pdde este processo
applicado pelo mclhodo simples ou pelo methodo
composto.

ser

ix

Deve sempre ser proscripta a eauterisa^ao pelos
agentcs chimicos, cuja accao nao pdde ser limitada
e a absorpcao dos quaes 6 perigosa.

s

k.
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X

Com o galvano-cautcreo, o on thcrmo-cautcreo
de Paquelin. a ablacao dos tumores da lingua p6de
ser feita com perfei^ao. O resfriamento do metal en-
candecido, na cavidadc buccal, e um obstaculo a
ac?ao do thermo-cautereo.

XI'"•I

Os processos de Regnoli, Roux c Sedillot. que
constituent o methodo composto, so devem ser em-
pregados, quando, tendo cm vista a drcumscripcao
do tumor, nao houver campo sutHcientc para a exe-
cucao de um dos processos do methodo simples.

XII

A ligadura da lingual , eomo opera^ao preparatoria
e proveitosa e raras vezes indispcnsavel; como pro-
cesso curativo e improficua.

V
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CAPEIKA PE CLINICA MF. D1CA

Das (iondiroes pathogeuieas, do diagnostico e
tratamento da raolestia de Addison

i
Melanodermia geral, manchas pigmentares das mu-

cosas, perturba^oes gastro-intestinaes, dores epigas-
tricas e lombares, asthenia geral ,—taes sao os sym-
ptomas pelos quaes se revela a molestia de Addison .

i

n
Primitiva ou secundaria, esta molestia apresenta

duas formas: a chronica , mais frenquente,e a aguda,

menos frequente. Tamo em uma como etn outra
forma os symptomas nem sempre se succedem na
mesma ordem.

Ill

A forma chronica e de um diagnostico facil; a
aguda pode muitas vezes ser deseonhecida * As mo-
lestias, entre as quaes c a molestia de Addison e pos-
sivd a necessidade de um diagnostico differencial,

apresentam-se com alguns symptomas que nao per-
miuem a confusao.

IV

D'emre as mulliplas lesoes anatomicas da molestia
de Addison sobresahem pela frequencia as Iesoes das
capsulas supra-renaes e as dos ganglios e nervos do
grande sympathico.
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V

As lesoes dos ganglios, quando existem, sao a dc-
generescencia gordurosa, on a sclerose peripheries
ou intersticial com intrtgridadc das cellulas nervosas.

VI
Na riqueza de elcmentos nervosos dascapsulas su-

pra-renaes, encontra-se a elucidagao dos factos do
molestia dc Addison consecutjva as lesoes da tuber-
culose, do cancro. etc.

VII
Nao sendo conhecida a lunc(;ao das capsulas su-

pra-renacs, a physiologia em nada esclarecc as ques-
toes de pathogenia.

VIII
No cstado actual da sciencia e impossivel pronun -

ciar-se de uni modo peremptorio a respeito da pa-
thogenia da molestia de Addison.

IX
A thcoria capsular nao pode ser reputada varda-

deira; contra ellu !evantam-se os resultados negati-
ves do exame cadaverico.

X
Factos rigorosamente analysados se oppbem a

thcoria nervosa que refere o numero e variedade
considcravel Je svmptomas as lesoes e perturbaedes
de ccrtos ganglios c plexos do grande sympathico.
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XI

Na totaiidade dos casos tcrmina-sc pela morte a
molestia dc Addison; a therapemiea e sempre inef-
ficaz.

XII

Com o cmprcgo dc alguns agentcs therapeuticos c
possivel obter remissoes mais ou menos prolon-
gadas.*

*
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i
Famcm vini meri potio solvit .

Sect . II aph . 2 i\

II
Fotu quam cibo refici proclivius est.

Sect . II aph . 11*.
Ill

Fx multo potu rigor et delirium, malum .
Sect . VII aph. y° .

IV
Anxietudinem , oscitationem, horrorem, vinum

aequaii aqua temperatum epotum solvit.
Sect . VII aph . 56°,

V
Urinoc stillicidium, .stranguriam vocant, et meiendi

difficultatem, vini meri potio et vena: sectio solvit.
Secandte autem sunt intcriores.

Sect . VII aph. 48*.
VI

Si ebrium quempiarn vox deficiat derepente, con-
vulsus moriutr, nisi eum febris prehendat am qua
hora crapula solvi solet ad vocem redeat .

Sect , V aph, 5*.
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