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descobrio o Novo Mundo. Com effeito a historia geral das
Indias nos ensina que no comego de 1494, dous meses depois da che-
gada dos Castelhanos, que langardo os primeiros fundamentos da
cidade de Isabella, desenvolveo-se entre elles uma epidemia notavel
por suas devastacdes, e que 5 annos mais tarde reapparecendo com
indomito furor, obrigou-os a deixarem aquella cidade, que se havia
tornado para elles nm fdco de infeccdo.

Ora si se quer admittir que o caracter epidemico da molestia, seo grio
de lethalidade, a frequencia do vomito preto e de hemorrhagias diffusas, e
finalmente sua decidida predilecefio para os Europeos, constituem um crile-
riwim sufficiente para affirmar a identidade da especie, de que se trata, se &
condusido & v&r nos escriptos d'esses tempos descripgdes de epidemias de febre
amarella, Mas se por outro lado ponderarmos, que o precedente conjuncto
de condigdes pdde ser mais ou menos bem simulado pelo elemento paludico
em algumas de suas manifestagdes geraes; si attendermos que os contem-
poraneos d'essas eras registrarfo na historia do paiz endemo-epidemias da
malaria ém todos os seos modos; sifinalmente quisermos fazer entrar em
linha de conta a falta de precisio e propriedade na exposi¢io dos pheno-
menos pathologicos, n'esse tempo justificavel pela carencia dos elementos de
que dispde a sciencia moderna ; chegaremos, sino 4 impugnar, ao menos &
admittir com prudentes reservas, a opiniio de que o typho icteroide surgio
com 0 mundo de Colombo do seio do Atlantico. Sendo assim comprehende-se
quanto é difficil resolver a questio de saber si a molestia ja existia entre os
aborigenes no tempo em que os primeiros Colonisadores pisarfo as plagas
americanas.
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Sem querermos prejulgar de modo algum 4 cerca d'este obscuro pro-
blema, notaremos aqui que Cornilliac, levado por nogdes tradiccionaes fir-
madas pelo testemrunho de homens, que viverdo desde tempos immemoriaes
entre a populagfio indigena das Grandes Antilhas, pretende que a molestia
jA se achava domiciliada n'aquellas paragens, antes que n’ellas fossem lan-
cados os primeiros fundamentos coloniaes, e invora em apoio d'esta crenca
a aptiddo incontestavel dos aborigenes da cerias regides americanas para
contrahir a molestia.

Como quer que seja. parece fora de duvida,que s6 foi desde tempos muito
mais proximos de nds, gne o flagello revelon sua sinistra tendencia 4 diffun-
dir-se pelas nagdes. Admitte-se que emquanto endemico tem elle seos limi-
tes circumscriptos ao Golpho do Mexico, as Grandes Antilhas e a Costa oc-
cidental da Africa nas regides de Senegambia e de Serra Leda: entretanto
a questlo dos limites originarios tem muito perdido de sua importancia, de-
pois que epidemias devastadoras tem surgido com lastimavel frequencia entre
muitas regides tropicaes, nas quaes, nem sempre a filiagio dos factos tem
permittido & observadores imparciaes verem uma verdadeira importagdo,
De facto & notorio que a febre amarella uma vez feita sua irrup;io n'uma
localidade, tende & perpetuar-se n'elle apresentanido phases de actividade e
de repouso, e oscillagdes diversas cuja caunsa muitas vezes illude toda expli-
cacgio cathegorica. Autores de grande peso tem supposto que o typho icte-
roide é susceptivel de desenvolver-se espontaneamente fGra de seos dominios
nataes; entre outros fallaremos de Chervin,que discutindo a genese da epi-
demia de Barcelona em 1821 ,defendeo com inabalavel conviegao a ecrencga,de
gue a molestia teve nas conli¢des locaes da epocha elementos sufficientes
para lhe dar nascimento, e presidil-as em suas extensas irradiagdes.

A historia tem consignado factos analogos, que tendem a confirmar o
conceito do autor precedente attestando que o typho icteroide nem sempre
tem recebido o primeiro impulso do germen importado, para executar longe
da sua patria uma serie de revelugdes cyclicas mediante circumstancias pu-
ramente locaes; ea isso acrescentaremos que ndo se tem feito grande conta
das veses que nas cidades littoraes tem aportado nivios procedentes de loca-
lidades infectadas, sem que se tenha 4 lamentar epidemias.

O Brasil situado na parte mais oriental da America do Sul, tendo &
leste o Uceano,que banha suas costas na extensdo de 1200 legoas, devia um
dia provar os horrores do flagello, desde que seos portos abertus ao commer-
cio das nagdes, tornassem sevs thesouros naturaes aceessiveis aos Europeos,
que ale entdo occupados am suas transacgdes indianas, agora volvido ao
Brasil deslumbrados diante da lisongeira perspectiva que se lhes antolhava.

Pretende-se que a 1.* invasio no Brasil teve logar em 1686, e os que
assim pensdo, se basedo na discripciio que nos legou Jodo Ferreira da Rosa,
que nesses tempos exercia sua profissio medica em Pernambuco, cuja capi-
tal foi escolhida pelo flagello para scenario do seo terrivel drama.

Com bem fundados motivos se acredita que a molestia foi importada
por um navio procedente de S Thomé, o qual trasia um carregamento de
de carne deteriorada : um tanoeiro encarregado de abrir as barricas e pes-
soas de sua familia fordo os primeiros atacados. A julgar pelos estragos
produsidos em Recife ¢ em Olinda onde a molestia manteve toda a energia
de seo ataque inicial, deve reputar-se essa epidemia como uma das mais gra-
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ves, que haviZfo até entiio reinado no paiz. De 1687, em que termindrdo as
calamidades, até 1849 é certo que reinario epidemias graves de febres pa-
lustres em todos os s2o0s modos, mas nada autorisa a vér a molestia em ques-
tio durante aquelle decurso; em que pése ao Dr. Sigaud por quem alguns
casos esporadicos terido sido observados n'esta corte.

A 2.* viagem do flagello ao Brasil teve logar em 1849, e d'esta vez fol
a Bahia o ponto escolhido: ji os estragos havido tomado propor¢des assusta-
dores, a confusio e o terror reinavio por toda a parte, quando & 19 de Ja-
neiro de 1850 se fez a communicacgdo official, que a molestia eva effectiva-
mente febre amarella, e fixados os espiritos sobre esle ponto, renhidas dis-
cussdes se agitarde relativamente 4 questdo de saber si 0 mal desenvolveo-se
espontaneamente, ou se foi importado : ora do momento em que o0s primeiros
casos appareceriio apoz a chegada do brigue americano Brasil, procedente
de Nova Orleans, onde uma epidemia se achava em seo maximo de intensi-
dade: e desde que se verificou o carregamento de carne podre, e doentes a
bordo gravemente affectados, era de todo ponto ociosa a discussiio no terreno
em que foi estabellecida, e quaesquer que fossem,alias, as condigdes de salu -
bridade no logar, é para se extranhar que pessoas de alto merito regeitassem
as circumstancias capitaes do facto, para verem n'essa epidemia nma explo-
sio motivada por condicoes climo-telluricas, independentemente de todo ele-
mento de importagio; e se ainda hoje a questdo da espontaneidade da mo-
lestia, fora de seo bergo, é excessivamente delicada para comportar uma
solugiio peremptoria, era na epoca de que se trata uma temeridade injustifi-
cavel sustentar-se seo desenvolvimento er vi de circumstancias exelusiva-
mente locaes. Essa epidemia se ircadiando do ancoradouro, como de um
centro, se diffundio em toda a cidade, e até Janeiro de 1850 o numero dos
atacados era superior a 80.000,dos quaes mais de sete centos fordo vietima-
dos; e segunio se deprehende do officio do presidente da provincia, estran-
geiros e nacionaes fordo igualmente affectados, somente os primeiros o fordo
com muito maior intensidade e fornecério maior proporgio de mortos. Esta
1.* irrupgio se manteve activa atd fins de Junho de 1850; d'ali por alem a
molestia continuou 4 ser observada na Bahin com oscillagdes diversas, po-
rem sempre mais intensa no porto, até que apoz uma pausa absoluta, reno-
vou seo ataque epidemico em 1860, reinou esporadicamente em 1861 e 1862
para depois de um interregno de 7 innos voltar & carga em 1871 sob forma
de epidemia. Em ordem chronologica fui Pernambuco a 2.* provincia inva-
dida; os primeiros casos se manifestardo em Desembro de 1849 entre os tri-
polantes do brigue francez Aleyon, admettido 4 livre pratica,embora proce-
dente da Bahia; l'este passou sem demora aos outros navios que lhe ficavam
proximos.

Em terra a molestia se condusio com algum capricho, observando-se
08 primeiros casos no bairro mais remoto do mar ( Boa-Vista) ao passo que
a parte mais central da cidade, para onde foi levado o primeiro doente
de bordo don Alcyon, foi precisamente a ultima atacada.

A razio do 1°. facto parece achar-se na agglomeracio dos individuos
n‘aquelle bairro, motivada pelo terror que lhes infundia o incendio ateado
no porto: a2', circumstancia é menos extranhavel deante da consideragio,
de que o doente levado & parte central da cidade, sé permaneceo ahi por
2 horas ao cabo das quaes foi reconduzido para o porto.
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Computa-se em dois mil e oito centos o numero dos mortos até Abril,
em que terminou-se o flagello, sem contar com alguns estragos que pro-
duzio em suas expansdes para o interior, n'uma extencio variavel, che-

gando as vezes 4 um raio de 54 legoas, mas extinguindo-se logo nos pontos
distantes do féco central.

Ora mais, ora menos activa depois da 1*, invasfo, a febre amarella
foi observada em Pernambuco até 1864, em que comegou uma phase de
immunidade completa durante 4 annos, no fim dos quaes apparecerdo
(1869 ) alguns casos em maritimos chegados do Rio de Janeiro. Em fins de
(1870) e principio do anno seguinte reinou com alguma actividade no an-
coradouro, sendo os casos em terra muito limitadovs.

A existencia da febre amarella na cidade do Rio de Janeiro ¢ muito
problematica antes de 1849, anno da irradiagio dos dous maiores genios
de destruicdo ; e si se quer tomar em devida conta o testemunho de J. M.
Bomtempo que ahi exerceo a medicina em tempos mui remotos; se se quer
interprefar devidamente a descripgdo que aquelle pratico nos legou das
epidemias que reinardo em 1808, 1811, e 1813, chega-se 4 crenga de que
esta cOrte, & despeito da actividade e frequencia de suas relacdes com paizes
4 que a molestia ndo era extranha, manteve-se immune até o anno de 1849;
em que a barca Navarre, procedente da Bahia, introduzindo os germens
da molestia em nosso porto, veio tornar os habitantes da capital compar-
ticipes forgados dos mesmos estragos que tio gravemente pesaviio sobre
seus irmdos da Bahia.

Os primeiros casos observados, o fordo pelo Dr. Lallemand que d’isso
fez communicagio 4 Academia Imperial & 10 de Janeiro de 1850.

As primeiras victimas fordo quatro individuos procedentes da Bahia
aos quaes seguirdo-se outros que todos havidio mantido relacio com os
primeiros.

Cerceada no comeco de sua evolugdo 4 rua da Mizericordia, onde se
havido domiciliado os primeiros doentes, o flagello naio tardou a irradiar
em todas as direcgdes, envolvendo em suas potentes garras a cidade quasi
inteira sem poupar algumas f{reguezias suburbanas, e mantendo o maximo
de sua intensidade nas localidades proximas do littoral, desde a Lagoa de
Rodrigo de Freitas e fraldas da Tijuca de um lado, até Inhatima e Iraja
do outro. Segundo o computo do Sr. Barfio do Lavradio forio atacados
n'esta cidade cerca de 90.659 pessoas.

Referir aqui todos os estragos que esta epidemia operou na capital do
Brazil,seria rememorar uma pagina sinistra que sombrea a historia patria;
basta dizer que uma vez desencadeado, o fligello zomboun de todas as me-
didas e recursos que com todo o zelo e solicitule for@o promovidos pelos
praticos de entfo e pelo governo, para extingnir-se afinal em Maio depois
de fazer numerosas vietimas. Cumpre notar que a molestia atacou quasi
igualmente estrangeiros e nacionaes, abstracgdo feita do grio de gravi-
dade. Desde 1850 até o presente anno a febre amarella tem sido observada
na capital do Imperio, falhando apenas em alguns annos como se acha
consignado na excellente these inaugural do Dr. Teixeira.

Em Alagoas a epidemia comegou pouco depois da invasiio da provin-
cia da Bahia, e no conceito do Dr. Avelino Pinto houve importacdio por
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navios procedentes da Bahia, seus estragos fordio notaveis na capital e
em S. Miguel. Com phases alternadamente torpidas e agudas foi obser-
vada até 1862, em que desapparecendo s6 fez nova invasdio em Abril de
1871, tendo d'esta vez a particularidade de concentrar sua evolugio no
centro da capital, ficando o ancoradouro salvo.Emfim para nio mais extender
este historico sem ufilidade, diremos que todas as outras provincias mari-
timas fordio sucessivamente atacadas, pagando todas seu tributo, ainda
que de modo desigual. A razfo de tal diffus@io é obvia, pois achando-se a
molestia na Bahia, e ndo havendo medidas preventivas nos demais portos
nfo podifio elles escapar 4s consequencias da importagdo. Pianhy mais
feliz que suas irmas s6 foi visitada em Setembro de 1801 e sobre seis mil
affectados so, teve 4 lamentar 40 victimas. E' excusado dizer que todas as
provincias continuardo a soffrer devastacGes nos annos subsequentes aos
de seus ataques primitivos, e assim o typho ieteroide confirma no Brazil
seu funesto privilegio de hospede importuno e refractario 4 todos as re-
sistencias.

Ter-se-ha a febre amarella tornado endemica no Brazil 2

Sise quer qualificar assim toda a molestia que com oscillagio mul-
tiplas com intermissdes periodicas, renova suas explosdes com frequencia,
sem que muita vez seja permittido affirmar importaciio, niio duvidaremos
a responder affirmativamente, ao menos pels que respeita a capital do
Imperio.

Etiologia e Genese

Uma vez transpostos os limites de seu bergo originario a febre amarella
comegou a viajar pelo mundo assombrando as nagdes com suas hecatombes,
e tornou-se desde entdo objecto constante de seria meditagdo dos me-
dicos. A vasta collecgio de trabalhos importantes, que 4 tal respeito
se conhece, ¢ a expressio fiel de suas interessantes locubracdes en-
tretidas sobre dados accumulados com o zelo e escrupulo, que sé pode
inspirar o sentimento do dever e da humanidade. Mas 4 despeito do ago-
damento com que os autores se tem empenhado no estudo da molestia, seo
principio gerador, emquanto considerado em sua individualidade concrecta,
nio possue, em abono da realidade de sua existencia, outros elementos, que
nio os decorrentes, ou de suas evolugdes no seio dos povos que elle aterra
com suas epidemias, ou de suas manifestacdes organicas e funccionaes, que
attestio sua passagem atravez do corpo humano sob o caracter de uma
especie nosologica. Nem ha extranhar que assim seja relativamente a esta
molestia, quando identicas difficuldades sublevdo-se do estudo de todas as
outrag entidades da mesma classe: parece que este grupo nosologico esta
fadado & conservar seo caracter mysterioso ¢ 4 zombar assim, ao menos por
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largo tempo, dos esforgos do espirito humano. Entretanto se as acquisi¢oes
feitas na successido dos tempos sdo impotentes para fornecer nocgoes que sa-
tisfacio 4s exigencias hodiernas em todo seo aleance, sio, por certo, muito
instructivas sobre muitos pontos de vista da mais subida importancia.

Do momento em que a eircumscripgdo endemica da molestia ficou es-
tabelecida de modo inconcusse, a attenc@e do mundo medico se derigio
naturalmente ao estudo de seu bergo natal, e se propoz a resolver a questio
de saber mediante que circumstancias de logar, ou condigGes de clima a
molestia se engendrava n'aquellas plagas. N'este proposito tem-se in-
vocado as influencias cosmicas, representadas pelo calor, pressio atmos-
pherica, electricidade, estado hygrometrico, ausencia de tempestade, calma
completa da atmosphera, a influencia dos ventos ete. ete.: tem-se tambem
interpellade as condigdes telluricas ; taes como : a existencia de pantanos,
a proximidade do mar, ou da embocadura dos grandes rios, a estructura
geologica do solo, e até estas scenas commnovenies da natureza ; taes como
terremotos, erupgdes vuleanicas; nio se tem omittido n'esta etiologia acon-
tecimentos eveatuies e de ordem social ; comoa emigragdo, as perturbagiGes
dos povos pela guerra ou pelos horrvores da [ome e di miseria. Ora o es-
tudo detido e meditado de todos estes agentes tem mostrado que cada um
d'elles tem existido na ausencia absoluta da febre amarella, e que esta tem
4 seo turmo surgido inexoravel, como sempre, do seio de populagdes ex-
tremes, ao menos em appareacia, de qualquer d’aquellas influencias, e pois,
que ndo ha relac¢do constante entre estas e o flagello, é consequente por-se
em duvida seo valor etiologico, emquanto principio de causalidade. Por
ventura as condigdes precitadas, em sua colletividade, alcancardio o valor
de uma causa efficiente?

Primeiro notemos que na epidemislogia da febre amarella n3o existe,
que saibamos, facto algum que apresente a acciio simultanea de todos esses
elementos; mas é fira de duvida que bom numero d'elles tirdio da correla-
¢io em que se mantem uns & respeito de outros, e da frequencia em que se
apresentio a par das evolugdes epidemicas, tirfio, dizemos nos, um valor
etiologico preponderante, posto que um tanto sombreado, pela inextricavel
complexidade dos factos. Com effeito, é lei geral que 4 medida que o espi-
rito humano abandona o circulo dos detalhes analyticos, para exercer sua
actividade nas espheras transcendentes da intuicio synthetica, as duvidas
se apresentdo na propor¢ao da insufficiencia da analyse preparativa, e as
hesifacGes lhe apontio sua contingencia ; entio a niio querer transviar-se
no mundo do desconhecido, & preciso respeitar os limites naturaes, que cer-
cedo sua esohera de acglio: fossem assim comprehendidas as causas, e nio
existiria este acervo de hypotheses, que si attestio o brilhantismo de con-
cep¢do de seos autores, nio é por isso fecundo em resultados, que de perto
interessem 4 humanidade,

As consideragdes precedentes reclamio alguns commentarios.

Influencia dos climas gquentes.— 0 grio d'esta
influencia sobre o desenvolvimento do typho icteroide se affirma em virtude
mesmo de sua indemicidade nas regides situadas na zona torrida entre 10° e
32° de latitude norte, e pelo facto de suas diffusdes epidemicas pelos pai-
zes que apresentdio grande analogia com aguella zona no ponto de vista cli-
materico.




Sabe-se que é de Maio & Outubro principalmente que a molestia passa
do estado endemico & actividade epidemica em Vera-Cruz e nas Antilhas,
quando entdo reina a estacdo calmosa ; entretanto [actos numerosos estabele-
cem que nio s6 o calor, como elemento isolado, é insufliciente para produsir
aquelle resultado, como tambem nio é indispensavel para entreter a mo-
lestia em sua actividade. Assim é que em S. Pedro de Martinica em
Outubro dos annos de 1831, 1832, 1833, a temperatura se manteve a
32° graos centigrados com pequenas oscillagdes, sem que houvesse epide-
mia, Em 1703 o thermometro marcava zern em P’hyladelphia, quando no
curto lapso de 8 dias esta cidade teve de deplorar a morte de 118 victimas.
Em 1704 o frio n#o deteve as devastagoes da epidemia sindo quando houve
fortes geadas. A abundancin dos vapores aquosos na atmosphera deve ser
tida como uma influencia adjuvante poderosa para o desenvolvimento do
elemento epidemico ; quer se considerem esses vapores como vehiculo do
principio morbido, quer em relagio aos seos effeitos deprimentes, rompendo
o equilibrio das funcgdes da pelle, cuja transpiracdo se diminue ao passo
que se elevi seo poder vbservante. No conceito de alguns autores as costas
do Mexico durante os mezes de Margo e Abril devem em grande parte sua
unmunidale, relativa,4 diminuicio da humidade no ar: mas é certu que epi-
demins tem mantido todo seo grio de violencia durante annos consecutivos,
& despeito de notavel diminui¢ao de humidade no ar.

A influencia dos phenomenns metereologicos é de importancia tanto
mais subida, quanto é certo que as altitndes elevadas devem muito a pre-
servaciio de que gosio 4 particularidade de suas condi¢des climo-telluricas.
Com effeito as condigdes metercologicas estudadas pas alturas e nas terras
ao nivel dos mares apresentio entre si o mais eloguente contraste; a {al
respeito ns observagdes ¢ experiencias tem fallado sem replica. O volume
do ar a1smenta ou diminne emn rasio inversa do peso que o comprime; d'esta
lei physica resulta que as camadas atmosphericas sdo tanto mais redusidas
em volume quanty mais se affwstio do nivel do war: ora se si quer aldmittir
com o Dr. P Candirlo que a pressin atmospherica exerce uma influencia no-
tavel sobre os liquidos e gases do corpo humano e que as lluctuagdes da pres-
sfio atmospherica correspondem oscillagdes parallelas no organismo, chega-
remos a conciuir co:m Jourdanef, gque a siuma dos gases que circulio nos
liguidos do corpo humano diminue & medida que a pressio do ar baixa, oun 4
propov¢do que se eleva i allitudes successivamente mais consideraveis.

Se encararmns a atmosphera no ponto de vista de sua thermometria,
outros phenomenos importantes se apresentdo : sabe-se que os raios solares
rdem nos meios atmosphericos, que alravessio, nma paite de sua intensi-
dade calorifica primitiva ; essa perda, que varin com as densidades respec-
tivas das differentes camadas, or¢i nos climas Europeos por 1/3 nos dias
claros, e por 3/4 nos dias brumosos ; nilo ¢ twldo ; 08 espessos nevoeiros que
sombredio os dias, persistindo durante as noites, obstio a irradiagio da terra
e das camadas aticospharicis inferiores para o3 espassos planetarios, d'esta
concentracio resulta uma atmospher o abafadiga tantas veses natula no li-
toral do Mexico e tdo justunente temida por seos habitintes em virtnde da
accdo enarvante qua sobre elles exerce. Quando, porem, o poder diather-
mano do ar se augmenta em victude de sua menor densidadade ¢ moenor
guantidade de vapores aquosos, entio os pontos do solo directamente aqueci-
dos pelos raios solares apresentdo uma temperatura tanto mais elevada, do
Jd 3
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que nos logares & sombra, quanto menos calor solar tem sido absorvido
pelas camadas atmosphericas. Assim & que no Mexico tem-se consignado no
mez de Janeiro uma differenga de 5° entre a temperatura do solo directa-
mente aquecido e a dos logares a sombra.

Sob a influencia do caler solar o ar se dilata e a pressdo baixa, a eva-
poragiio das massas liquidas se activa, e em quanto estes phenomenos se pas-
sio, certa quantidade de calor volta ao estado latente, e traz por consequen-
cia um abaixamento da temperatura ambiente. lstas influencias que as
condiciies metereologicas exercem reciprocamente, e em virtude das quaes
ellas dominZo umas 4s outras, penetrando-se, modificando-se de mil modos,
explicdo até certo ponto os caprichos e phantasias que 4s vezes se notdo nas
revoligdes epidemicas da febre amarella em suas relagdes com os phenomenos
metereologicos.

Os ventos tem mais direitos de figurar na etiologia das molestias mias-
maticas do que & primeira vista parece. Bom numero de factos estabelece
que 2 febre amarella nos limites de sua zona endemica accusa angmento
ou diminui¢do em sua intensidade,i4 medida que reina tal ou tal vento. As-
sim nas Antilhas os ventos de sul 4 leste, e 4 oeste sio geralmente temidos
por sua nocividade; maxime quando se acompanhdo de chuvas tempestuosas
a de ardente calor; ao pas<o que os ventos do Norte e Leste exercem uma
accio favoravel aos habitantes, por isso mesmo que é contraria ro desenvol-
vimento de epidemias. Nas cidades maritimas do Mexico sio os ventos de
Leste os reputados nocivos. Importantes como agentes de destribuigio dos
vapores aquosos, d'onde resultio as chuvas, e como modificadores da tem-
peratura, os ventos niio o sfo menos no seo papel de agentes purificadores
do ar, fonte de vida dos seres creados e theatro da circulacio da materia em
suas relacoes com a vida. Toda vez que o ar carregado de vapores aquosos
se eleva, chuvas se produsem, o calor até entio latente, agora se accusa
por uma nova forga ascencional em virtude da qual o ar aspirado para as
alturas produz as calmas equatoriaes e uma reducc¢do na pressio barome-
trica. A’ influencia etiologica dos ventos se prende a do ozona. As expe-
riencias de Parville estabelecem que os ventos maritimos geraes, e os de
Oeste depois de terem crusado os mares e agitado suas agoas por algum
tempo se earregfo de vapores aquosos e de uma certa quantidade de electri-
cidade positiva ; é sobretudo nos ventos do Atlantico que as indicagdes ozo-
nometricas tem accusado maior quantidade de ozona.

As observactes do Dr. Tamin-Despalles, consignadas em sua memoria
apresentada & Academia das Sciencias de Pariz, o terido levado 4 crer que
a quantidade do ozona do ar attinge ao seo maximo,quando os ventos passio
de sul & norte por oeste, ao passo que se reduz au minimo,quando o transito
tem logar de sul a norte por leste. Fonssagrives de accordo com Fitz-Roy
admitte que o ar do littoral é mais rico em ozona, do que o ar do interior
das terras, e que a riquesa d'este principio cresce pas regides marilimas,
quando os ventos do mar sopriio durante certo tempo. Emfim Jacolot verifi-
cando as experiencias de S.Pierre no que respeita ao papel los ventos como
causa productora do ozona, chegou a conclusiio de que as indicagOes ozono-
metricas mais accentuadas coinecidido com a impetuosidade dos ventos.

Se agora passarmos ao estudo do ozona em suas relagdes com as epide-
mias, ¢sta nniformidade de vistas desapparece para dar logar a profundo
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desaccordo entre os autores. Lé-se na memoria de Tamin Despalles que o
cholera fez explosZo em Puariz no mez de Agosto de 1865 reinando entdo os
ventos de leste; a epidemia se manieve intensa até Setembro de 186G,
quando com o apparecimento dos ventos de oeste ella se declineu até cessar
completamente em Desembro do mesmo anno : ora se é certo que os primeircs
ventos coineidem com uma reducciio em ozona, e que os ulfimos ao contrario
coexiste:n com um augmento aoc maximo, ser-se-hia levado & crer que este
prinecipio exerce nma influencia ndversa ao desenvolvimento do cholera :
mas esta conclusio, sobre ser improcedente, enconira um desmentido formal
nas observacdes de Peter na America, de Schultz em Berlim, dos membros
da Sociedade de medicina em Vienna, de Wette em Bile, as quaes estabele-
cem que a presenca de cholera pode coincidir com uma proporgdio muito
notavel de ozona e desapparecer a medida que este diminue,

Alem d'isso a deducgiio ndo procede, dissemos nds, e isso pelo facto de
que Casper /le Berlim provou que o numero dos mortos augmenta com os
ventos de oeste que coincidem com uma reduccio sensivel na pressio, e pois,
que na observagdo de Tamin nfio se pode discriminar a parte de cada uma
das duas influencias, a conclusio & tivar deve ser antes no sentido das expe-
riencias numeradas. Pelo que diz respeito 4 febre amarella as mesmas di-
vergencias se encontrdo. Antes de tudo notemos que si a atmosphera do lit-
toral é facto peremptoriamente estabelecido, & jusio ao menos suspeitar o
valor munificente do ozona relativaments ao desenvolvimento da molestia,

Si passamos aos factos vemos o Dr. Torres Homem em sua excellente
colleccdo de ligdes clinicas sob a molestia, aflirmar que na epidemia de
1850 as grandes descargas electricas concurrido grandemente para attenuar
a gravidade do mal, ndo sd diminuinde o numero dos atacados, como tam-
bem tornando os casos mefnos graves ; ¢ em apoio de sua interpretacdo in-
voca as experiencias do Dr. Paula Candido, pelas quaes se verificou que a
epidemia se declinava a proporgio que a quantidade de ozona accusava um
incremento na atmosphera. Entretanto a maioria dos autores Francezes
dizem o contrario, mesmo entre nds wuitos clinicos enire 0s quaes o Dr.
Baptista dos Santos, o Dr Peganha da Silva, tem sido levados por snas
observagdes pessoaes 4 verem nas detonagdes electricas influencias das mais
sinistras, maxime quando concorrem com chuvas tempesfuosas: esta in-
fluencia se faz sentir na intensidade e na exiensdo da febre amarella: o
numero dos febricitantes se eleva, o vomito preto, o delirio, phenomenos
ataxicos e a final a morte sio factos frequentes apoz estas scenas imponentes
da atmosphera. Na opinido de outros observadores a influencia da ¢zona
n'um sentido ou n'outro n3o parece ser muito sensivel; visto cowmo sua
quantidade no ar oscilla no mesmo sentido que o estado hygrometrico do
ar,cuja acgio ¢ por sua vez das mais obscuras. A grande massa dos factos
dos quaes se tem querido dedusir a nfluencia do ozona sobro as epidemias,
¢ muito complexa e & par d'este agente apresenta outros elementos, como
sejfo: chuvas tempestuosas, calor, humidade, ventos quentes do sul, atmos-
pheras abafadicas e calmas, baixa de pressdo ete., ete.: ora admittido que
todas estas causas fasem sentir suas influencias sobre epidemias devastadoras
nos logares de endemin @ em outros, como nol-o affirma S. Vel, é claro
que por mais benefica que seja a ac¢dio do ozona jamais sua influencia
bastaria para contrabalangar os effeitos nocivos inherentes aos principios
precitados. Como se vé reindo ainda grandes duvidas a respeito do papel
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do ozona sobre as epidemias, 4 despeito de se reconhecer n'esse agente pro-
priedades oxydantes energicas, a que deve elle sua acgdo desinfectante
sobre as emanagdes putridos.

Serd enervando o organismo que os agentes climatericos favorecem a
evolugiio das epidemias, ou porgue modificiv os miasmas elevando sua
potencia ou quantidade ?

O exclusivismo na admissiio de um on outro modo de acgio ndo tem
aqui razio de ser, & provavel que estas ciusas obrem nos dous sentidos...

Condieoes tollurificas=. — A proximidade do littoral
@ dos pantanos mixtos, a embocadura dos grandes rios, os terrenos de alluvido,
as terras baixas e infiltradas de agoas do mar, a abundancia de detrictos
ovganicos, principalmente de materias animaes, as cidades maritimas de
populagiio compacta, ansencia e mio systema e esgotos | ties sio as
circumstancias de logar mais salientes que se enconirio nas regides o
que reina o iypho icteroide endemo e epidemicamente. Este conjuncto de
elementos, eflicaz em sua acgio collectiva, perde muito de seo valor etio-
logico, quando considerado individualmente,

Pelo que concerne &s terras baixas e ao litoral, notaremos que se
estas condigdes s@o sulficientes para circumscrever i nolestia emqguanto
endemica, torndo-se impotentes para cerceul-a em suvas irradiagdes ;
demais a invasio de altitudes consideraveis tem por si factos, o de
Newcastle 4 um bem frisan te, os sevs 3800 pés de altitude ndo lhe conferirdo
immunidade ; alids nos limites originarios da molestia esta dualidade se
realisa n'uma exiengio notavel onde ella & desconhecida. Os portos de
mar, a embocadura dos rios e todas as localidades maritimas, que apre-
sentfo os caracteres dos terrenos de alluvido on que devem grande abun-
dancia de mataerias organicas & sua proximidade aos grandes centros de
populagdio, reivendiciic em seo favor uma parte tanto mais consideravel
quanto as condigdes precedentes por si sds nio tem grande efficicia.

Com effeito uma analyse detida e meditada sobre os factos, que a
historia da febre amarelln tem acumulade, nos conduz a encarar como
principaes elementos morbigenicos o acumulo de populagio ewm cululios
mavitimas, a destruicio das florestas ao redor dns centros populosos, o
mio systema de esgoto, quer por vicios inherentes a sua construegdo quer
por falta de deelividade e de resistencia nos terrenos, que os supportio,
quer por insufliciencia e agoa que o3 desobstrua ; a estas causas addicio -
naremos a existencia de grande numero Jde individnos nio aclimades.
E’ importante notar que este conjuncto, cujos elementos se subordindn
na mais estreity correlagio, se apresenta, como wmi consequencia inevi-
tavel, mascidades em via de progresso, toda vez que certas ondi¢des de
garantia e bem estar social ndo sao devidamenta respeitfadas. Em virtude
mesmo de seo modo de evolugio elle mereca a quahficaglio de causas
gociaes e deve ser encarado em sua acglo collectiva.

No eonceito do Dr. Jourdunet os primeiros Espanhdes, que pisario as
plagas do Nove Munde, na'da tiverdo 4 ver com o typho icteroide nas
regides que se considerdo actualmente seo foco endemico; esta immuni-
dade se manteve durante mais de seculo @ meio, a despeito de numerosns
emigrantles que corridlo pressurosos 4 aquellas localidades attrahidos pela



riqueza de seos thesouros naturaes : sé no meiado do seculo XV1I, quando
algumas das colonias apresentavdo certo grdo de prosperidade é que a
historia do paiz téve a registrar as primeiras victimas do vomito preto,
Este flagello desconhecido emquanto os colonisadores viviio a smabra de
frondosas matias, se apresentava entdo & propor¢do que as florestas seculares
desappareciio deante da cultura das terras e da lucrativa exportagio do
pan campéehe : tal foi o modo como as cousas se passardo em — Puerto
Principe, — Campéche, — Merida, — Vera-Cruz, efc, ete. Se estudarmos
a evolurdo da molestin féra da zona endemica encontraremos a mesma
marcha. Assim no littoral mediterraneo da Hespanha é certo que desde
tempos muito remotos as cidades maritimas erdo assoladas por epidemias
de febres intermittentes. Em 1285 Philippe o audacioso, rei de Franga em
operagies de guerra com D. Pedro de Aragio, em quanto sitia Girone vé o
seo0 exercito destruido por uma epidemia de febre perniciosa, até que
elle proprio affectado do mal morre em Perpignan depois de ter assistilo
ao aniquilamento quasi completo de sua expedigdo. Entretanto nada de-
monstra a existencia da febre amarella n'essas paragens, antes que ellas
offerecessem o espectaculo de um centro da popula¢ao compacta em via de
prospevidade industrial : esta condigio uma vez realisada eis que o flagello
sa apresenta : haja vista as epilemias de 1741, 1803 e 1804 em Malaga,
Ronda, Espera, Rembla e a de Barcelona em 1821 que tio memoravel se
tornou pelos tributos que hnpdz a populagio e pelo chogque de doutrinas gue
despertou.

Em 1805 Pasealis dos Estados-Unidos visitando Gilratar e Cadix, que
acabaviio de experimentar os horrores do flagello, emquanto contempla o
espectaculo de uma massa consideravel de populacdio no maximo de sua
actividade industrial sob os esplendores de um céo andaluso, a sua atte.agdo
se desvia 4 cada passo solicitadn por win concurso de condigdes eminente-
mente aptas para produzir miusmas pestilenciaes, Barcelona em 1821
e Gibraltar em 1828 pngardio caro snas condi¢des de sanidade, taes como
desbravamentos das terras, mao estado dos esgotos, abundancia de mate-
rias putresciveis e inopia de agoa. Foiem 1821 gue Chervin, em ceriamen
doutrinario com Pariset, emqguanto impugna com documentos valiosos os
fundamentos em que se estriba seo aldversario para proclamar a importagio
da molestia, faz valer em seo favor tode este conjuncto de condigdes que

preside suas evolugdes na zona endemica.

Por ventura as cousas passario de modo diverso no Brazil? DBasta
ler-se o precioso trabalho do Dr. Pereira Rego para responder-se pela
negativa. Com effeito o digno presidente da Junia de Hygiene emquanto se
mantem na altura de sua missdo, desenvolven lo até as ultimas minudencias
todas as circumstancias, que interessiio & salubridade publica, ao passo que
comprova seus titulos de acrisolado patriota reduzindo & seo justo valor as
exaggeragdes que com detrimento para os creditos do paiz se tem propalado
no exterior, faz sentic as modificagdes profundas que se tem operado na pa-
thologia patria sob o influxo de condigdes inherentes a evolugdo social de
seos habitantes. Desconhecida no DBrazil durante mais de seculo e meio de sua
existencia, fez A final explosGes na capital de Pernambuco en 1686,
epocha em que a cidade de Recife se achava em estado tdo precario, no
ponto de vista de suas condigfes sanitarias,que deo logar & que alguns con-
temporaneos se animassemn 4 sustentar com toda a energia a espontaneidade

V. O
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da molestia, em face da importante circumstancia de se achar surto no
porto um navio evidentemente contaminado. As causas 4 que compete a
maior parte na transformagio da pathologia da capital do Imperio sio a
destruicio dessa vegetacio luxuriante que ountr'ora tanto maravilhava os
naturalistas em visita ao Brazil, o aniquilamento d'essas mattas soberbas,
onde tudo era admiravel desde o aroma dos tenros arbustros até esses troncos
seculares que em sua Juta pela vida se elevavdio 4 alturas vertiginosas;
0 pessimo systema de esgotos, defeituoso em sua construcgdo, viciado por
imperfei¢do no modo de execucdo do servigo, e auxiliado em sua accio
nociva por insufficiencia de agoa e por frequentes aberturas das ruas, re-
clamadas por suas obstrucgdes quasi constantes. E'a par destas condigdes
de nocividade incontestavel, que a capital do Brazil tem alargado as pro-
porgdes de sua grandeza material e conquistado os seus féros de primeira
cidade da America do Sul. E' certo que muito antes que a Clrte recebesse
pela vez primeira o terrivel hospede, j4 apresentava muitas condigdes
desfavoraveis 4 calubridade geral.Com effeito Freycinet visitando-o em 1817
nos falla de alta temperatura e extrema humidade do ar e do solo, da
horisontalidade d’este, da presenca de numernsos pantanos,onde hoje existem
rnas, da ma disposigio e desfavoravel orientagio das ruas e das
casas, a falta de asseio das praias ete. ete. circumstancias todas proprias
para entreter endemias mortiferas no seio da populacio. Tem-se pretendido
mesmo que o Rio no ponto de vista de suas condigdes topographicas é muito
inferior & Bahia e Pernambuco, precisamente o contrario do que devia ser,
se consultassemos isoladamente & sua latitude e & inclinagio de suas costas
de Norte a Sul: a cousa tem sido explicada por sua estructura orographica
especial, Effectivamente se nota um systema muito complicado de valles o
cadéas de montanhas succedendo-se em galeria, uns atraz de outros,
dominando-se successivamente até chegar 4 mais alta representada pelos
Orgios, que segundo os calculos de Liais mede uma altura maxima de 2015
metros. Estas montanhas sobre que os alisados de Sud-este exgotdo, por
assim dizer, suas ondas fertilisantes, & imprimem pujante vigor de vege-
tagiio, se levantfio como barreiras geraes ao curso dos ventos, principal-
mente para a cidade do Rio circumdada de altos cimos graniticos, e situada
quasi ao nivel do mar. Assim, emquanto os habitantes das collinas, que
surgem a cima do nivel (a cidade, gosio de bba ventilagiio e de ar fresco ;
0s que residem em suas partes baixas, supporido uma atmosphera calma e
abafadiga e muitas vezes um calor de 30°. 4 sombra. Como quer que seja
ndo ¢ menos certo que ha 30 annos 4 esta parte muito tem diminuido em
sua frequencia aquellas tempestades que quasi quotidianas no estio, como
nol-o aflirma o testemunho dos contemporaneos, muito concorreridio para
purificar a atmosphera. Essa mesma deminuigio tem sido notada relati-
vamente as quantilades annuaes das chuvss, e a opinidc publica no Rio,
confirmando o facto, o attribue &s largas devastages das florestas em der-
redor da cidade, destruicdes estas que, abstragio feita da extensdo, ja
haviZo sido notadas por Walsh em 1828.

Se 4s circumstancias precedentes ajuntarmos a crescente populaciio
da cidade, a persistencia de suas condi¢cdes de ventilacio, a falta de
agoa e a insufficiencia de seu systema de esgotos, dous grandes elementos
tdo necessarios como orgdos de vida das cidades populosas, abundancia
de materias animaes o defritos organicos e mais uma massa compacta
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de habitantes de naturalidades diversas, obedecendo aos impulsos de uma
civilisagdio &4 européa, teremos a razdo do desenvolvimento das febres
de processo typhico, e a razio da interferencia do elemento typhico nas
manilestagdes clinicas do impaludismo, como nol-o atfestio as observagles
de todos os dias.

As diversas influencias etiologicas que até aqui temos estudado serio
sufficientes para promover a explosio da febre amarella?

E primeiro notemos que uma lei geral domina a historia da colo-
nisa¢gio nas diversas regioes da America e Africa: é com effeito de
grande notoriedade que os aborigenes, ou sejfio tribus independentes,
ou nac¢des centralisadas, emquanto vivem, por assim dizer, cercados de suas
florestas ferteis em caga, da riqueza de seos rios, e no meio da abundancia
dos bens da terra; uma profunda economia das leis da natureza exerce
sobre elles uma ac¢lio benefica, j4 regulando o curso dos ventos, a
distribui¢iio das chuvas, ji attenuando os rigores da intemperie da
atmosphera : esta situag@n se mantem até o momento em que a chegada
dos Europeos perturba a evolugiio natural dos acontecimentos, e sob o impulso
de suas aspiragdes i grandesa e prosperidaide materiaes, alids justificaveis.
o maci¢o das florestas primitivas se eshoroa e uma cultura se comecga:
entio tambem um novo estado de cousas se apresenta; a antiga civili-
sagio desapparece absorvida por uma agglomeraciio de poves que se
agitdo no sentido das sociedades Européas, tendo geralmente em pouco
conta a acgdio do clima extranho, 4 que estdo sujeitos; todo um complexo de
influencias novas se accumula 4 propor¢io que o ecirculo da actividade
commercial e industrial se amplia, e a pathologia do logar accusa modi-
ficagfes ; sendo que algumas das endemias antigas desapparecem, outras se
transform3o e novas se apresentdo: entre estas a molestia que estudamos.
Quanto a quesifio de saber se ¢ por importagio ou por iniciativa espentanea,
a universidade dos factos estabelece que a 1* invas@io da molestia tem,
quasi, sendio sempre, coincidido com a chegada de um navio infectado ou
supposto tal ; feita a sua irrupgio o typho ieteroide reina sob o caracter
epidemico durante um tempo variavel, porem sempre proporcional ao
concurso e mnaturesa dos rlementos, que lhe favorecem a marcha, e
nesse andar apresenta oscillagies em conformidade com as variantes
das estagdes ; a este periodo de actividade segue uma pausa de immu-
nidade absoluta, que nem sempre se pode explicar por occurencia alguma
apparenie: apoz esta pausa um novo periodo epidemico apparece e assim
por diante; mais a4 propor¢do que os ataques se reproduzem, as condig¢des
de importacio se tornfio de menos em menos necessarias, até que em fim
n'uma epidemia dada a importagio nfo pode mais ser invocada, e uma
das duas alternativas se impde, como consequencia peremptoria: ou o
principio gerador da molestia ainda existe na localidade de que se trata,
e tem uma acgio intermittente, talvez subordinada 4 influencias de clima
e de logar ; ou elle deixou de ser necessario e as condi¢Oes actuaes
do logar bastdio por si mesmas para dar nascimento ao principio
epidemico.

A primeira hypothese tem por si a autoridade de William Budd e
alguns factos. KEste =abio pensador acredita que nos focos endemicos
das molestias miasmaticas existem germens pathogenicos, procedentes, comq
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cs virus, do organismo humano affectado das molsstias mfies ; de modo que
cada localidade pode conservar para as explosdes futuras os materiaes
necessarios, ji fornecidos por explosdes anteriores, e desta arte molestias
especiaes podem apparecer gragas aos germens preexistentes, sem que isso
importe uma origem exotica ou uma verdadeira espontancidade; a sua
filiagio subordina-se a lei geral da evolugdo das especies e se torna de
facil concepgdio : nesta doutrina as epidemias ulteriores de febre amarella
geriio provocados por uma revolugio actual do germen especifico em um
meio favoravel.

A segunda alternativa; ainda que muito verosimil, por isso mesmo que
tem 4 seu favor o depoimento de uma serie secular de fictos attestados
pelas geragdes, se infirma até certo ponts na especificidade da molestia,
cuja legitimidade ndo se pode contestar,

Ctontazio. DPur esta expressio enten lemos, com o Dr. Jaccoud,
o acto pelo qual uma molestia determinada se communica do individuo
affectado ao individuo sio, por meio de um contacto mediato ou immediato.
A questdo de contagio, que seupre se ostentt obscura na historia da
molestias epidemicas, relativamente 4 febre amarella tem suscitado mais
que qualquer outra grandes debates, que nem sampre se tem mantido isentos
de paixdes e systemas. Muitos autores concorles na accepedo do termo
contagio, nem por isso o sd3o na inferpreta¢do dos factos apreciados nos
termos e aicance da precedente definigao.

Alguns entre os quacs Gouber, Gostel, Rochoux, Cornilliae, emquanto
sustentdio yue o contagio ndo é um fucto constante, um caracter proprio
4 febre amarella, inherente, por assim dizer, a sua natureza, mas tio
somente uma qualidade nova. um modo de ser peculiar, um elemento
addiceional, si se quer; encontrio, é certo, uma evasiva ampla para se
eximirem as difficuldades do debate, mas esquecem que esta doutrina
sustentada, em these geral, por Perlinns e levada até seus nltimos limites
por Anglada, condusio este ultimio 4 conscquencias deante das quaes a fé a
mais robusta deve recuar. No dominio dos faclos as difficuldades nio sio
menores, elles tem sido evocados & prestar apoio & ambos os lados; e nilo
d tudo ainda, observadores ilenticos no tampo, logar, e na evolugin
de uma mesma epidemia tem chegado & doclrinas contradictorias. Ino-
pinadamente surge uma epidemia em um logar, onde até entio a molestia
era deeconhecida, diffunde-se sobre grande nuimnero de pessoas ; uns susten-
tio que o flagello partindo de um ponto, como de um centro, se irradiou em
derredor, e aflirmio o contngio: outros asseverio que antes de se poder
obsecvar o primeiro caso, a molestia surgio bruscamente no seio da popu-
lacdo, que ella aterra, invadindo todos e atacando em todas as diregozs, e
d'esta arte impungnao seu caracter contagioso. A molestia ndo conhece
outra via de expatriagiio, alem do mar; pois bem: um navio parte de um
ponto infectado, ou e infeegdo, e chega a outro cujas condigdes de salubri-
dade sio satisfatorias, uwmwa epidemia se levanta ; que coneclus3o tirar
do facto ?

Do momento em que principios deleterios, qualquer que seja sua
procedencia, ou partio do homem sio, ou sejio elaborades n'um foco
putrido, podem por intermedio do ar atmospherico, como um vehiculo, ir
a0 longe exercer scos effeilos, nada autorisa a inferpretar o facto n'um ou
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n'outro sentido, a duovida tem sua raziv de ser; e pois que n'um navio
cerla porgio d'agua, tomada & pantanos determinon febres intermittentes
nas pessous que d'ella fizeram uso, emguanto a saude se manteve no resto
da equipagem queservio-se de oulra agua,nio ha extranhar que certa porgdo
de atmosphera contaminada possa se armazenar nos reconcavos de um
navio em seo ponto de partida, para ir determinar a explozdo da molestia
durante a viagem, ou no ponto de chegada. A agua em pipas n'um caso, o
?r atmospherico dentro do navie no outro, nido distroem a paridade dos 2
actos.

Um individuo eventualmente chega ao centro de uma populagio
actualmente devastada pela molestia, ao retirar-se para o logar de sua
residencia, que suppomos indemne do mal, adoece e apresenta todos os
symptomas da molestia; a despeito da mais severa fiscalisag¢io nas dejecgdes
6 nos cuidados de limpeza, ontras pessoas da mesma casa, que ndo vierdo ao
centro infectado, adoecem da mesma molestia: como interpretrar o facto ¢
O individuo levou comsigo, talvez em suas roupas, o germen do mal ?
Ou este germen elaborado no meio vive provou sua especificidade reprodu-
sindo sobre um meio identico a affeccio de que procede? Si se quer
applicar ao facto a defini¢io precedente na extensdo do seu alcance ; a
resposta ndlo pdde embaragar, a hesitaciio ndo é muis possivel, e quando
ainda houvesse duvida na acceitagio da ultima alternativa, uma circum-
stancia mailor poria termo & discussio e fallaria em nome da humanidade e
do interesse das nagdes: uma vez adquirido o facto de que um individuo
affectando-se no foco, pdde ir além tiansmittic a molestia a seus seme-
lhantes; deve cessar a opportunidade das doctrinas especulativas; se deve
convir que a molestia é tdo contagiosa como a gue mais o for e nesta
conformi lade urge langar mio de todos us meios preventivos de propaga-
gdo. Iu pois que 08 factos que fizuramos sao reaes e foram em numero de
3 observados pelo Dr. Peganha da Silva na epidemia passada, o caracter
contagioso da typho icteroide se acha estabelecido de modo inconcusso.
Pouco importa que umi ou outra voz dissonante se levante, desde que as
duvidas se dissipdo sempre gne se queira ter na devida conta os 3 factores
necessarios ao conlagiv—agente transmissur—receptividade organica—op-
portunidade para que os dous factores se ponhio em relagdo. Mas de ser
uma molestia contagiosy, segue -se que elle ndo possa ser infectuosa ? Certo
gue ndo, nem a febre amarella é a unica molestia de origem miasmatica
que apresenta o duplo caracter de nascer de um foco que ndo é provavel-
mente o organismo humano, e de transmitiir-se du organismo doente ao
s3o por via de contagio; outras molestias, como o cholera e a peste parecem
ter tambem dous agentes etiologicos, mm miasmatico no ponto de vista da
nomenclatura tradicional, outro secundario ou de transmissiio, analogo ao
verdadeiro virus. Com effeito em certo numero de vezes a febre amarella
tem parecido se diffundir sob a influencia das exhalagdes de certos
compartimentos de navios e entdo parece (dra de duvida que o miasma se
transmitte aos pontos de desembargue sem se ter transformado em verda-
deiro virus; na phrase de Melier o navio levi comsigo uma porgio de
clima, e n'esta hypothese a febre amarella estd no navio, antes de estar nos
homens precisamente como no foco originario.

immunidade.— O beneficio da preservagio de que gosdo os
aclimados ¢ um facte geral, masconvem saber que esta immunidade sd sa
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estende aos habitantes das regioes de endemia ; alem desses limites os proprios
indigenas estdo sujeitos ao flagello, ninda que sejdo menos vezes atacados
e o que mais &, menos victimados. Assim pois a identidade do elima si
parece constituir uma circumstancia attenuante, mas nunca preserva
absolutamente. A preservacgio cresce em rasio directa do tempo de resi-
dencia no lugar e decresce até desapparecer na rasio do tempo de ausencia
e da diversidade do clima. Este ultimo facto se comprova pela preferencia
com que os Eurupeos sio atacados; entretanto a cousa ndo vae alem de
uma predisposi¢do, como alguns tem pensado, suppondo que a concurrencia
de certo numero de Kuropeos nas loealidades de endemia basta por si s6
para desenvolver a molestia Cornilliac apresenta factos que confirmio
peremptoriamente esta asser¢io; assim a chegada de numerosos Europeos
4s cidades do Golpho do Mexico durante uma phase endemica nem sempre
di logar 4 actividade epidemica; ainda mais, aquella condi¢ao, realisada
nas quadras em que epidemias se van declinandy nem sempre obstdo 4
marcha retrocedente; donde resulta que a immunidade dos Europeos,
ainda que muito escassa, nido é comtudo nulla. Um primeire ataque conlera
immunidade, que ¢ tanto mais segura e tenaz quauto elle tiver sido mais
completo. Jourdanet, porem, acredita que as febres remittentes e biliosas
conferem tambem certa preservacdo, desde que sejdo contrahidas na zona
endemica da febre amarella, entretanto Bauflier ¢ Le Roy de Mericourt
oppdem #& esta opinio o seguinte facto, entre outros: 12 fawilias (e
emigrantes franceses depois de uma residencia de mais de dous annos nos
arredores de Tabasco, uma semana depois de sua chegada em Vera Cruz
fordio todos affectados de febre amarella e wn s6 membro sobreviveo A
molestia.

Pelo que toca & immunidade absoluta, que de tempos em tempos
separio as endemo-epidemias no foco original, é ainda um ponto em branco
na historia da febre amarella. Cornilliac referindo-se & este particular, diz
que, esta molestia tem seus periodos de endemias e epidemias infalliveis
cujas evolugdes e intermissfes ndo encontrdo interpreta¢lio possivel nos
limites das concepgdes de nossa intelligencia.

Constituiciio medien.— Asobservacdesdosantoresconcordio
em assignalar constitui¢gdes medicas precedendo, de um tempo que varia de
somanas fi mezes, as epidemias de febre amarella; essas mutagdes, que
as vezes surgem inopinadas, se caracterisio por uma diminui¢do das en-
demias reinantes, que pddem mesmo desapparecer de tode, quando nio ¢
por modificagdes que ellas soffrem em seo typo, sua marcha, seo caracter.
Assim é que a dysenteria endemica em S. Pedro de Martinica, ou desap-
parece, ou se complica de hepatites, e as vezes apresenta processos
typhicos: a malaria esgota, por assim dizer, todos os seos modos e seos
diversos graos de gravidade. Nao sfio menos dignas de mensdo as febres
inflammatorias que frequentemente apparecem preludiando epidemias de
febre amarella, cujo primeiwro periodo simulio do modo o mais perfeito.
Taes modificagtes nem sempresio presididas por perturbagoes correspondentes
na atmosphera. Bom numero de vezes os effeitos da constitui¢@o se extendem
aos animaes; assim & que na peninsula do Yueatan nos primeiros dias de
Marco de 1648 a brisa de mar difundia por quasi toda peninsula um cheiro
tio nauseabundo, que difficilmente seos habitantes o podido tolerar; a causa
do facto ficou desconhecida até & hora em qne um navio procedente de Hes-~
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panha, encalhou sobre wm banco formado por peixes mortos em estado de
putrefacgdo adiantada: pouce depois uma epidemia de febre amarella se
declarou com tal violencia que a cidade de Campeche escapou de ser des-
povoada. [m Martinica um facto precisamentie analago prenunciou a
epidemia de febre amarella, que dizimou o exercitu francez, quando em
1801 viera tomar posse da {lha. Em 1863 Tampico presenciou uma vasta

e mortandade de peixe, seguida igualmente de uma epidemia d'aquella
molestia. Em 1871 uma epizootia, que tambem se fez sentir no Rio Grande
do Sul, precedeo a memoravel epidemia de typho icteroide, que t3o grave-
menfe pezou sobre Buenos Ayres.

Opinides sobre a natureza do principio gerador
da febre amarella

FFacilmente transportavel, como demonstrio facins numerosos ; trans-
missivel por via de contagio, como nol- o atlestdio observagdes autorisadas ;
0 principio pathogenico em questdo é todavia desconhecido em sua naturesa,
subtil 4 todas as investigacoes, como nol-o alfirma uma serie secular de
estudos em que as geragdes medicas se tem succedido,com empenho digno do
assumptn, sem que vejdo seos esforgos coroados de outros successos, alem de
hypotheses, duvidas e hesitagdes.

E pois, conscio do quanto a tarefa sobrepuja-nos as forgas, e sem pre-
& tender de modo algum delucidar nquestdes que tem feito recuar os vullos
da sciencia, nos cingiremos & apreciar, na medida de nosso alcance, algumas

opinides que circuldo no mundo medico.

Ser4d o principio pathogenico representado por um fermento, de proce-
dencia organica, vegetal on animal?

Reconhecida em quasi tnda a superficie do globo terraqueo, e na atmos-
phera que o rodéa a existencia de um sem numero de organismos, de formas
as mais diversas, desenvolvendo-se nos logares de sua formagio, ou nos
pontos & que sdo levados, influenciandos em sua evolugdo por condigoes cli-
mo-telluricas ; estes seres assumiriio o papel de elementos morbigenos, va-
riaveis em sua energia e effeitos deleterios, e em sua potencia de trans-
missdo, segundo as tendencias de sua naturesa o as condigdes de suas geneses
respectivas. Apresentada & principio como mera hypothese a panspermia
se tem celebrisado pelo benevolo acolhimento que enconlron uas crengas
mondernas, mas na carencia e factos, que a comprovem de modo pleno,
quaesquer que sejio as aspitacoes modernas, nio se pdde ter como palpavel
e determinado o que & ohsecuro e complexo ; nem tdo pouco exaggerando o
valor dos argnmentos vér realidades doctrinarias no que é mero postulado
da sciencin.

A extrema vitalidade d'esses infinitamente pequenos; sua revificaco
sob o impulso de conidicdes hygro-thermicas depois de um periodo de morte
. apparente, que pdde mesmo ser longo; sua morte definitiva sob a influencia
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de temperaturas extremas; slo certamente semilares 4s alternativas de
acclio e de torpor que domindo a marcha das epidemias ; mas estes effeitos
nio poédem tambem convir & molecula organica nio animada. ? Parece-nos
que sim,

Além disso, pelo que resnlta dos estudos e experiencias de Pasteur, esses
germens prepostos 4s fermentacdes physiologicas ou pathologicas bem
longe de apresentar caracleres de especificilade accusdo, ao contrario,
uma evolugdo complexa, em virtude da qual passdo por transformacgdes suc-
cessivas, que os condusem do estado desimples granulos as perfei¢des do
organismo das bacterides ou do liptotrix, e neste ponto de vista a theoria se
infirma na especificidade da molestia .

Por quanto é bem de ver, que sua potencia morbigenica, ou é inhe-
rente ao seo maximo grio de desenvolvimento, ou 4 alguma de suas phases
evolutivas ; no primeiro caso nido se comprehende como 0s mesmos agentes
organicos tenhdo sido encontrados em molestias differentes ; no segundo
a molestia deixaria de da apresentar sua subordinagio symptomatica, que
exprime a sua unidade, para accusar pheses independentes, que se
prendem & factores distinctos. Convem notar ainda, que csses orga-
nismos se tem mosirado em maior numero a medida (que a putrefacgio se
avanca e que nfo parece muito logico attribuir effeitos eircumseriptos &
causas tfo universaes.

Mas admittida por um momento essa doutrica, perguntaremos nés, o
que nos traz ella de novo nv ponto de vista pratico, emquanto seo modo
pathologico intimo nos é desconhecido ? Resulta, pois, que niio pensamos
que a doutrina da panspermia tenha por si fundamentos de preferencia bem
justificada sobre a do miasma especifico.

O veneno da febre amarella serd de natureza palustre?

Desde que os principios morbigenicos, que presidem a evolugdo das
molestias miasmaticas, escapiio aos nossos sentidos, e nio deixdo outros
meios de cogitar de sua existencia, que ndo sejdo suas manifestagies
observaveis, parece singular quese tenha querido admittir identidade de
principios pathogenicos entre duas especies nosologicas, constitnidas por
elementos essencialmente distinctos. Sise quer ter por completa a divisao
em 3 grupos em que o Dr. Jaccoud classifica as diversas modalidades
clinicas do elemento palustre, féra de toda complicagio; se é forgado a
convir em que o typho icteroide,no pontn de vista de sua expresiae symptoma-
tica, ndo se pdde enquadrar em nenhum dos trez grupos. A antonomix dos
dous elementos geradores, inconcussa n'este terremo, nio o é menos nas
condicdes de suas geneses respectivas: assim uma endemica em sevs do-
minios americanos accusa grande tendencia A diffusdo nos climas quentes,
outra cosmopolita por condi¢do attinge a uma verdadeira pandemia ; uma
infecto-contdgiosa se regenera no organismo affectado e vae além attestar
sua especificidade reprodusindo em organismos semelhantes a affecgio de
que procede, outra essencialmente infectuosa se extingue no organisuio
que affecta; uma concede preservacio ao organismo que faz periclitar,
outra diminue a resistencia do orguaismo ans seos ataquos ulteriores, final-
mente n'um cis0 o organismy pdde pagac seo tributo de modo silencioso e
ser mesmo redusilo aos ultinos limitss d3: sna deculencin sem sair do
circulo de manifestages torpidis como se a potencia especifica d+ motestia
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perdesse a energia necessariad violencia habitual de sua ac¢iio § ao passo
que na outra tudo se ostenta sempre ruidoso e tumultuario. O confronto
nos dominios da anatomia pathologica e da therapeutica nido apresenta
contraste menos e.oquente. .

Aquelles que querm vér na febre amarella o grao mais elevado da
intoxicagdo malarica, esquecem que aquella molestia tem suas formas be-
nignas, que em nada se assemelhdo 4s manifesta¢des do impaludismo, e vice
versa. Se pois as condigdes de aclimacgdo, a contagiosidade, a immunidade
por um ataque anterior, a expressio symptomatica, as determinagdes pa-
thologicas, emfim a resistencia ao sulphato de quinina, n@o bastdo para
aniquilar as pallidas analogias que por ventura existdo entre as duas
entidades tdo extremadas, pode-se n'esse pressupposto chegar as mesmas
consequencias que Lemaire quando propoz considerar o typhoe o cholera
a peste, a dyssinteria, a febre amarella, a podriddo do hospital, ete. como
simples variantes de uma febre commum.

Seri a febre amarella, uma febre biliosa commum na sua intensidade
maxima, como pensdio Grimaud, Lind, Tommasini e outros? Nada o
demonstra. (s autores que como Dutroulau tiverdo occasiio de teste-
munhar nas Grandes e Pequenas Antilhas serios annuaes de epidemias das
duas molestias, as {em descripto como affec¢des muito diversas.

O illustrado ’rofessor de Pathologia Interna d'esta Faculdade depois
de fazer largas consideragdes 4 cerca do grupo de affecgdes biliosas com-
muns, e remittente biliosa. que se tem confundido de um modo lastimavel,
chegou a seguinte definigio de febre biliosa : « Uma pyrexia ndo conta-
giosa, de typo continuo, que se desenvolve sob a influencia de condigdes
climatericas, e que se caracferisa por um estado bilioso persistente e por
phenomenos ataxicn-adynamicos » Esta definigio que differe da de Du-
trouleau em ndo admittir a interferencia do elemento palustre, contem
termos que ndo podem convir 4 febre amarella no que lhe é essencial, e
portanto daremos a distinegiio por feita e nio iremos mais longe.

Serd a febre amarella uma febre perniciosa modificada pelos miasmas
ty phicos, como pensa o Dr. Valladao ?

Em 1853 jA o Dr. Paula Candido na pag. 11 do seu relatorio sobre a
febre amarella escrevia: <« E' certo, e demonstrado que o ar encerra acei-
dentalmente corpos orginicos em forma de gaz, que se condensdio com a
neve e as chuvas, que sio absorvidos pelos corpos porosos, que passio sob a
accdio do ar e do sol 4 acido ewhanizo, agur e ammoniaco, (segundo minhas
fracas experiencias) que sdo Jdemonstradns pelos reagentes chimicos em in-
numeras experiencias ; ¢ o que se chama miasma ou emanagdes organicas.»

Mas da existencia d'esta myriule da corpos organicos na atmosphera
até a prova da sua aceio pathogeniza a distancia é enorme ; e todo aquelle
que da nocdo da corrupedn do ar por moleculas organicas chega 4 doctrina
dos germens morbidos, tem ilo e¢artaments alem da observavel; e pois so
pdde chamar em sen apoio a inluegdo @ determinar nessa quantidade infinita
de pd animado, ou nin, que satura a atmosphera quil a fracgin que pode
intervir nos phenomenos geraes da vila, e fazer periclitar a saude humana,
tal é a ditliculdade do problema. No coneeity do Dr. Paula Candido se en-
gendraria no soio d'estes agentes nm principio on fermento excitador que
actuando sobre o miasmu da malaria, ou sobre os miasmas typhicos produ-
ziriaw pringipio do typho icteroide.
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Pelo que expendemos relativamente 4s causas sociaes, parece que s
pode ter por estabelecido que o apparecimento da molestia n'uma loculidade
qualquer tem guasi, sendo sempre, coincidido com a existencia das condigdes
geraes de desenvolvimento dos miasmas typhicos; a isso acerescentaremos,
que se pdde affirmar, sem temer contestaces, que em todos os logares
em que a molestia tem reinado existem pantanos,mixtos ou nio, 0s quaes re-
veldo seus effeitos por febres palusires em todas as suas modalidades ; por “
outro lado as ccndigdes maritimas, quaesquer que sejdo, exercem uma in-
fluencia tanto mais decididy sobre o desenvolvimento da febre amarella,
quanto € certo que esta molestia ndio forneceu ainda exemplo de se mani-
festar espuntaneamente & uma certa distancia do litoral. E' verdade que
alguns factos, consignados na historia do typho icteroide, parecem diminuir
a importancia da influencia maritima, tal é, por exemplo, 1 epidemia que
ultimamente se declarou em Campinas, se tanto é que foi de febre amarella;
mas alem de que estes factos podem ser explicados por importagio e contagio,
elles sdo insufficientes para importar uma derogacio 4 lei geral. E’ ainda de
notar que essa predilec¢ao da molestia pelo litoral se confirma no facto de
que ella jamais transpoz os limites de seu bergo por ouira via que ndo fosse
a maritima.

Sendo assim a docirina do phytozoemia, sustentada pelo Dr. Torres
Homem encontra apoio estabelecido sobre um plano de idéas legitimamente
dedusidas de factos incontestaveis; por quanto as tres condigdes que o illus-
trado Professer invoca como geradoras do principio morbido, podem ser
encontradas onde quer que a molestia tenha reinado : e pois essa doctrina
merece ser reconsiderada em seus fundamentos, e discutida a luz dos factos
e das nbservagdes de que a sciencia esti de posse. Ao contrario disso, tem
ella sido impugnada de um modo que se nos afigura systematico, ja
confrontando se as manifestacdes communs da febre amarella com as :in
typho e da malaria separadamente, ja submettendo-se desapiedadamente 5
aquella triade pathogenica 4 severidade do dilemma, como se nos dominios
da medicina, para ndo diser na especie de questdo de que se trata, fosse pre-
ferivel omittir illagdes decurrentes de factos sem numero, attestados pelus
seculos e pur tanto susceptiveis de ser erectos 4 altura de lei, para substi-
tuil-os pelos principios abstractos do philosophismo, ou pelas formulas infle-
Xiveis das sciencias mathematicas. No primeiro caso 0s preopinantes es-
quecem que o autor da doctrina em questdo ndio affirma que a febre amarella
seja uma manifestacdo do elemento palustre, nem tdo pouco uma molestia
identica 2o typho: por quanto sdmittindo a fusdo dos tres elementos como
necessaria & geragdo do veneno nmaril, tem ipso facto regeitado a influencia
oxelusiva de qualquer d'elles, como insufficienta para produsir a evolugio do
typho icteroide, e d'esta arte tem feito a distinegdo das tres molestias entro
si. Outros tem estabelecilo a seguinte argumenlagdo :

Ou os dous miasmas sdo principivs chimicos susceptiveis de se mistu-
rarem ou ¢combinarem, ou sdo agentes organisidos, e por fanto capazes so-
mente de actuar promiscuamente. Se 0s miasmas +@ principios chimicos
definidos a sna fusdio daria em resultade nma mistura ou uma combinagdo :
na 1* hypothese se nega a realidade do typho americano, porque os princi-
pios de uma mistura operfo cala nm de per si, embora actuem simunltinea-
mente ; logo nio existeria febre wnarella, porem, ora fehre palustre com-
plicada de typho, ora tvpho complicado por uma febra palustre. Ista
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argumentacio se nos afigura viciosa e impertinente. E primeiro notemos
que o dilemma e muito estreito para aleingar todas as variantes hypothe-
ticas admissiveis na espacie ; por quanto, concebe-se que os miasmas possio
nio ser prineipios chimicos definidos e nem tio pouco agentes organisados,

Admittido por um momento que sejio principios chimicos que se mis-
turfio, perguntamos nos, do fucto d'estes principios, quando misturados, ope-
rarem independentemente e sob seo caracter respectivo nos laboratorios,
segue-se que devio fuzel-o no organismo humano. Entre o quietismo fatal
das pegas de num laboratorio, e o complicado dynamismo reaccional do orga-
nismo humano qual a paridade ? Nao é tudo: a lei de Huntler estabelece
que duas molestias febris nio podem desenvolver-se simultaneamente no
mesmo individuo, ora os facltos que viio de encontro & este principio sio ex-
cepedes que o confirmio e que ndo podem fazel-o perder sna exactidio,
como a expressdio de um facto gaeral: si pois quizermos considerar como ex-
cepciio no nosso particular os casos em que se dividem na febre amarella ora
phenomenos typhicos, ora manifestacdes paluodicas, seremos obrigados &
convir, n’este presapposto, em que a mistura typhn malarica, como prineipio
gerador da febre amarella, é sustentavel.

Na hypothese de haver uma perfeita combinagio chimica entre os ele-
mentos invocados, dizem os rigoristas, esses elementos chimicamente fun-
didos devem determinar a evolugio de phenomenos sempre os mesmos e
independentes do influxo das eonstituigdes medicas. Comprehende-se que
os effeitos deviio ser os mesmos no que tem elles de essencial, e effectiva-
mente o sdo na universalidade dos casos da molestia, mas que elles sejio
extranhos 4 influencia das constituigdes medicas, é o que ndo podemos ad-
mittir em nome das doctrinas de Hyppocrates sobre as constituicdes medicas,
as quaes se tem podido manter, em seos principios cardeaes, atravez os se-
culos, e tem chagalo até nds illesas, a despeito dus transformacdes revolu-
cionarias da eschola de Broussais  leia-se o que escreveo Trounssean em
seo livro de therapeutica sobre as preparados stibiados, e ver-se-ha até que
ponto a influencia das eonstituigdes se pade fazer sentiv sobre os agentes
chimicos, on mais exactamente sobre seos efleitos no organismo humano.

Somos o0s primeiros a reconhecer o guants se extrema, clinicamente
fallando, uma entidade morbida da classe das pyrexias, das manifestagdes
de um verdadeiro envenenaumenta, e na especie de que se trata; comquanto
e possa sem [orgar os factos achar palpaveis analogias entre a febre ama-
rella e 0 envenenamento pelo phosphoro, é todavia palpavel a differenca
entre uma causa fatal em seos effeitos, e outra que reconhece restricedes
diante das quaes se torna impotente para se manifestar.

Mas a doctrina que discutimos envolve por ventura a condiciio de um
envenenamento chimico ?

Niio é mtnito nosso sustentar que a doctrina da phytozoemia, tal qual
foi formulada pelo seo autor,seja plenamente satisfactoria; bem ao contrario
reconhecemos que a ella se pode oppdr serias ohjecgdes : mas se si quer ad-
mittir que esfa doctrina tem por si o apoio de numerpsos factos, que a epi-
demiologia tem accumulado ; se si quer attender que observadores de com-
petencia indiscutivel, entre nos ¢ no estrangeiro, tem sido condusidos a este
plano de idéas sobre que aquella doctrina se fundamenta ; se si quer con-
siderar que no quadro nosologico niio figura uma sd molestia, cuja causa,
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uma vez existente,seja seguida de seos effeitos de um modo necessario; final-
mente se si quer ter por estabelecido que as condicoes de desenvolvimento
dos principios typhicos (materias animaes, sobretudo fecaes etc.), gosic de
uma influencia decidida sobre a diffusio e intensidade das epidemias de febre
amarella ; sente-se a necessidade de acceitar a opinido do miasma mixto
como a mais verosimil e a mais fertil em deducgdes que interessio em alto
grio 4 humanidade: ndo iremos mais adiante, a sciencia esta longe ainda
de proferir sua ultima palavra sobre a questio; novos esfor¢os sio recla-
mados: sub judicz lis est,

Anagthomia Pathologica

O habito externo é muito caracteristico; wma cdr amarellada mais ou
menos intensa, accusada principalmente nas ¢mjunctivas oculo-palpebraes,
nas partes antero lateraes do thorax e do ventre, e no lado interno dos
membros, tal é o phenomeno que mais choca a vista do observador, e que
tira um valor consideravel da sua constancia; bom numero de vezes ella
sa manifesta tanto mais inten-a quants mais longa foi a duracgio da molestia,
mas isso ndo & constante. Ordinariamente geral, apresenta-se ds veses cir-
cumscripta, sobretudo #&s conjunctivas, porem mesmo n'esses casos a clr
amarella se encontra bem acceninada no tecido cellulo-odiposo e em todos
os tecidos brancos, donde resulta que entre a intensidade d'aguella cdr no
tegumento externo, e nos tecidos subcutaneos ndo ha relagdo constante.
Sobre esse fundo amarello da p:lle se desenhao manchas eecchymoticas, ar-
roxeadas, formando placas mais on menos extensas, de forma irregular.
Iissas manchas que ordinariamente occupdu as regides mais declives ndo sio
exclusivamente um facto de hypostase sanguinea ; visto como ellas tem sido
observadas, embora em grao menor, no pescogo e na parte anterior do tronco,
e demais ellas se tem apresentaudo as veses antes da extineedio da vida, o
que indica que procedem de extravasamentos sanguineos na superficie
da derma.

Em certas epidemias se encontrio, com effeito, fécos hemorrhagicos e
infiltragdes sanguineas no tecido cellular e nos intersticios musculares, quer
no tronco, quer nos membros. Se a estes signaes anatomo-pathologicos
ajuntarmos as exhalagoes fetidas do cadaver, as manchas de sangue e de
materia do vomito negro, que se mnotdo nas aberturas naturaes e suas cir-
cumvisinhancas, e as transuda¢des de sangue ao nivel dos vesicatorios e das
picadas de sanguessugas, teremos o aspecto sinistro que a molestia imprime
As suas vietimas em toda sua hediondez.

Centros nervosos. — lInfiltracio de serosidade mais ou
menos sanguinolenta nas meningeas cercbro-espinhaes, que se apresentdo
amarelladas; collecgdes de serosidade, mais ou menos tincta de sangue,
nos tecidos sub-arachnoidiano, encephalo-rachidiano, e nos ventriculos ce-
rebraes as veses, engorgitamento dos seios venosos por sangue negro e fluido,
injecedio bem manifesta da pia-mater, congestio das massas encephalicas,
que sobre um fundo mais ou menos amarellado apresenta na superficie de
incisio um pontilhado vermelho, devido a extravasagio do sangue, taes sag
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os phenomenos, que, abstracglio feita de sua intensidade, se encontrdo habi-
tualmente nos centros nervosos. As hemorrhagias das meningeas, 0s ves-
tigios de inflammac8o na regifio lombo-sacra, so raros, bem que tenhdo sido
notados com alguma frequencia em certas epidemias,

Segundo as observagdes necropsicas de Costa Alvarenga a congestdo
meninga-encephalica seria mais frequente do que a meningo-espinhal. A
consistencia do cerebro geralmente normal, se apresenta em certas de suas

partes, mais ou menos amollecida, quando ha abundante infiltragio serosa
no tecido sub-arachnoideo.

A ausencia da cOr escura na substancia cerebral é um elemento impor-
tante como signal differencial entre a molestia e as febres remittentes
graves. No conceito de Dutrouleau estas diversas lesdes entretem uma re-
laglo frequente com os phenomenons observados durante a vida, e se bem
que nada apresentem de caracteristico pelo que concerne 4 natureza e sede

da moles tia, se prendem todavia ao predominio de uma de suas phenomeni-
sagbes symptomaticas.

A pparelho circulatorlo,— 0 pericardio as ve:es apre-
senta se injectado, tendo em sua cavidade uma porgdo de serosidade, que
pode ser citrina, amarellada ou mesmo sanguninolenta. O coracio ordina-
riamente normal em seo volume, pode-se achar bom numero de veses amol-
lecido e flaccido ; o endocardio tem frequentemente a cdr amarella que
tambem se extende a endoarteria; esta cor costuma ser mais accentuada
nas valvulas e nos tenddes. As cavidades contém coagulos molles, e rara-
mente sangue liguido ; n'um cuso encontrou-se ar distendendo as cavidades

cardiacas (La Roche). Costa Alvarenga encontrou uma vez a peripheria do
orgdo manchada de maculas purpureas.

A degencrescencia gordurosa tem sido assignalada com frequencia ; en-~
tretanto o autor precedenie na analyse de suas 63 necropses nio menciona
esta lesdio: emfim, tragos de pericardite se tem notado; mas serdo elles an~
tigos? Como se v& nada ha de caracteristico n'este apparelho.

Apparelho respiratorio. — Mucosa laryngo-tracheal
hyperemiada, geral, tu parcialmente, poucas veses amollecida, ou ecchy-
mosada. A congestio puimonar, abstracgdo feita da hypostase cadaverica,
é muito frequente; o Dr. Torres Homem sempre verificou-a, e mais, en-
controu trez veses f[dcos hemorrhagicos extensos, e em nenhum dos casos
forfio elles revelados por expecloragdo sanguinea durante a vida. Dutron-
leau encontrou tambem em muitos casos, nucleos endurecidos de ecaracter

hemorrhagico, Mais raramente se tem achado fdcos purulentos e carnifi-
ca¢lio parcial do tecido pulmonar.

A pparelho digestivo e annexos. — Injeccio da
mucosa pharyngo-mwsophagiana existe sempre iais ou menos intensa e ex-
tensa. A cavidade do estomago contem frequentemente gazes e mataria
semelhante & do vomito negro, que tinge a mucosa e lhe adhere aqui e ali
solh a forma de placas de particulas solidas mais ou menos escuras: esta
infiltracio as veses se extende 4 mucosa do duodeno.

Ao lado d'estas placas existem outras de naturesa ecchymotica, bem
como excoriagdes e exulceragdes hemorrhagicas; a consistencia e espessura
silo ds veses mormaes, outras veses augmentudas e entdo contrasiio com o
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amollecimento que se nota ao nivel dos pontos ecchymosados; exudatos e
espessamentos parciaes do tecido sub-mucoso sdo lesdes raras 0 intestino
delgado pdde conter a mesma materia que a cavidade gastrica, e bem assim
algumas de svas lesdes; como sejdio : hyperemias, turgencia das glandulas,
e mais raramente exudatos superficiaes. Os grossos intestinos muitas veses
nada apresentdo, as veses contem sangue mais ou menos alterado, proce-
dente do estomago ou nic; e as materias fecaes, que n'elles existem, sdo
mais veses tinctas de bile do que discoradas; as suas ulceragdes sio muito
raras.

I"igado.— Quando seo volume nio é normal, se acha mais veses
augmentado do que diminuido, o peritoneo que o reveste apresenta eom fre-
quencia ecchymoses: a cOr da superficie sub-serosa ¢ mais ou menos ama-
rellada; a consistencia muitas veses normal, outras angmentada, raramente
é diminuida: uma degenerescencia gordurosa geral e accentuada é em
summa a principal lesfio d'esta viscera, e tambem aquella que por sua [re-
guencia, e rapidez de evelugdo (domina a anatomia pathologia do typho icte-
roide. As investigagbes necropsicas dos Drs Alvarenga e Figueira ( de
Lisboa) demonstriao modificagdes importantes nas cellulas hepaticas : estes
elementos se apresentdo mais ou menos palliglos, de aspecto pouco granuloso,
pela maior parte sem nucleos, mas, em compensagio, se achdo infilirados de
numerosos globulos de gurdura, e por isso meswo de contornos mal deli-
neados, a materia gurdurosa se extende mesmo as veses aos espassos inter-
cellulares.

A densidade do orgédo se rcduz 4 uma media de 1037 o que di uma dif-
ferenca de 43 para menos da normal. Figueira (de Lisboa) dosando a gur-
dura com todas as cautelas, exigidas por este genero de pesquisas, chegou
a determinar uma media de 6,10 d'esta substancia para 30 gramias de te-
eido. Apesar de modificagdes tao profundas as observagdes de U. Alvarenga
estabelecem que o orgdio pode ser reintegrado ao seu estado normal dentro
de 25 a 30 dias. As vias biliares ordinariamente permeaveis, raras veses
apresentdo vestigios de inflammacéio catarrhal A vesicula fellica ora se
acha vasia, ora contem bile alterada, denegrida e espessa, e as veses mistu-
rada com muco sanguinolento.

B aco.— Ordinariamente normal em seo volume e consistencia, offe-
rece por isso mesmo um bom elemento de diagnostico differencial, todavia
seo valor n'este particular, se restringe muito pelas observagoes de Bennet
e Noegele que assignaliio-lhe o augmento de volume como frequente na febre
amarella. Dutrouleau, porem, tratando desta viscera assim se exprime:
«ndo fallo do baco sindo para fazer notar seo estado normal em quasi todos
os casos e para d'ahi faser ressaltar um dos caracteres differenciaes mas
incontestaveis da febre amarella e das febres dos pantanos. »

Apparelho urinario. — Os rins sio frequentemente alte-
rados em sua cdr, consistencia e volume: ordinaviamente congestos tem
uma cOr carregada tanto na substancia medullar, como na cortical, predo-
minando n'esta; as veses apresenta ecchymoses na sua superficie, exami-
nado & microscopio deixa vér todos os signaes de degeneragio gurdurosa; e
a gurdura ndio so pode existir livre no parenchyma, como nos corpusculos
de Malpighi. Nos canaliculos se encontrio as veses tragos de inflammagdo
ca;a:irhal. granulos amarellados, cellulas epitheliaes e fragmentos dos
tubuli.
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Bexisa. — Muitas veses encarquilhada, retrahida e espessada,
contem em sua cavidade p-quena quantidade de urina turva e albuminosa,
mais raramente contem sangue alterado; se houve anuria encontra-se o
orgdo muito redusido de volume, em estado de vacuidade quasi absoluta e ‘
notavelmente pallido, na bassineta ha as veses um pouco de urina espessa e

como que purulenta; pequenos abcessos no parenchyma fordo vistos uma
vez por Chapuis.

=angue, — Extrahido das veias nas primeiras 24 horas da mo-
lestia o0 sangue forma coagulo volumoso e consistente, e enrubece ao ar; no
correr do segundo dia o coalho é mais contrahido e apresenta crosta, que a
principio molle, plana e grisea se torna mais tarde de superficie excavada,
esbranquigada mais ou menos amarellada, e mais espessa. A' medida que a
molestia progride em sua evolugdo a discrasia se accusa até que o sangue
perdendo seos caracteres physico-chimicos se reduz a pouco mais de uma
serosidade tincta pela materin corante. Os elementos da urina e da bile
que se tem encontrado, ndo estio em relagio com o fundo da molestia, mas

sio phenomenos 4 posteriori, dependentes das perturbagdes hepato-ne-
phreticas.

A analyse qnalitativa deo & Oliveira de Lishoa o seguinte resultado :
densidade, 1041: globules, 98 parte soluvel do sero, 60; febrina 2; agoa,
830. As alteragdes mais salientes do sangue consistem na sua extrema
fluidez, diminui¢do e febrina, na dissolugio da hematina no sero, na sua |
chr denegrida : alem d’estas modificagdes dyscrasicas o mieroscopio mostra
fragmentos de globulos vermelhos, indicando sua distruicdio, modificagdes
niorphologicis nos elementos figurados, a presenga de globulos de gurdura
e de materia pigmentaria mais ou menos escura. listas alteragdes se accen-
tudlo mais ou menos conforme a abundancia de hemorrhagia e a epocha de
sen apparecimento durante a vida. Cumpre ainda ajuntar que uréa, carbo-
nato de ammonia e os prinecipios da bile tem sido encontrados ndo s6 no sangue
como ainda no cerebro, coragdv, bago, figado: ora como a diminuigio da ]
diurése é que determina o accumulo dos elementos de urina no sangue, se-
gue-so que aquelles principios deverio existir em maior abundancia nos .
casos de anuria. Quanto ao figado duas cousas se podem dar, ou ha obs-
trucgln dos canaliculos por phlegmasia eatarrhal, ou a degenerago steato-
sica é geral e profunda; no primeiro caso reabsorpcio de bile, no segundo
falta de depuragiio do sangue pela glandula hepatica.

O Dr. Gama Lobo em sua memoria— litude sur la ficvre jaune de 1873
a 1874— nos diz que o sangue no 2° periodo da molestia secca rapidamente,
os globulos vermelhas tomao a forma do fructo de stramonio e o8 brancos
perdem suas propriedades amyboides - estas alteracdes seridio,no conceito do
precitado doutor, devidas & falta de principios albuminsides. Em resumo
profunda alteragao da crase do sangue, a degeneragin esteatosica do figado,
curagdo,rims @ a presen¢i de sangae mais on menos modificado no estomago:
eis o criterivmn anatomico do typho icteroide.
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Symptomotologia

Os auctores ndo estdio em perfeito accordo sobre a divisio dos periodos,
que constituem a evolugdo geral da febre amarella. Uns, e estes s3o cm
maior numero, admittem dous periodos, a saber: o primeire chamado de
reacgio geral, e o segundo, de localisagio ou ataxo-adynamico. Outros
tomdo em particular consideragdo a phase silenciosa que medéa entre o pe-
riodo reaccional, e o ultimo, em que a molestia se affirma pelos phenomenos
graves que lhe sdo habituaes; e d’esta arte constituem um nove periodo que
em ordem chronologica é o segundo da molestia.

A questdo de divisdes, applicada 4 successio symptomatica do typho ic-
teroide, tem, talvez, uma importancia superior 4 que alguns auctores lhe
tem dado ; de facto, se uma vez admittida a realidade da phase de transic¢io
tratassemos meramente de saber em que tempo da evolug o morbida se deve
contemplar o chamado periodo de transigdo, a questdo apenas merecia ser
discutida, pois n'esses termos seo alcance seria nullo; mas si se quer tomar
na devida importancia um certo numero de nogdes inherentes & aquella
phase, e que as observacdes clinicas do Sr. Dr. Torres Homem tem estabe-
lecido de modo peremptorio, se ¢ forgado a reconhecer nella direitos
incontestaveis de figurar como um periodo perfeitamente distincto e in-
dependente, tanto mais quanto aquelles que 56 admittem dous periodos na
modalidade commum da molestia, discrevem de facto trez, sem se apercebe-
rem : tal é a distingdo natural entre o periodo em questdo e os dous ge-
ralmente admettidos, que sua autonomia se apresenta por si mesma e
impde o correctivo que o caso reclama; com effeito enquadrar a phase
transitoria no primeiro periodo equival a confundir 2 estados cujas tempe-
raturas respectivas podem accusar toda a differenca entre uma hyperther-
mia (41°,8) e uma hypothermia (36°,5; sem que a molestia transponha o
circulo de suas manifestacdes habituaes e tambem nio se commette menor
falta, incluindo a phase de que se trata no periodo ultimo e caracteristico
da molestia ; e com difficuldade se concebe como ndo se tenha recuado
diante de uma antithese em quanto se pretende uniformisir dous estados
que se contrastio por seus caracteres. O illustrado professor de clinica
medica, seguindo n'este particular as idéas do venerando Barfio de Petro-
polis, admitte na evolug¢i) completa do typho icteroide trez periodos dis-
tinctos e fundamenta sua opiniZo em um plano de consideragdes de ordem
superior, cuja significacio no ponto de vista do tratamento e do prognostico
nio se deve desconhecer.

Assim pois no pressupposto de que ndio ha razio de ordem physio-pa-
thologica que impugne este modo de ver, e na persuasdo de que elle em
nada prejudica a concepgdo racional dos symptomas,nos o adoptaremos, como
a expressdo fiel de um facto clinico muito geral.

I'rimeiro periodo-periododoe reacgeao go-
rral.— Com ou sem prodromos, depois de um resfriamento,da insolacio, de
uma indigestdo, ou de um excesso de qualquer ordem, e muitas vezes sem
causa apparente, a molestia prorompe mais ou menos bruscamente e ma-
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nifesta sua invas3o por um calafrio intenso e prolongado, com o da pneu-
monia fibrinosa, ou por horripilagdes repetidas, breves e irregulares; e
n'este momento o thermometro accusa temperatura febril em via de

ascensao. _ _
Dous factos capitaes caracterisio a evolugdo thermica no periodo

inicial, & saber a rapidez vertiginosa com que se eleva ao seu maximo, e 0
grio consideravel que o assignala; assim que conmummente no fim de
algumas horas A datar do calafrio a excursio thermometrica estende a
40°—41°, 41°,5—.

Mais raraments a ascensio ao gras maximo & defferida até o 3* ou 4*
dia ; o facto mais geral é que a invasdo sendo nocturna o grio superior se
realisa na primeira tarde subsequente; e uma vez em seu fastigio raramente
o alcangara de novo

Concumitante com o apparato febril se apresento phenomenos dolorosos
que em certos casos constituem por sua vehemencia um suplicio atroz para
o doente; taes sio cephalalgia violenta, ordinariamente frontal ou supra-
orbitaria, doves profundas nas orbitas exacerbaveis pelos movimentos das
palpebras e do globo ocular, as vezes photophobia, rachialgia dorso-lombar
em certos casos comparavel 4 da variola por sua acuidade, irradicoes
dolorosas para os membros inferiores pava as regides sacra, articulagdes e
musculo : entdo tambem a face do enfermo toma uma expressio muito
significativa, e que se tem equiparado com grande propriedade & face do
embriagado antes do collapso confirmado : face vultuosa com animagio,
conjunctivas hyperemiadas, e as vezes ligeiramente sub-ictericas, palpebras
superiores em ligeiro prolapso, olhar languidn, olhos humidos e lacryme -
jantes, tragos physionomicos contrahidos, exprimindo soffrimentos agudos ;
tal é o conjuncto semeiologico da fuce que Catel denominou mascara da
febre amarella, e que tanto auxiliz o juizo diagnostico n'este periodo em
que nem sempre é cousa facil formulal-o com seguranga.

A injec¢lio se pgeneralisa nos tegumentos do tronco, e se accentua
na parte antero-superior do thorax, onde a impressdo digital a assignala
de modo evidente

N'esta situagio o doente atormentado pelas dores, se agita no leito
incessantemente em busca de uma posigio commoda que debalde
procura.

Elle tem anorexia, sede intensa, que n#o pode mitigar sob pena de
apressar ou exacerbar os soffrimentos gastricos, a pelle muitas vezes quente
@ secea, rude ao tacto, elle sente alquebramento de forgas, calor interno, e
experimenta uma anxiedade epigrastica as vezes dolyrosa, outras vezes in-
definivel e que muito o impacienta.

E' raro que pela pressdo sobre o epigastro niio se disperte sensacfio dolo-
rosa mais ou menos intensa ; alias estas desordens epigastricas nio existem,
ou ao menos sio tdo ligeiras que passiio desapersebidas n'este periodo para
se accusarem ulteriormente.

O coragio pulsa forte e frequente mas nem sempre o pulso reflecte essa
actividade, e entdo a par de batteduras e chioques cardiacos tumultuarios,
se mota um pulso duro e concentrado, alids este caracter se subordina a
modalidade v acto cardiaco, que desde ja se pdde manifestar um tanto
frouxo : em bom numero de casos e particularinente em individuos robustos,
o pulso & cheio e vibrante.
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A respiracdo é de ordinario frequente e proporcianal ao movimento
febril, mas nos casos graves ella se desordena e pode se tornar, n'este
periodo mesmo, laboriosa, irregular, e suspirosa : ¢ n'estes casos que a an-

xiedade ¢ intensa . precoce, e que a molestia ostenta sua gravidade pela
fusdo dos seus ultimos periodos e rapidez de sua marcha,

Abstracgao feita da intensidade, é excepeional que o apparelho degistivo
deixe de manifestar symptomas que traduzem sua cooparticipagio no conflicto
geral : a lingoa rubra na ponta e nos bordos, ¢ coberta de um induto esbran-
quigado ou amarellado na parte central, e na base ; ha nauseas, e muitas
vezes vomitos constituidos por materias engeridas ixturadas com pro-
porgoes variaveis de bile @ muco ; a frequencia dos vomitos precoces esta
em relagko com o grao de irritagio gastrica, que por sua vez & muito va-
riavel no ponto de vista de sua intensidade, mas qualquer que esta seja,
estes vomitos sdo quasi sempre muito fatigantes e quando elles se reiterio
na auzencia de outros phenomenos caracteristicos de embarago gastrico,

deve inspirar receios, porque em tal caso sdo seguidos de vomitos pretos e
outras manifestacdes proprias do 3° periodo.

No caso opposto on nilo apparecem, ou cessdo no decurso dos 2 primeiros
R}ariudﬂs para se apresentarem sob sua forma caracteristica no 3° periodo.
20 & raro nbservar-se congestio de figado que as vezes se manifesta intensa
e se acompanha de sensagdes dolorosas e de peso no hypochondro: e nos casos
mesmo em gue os signaes clinicos de congestdo hepatica ndo se accusio de
modo apreciavel, ndo se pode suppor ausencia real d'este estado, desde que
s¢ attende que suas desordens materiaes oceupio um dos primeiros logares
no quadro anotomo-pathologico da molestia. As urinas que n'este periodo
apresentao os caracteres da urina febril, podem desde ja sentir certa pro-

por¢do de albumina, alids a albuminuria se apresenta no segundo periodo ou
pode mesmo ser deferida até o 3.

A diminuigdo da diurese desde este periodo é um facto muito geral ;
ndo assim a anuria que & symptoma proprio do 3°. periodo, e que s6 por ex-
cepedn tem sido observada nos primeiros.

Bom numero de vezes os doentes sio atormentados por insomnias re-
beldes, e agitagiio incessante, mas o deliriv @ as convulgdes no 1°. periodo
da forma commum sfo muito raros.

Tem-se fallado em suhlevagdes pulsateis do tronco celiaco apreciaveis
mesmo 4 distancia: sem nesar o facto, seja-nos permettido ponderar que
este symptoma ndo parece tor a importancia que o Dr. Jaccoud lhe attribue,
e 4 julgar pelo silencio que « tal rve peito guarddn clinicos eminentes_ da
capital do Brazil, depois de haverem atravessulo series nnmwerosas de epide-
mias, nio se lhe pode conceder sendo um logar secundario na symptoma-
tologia do typho icteroide.

Tivemos ocecasiio de observar na aula de ¢liniea infterna, em fins de
Julho do corrente anno, um individuo que tendo se recolhido & enfermaria
para tratar-se e uma hemiplegia dependente e hemorrhagia cerebral,
apresentou algum tempo depois symptomas inequivocos de febre amarella,
e durante a evolugao d'esta sobbreveio-lhe uma pericardite aguda; foi du-
rante esta intercurrcncin que observimos e modo bem manifesto as bate-
duras do tronco celiaco. No fiin do 3°. ou no eorrer do 4°, dia, 4 datar da
invasdo, e raramente alem deste termno uma mutagdo radieal assignala o fim
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do primeirn periodo, ao mesmo tempoque affirma c estabslecimento do2°.;
0s phenomenos reacionaes que ha pouco revolucionavio o organismo inteiro
cessdo, ou perdem seo caracter de acuidade; onde havia dor, pode agora
existir sensag@io e peso e torpor, o estado subjectivo accusa bem-estar e
contentamento, o paciente pede alimentos, sente-se [raco, mas julga-se
melhor ¢ deseja abandonar o leito ; o calor febril se acalma, o thermometro
marea o algarismo physiologico, menos vezes um algarismo subnormal,
e em bom numero de casos uma temperatura febril de grdo mediocre; o or-
gasmo hyperemico perde sua pujanga e se extingue, a pelle perdeo seo
calor, o pulso sua frequeucia e a datar de entdio a ictericia se accentua, se
generalisa, ou se apresenta, quando ainda o ndo tenha feito por um matis
ligeiro nas eseleroticas.

Os symptomas de gastricidade se corrigem, a lingoase torna normal
ou ¢ menos saburrosa, a séde diminue, o apetite volta e as vezes é voraz,
e impde severa vigilancia.

A albuminuria on apparece entiio, ou cessa, ou tendo apresentado antes
atravessa este periodo e chega ao lerceiro.

Uma vez n'este estado, ouo doente entra em [ranca convalescencia
sem apresentar manifestagdes hemorrhagicas, a nio ser uma ligeira sto-
matorrhagia que as vezes se observa, e n'este caso a molestia realisa sua
forma abortiva : ou entiio a evolugdo morbida contnua e os symptomas do

3°. periodo se apresentdo depois do lapso de tregua que varia muito em
duracio.

O perido de transi¢do pode ser mais ou menos completo, mais on menos
distincto, e as vezes é nullo ou passa desapercebido: tal é o caso em que a
molestia ostenta a plenitude de sua gravidade; desencadea-se n'uma suecessao
precipitada e confusa, e dentro de um praso excessivamente curto reduz uma
organisagdo atletica as condigdes de cadaver. Quando a tregua que care-
cterisa este periodo nfio é completa, os seos symptomas habitnaes sio febre
em grao menor (38°% 38°,5) albuminuria, anxiedade epigastrica as vezes
anuria, que pode ser transiforia, e a cor icterica que pode sobreviver a con-
valescencia sem ter difficaltado de modo algum a evolucdo da molestia
para o exito feliz. Quanto mais distineto e completo for o 2°. periodo, tanto
menos grave (leve ser o prognostico.

Se a remissio for completa e o algarismo thermico normal o prognostico
deve ser favoravel. Em quasi todos os casos graves de exito feliz, a distinecdo
'este periodo pode ser aprecisda. Se depois de 2 ou 3 dias a temperatura
se mantiver em grio superior a 38, a despeito dos agentes antithermicos o
Juiso deve ser suspenso. Como se vé ¢ precisamente nas suas irregularidades

e variantes que a phase de transigdo nos fornece indicios de valor conside-
ravel na pratica.

O Dr. Jaccoud 4 exemplo de Cornilliac meneciona um certo numero
de manifestacdes eruptivas, que se podem apresentar no primeiro periodo,
ou no fim do G° ao 7° dia da molestia ; entretanto estas manifestacdes se
podem figurar aqui como symptomas secundarios, jA por que sdo raros, ja
por que ndo implicdo considera¢do alguma de valor pratico: taessdo a
erup¢do branca miliar constitnida por vesiculas mais ou menos volumosas
dispersas na face, pescogo e peito; d'esta forma tivemos occasiio de ver um
bello exemplo na casa de Saude do S, Bom Jesus do Calvario, cuja termi-
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nacdo foi favoravel.Menos vezes tem sevisto placas escarlatiniformes: Jaccoud
cita um caso observado por Neegele no qual estas placas coexistiio no mes-
mo doente com uma abundante urticaria localisada nos membros inferiores.
Com quanto raras e irregulares, estas manifestacdes cutaneas confir-
mio a affinidade do typho icteroide com as outras molestia do genero
typho.

4 Depois da precedente phase de tregua, cuja duragiio na maioria dos casos
oscilla de horas & um dia, a molestia manifesta seu caracter de gravidade
por um conjuncto de symptomas que constitue o seu terceiro periodo ou
periodo hemorrhagico- ataxo-adynamico.

Neste periodo a ictericia se torna mais intensa, e se generalisa, se era
parcial; a face exprime o desanimo ou a indifferencga; a pelle pode se ¢m-
servar [1ia e coberta de suores viscosos e fetidos; a lingoa pode ser secea,
gretada, ou ligewramente humida e saburrosa, e ndlo raras vezes se torna
sede e hemorrhagia, e entio uma crosta de sangue negro a cobre e extende-
se as gengivas e & mucosa buccal imprimindo a physionomia um aspecto
horrendo; hemorrhagias diversas se apresentdo, das quaes a gastrorrhagia
parece ser a mais precoce e frequente; ao menos ndo se pode deduzir seu
grao de frequencia da existencia do vomito negro, visto como a autopsia a
tem revelaldo na ausencia d'este symptoma durante a vida ; anxiedade epi-
gastrica se recrudesce. e o vomito preto tem lugar quer seja ou niio prece-
dido de vomitos communs. A materia do vomito caracteristico, sobre cuja
naturesa hemorrhagica niv ha desacordo, apresenta- se sob aspectos diversos;
ora se compde de particulas mais, ou menos abundantes e a substancia vo-
mitada tem o aspecto de borra de café, ou de picuman, ou de chocolate;
emfim outras vezes ella se assemelha a tincta de escraver ou conserva o
aspecto de sangue alterado, porem ainda cognoseivel.

E' excusado diser que estas difterentes gradagdes dependem do grio de
alterac@io do sangue pelo succo grastico, e da qualidade e natureza das subs-
tancias que a cavidade do estomago encerra, quando o vomito tem lugar.
Difficilmente se péde apontar uma regiio do corpo por onde n¥o se tenha
visto a hemorrhagia se manifestar, abstrac¢io feita da frequencia.

As mais communs sdo a gastrorrhagias, epistaxis, estomatorrhagia,
enterorrhagia seguidas de evacuagdes negras (melena) que alids podem ser
o facto da gastrorrhagia. A hematuria e a pneumorrhagia sfio raras,
as hemorrhogias pelos utero e vagina o sio menos: emfim alem das hemor-
rhagias pelos ouvidos e pelos olhos, que sio raras, devemos mencionar as
que se fazem na pelle pela ferida dos vesicatorios, e picadas de sangues-
sugas, as placas ecchymolicas extensas, as manchas purpurineas, e os
derramamentos de sangue no tecido cellular sub cutaneo e inter

muscular.

Quando as hemorrhagias constituem o phenomeno dominante do 3°
periodo, a pelle se resfria, cobre-se de suores viscosos, e o doente banhado
em sangue extingue com ou sem manifestagfes ataxicas; mas nesta va-
riedade a adynania é constante e profunda.

A respiragio raramente & normal neste periodo, quasi sempre é lenta
e sublime, ou breve e incompleta. As contracgdes cardiacas sio fracas e
irregulares, o pulso é pequeno e ordinariamente retardado, j& tfem-se
contado apenas 38 pulsagdes por minuto.
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I' excepcional que a albnminuria falte neste periodo, a diurese é ge-
ralmente diminuida, e a suppressio absoluta desta funce¢ao é um symptoma
proprio d'este periodo;alias a micglio nido se executa por paralysia da bexiga;
no 1* easo anuria, no 2° retengio arinaria. Embora distinctos, estes 2 sym-
ptomas podemn promover accidentes uremicos (como, convulghes geraes,
delirio etu.). |

Os symptomas ataxicos excepgdo feita da variedade deste nome, podem
faltar absolutamente mesmo nos casos de gravidade maxima,

O delirio, que algumas vezes se apresents no primeiro periodo, princi-
palmente nos individuos dominados pelo terror, pode se manifestar no 3.°
sob differentes formas, traniyuillo ou furioso, triste ou alegre, acompanhado
ou n&o de impulsdes locomotoras. Bm muitos cagos nio ha concepgoes deli-
rantes e o individuo se conserva taciturno e indifferente a tudo, outras ve-
zes elle parece ter conscienciade son estado, lamenta sua sorte, geme, sus-
pira. soluga e se convence de seu fim proximo : emfim em casos ndo menos
ravos o doente parece completinente extranho 4 sna situagin, a despeito das
desordens graves, que lhe ameagio a existencia., Na esphera de motricidade
as perturbagdes ndo sdo menos irregulares na sua frequencia, e modalidade ;
prostragio mais ou menos profunda, agitagdo, fremores ordinariamente
parciaes, sobresalios dos tenddes, erucidismo, carphologia, convulsfes,
solugos, espasmos do diaphragma sio symptomas que se manifestio n'este
periodo combinados entre si de varios modos.

O typho icteroide pode ajresentar formas ¢ variantes em conformidade
com as predominancias morbidas que accentufio a situacdio clinica. Na
forma commum as cousas se passdo pouco mais ou menos assim : Ao calafrio
que assignala a invasdo, succede um apparato febril intenso, em que domi-
nio as fluxdes fegumentarins, e os symptomas dolorosos : a face toma um
aspecto caracteristico, o doente se agita cm seu leito, tem séde viva e
experimenta anciedade e oppressio epigastrica; apresenta symptomas
gastricos. listas manilestagdes reaccionaes, que reflectem o conflito geral
do organismo dura 2 ou 3 dias, no fim dos quaes o calor febril baixa, um
periodo de tregua nais ou menos completo e distineto conduz o doente &
uma situa¢do apparenteniente Jisongeira @ uma vez n'este estado duas cousas
sio possiveis ; ou tudo se limita a estes phenomenos e a convalescencia se
estabelece definitiva, ou a evolugio morbida prosegue, e surge parao doente
uma nova perspectiva i agora nio ha maisindicio por parte do organismo,
d'essa actividade pujante de ha pouco, nem tambem cxiste mais esta pausa
em que o doente contente lobrigava manifestagies serenas de uma cura comple-
ta ; a situacio se transformou, a resistencia vital ¢ mais ou menos frouxa, e os
estragosclandestinamente operados nas trévas da mollecula organicase paten-
tedo por uma serie de 3_}'mlptmuas solidarios em seu caracter de gravidade :
a pelle perdeu o calor,o pulso a [requencia e vivacidade,a respira¢io de acto
expontanen que era, se converte em exforgos e torturas, o ar é aspirado,
a face mais ou menos amarellada exprime tervor, o doente vomita preto,
e assiste, as vezes indiff rente, ao tetrico espectaculo do corrimento de seu
sangue, que se diffunde negro e defluente por aqui, ou por ali; 4 datar de
entio a prostagdo se apresenta e accentua-se, suores viscosas e fetidos
cobrem o corpo dus doentes ; as extremidades se resfrifio, a insafficiencia da
depuragiio do sangue pelos rins e pelo figado aggravam sua situagio ; alids
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a temperatura se mantem mais ou menos alta, o coma succede ao delirio,
ou alterna com elle, a respira¢io so perturba de mais & mais e a vida se
extingue no meio de accidentesasphyxicos ¢com on sem convulsoes. Nio é
raro que o estomago regorgite sangue negro e abundante pouco antes do
termo fatal.

Hsta scena sinistra, em gue se nstenta o 3.° periodo da molestia; dura
3 a 4 dias, raramente mais, excepto na forma typhoidéa na qual a termina-
¢3o, bda ou ma, é deferida para mais farle.

A molestia executa sna evolucio total em 9 ou 10 dias, termo medio ;
porem mnos casos extremos (forma abortiva e fulminante) este praso pdde se
reduzir a 3 ou 4 dias.

Se a terminacio é favoravel os symptomas se attenudo e & medida qua
desapparecem, o semblante reassume sua expressio natural, a lingoa se
limpa, o apetite volta, as for¢as se levantiio, ¢ o enfermo enira em cmva-
lescenca.

Esta pode ser mais ou menos longa segundo o estado das forgnse a forma
de que a molestia se reveste : entre o extremo em que se diz que o doente
s6 se deita para morrer, e aquelle em que elle jaz abatido sobre si mesmo
na mais completa adynamia, se pdde inserir numerosos meios.

Em caso nenhum o doente entra em convalescenga com a rapidez, as
vezes brutal, com que passa do estado de saude, que pode ser robusta, ao de
molestia a mais grave.

A convalescenga ¢ melindrosa ; as recaidas tio frequentes, quanto raras
as reincidencias, e o exito [atal de que quasi sempre sio seguidas, impde a
mais severa vigilancia sobre o convalescente, tanto mais quanido o apetite
pode ser anomalo por sua voracidade, e o paciente nem sempre resiste 4 -
suas provocagoes.

Complicacooes.—A titulo de complicagies se tem mencionado
lesoes diversas, taes como: eatarrho dysenterifurme, dephtheria pharyngea.
adenites etc: entretanto cumpre notar quoe estas affecgdes sio raras, 1o
menos na cidade do Rio de Janeiro. Nio assim as parotidites, de que por
nossa parte ja observamos 3 casos na Caza de Saude do Bom Jesus ; um
teve lugar durante a convalescencia, manifestou-se do lado esquerdo e
foi fatal ; os 2 vutros fordo unilateraes manifestardo-se no 3.° periodo e ter-
minario-se pela cura,

Antes de deferminar esta parte seja-me permetiido fazer uma nota.

O Dr. Jaccoud labora em perfeito engano quando aflirma em tom for-
mal que a febre persiste durante toda esta phase (3° periodo); tendo antes
insistido sobre o facto, e avangado que todos os auctores sem excepgio
apresentin a remissdo do 3° dia como definitiva, assignando ao 2° periodo
da molestia (3.°) uma apyrexia completa.

Em que pese s numerosas observagioes de Nogele e Berquim em que o
illustrado professor se basea, nfio podemos, ndo devemos acceitar a primeira
proposigio como a expressio de um facto tio universal, porem apenas como
uma modalidade inherente &4 condigties de loger, tempo, genio epidemico e
putras, |




)

Tomando por eriterinm a maioria dos factos observados na Capital do
Brazil e algures, por clinicos escrupulosos e provectos, cuja erudigio os
eleva 4 cima da contingencia de decidir do grao thermico pelo pulso acre-
ditamos ser mais conforme aos fac'os repetir com o Dr. Torres Homem.

« Todos os symptomas do 3° erindo da febre amarella sio acompanha-
dos ordinariamente de pouca febre, oude completa apyrexia ou mesmo
de abaixamento de temperatu ra » ( Licdes de clinica, sobre a febre amarella
de 1873).

O segunido asserto do Dr. Jaccoud encontra um desmentido formal
na proposigdo que acabamos de citar.

Alids, n'este momento temos sob as vistas muitos documentos de diver-

sas procedencias, nos quaes se infirm3o as opinides do illustre medico de
Pariz.

Pathogenia dos symptomas

A datar do momento em que a classificacio organo-physiologica subs-
lituio a classificagio nosologica arbitraria, a concepgiiv do symptoma tor-
nou-se wina necessidade, de que os pathologistas ndio podem declinar sob
pena de commetter um anachronismo

Esta revolucan tao profunda quanto fecunda ndo se pdde mais conter
em estado potencial desde que o espirito moderno reflectindo sobre o pas-
sado eomegou & interpretar & luz da experimentacdo physiologica essa
massa da factos observados e acumulados eom tanto eserupulo pelos nossos
maiores. Desta retrospecgdo surgio pujante de luz a physiolugia pathologica
que embora de data moderna vae maravilhando o mundo medico eom
a rapidez de sna «volugido; ja os espivitos nio se contentdo com uma
simples enumera@o chronologica de symplomas; é de mister procurar
os lagos que assignalio sua subordinacin natural.

Entretanto é justo conlessar que, se si pode apreciar com certo gréo
de precisio a filiagdo los phenomenos que contituem uma molestin local
generalisada, muitas e grandes difficuldades se levantino &4 medida ‘ue
se analysa os symptowas de uma molestia geral que se localisa ; maximé
se ella resulta da vieiagdn do meio interno por wm principio  miasmatico,
porque entdo ndo se tem 4 acompanhar as irradiagies morbidas de um
centro determinado, mas sim comprehender processos comtemporanecs tio
complexos e diffusos como a causy qne os gera. Sendo assim, econcebe-so
0 aleance e estensio das difficuldades que se prendem & pathogenia do
typho icteroide cujos caprichos e phantasias constituem uma de suas
feicoos male caracteristicns. Assim pois no empenho de satisfazer uma
tareln legitima, mas que da bom sraco renunclariamos, esbhogaremoes a
imperfeita analyse pathogenica que se vae seguir.

Os primeiros phenomenos que attestdo aectividade do prinecipio mor-
bido sdo representados por fluxdes sangmineas diffusas, as quaes se de-
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senhdo no facies caracteristico, no orgasmo e turgencia do tegumrento
externo, no augmento do volume dy figado, ao mesmo tempo que nos
dido conta da cephalaigia, arachialgia com oun sem irradiagde:, e dos
symptomas de gastricidade: e a par de tudo isso um sentimento de [ra-
queza geral, que raramente o enfermo deixa de accusar, indica, o poder
deprimente do veneno sobre a inervagin.

Tanto quanto é legitimo ver nos phenomenos hyperemicos a dila-
tagdo dos vasos sanguineos se pode aflirmar uma pertubacio mais ou
menos accentuada na inervagido ganglionar: ora se estas desordens
circulatorias, abstragdio feita da crase do sangue, affeciio mnocivamente
a nutrigdio intersticial, a fortiori a compromelter4d nas condigdes de que
sa trata, e se ajuntamos que o principio gerador da [ebre amarella tem
uma acgdo steatogenica particular, teremos a razio de ser das degenc-
ragdes do figado, dos rins e do coragio. Emquanto estas cousas se
passio a temperatura se eleva e chega ao seo ponto culminante, que
raramente, fica & quem de 40°. e pois no fim do 2. ou 3°. diaem que
a remissfo pode ter logar, o paciente teve de fazer as custas d'este
excesso de combustio, e neste momento, A alieragio do sangue pre-
existente, temos 4 juntar os productos da desintegragio intersticial. que
devem ser tanto mais abundantes quanto mais insufficientes forem as
funcgdes depuratorias do figado, dos rins, da pelle, e das mucosas

Todas estas causas concorrem para a profunda discrasia do sangue
e na mesma propor¢io accentudo as distrophias organicas, as quaes na es-
pecie em questdo, se localisio no figado, nos rins, no cora¢do e muito
provivelmente na tunica muscular dos vasos. Conforme a maior ou menor
rapitlez da marcha, no fim de 3 ou 4 dias as desordens materiaes podem
sa achar apenas encetadas, ou em certo grio de desenvolvimento (neste
decurso o figado tem sido encontrado em esteatose avancada) e em qualquer
das hypotheses a remiss@o marca o comego do 2°. periody, no qual domina
um estado de indefferenga ou tolerancia por parte do organismo; entdo ou
a molestia prosegue ou a remissdo se acentua e vae ter a convalescenga
este ultimo caso depende ou de condigdes do agente morbido (quantidade,
qualidade ? ) ou da capacidade de resistencia do paciente.

Nesta 2*. phase (da molestia dous symptomas podem se apresentar—al-
buminuria e cdr icterica nas conjunctivas: a congestfio inicial dos rins, e
mais certo grao de hyperalbuminose dosangue explicdo o 1°. symptoma:
o 2° tem sido attribuido ou a dissolucdo da hematina no sero, ou & um
embaraco material no curso da bile pelo facto da congestio hepatica,

Se a evolugio morbida tem de ser completa os estragos organicos vio
se pronunciando mesmo durante o 2°. pericido, embora silenciosimente,
e 0 3°. periodo se apresenta como consequencia, e se traduz por ictericia,
albuminuria, hemorrhagias e phenomenos ataxo-adynamicos.

A albuminuria na febre amarella, como n'ontras pyrexias graves,
por isso mesmo gue ¢ uma anomalia de excre¢io, pdde depender de duas
condigdes ou do orgdo guesegrega ou da fonte de qua segraga ; por parte
dos rins, as autopsias tem revelalo, abstracio feita du [requencia, h:.'p-::_-
remia, com deseamagio epithelial dos tubnli, nephrite eatarrhal, nephrite
parenchymatosa ( excepeional )2 ora em todos estes estaidos, a eXeepgio do
1°, em que é rara, a albuminuria pode se manifestar com muita frequencia,
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Por parte do sangue, a alteragdo exigida tambem existe, desde que
niio se pdde negar a destrophia do globulo sanguineo na febre amarella :
parece pois que n'esta molestia, a albuminuria pdde ser o facto on da
modalidade organica, dos rins, ou da hyperalbuminose, ou de ambos em
concurrencia.

Ictoricia.— Pondo de parte a ictericia hemapheica, gque é pre-
coce, 2 oulrascondigdes podem ser invocadas para explicar z2quelle symp-
toma, ou ha embarago mno curso da bile, parcial, por que as materias
fecaes niio sdo disceradas, nu a lesdo esteatosica obsta mais ou menos a
que o orgio exerga sua funegio depuratoria, e n'este caso a ictericia se
acompanha de phenomenos graves.

Anuwitia. — lste symptoma  varia muito em frequencia segundo
as epidemias, e n'uma mesma epidemia segundo os individuos, mas sua
significag@io & sempre wd desde que elle perdure.

Uom caracter transitorio tem sido visto mais vezes no 2°: e mesmo
no 1°. periodo onde alids tambem pode ser definitivo e ditar o prognostico
da molestia. As circumstancias de poder se apresentar transitorio, e de
existir nos 2 primeiros periodos da molestia, e mais a ausencia de les3io
renal que possa explicil-o em muitos casos parecem demonstrar sua origem
nervosa-nevrolysia renal —.

ITemoirr*haxia.— A profunda alteracio do sangue, a disso-
lugdo da Liematina, diminuiciio e alteracio da fibrina, e alteragio dos
vasos sanguineos encontrados em bim numero de casus explicdo a presenca
e frequencia das hemorrhagias.

Adyvnamin.— Nada mais variavel que o estado das forcas em
um doente de febre amarella. Casos ha em que ella percorre todos seus
periodos sem que o doente experiments um aniguilamento real de forcas;
ontras vezes mma tal ou (qual Itffl}'ﬂitrttf!l s apresenta e dependa ou das es-
puliagdes sanguineas, ou da alta temperatnra febril, on mesmo das condi-
gdes em que o paciente seachava antes Jde ser atacado.

Ataxin.— Ossymptomas ataxicos ndo s@io muito frequentes, o
esta circumstancin difficilmente se coneilia com a alteracdo do sangne e com
as perfurbigdes diversas, que em outras febres graves se acompanhio de
delirio, convulcdes, ete, ete.

O delirio no primeiro periolo depend e antes da individualidade do pa-
ciente do que do facto da maolestia.

No 3° periodo elle exprime a aberragio funccional des hemispherios
provocada por um sangue irritante.

O coma ou traduz um estado de congestio cercbral intensa, ou der-
ramamento e imbibigao serosa da massa cerebral, raramente elle expri-
me a nevrolysia cerebral por esgotaments nervoso,

As convulsdes tambem dependem do estimulo anormal que o sangue
alterado exerce <obre as potencias inotrises ; principalmente quando ha a-
nitria, e ictericia por aniquilamento das fancedes hepaticas e renaes.

A anciedada preearlial, adyspnaa, raspiragiio irrogular, attestio sma
origem cenliro-bnlbar: e fuando osvomitos se fazem por simples regor-
gitaghes, o pulso é lento, e a respiragio suspirosa ndo se polde deixar de
reconhecer grande e profundo compromettimento do pneifmo-gastrico.
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Formas e variedades

Por maior que seja o grio de constuncia em que uma entidade nosolo-
gica se mantenha nos limites de sua evolugio ¢'inica commum, & permit-
tido affirmar, em these geral, que medeantes econdicdes intrinsecas, on ex-
trinsecas ao organismo humano, ella péde aberrar de sen typo normal para
se desenvolver sub modos mais ou menos insolitos, que uma on outra vez
poderad até cerio ponto disfigural-a na sua expressio fundamental : e por
consequencia tornar seo diagnostico problematico, ao menos para os que
ndo despdem d'esse fundo commum de nag¢des praticas que constitue o ¢ri-
lerium dos observadoaes provectos.

Resulta dahi que os pathologistas, ndo obstante reconliecerem que as
variantes de uma espacie morbida pertencem mais particularmente aos
dominios da clinica, tem, todavia, feito em suas obras consideragies ten-
dentes a por em relevo os caracteres cardiaes que garantem a autonomia
nosologica, e nos esclarecem de alguma sorte a questdo de saber até que
punto é licito affirmar a molestia na multiplicidade de suas mani-
{estagoes.

Ora por pouco que se propenda a considerar um simples predominio de
symptomas como sufficiente pora constituir nma forma, cae-se no vicio da
eschola de Pinel, e chega-se a estabelecel-as tantas e tdo diversas, que
n'esse andar se prepara sem se aperceber, uma confusdo lamentavel, a ar
risca-se a eclipsir a expressfio natural da molestia na promiscuidade dos
detalhes

Nesta conformidade admittiremos alem da forma commum precedente-
mente descripta, as formas abortiva, fulminaate e nervosa, e por acreditar-
mos ser de alguma utilidade pratica no ponto de vista do tratamento, ad-
mittremos as seguintes variedades : gastrica, adynamica, choleroide ou
algida typhoide, e soporoza.

A forma abortiva como o nome indica se realisa lodas as
vezes que o segundo periodo da molestia n&o tem lugar : depois de um ap-
parato symptomatico mais ou menos aceusado, e que pode mesmo ndio
differir em consa algnma o primeivo periodo da forma cowmum grave,
ve-se que a temperatura biixa mais ou menos rapidaménte, o pulso,se regu-
larisa, a anxiedade desapparece, a respiragio se torna livre, os doves
¢ophilo-rachidianas cessao de atormentar os doentes, a sede intensa vae-se
o appetite volta, em summa o doente livee de seus males e ap abrign do
perigo se apercebe de sua nova sitaagio por wm sentimento de bem estar,
que lhe inlunde um ar de contentamento e sitisfucgio, e lhe annunczia a
convalescenca,

A 1ctericia, =e a houver, pode continnar durante a eonvaleseencia e
mesmo alem, sem que importe mal alguwm para o doente.
Admitte-se geralmente que esta forma nde eonfere immunidade no

INesmo grao que £soutras nas quaes a molestia segue sun evolugio completn®
em todo oecaso parece certo que o doente fica salvo para a epidemia actual.

NS

Q20

i



41

T7orma fulminante. Eis como seu auctor a discreve : « a
hypertherinia é excessiva, apenas apparece um indicio de remissdio matinal
e jA ao cabo de 36 horas ha ictericia, vomito negro, muitas vezes largas
placas ecchymoticas no pescogo e nas axillas.e o doente succumbe, seja com
um temperatura maxima, seja com um resfriamento subito ; a morte tem
logar do 3° ao 5° dia ; quando é differida até este ultimo termo nio se ob-
serva a remissdo caracteristica que assignala o fim do primeiro periodo,
mesmo nos casos mortaes da forma commum, »

I"orina nervosa. lsta forma caracterisa-se pela rapidez
de sna evolugdo, pela presen¢a de phenomenos ataxicos precoces e graves,
por sua marcha irregular e tumultuosa: a invasfio é de uma violeneia brutal,
a vultuosidade da face se accentua desde logo, o olhar é fixo e incerto, a
respiragio desde os primeiros momentos ¢ difficil e laboriosa, perde o seu
caracter de esponianeidade natural para se constituir um acto sujeito aos
exforgos da vontade, ha grande anxiedade, e tudo isso n1 ausencia de loca-
lisagOes clinicamente determinadas no apparellio hronco pulmonar, o que
revela a origem nervosa de taes perturbigoes.

O pulso lento, irregular, intermittente @ mais tarde precipitado e in-
lercadente traduz as desordens eardiacas, que por sna vez attestdo as per-
turbagoes funceionaes do pneumogastrico - : ha tremores na lingoa e na
palavra.

As desordens cerebraecs se traduzem ou por sumnolencia intercortada
de manifestagdes delirantes, ou por coma, que pode chegar até o carus, ou
por delirio agudo e furioso com tmpulsdes locomotoras; a isso se pode ajuntar
as convulsies, os sohresaltos dos tenddes, ete.

A temperafura nem sempre chiega ao maximo da forma fulminante,

mas tem nesta a particularidade de ser ide muito curta duracio no periodo
de estado.

No meio desta impetuosidade symptomatica, em que preponderiiv as
putenﬂ:ias nervesas eentraes o doente sugeumbe sob um carus profundo e
com a respiragdd estertorosa, ou no meio de convulsies e de accessos deli-
rantes luriosos e que constituem uwm perigo para o doente e para os circums-
tantes.

U exito fatal pode ter logar nesta forma sem ountra manifestacdo he-
morrhagica & ndo ser 0 vomito negro.

Variedades. 0 predominio de phenomenos de gastricidade
caraclerisa a variedade gastrica.

A lingoa é coberta de saburra espessa, escura, cinzenta amarella, ha
vomitos precores rebeldes e fatigantes, gastralgia, solugos precoces.

E' principalmente n'esta variedade que a ictericia & prococe, intensa,
uniforme geral e coincide com notavel lentiddo do pulso; e tudo isso na
ausencia actual dos phenomenos graves que acompanhio habitualmente a
ictericia hemapheica ; tudo parece indicar que unia gastrite eatarrhal com

propagac¢do ao duodeno e 4s vias biliares constitue o elemento predominante
d'este estado.

A variedade adynamica se caracterisa por grande prostagio, e abati-
mento: pulso fraco, concentrado ; manchas arroxadas no thorax, pernas
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e bracos; o vomito preto é notavel pela abundancia, e ¢ seguido em bom
numero de casos de morte rapida.

Esta variedade muitas vezes se acompanha de phenomenos ataxicos e
entdo constitue a forma ataxico-adynamica das pyrexias graves.

Variedade choleroide ou algida.

Esta variedade se caracterisa por symplomas semelhantes aos do
cholera ; os tragos se decompdem desde o comegn, ha dores musculares e
articulares, pulso frequente e concentrado, a pelle se resfria e se cobre de
suores viscosos e o doente morre nn meio de convulso s geraes, extenuado
por dejeccdes serosas abundantes.

Variedade typhoide. E' uma das mais eommuns : no fim 2° periodo o
estado typhoide se apresenta, a lingoa seeea e se greta, ha estupor, ha dejec-
coes fetidas, gargarejo na fossa iliaea direita, epistaxis, e a analogia se
completa por alteragdes nis placas de Peyer e de Brunner.

A variedade soporosa ¢ de todos a mais grave © coma completo, face
turgida, pulso amplo, hyperthermia, injecgdo  viva nos olhes e no
peito.

E' uma variedade da forma nervosa, em qu= predomina a c¢ongestio
cerebral.

Diagnostico

No ponio de vista de sua causa pyretogena a febre amarella tem de
particular o sen desenvolvimento ad:tricto ao littoral e suas proximidades,
4s baixas altitudes, as localidades, que ao lado de nma agglomeragio com-
pacta de habitantes, apresentao um solo rico em maierias organicas, especi-
almente materias fecaes : seu prinecipio gerador, uma vez ereado n'esse meio
dirige seus primeirosataques aos individuos que se achdo na esphera de acgdo
d’esses focos, nos portos e seus arredores; ordinariamente os primeiros
doentes sic fornecidos por esses centros litoraes, onde alids superabunddo
os estrangeiros e recem chegados: mas desde que existe um certo numero
de doentes a propagacio se faz tiao rapida e extensa que nos leva a pensar na
intervencio de um novo elemento de transinissdo, o qual ndo pode ser
sindo a confagiosidade: é que até entio gerado por condigdes telluricas, o
principio morbido se regenera atravez do organismo humano, e assim retem-
perado adquire uma potencia transmissora tremenda.

Ao que precede cumpre ajuntar que o principio da febre amarella sé se
expatria por via mantima; nogdo esta importante no ponto de vista da
prophylaxia.

Pelo que respeita aos caracteres amatomo-pathologicoes, figurfo em
primeira linha a alteragdo do sangue muito analoga & que produz o oxydo
de ecarbono, o hydrogeno arsenicado, e phosphoretido ; a acglio esteatoge-
nica especial pela acuidade desua evolugdo, sempre revelada pelo figado.
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¢ generalisade na maioria dos casos pelos pequenos vasos, pelo coragao e
pelos rins @ estas alleragdes degeneralivas apresentiio ayui a particularidade
de sua marcha essencialmente aguda, e dasua eurabilidade relativamente
rapida nos casos nio fataes.

No ponto de vista clinico, qualquer que seja a forma ou variedade
que s¢ tenha e vista, o diagonostico ¢ ordinariamente facil nas quadras
epidemicas ; mas nos casos esporadicos duvidas podem surgir,

Se se teata da forma commum a istericia, o vomito negro, em alguma
de suas variedades, as hamorchagias, o embarago da vespiragio, os caracle-
res do pulso, 2 rapidez da uscensdo thermica, a brevidade do periodo de
estado, a anxielade epigastrica, o sentimento de fraqueza goral, a insomunia
e agitagdo, a diminui¢io mais ou menos consideravel das urinas, emfim u
presenca n'ellas de albumina, garantem o diagnostico de modo seguco ;
mas nam todos esses signaes, que formdo o fundo clinico da molestia se
apresentio a observagio simultaneamente.

Assim no primairo periodn, por pouco que se disenide, nada mais se vé
do gue w evolucdo de uma febre inflarumatoria mids on menos franca ; mas
si se uiser aitender por um memento que i'esia especie nosologici o calor
da pelle é halituoso; qne o facies ainda que vultusso cunsecva sua
expressio natural, e por tinto differe muite o facies da ewbriaguez 4
quem do cstado de collapso: que us forgas nio sio prosiradas; que a re-pi-
ragao, mals on wenos accellerada, nada apresenta de anxiedade : e s& por
outro lulo se considera que na febre a navelia, alem do facies especial, ha
sentimento de fraqueza geral; eaphalalgia especial pela séde e intensidade;
wina b1l o qual aneiedade desde as primeiras horas; estase sanguinea na
purte anterior do peito e na rogiio do peseogo; sensibilidade epigastrica: e
alovg disn se se observar comn a devida attenc@o a marcha thermica e os
caractores do puiso, o diagnostien dafireneizl no caso presupposto n&o
pode offerecer hesitagio.

Na primeiry phase de sua evolugio. o typho icteroide ainda se distin-
ene de um aceesso palustre franco pela intensidade das dores lombares e
epigastricas, pelos carasteces do lueies, pala avscneia de tumefagiao do bago,
pelo seceura da pelle, ou por uma diaphoirase abundante, mas que bew longe
de sar eritiea, contribue pava augmentar os sodcunentos do doente, sem em
nud v diminnic a tewperatura, como bem pondera Dutroulau : alem do pri-
meito periodo a confuso nfio & mais possivel, os phrnomenos fundamentaes
da melestia impdem o sen diagnostico ; alids pdde o clinico achar-se diante
de um casd> mixto, em que a interferencia do elemento palustre se accuse
a par das manifestacdes habituaes da febre amarella ; n'este presupposto,
sejn que uma das duas molestias preceda o deseuvolvimento da outra, seja que
ambas se apresentem promiscuamente, realisa-se uma verdadeira complicagio
e nio uma forma especial da febre umarella, como alguus tem
pensado,

Pelo gue respaita 4 distinegds enlrea febre amarella e a febre hiliosa
melanurica : eis os caracteres que, na opinido de Dutroulaun, devemn prevale-
cer n2 resolugio d'esse problemn ;

A residencia prolongada nos paises quentes é uin elemento etiologico
para a febre melanurica : ao passc que é uma condig@iy de preservagio para

a fobre amarella,
J 6
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A primeira é ordinariamente precedida de accessos intermiltentes nu-
merosos, e sobrevem como uma manifestagdo tardia do :mpaludismo.

Na 2.* a subitaneidade da invasio & das mais notorias.

Na 1,* a cephalalgia é crdinariamente pouco intensa ; na 2." ¢ violenta
e muito intensa. Na primeira a ictericia, sobre ser precoce, ¢ intensa, uni-
forme, constante, geral; na segunda em vertude mesmo de sua especie i
relativamente tardia na maioria dos casos, muitas vezes limitada, e pdde
apresentar no mesmo individuo differenga de intensidade nas diversas
regioes.

O facies na primeira nada tem de caracteristico.

Na febre amarella aexploragio da regido hepatica péde bem rovelar
congestdo de figado; mas nio ha ordinariamente as dores intensas que ca- |
racterisio a melanurica.

Os phenomenos de gasliricidade sao diversos nos dous casos : n'um ha
vomitos biliosos [requenies no comego e na evolugdo da moelestia ; a materia v
d'esses vomilos produz manchas de aspecto verde claro ; no outro caso vs
vomitos como symptoma inicial nio sio frequentes, e 4s mais das vezes sdo
constituidos por materias aquosas, e mais tarde sdo caracteristicos por sua
natureza hemorrhagica e pelo seu aspecto ecdr; esse vomito produz nas
roupas uma mancha escura mais on menos pronunciada, .

N'um caso predomina a diarrhea, no outro a constipagio de venire é a
regra no comego.

As urinas na febre amarella contem albumina e 86 tardiamente e em
alguns casos se poderd encontrar n'ellis elementos de bile : ao passo que
esses elementos sdo ordinarivs nas urinas da febre biliesa. Emfim a differenga _
de efficacia do sal de quinina, a contagiosidade, a immunidade conferida por .
um primeiro ataque, e a n#o determinacio de cachexia extremio a febre
amarella da biliosa melanurica,

I"ebre amarella e febir'e biliosa dos paises
quentes.

Partindo de que estas duas molestias se podem desenvolver sob a influ-
encia de clima e da condigoes meteorologicas identicas se tem acreditado na
sua identidade de natoreza: tal n@io sendo a nossa crenga julgamos dever
assignalar a differenga entre os dous morbos, e n'esse empenho nada de
melhor podemos apresentar do gue aquille que ouvimos do Dr. Peganha
em uma de suas li¢oes no anno passado,

As duas affecgdes de que se trata, a despeito dos pontos de contacto que
apresentdo, sio essencialmente diversas, em natureza, symptomas, marcha,
lesaes pathologicas, e emfim na etiologia e tratamento.

As analogias de influencias climatericas sdo indubitaveis, mas a fehra
amarella por isso mesmo que tem seu bergo originario em limites circums-
criptos na zona quente, exige condigdes de ordem tellurica especiaes, e
predisposi¢do individual tambem particular: ella ataca de preferencia os
recem chegados e os estrangeiros; e n'este ponto de vista ¢ permettido diser
que a febre amarella se constitue o mais terrivel inimigo dvs Europeos nos
paizes quentes: a biliosa bem ao contrario, ndo respeita taes condigdes; e \
além d'isso nada demonstira que ella seja contagiosa.
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Na febre biliosa os symptomas se encadédo em um sé periodo ; ao passo
que na amarella ha dous bem manifestos e distinctos, que em bom numero
de casos sdo separados por uma phase de attenuac¢io nos symptomas subjec-
tivos; esta pausaque para uns constitue um periodo da molestia receben
dos franceses a expressiva qualificacio de inienr de lu inort, se bem qua
durante ella nio ¢ dado prever o exito do doente: na febre amarella a
cephalalgia é principalmente frontal, e na biliosa é geral; n'esta a suffusio
icterica @ muito mais precoce e os vomitos sobre serem tambam um pheno-
menos do 2° dia on mesmo do primeiro sio francamente biliosos, e bem
assim as dejecgdes que nesta s3o tdo communs quanto a constipagdo do
ventre o é no 1° periodo da febre amarella ; n'este periodo os phenomenos

de franca reacgdo, a vultosidade da face, o orgasmo hyperhemico domin&o
a scena morbida.

Pelo que respeita a secrec¢iio urinaria, o acido nitrico descobre n'um
caso elementos de bile, @ n'outro albumina, e as vezes, mas nfo sempre,
uma aureola azulada devida 4 presenga de uroglaucina: no fim do 5° dia e
mesmo antes, umdoente de febre amarella se pode apresentar completamen-
te icterico e apyretico, ou sOmente apyretico apresentando-se a ictericia
post mortem. Na febre amarella ha diminuicdo da diuvese que pode chegar
até a anuria, o queé extranha & febre biliosa : ndo é tudo ; n'aquella ha
hemorrhagias em pontos diversos, causadas pela profunda discrasia eseo
doente morre sem apresental-a durante a vida, a autopsia vae mostrar no
estomago certa quantidade de materia negra.

No ponto de vista do grio de lethalidade o typho americano em muito
sobrepuja a febre biliosa,

Emfim as lesdes anatomo-pathologicas d’esta ultima sZo multiplas e
sem valor algum no ponto de vista da natureza da molestia ; ao passo que
uma profunda discrasia com suas consequencias e mais a degeneracio
gordurosa do ligado, coragdo, rins e capillares s3o determinagdes organicas
essenciaes & febre amarella.

Por isso mesmo que a febre amarella pode apresentar symptomas de-
pendentes de cholemia estd sugeita a confundir-se com a hepatife paren-
chymatosa no seo 2° periodo : mas =i se attende 4 etiologia das duas moles-
tias, ans commemorativos do doente, aos signaes que afficmao n’um caso uma
molestia local e no ontro nmma geral sem localisagiio saliente e univoca; en-
lim si se pratica n exploracio sobre a regido hepatica, o diagnostico niio po-
derd offerecer difliculdade.

Prognostico

() prognostico da febre amarella, encarado em absoluto, ndo comporta
nin Juiso seguro, sindo para as duas formas fulminante e nervosa que achio
seo logar no pounto extremo opposto ao que compete a forma abortiva cujo
exito ¢ favoravel na universalidade dus casos; mas nem sempre & possivel
saber-se si se trata de uma formaahortiva, ou se a molestia tem de proseguir
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sua evolucio completa : a aste proposito notaveinos que as observagdes do
Dr, Torres Homem estabelecem os seguintes prineipios que muito nos escla-
recerfo n'este problema.

« 1.° Si o maximo thermico, tendo apenas durado de 2 a G horas, for se
guido de um abaixamento rapido de calor, sem que este seja acompanhado
de phenomeno algum do 3° periodo, muito provavelmente a molestia abor-
tara. »

« 2° Seo calor no primeiro periodo se mantiver em seo apogeo durante
mais de I8 horas sem modificar-se mediante os meios chamados ante-
pyreticos ; o apparecimento do 3" periodo serd muito provavel ; assim con:o
sera tambem muito provavel que a molestia se revista de extrema gravi-
dade. »

¢ 3.°Se a temperatura maxima do 1.° periodo conservar-se estacionaria
por mais de 12 horas, concluir-se-ha que os symptomas do 3.° periodo con-
sistirdo em hemorrhagias principalmente. »

Pelo que respeita & forma commum julgamos dizer a verdade repetindo
com o Dr. Jaccoud gue esta forma nd@iose presta a nenhuma proposi¢io syn-
thetica ; visto como ella comprehende casos leves e graves, e subordina-se
n’este particular, 4 influencias eminentemente variaveis ; taes como : o genio
epidemico, as localilades, o anno, as estagdes, ele. ete. Peranteas individua-
lidades clinicas cumpre ter em grande conta, as condi¢des individuaes,
tempo de residencia no logar, nacionalidade, temperamento e estado moral.

Pelo que respeita aos symptomas =80 justamente temidos os seguintes ;
anuria, solugo tardio, hemorrhagias abundantes e diffusas, o vomito negro
precoce, a anciedade precoce e intensa, agitagio dos doentes, as tempera-
turas extremas, (hyperthermia e algidez) o augmento progressivo da quanti-
dade de albumina nasurinas, os iremores.

O Dr. Faget pretende que » pulso e a temperatura &4 partiv do 3.” ou
4.° dia descem parallelamente com certa lentiddio ¢ constancia, de modo que
quando apparecem oscillagdes horisontaes, se deve suppor que alguma cousa
de insolito se passa, e n'esta conjunctura o prognostico fica em duvida até
que o exame attento das visceras esclarega a situac¢io: outro-sim, se na
evolugd@io de molestia o parallelismo das duas linhas ndio se mantiver de no-
do que a do pulso ascenda & proporg¢iio que a thermica baixa, se devera con-
siderar tal divergencia como de significagio mi. ' ainda, no conceito do
auctor citado, um signal disfavoravel a elevagaio thermica ao maximo da in-
vasio e alem, depoisda remissiio ordinaria ; oa entdo uma defervescencia
rapida e isolada, de modo que ao cabo de algumas horas o algarismo ther-
mico superior se redusa ao que acompanha o estado algido.

Do que precede se pode inferir quam infundado é, tomando por base os
algarismos de mortalidade das estatisticas, formular uma proposigiio geral &
cerca do prognostico da febre amarella: esse caleulo eloquente e fiel para

uma epidemia dada, se torna mesmo inexequivel quando se trata de uma
generalisagio synthetica.




Tratamento

Actualmente se nos afigura de todo ponto ocioso discutir a necessidade
de appliciacdo dos meios prophylacticos 4 febre amarella: os factos falldo
sem replica a tal respeito: observando-se, com efivity, aquelles meios, tem-
se conseguido mais de uma vez evitar a explosdo epidemica em localidades
eminentemente preparadas para entreter sua diffusfo: em outros logares se
tem podido mediante uma rigorusa fiscalisagdo sanitaria cercear o mal em
sua circumscripeio inicial. Senido assim comprehende-se o alcance da inter-
vencdo hygienica sobre a preservagdo de uma molestia, que muitas vezes se
mostra 4 cima dos recursos therapeuticos.

Dous sdn os fins fundamentaes a que a Hygiene se propde: Obstar a
formagiio de um foco epidemieo n'uma localidade dada ; destruir o foca,
uma vez existente.

No primeiro caso temos a prescripcdo das quarentenas e lazaretos e
mais a remo¢do de elementos proprios para crear uma epidemia, mesmo
independente de importagio actual: no ultimo caso a sciencia ordena o
saneamento das localidades affectadas, a desinfecgdo, a preservagdo indivi-
dual. O numern de dias, durante os quaes se deve submetier os navics 4
sequestragio, deve variar conforme as condi¢des sanitarias que elles apre-
sentarem : sempre que for po-sivel nfo se devera permittir a livre pratica
antes de decorrer o tempo maxime da incubagfio da molestia. Por mais
vexatoria que parega semelhanfte medida, nem por isso ella é menos
justificada pelas devastagdes que a molestin preduz nos centros dos povos
entre os interesses da humanidade e os do commercio ndo ha hesitar.

A epidemia uma vez ateada impde a evacuagdo parcial da loca-
lidade, e a diffusdio de seos habitantes, maxime dos nfo aclimados,
pelo interior do paiz e pelas altitudes elevadas.

A+ municipalidades compete tomar medidas promptas e eflicases, no
ompenho de evitar agglomeragio de pesscas e de materias putresciveis ;
¢ principalmente nos portos, que urge, manter na altura das exigencias
scientificas, a orgunisagdo de um servigo de salubridude publica, que fiscalise
com toda solicitude e constancia o estado das ruas, praias, dockas e es-
gotos. Na questio de vida e inleresse de uma nagfio ndo ha concessio
possivel ; a mais insignificante pdde ser funesta.

Tratamento curativo. — « Um grande numero de
« meios tem sido preconisados conira a febre amarella ; mas até o pre-
« sente nio se tem podido descubrir um agente especifico, ou um me-
« thodo nniforme de tratamento »

Bom numero de annos tem decorrido depois que Grisolle escreveo
o trecho precedente, e ainda hoje elle pide ser mantido precisamente
nos mesmos termos, sem que isso Seja de modo algum infenso aos
altos intuitos da Therapeutica moderna. Pretender o contrario é desat-
tender formalmente as conclusdes & que tem chegado praticoz da
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altura de Dutroulau, Greisingsr, Berenger Feraud ete cte. cuja auto-
ridade na materia ¢ indiscutivel, para oppor-lhes concepedes creadas
no remanso dos gabinetes, ou conceitos formulados apds a observagio
de uma, ou outra epidemia. Effectivamente a historia epidemiologica
da febre amarella ahi esti 4 mostrar-nos que os recursos therapeuticos
mais vantajosos em fal epidemia, ten falhado em outras: ora como nem
sempre a ineflicacia pdde ser langada em conta da inopportunidade da me-
dicacdo, ou da md qualidade dos preparados medicamentosos, é forca
convir que a molestin n&o & identica 4 si mesma em todos os logares,

annos, e estagoes, @ pois a sua therapeutica longe de ser uniforme,
deve, ao contrario, variar no mesmo sentido,

No 1%, periody ndo péde haver desaccordo sobre a ntilidade de

um vomitivo ou evacuante conforme predominar o estado gastrico, ou
a constipagdo de ventre.

Em geral se prefere como vomitivo a ipecacuanha, e como purga-
tivo uns dio os salinos, outros o oleo de ricino.

Os primeiros nos parecem preferiveis em virtude da modificagio
que exercem sobre a secrecin (da muecosa gastro intestinal ; o oleo de
ricino s6 evacua A prego de uma indigestdo, mas tem a seo favor a
promptiddo e fidelidade em seos effeitos.

Quando ha congestido intensa do figado é de boa pratica adminis-
trar-se os calomelanos como desobstruente do figade e subsequente-

mente o oleo de ricino para obviar o inconveniente da sua infidelidade
como purgativo.

Preparadas assim as primeiras vias os sudorificos achdn a rasdo de
sua applicagio no calor arlente e secen da pelle e na alta tempe-
ratura, que tanto aflligem os ddoentes : como diaphoreticos as infusdes 1
quentes com acetato de ammonea, tinctura de aconito, ou simplesmente
as infusdes como as de jaborandi, a de flores de sabugueiro, preenchem
bem o fim que se deseja.

Casos ha em que desde as primeiras horas se apresenta uma tem-
peratura colossal, a pelle secca e aspera; entfo convem administrar
desde logo um hom diaphoretico e subsequentemente os evacuantes,

Eis uma hoa formula [roquent:mente empregada pelo Dr. Torres
Homem e cujos bons effeitos tem sido por nés testimunhados na aula
de clinica mediea.

Infusiio de floves de sabugueiro . . 320 grammas.

Agua de louro-cereja. . , . . , 8 g =
Acetato de ammonea . , . , . . 16 »
Tinctura de aconite . . , . . . 1 »
Tinctura de belladona. . . . : 12 gottas

Xarope de flores de larangeira. . . 30 grammas

Tome um calix de hora em hora, agquecendo-se cada dose.

Com esta tisana se consegue abundante diaphorése, a temperatura
e a cephalalgia dinnnuem, sobre tudo si se anxilia a medicagio interna
com a applicagdio de pediluvios sinapisados.
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Se apezar da diaphorese e das evacuagdes a lemperatura se man-
tiver elevada & 40° e mais, pode-se prescrever com vantagem uma
pogdo nitrada com tinctura de degitalis e veratrina, e ao mesmo tempo,
se for necessario, se pdde aconselhar logdes com agoa alcoolizada, ou
vinagre aromatico duas @ 3 vezes durante o dia.

Se n'este primeiro periodo houver grande congestio do cerebro, tra-
dusida por um estado comatoso, como se ohbserva as vezes em individuos
robuslos e vigorosos, nio ha rasfo para se despresar uma saagria pela
lanceta : entretanto esta pratica s0 se justifica, quando a congestio &
tal, que constitua o perigo mais immediato para o dente, Em uw in-
dividuo em que esta condigiio se realisava o Dr Torres Homem pres-
creveo uma sangria de brago de 12 ongas, que a despeito de tfer sido
renovada a farde, nao conseguio remover aquelle estado: o doente
succumbio algum tempo depois e a antopsia revelou os vestigios, de uma
intensa congestdo cerebral.

Em casos mais frequentes se empregiio com o mesmo fim san-
guesugas nas apophysis mastoides, onde ha facilidade de estancar a
hemerrhagia, se a houver.

' tambem com o fim de remover a hyperemia intra rachidiana, causa
de grandes dores e inquieta¢do para os doentes, que se deve empregar as
ventosas sarjadas, e até se houver necessidade, injecgdes hypodermicas de
morphina, ou applicagtes de chloroformio scbre a regido lombar.

Cumpre ter-se sempre em vista que n'este primeiro periodo, em que o
orgasmo hyperemico domina a scena morbida, os evacuantes e os clysteres
purgativos achfio a sua razio de ser na qualidade de revulsivos, e portanto
devem ser empregaldos como adjuvanies das emissdes sanguineas, princi-
palmente no estado comatoso dependentie de eongestdo encephalica.

Us diurelicos constituidos principalmentle pelos saes de potassa, pelo
espirito de nitro doce, cremor soluvel de lartaro, e por infusdes ou cosi-
mentos, taes como : de digitalis, de herva tostdo, e parietaria, e bem assin
o oxynel scillitico, a tinctura de bagas de zimbro ete sio reclamados pela
diminuigdo da diurese a qual as vezes chega a suppressio e constitue en-
tio o perigo de morte inevitavel.

O Dr. Jaccoud aconselha o leite em quantidade tdo grande quanto
possivel com o fim de manter a diurese: este meio com efleito, alem do
effeito assignalado, tem a vantagem de poder ser alministrado a titulo de
regimem dietetico nos casos em que se apresenia a indica¢do de manter-se
as forgas do doente no segundo periodo da molestia.

Toda vez que desde o comego se apresentar intolerancia gastrica jul-
gamos de boa pratica recorrer a magnesia fluida de Murray addiccionada de
tinctura de camomilla, e de noz-vomica e de algumas gottas de laudano
de Sydenham: se bem que os preparados opiados devam ser administrados
com a maior reserva em virtude da facilidade com que os centros ence-
phalicos se podem congestionar no primeiro periodo da molestia : a estes
meics se deve ajuntar as pedras de gelo, e como meios de matar a sede, que
as vezes ¢ intensa as limonadas citrica, sulphurica ou muriatica.

No segundo periodo da molestia nada ha mais & fazer do que combater
symptomas, e prevenir tanto quanto possivel a adynamia e o estado de

NGB O
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collapso N'este empenho convem recorrer aos preparados quinicos, a pogio
vinhosa aos caldos frios e leite na medida que o permittic a tolerancia
gastriea.

Eis uma formula do Dr. Baptista dus Santos cujos bons effeitos forio
por nés testemunhados na easa de saude do Bom Jesus: tratava-se entlio
de symptomas ataxico-adynamicos, e de um estado de algidez.

Serpentaria da Virginia. . . . 8 grammas
Infunda em agua fervendo.. . . 130 «
Camphora dissolvida na tlinctura.

de quina. . . . ., . . . 60 centigrammas
Acetato de AMMONeA... gy s
Xarope de quina.......l®  B'SO

Tome uma colher de sopa de hora em hera.

Jontra os phenomenos alaxicos, delirio, sobresallo de tenddes ete. se
emprega geralmentie a valeriana, os julepos aliniscarados, camphorados;
o castoreo e assafetida em clysteres etc.

O Dr. Dias da Cruz affirima em seu rvelatorio, apresentado em Agosto do
anno passado, ter colhido vantagem contra os phenomenos nervosos com o
emprego do bromurety de potassio.

Contra a adynamia alem das pogdes tonicas, vinhosas, alcoolisadas, ete. o
Dr. Tortes Homem empregou com maxima vantagem em 2 casos e profun-
da prostra¢iio, o phosphoro em tinctura etherea.

Contra os vomitos do <° periodo se pode empregar a magnesia fluida
de Murray addiccionada de tinctura de camomilla e de noz vomica com
algumas gottas de landano ou com sulphato de morphina ; as vezes aconte-
ce quo odoente ndo tolerando esta pogio venha atoleral-a substituindo a
magnesia por agoa distillada e conservando-se o mais. As bebidas geladas,
o proprio gelo em fragmentos, o acilo prussico medicinal, « poglo de
Reviere e emfim o vesicatorio no epigastro, sio outros tantos meiosd que s2
deve recorrer para combater este symploma. |

Contra as hemorrhagias gastro-inteslinacs ten se recorrido ds hebidas
acidulas geladas, & ergotina, ao acido gollico, a0 centeio espigado, ao
tannino, ao perenlorurelo de ferro, mas nem sempre se eonsegna os resul-
tados gque so dezejdo: His uma excellente formula empregada pelo Dr.
Torres Homem.

Agoa distillada, . . , . . . . . 100 grammas
Soluc@o normal de perchlorurelo de ferro 1 «

Tome 1 colher de sopa de 2 em 2 horas alternando com a pogio

seguinte.

Agoa rosada. . . . . . . . . 120 grammas
Ergotina 54 U e e 4 »
Acido gallico . . . . . . . ° 2 »
Xarope de ratanhia . . . . . . 30 =

Uso externo.
Cosimento de cascas de jequitiba . . 300  »
PR @ v a e e B o3 @ e e 2 clysteros
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Contra os solugos as perolas de ether ou entio uma poglio constituida
or agoa de melissa, chloroformio morphina e xarope de ether, dio or-
inariamente bom resultado.

A anuria é de todos ossymptomas o que inquestionavelmente mais
inexoravel se apresenia, resistindo a todos os meios, e determinando ine-
vitavelmente a morte no meio de accidenties uremicos.

Contra este terrivel symptoma o Dr Torres Homem empregou os
excitantes diffusivos, a tinctvra de noz vomica em alta dose, a tinctura
etherea de phosphoro internamente, e em fricgdes na regido lombar con-
currentemente com compressas embebidas em vinagre aromatico e ven-
tosas seccas; mas tudo foir em pura perda, todos os doentes que apre-
sentardio este symptoma em n. de 31 sobre 5GI1, morrerio.

O Dr. Dias da Cruz teria sido mais feliz com o emprego da tinetura
de cantharidas intus et extra e com a tinctura etherea de phosphoro
em fricgdes sobre a regidc lombar.

Nés tivemos occasido de ver um doente a cargo do illustrado Sr.
Dr. José Lourengn, que depois de uma anuria de 48 horas robelde a
todes vs meios precedentes, veio a ter uma abundante micgdo depois do
emprego da electricidade sobre a columna dorsal repetida 3 vezes em
12 horas.

Cumpre notar que o catheterismo praticado neste doente nZo con-
seguio extrair uma s0 gotta de urina durante a anuria.

Pelo que respeita ao sulphato de quinina reina o mais profundo
desaccordo entre os auctores

Na capital do Brazil uns o proscrevem formalmente. outros o em-
pregdo com mais ou menos restricgdes e ndo vém neste agente os
inconvenientes de que Sant-P’air, Dutroulau e outres o tem incriminado;
n'este numero figurds o illustrado Professor de clinica medica desta
faculdade e o Sr. Dr. Baptista dos Santos.

Na epidemia do anno passado o Dr. Torres Homem empregou o
sulphato ge quinina em 302 doentes sobre 501, tratados na Enfermaria
de S, Antonio a seo cargo; dos 302 restabelecerdo-se 266, succum-
bindo apenas 36, o que d4 uma propor¢io de mortalidade eminente-
mente satisfactoria, maxime se lembrarmos que essa epidemia foi uma
das mais graves que tem assolado a capital do Imperio, no conceito de
homens competentes.

Accresce ainda que dos 302 doentes que tomardo sulphato de quinina
somente em 41 a molestia percorreo a suva evolugdo completa , em todos
os outros ella foi jugulada no 1°. periodo.

O Sr. Dr.Dias da Cruz empregou o sulphato de quinina em 4 do-
entes plethoricos e que apresentavio uma temperatura superior a 40°.
no primeiro periodo da molestia, @ em todos elles ¢ mal ni3o transpoz
esse periodo.

O Dr. Souza Lima apoz o emeto cathartico empregou o sal quininico
em muitos dos seos doentes, admimistrando-o em doses fraccionadas e re-
petidas mesmo durante a febre, e comquanto ndo lhe reconhega acgio
alguma especial sobre a especie de que se trata, ndo lhe encontra

tambem os inconvenientes que se lhe tem attribuido. ;
7
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Se consultamos as nossas proprias impressdes do que vimos na casd
de saude do Bom-Jesus do Calvario, onde forio tratados em 1875 perto
de 200 doentes, e do que temos observado na aula de clinica interna,
nio hesitaremos em empregar o sulphato de quinina em doentes de febre
amarella, j4 a titnlo de antipyretico, jA como ante-piriodico nos casos
de complicagio malarica, aliaz frequentes n'esta corte. -

Entretanto n@o faremos desse agente uma medicagdio constante e
applicavel em todos os casos.

Tem-se incriminado o sal quininico principalmente de uma acgdo
deprimente propria para favorecer a adynmamia ; ora essa accusagio sobre
ser gratuita por isso que ndo repousa sobre factos bem averiguados, ¢
improcedente ; visto como o theoria e os factos ddo a digitalis um poder
tdo energico sobre os centros nervosos e da circulagio e entretanto
ninguem ainda observou que este ultimo agente, apezar de sua esphera
de applicacio mais lata na molestia em questio, determinasse symptomas
de adynamia e isto quando se trata de uma pyrexia cujo fundo parece S
implicar uma reducgdo consideravel sobre a ac¢do do centro cardiaco.

-
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PROPOBICORES

SECQCAC ACCESSORIA— CADETRA DE MEDIOCINA LEGAL

Do Ianfantieidio

A morte criminosa do recem-naseido constitue o infanticidie.
[1

N3Zo ha criterium preciso e natural para deflnir o caracter de recem -
nascido: a presenga do cordio é ainda o melhor dos que se tem pro-
posto,

LI

A falta de estabelecimentos (roda) em que se deponha acrianga e o
estado de ignorancia do povo sfio duas causas poderosas da frequencia
d’este crime.

A%

A presenga do cadaver é uma condig¢io capital na investigagfio do
infanticidio.

v

A condigio de viabilidade n3o é mnecessaria 4 existencia do
crime.
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VI

A questdo desaber se a crianca viveo é emprescindivel na investi-
gaclo do infanticidio

Vi
As modificagdes do ;i\ulmﬁn constituem o principal fundamento em que
se apoia a solugfio d'aquelle problema.
VIII

De todos processos de docimasia pulmonar o antigo é o mais vanta-
joso.
X
A respiracio é impossivel antes de ruptura do bolso.
X
Os signaes de vida tirados do sangue n%o merecem confianca.

X1

A docimasia optica de Bouchut é um auxiliar poderoso para distinguir
o pulmiio que respirou, do que foi ensuflado.

X1

A presenga de signaes de estrangulamento nfo dispensa a
docimasia

*_‘



PROPOBICOES

SECCAO CHIRURGICA— CADIZIIRA DE CLINICA EXTEIRN\

Do moelhor methode 4o tratamente das feridas accidentaes
@ Ohirurgicas

L

O tratamento conveniente das feridas se impde ao cirurgido como um
dos seus principaes deveres.

I

O estudo da influencia do ar sobre as feridas é de importancia encal-
culavel quando se trata de formular as indicagdes do curativo.

[1I

As feridas subcutaneas curdo geralmente sem suppuragio.

1V

Um dos motivos da influencia do ar sobre as feridas, reside na existen-
cia em seu seio de uma infinidade de pequenos organismos, vegetaes e ani-
maes.

A%

Esta induccfio se firma nos estudos de Pasteur sobre as fermentagdes.
VI

Um bom curativo deve proteger as feridascontra esses infinitamente
pequenos
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VII

Os meios de occlusdio, e as applicagdes dos antisepticos prehenchem
o fim

VIII
D'entre os occlusivos, o curativo algodoado merece a preferencia.
IX
O methodo de Lister é o mais perfeito dos curativos antisepticos.
AN
Nio é indefferente a escolha d'estas duas ordens de curativos.
XI

O curativo de A. Guerin & excellente no tratamento das feridas por
esmagamento.

XII

O methodo de Lister offerece propor¢des para alargar a esphera de
suas applicagdes.




PROPOSIGCOES

SECGAOC MEDIOA—CADEIRA D17 PATHOLOGIA INTERNA

Hemorrhagia eerebral

A’ luz da anatomia e da physiologia nfo sfo synonimas as expressdes
hemorrhagia cerebral ; hemorrhagia encephalica.

i

S6 aslesdes vasculares sio condigfes necessarias para que a ruptura das
arteriolas cerebraes tenha logar.

[1I

A hemorrhagia cerebral torna-se mais frequente A medida que as
idades se affastdio dos 50 annos.

IV

As lesdes secundarias dos centros nervosos, consecutivas &4 hemorrha-
gia, se caracterisdo por uma sclerose fasciculada descendente, cujo pro-
cesso anatomico é constituido por uma proliferagdo conjunctiva (nevroglia)
e subsequentemente pela retragdio dos elementos conjunctivos, que des-
traem as fibras nervosas,

\Y

Na hemorrhagia, a paralysia reveste ordinariamente a forma hemiple-
gia e occupa o lado opposto 4 lesdo cerebral.
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VI

As convulsdes e a contractura precoce correspondem & uma localisagdo
precisa e podem indicar a abertura do foco nos ventriculos ou me-
ningeas.

VII

A marcha da hemorrhagia cerebral apresenta um caracter especial :
é progressivamente descendente.

VIII

Sua evolugdo clinica, sem se confundir, apresenta grande similitude
com a da eschemia cerebral,

Xl
E' excepcional que a hemorrhagia cerebral determine morte subita.

X

A hemeplegia alterna permitte destingnir uma hemorrhagia do meso-
cephalo da hemorrhagia cerebral.

X1

Ainda mesmo ligeira, seu prognostico 6 grave.
XII

A’ sangria se impJem serias reservas na hemorrhagia cerebral.




ﬁﬁmwmﬁg Aphorismi

Sanguine multo effuso, convultio, aut singultus superveniens,

malum,

I ( Secr. 5.° Apn. 3.° )
I

In acutis aftectionibus quee cum febre sunt, luctuose respira-
tiones, mala.
( Sect. 6.* ApH. 54,°)

111

Ubi in febre non intermittente, difficultas spirandi et deliriam
fit, lethale est.

( Seer. 4.° ApH. 50.* )
IV

Febrem convultioni surpervenire melius est quam convultionem

febri.
( Sect. 2." Apn. 26° )

v

[mpura corpora quo plus nutrias ed magis ledas.

( Secr. 2.° Apu. 10 )
Vi

Quee per vesicam excernuntur spectare oportet, an qualia sanie
subeunt. Nam quee his minime sunt similia, ea morbosiora.

( Sect. 4.* ApH., 26.° )
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Esta these esta conforme os Estatutos.
Rio de Janeiro, 25 de Setembro de 4877

Dr. Benjamim Franklin Ramiz Galvdo
Dr. Pedro Affonso Franco.
Dr. Jodo José da Silva.
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