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HISTORICO

Celui qui met au jour ses pensées pour faire briller ses
talents doit s'attendre & la sévérité de ses critiques ; mais
celui qui n'éerit que pour sntigfaire 4 un devoir dont il ne
peut se dispenser, & une obligation qui lui  est imposée, &
sans doute de grands droits & l'indulgence de ses lecteurs et

de geg Juges.
(L Brovige,)

As primeiras nogdes #cerca da hypoemia intertropical sdo
contemporaneas do trafico illicito dos homens entre a Costa
d'Africa e o Hemispherio Occidental, e a Labat compete o me-
rito de iniciativa na descripcio da molestia, que primeiro foi
observada entre os miseros Africanos, objectos de um vil com-
mercio nessas €ras pouco humanitarias.

Dado este primeiro impulso, os factos se multiplicirdo, a mo-
lestia continuou a ser observada por medicos Francezes e Alle-
mies, que entio se applicavio no Nove Mundo ao estudo das
condicdes pathogenicas reinantes em diversas localidades.

Deste estudo resultdrfio muitos trabalhos, nos quaes se encon-
trio mencdes mais ou menos vagas, referentes 4 hypoemia, e
que mais tarde havido de fornecer 0s elementos para deseripgdes
mais completas. Assim, em 1752, Chevallier menciona factos de
observacio em um escripto que nesta epocha foi publicado e

que versava sobre as molestias de S. Domingos; outros traba- "’

lhos apparecério no decurso que vai de 1752 até 1835, epocha
em que o Dr. Jobim em nm memoravel discurso chamou a attengdo
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dos medicos brazileiros sobre uma molestia commum na olasse
yobre do Rio de Janeiro, e que elle denominou Aypoemia inter-

L
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Entretanto, é bem singular que, durante todo um decennio, e
ipezar daquelle nota,el discurso, nada se encontre de mio bra-
gileira sobre uma molestia que se reputa tdo commum entre nés.
Somente, em 1844, Sigaud em sua obra — Du climat et des
_ f_ idies du Brésil — consagra um artigo 4 mnossa molestia, no
qual ndo faz mais do que reproduzir as iléas do Dr. Jobim. Em
848, Randu publicou um trabalho intitulado — Ktudes médicales
wr le Brésil— que contém uma descripgio sobre a oppilagiio,
ue nada adianta, e mais algumas inexactiddes que approuve a
| 'hutor assacar aos Brazileiros.

As cousas se achaviio neste estado quando, em 1855, coube |
G riesinger o ensejo de observal-a entre os Egypcios, e de j
nanifestar sobre sua causa uma opinido, que tem sido geral-

'_ur'- acceita por todos quantos se tém recentemente _oceu-

pado com o estudo desta molestia : entre estes devemos ocitar .
}1 herer (da Bahia), Teixeira da Rocha, Langgaard, Rodrigues
i:l 1 lquar que seja a opinido actual do Dr. Felicio dos Santos,
rm assignalar aqui sua these. como o trabalho mais perfeito
u;ntﬁu, e ainda o nome illustre do Dr. Souza Costa que,em uma
grie de artigos insertos na Gazeta Medica do Rio de Janeiro
-":.”-,.1.;.“; de Junho a Dezembro de 1862), demonstrou perempto-
__::';f:s ente a independencia entre a hypoemia e a cachexia palustre,
Jue tantas vezes se havia confundido.

W0 devemos deixar igualmente de assignalar as excellentes theses
1:._ uraes dos Drs. Bernardo Alves Pereira e M. Pinto Netto,

= - -
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A 'vog-ﬂo com vantagem a opinilo daquelles que considerfio a
plestia como verminosa,




SYNONIMIA.

Esta molestia tem recebido nos differentes paizes onde ella é ob-
servada as denominagdes de : Mal destomac, Mal ceeur, geophagia,
Chthonophagia, dissolugao, cachexia aquosa, cachervia africana, chlorose

do Egypto, anemia intestinal. hypoemia intertropical, ete., 4s quaes

poderiamos juntar outras com que vulgarmente ella ¢ conhecida
enfre nds, como oppilagiio, cansago, obstrucgdo, cangunary, ete.

Nenhuma das denominag¢des precedentes nos parece adequada 4
molestia tal como a concebemos, e, de mais, algumas dentre ellas
peceiio por fazer della o apanagio exclusivo de certas ragas e climas,
outras porque 86 relembrio um ou outro symptoma, que nio lhe
¢ exclusivo.

Se nos fosse concedido propér uma denominagdo, escolheriamos a
de Aydremia verminosa, a qual nos parece mais consentanea com o
que actualmente se conhece.

Etiologia e Genese

A genese de qualquer molestia constitue um estudo sempre inte-
ressante, mas que por sua franscendencia, subleva difficuldades, que
surgem sempre identicas, pela carencia de dados positivos. Nesta
situagiio uma de duas : ou ultrapassar os limites do certo e do
possivel, on estabelecer o problema, néio em absoluto, mas de modo
que elle comporte uma resolugiio com os dados actualmente adqui-
ridos.

No primeiro caso, cahimosno dominio dos hypotheses; no segundo,
tudo e aproveita sem prejuizo algum para a evolucdo ulterior dos
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~ gonhecimentos, e, portanto, este ultimo meio serd a norma do nosso

." ) EdEl'

O quadro etiologico da hypoemia intertropical ¢ um reflexo do

:ﬂm anemias em geral, salvo uma ou outra variante nio essencial ;

- s6mente a chlorose, que é uma especie de anemia, se desenvolve em

~ gertos casos sob a influencia de causas especiaes, que dissimuldo a

~ paridade etiologica.

A essa similitude de etiologia ndio corresponde identidade de
individualidades morbidas, pois nada autorisa a pér em duvida a

yealidade autonomica da hypoemia intertropical. Dahi resulta que 1

~ temos effeitos diversos em face de causas identicas; e a consideragiio

- de que em uma molestia se deve levar em linha de conta as influen-

~ cias exteriores e as que sdo inherentes aos individuos, em nada des-

virtua & conclusfio, porque, nfio obstante as differencas individuaes,

~amolestia sempre se apresentacom suas fei¢Ges proprias. Sendo assim,

- & forgoso reputar insufficientes as influencias etiologicas apresentadas

como causas da hypoemia intertropical.

Entre os trabalhos que consultdmos, figura a these do Sr. Dr, Felicio
dos Santos, escripta com todo esmero e correcgiio, porém infelizmente
em uma épocha em que a molestia era encarada em uma s6 direccdo,
e a attenciio dos clinicos ainda nio havia sido chamada para um novo
_genero de investigagdes Nio admira, portanto, que o illustre medico
considerasse até 4s ultimas minudencias este grupo de causas, invo-
cadas pelos Pathologistas como capazes de produzir estados catar-
rhaes do tubo intestinal e o depauperamento geral do organismo.
Entretanto o trabalho do Sr. Dr. Felicio dos Santos, contendo com
exaclidio notavel a historia hygienica das escravaturas de fazendas,
onde a molestia é muitissimo commum, nos trouxe a convie¢do do
seguinte facto: por mais que se contemple as condigdes de vida, de
alimentagio e as influencins cosmicas relativamente 4 hygiene dos
escravos de fazendas, sente-se a necessidade de invocar outras causas
de influencia mais adequada ao modo porque a molestia se apresenta :
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em seu caracter fundamental;e tal necessidade se torna de rigor
desde que a diffusio geographica da molestia néo guarda relngiio
alguma com a da etiologia precitada. Com efleito, na Europa, onde

a molestia ¢ quasi desconhecida, reindo todas essas causas inherentes
i & alimentaciio e vida ; sémente o clima ¢ differente ; e entre nds o o j
| lestia ¢ rarissima em certos pontos em que as circurnstancias HVo-
[ cadas existem em sua plenitude.
A influencia do sexo ¢ nulla, desde que osg fndivicuo ode
I considerados em iguaes condigdes.
A molestia niio respeita idades ; entretanto, par « uais frequente
na idade adulta.
A raga ethiope ¢ incontestavelmente muito persegrinda pela molestia
entretanto, nio se pode ver nisso wma  predisposicao ngeniti,
¢ porque entre nés os crioulos sfio ignalmenie aticados com nuiia
frequencia ; demais esta questio de raga exige, para ser resolvidu,
nma estatistica bem estabelecida, o gue ninda ndo possuimos. Consi-
derando-se, lu"rl't"-mi de modo :l.'[!!-ﬂlh.ll.'ﬁ.l‘ nio ha duvida que a molestis

sejn muito frequente s« alricanas; dahi o nome cachexia
africana com que ella ¢ conheeida no estrangeiro.
A influencia dos temperamentos e compleicio reivindica boa
parte na predisposigio.
Os individuos noturaliments debeis ou enfraquecidos, quer por
més influencias de vida, quer por influencias morbidas, sio os mais
L atacados ; este facto mercccu com muita razdo toda attenciio do
Sr. Conselheiro Jobin, a quem se afigurdrio visos de affinidade 1

entre a hypoemia e a cscrophulose,

A questio de clima domina o quadro etiologico. i

As principaes influencias, que se contém na esphera de acglio

. dos climas, sio : a temperatura, a natureza do sélo, das aguas,
do meio ambiente, da vegetagio e da fauna.

= Temperatura.—Os effeitos de alta temperatura sobre o homem




,, a languidez, a inercia; a inaptidio para os trabalhos rudes
€ penosos, que exigem grande dispendio de forcas musculares; a
| diminuicio da energia de certas funcgdes, principalmente das funegdes
j pstivas, que se exercem mal, resultando dahi a frequencia de
molestias dos orgfios digestivos ¢ scus annesos na zona tropical.
.-'.--'-"t.: respiratorias, sob a influencia das altas temperaturas,
sé desordeniio ; os pulmdes tendem a supprir com o excesso de
fictos mecanicos, a escassez do gaz. oxygenio. Sabe-se que, nos
climas quentes e humidos, o ar se dilata e o gaz oxygenio, em
i volume d:;&_u, diminue ¢om a amplificagfio da atmosphera ¢ sua
riqueza em vapores d'agua ; donde os movimentos rapidos e incom-
ieﬁh dos pulmﬁéi em sua luta pela necessidade do elemento, que
.-.-; fﬂge_ , :

Ao clima se subordindo as estacdes, e, se ¢ verdade (que estas
. nédo sdo, em nosso paﬁ, bem descriminadas, nio ¢ menos certo a

existencia de mutagdes bruseas na atmosphera, as alternativas de

I » e calor, as chuvas continunadas; precedidas ou seguidas de dias

de um sol ardente, donde resultdo terrenos encharcados, juncados

de vegetaes decahidos, ricos em humus e expostos aos raios solares;

condigdes todas favoraveis aos processos de fermentaglio putrida e
exhalagdes mephiticas, que se levantio da terra e contaminfo a -
atmosphera. A esphera de acefio deste conjuncto de influencias nito

respeita os limites dos reinos da natureza, e, onde quer que existio :
taes condigdes, ellas exercem sua acgio aé mesmo tempo sobre

vegetaes e animaes : dahi procedem devastacdes sobre as culturas,

: 1" sobre as criacdes, mui conhecidos dos fazendeiros de muitas

“provincias do Brazil, alguns dos quaes, no intuito de attenuar os

- seus prejuizos, exportdo os generos mesmo deteriorados ou os apro- ”
veitio, applicando-os ao sustento, j4 habitualmente tio grosseiro, da "
~escravatura. KEssas alternativas bruscas do ar atmospherico contiio ¥
~ainda, entre seus effeitos, a suppressdo subita das exhalagdes cu-
~faneas, que se torna o ponto de partida de tantos estados morbidos ;
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maxime nos individuos que, por suas condigies na ordem social, sio
obrigados a se expdr aos rigores do tempo.

No artigo ingesta se deve tomar em consideragiio os feculentos,
os alcoolicos, a qualidade das agunas e certas substancias improprias
aos fins da nutri¢do ingeridas por depravaciio de appetite.

Os feculentos constituem um genero de alimentagdo insufficiente
e até viciado, por sua pobreza em principios proteicos, de que tanto
earece 0 sangue ; na sua composi¢iio predomindo os hydro-carburetos,
que, por sua evolugio no seio do organismo, se convertem em agua
e gaz carbonico; por ahise vé que o uso exclusivo de taes sub-
stancias como alimentacdo ¢ insufficiente, sobretudo para os indi-
viduos cujas profissdes exigem grande actividade muscular e um
retemperamento prompto e efficaz do sangue. Além disso, os feculentos
favorecem o desenvolyimento dos vermes intestinaes, e nisso val o
seu vieio,

Quanto aos alcoolicos, nenhuma duvida ha que elles siio uteis
como alimentos de poupanga, como activadores das secre¢des in-
testinaes, e até, secundo Liebig, elles sido tidos como um alimento
respiratorio, do mesmo modo que a sacharose ; mas a grande questdo,
aqui, ¢ o modo como sllo utilisados. A par de todas as suas van-
tagens, os alcoolicos, consumidos de nm modo abusivo, determindio
inconvenientes sérios no apparelho digestivo, jd4 coagulando os
principios activos dos sucecos intestinaes, j& tornando as digestdes
difficeis, produzindo, emfim, lesdes muito diversas, que se intercaldo
entre as duas lesdes extremas —fluxiio simples e quéda de epithelio,
e erosdes com amollecimento da mucosa.

A méd qualidade das aguas potaveis ¢ uma fonte commum de
predisposigdes e determinagdes morbidas invocadas por autores de
grande nota.

Nilo resta a menor duvida que as aguas estagnadas podem conter

embrydes ou pequenos organismos, que, com ellas ingeridos, venhio
66




L"'.l': y I“‘ RT YA "
L
” ‘J mar domicilio nos tecidos humanos e desenvolver todos os effeitos
e que siio capazes.

~ A ingestiio de substancias improprias 4 alimentagfio implica neces-
sariamente uma perversio do appetite e ¢ irreconciliavel com as
,f.---.-._'l. sracies da vida physiologica. Custa a admittir que um individuo,

b goso perfeito de suas funcgdes e, portanto, no estado de saude,
ance mfo, como alimentos, de substancias taes como barro, argilas
_ ¢dm calcareas ; portanto é plausivel considerar taes aberragdes
:_:_-r-: como effeito do que como causa de molestia. Todavia ¢ justo
fazer-se algumas concessdes ao que toca ds outras substancias, que,
| Tf m serem de todo alheias 4 alimentagfio, representiio, como alimento,
pel secundario ; a este grupo pertencema farinha de milho ou de
mandioca, os ﬂarﬁs batatas, efe., etc.

Fmguﬂm ignora que taes Eubatanmaa,prmmpalmanta a farinha, sdio
viadas com predileegiio por certa classe de pessoas, entre as quaes
achﬁo os escravos e os trabalbadores de roga.

- -&dnptandn as mesmasidéas do Sr. Dr. Felicio dos Santos, dire-
~mos que o facto, alids raro, de alguns eseravos comerem barro ou
~% -.-1 a no intuito de ficarem doentes para se subtrahirem ao trabalho,
‘deve provocar affecedes agudas do tubo intestinal, mas niio pdde ser
ﬂ mﬂn como cansa de uma molestia de evolu¢do lenta e 4s vezes
wsidiosa, como é a hypoemia intertropical. Portanto é por um erro

e apreciagio que estrangeiros, de alta consideragio até, témassacado
-'*-.u: injuria ao Brasil, propalando que em certas localidades ha ten-
v
‘dencia notavel de seus habitantes a se alimentarem de barro.

Por pouco que se peze us influencias precedentemente referidas,
surgem 8o espirito as seguintes consideragdes:

O dominio geographico dahypoemia intertropical é desproporcional
‘a0 das causas que se tém apresentado.

~ Com effeito, além do Brasil, das Antilhas, das Guyanas Francezas
e do Cairo, no Egypto,a molestia ¢ quasi desconhecida em outros

liontuu.
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Entretanto as influencias de mds condices de wvida, os vicing de
alimentaciio, nfio constituem o apanagio exclusivo d'aquelles paizes.

Na Italia, onde o ¢lima se approxima um tanto do nosso e se
conheee a que degradaciio physica e moral  stio reduzidos os Laza-
roni, a molestia ndo tem sido observada senio em estreitos li-
mites.

Em algumas localidades do Brasil, onde os trabalhos da lavoura
si0 feitos pelos negros sujeitos 4s mesmas condigies nvocadas,
a molestia ou nfo existe, ou ¢ relativamente muito rara. Nio ge
pode conceber situaciio mais triste e miseravel do que a dos Italianos
que entre nds se oceupio em engraxar botas!

Pouco asseiados, sujeitos durante o dia aos ardores do sol e s
humidades, e durante a noite mal accommodados em quartos terreos
¢ pouco arejados, pessimamente alimentados, esses individuos serido
para a molestia um pabulum apropriado, se a etiologia apresentada
prevalecesse.

Por ventura os negros ecultivadores estardo sujeitos a condigdes
peiores 7

Nés o duvidamos,

[} notoria a tendencia que geralmente se manifesta em exagerar
a ma hygiene dos negros das fazendas, no intuito de explicar a maior
frequencia damolestia entre elles. Este empenho de forcar os factos
para subordinal-os 4 theoria, parece trahir uma conviegio que de
proposito se cala —a insufficiencia da etiologio apontada — Muitas
fazendas ha em que os desvellos dos senhores neutralisiio, nos limites
do possivel, as mds influencias inherentes aos labores da cultura,
e nem porisso a existencia da molestia entre seus escravos ¢ menos
certa, se bem que menos diffusa.

Niio ¢ muito que os tratados mais antigos de hypoemia intertropi-
cal sejio passiveis deste vicio de apreciagio, quando outros de data
mais recente e escriptos com auxilio de novos dados tambem nelle
tém cahido.
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’ﬁ illogico admittir-se no grupo das causas, que ji fizemos conhe-
‘cer, outras influencias, taes como a geophagia, que por sua singula-
; ' le sdo incompativeis coma diffusiio de que a molestiaé susceptivel
em certas localidades.

- Como symptomas da hypoemia, as manifestagdes hydropicas
ecem detida contemplagho, por sua singularidade no triplice ponto
de vista : precocidade, constancia, e escassez de secretum hydropico.
; s caracteres, por todos mencionados, € por ninguem rejeitados,
' -_'dmﬁo os direitos autonomicos da hypoemia intertropical, a
paltu de seus lagos de affinidade cam as anemias em geral, E por
erto notavel que, s6 na hypoemia intertropical, as infiltragdes e
-.‘.'-' pramens marchem a par dos outros symptomas, figzurando sempre
‘entre elles e sem attingirem ds grandes propor¢des, que se notio no
termo final dessa decadencia organica que constitue o estado de
cact €3 ia. Nas anemias ¢ cachexias, e em todas as condi¢des em que ha

e

-

: directas e determinadas por influencias de molestias
pﬂ.tlpemntes (Mal de Bright) ou quando as substancias proteicas do
angue escasseido por insufficiencia de sua formacio no seio do
;mmu—[mamqﬁa) as hydropisias se fazem em muitos casos,
mas j4 em um tempo mais ou menos avangado, e alem disso a sua
,'."i";: enicia ndo & necessaria.
Pa:rece, portanto, que 86 na hypoemia as suffusdes hydropicas séio
bitualmente contemporaneas com a phase incial da molestia.
Bﬂandn assim, e na supposicio de que as causas apontadas tém
rande valor por produzirem indirectamente um estado de anemia por
intermedio de determinacdes gastro-intestinaes, ¢ opportuno investigar
& qual a influencia addicional capaz de produzir um estado anemico
‘31 cial, que nio se contem no grupo das anemias actualmente
sonhecidas. Essa influencia jd foi apontada desde 1838 por Dubini
l- Hilﬁo), mas o seu estudo com applicagio 4 molestia que nos
~ occnpa, data de epocha mais recente, e foi iniciado por Griesinger.
O illustre Allemdio encetou este genero de estudo infelizmemte nos

"~
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ultimos momentos da sua retirada do Cairo, de modo qne pela escassez
de tempo que cousagrou a este genero de investigagdes, nio pode
deduzir consequencias bem consolidadas, mas nem porisso deixon de
emittir a opinifio positiva de que o anchylostomo duodenal é cansa
da ehlorose do Eqypto. Fste novo elemento pathogenico, uma vez
conhecido, tem merecido especial attencio dos medicos brasileiros,
especialmente na Bahia e no Rio de Janeiro ; todavia no presupposto
de que se trata de uma molestia entre nds mui frequente, e de um
elemento que fem o valor de dominar o guadro etiologico, trans-
mittindo sua natureza 4 molestia, ¢ lamentavel que o estudo até¢ agora
feito esteja dquem da importancia do assumpto. Com effeito, como
se vé, trata-se de resolver a questio da natureza da molestia, e uma
vez admittida a causa de natureza animal, a hypoemia intertropical
terd ingresso na classe das molestias verminosas.

Esta mutaciio tem consequencias immediatas de ordem therapeutica,
ella contem nma indicagio causal, portanto a solugio do problema
agsim formulado impde altas reservas e toda prudencia.

A existencia do anchylostomo duodenal no intestino do homem
por ninguem ¢é impugnada, e toda questio actualmente versa sobre
se sfio elles causa ou ndo da hypoemia intertropical. Os factos
que advogio a favor do elemento animal sio os seguintes:

1. A molestia tem sido observada onde os vermes existem,

2. Nos pontos em que elles existem em consideravel abundan-
cia, a molestia ¢ susceptivel de uma diffusio epidemica. Assim, no
(fairo, onde os vermes superabundio, a quarta parte da populagio
¢ affectada di molestia. Parece haver ahi uma relagio de causa-
lidade.

3. As autopsias tém confirmado a presenca desses animaes nos
intestinos dos individuos que succumbem da molestia. (Vid. art.
Anchylostomos).

Comprehende-se o valor dos dados positivos. Um 86 caso posi-
tfivo, dadas certas eircumstancias, pbéde valer mais do que muifos
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negativos. Estas condi¢des, que incrementdio o valor dos factos

- jpnmtwﬁu em detrimento dos negativos, dominflo as molestias ver-

]

minosas. Com effeito, excluidas as hypotheses que o estudo gene-
gico dos parasitas intestinaes sugerio, em epochas transactas, por
“isso que ellas sfio incompativeis com os dados adquiridos pelas in-

~ vestigagdes modernas, hoje se admitte, como facto liquido na scien-
eia, que os vermes vém do exterior e sdo levados ao seio do or-

| - ganismo pelos ingesta.

-

1‘

15

ol

Em qualquer estado que elles penetrem, j4 formados on em estado
de embryfio, ovos ou larvas, a sua evolugiio se faz em um meio
accommodado e sob a influencia de circumstancias favoraveis ; desde
entio comprehende-se que, taes condi¢des podendo existir em sua
totalidade on de um modo insufficiente, nos casos particulares se
possa encontrar : ora, um desenvolvimento exuberante destes ver-
mes, a sua multiplicagio com todas as suas consequencias ; ora um
desenvolvimento imperfeito, 4s escuras ou apenas trahido por mani-

. festagdes quasi inapreciaveis. Por outro lado se concebe que estes
~ parasitas, depois de certo tempo de domicilio nos intestinos huma-

‘nos, possido ser expulsos para o exterior, onde continudo a viver

em meios diversos, (como plantas, aguas, etc.), e que, tomadas por

animaes quaesquer (peixes, ete.), sejio por estes de novo trans-

mittidos ao homem,

Esta evolugiio cyeclica, que tem sido apreciada pelos medicos
naturalistas, e que ndio pertence a todos os parasitas animaes e
nem exclue necessariamente nenhuma de suas especies, comprehende
um conjuncto de circumstancias fortuitas e variaveis, que concor-
dio com a diversidade de condigdes climato-telluricas, em que os
animalculos existem, determinando, com intensidade diversa e varia-
vel, o8 seus effeitos, ou mesmo tendo uma vida silenciosa e ob-
seura, isenta de phenomenos observaveis. Emfim, estas no¢des geraes
ndo ddo a razlio da existencia de uma mesma especie animal, vi-
vendo entre povos dotados de'climas diversos e de differentes modos
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de vida. Todas estas consideragdes, posto que um tanto vagas
e absolutas, advogiio ainda a favor da causa da natureza animal.

A maior frequencia da molestia entre os individuos que se entregio
& lavoura, e principalmente os eseravos, parece antes ligada 4
causa animal do que 4s mHuencias apontadas.

Sabe-se que nas fazendas de cultura, o contacto entre o homem
e as criagdes ¢ mais multiplicado e prolongado, ha mesmo uma
especie de convivencia: os vegetaes siocolhidos em abundancia e de-
positados em geiras ¢ outros receptaculos, onde soffrem os processos
differentes de que necessitiio para ser exportados : ora essa escala de
trabalho, que, comecando com as plantagdes, vai ter a exportacio
dos generos, abarca uma serie de opportunidades para que os effeitos
verminosos apparecio, Uonvem notar, que todas estas condigdes,
que chamaremos occasionaes, affectiio sobretudo a escravatura e os
trabalhadores.

(O Sr. Dr. Teixeira da Rocha, que a todos os respeitos nos
merece plena confianca, tem achado sempre anchylostomos em todos
os individuos vietimas da molestia, nos quaes a autopsia se tem
podido fazer, e sémente nes es, ¢ nio em outros que succumbem 4
influencia de outros estados morbidos.

Esta ultima circumstanci: contém implieitament® um argumento
contra a opinido dos que admittem os vermes como effeito da
molestin, A prevalecer este modo de vér, admira como os vernmes
nfio tém sido assignalados nas autopsias que se tém feito em in-
dividuos mortos de molestins gastro-intestinaes, alids tio communs
eIm NOsso paz,

Por todas as razdes precedentes parece plausivel admittir o
anchylostomum  duodenale como causa da molestia. As seguintes
questdes, porém, surgem : Como obriio esses parasitas ? Sio elles
por si sés sufficientes para produzir a molestia?

A solucio da 1° questdo ¢ contemporanea da descoberta das
parasitas como causa da molestia. Griesinger, a quem cabe a honra
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rifa iniciativa, fez conhecer esse modo de acgiio. Hemorrhagias
~ frequentemente repetidas e pouco abundantes, taes como podem ser
ﬂebarmmadaa por animaes das dimensdes dos anchylostomos, eis o
facto geral. 3
. =1 Quanto & 2 questdo, até que a situagio se aclare por novos
- dados, responderemos pela negativa ; a razio ¢ a seguinte :
. Entendemos que um individuo, cujas funcgdes organicas estejdlo
~ dentro dos limites physiologicos, ndlo péde receber nas vias di-
~ gestivas a visita desses hospedes, sem que algum facto insolito e
~ venha lhe chamar a attengiio para esse lado; quasi sempre esses f
- phenomenos reveladores sio locaes e reflexos ; os primeiros origina-
i rios de irritagio local, os ultimos consequencia dos primeiros.
| Parece, portanto, plausivel attribuir a falta on pelo menos rari-
- dade de phenomenos reflexos na esphera de distribuigio do trisplan-
~ chnico em face dos agentes irritantes, taes como vermes intestinaes,
" a um estado de tolerancia provocado lenta ¢ gradualmente por
‘causas multiplas que se¢ contém no artigo ingesta : alias a versafi-
- lidade e¢ o vago sdo caracteres que dominiio a symptomatologia :
p gl#s molestias verminosas.
. Resumindo, portanto, as nossas idéas, admittiremos dous generos
~ de causas na hypﬂemia intertropical — causas de tolerancia e causa
 determinante — aqui a condigiio pathogenica, alli as condigdes etio-

Jﬂglm, do concurso das duas influencias, surge a molestia.

2

ANCHYLOSTOMUM DUODENALE.

- Hisrorico. — O anchylostomo duodenal foi descoberto em 1838,
- por Dubini, em Mildo.

~ Mais tarde outros observadores assignalirio a sua existencia no 4

Egypto, no Brasil, nas Guyanas francezas e na Islandia (¥) Mas € a
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Griesinger que cabe a honra de ter considerado esses entozoarios,
como causa da chlorose do Egypto, nome pelo qual a hypoemia é
conhecida neste paiz,

- A 17 de Abril de 1852, esse notavel helmintologista, que era entiio
medico do hospital do Cairo, autopsiando um individuo que fallecéra
desta molestia, descobrio casualmente no duodenum, jejunum e parte
do ileum, no meio de uma certa quantidade de sangue derramado de
fresco, pequenas ecchymoses da mucosa. A estas estavio fixados
pequenos vermes, que pelo exame microscopico elle recon heceu serem
identicos aos que tinhiio sido descobertos por Dubini.

Da interpretagio deste facto nasceu a idéa de que a chlorose do
Egypto nada mais era do que uma anemia produzida pelos anchy-
lostomos, e como tal Griesinger a considerou em uma publicagiio que
tez sobre as —molestias do Egypto causadas por entozoarios,

Esta idéa fecunda, baseada em um facto unico, comquanto explicasse

satisfactoriamente a gencse da molestia, nio podia ser aceita em

quanto novos factos ndo viessem confirmal-a. Era preciso que se
provasse que os anchylostomos sdo encontrados em todos os cadave—
res referentes a esta molestia, quer no Egypto, quer nos outros paizes
onde ella existe.

A descoberta de Griesinger, esquecida durante um periodo de 14
annos, tem recebido a sancgio dos factos que vio se multiplicando de
dia para dia.

Em 1866, emquanto Grenet ¢ Monestier, medicos da marinha
franceza em Mayotte, encontraviio anchylostomos em casos de ca-
chexia aquosa, Wucherer publicava na Gazeta Medica da Babla o
resultado de muitas autopsias, que fizerdo reviver a idéa de Grie-
singer.

Em todas ellas elle verificou, nio 86 a existencia dos vermes, como
as lesdes dependentes delles .

Em investigacdes subsequentes a csta publicagio, Wucherer con-

tinuou a encontrar sempre esses nematoides nos hypoemicos, como se
63 3




péde ver em um trabalho do Dr. Moura, inserto na Revista Medica do
- 10 de Janeiro (1873).

O autor publica ainda o seguinte trecho extrahido de uma carta que

1e dirigio Wucherer : ;

--!Hﬁo posso dizer o numero de casos em que tenho observado esses
mes,nfio tenho tomado nota disso; mas posso certificar que nunca
dﬂ os achar em casos de oppilagiio, bem entendido, em cada-
. Um collega escreveu-me que os encontrou nas fezes de um
.t.e,eunﬁo fui tdo feliz.» —
Neste interessante trabalho vem em resumo o resultado de muitas *
aut opsias, algumas das quaes sio da observaedo do autor. f
- O Sr. Conselheiro Teixeira da Rocha tem tambem estudado esta |
questio com grande interesse. Esse illustrado professor, segundo
affirma o Dr. Alves Percira em sua these, além de duas autopsias,
i ]u resumo $e encontra no n, 7 de Outubro de 1867 da Revista >
Inﬂhtuto Academico, praticou mais 14, em casos de hypoemia |
todos chegou a resultados positivos. ;
~ O Dr. Langgaard tem feito observagdes identicas; apenas deixou .
de observar anchylostomos em dous casog, o que elle attribue a terem o
08 doentes feito uso de anthelminticos.
- Para concluirmos essa exposigiio de factos positivos, que vém cor-
roborar a opinido a favor da causa animal, resta-nos dizer que,.em

1868, Rion Kerangel, medico em chefe da marinha em Cayenna, j

;' 1

;-; alon tambem a frequencia desses vermes em individuos que
morrério de anemia,.
« Os anchylostomos, diz elle, enconiriio-se nos individuos

profundamente anemicos, qualquer que seja araca a que pertengiio. .» ’

- Descrirgio. « O anchylostomo duodenal ¢ um verme da ordem
dos Nematoides, da familia dos Sclerostomides e do genero Anchy-
Jostomum. 1
~ Este verme & muito pequeno, cylindrico, direito ou ligeiramente
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curvado, semitransparente, on acinzentado adiante, escuro ou aver-
melhado nos 3_.*'4 posteriores.

) tegumento ¢ striado fransversalmente e sustenta duas papil
las conieas ao nivel da primeira sexta parte da extensio do corpo. A
cabeca um pouco adelgagada; a bocea férma uma sorte de ventosa,
cuja abertura larga, cireular, ¢ voltada para a face dorsal. O limbo
desta cavidade ¢ provido de papillas conicas, desiguaes, e ain erior
¢ munida de um apparelho sub-cornado que sustenta 4 fértes dentes
dentro de sua margem inferior,

O pharynge ¢ infundibuliforme, seguido de um esophago muset
loso, dilatado ni parte posterior; intestino ennegrecido ; anus laters :L,,
situado junto da extremidade da canda. Um orgio exeretor duplo se
abre adiante, ao nivel da parte média do esophago. 4

O macho tem de 6 a 8 millimetros de extensio, elle é adelgagado
anteriormenter,

A extremidade candal ¢ munida de uma bolsa terminal inteira,
incisada em baixo e formando dous lobos lateraes de 5 raios simples
com um raio mediano dorsal,que ¢ bifurcado na extremidade. O pamﬂ

¢ muito longo e duplo.

A femeatem de 8 a 10,"" de extensi s e 0,""27 de espessura. A vu
estd situada na unido do 3° e 4" quartos posteriores. A cauda
obtusa e terminada por uma ponta conica.

Os machos estio em relagio para as femeas na proporcio de 1
para 3. |

0O modo de reproducgio ¢ viviparo. :

() Anchylostomo duodenal encontra-se no intestino delgado
homem. »

(Davaine. Dice. das Sece. Med., de Deschambre).



Symptomas.

Morbos acutos gni Denm habent aueto-
rem, sient chroniei ipsos nos,

(Sydenham),

;:rﬁ comego da hypoemia intertropical é insidioso, seus primeiros
symptomas sio obscuros e pouco pronunciados, como acontece em
oda molestia de marcha lenta; ndo admira, portanto, que elles
io escapado 4 observagiio, tanto mais quanto se sabe que a
ilagio affecta individuos que, sendo pobres ou escravos, 86 procu-
0 08 hospitaes, onde aquella poderia fazer-se com alguma regulari-
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de, quando ja estiio em periodo adiantado de molestia; aceresce - i
jue, mesmo nesse estado, poucos sfio os que ahi vém ter. o

Com quanto seja uma molestia verminosa, a hypocmia estd, como
1mos, subordinada a um conjuncto de influencias etiologicas impres-
:' vels, a que parvece confiado o papel de eriar nos intestinos o meio
' TI iado ao desenvolvimento e propaga¢iio dos anchylostomos.

Comprehende-se que é preciso tempo para que se realizem essas
ondigdes interiores, e, como as causas que concorrem para esse fim

o

o quasi todas de natureza a provocar determinagdes gastro-intesti - '
naes, os primeiros phenomenos affectio as funcedes digestivas e sfio -
dispepticos. 3

- Estas vistas inteirnmente theoricas, siio confirmadas pela obser-
wagdo, sendo dos modernos, ao menos dos que primeiro estuddrio
4 hy-pnﬁmia. Com effcito, os praticos das Antilhas, que estavio em
ondigdes lisongeiras de bem observar a phase inicial da molestia,
": 1e tinhidlo por campo de suas observacdes estabelecimentos co-
oniaes, impressionados pelas perturbagdes gastricas, considerarfio-na .
€omo uma nevrose gastro-intestinal (mal d'estomac), trazendo como
ansequencia a anemia,
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Nao acreditamos que a hypoemia possa desenvolver-se bruseca-
mente apoz um resfriamento, como o Dr. Lino Coutinho julga ter
acontecido na Bahia ; porque, além da considera¢io de que o firio,
quando muito, entra em sua genese como mera influencia predis-
ponente, ninguem mais menciona o facto, que alids deveria ser
frequente, visto como resfriamento e suppressio de transpiragio, siio
phenomenos que se dio por toda parte em larga escala, Os casos
observados na Bahia sio, talvez, de hydropisia @ frigore, unica moles-
tia que, simulando a hypoemia sémente no mechanismo hydropi-
genico, pide estabelecer-se no periodo de 24 horas pela influencia
unica do frio, dada a condigiio de estar o corpo em plena transpira-
¢do. Trata-se, portanto, de um erro de diagnostico,

Pondo & margem estas ligeiras perturbagdes que constitiem antes
uma indisposigiio do que um verdadeiro estado morbido, comegaremos
sua deseripiio pelos phenomenos que econstituem propriamente os
symptomas da molestia confirmada.

Os anchylostomos a principio nflo accusio sua presenga nos ntes-
tinos por nenhum phenomeno loeal que seja caracteristico. 15 a partir
do momento em gue o sangue comeca a soffrer modificacies em sua
crase, que a molestia se apresenta com um cortejo de symptomas que
ndo permitte mais desconhece-la ; dali por diante os seus sympto-
mas marchiio a par da alteragio do sangue ; clles se aggravio e se
pronunciio, de mais a mais, & propor¢io que esta progride. Effecti-
vamente estes symptomas siio todos, como vamos vér, consecutivos &
alteracio do sangue ; apenas num ou outro pdde ser attribnido aos
vermes como phenomeno reflexo.

Um enfraquecimento geral e gradual, um estado de depressdo
moral, phenomenos dyspepticos variaveis, perversdes de appetite, e 4s
vezes gastralgia, formio o primeiro grupo de symptomas, a que vem
se juntar logo pallidez da pelle e das mncosas, desordens cardio-pul-
monares e, finalmente, phenomenos de suffusiio serosa, que, como ja
tivemos occasiio de notar, distinguem-se pela precocidade, constancia
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s¢ passiio nas outrag molestiags do mesmo genero.

As infiltragdes sdio a principio cireumseriptas 4 face, aos pés e ds
agides circa-malleolares ; mais tarde vio-se generalisando a todo o
- paniculo conjunetivo sub-cutaneo, aos musculos, a todos os tecidog,

e
.

amfim ; o8 meios exploratorios, a esenta, a percussfio, revelio a’exis-
tencia d& @dema-pulmonar, de derramamentos nas principaes cavida-

*des splanchnicas, Seja dito de passagem, que s6 excepeionalmente
estes atfingem grandes proporgdes.

Os tegumentos sfio a séde de modificagies notaveis e caracte-
. 'ﬂﬂﬂ. i
A pelle, flacida e rugosa, perde sua tonicidade e se descora 4
medida que a potencia colorante do sangue diminue; nos brancos
‘ella toma uma edr amarella-esverdinhada, nos negros : o sen colorido
¢ attennado, mais claro e ligeiramente amarellado: ¢ a cor fula que
o Dr. Felicio dos Santos compara 4 do café com pouco leite; a sua
actividade funceional estd diminuida, a transpiracio cutanea guasi
que nilo existe, a calorificagiio ¢ insignificante, sobretudo nas extremi-
dades, donde resulta sua secura ¢ frialdade.

- Desde que a infiltragio invade a face, esta torna-se vultuosa, sua
pelle € entdo de uma pallidez semi-transparente como a céra velha;
as palpebras superiores se abatem por sobre o globo oceunlar ; os
olhos sdo sem expressio e sem vivacidade, as scleroticas opalinas ;
- as mucosas labio-buecal e oceulo-palpebraes muito descoradas; nestas
j& niio se mota mais a réde capillar,

Face wultuosa, sein animacgio, exprimindo abatimento; olhar
- melancolico, palpebras superiores mfiltradas e em prolapso ; labios
~ descorados, pelle pallida, flacida e semi-transparente : tal éo facies
]ﬁp‘ﬂemicu. A edr por si s6 nada offerece de especial & molestia
‘que descrevemos, visto como ¢é identica 4 da chlorose e depende
da mesma causa — diminuicio da hemoglobina do sangue.

Quanto ao caracter, os hypoemicos distinguem-se por uma tristeza,

pﬂun& intensidade, tendo-se em vista os phenomenos analogos que

¥, " A = e s o Iy - - -
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por uma melancolia que chega s vezes 4 hypocondria e os impelle
a attentar contra sua existencia : factos desta ordem tém sido col-
ligidos por Levacher ¢ outros praticos das Antilhas, e referem- se
particularmente a individuos de raga ethiope que, como se sabe,
é muito propensa ao suicidio, ou por indole ou por sua infeliz

condigilo. -

As perturbagdes para o lade do tubo digestive sdo frequentes
e importantes, e tem de notavel que sobrevém em um periodo pouco
adiantado. Este facto nos traz n conviegio de que a sua existencia
aqui, além de ser uma consequencia da anemia, presuppde uma
intervenciio manifesta doz vermes causadores da molestia, os quaes
pela sua presenga perturbio as luncegdes digestivas, mesmo nos

pontos em que estas exercem-se no seu mais alto grio de actividade,
e provocio por acglo reflexa outros phenomenos, que tém sua
localisa¢io em pontos mais on menos distantes de sua residencia
habitual .

Os doentes sio frequentemente atormentados por dyspepsias, mao
estar geral, peso de cabega,tendencia ao sommo, lipothymias, zumbido
nos ouvidos, turvagio da vista, e apresentio uma indisposi¢io no-
tavel para o trabalho, maxime depois das refeigdes; ha 4s veres
embarago gastrico, nauseas ¢ vomitos ; i constipagio de ventre é
habitual no comégo, a diavrhéa exeepcional. Esta ¢ um phenomeno
constante no ultimo periodo e concorre grandemente para aggravar
o estado do doente. [

O appetite diminuido cliega ds vezes & anorexia completa e é
pervertido, em outros casos ¢ anomalo por sua yoracidade. A per—
versio do appetite, tio raa nas outras anemias, excepedo feita para
a chlorose quando se complica de hysteria, goza na nossa molestia
de elevada importancia, sob o ponto de vista do diagnostico, pela
sua frequencia e modo particular como se apresenta & observagiio.
Alguns doentes manifestio gosto decidido para certos alimentos com
exclusdo de outros; assim, preferem os feculentos, os fructos acidos,
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ete., 4 carne, que algumas vezes cheglio mesmo a abominar ;
mas ahi nem sempre ha uma verdadeira perversiio de appetite e sim
‘ 1 simples questio de habito, que leva os doentes a preferirem
.l"a as substancias a outras a que nio estavio acostumados. Em
o lﬂ:m! casos a depravacio do appetite consiste em uma predileecio
notavel para as substancias que, comquanto contenhdio principios
'r pﬂaﬂﬁo servir 4 nutrigiio, sdo comtudo desusadas por nauseabundas
e -'pugn&ntea; taes silo osf alimentos deteriorados, as cascas de

ctos, ete. O Sr. Dr. F. dos Santos cita em sua These o facto

de um doente, cujo alimento favorito era o peixe j4 corrupto,
abandonado pelos pescadores. Em outros easos, finalmente, os doentes
;r em substancias, que sdo inteiramente improprias aos fing da
nutricio, por niio conterem prineipios que possdo ser assimilados.
'.i_i‘ numero destas estio o carvio, a cinza, a 18, a cal, a terra e
nuitas outras que, sendo ingeridas, resistem & acgio dissolvente
dos succos digestivos e sio mais tarde encontradas intactas nas
fezes ; mas de todas estas substancias a que os doentes mais aprecifo
€ o barro, para o qual elles tém s vezes um appetite voraz, que
pbde dar lugar a grayes consequencias.

I;;'.-:.f:u.ﬂ symptoma muito frequente, e alguns até o considerdo como
pathognomonico, outros querem aftribuir-the um papel de causa,
opinido que ¢ inadmissivel.

3 A geophagia nem sempre persiste até o fim da molestia, o que é
qu presagio.

E Erecmu, entretanto, nfo se deixar illudir pelos doentes, os quaes
' umdo negar que comem terra, quando mesmo sdo sorpren—
didos com o corpo de delicto entre os dentes, na expressio do Dr,
F. dos Santos.

3 Nos casos duvidosos, o Dr. Langgaard aconselha gue se examine
‘a8 fezes, depois de administrar um purgativo de oleo de ri-
cino,

& .f-_'l—.

-_ Todos os autores fallio desse desejo de comer terra (geophagia) |
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(Quando a geophagia é persistente, ella constitue wm elemento
prognostico desfavoravel .

A gastralgia tem sido notada por todos os observadores, mas ella
niio ¢ muito pronunciada ; o mais das vezes, ndo passa de um mgo
estar penoso, nma sensa¢io de peso incommoda na regifo epigas-
trica, determinada pela ingestio dos alimentos; raras vezes os doentes
sfio atormentados por verdadeiras dores nevralgicas.

Contrariamente ao que acontece na chloro-anemia, além da hype-
resthesia gastrica, quasi que nflo se observa outro phenomeno neyral-
gico na hypoemia; apenas uma on outra vez, ha cephalalgia intensa e
dores ecardiacas.

A séde de ordinario ndo soffre alteracio. O mesmo niio acontece
as secregOes, que sio notavelmente modificadas ; as ourinas sdo
raras, claras ou sedimentosas. mas ndo contém albumina senfo
excepcionalmente 5 as secregdes da pelle sio diminuidas desdo o
comeco ; o figado secreta bile em menor quantidade, donde re-
sulta o descoramento das fezes, nas quaes ndo tem s=ido possivel
encontrar anchylostomos.

A proposito das funcgoes hepaticas, lembraremos aqui que, nas
condigdes ordinarias a que se acha reduzida a mucosa gastro-duo-
denal pelo facto da molestia, um estado eatarrhal do canal chole-
doco sémente, ou das demais vias biliares, péde provoecar mma
ictericia por estagnacio da bile, comprehende-se que esta eventua-
lidade deve causar embaragos e erros de diagnostico, a quem nfio
estiver prevenido da possibilidade do facto.

Os musculos siio flacidos e incapazes de sustentar por muito tempo
uma acgio por pouco energica que seja, sem que uma fadiga extrema
se apodere delles; dahi resulta a accelern¢io da respiracio e as
palpitagies cardiacas accusadas pelos doentes, depois de qualquer
exercicio ; por isso elles procurdo sempre estar deitados, sdo indolentes
e pouco aptos para o trabalho,

Nada de bem notavel para o lado dos orgdos respiratorios, a nfo
65 4
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ser essa difficuldade de respirar, que se manifesta 4o menor exer-
‘l icio e que ¢ evidentemente ligada 4 insufficiencia da hematose, 4
"'l= globulia, e a0 edema pulmonar. '

O exame dirccto do apparelho circulatorio revela na hypoemia a
existencia de anomalias numerosas, que sido de subido valor diag-
nostico em quanto se tem em vista distinguil-a das molestias que
' !ﬂo sio de fundo amemico, mas que perde sua importancia, desde
~ que se trata de descriminal-a das outras férmas de anemia, porque .
hnﬂﬂ sfio communs & todas as affecedes deste genero. <
- Dissemos que os hypoemicos accusfio palpitagies cardiacas que se |
- mmmantﬁ.o pelo menor exercicio ou emogio moral. Applicando-se

Entﬂo a mio sobre o peito na regillo precordial, sente-se o choque |
~ do coraio mais forte , nos individuos magros, vé-se mesmo a ponta

| dm orgio levantar o espago que separa a quinta da sexta costella A
~ do lado esquerdo; féra desses casos, a impulsio ¢ quasi sempre pe

A percussio indica que o coracio fem seu volume normal ; ds

- wyezes, no ultimo periodo, ella revela na regiiio precordial som obscuro 4

~ em maior extensio, indicando que uma dilatagdo consecutiva teve

lﬁgar, ou que um derramamento se formou na cavidade do pericardio, |

‘0 que ¢ mais frequente.

- Auscultando-se o coragio, ouve-se um ruido de sopro, de caracter

~ brando e sem aspereza ; esse sopro, localisado no orificio aortico, se j
. produz no primeiro tempo da revolugiio cardiaca (systole ventricular),

W
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e se manifesta com sen maximo de intensidade no segundo espago :
~intercostal direito, junto ao bordo sternal, dende se propaga na di- :ﬁ

recgdo da aorta ascendente,
O pulso, segundo o Dr. Jobim, ordinariamente accelerado, é vivo, {
largo, e deixa-se deprimir facilmente,

O exame dos principaes vasos fornece resultados importantes.
Quando se applica docemente o sthetoscopio sobre o trajecto dos
grossos vasos do pescogo ao nivel do triangulo supra-clavicular,
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percebe-se um ruido de sopro, que pdde ser intermittente ou continuo, i
e neste caso sinples ou de corrente dupla, ¢ apresentar no seu .
timbre diversas gradagoes. L{
As carotidas ds vezes sio tambem a séde de pulsagbes violentas,
apreciaveis 4 vista ou entdo de um ligeiro estremecimento, apenas 7'
revelado ao tacto e que se péde comparar ao frémissement cataire dos
‘autores francezes, i
Os hypoemicos estio muito sujeitos a syncopes., »
A medida que a molestia progride, estes symptomas se aggravio;
as infiltracdes, a principio limitadas & face e aos maleolos, invadem ‘1
todos os tecidos; férma-se edema nos pulmdes ¢ derramamento
nas principaes cavidades serosas, o do peritoneo raras vezes attinge
grandes proporgdes, ¢ o mais das vezes pouco consideravel e em
alguns casos mesmo tio msignificante, que 86 por um exame aftento
e minucioso se¢ pode chegar a provar sun existencia. Notfa-se essa
quasi ansencia de derramamento no peritoneo, quando a diarrhéa
¢ muito intensa e resiste aos meios therapeuticos empregados contra

ella sem se modificar, .
A dimrhéa ¢ nm symptoma constaute no ultimo periodo, e quando
ella apparcee arrasta os doentes em pouco tempo a um grio de
fraqueza extrema ; elles procurio entiiv o leito e, quando tentdo
levantar-se, sio tomados de vertigens. tremores nos membros e
palpitagdes violentas. Neste estado uma stomatite pultacea aggrava
a sitnacio, obstando a ingestio dos alimentos ; a anorexia ¢ completa
e u séde intensa: emfim a pelle torna-se muito fria e viscosa, a
febre se accende, o coma apparece, e a morte tem lugar. AE vezes
os doentes morrem asphyxiados pelos derramamentos intra-thoraxicos,
on entio a morte sobrevem a nma sVieupe. .
A duraciio da molestia pode oseillar entre limifes muito remotos,
e ¢ subordinada a contingencias mulfiplas, que escapio a toda

previsio.



Progn ostico.

B 7.
vl

~ « O prognostico da hypohemia & relativo 4 sua antiguidade, 4s
- suas complicagdes ; abandonada a si mesma, ella tende a progredir,
'8e o doente persiste no mesmo lugar e conserva o regimen ordinario,
‘Desde o seu comego e antes que as lesdes organicas se manifestem
¢ facil cural-a. » (Sigaud.)
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Anatomia pathologica.

'l analyse das autopsias, cujo resultado tivemos occasido de con-
ar em diversos autores, que tratio especialmente dessa molestia,
s mostra que o quadro anatomo-pathologico da hypoemia inter-
tropical comprehende lesdes multiplas, das quaes nmas sio conse-
cutivas ¢ communs a muitas molestias e ontras sfio constantes nesta
appﬂndantes dos anchylostomos. Estas, apezar de nio terem o valor
atrinseco das primeiras quanto 4 gravidade, sio aqui muito mais
ir j;ortantﬁs porque nos ddo a chave da pathogenia, constituem de
al -'-_= ma sorte o criterium anatomico da molestia que descrevemos.
~ Em outro lugar justificaremos esse nosso modo de vér. Para o
-_J.m nos limitaremos simplesmente a apontar estas alteracdes,
- comegando pelas que devem ser tidas como caracteristicas, passando
‘em seguida a estudar as consecutivas.

Depois que o facto de Griesinger tornou-se conhecido entre ués,
| ﬁn autupama feitas com mais attengio e minuciosidade tém sempre
: do a existencia de anchylostomos nos intestinos de hypoemicos,
s tllo Bﬂmanta destes. A séde habitual desses vermes ¢ o duodenum
e 0 Jeganum onde siio encontrados, uns em liberdade, outros ainda
vivos, adherentes & mucosa por meio dos quatro dentes que possuem*

-!
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O lugar de sua fixagio é marcado por pequenas ecchymoses, das
dimensdes mais ou menos de uma lenfilha, de ¢or vermelha escura
ou hivida, tendo no centro uma perfura¢io, que penetra ds vezes
além da mueosa ; por essa perfuracio, igual & que fosse produzida
por uma agulha, os vermes sugio o sangue, e pequenas hemorrha-
gias se fazem para o interior dos intestinos. Nos pontos em que
os anchylostomos existem reunidos em numero consideravel, a
mucosa intestinal ¢ banhada por mucosidade sanguinolenta, 4s vezes
mesmo por sangue puro, mas sempre em pequena quantidade. Ele-
vagoes papulosas, achatadas, apresentando as mesmas dimensdes e
cor que as ecchymoses, ainda se notio em diversos pontos ; e sdo
constituidas por eatravasatum sanguineo rennido em féco na espessura
da membrana muscular. « Sdo pequenos derramamentos sub-mucosos,
diz Wucherer, que alojio ds vezes um anchylostomo que penetrou
todo inteiro na espessura da parede intestinal, »

Taes sio as alteragdes especiaes 4 nossa molestia ; mas slo as
unicas que se observiio no tubo intestinal.

A mucosa que forra essecanal ¢ descorada, mas espessa e amol-
lecida ; esse amollecimento ¢é sobretudo digno de nota na mucosa
gastro-intestinal, que chega As vezes a perder inteiramente todo o
aspecto de membrana ; entdo j4 nfo ¢ mais possivel observar-se os
folliculos e as vellosidades intestinaes, o epithelio tem desapparecido,
emfim ella se reduz a nma sorte de polpa que se destaca pela acgiio
de um filete d'agua, dando em resultado o descobrimento da tunica
muscular. Esta, em alguns casos, ftem sido encontrada amollecida
e desorganisada.

Whacherer, Jobim e outros observadores tém visto os intestinos
estreitados em certos pontos e dilatados em onfros.

Embarago gastrico, estado ecatarrhal chronico, produzindo um
desenvolvimento hypertrophico das fibras musculares, atonia da
tunica muscular, ete., taes sio as causas deste estado de dilatagio
e stenose alternativa, que entra na lei da retro-dilatacio.

—
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O aspecto exterior dos cadaveres varia com a intensidade e
‘duragiio da diarrhéa colliquativa, que sobrevem ordinariamente na
J ase terminal da molestia: assim, aquelles que tém sido esgo-
dos por uma fluxdo diarrheica abundante dpresentio-se emacia-
s, pouco infiltrados e com a pelle flacida e coberta de uleceras
rdidas ; em condigdes contrarias predowinio as infiltragdes dos
tec duu; que dio ao cadaver um aspecto vultuoso.
+  Osmuseculos sio emaciados, flacidos e descorados.
, Quanto 4s visceras, as aufopsias tém demonstrado que o figado,
; : vezes gorduroso, conserva sen volume normal ; em outros casos
¢ diminuido, mas nunca augmentado, salvo o caso de complicagio.
- Este facto estd de accordo com os resultados das investigagdes
h ﬁiﬂmaﬂ, e sabe-se o partido que se tira desse symptoma negativo
| y.,,,-. o diagnostico differencial entre a hypoemin ¢ a malaria.
7 io ¢ raro verse o bago dininuido de volume, coincidindo este
e tadu com a hypertrophia dos ganglios mesentericos.
O coragiio tambem gorduroso ¢ pallido, flacido ¢ descorado ; suas
~ parédes adelgacadas, as cavidades, prineipalmente as direitas, dilata-
~ das e contendo pequenos codignlos sem consistencia. :
A polpa cerebral, quasi sempre de menor consisfencia e
.vlg'umas vezes manifestamente amollecida em alguns ponfos, apre-
- senta-se descorada e gem pontilhado ; ha em alguns casos hydro-
.baphaha
~ Nada de anormal para os pulmdes, a nio ser infiltragiio de seu
- parenchyma; o mesmo diremos dos rins que, entretanto, tém sido
| encontrados gordurosos.
Os vasos contém pouco sangnue ; este ¢ muito diffluente, desco-
ﬁﬂﬂ, e congela-se difficilmente, dando em resultado codgulo pe-
~queno, molle e friavel.
- Restanos, para completar o quadro das alteragdes organicas,
~ que acabamos de descrever em resumo, assignalar os derrama-

1Y
~ mentos multiplos, que se encontrio nas principaes serosas e
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infiltracdes de todos os tecidos. Outras lesdes, taes como atheromasia,
adherencias plewriticas, ete., tém sido mencionadas, e nés as omit-

-

timos por serem factos de simples coincidencias e completamente

estrantios 4 molestia em  questio.

Todas estas lesdes, abstrnhinduo-se das que sfio produzidas peloal
parasitas, como se vé, silo consecutivas e communs a muitas moles-
tins chronicas, trazendo uma modificagiio na composisio do sangue,

isto €, sfio a expressio de um estado geral caracterisado por atﬁﬁf

racio profunda da nutrigio — a cachexia, termo final de muitas
molestias.

Tratando de uma molestia. que affecta a crase do sangue,
natural que as alteragies desse elemento constituissem o ponfo 'ﬂ'&
concentracio dos estudos anatomn pathologicos: neste intento empe-
uhﬁmﬂﬁ nossos esforgos, mas fordio baldados; e s6 temos a

LA -Jl-
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tar que nada a tal respeito exista digno de mant;ﬁo; 0 que se

encontra  nas analyses ¢ tndo wmito confuso € ndo se presta a
interpretagio alguma no ponto de vistados conhecimentos actum‘t
acerca das alteragdes do sangue,

Diagnostico, -

A concepeiio da unidade pathologica. em these geral, fundamen-
tada sobre o dup]u elemento ﬁympt{,‘nm:tﬁﬂu ¢ anatomico, constitue " T

bage primordial do dingnuétiﬂu: ¢, se ha molestias cuja essencia se
destaca evidente de sua exposigio symptomatica, as ha tambem, e

grande numero, cujo fundo earacteristico, ocenltando-se sob mani-
festacdes e lesdes communs, 86 pode ser conhecido por nma deduct;ig
logica e rigorosa de sua marcka, do caracter de seus symptomas
e de sua genese: este ultimo grupo contém @ molestia que es tu

damos.

o



—iTh e

= A analyse das autopsias tem mostrado steatose do coraclo, do

gado e dos rins, amollecimentos mais ou menos pronunciados nas
cosas e notadamente na mucosa gastro-intestinal, infiltracdes e
sidez nos tecidos,e uma diminuigdo dos elementos capitaes do sangue,
- globulos vermelhos, albumina e fibrina (?).

1

Todas estas leses, conservando sua natureza, siio susceptiveis de
Vi wiedades em seu gréo de intensidade, ¢ se apresentiio tanto mais
~ accentnadas, quanto mais remota é a épocha em que o exame tem
; ugar ; mas todas ellas tém um trago commum, siio subordinadas a
A interpretac;ﬁo univoca e devem ser consideradas como aexpressio
de 'alheraqﬁea mais ou menos profundas nas operagdes da nutrigio, e
mo effeitos diffusos e contemporaneos de causas latas em sua
phera de acgio.

Esht interpretagio, autorisada pelis nogdes dos processos morbidos
‘communs, presuppde a existencia das lesdes precitadas, nas molestias
1 flmdo debilitante, e ¢ o que a observaciio demonstra, e como ellas
P =~ am existir parciul ou totalmente em uma cachexia, em uma dysen-
” eria ou anemia, etc., etc., § inadmissivel tomal-as por caracter

‘anatomico da hypoemia intertropical.

L

I&r estado actual de cousas, o unico eriterio anatomico da molestia
consiste nas alteragdes immediatas da mucosa digestiva, produzidas
;; s anchylostomos em suas relagdes parasitarias com o tubo intes-

t'"l-'e.'l.' k.

Entan alteragdes nilo offerecem gravidade intrinseca, e neste ponto
*viata sdo bem inferiores s outras ; mas seu valor preponderante
a do mechanismo pathogenico que ellas reveldo.
Eﬁ'ec-h?amente desde que se admitte, como principal influencia
'_.-'1 athogenica, as espoliagdes parasitarias ; as ecchymoses e mais lesdes
pom a existencia possivel dos anchylostomos no tubo intestinal adqui-
1 maxima importancia,

- A existencia dos anchylostomos nas materias evacuadas seria um
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symptoma  clinico importantissimo , se a sua rarvidade nio lhe
attenuasse o valor.

A este proposito cumpre dizer que, o facto de nio se encontrar
aquelles vermes nas evacuacdes, ndo implica a sua ausencia e, por-
tanto, em nada infirma a doutrina parasitaria que adoptamos : a séde
habitual desses vermes em um segmento muito elevado do intestino
(duodeno), e a pounca confianca que nos deve merecer um egcasso
numero de analyses feitas nesse sentido, com meios instrumentaes in-
sufficientes, explicio satisfactoriamente tal rarvidade.

Privado, portanto, desse elemento clinico apreciavel, o diagnos-
tico se deverd fundamentar na expressio sympiomatica da molestia,
O habito externo domina a scena elinica. Face vultuosa sem
animacio, como que hydratada (tolere-se-nos a expressio) exprimindo
abatimento, languidez ¢ melancolia; pelle descorada e flacida; pal-
pebras infiliradas e pendentes ; scleroticas opalinas, mucosas oculo-
palpebraes e labio-buccal descoradas e atomicas : tal é o facies hy-
poemico que resalta & inspecgdo intuitiva de olhos experimentados.
O tegumento externo, mais ou menos secco e rugoso, ¢ baldo de
actividade funceional, de tal sorte que uma ligeira excoriagio seria o
ponto de partida de wma ulcera atonica. Ha ligeiras infiltragtes em
varios pontos, notadamente nos pés e nas regides circa-malleolaves.
O aspecto geral do doente ndo revela emaciagio e muito me-
nos este estado de emmagrecimento proprio das profundas con-
sumpcdes ; parece que os tecidos fordio pouco e pouco se habituando
a uma nutri¢io decrescente por um sangue, cuja energia nufriente se
foir gradualmente baixando sob a influencia de uma causa de effeitos
lentos, continunos e pouco intensos. O sangue, tendo perdido em seus
principios organicos suas qualidades estimulantes, ndo péde solicitar
dos cenfros nervosos senio manifestacoes frouxas e incompletas, e,
estas mesmas, tendo por instrumento tecidos e orglos reduzidos 4
atonia e impofencia, e gquando as cellulas corticaes dos hemispherios,
por influencia de contacto desse sangue destemperado, perde sua
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ressionabilidade, um abatimento e forp6r intellectuaes exprimem
sua alteracio de nutricdo.

- A par deste conjuncto objectivo 4 inspecgiio visual, existem phe-
‘nmomenos de derramamento nas cavidades splanchnicas, que se
manifestio aos meios exploratorios ordinarios. K de notar-se que
estas effusdes serosas se manifestiio concomitantemente com os
primeiros symptomas da molestia confirmada, e qualquer que seja
~ a épocha em que se examine o doente, ellas sempre existem em
grio mais ou menog pronunciado; porém, a quantidade de secretum
- hye 'upim ¢ muito inferior 4 que tem logar nas anemias e cache-
‘xias, ¢ quando este excesso tem logar na hypoemia, a molestia
"f;--. transposto suas ultimas phases e perde sua individualidade
nosologica para se converter em uma cachexia, termo commum de

K
3

‘tantas molestias : ¢ nma mutagio morbida.

:Hﬂ,o tendo para base de nossas apreciagdoes numero sufficiente
e u’bn&waqﬁes pessoaes, consignaremos aqui algumas ligeiras refle-
;1_ g, referentes 4 genese da molestia, que uma leitura detida dos
' j08 que consultimos nos mspirou. Adoptando os anchylos-

omos como causa e aceitando a opinido de Griesinger, que estes
;,-: determindio pequenas, porém repetidas e numerosas espo-
"ﬁe,a sanguineas, presumimos que estas perdas tém por conse-
quencia a diminui¢io de ftensdo do sangue, rapidamente seguida
‘.f” uma substituicio aquosa equivalente & massa perdida, e, como
~ estes factos se vilo repetindo successivamente, a realisagio hydre-
mica deverd ter lugar.

i

~ Por ontro lado, as mesmas alteragdes intestinaes, que prepario as

- condigdes de folerancia da parte do organismo, indispensaveis para
r. e = ol
a accommodagdo dos vermes, collocando a mucosa intestinal em

. condigdes pessimas de elaboragio e absorpg¢iio dos materiaes nutri-

tivos, obstio & reparaciio do sangue perdido ; desde entdo a hydre-

 mia, que em ountras condigdes seria temporaria, se forna permanente,
- Esta pretencio theorica fem por fundamento a constancia e
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precocidade dos fransudatos serosos e a consideragio de que, na
immensa maioria dos casos, os derramamentos generalisados, excep-
cio feita de certas molestias bem definidas que contio a hydro-
pisia como um symptoma infallivel, tém por causa a hydremia
com certo augmento de tensio do sangue que aacompanha. Esta
concepeiio nos leva necessariamente a considerar a4 hypoemia come
uma hydremia  verminosa, tendo por caracteres funidamentaes a
especialidade de sua causa, a lentidio de sen desenvolvimento e
am certo grdo de permanencia, consequente com o principio de
causalidade. Neste presupposto, se torna facil o diagnostico diffe—
rencial, sempre que se poder conseguir informagoes exactas e pre-
cisas acerca do modo de desenvolvimento da molestia ; mas a
vealisacio deste desideratum ¢ rara, e, em face das eventualidades
elinicas, nos acharemos muitas vezes embaracados na questio diffe—
rencial, Abstraccio feita das cachexias, cujo diagnostico surge por
si mesmo do antecedente morbide gerador: de certas molestiag
organicas do coragdo, que j4 nio podem illudir os meios explo—
ratorios que actualmente possuimos em tio elevado grio de per-
feicdo: e finalimente do impaludismo que se diagnostica pela nog¢io
da causa especifica, pelas lesdes do bago e do fizado apreciaveis
A4 apalpacio e percussiio, eircumsereveremos o dingnostico differen-
cial entre a chlorose, anemia em geral, e a leucocythemin.

Na chlorose devemos apreciar o sexo: a marcha da molestfia,
oseillante e sujeitn a intermittencias em seu eurso ; a preponderancia
dflﬁ 5}1“1][-_._“1“15 Nervosos, ﬁtjhretnlln 110= CASOS €11 l]llt‘ Tm 1:”]!11]“11&{}&0
hysterica, o que ¢ alids frequente; as perturbagdes uterinas ; um
certo grfm de robelidia, (que torna a molestia refractaria aos meios
therapeuticos: a falta de descoramento na ehlorosis fordiorum: a
explosio subita de que a molestin ¢ suseeptivel 1 a impressionabili-
dade de caracter ; emfim. na chlovose, ha phenomenos cardio-pulmo-
nares, I‘.iu_i‘tur[:ul-::ﬁﬂﬂ Nnervosas, rlFaPEpﬁnaﬁ o utermas : qua‘lquer
destes grupos pide predominar e eonstituir nma variante, Os grupos

|
|
1
1
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C io-pulmonares e dyspepticos siio 05 que tém mais tracos communs
com a hypoemia e por isso nesses grupos ndo ha, rigorosamente
‘ﬂ n.ndu um sb signal differencial absoluto; mas, os phenomenos
uterinos e as desordens nervosas preponderdio na chlorose e apre-
‘sentiio cerfo carvacter bem apreciavel, e, salvo o caso de complicagdes,
ﬂmgnuatmu se torna facil com a no¢lio destes elementos. Nas
de ﬁiﬁﬂs nervosas ha, por parte da chlorose, insurreicdes turbulentas

SN o, —

h geraes e variaveis, que exprimem o alarma do systema nervoso,
imp lorando um sangue mais generoso, na expressio de Romberg.
__ elo contrario, na hypoemia as fontes da impressionabilidade ner-
Vosa, pouco a pouco compromettidas, perdem sua iniciativa reaccional

ﬂé manifestio depressiio e abatimento. As nocdes relativas 4
-',:"f;-;- wilo qualitativa do elemento globular, com as quaes as investi-
gagdes modernas tanto illustrdrdo a historia anatomo-pathologica da
¢hlorose, sio em si mesmas elementos preciosos de diagnostico;
porém, infelizmente exigem processos delicados e eabedal instru-
mental, que ainda nio estd em uso entre nés, geralmente fallando.

Na anemia, que reconhece causas variaveis e banacs, o emmagre-
cimento ¢ mais ou menos rapido, bem manifesto 4 inspeccilo, e as
manifestagoes hydropicas sdo mais tardias e posteriores 4 emaciacio
nais ou menos adiantada. Alids, o erro em um sentido ou em outro,

ey 1

pfio implica graves inconvenientes therapeuticos.

=) |

" Na leucocythemia, cuja etiologia é tio problematica, temos alte-
;‘.‘i"a;tiﬁ"ea do sangue muito grosseiras, que aos praticos podem mesmo
8e apresentar sem o auxilio do microscopio ; ha tambem lesdes do
ﬁg'adn e bago apreciaveis & exploragio clinica, e perturbagdes deter-
;: nadas por hyperplasia dus ganglios lymphaticos. A alteracio
- hist ologica do sangue e a ausencia do elemento palustre sio as
i . ;0es differenciaes mais importantes entre a leucocythemia e a




Tratamento

Nada é mais esteril @ a0 mesmo tempo mais
fecundo do que os factos, conforme a mio
que os colhe, o olho que os vé, a intelligenela
que os percehe ¢ o juizo que os aprecia.

(Tonnes Homem.)

Tem-ge dito que, perante a clinica, o medico deve ter em vista
doentes e niio doencgas, e, & forga de ser repetida, esta asser¢do se vai
tornando proverbial.

Definitivamente é bem exacto que, entre nma molestia de causa
externa e esta causa, bem como entre a cura e o agente therapeutico,
ergue-se a actividade organica.

Nesta triade, somente os extremos sio definidos ou pelo menos sus-
ceptiveis de uma concepiio precisa ; mas, o termo médio se acha
representado pelo organismo, cujas expressdes dynamicas apresent do
modalidades que differem segundo as individualidades, os tempos, os
lugares e mil outros accidentes. Sendo assim, a toda molestia bem
definida deve corresponder uma medica¢io composta de factores
immutaveis e previstos pelas nog¢oes da experimenta¢io e da obser-
vacio intelligentes, e de ontros que se deverdd conformar com as
oscillagdes reaccionaes dos tecidos vivos.

As consideracdes precedentes ndo sio meras abstracgdes de um
espivito caprichoso, mas preceitos decurrentes da philosophia medica,
fertels em consequencias praticas, maxime no pounfo de vista da
therapeutica, isto ¢, da sciencia de curar, fim ultimo e supremo a que
concorrem as sciencias medicas.

E por se nfio ter levado em conta estes principios geraes, que
em todos os tempos os therapeutistas se tém empenhado em renhidos
conflictos, e emittido a respeito de cada medicamento opinides as
muis desencontradas.
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~ Be destas generalidades descermos ao particular de nossa molest'a,
~ teremos de oppdr a um caso de hypoemia confirmada, primeiro,
& ii_'im_iha que desembaracem o tubo intestinal do que lhe ¢é estranho, e
- que o levem, tanfo quanto possivel, 4s suas condigdes normacs, e &
~ neste proceder devers ser nosso intaito remover os clementos patho-
;_igeniﬂns que presidiram o comego da molestia: deveremos, portanto,
~ comprehender nestes meios os vermifugos, os quaes preencherdd, sem
~ duvida, a indica¢iio causal ; mas, antes de proseguirmos, aproveitemos
" o ensejo para levantar um protesto contra a opinifio dos que pretendem
- curar a molestia, satisfazendo apenas essa indicagio causal. Conce-
"'he-aa que esta nio ¢ effectivamente a principal, e a que se deverd
o Hntepﬁr a qualquer outra; e, neste par ticular, reconhecemos alguma
~ cousa de especial 4 nossa molestia. Com effeito, ¢ de simples intuigio
que os parasitas, uma vez iniciados os seus effeitos, podem deixar de
~ existir em wm momento dado, sem que as consequencias de suas pri-
- meiras determinagdes deixem de existir, e porfanto a molestia sobre-
viverd 4 sua causa : isto ndo é especial 4 hypoemia e dé-se em outros S
estados morbidos ; mas, o que nos parece digno de nota ¢ que se 1
trata na hypoemia de uma causa palpavel, visivel, oceupando regides ¥
de facil communicagio com o exterior e demais facilmente vulneravel '

~_ por sua natureza organisada e incapaz de resistir aos parasiticidas.
~ Estas simples consideragdes contém em seu justo valor o juizo que
~ formamos a respeito da indicagio causal, ]

—

Entre os vermifugos nio ha nenhum de accio especial conhecida ﬁ
contra os anchylostomos; entretanto o leite da gamelleira (Ficus -
doliaria de Martius) passa por ser o melhor de que se possa langar
mio na hypoemia. Conhecemos uma analyse desta substancia feita
por Peckolt, o qual descobrio um principio activo a doliarina, que
‘deve ser classificada entre os drasticos; ndo tendo, porém, facto
algum de observacio pessoal a tal respeito, nada podemos :
dizer.

A santonina, os calomelanos, o semen-contra, a herva de Santa
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Maria, o musgo da Corsega ete., podem ser empregados com van-
tagem. O Dr. Teixeira da Rocha emprega de preferencia a santo-
nina unida ao ferro; outros preferem os calomelanos, medica-
mento que, nas criangas, reune a dupla vantagem de obrar como
vermicida e vermifuzo, quando administrado em ddse purgativa |

O estado de depauperamento, a falta de energia vital reclamio
urgentemente os reconstituintes, a cuja frente se achdio os ferrugimo- -i

| nos velhos, porém, esse medicamento tem o inconveniente de nio

{ purgar sempre e provocar o ptyalismo, que péde ser o ponto de

f partida de accidentes graves,

t ™ A indicagio dominante ¢ dada pelo estado geral e principalmente |
pelas alteragoes do sangue.

, a

| |
sos ; e ao lado destes agentes, unicos que gozio em therapeutica

- desse attributo, collocamos como auxiliares nma boa alimentagio.

sufficientemente azotada e ainda os tonicos stomachicos, taes como
a quina, o vinho, genciana, quassia, simaruba ete.

Quanto ao modo de administra¢io do ferro, diremos que nada
nos autorisa a decidir de antemfio a preferencia para tal ou tal
preparado. O ferro metallico, os oxydos, os sues mineraes soluveis
¢ insoluveis, os saes de acidos organicos, emfim, todas as prepara-
¢des pharmaceuticas sio empregadas com vantagem segundo os
casos e segundo os individuos affectados ; a opgiio por um delles
¢ justificada pelo estado das vias absorventes e a tolerancia gastrica,
e nio pelo sen grio de solubilidade ou insolubilidade. Estas vistas
estio positivamente de accordo com a observagio clinica, que
mostra, que no curso do fratamento é preciso muitas vezes variar
a forma, para que a tolerancia seja obtida; eonvem, entretanto,
dizer que os saes de acidos organicos sdo mais facilmente tole-
rados,

5 commum vér-se os ferruginosos provocarem ora diarrhéa, ora
constipacio de ventre; para remover estes accidentes basta
mudar de preparado, ou entdo corrigir a ac¢io do medicamento, .

r
ok
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-associando-lhe, no primeiro cago o opio, o bismutho, ete., no segundo,
& belladona. Se este ultimo meio nio combater a constipaciio,
- langar-se-ha mdo entdo dos purgativos drasticos, o rhuibarbo, o aloes
ete., se o estado geral o permittir.
- Nos casos de insuccesso da medicagiio ferruginosa, convird empre-
gar—ae 0 manganez ?
E raro que mediante uma medicacdo desta nrdem, conveniente-
;";,-...; ite dirigida, a par dos meios hygienicos ordinarios, a moles-
a ndlo desapparega dentro de um tempo variavel conforme os
~ Alem destes meios, muitos outros podem ser indicados por cir- i
: | umstancias eventuaes dos differentes casos particulares, mas a tota- -;
2 desses meios accidentaes nfio péde-se conter em uma férmula

. Parece-nos, com effeito, superfluo fazer aqui meng¢io nomi- !

.
‘nal dos meios que se empregiio para combater accidentes que o
= =:=!-- no curso da molestia, taes como um derramamento mais
- consideravel em tal ou tal cavidade, a cedemacia, as palpitagdes car-
:,, 2a8, a diarrhéa, a constipagio ete. O bom senso pratico suppre
facilmente a falta de um catalogo banal que se acharia deslocado
em um trabalho desta ordem.
% <
-
-
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SECCAO ACCESSORIA
SEGLNDO PONTO

Ferro

(CADEIRA DE CHIMICA MINERAL)

O ferro existe nas hematias, onde representa um papel importan-
tiggimo nas combustdes organicas, por intermedio do oxygeneo,

11 |

A adjunegio frequente de outros metaes, taes como cobre, arsenico,
zinco, ete., ao ferro pode ser motivo de accidentes em seu emprego ‘
therapeutico . —=

111 |

As combinagdes de ferro ingoluveis, 86 podem ser absorvidas depois

da sua solucio no acido do succo gastrico.

14Y

As eructacdes nidorosas, subsequentes 4 ingestio de ferro, podem
ser explicadas pelo gaz sulphidrico que se férma com o S do residuo
dos alimentos e o H que se desprende pela decomposigio da agua
pelo ferro ingerido,



-
- -l . _ e
- -
o =
P B 1
[ - -
= J i

i . g - ) o . I
e L il
Vv
ulpha.to de ferro hydratado é uma arma preciosa para se com- -

r 0 envenenamento pelo snblimado corrosivo e por muitos outros
aes taes como chumbo, arsenico. ete.

VI

O proto-chlorureto de ferro ¢ muito soluvel, pouco adstringente, :
e ndo goza da prnpnadada de ecoagular certos elementos orga—

..-r
.11.:. -

i .

- |

O ferro ao vermelho decompde a agua e oxyda-ge.

A VI

J.

- Sob a influencia do ar humido, o ferro se transforma parcialmente
pe: :;ydn de ferro hydratado que, combinado como un.rbunato de
monia, férma a ferrugem.

_ IX | 5
)

~ Os attributos physicos do ferro lhe dfo ampla npphcaq.ﬁo nas

industrias.

N A o

e

— Afim,purtﬂneia de que goza o ferro no seio de nossos tecidos, faz
de sua presenca uma necessidade nos phenomenos biologicos.
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SECCA0 CIRURGICA
TERCEIRO - PONTO

Operacées reclamadas pelos calculos vesicaes

( CADEIRA DE MEDICINA OPERATORIA )

Na complexidade clinica de calculos da bexiga, podem haver
motivos imperiosos que imponhiio uma das operacdes — talha e

lithotripsia—com exclusio da outra,
11

Os elementos de apreciagio na escolha de uma das duas operagoes
sio multiplos, mas nem todos estabelecem indica¢io ou contra-indi-
caciio no mesmo grio: assim, entre um estreitamento organico da
urethra muito pronunciado e a multiplicidade de caleulos ha a mesma
relacio differencial que enlre uma indicagio necessaria e uma exclu-

sdo por preferencia.
I
No ponto de vista do traumatismo cirurgico, em geral a lithotripsia

¢ mais grave do que a talha, que ¢é wma operagio mais ou menos

sangrenta,
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A estreiteza e mediocre dilatabilidade do meato ourinario relativa- :’i.

n .| e 4s demais partes do trajecto urethral permittem a seguinte as-
sergiio : Suppondo as dimensdes naturaes da urethra, todo o corpo
que franquear o meato ourinario, ipso facto atravessard o resto da

=

LE
WIS LITEL .

v

-,

- Nem todo o corpo susceptivel de atravessar a urethra até 4 fossa »-..’f-‘
navicular deverf transpér o meato ourinario, e, perante uma reali-
sagiio deste presupposto, ¢ autorisada a incisio do meato ouri-

nario.
- VI

:Eimndo-ae o grdo maximo de dilatagio do meato ourinario,
sompativel com sua resistencia natural e imposta pela prudencia,
.. 8 millimetros de diametro : um corpo estranho, caleulo ou ndo, 1‘
.ff-‘h: turavel pelos processos adoptados da lithotripsia, com dimen-

~sDes superiores 4s precedentes, impde exclusivamente a talka.

—
-

VII

- Admittido que a urethra normal meca pelo menos 4 millimetros
2 diametro em sen ponto mais estreitado, a impossibilidade de se "

levar 4 bexiga uma sonda deste calibre faz da dilatagio da urethra -
'_ um antecedente obrigado da lithotripsia. 4
- A dilatagdo gradual intermittente, como operagio prévia da
, ‘*. hotripsia ¢ preferivel 4 dilatagio gradnal permanente; porque
- irrita muito menos as partes e tornfo mais tolerantes as exigencias .
- operatorias ulteriores, >
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A susceptibilidade extrema em certos individuos para o cathete-
rismo constitue por si mesma um elemento sufficiente de preferen-

cia para a talha.

X '__

O triangulo urethro-rectal, por sua disposicio e pela ausenciade
vasos importantes no ponto de vista cirurgico, offerece ao processo
de Nélaton um dos elementos de preferencia sobre os demais
processos de talha perineal.

T

XI

O processo de Nélaton ¢ uma das variedades mais vantajosas da
| talha perineal. .
| X11 -
Entre a talha perineal e a talha hypogastrica ia a mesma rela- ‘g

¢iio de gravidade que entre uma simples dissecgiio do perineo e
uma incisdo hypogastrica susceptivel de interessar o peritoneo.

.l'_I
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SECCAO MEDICA
OUARTO- PONTO

Das condicoes pathogenicas, causas, diagnostico
e tratamento do beri-beri

(CADEIRA DE CLINICA INTERNA )

I

O Beri-beri, fora de complicacido, ¢ uma molestia ordinariamente
apyretica.

II

A triplice modalidade clinica do Beri-beri ¢é questio julgada
actualmente .,

111

Eam muitos casos de Beri-beri, o miasma palustre nio pdéde ser
invocado.

IV

O Beri-beri é molestia rara nos menores de 18 annos, e rarissima

na mfancia. |
vV

A hypermegalia splenica é muito menos frequente no Beri-beri do
que na infecgdo palustre.

VI

A férma paralytica é mais frequente na mulher do que mo homem.
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e Grﬂmanamente o Beri-beri ¢ precedido de phenomenos prodro-
—'f‘:-- 8, e nisso differe da hypoemia intertropical .

VIII

A hyperesthesia muscular que no Beri-beri, qualquer que sejaa sua
'j,_._-_..: figura como um symptoma capital, é apenas um accidente

ivel na hypoemia.

IX

- A paralysia atrophica dos musculos, maig ou menos incompleta, é
W “ L] - - L]
_symptoma commum no Beri-beri, e alheio & hypoemia.

X

d A. diffusio symptomatica do Beri-beri por uma parte, e por outra
muter de seus symptomas, permittem admittir-se a idéa de uma
- to _mhamm, qualquer que seja a natureza do principio gerador.

_l. X1

Nﬁn ha fa.ctua que deponhdo a fayor da contagiosidade do
'.' -hﬂn

XII
- Nos casos inveterados e rebeldes de Beri-beri, a remociio do

~doente para longe dos lugares em que elle contrahio a molestia
um canselho de incontestavel utilidade., '
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HIPPOCRATIS APHORISMI.

1

Ubi somnus delivium sedat, bonum.—(Sect. II, Aphor. 27).

11

Duobus doloribus simul obortis non in eodem loco, vehementior
obscurat alterum.—(Sect. II, Aphor. 46).

III

In morbis acutis extremarum partim frigus, malum.—(Sect. VII,
Aphor. 1).
IV

Mulier, menstruis deficientibus, e naribus sanguinem Huere,
bonum.— (Sect. V, Aphor. 33).

vV

Vulneri convulsio superveniens, lethale.—(Seet. I1T, Aphor, 2),

Vi

Omnia secundum rationem faecienti, si non succedanf{ secundium
rationem, non est transeundom ad aliud, manente eo quod 4 prin-
cipiis visum fuit.—(Sect. II, Aphor 52)..




 Esta these estd conforme os Estatutos. — Rio de Janeiro, 3 de
"}f ubrc de 1875.

Dr. Joio DamascENo PEgANHA DA SILVA.
Dr. Kossure VINELLL | . 7
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