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Alors nussi comimence pour vous co sucerdoee
que vous honorverez et yui vous honorers i oalors
comuicnice eotte earricre de snerifices, dans Taguelle
vos jours, vos nnits sont déormais e patrimelne
des malades, 11 faut vous résicner i semer en
dévouement ¢e gu'on recucille si zouvent en ingra-
ttude; il fant renoneer aux downees joies de
fumille, nu repos & cher aprés In ftigue d'une
vie Inboricuse; il fuul saveir affronter les dégoits,
les déboires, les dangers; il faut ne pas reculer
devant la mort, quand clle vous mennce; ecar ln
mort conguise an milicn des périls de notre pro-
fession fera prononcer volre el pvee respeet.

A. Troussgav.—Clinigue médienle de
V' Hbtel-Diew de Paris,
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A MEUS PAERS

Meus primeiros mestres, meus verdadeiros amigos,

Meus Pues! Eis-me chegado ao limite do meun tiro-
cinio  escolastico, horizonte dourado que sempre visastes,
ponto convergente de todos vossos pensamentos, de todas
vossas aspiracdes, fim de todos vossos insuperaveis sacri-
ficios e para o qual tanto cooperastes com os immensos
cuidados, desvélos e esforgos sobrehumanos: sd proprios
de Paes extremosos como vds, que assim sempre vos
houvestes para com o vosso filho, que. neste momento
solemne e grandioso, em que a Sociedade prepara-se para
recebél-o em seu gremio, conferindo-lhe o honroso grio de
Doutor em Medicina, possuido de jubile, agradece nos Céos
por haver permiffido que visseis cordada a voessa obra, o
divige preces ao Omnipotente para qne lhe inspire, na
sublime carveiva, que dra enceta, a continuar a honrar os
vossos santos nomes, trilhando a senda de vivtudes que,
com a pratica dos vossoz bons exemplos e dos conselhos
paternaes, sempre procurastes incutir, com caracieres inde-
leveis, no animo de vosso filho.

Assim, pois, aceitae, meus Paes, este primeiro fructo,
das minhas Inculragbes scientificas, e que & vds todo per-
tence, como diminuta, porém immorredonra prova do quanto
vos son devedor,

Vosso filho muito amigo

AvoLrno,




A MEUS TIOS
0 Iin™ Ex* Sin.

Conselheiro Dr. Adolpho Manoel Victorio da Costa
E A sua Ex.™ Esrosa A S¥na.

D. DELFINA MANOELA VICTORIO DA COSTA

Mens Tios! Iloje, termo de meus estudos acade-
micos, sinto men coraciio transhordar de regozijo e de
oratidiio para comvosco, e, lastimo do intimo d'alma nio
possuir o dom da eloquencia para manifestar o quanto vos
devo pelos innumeros bheneficios que me  prodigalisastes;
vits, que fostes para mim uns segundos Paes e 4 quem
foi confiada a minha educagio nos primeiros e ainda timi-
dos passos de minha vida eollegial.

A vis, pois, dirige com toda a effusio do sen
coracio um eterno  agradecimento e faz votos para que
nunea desnature os hons exemplos que de vos sempre vio
cmanar e os salutares conselhos que, como habeis ednea-
dores da mocidade, dispensastes, ecom prodigalidade ¢ uma

bondade paternal, ao

Vosso sobrinho, afilhado e diseipulo
mnito affeetnoso

Aporri.
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A MINHA AV(O MATERNA

A Hx ™ S,

D. FELICIDADE PERPETUA DE JESUS

Gratidio e prnﬁmdn respeite.



MEMORIA DE MEUS AVOS

Uma lagrima sobre vossas lousas!

A

Memoria de meus innocentes
irmaos

Viva e saudosa recordacio.

A

Memoria de meus parentes,
meus mestres, meus amigos ¢ meus
collegas

Saundade.
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A MINHAS IRMAS

Que continuem a ter por norma de condueta a pra-
tica das virtudes que aprouve ao Créador vos dotar e que
os Ccos vos conbrio de innumeras bengios: eis o que do
imo peito vos deseju o

Vosso 1rMio.

R ———————

A MEUS IRMAOS

Amor sternal,

e ——

A MEU PRIMO E PARTICULAR AMIGO
o Ill.»* Siir.

Dgr. Exmyvevio Avorrno Vicrorio pa Cosra.

Aceitae este modesto traballio, como symbolo da
amizade sincera e da muila sywpathia que vos consagra

Vosso rrivo.

AOS MEUS PARENTES E AMIGOS
Amizade,

—

A MEUS MESTRES

Muita gratiddo,




AD MEU PARTICULAR K VERDADEIRO AMIGO £ COLLEGA DE COLLEGIO E DE ACADENIA
0 I".m" t‘;ﬁl

Du. Josi AxToNIO DE ALMEIDA.

Aceitae este imperfeito trabalho, como singela, porém
verdadeirs, prova da amizade sincern que sempre nos ligou
desde os nossos primeiros tempos escolasticos. E sirva
elle, no menos, para, cada vez que o virdes, mais estreitnl-a
¢ jJlnais vos esquecerdes do companheiro de estudos e
amigo dedicado

ApoLrHo.

e ———

AON MEUS COLLEGAS EM GERAL B EN PARTICULAR

aos IL.™ Sfrs. Drs.

MaxoEL pe Sovza AvVIDES
Cesarto Avves pa Siva Ramos
Turocexes DARIO DE CANTALICE

Josfi Maria TEIxema

(Gasrio Fernaspes pe SA

Amizade ¢ muita sympathia.

£ ILLUSTRADA CONGREGA(AQ

DA

FACULDADE DE MEDICINA DO RIO DE JANEIRO.

Homenagem a scieneia.

Aos Doutorandos de 1877

Felicidades
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INTROBUCCABG.

On pent exiger besueonp de eclul, qul dévient
muteur, pour sequérir deo In gloire, ou par on motif
d'interdt, munis colul quil n'dorlt, qoe pour setisfaine
i un devoir dont il ne pent se dispenser, K une obill-
gation que lul est imposée, n wns doute des grands
droita & Pindulgence die ses lecleurs,

[La Buurdne),

D'entre os pontos que nos forfio apresentados, esco-
lhendo o que constitue o assumpto da nossa dissertacao,
immediatamente antevimos, sobretudo attenta a exiguidade
do nosso cabedal scientifico, as innumeras difficuldades com
que teriamos de luctar, os serios embaragos que encontra-
riamos a cada passo, e o nfio pequeno numero de guestdes
que deixariamos de resolver, abracando o magno problema
das— EmanacOes palustres.

Entretanto o desejo irresistivel de estudar uma das
caugas morbificas mais ferteis em resultados entre nés,
levou-nos a commetter semelhsnte temeridade, emprehen-
dendo tfio ardua quio ousada tarefa.

Justificada pois a nossa escolha cumpre declarar que,
afim de proceder mais methodicamente, dividimos a nossa
dissertacio em tres partes, tratando na primeira dos pan-
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tanos, na segunda das emanagles palustres, sempre porém
nos limites do nosso ponto, e na ferceira da prophylaxia.

Assim pois submettendo este nosso imperfeitissimo tra-
balho, que ousmos denominar T'kese, 4 valiosa apreciagio da
tdo illustre quiio illustrada Congrega¢do da Faculdade de Me-
dicina do Rio de Janeiro, ficamos convictos de que essa
veneranda Corporagiio, ndo ignorando as difficuldades do
assumpto, indulgente, nos perdoari as faltas de que tanto
deve resentir-se este primeiro fructo das nossas luenbragoes
scientificas.
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DAS EMANACOES PALUSTRES.

CADEIRA DE RYGIENE.

s

Primeira parte.

DOS PANTANOS. i

Consideragdes historicas.
e R

11 appartient aox gouvernements soncimx do
protéger T aanté publique, d‘onlunner ou d'encou-
ragor par tous los moyons dont il dispose, cos gramis |
travany d'ssainlsepent qui dolvent profiter & la fods |
it Ju rvichesie du pays ot wu blon-ftre do tant de po-

pulstions.
[Tarmny].

A influencia pathogenica dos pantanos ¢ reconhecida
desde a mais remota antiguidade. A veracidade d'esta pro-
posicio nos é attestada pela historia, pelas tradicbes e pelos
monumentos do Egypto, d'esse berco dos Pharads, onde por
tanto tempo estacionou a civilisagio em sua viagem da
India 4 Europa.

Com effeito, é assim que vemos incessantemente occu-
pados em dar prompto escoamento és aguas, j4 por canaes
j4 por outros meios hydraulicos, os habitantes do Baixo-
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Egypto, paiz tio vico por suas lembrancas e por sua ferti-
lidade, ¢ considerado por Herodoto, Diodore de Sicilia,
Strabon, Plinio e todos os escriptores da antiguidade que
o visitarfio e entretiveriio conversagoes com os sacerdotes,
depositarios de sua historia, como um paiz de nova forma-
Ao, como um verdadeiro presente do Nilo,

Pois bem, vs Egypcios em breve reconhecerfio a male-
fica influencia que produzifio sobre a satde as inundacdes
d'esse Nilo de tanta tradicio e como niio podessem luctar
contra ellas, procurario, como povos civilisudos que eriio,
dirigir, por meio de obras apropriadas o curso dus aguas
para o leito do rio, nunea porém esquecendo-se das regras
da hygiene, que entre elles, tinhio a forga de preceitos
religiosos,

Passemos agora do Egypto 4 Grecia.

« Na Grecia, n'essa bella terra, onde a poesia servia
como que de espelho &s artes e sciencias, onde a idéa uti-
litaria, mas prosaica, do homem positive, sabia revestir-se
das gallas e atavios, s6 filhos da mente escaldada do poeta,
vemos noés o esgotamento dos pantanos de Python e de
Lerna, symbolisado nas luctas e victorias de Apollo e de
Iereules, algndas sobre animaes fabulosos, a quem derio
aguelles nomes.

« Pava avaliar-se bem qual a importancia que os Gre-
gos ligavio ao esgotamento d'aquelles dous pantanos, e o
quanto julgavio que erdo elles perniciosos 4 safde, cumpre
nio esquecer, que os representaviio, o primeiro debaixo da
forma de uma enorme serpente, o segundo szob a de uma
horrenda hydra de sete cabegas, e que aquelles a quem re-
putaviio vencedores d'essas terriveis feras eviio Apollo um
de seus deoses de primeira ordem, e Hercules um semi-deus,
a quem tributaviio cultos, em razio dos muitos e grandio-
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s0s servigos, que em favor da humanidade, havia elle feito
na sua gloriosa peregrinagio pelo mundo. » (1)

Deixando, porém, de parte esses factos occorridos em
tempos fabulosos e cuja interpretacio em rigor pdde nfio
ser exacta vamos ainda aqul encontrar o immortal sabio de
Cds, fornecendo-nos o seu testemunho sempre verdadeiro.

Com elleito, em seus monumentaes escriptos esse lu-
minar da medicina legou-nos signaes inequivocos de ter bem
apreciado os nocivos effeitos dos pantanos sobre a safide,
como tambem a sun deseripgio dos habitantes do Phase
torna bem patente que elle observou os effeitos da cache-
xia paludosa,

Se, deixando agorn a Greecia, passarmos 4 Roma vere-
mos que a dominadora do munde antico reconhecéra tam-
bem perfeitamente a perniciosa influencin dos pantanos e
muito se esfor¢ira para libertar-se d'esses terriveis inimigos
do homem, d'esses verdadeiros flagellos da humanidade,

De facto, a adoragio & Deosa Mephites e Cloassing nos
faz conhecer o terror que os pantanos inspiravio aos antigos
Romanos: bem como a promulgaciio de leis a este respeito
tambem demonstriio-nog a importancia que lhes davio,

Assim é que Denys d'Halicarnasse pretende que os
Censores dispensaviio em um anno mil talentos para fazer
esgotar ns nguas,

0 mesmo auctor pretende ainda que uma das prinei-
pues funcgdes dos HEdis era ingpeccionar cuidadosamente as
aguas, para o que tinh@o ds suas ordens Inspectores, ou
Guardas, que denominavio ydrophylaces, sive acquarii.

Diz mais, que penas severas erfio impostas dquelles
que empregavio os fundos destinados para este fim 4 ou-

t1) Dr. Pinhelro Guimnrfies,




tros usos por mais uteis que fossem; assim como contra
aquelles que deixavio estagnar aguas em seus terrenos.

Quem nfio conhece o outr'ora tdo florescente e hoje tio
insalubre Ponfinum, theatro em que Virgilio colloca as
scenas da luety de Eneas contra Turno? No tempo dos
Volscos, d'essa mnacio guerreira que por tanto tempo fez
vacillar a fortunan de Roma e que wmuitas vezes levou o
terror até o Capitolio, vinte e tres cidades, no dizer de
Plinio, ahi existirito; fertil e bem cultivado, seu sélo era
pisado por uma populaciio consideravel.

Entretanto perecendo as instituigdes politicas da Italia
do mesmo modo que ellas cessou a prosperidade d'esse
paiz.

Segundo Monfalcon, o paiz Pontino férma esse antigo
Lacio tdo celebre nos primeiros seculos da historia ro-
mana.

Fsse s6lo enjas desgracas constituem actualmente sua
celebridade, foi cantado por Virgilio; Liperno via ahi reinar
a bellicosa Camilla e Métabus seu pai; é nos paizes situa-
dos & oéste de Cisterna e de alguns outros que se passa-
ram o0s acontecimentos tio poeticamente descriptos nos ul-
timos livros da Eneida; e foi tambem atravez d'esse paiz
miseravel que Horacio fez a viangem de que com tanta acri-
monia nos falla elle em sua quinfa satyra.

As lagoas Pontinas tém, em quasi todos os tempos,
attrahido a solicitude dos governos de Roma. Em 442 (a
fundagio da cidade, Appio Claudio comegon essa celebre
estrada conhecida sob o nome de Via Appia que atravessava
os pantanos em sua maior extensao e da qual ainda hoje
apparecem alguns vestigios. Julio Cesar e seu successor Au-
gusto, occuparam-se com ardor do deseccamento d’esses
pantanos; porém seus trabalhos, assim como os que em-
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prehenderfio outros imperadores, para o saneamento do Paiz
Pontino forde abandonados pelos Barbaros e desapparecerio
emfim.

« O colosso que pesava sobre o universo, exclama
Monfalcon, (') abalado pelos barbaros succumbio sob seus
golpes; o poder romano cahio, e com elle pereceriio os
grandes monumentos de utilidade publiea que elle havia
erigido; uma devastagio espantosa assignalon as invasdes
de Alarico, de Totila, dos Godos; immensos pantanos sur-
giram de fodas as partes. O Tibre transbordou impune-
mente ; nenhuma sahida foi dada 4s agnas pluviaes; as
dos aqueductos, escapando-se entre ruinas, inundardo
viastas planicies; a campanha de Roma torna-se o que
havia sido no tempo dos fundadores da cidade, um im-
menso pantano. »

As facgdes que agitaviio a cidade Eterna decahida,
impedindo remediar tdo ferrivel catastrophe, derdo em
resultado o desenvolvimento de molestias mortiferas que
assolariio a cidade dos Cesares,

Nio foi seniio na epocha em que a calma se restabe-
leceu na Europa desolada, que os pontifices de Roma, entdo
soberanos, trabalharfio infatizavelmente para tornar habitavel
esta parte da Italia. Leio X, Sixto V e sobretudo Pio VI,
o qual em 1777 encarregou o engenheiro Caetano Rapini,
da direecio dos trabalhos oz mais consideravels que se em-
prehenderfio ainda w'esse paiz, sio os ponlifices que se tor-
nardo mais recommendaveis pelo zelo com que se occupario
do deseccamento das lagbas Pontinas. (Fournier et Begin).

Entretanto, a despeito de todos esses grandiosos tra-
balhos, niio fol possivel saneal-as completamente, accres-

(1) Histoire miédichle des momls. Pacis 15260 )
¥. -
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cendo ainda a circnmstancia de que a incuria dos Italianos
tem concorrido para que todos esses esforgos ge achem em
parte inutilisados ou mesmo perdidos.

Os effeitos dos pantanos sobre a safide sfo tdo perni-
ciosos que levario Voltaire a dizer que jimais a America
poderia ser tdo povoada como a Europa e a Asia; e isto
em consequencia do grande numero de ficos paludicos que
ella possue.

Innumeras sfio as cidades, como veremos no correr da
nossa disserfacio, que ainda hoje reconhecem os pantanos
como a causa da sua insalubridade,

Numerosissimos sfio os casos de exercifog que, acam-
pando na visinhanga dos pantanos tém sido obrigados a
transferirem-se para se livearem dos seus perniciosos ef-
feitos.

Para terminar este simples esbhogo historico diremos
gue até hoje nem uma 86 voz ainda se erguen para negar
essa influencia pathogenica dos pantanos, reconliccida desde
o immortal sabio de Cds e até mesmo desde tempos fabu-
losos; o que fez dizer a Fonssagrives (') : eunw stagnunts,
vie misérable el raccowrcie, sont deux termes correlalifs el
dont le rapport west plus conlesté par personne.

(1) Hyglime ot assainisomont dos villes, Parie 1874,
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Delinigdo de pantano.

Seguindo o plano que adoptimos e afim de proceder
com mais methodo, julgdmos conveniente antes de entrar
definitivamente no estudo da primeira parte d'este nosso
modesto e tosco trabalho, apresentar uma defini¢cio do que
no estado actual da sciencia se deve entender por—pan-
tano. —

Para conseguirmos este desideratum tivemos de con-
sultar grande numero de auctores, de estudar e analysar
uma infinidade de definiches, e, apds acurado estudo, a
que mais nos parecen estar em harmonia com os progressos
da sciencia moderna e dever ser adoptada foi a seguinte:
« Pantano é a porc¢io do sélo pouco ou mesmo nada per-
meavel que tem por elementos caracteristicos a materia
oreganica e a humidade aptas a elaborar pela acgio do calo-
rico effluvios morbigenicos. » Tal é a definigio dada pelo
Sr. Dr. Capanema em sua excellente these inaugural.

Adoptimos esta definigio de preferencia 4s outras
que encontrdmos nos diversos auctores em razio de que
ella comprehende nfio sé os pantanos propriamente ditos,
ou pantunos-typos sendo tambem aquelles terrenos que,
debaixo de apparencias as mais diversas concorrem, gragas
aos elementos essencialmente caracteristicos dos pantanos-
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typos, a0 mesmo fim que ¢ uma intoxicagio da economin
animal; e aos quaes em falta de outra denominagiio designa-
remos, com o Dr. Capanema, sob o nome de panfanos dis-
far¢ados, em cujo mumero se achio comprehendidos os
paizes pantanosos e insalubres assim  denominados por E.
Bourguet, a saber: « Paizes distantes oun proximos dos
pantanos, nos quaes o solo apresenin as mesmas condigdes
de impermeabilidade, ndo possue uma inclinacio  suffi-
ciente, e onde a agna sem ser apparvente na superficie
todavia existe em uma certa profundidade, ahi permanece
em consequencia da  falta de escoamento, corrompe-se, e,
sob a influencia do ealor, auxiliado pela capillaridade,
pelas fendas que no gdlo se estabelecem, did logar a uwm
desprendimento de effluvios paludosos, cujos effeitos, snlvo
a intensidade, sio identicamenfe os mesmos que os que
vesultiio dos pantanos. » (A, Tardien).

Assim pois, lodacal, charco, lago, lagina, tanque, pogo,
pafil, brejo, tremedal, banhado, igarapé, agude, fosso, ete.,
todos podem sob o influencia do ealor, actuando sobre
a homidade e a materia organica que elles encerriio, tor-
"nar-se ontros tantos pantanos, isto &, focos de emanacoes
miasmaticas onde ¢ alferada a safide dos individuos que
a ellas se expdem, bem como muitas vezes a de popu-
lagoes inteiras,

A" vista pois, do que fica expendido, vé-se clara-
mente que, em medicing a  palavea pantano  tem uma
significacio muito mais lata e indeterminada do que em
geographin ; porquanto para o geographo pantano é: wma
porcio d'agua cercada de lerra, muilo poueo profunda, eom
plantas sobresalindo a sua superficle ou sem ellas (*); o

(1) . ds Abron — Eomentos e Geographin modornn. Rio do Janalro 1871
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medico porém multiplica mais os fdcos de infeccio nos
quaes lhe parece applicavel a denominagio de pantano :
examina mais minuciosamente o exterior das localidades
e nio se contenta em considerar soOmente como pantano
a porgio do solo que desapparece sob uma porgio d'agua
estagnada; elle estuda sob differentes pontos de vista as
qualidades physieas do terreno, finalmente junta um novo
elemento de apreciagfio: a influencia sobre a sa@de ou vida
dos seres vivos, No espirito do medico a idéa de pantano
achi-se intimamente ligada, intimamente relacionada a essa
gerie de phenomenog morbidos que um féeo palustre pdde
produzir e reciprocamente.

« Esta tendencia instinetiva, nos diz Vallin, de appro-
ximar o effeito do que parece a causa levou a dar mais
extensio 4 concepgiio medica  do  pantano. Reconhecen-se
que esta palaven representava um complexo de circumstan-
¢ins, das quaes umas  sdo  aceessorins, oufras essencines e
fundamentaes ; sentin-se que ao lado do pantano-typo que
reune umas e outras, podiio ser collocadas certas fontes
de infeegiio, differengando-se apenns dus primeiras por seu
aspecto, sen modo exterior de manifestagio, porém tendo
i1mesma origem, a4s mesmus reacgoes sobre o organismo,
resultando de um processo physico — chimico identico. »

Fm virtwde do que  fiea exposto deprehende-se ontro-
sim que para que se Jdé a existencia de wm pantano, na
rigorosa aceepciio da palavra, ¢ preciso que se realise o
concurso, em cireumstancins especiaes, dos quatro elementos
seguintes : sélo, materia organica, hwmidade e calor,




Formacdo dos pantanos.

—

Auncunes des eonditions de Ia stagnution des
eaux n'n plus dinfluence que In disposition dn bas-
pin, dont elles couvreut la surfaee

[Moxrarcon),

As aguas reunidas & superficie da terra, qualquer que
seja a sna procedencia, nfio permanecem no mesmo estado,
ellas tendem pelo contrario a desapparecer por um dos
modos seguintes : uma parte, sob a influencia do calorico,
eleva-se na atmosphera no estado de vapores; uma ontra,
infiltrando-se no sdlo, vai contribuir a nutrigio dos vegetaes
ahi existentes, descendo depois verticalmente até encontrar
camadas impermeaveis, cujas inclinagdes ella acompanha,
para formar nos pontos de sahida d'essas camadas fontes,
cujas aguas viio se reunir por fim 4s da planicie; final-
mente, uma ferceira, obedecendo &s leis da gravidade, di-
rige-se para as partes declives, dando logar & formacio
successiva dos ribeiros, dos riachos e emfim dos rios. Toda
a causa que impedir o corrimento d'estas duas partes, terd
como resultado, mais on menos proximo, a creagio de um
pantano. (H. Rey.)

Exercem nma inflnencia capital na formacio dos pan-
tanos a constituicio geologica do sdlo, sua permeabilidade,
sen estado de cultura, sua inclinagio, o estado de civilisa-
¢iio, de industria, ete.
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Sendo a estagnagio das aguas favoreeida peln defficien-
cia du evaporagio, pela configuragio e natureza do sélo,
comprehende-gse d'esde entdio a origem ou formago de certos
lngos e lagdas. A transformagio d'estes em pantanos, prin-
cipalmente quando extensog e pouco profundos, se explica
pela decomposigio, activada pela elevagio da temperatura,
das materias fornecidas pela atmosphera e pela terra.

Os rios, quando engrossados pelas chuvas torrenciaes
em certas epochas do anno, transborddo e alagdo as plani-
cies que adjazem a seu alveo, Uma vez porém, applacadas
as chuvas, as aguns até entiio turgidas se deprimem n pouco
e pouco e tudo volta ao estado primitivo. Porém a isto
niio e limitdo os effeitos da enchente: as aguas provenien-
tes do trashordumento pairdo estagnadas com os detritos
que acarretio sobre as depressdes e bacias do terreno vi-
ctima da inundaglio.

D’ahi, dadas certas circumstancias relativas 4 natureza
do sdlo e condi¢ies de temperatura, a origem ou formagio
de novos pantanos.

Sirva-nos de exemplo o que se passa no  Egypto
com as enchentes do Nilo, nos campos de Ferrara com o
trashordamento do Pé, e finnlmente entre nés com as inun-
dagoes do magestoso S. Francisco e de muitos outros, que
se achiio em identicas circumstancias.

A emboeadura dos grandes rios que vio desaguar no
oceano, principalmente d'aquelles de fraca inclinacio termi-
nal, torna-se o theatro de um conflicto incessante que se
estabelece entre a vaga ascendente e a agna do rio: a
onda ascendente, aqui, como sde acontecer em toda a praia
fracamente inclinada, projecta arcin e toda a sorte de detri-
tos; a agna fluvial prenhe de materins estranhus que lhe
tém sido acarretadas das montanhas pelas torrentes impe-

o E
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tuosas e pelos aflluentes engrossados pelas chuvas e pela
fusfio das neves, soffre o choque, e obriga, depois de reite-
rados embates, as materias mais densas a precipitarem-se ;
e assim se formfio os aterros successivos e os extensissimos
deltas que se encontriio no estuario de todos os grandes
rios. Estes deltas, servindo de reservatorio 4s aguas esta-
gnadas e corruptas, por sua vez transformfio-se em pantanos
terriveis por seus singulares effeitos.

E' precisamente o que se di na embocadura do Mes-
sissipe, do Nilo e do Ganges; e ¢ na foz de cada um
d'elles que nasce um dos tres grandes flagellos da humani-
dade: o cholera na do Ganges, a febre amarella na do Mes-
sissipe, a peste na do Nilo.

O mar, agoutado pelos ventos e pelas tempestades, en-
contrando um littoral fracamente inclinado, langa com vio-
lencia sobre elle e a grandes distancias suas vagas, as quaes
vilo formar nas depressdes da praia pantanos salgados ou
mixtos, conforme ellas se achdo isoladas oun de mistura com
a agua doce, e uma vez que se realise o conjuncto de con-
digdes que os ultimio.

A geologia medica demonstra, que o sub-sdlo argiloso
entrecortando a filtraciio da agua facilita a formagio de ca-
madas subterraneas d'este liquido que, ahi permanecendo
emquanto a evapora¢io nio o vier seccar, anltera-se e cor-
rompe-se, dando logar 4 formagiio de um verdadeiro pan-
tano subterraneo que activa a nosegenesia das affecgdes
paludosas.

Esta verdade era ji reconhecida por Linneo que assim
se exprime: Ul febres intermitlentes grassantur, semper etiam
argillam observavi. Tal &, segundo Vallin, a causa principul
da insalubridade da Bresse, do Indro, da Solonha, do Forez

e de algumas outras localidades.
v 3
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O terreno pingue e crasso que cobre um sub-sélo im-
permeavel, contém com frequencia mais substancias organi-
cas em decomposicio do que as que péde absorver e utilisar
a vegetagio que o cobre; por esta razio pdde, com grande
probabilidade ¢ em conemrrencia com o calor e a humidade,
converter-se em pantano malefico, que inesperadamente acom-

mette o infatigavel agricultor.

E' o que se observa principalmente nos arrozaes, por
exemplo nos da peninsula Indo-Gangetica e os da regido
meridional da Europa, em que o calculo tem mostrado que
cada 15 kilogrammas de arroz custa a vida de um infeliz

trabalhador.

Com effeito, os individuos que trabalhfio nos arrozaes
estfio nas peiores condi¢des possiveis; por quanto, tém os
bragos e pernas guasi sempre submergidos na agna cenosa;
immersos n'um ar infecto; permanceendo por largo tempo
nos trabalhos que vecloma essa cultura; submettidos 4 in-
fluencia das camadas  atmosphericas, sobrecarregadas de
effluvios nocives; forcados a aspivar, & largos sorvos, estas
emanacoes deleterius, t&m continuamente o seu systema
tegumentoso externo e interno em contacto immediato com
o médio gerador do paludismo.

Além d'isso, com a saliva e a seerecio hoceal, tragho
inevitavelmente grande quantidade do miasma morboso con-
tido em suspensito no ambiente (Ullersperger).

Contribuem tambem 4 formagio de certos pantanos, a
acgio dos ventos e das correntes marinhas, cuja existencin
tem sido verificada pelos hydrographos em diversos pontos
do globo. E & aos seus effeitos, isto &, aos pantanos que
ellas concorrem mais que nenhuma outra causa a produazir,
que ¢ devida a insalubridade tradicional de foda a costa
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oriental da America comprehendida entre os tropicos e par-
ticularmente o littoral do golfo do Mexico.

Emfim approximfio-se pouco mais ou menos das con-
digOes geraes dos pantanos, e, & maneira d'estes, tornfio-se
fécos de infecglio, cuja esphern de acglio varia, essa serie
de construceles que o homem para satisfazer as necessida-
des do commercio, da nivegagiio, industria, defesa territorial,
ete., é obrigado a executar, taes como: portos, docas, eca-
naes, salinas, fossos, etec. Com efleito, ahi sfio circumseriptas
grandes massas d'agua sem movimento constante, ndo se
renovandu, ou entdo renovando-se insufficientemente e vi-
cindas, além d'isso, pela fermentacio espontanea dos vege-
taes que n'ellas se desenvolvem e morrem. (')

Finalmente, terminemos este capitulo fizendo ver que
o conjuncto d’agua misturada 4 substancias estranhas as
mais diversas, que se encontra no porio de certos navios,
pode, por seus perniciosos effeitos sobre a satide, ser consi-
derado como um verdadeiro pantano.

E' & esta especie de pantano que Fouossagrives deno-
mina paniano nautico ¢ inclue na cathegoria dos pantanos de
habitagiio, a qual comprehende ainda os que se formio em
consequencia das aguas langadas pela mdio da incuria nas
proximidades de certas habitaghes.

Taes siio as principaes condigdoes sob cujo influxo se
formfo os pantanos.

(1% Michel Lovy. — Trulté d'hygléne publique et privés,
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Divisdo dos pantanos.

F procieo vos convincerdes que a intoxiesgiio
agtila dos paninnos r‘dlr spparecer nao &b nos logn-
res em o gne ha grandes pantanos, sepie tnmben n'a-
guelles vmy qque ppenas ha puotsoos artificines oo
peckdontons, panitunos ester qne podem we formar em
qualijier b Hidiwile, dandn fogur & miaenos il s
g de produgir o8 mesmos effoltos quo os minsmas
dos pantanod Dalurkes

[Dn. Tonmvs Hoswew]

Conformando-nos com a definicio que adoptimos e com
0s progressos da seiencia moderna vemos que a divisio dos
pantanos que primeiramente se apresenta ao espirito é
aquella que os distingne em — pantanos-typos e pantanos
disfargados.

Entendendo-se pela primeira especie: a porcio d'agua
estagnada que encerra grande quantidade de materia organica,
onde sobresaliem ecertas plantas apropriadus, ¢ que, alem de
sor coberla de wma pellicula furta-cir, ¢ forrada por uma vasa
composta de delritos organicos semi-puirefactos. (')

E pela segunda aquelles pantanos que, debaivo de phy-
sionomias bem diversas concorrem, gragus a seus elementos
essencialmente caracleristicos, ae mesmo fim, que € uma into-
wicagdo du  economiv animal. (*) Achiio-se comprehendidos
n'esta cathegoria os charcos, os pantanos subterranos, ete.

1) Monfaleon, — ITistolre médieals des mamis Parin 1826,
(2) Dr, Capatems — Theso.
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Os pantanos recebem ainda as denominagdes de nafuraes
ou artificiaes segundo a sua formagiio depende sé6 da natu-

reza ou do homem,

Como exemplo de pantano natural temos, entre nés,
a — Lagba de Redrigo de Freitas. —

O nosso illustrado Mestre, o I1L."™ Sor, Dr. Sousa Costa,
admittindo que o Canal do Mangue ¢ um féco de infecgiio,
nos fornece um exemplo bem palpavel de um pantano artificial.

Sob o ponto de vista da qualidade das aguas que os
entretém dividem-se em pantanos d'agua doce, d'agua salgada
¢ mizlos.

(s pantanos d'agua doce, que resultdio das aguas pro-
venientes das chuvas, das fontes, ¢ dos rios, sio 0s unicos
que se observiio nas nossas provincias do interior.

Os pantanos d'agua salgada, os quaes devem sua exis-
tencia 4s aguas do mar, subdividem-se, por sua vez, em

antanos d'agua salgada propriamente ditos e salinas. Igual-
mente alimentados pelo mar aquelles s@o devidos 4 dispo-
sicio baixa e declive do littoral que recebe as aguas das
altas marés ; estas sio creadas geralmente pela industrin e
consistem em uma superficie disposta com arte e cuidado,
lisa e nivelada, mantida com asseio para um fim determi-
nado: —a evaporacio da agun do mar. (')

Emfim os puntanos mixtos sio os que resultio da mis-
tura da agna salgada com a doce.

Si considerarmos agora os effeitos produzidos por estes
pantanos veremos que elles varidio, conforme a especie de
que se tratn; € assim que os pantanos dagua doce sfo
considerados como gozando de nwma maior innocuidade rela-
tiva; vém depois os pantanos de agua salgada, tidos como

(1) Mudller,

AVASIAY

T
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mais nocivos do que os precedentes; e finalmente chegamos
aos pantanos mixtos, aos quaes todos os aunctores estiio
accordes em conceder o summo grio de malignidade.

Este facto, entrevisto d'esde a antiguidade tem sido
confirmado pela observagiio de todos os praticoz modernos. 4
« Sempre, diz Dutrouleau, que nos pantanos formados por |
agnas doce e salgada tem-se consegmido separar as agnas,
quer desviando as doces, quer oppondo bharreira 4 invasio
da salgada, tem-se notado que as febres cessiio; entretanto
que se consegue fazel-as, & vontade, reapparecer logo que se
opera a mistura. » |

Acha-se ainda a confirmagio d'esta verdade no que nos |
diz Giorgini, citado pelo Dr. Capanema: « A planicie pan- |
tanosa que se desenrola em Massa Carrara, desde o Arno '
até o Serchio, era banhadn peln agua salgada que as marés |
forneciio; e n'este estado de consas a povoagio de Via-
reggio e seas suburbios offereciio o aspecto de um paiz
deshabitado. Em 1741 vedou-se com uma especie de com-
porta, a mode de valvula, a communicagiio da agnn doce e
dn agna salgada ; desde esse momento fugirio d'ahi as al-
fecgoes paludosas, e Viareggio tomou grande incremento. A
comporta porém corroida pelos embates repetidos das marés
deixon durante 1768 e 1769 pdrem-se de mistura a agua
doce e agua salgada: reappareceriio logo as febres; e eleva-
se¢ a insalubridade a pontp de subir a mortandaude a 1 por i
15 pessoas. Concerta-se a comporta, e melhora o estado
sanifario no anno seguinte, descendo a mortalidade a 1 por
40. 0 mesmo desenido se dd em 1784 e os mesmos incon-
venientes se reproduzem: restabelece-se a comporta ¢ o es-
tado sanitario retoma vigor. »

Sio chamados pantanos mollades aquelles que nunca
se sCeefio; e panlanos seceos aynelles que, em consequencia
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da evaporagfio, perdem suas aguas, ficando seu fundo vasoso
exposto directamente aos raios solares.

A experiencia tem mostrado que os panfanos seccos
sio mais nocivos i saude do que os pantanes molhados;
este facto é devido 4s condiches mais propicias, sem du-
vida, em que elles se achiio para o maior desenvolvimento
de miasmas,

Relativamente & quantidade e disposicio das aguas
que os alimentdo, os pantanos, podem ser: profundes e
rasos ou superficiaes.

Os pantanos rases ou superficiaes siio mais perniciosos
do que os profundos; o que se concebe sem grande diffi-
culdade, pois que quanto menor € a quantidade da agua que
os cobre, tanto mais facilmente ella se agquecerd, quando dar-
dejada pelos raios solares. D'ahi maior desenvolvimento de
miasmas e por conseguinte maior damno para a saide. Podem
mesmo, s¢ a evaporacio se prolongar com a mesma acti-
vidade, converterem-se em pantanos séceos, cujos effeitos
sobre a satide sfio tio maleficos.

Como consequencia do que acabimos de expdr de-
duz-se a lei seguinte: o perigo dos panianos estd na rasio
divecta de sua extensio e na rasdo inversa de sua profundidade.

Conforme a permanencia, a demora temporaria, ou o
apparecimento eventual d'agua formande pantanos, estes
aindan se donominarid permanentes, temporarios on aceidentaes.

Pelo que diz respeito 4 séde em que os pantanos se
estabelecem, elles se apresentio com as denominagdes de
pantano descoberto on pantano sublerranco: descoberto, se se
desenrola d flor do ferreno; subterraneo quande se accwlla
nas enfranhas da ferra. (V)

1) Dr. Capanema — Tlisss.

o
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Longe j4 viio os tempos em que se negava n existencia
(estes ultimos.

I'. Jacquot, que se tem mostrado o mais ardente de-
fensor d'esta opinidio diz ter ohservado o phenomeno seguinte
nos campos de Neuvillers zobre o Moselln, perto de Nupey
« Depois de ter introdonzido no sdlo com bastante diffienl-
dade wma vara de lapulo de 5 w7 metros de comprimento,
sente-s¢ de repente a resistencia cessar, e a vara desappa-
recer no abysmo sublerraneo; existia outr'orn n'esse logar
am pantano pestilencial, os antigos do paiz tém-n‘o  visto
cobrir-se de uma crosta solida, que pouco & pouco tem-se
espessado ¢ adquirido bastante resistencia para sustentar
grupos de homens ¢ vehieulos carregados, »

Em numerosos oasis, nem um regato ha, nem uma fonte
visivel sobre o sdlo; porém se se cavar apenas alguns pés
de profundidade, depara-se com wm lengol d'agua subter-
raneo, por vezes mesgotavel, que explica a possibilidade e
o vigor da vegetacio no meio do deserto. (BE. Vallin.)

A partir de alguns dias de Biskra até Tougourt ex-
clama Telix Jacquot, verdeja extenso oasis, uma ala de
tamareiras que em sua lingnagem figurada os Arabes cha-
mio o rio dus palmeiras.

Essas tamarveiras extrahem sua nutricio de uma terra
hamida atravessada por um curso d’agua, oceulto sob uma
camada de terreno séeeo: tambem o rio das palmeiras ¢
assolado por febres que os Berbéres denomindo [fobria.
Nas approximacdes do mez de Outubro, o xeque (chefe da
tribu arabe) adverte aos estrangeiros que se afastem d'esse
logar femivel onde todos achariio a molestia e muitos a
morte. Os mercadores e os viajantes se retirio entdo mais
para o sul no oasis do Souf, (que estd longe de ser tiio ma-
lefico.
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Humboldt e outros sabios tendo encontrado nas pla-
nicies da America meridional pequenos eclnes voleanicos,
chamados salsas, que vomitio quantidade enorme de lama,
vém ainda corroborar a opiniflo d'aquelles que admittem a
existencia dos pantanos subferraneos, que possuem sua flora
¢ mesmo sua fauna; porquanto tem-se achado, n'esses ver-
dadeirog voledes de lana, uma especie de peixe que nio se
encontra nas aguas que cobrem a superficie da terra.

Seguindo as mesmas idéas de Felix Jacguot, o Dr.
Armicux tambem defenden n'estes ultimos annos com muito
talento e conviccgido a existencin dos pantanos subterraneos.

Finalmente, oucamos o que 4 este respeito nos conta
Vallin: « Na Avgelia tio mortifera pelas felres, os verda-
deiros pantanos sfo relativamente assaz raros; e ha, nas
planicies, certos [Geos de uma insalubridade notoria onde pro-
curar-se-hia em vito a agna eslagnada na superficie do sdlo,
coberto de verdejantes prados. Succede 0 mesmo ds Lagdas
Pontinas, que nfo apresentdio aos olhos do viajante sendio
um immenso tapete de verdura onde se encontra apenas
aqui e acolt raras pigas dagna estagnada, O pantane pro-
priamente dito falts muitas vezes, porém nfio a humidade
do s6lo; basta por vezes cavar alguns decimetros abaixo da
superficie para ver a agna acenmular-se no fundo da cavi-
dade ; abaixo de uma camada pouco espessa, mnitas vezes
mui séeea, de terra aravel, apparece a agua de infiltragio
retida pelo sub-sélo impermeavel e que nma deelividade in-
sufficiente impede de escour-se parn o mar.

« Esta disposicio ¢ commum, elln vealisa para nds o
verdadeiro pantano sublerraneo, ou pelo menos um  pan-
tano, na accepgiio medica d'este vocabulo. »

N
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Flora dos pantanos.

a« A constifuicio physica dos pantanos, diz Michel
Levy, varia segundo os colimas. Elles niio se assemelhfio
nem por sen aspecto, nem pela natureza de sen fundo; seu
caracter commum ¢é de favorecer o desenvolvimento d'uma
certa vegetaciio e de servir de receptaculo aos duplos pro-

ductos de uma pollulagiio organica sem fim e de uma inces-

sante putrefacciio : mysteriosos laboratovios da vida e da
morte, ¢lles servem ao mesmo tempo de bergo e de sepul-
tura 4 innumeraveis geractes de plantas e de animalenlos ;
apresentfo o contraste da immobilidade de suas aguas dor-
mentes, com a agitacio de tantos seres diversos que abrigiio,
¢ como para proteger a orgia de uma creagiio immunda,
repellem o homem e fazm em torno de suas bordas a soli-
dio pela infeegiio e a molestia. »

Rica de generos e de especies é a vegetacio que se
desenvolve quer no fundo quer na superficie das aguas
palndosas. Esta flora tdo complexa, variando além dlisso
segundo o clima, a natureza das aguas, o grao de altifude
¢ latitude em que vegeta nem por isso deixa de imprimir
ds localidades palustres um certo cunho, um certo guid que
nos leva logo n admittiv ‘a existencia de pantano. Triste,
miseravel e denudado é o aspecto que apresentio os paizes




pantanosos nos climas temperados; o contravio porém  se
ohservit sob os tropicos : ahi uma luxunosa vegetacio enco-
bre ordinarianmente a camada dagna que se desenrola sobre
o sOlo; por vezes mesmo, quando sobasincidencias do sol
tropical, toda a herva das immediaghes tem desappurecido ¢
sdmente nos pantanos que se encontra ainda algmma verduara.

Com o andar dos tempos ¢ favorecidas por esta lhu-
midade persistente florestas immensas podem ahi ostentar-se.

Os pantanos d'agua doce possuem uma flora mui viea;
os vegetaes que se desenvolvem no fundo de snas aguas
sfio, depois dos bellos e conscienciosos estudos de Monfal-
con, particularmente o junco, a canna do brejo, o galphio
pequeno, ete., isto é, plantas ricas em geral de partes ver-
des ¢ de folhas earnudas que nascendo e morrendo todos
os annos contribuem a diminuir & profundidade (das aguas
estagnadas, augmentando com os detritos que entiio se formiio,
A vasa que vem servir de leito a wmn ontra vegetagio que
exige menos agua: ombelliferas, lysimachias, rainunculaceas
ete., que, por sua vez, morrendo  annualmente augmentio
aindn mais o deposito lodoso, resultante da  decomposicio
d'essas plantas para se ver finalmente apparecer arbustos de
raizes submersas, os arandos, o8 lédos, ete. que fornecem
seu contingente de restos fermentescentes a esse immenso
armazem de vasa e de detritos organicos.

Se alguns individuos da flora palustre parecem revelar
ama influencin nocivi por sea aspeeto sinistro ou cheiro
repugnante, taes como o arum. o helleboro fetido, ete., outras,
pela bellesa de suas cires. e suavidade de seus perfumes,
seduzem ¢ deleifiio a vista, agradiio ¢ recreifio o olficto. como
aconfece com a sagittaria sagittifolin, a typha angustifolia
de Lin.. o nennphar, com sun graciosa e nivea corolla, ap-
pellidado—Iliz dos pantanos.

N.bJa2\,
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Do mesmo modo que w'estas aguas  vegetdo plantas
dotadas de inmocnidade completa, ¢ mesmo alimentares,
como sa0 o agriio ¢ a azedinha, assim tambem  erescem

) outras toxieas, como i cicutn, ¢ muitas outras, principal-
mente d'entre as Ramuneulaceas ¢ Umbrelladas.

Os pantanos dagua salgada niio  sio dotados de uwimna
tlora tao caprichosa e rviea de cdres, como a de que acabé-
mos de fallar, mas comtudo possuem uma vegetacio repre-
sentada por muitas e variadas especies, taes como o junco
dit grraia, o goive, a sebine, o sodu, ete.

¢ Além disso, ha nos pantanos como que wm mundo
veeetal eryptogamico, de que certas especies constituem as
molestias: paurasitarias Jdos cereaes.

Conhece-se ainda mui pouco as parasitas d'este genero
que 8o nocivos no homem, ¢ a0z quaes tem-se procurado
attribuir desde pouco tempo um papel setive na pathogenia
das molestins palustres, Pesquizas proximas fardd conhecer
oz caracferes  hotanicos precisos d'essas palmell de que
Salisbury muito desprezou a parte descriptiva; succede o
mesmo as oseillarie, as  testiugo, wrocystis, o penicillivm. »
(K. Vallin.)
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Fauna dos pantanos.
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Estudando-se detidamente a innumeravel serie de animaes
que os pantanos agasalhfio, fica-se totalmente sorprehendido
de ver essa immensa fauna, como que disputando a primasia
com a gua ja tdo rien [flora.

Entretanto o conhecimento de foda essa myrviada de
animaes nfio interessa ao medico senflo sob o ponto de vista
das fontes alimentares que fornecem, ou das molestias de
que podem ser causa.

Nio nog julgamos obrigados a fallar nas numerosas
especies da classe dos passaros que constituem a cagada
dos pantanos, assim como na cultura do peixe que tanto
tem contribuido a transformar certos paizes em verdadeiros
panfanos; ndo s6 porque nos levaria muito longe, sendo
{ambem para nio tornarmos o assumpto por demais fastidioso.

« Nas regides tropicues, e particularmente na India, as
florestas que cobrem o delta do Ganges, do Indo, ete., servemn
de escondrijo a uma quantidade consideravel de animaes
forozes: estes contribuem por seus cadaveres e os restos
amontoados de suas vietimas a carregar estes pantanos de
uma propor¢io de materia organica animal muito superior
dquella que existe na maior parte dos pantanos, e talvez
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seji preciso abtribuir a estn cansa as molestins especiaes
que d'ahi resultdo. » (7)

A importancin  porém do estudo da Zoologia palustre.
forna-se  tanto mais palpavel wo medico. quanto mais elle
ge afusti do thpo da esealn zoologicn, E' assim que o mi-
eroscopio de Ehremberg veio prostar grande anuxilio a esta
parte da sciencia descobrindo no seio dus aguns pantanesas
uma infinidade de animalenlos, os monas-termo, os alomos, os nea,
o cerearie cyclidivin, o enchelys ovnlwm, o trichoda comatu. o
frichoda cimex. o prolens difffuens. o volvoxr vegelans. o en-
chelys furcimex, cte., dotados todos de nma forga genetie:
prodigiosa. Aproveitando-nos do ensejo diremos que @ insa-
lubridade dos puntanos ¢ devida, segundo Virey, em grande
parte, senfio tolalmente, a estes imfusorios. Em tio grande
quantidade existem elles nos pantanos!

Alem d'estes animaleulos, os pantanos servem de do-
micilio a wm sem numero de zoophitos, de vermes, de
molluscos, reptis, ete, os quaes, em morrendo, completio
com seus cadaveres e em concurrencia com og despojos da
flora palustre, o gramde arsenal de materia organiea, que,
decompondo-se, deteriora nfio sé a agua senfio tambem «
atmosphera d'esses inimigos do homem, d'esses sordidos
asylos e innumeras geragoes dos quaes a naturezn viva
parvecerin dever fagiv com horror. E assim se formio os
sens nocivos effluvios, que, ceifando de morte prematura
tantas  vietimas, dio logar a existencin Jde um immenso
obitnario constituido por tio caras vidas, que ainda podifo
tanto frair!!..

Segundo Michel Levy, os pantanos tem por habitantes
fieis o= vermes anunelides. helminthides, em numero e qui-

(1) E Vallin.




nhentas especies pelo menos, os tres quartos dos molluseos
privados de valvulas, os univalvulas e bivalvulas, quasi todos
os crustaceos, e muitas especies de bactraceos, proteos, ete.

No inverno niio havendo um grio de temperatura suof-
ficiente para que se opere a decomposicio da materia orga-
nica contida nos pantanos, esta se conserva no mesmo estado,
isto ¢, estacionaria pura mais tarde, na epocha em que os
primeiros calores do estio se fizerem sentir, aquella man-
festar-se com toda a intensidade. Entretanto nos climas
quentes em que o sol ainda dardeja com certa forgia, mesmo
na estaciio mvernosa, a decomposicio todavia pode effec-
tuar-se, ainda que de uma maneira muito mais lenta, para
depois reassumir na estagio calmosa, do mesmo modo que
nos outros climas, toda a intensidade.

O tapete verdejante de que se reveste ordinariamente
a superficie das aguas puntanosas e que lhes transmitte a
c¢or esverdeada que geralmente possuem, deve sua formagio
a grande numero de lentilhas e de confervas no meio das
quaes nadio infinitas legides de infusorios denominados
genericamente Monas-pulviseulus.

D'entre os insectos, torna-se digno de especial mengio
o mosquite, eulex pipiens e annulalus, que, acommettendo
em enxames os animaes, em alguns paizes humidos e baixos
muito os amofina e causaria mesmo a morte & um grande
numero d'elles, ¢omo succede no valle do Danubio, segundo
M. de Ragusa.

Conta-se que nas savanas da America os mosquitos sio
uma das causas que tem impedido os bois de se multipliear
no estado de completa liberdade; os insectos atormentio-n’os
4 ponto de ndo poderem gozar das mais ricas pastagens. (')

(1} Magne, — Traité d'agriculture et A'hygiins vétérinaire, T, 1T, Pag. 202,
¥ (]
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D'entre a infinidade de annelides, habitantes fieis dos
pantanos, niio fallando j4 nas especies de que se utilisa a
therapeutica, mencionaremos a especie denominada sangue-
suga de ecavallo, a qual introduzindo-se de preferencia nas
fossas nasaes e no pharynge dos cavallos, bois e camellos
atormentfio-n'os cruelmente. Assaltando og rebanhos e ma-
nadas que pastio ou transitio por algum tempo pelos pan-
tanos ou suas adjacencias, succede frequentemente determi-
nar-lhes accidentes, em consequencia da multiplicidade de
suas mordeduras e das largas expoliagies sanguineas que
lhes causfio.

Autes, porém, de ferminar este ecapitulo, nfio pedemos
deixar de ouvir o que nos diz o eminente naturalista Buffon
guando se occupa dos pantanos da America: «...... Enormes
serpentes tragiio largos sulcos sobre a terra lodosa; eroco-
dilos, sapos, lagnrtos, @ um sem numero de replis amassio
o lodo: myriadas de inzectos entumecidos pelo calor humido
revolvem a vasa; e fodo este povo impure serpeando pelo
chito on zumbindo no ar que elle ainda mais obscurece,
attrahe numerosas phalinges de aves de rapina, cujos gritos
confusos, descompassados, de mistura com os silvos dos
reptis, perturbando o silencio d'estes medonhos desertos,
parecem juntar o medo ao horror para afugentar o homem,
vedando a entrada a todos os seres sensiveis. » ()

Nilo entraremos em mais largas consideraghes a res-
peito por julgarmos igso mais proprio a tratados especiaes,
e nio a um tosco trabalho como este.

{1} Buffon, — Giseanx, Articlo du Eamichi,
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(reographia dos pantanos.

T distribution glogmphique des marnls est cor~
tminement I'une des questions los plos importantes do
Mhygitng gandmls ot da lu climatologie.

[Frevayl

Todo aquelle que se dedica ao estudo da geographia
medica fica immedigtamente consternado por ver que nenhu-
ma das cinco grandes divisdes do Globo se isenta do
triste tributo dos pantanos, d'esses inimigos do homem,
d'esses verdadeiros flagellos da raca humana, que fizerio e
ainda fazem, por seus nocivos eflluvios, mais vietimas do
que os mais sangrentos combates.

Tanto assim é que langando as vistas sobre a Europa
vemos que a despeito do genio laborioso de seus habitan-
tes, do griio adiantado da sua civilisagio, da sua numerosa
populacio e do desenvolvimento da industria e da arte
agricola elln possue fodavia uma fdrea consideravel ocen-
pada pelas aguas estagnadas.

Ao norte, a Escossia, a Irlanda, a Dinamarea, a penin-
sula Hscandinava, os arredores do mar Baltico e a Russia,
nos fornecem uma quantidade consideravel de vastos pan-
tanos. Segundo M. Motard, desde S. Petersburgo até ao
mar Negro ¢ mesmo até Astrakan, ha immensas planicies
pantanosas, e as estradas sfio cobertas frequentemente de
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pontes. A Finlandia (fen, pantano) o governo d’'Olonetz e
a Siberia sfio quasi completamente cobertos de turfeiras e
de pdgas d'aguas estagnadas; essas foundras, geladas no in-
verno tornfio-se pestilenciaes e mortiferas no estio (). A
oéste o Hanover, a Pomerania, offerecem numerosos panta-
nos; a Hollanda, paiz no qual a arte agricola parece ter
attingido o sen apogeo de gloria, no qual parece haver wma
reacciio constante entre seus habitantes e as inundacoes
do mar e dos rios por um systema, rico em resultados, de
diques, canaes e nltimamente de drainages ; onde pantanos
tém sido convertidos em excellentes pustagens ¢ florescen-
tes eidades, onde sempre com o proposito de tirar do seio
de um s6lo ingrato todas as rigquezas possiveis, os hollan-
dezes tém feito com que ndo haja grasi nenhum terreno
inculto; pois bem, apezar de todo isto, n'esse paiz typo dos
aproveitamentos, ¢ onde parece que a deosa Ceres estabeleceu
sua morada, ndo deixa de haver grande numero de pafies,

No eentro, a Polonia apresenta grande numero de {dcos
paludicos; a Tlungria paga annualmente pesado fributo ds
endemias palustres, as quaes receberdo dos allemies a de-
nominacio de dacischen Fieber.

A proprin Suissa, apezar de tdo montanhosa, contém
vastas planicies pantanosas; o Over-Yssel, as boeceas do
Ezcalda, a ilha de Walcheren, merecem fignrar no quadro
das loecalidades palustres.

Grande parte do ferritorio da Franca & oceupada pelos
pantanos; abundio nilo s6 sobre as costas sendo tambem
no interior do paiz.

Para nos convencer d'esta verdade, basta lembrar a
cinta de pantanos que se desenrola nas costas do Mediter-

(1) Vallin,
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raneo desde Aix até as boccas do Rhodano, onde se en-
contra o seu delta com T2 leguas quadradas e a insalubre
ilha da Camarga. Nas costas do Oceano todo o littoral os
encerra desde os Landes, Lugon, Maillezaig, Brouage, Ro-
chefort, Sio Joio de Angely, Nantes, ete., até Caren-
tan. ()

No centro acha-se a Bresse e a Dombes, no departa-
mento do Ain, com grande nnmero de pantanos, quer na-
turaes quer artificiaes, occupando extensiio consideravel; a
Brenne, no departamento do Indro, apresenta uma super-
ficie pantanosa de 4,000 hectares pelo menos; e finalmente,
entre outros, a Solonha, no departamento do Loir e Cher,
que, em consequencia dos melhoramentos de que tem sido
dotada n'estes ultimos tempos, ji nio & o paiz friste, mi-
seravel e quasi deshabitudo de que nos fulln Monfuleon,
Ji conta muitas localidades saudaveis, grande numero e
habitantes e ji fornece desde alguns annos o sen contingente
militar; além d'isso, fazendas wodelo fordo ereadas ahi com
erandes despezas por Napoledo IIT; pordém apezar l'isso
ainda possue bastantes pantanos.

A extensfio de grande numero de pantanos acima men-
cionados vai se restringindo com os melhoramentos que, de
dia para dia, tendem a modificar o estado sanitario das po-
pulagdes condemnadas a viver em localidades palustres.

Ao meio dia deparamos com os pantanos da Sardenha;
com 08 que apresenta aos olhos do viajante a Corsega e a
Moréa no seu littoral, com os que, por suas inundacdes
formdo o Arno, o Tibre e o Pd; com os de Vienna e final-
mente, com os pantanos italicos de tio funebre nomeada; dos
(uaes se destaca por sua perniciosidade as Laglas Pontinas,

(1) Floury, = Coum d'hygiéne, Paris 1852




N. C"}{}{J 2l v

— 98 —

occupando de Cisterna & Terracina uma frea de 42 kilome-
tros de comprimento sobre 18 de largura.

A Asia, relativamente 4s outras partes do globo, pa-
rece ser de todas a que menos abunda em féeos paludicos,
porém ainda assim conta grande numero d'elles, d'entre os
quaes mencionaremos 08 que se achdo nas circumvisinhangas
do mar Caspio, do mar d'Aral, do lago Elton, Urmia e
Asphaltico (antigo mar Morto) o qual fez com que um
eminente escriptor francez dissesse que as cidades culpadas
que elle occulta em seu seio parecem ter envenenado suas
aguas. Seus abysmos insondaveis e solitarios nfio podem
nutrir nenhum ser vivo; as praias sio despovoadas de pas-
saros, despidas de arvores, de verdura, e cujas aguas e
amargo detestavel sfio tio pesadas que os ventos os mais
impetuosos podem apenas levantar; tude ahi annuncia a
patrin de nm povo condemnado. O Palus Meotida (hoje
mar ("Azof), tio notavel na historia, si estende desde o
Dom (antigo Tanais) até o mar da Criméa; a Mesopotamia
apresenta grande numero de lagos e de pantanos: a Min-
grelia ¢ uma steppe pantanosa, onde se arrasta o Rion,
outr'ora chamado o Phase, e finalmente, na India, o Gan-
oes, esse fGeo de infecciio, esse berco do cholera, cireums-
ereve por seus aterros quantidade consideravel de pan-
tanos.

Na Africa, em consequencia das chuvas tropicaes que
tém logar no inverno, determinando nos rios enchentes pe-
riodicas, numerosos pantanos se formfio. K o que succede
com o Niger, com o Senegal e o Nilo, cujus enchentes sfio,
em certos annos, tio consideraveis ¢que o Lago Meris niio
tendo capacidade sufficiente para conter essas grandes mas-
sas d'agna, deixa o excesso que dellas resulta ir inundar
o sen famoso delta que foi definido por Volney em sua
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obra, Voyage en Egypte, da maneira seguinte: « Uma plani-
cie sem limites, que, segundo as estagbes, é um mar d’agna
doce, um pantano lodoso, um fapete de verdura, ou um
campo de poeira. » Durante a enchente d’este rio, um phe-
nomeno mui notavel tem logar, o qual deve concorrer, se-
gundo Vallin, no seu tanto & produocgio das febres endemo-
epidemicas : as aguas tomio wina ¢or verde muito pronunciada
passaudo - pelas tintas verde-alaranjado e mesmo verde-es-
meralda,

« oo N0 ha mais duvida, segundo nossas pesquizas,
diz Schnepp, que a cbr verde do Nilo seja devida unica-
mente 4 chlorophylla das plantas aguaticas, de confervas,
de algas, ete, Esta finta ¢ teansmittida mesmo aos infuso-
rios, (ue nadio em suns agnas.

Durante as vasantes M. d'Arneaud achou o rio Branco
a 10 grios de latitude, litteralmente coberto de unmn es-
plendida vegetagiio; as primeirvas ondas da enchente encon-
trio essas plantas no seun trajecto, e acarretio-n'as; fuz-se
entdo uma especie de infusfio vegetal que A4 logar & cdr
que apresentu o Nilo. »

A Cafraria, a Abyssinia apresentiio bastantes pantanos
¢ finalmente, entre outros, a Areelia, tio wmortifera por
suas febres, que proporcionariio os meios para que Boudin
immortalizasse seu nome, formulando regras therapenticas
segundo as quaes se deve prescrever o arsenico nas febres
mtermiltentes.

Na Oceania basta citar Borneo, Sumatra, as Celebes, as
Philippinas com suas costas baixas, guarnecidas de mangues,
seus rios dando logar a aterros consideraveis, e particu-
larmente a Batavia com todas as condic¢hes proprias ds lo-
calidades palustres, que lhe valerio o nome de — cemiterio
dos Hollandezes—; entretanto esses féecos paludicos pare-




cem menos susceptiveis de occasionar seus desastrosos ef-
feitog, & proporcio que do equador nos approximamos do
hemispherio sul.

Finalmente eis-nos chegados 4 America onde a natureza
parece ter sido prodiga em tudo, até mesmo na produccdo
dos f6eos miasmaticos !

« Os pantanos da America, assim se exprime Michel
Levy, inspirario uma admiravel pagina a Buffoun: elle des-
creve esses rios de largura immensa, o Amazonas, o Prata,
o Orenoco transhordando e invadindo as terras, as savanas,
as plagas, alternativamente sécens e alagadas, servindo de
escondrijo nos reptis, aog insectos, « a toda essa turba ani-
mada de que pullula a ferra.» O Mississipe offerece em
sua emboeadura uma ilha de 20 leguas coberta pelas aguas
estagnadas todos oz ries da America do Sul ddo logar a
esse¢ phenomeno dos aterros, causa inevitavel da corrupeiio
das aguas. Na America Septentrional ha grande numero de
lagos que tendem a decrescer e cujas hordas siio pantanosas,
os lagos Raines, Bois, Winipig, Eseravo, Superior, appelli-
dado pelos Indios o « Pai dos Lagos » ete., gigantescos re-
servatorios dagnas estagnadas, elevados acima do nivel dos
mares. A Guadelupe, a Martinica, tem seus mangues; tudo
¢ pantano em torno de Cayena; a Guyana, que espera ainda
o machado dos derribadores apresenta no fundo de suas flo-
restas virgens um sdlo lodoso, que fermenta incessante-
mente, ¢ no valle de seus rios perigosa serie de pantanos. »

Si contemplarmos agora um pouco o nosso Brasil, vasta
regiio da America Meridional, collocada em grande parte
debaixo do fropico de Capricornio entre 37° e 75" de lon-
gitnde oceidental e entre 4° de latitude boreal e 33" aus-
traes, cuja vastissima superficie, segundo a avaliaciio official
do governo brasileiro ¢ de 8.368,074 kilometros quadrados,
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veremos que elle nfio deixa de possuir grande numero de
fbcos paludicos.

Os rios do Brasil produzem pela inundaciio annual
das planicies que atravessio ou pelos aterros de sua em-
bocadura, pantanos cuja funesta influencia é attestada por
todos os observadores: tal ¢ a maneira pela qual se expri-
me o Sr. Vallin quandv se occupa dos pantanos do Brasil.

Randu (') diz ter observado casos de febres perniciosas
nas margens pantanosas do 8. Franeisco, do rio das Mortes,
do Parahyba, Parani e Amazonas.

Saint-Hilaire (*) refere que encontrou a cachexia pa-
lustre mui commum nas partes centraes do Brasil.

Segundo o Dr. Sigaud na sua obra— Du climat et des
maladies du Brésil—a maior parte do territorio de Cabo-
Frio acha-se situada em planicies; a falta d'agua alli faz-se
sentir principalmente na visinhan¢a do mar. Seus habitantes
fazem uso da agua conservada em pécos, a qual adquire o
sabor do terreno onde se praticfio essas— cacimbas —e uma
cOr mais ou menos pronunciada como se fosse misturada 4
ambar, 4 leite, ou 4 raiz do tatagiba: d'ashi febres perio-
dicas que siio endemicas.

Segundo o Sr. Dr. Feital (°) os viajantes que, de pas-
gagem, bebem certas aguas das planicies de Magé, Macaci,
Macahé, e Iguass@ s@io acommettidos de febres paludosas.

O nosso illustrado Mestre, o II.™ Snr. Dr. Albino Ro-
drigues de Alvarenga, teve a bondade de referir-nos que
observou muitos casos de febres intermittentes e remitten-
tes nas margens pantanosas do Parahyba, durante o tempo

(1) Randu. — Etodes wopographiques ot midicaled sur le Briwil, Paris 1544,
(2) Buaint-Milalre, — Voyage anx sources du Rio Negro, Paris 1548,

(3) Tleswn, — Feliro inlermittante, Biy de Jonelro 1852
¥. (1
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que clinicon em Campos, e nas quaes empregon com muita
vantagem o arsenico.

0 nosso amigo e muito distineto medico, o T11.™® Snr.
Dr. Barbosa Romeu, referio-nos tambem ter tido oceasifio
de observar em grande escale felres intermittentes e re-
mittentes, principalmente as remittenfes typhoidéas, nas
margens do rio Guandf, bem como por todo o Itaguahy
durante alguns annos que clinicou naquella localidade,

Seeundo o Dr. Tolentino Machado (') as febres palu-
dosas sfio muite frequentes nas margens nimiamente panta-
nosas do rio Pindaré, na provincia do Maranhfo,

Seja-nos licito, depois de ouvir tao grandes illustracoes
medicas, emittir 2 nossa humilde opinido, declarando que
temos tido ocensifio de observar muitos casos de cachexia
paludosa na enfermaria de Cliniea Medica d'esta Faculdade,
4 cargo do nosso muito illustrado Mesfre, o IIL™ Sur. Dr.
Torres Homem, em individuos vindos ou procedentes de
diversas localidades palustres, como sejio: Irajd, Ttaguahy,
Sant'Anna  de Maeaci, Pillar, Iguassii, Arrosal, Belém,
ete., ete.

Era nosso intento, occupando-nos do Brasil, tratar com
especialidade de cada uma de snas provinews, sempre sob o
ponto de visla de seus pantanos; porém como o assumpto
ingensivelmente jd se vai fornando algum tanto extenso, e
o tempo urge, limitar-nos-hemos a fallar em particular so-
mente da nossa eapital.

Assim ¢ que volvendo as vistas para o passado on
percorrendo as paginas da historia patria, ficamos conven-
cidos de que a planicie na qual se acha situada a cidade
do Rio de Juneiro, foi ontr'eora um extenso pantanal.

— =

(13 Monograplin, — Das pringipaes aifucyoos panianosss. Mamanhio 1855,
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De facto, todas as circumstancias que derfio em resul-
tado a formacio das Lagdas Pontinas, existido aguni. Cir-
cundada por altas serranias, a planicie do Rio de Janeiro

fo dispondo de mma inclinaciio sufficiente para dar esgoto

ds aguas que sobre elln se derramavio, conservava-as esta-
onadas aqui e acold, dando assim logar & formagiio de uma
extensa réde de pantanos, a despeifo da evaporagio deter-
minada pelos ardores de um sol tropical,

Tal ern o deploravel estado da nova colonia portu-
gueza, d'aquella que um dia havia de tornar-se a capital
do Brasil, qnando Martin Affonso de Sousa aportou ds plagas
de Nictheroy.

Entretanto abandonada por Mem e Estacio de Sd a
primeira povoacio por elles fundada, nas fraldas do Pfo de
Assuear, foi estabelecida pelos mesmos em 1569, no morroe
que hoje chamamos do Castello, a freguezin de 8. Sebastiiio.
Entio os laboriosos e infatignvels portuguezes metterio
mios & obra e derfio comego & importantissimos trabalhos
de aterro, partindo do loeal gue hoje denominamos largo e
rua da Misericordia inclusivamente e dirigindo-se para os
lados da Prainha,

Attestando-nos além d'isso a historia que o local onde
hoje se eleva o sumptuoso templo de N. 8. da Candelaria
nio foi outr'ora mais do gue um vasto pantano, em com-
municagiio com o mar, ¢ o qual servio de theatro o nau-
fragio de uma ndo; cujos restos fordo empregados na cons-
truccio dos primeiros lundamentos do templo; que o morro
de S. Bento se achava reduzido ao estado de uma ilba;
que todo o terreno que se acha hoje comprehendido entre
a Prainha e a Gambda eran occupado pelo mar, for¢oso &
dizer-se que parece haver um verdadeiro contraste entre
os actuaes e os primitivos habitadores do Rio de Janeivo,

N (]
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que levario a effeito tio grandiosos trabalhos, transfor-

mando o que era panfano em terra firme, apezar de tio

escassos e tAo baldos de recursos se acharem elleg!

N#o foi possivel, porém, a principio extinguir todos os
pantanos. Porguanto foi s6 no vice-reinado do marquez de
Lavradio, d'esse homem a quem o Brasil deve ser grato
pelos relevantes servigos que lhe prestou, que se conseguio
aterrar o grande pantano da Lampadosa e o chareo, entiio
existente no sitio, em que se acha actualmente a rua
que do illustre vice-rel tomou o nome; o mesmo succe-
den com o boqueirio, onde existia um grande charco,
que s6 poude ser aterrado no vice-reinade de D. Luiz
de Vasconcellos, sendo entio, por ordem sua, ahi cons-
truido o Passeio Publico.

Do mesmo modo g6 no viee-reinado do conde de Re-
zende ¢ que o senado da ecamara decreton que fossem
aterrados oz Largos de 8. Domingos e de Sant'Anna,
aterros estes mos (uaes se consumirio mais de trinta il
ceruzados. A par d'estas lagdas deparava-se ainda com muitas
outras tanto no interior como nas immediagoes da cidade
e tdo consideraveis erfio que serviio de escondrijo a grande
numero de jacarés, como succedia na lagda da Sentinella,
hoje rua do Conde d'Eu.

Até que a final concluindo diremos com um dos nossos
illustrados Mestres que & cidade do Rio de Janeiro se pdde
npplicar os bellos versos com que Ovidio, nos seus Fastos
nos pinta a campanha de Roma, antes da fundagio d'aquella
cidade :

« Hie, ubi nune fora sunt, udie tenuére paludes:
Amne redundatis fossa madebat aquis,
Curtius ille lacus, siccas qui sustinat aras,
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Nune solida est tellus sed lacus ante fuit
Qua Velabra solent in Circum ducere pompas;
Nihil preeter salices cassaque canna fuit. »

Entretanto a infelicidade, que preside 4 sorte de nossa
cidade, nio permittio que ella se libertasse completamente
d’esses verdadeiros cancros geologicos que ainda hoje se
encontrio em certas localidades das freguezias da LagOa,
Engenho Velho, Gloria, Sant’Anna e S. Christoviio.

Porém felizmente n'estes ultimos tempos os poderes
competentes do Estado tém dirigido mais particularmente
sua attengiio para o estado sanitario da nossa capital; e ji
o ministerio do Imperio expedio ordens para que sejio
aterrados os pantanos existentes no logar denominado —
Mangue da Cidade Nova—; o que se deprehende da leitura
do Aviso do mesmo ministerio, dirigido em data de 15 de
Abril do corrente anno ao da Justiga e de alguns outros
documentos que abaixo viio transeriptos.

L™ ¢ Ex.™ Snr. — Tratando de levar a effeito com
a maior brevidade o aterro dos pantanos que se achio no
logar denominado Mangue da Cidade Nova, convém gue do
Morro de Santos Rodrigues, proximo aos mesmos pantanos,
se extraia a terra necessaria para aquelle fim,

E como parte do dito morro pertence & casa de cor-
recgio, rogo a V. Ex.* digne-se ordenar que se faculte
n'essa parte a escavaglio e transporte de toda a terra que
{Or necessaria, quer seja feito o trabalho por administraciio
quer por qualquer pessoa com quem o ministerio do Im-
perio haja de contractal-o.

A’ razio de conveniencia exposta aceresce a de estar
ameacando imminente ruina o mencionado morro na parte
referida, e ser por isso de urgente necessidade proceder-se
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alli aos trabalhos da escavagiio indispensaveis para segu-
ranga do mesmo morro.

Deus guarde a V. Ex.* José Bento da Cunha e Figuei-
redo. (')

Mais abaixo viio transcripfos alguns outros documentos
relativos ao mesmo assumpto.

Paxtanos vrsaNos. — Por termo assignado em 26 do
corrente mez na Secretaria do Imperio obrigou-se o Snr.
bardo de Pirassinunga a aterrar, por sua conta, no prazo
de 18 mezes contados d'aquelln data, os terrenos baixos e
pantanosos que possne no logar denominado — Mangue da
Cidade Nova—, e (ue se estendem desde a rua do Vis-
conde de Itatina até perto da do Conde d'Eu, ao longo da
de D. Feliciana, sendo de 61,429 metros quadrados a drea
dos referidos terrenos.

O mesmo Snr. bardo cede gratuitamente n'aquella drea,
depois de aterrada, a extensfo necessaria para a grande
avenida e ruas projectadas pela commissio de melhoramen-
tos da cidade. (%)

DesaprorriagAo pE TERRENOS. — O decreto n. G199 de
17 do corrente, attendendo 4 urgente necessidade de ex-
tinguivem-se os pantanos veconhecidamente prejudiciaes &
saiide publica, que demorfio dentro do perimetro formado
pelas ruas de D, Feliciana, Conde d'Eu, Estacio de S4, Ma-
echado Coelho, e Visconde de Ifatina, determina o aterro
dos ditos pantanos e declara de utilidade publica para este
fim a desapropriacio dos terrenos baixos e pantanosos pos-
suidos no referido perimetro por particulares e limitados de
um lado pela propriedade de Jodo Percira de Almeida, do

i1} Extrahido do Jormal do Commercio de 20 de Abrll de (270

2] ] ™ ] . " " M ow - *
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outro pelo caminho feito pela casa de correegiio, do lado
de baixo pelo terreno nacional, e do de e¢ima pelo morro
da caixa d'agua e fundog dos predios das ruas do Conde
d’Eu e Estacio de Si. Estes terrenos siio sitnados no logar
denominado Mangue da Cidade Nova. (")

Arerro DE PANTANOS. — Communicou-ge pelo ministerio
do Imperio ao da Justica que o bario de Pirassinunga
obrigon-se por fermo lavrado e assignado na Secrefaria do

Imperio a aterrar gratuitamente os pantanos comprehendidos
nos terrenos que possue no logar denominado Mangue da
Cidade Nova, concedendo-lhe o governo a faculdade de ex-
trahir, da parte do morro de Santos Rodrigues pertencente
f casa de correcgiio, @ terra necessaria para aquelle fim, e
a de assentar & sua custa, atravessando a rna do Conde
d'Eu trilhos para facil transporte da terra; outrosim que
foi nomeado o engenheiro I'rancisco Pereira Passos  para
divigiv e fiscalisar os trabalhos da escavagiio, de accordo
com o director da casa de correeciio. (%)

Na hora em que eserevemos, fazemos votos para que
tio judiciosa medida hygienica va dvante e se conclua com
a brevidade que exige o estado sanitario da nossa ecapital;
e nio fique simplesmente em prgfeclo como infelizmente
ncontece, enfre nds, sempre que se trata de emprezas d'esta

ordem !!.... o

(1) Extrahlilo do Jornal do Commeredo do 24 de Malo de 1876,

1[5”- - & - " ™ s W% e " " "
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DAS EMANAGOES PALUSTRES.
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Savoir qu'im ne sait rien o el linmuconp, on set
bien pImLﬂl de la verité alomm, gue lorsg'on prend
Aypothézes errondes,

[MoNFaLCON].

Quando se trata de explicar a composigio e natureza
das emanaces palustres o espirito se perde insensivelmente
no vaste campo das experiencias e hypotheses; e todas
ellas servem unicamente para provar o quunfo a sciencia
ainda é impotente para dar a sua ultima palavra 4 respeito
de assumpto tdo intrineado.

« Alexandre Volta (') agitando com um bastio a super-
ficie do lago Maior, observa o desprendimento de bolhas
de um gaz inflammavel: ¢ o gaz dos pantanos, formado
pelo hydrogeneo proto-carbonado, de mistura com 14 a 15
cenlesimos de azoto e com uma propor¢io variavel de acido
carbonico, de hydrogeneo sulfurado, por vezes com fracos
de hydrogeneo phosphorado que, proveniente da putrefuccio
das materias animaes, se inflamma e dé logar ds phospho-
rescencias nocturnas dos pantanos.

Wollaston, submettendo 4 analyse a atmosphera dos

(1) Citado por Michel Levy. — Tmité d'hygitne publique et privis. s
¥,
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pantanog, chegou aos mesmos resultados obtidos por Ale-
xandre Volta,

Beechi analysando o ar infecto dos pantanos do norte
da Ttalia achou, além dos gazes que acima mencionfimos,
tracos de ammoniaco.

Julio Fontenelle fez as sunas experiencias com summa
precisio. Quatro litros das ditas emanagdes condensadas
sob a férma de um ligquido aruoso claro, sem cir nem
cheiro continhiio algumas visiculas que ficariio sobre o filtro.
Por meio do ealorico se obtiverdo 16 centilitros de um gaz
que, submettido a repetidos ensaios eudiometricos, den
em resultado sobre cem partes, 2,17 de acido carbonico,
30,3 de oxigeneo, 67,53 de azoto.

Vaudredas que examinon o ar pantanose durante o
outono, encontron de 14 a 15 partes de oxigeneo e de
84 a 85 de nazoto, e repetindo o experimento descobrio
certa quantidade de gaz carbonico, um pouco de gaz ammo-
nico e de hydrogeneo, (Dr. Ullersperger).

Cutrog auctores como Daniel, Chevrenl e Paulo Savi,
analysando, em diversas localidades, a atmosphera que
rodein os pantanos, n'ella  encontrario hydrogeneo proto-
carbonado e salphurado. Este ultimo, particularmente, resul-
tarin da decomposicio dos sulphatos que, em presenga da
materia organien, se transformio em sulphuretos : estes
em presenc:a do acido carbonico e do oxigeneo do ar e da
neun, Ao origem a earbonatos, hyposulphitos e acido sul-
phydrico, que no estado nascente se diffunde na atmos-
phera.

Que estes gozes existem na atmosphera dos pantanos
nio ha a menor duvida: ¢ um facto demonstrado pela
physica e pela chimica pneumatica, porém o que repugna
ao espirito ¢ admittir-se que sdmente & elles sejao attri-

L
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buidos os maleficos effeitos das emanagdes palnstres. Com
effeito, experiencias directas proviio cabalmente que a inha-
lagio de cada um d'esses gazes de per si ou a de mis-
turas gazosas representando approximadamente a compo-
sigio dos eflluvios palustres produzem accidentes que nilo

tem a menor analogia com a infecgiio palustre.

Portanto, 4 vistn d'estas experiencias, nfo podemos
admittir, como queriio alguns auctores, que as inhalacdes
do hydrogeneo sulphurado por si sds produzio a infec¢iio
palustre. O mesmo diremos acerca da acgfio dos outros
gazes de que ha pouco fallimoes e do oxyido de carbono
que Boussingault demonstrou existir, além de outros em
pequena quantidade acima das aguas estagnadas cobertas
de plantas aquaticas.

Ora, estas ligeiras cousideraches sio sufficientes para
levar-nos & conviecio de que, de envolta com estes gazes,
deve haver mais alguma cousa, um certo quid, que nos
explique a nociva influencia dos effluvios paludosos sobre
a economia animal.

Moscati, de Milio, examinou os effluvies dos arro-
zaes, pantanos artificiaes d'agua doce, do modo seguinte:
suspendeu durante a noite na altura de ftres pés, sinos
cheios de gelo; no din seguinte estaviio cobertos de
vapores condengados pelo frio; recolhen o liquido em uma
garrafa e alguns dias depois encontron uma substancia que
sobrenadava em férma de vesiculas, de um cheiro cadave-
rico, analogo ao fornecido pela condensagio do vapor espa-
lhado na sala do grande Hospital de Deos da mesma
cidade. Brocehi, repetindo as experiencins de Moscati,
achou flocos albmminosos na agua que elle recolheu por
processo analogo nos logares tidos como os mals Insa-
lubres.
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Do mesmo modo Rigaunlt de L'Isle, nos estados do
Papa, em 1810 e 1811, continuando as pesquizas inaugu-
radas por Moscati, empregou parn esse fim vidros qua-
drados que descansaviio sobre quatro sustentaculos, formando
nwm plano ineclinado de trinta ou quarenta grios e collocon
este apparelho sobre as lagbas Pontinas. As emanagdes
condensadas corrido naturalmente por ambas as superficies
4 sua parte mais deelive, d'onde se recolhiio em garrafas
collocadas opportunamente.

Procedendo assim, este observador, obteve duas gar-
rafas de um liguido que foi muito fempo depois analysado
em Pariz por Vauquelin que n'elle encontrou uma materia
animal que se separava espontaneamente nos frascos sob a
forma de flocos; o liguido dava uma reacgfio alealina e um
residuo amarello que se carbonisava ao fogo.

Segundo as analyses de Savi, as emanagdes fetidas
que se desprendem da vasa do lago Rimigliano gunando
agitada sfio compostas de hydrogeneo sulphurado e de uma
substancia organica particular que foi por elle denominada
puterina.

Thenard e Dupuytren observariio que na agua, por
onde se fazia passar o gaz dos pantanos, depositava-se uma
materia particular muoi putrescivel.

Boussingault, recolhendo esses eflluvios nas planicies
pantanosas da America, descobrio por meio da analyse
nma materia organica que o acido sulphurico carbonisava.

Theodoro Jde Saussure, analysando o ar infecto dos
pantanos, tambem ahi achou a substancia organica ji referida.

Segundo Julio Cesar Gattoni, a atmosphera de certos
pantanos é tio pura como a das altas montanhas cobertas
de vegetagiio : resultado fanto mais admiravel quanto os
habitantes d'esses paizes arrozeiros, nos quaes forfio feitas
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as suas analyses, sdo, como elle proprio o diz, cadaveres

ambulantes, acommettidos de febre durante quasi todo o
estio, attingindo apenas 4 idade de 50 annos, ao passo
que os montanhezes visinhos sfio quasi todos fortes, vigo-
ros0s, apresentio uma bella c¢or e vivem até a idade de
90 & mesmo 100 annos.

Mr. Julio, depois de proceder a repetidas experiencias,
conclue que o ar dos pantanos ndo differe em nada do ar
atmospherico ordinario. E da mesma opiniio que este au-
thor forfio os Siirs, Berard, professor de chimica em Mont-
pellier e Guyton de Morveau

Taes deducgdes, segundo o eminente hygidnista Levy,
sio devidas 4 falta de precisio nos processos empregados
por esses chimicos; e de facto essas experiencius  fordio
feitas sobre quantidades de ar mui limitadas, expressas em
volumes e nito em peso.

Gasparim, depois de condensar em appavelhos apropri-
ados a humidade da atmosphera palustre, nota no orvalho
obtido certa quantidade de maferin orzaniea que com faci-
lidade se putrefasia.

Outros sabios, taes como Smidth e Gigot, entregando-se
ds analyses do ar atmospherico, dos pantanos de toda n es-
pecie e variedade, por processos diversos, obtém resultados
ienticos, isto &, encontrio sempre a materia organica de
que tanto temos fallado.

A presenga, pois, d'essa materia organica nos effluvios
palustres nito ¢ simplesmente uma hypothese: ¢ um facto
sanccionado desde longa data pela observaciio e pela expe-
riencia; e que por conseguinte adquire os féros de verdade.
Ella ahi jaz, segundo Savi, Thenard e Dupuytren, acarre-
tada pelos gazes que dos pantanos se desprendem, ahi
volteja tendo por wvehiculo o vapor aquoso, segundo Gas-
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parin, Moscati, Broechi, Rigault de L'Isle, ete.; podendo
ser transportada pelos ventos & grandes distancias, como
tendem a demonstrar as experiencias de diversos auctores.

Moren (') demonstrou que a materia verde que cobre
muitas aguas tranquillas, é formada por um numero infinito
de animaleulos microscopicos. Sob a influencia da luz solar,
os animaleulos mortos decompoem o acido earbonico do ar,
absorvem o carbono, e o oxigeneo, no estado de gaz nas-
cente, tornando-se livre, ¢ dissolvidlo na agua, e, d'ahi,
desprendido na atmosphera; uma agua limpida contém, no
maximo 34 por cento de oxigeneo; segundo Moren as
aguas verdes contém oxigeneo na propor¢io de 25 por
cento de manhd, 48 ao meio dia e 01 ds 5 horas da tarde.

As experiencias de Liebig concordio com as de Moren.
Esse chimico notou que o grio de oxidagio d'essas aguas
é tal que péde attingiv a 61 por cento do ar que n'ellas
ge acha dissolvido.

De modo que estes pantanos, denominados de Moren
e Liebig, em logar de fornecerem principios delefereos,
siio, pelo contrario, uma fonte fecunda de oxigeneo.

Mas, perguntaremos, esta excepgdio vird contrariar a
regra geral ? Cremos que nio.

Assim, pois, continuaremos a admittiv, firmemente
convictos, que a atmosphera palustre se acha carreguda
de principios que constituem os effluvios paludosos, taes
como: o hydrogeneo sulphurado, proto-carbonado, phos-
phorado, o ammoniaco, o azoto, o acido earbonico, o oxydo
de carbono e emfim uma maferin organica putrescivel,
dotada de um cheiro sui generis, caduverico,

Mas queremos com isto dizer que a sciencia tenha

(1} Decquerel. — Traité élimontnivs d'hygitng pulidigne et privie. — Paris 1873,
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ja firmado o seu juizo final acerca da composicio dos
effluvios palustres ? Sem duvida que ndo.

Felizes nés! Por termos a nosso lado, n'este modo
de pensar, o sabio Claude DBernard, esse perserutador
infatigavel, cuja mio poderosa guia todas as sciencias biolo-
gicas para a senda fecunda da experimentagio, o qual em
suas ligoes sobre as propriedades physiologicas e as alte-
racoes dos liquidos organicos assim se exprime: « Nenhum
chimico pdde gabarse de fter fixado até hoje a exacta
constituigio do meio em que vivemos; e portanto, dize-
mos nés, da atmosphera paludosa que tanta gente respira.
Estes dados, porém, serio um dia, qui¢d, sufficientes para
davem conta positiva do fio subtil, que lign os eflluvios
palustres ds molesting que elles origindo, »

Tratando do mesmo assumpto (emanagies palustres)
diz o Sr. Vallin: « Iufelizmente, os processos empregados
at¢ hoje para reconhecer a composigio e a  nalureza
(Festa materia organica niio podidio condozir a nm resul-
tado scientifico; as analyses niio tem sido [eitas, o mais
dns vezes, senfio em liquidog alterados ja pela putrefaecio,
como as duns garrafis de =ereno recolhido pelo Sr. Riganlt
de L'Isle sobre as laghas Pontinas, e examinado muito
tempo depois por Vauguelin em Pariz, ete. Além d'isso
a operagllo chimica tem consistido no que se chama ana-
lyse elementar ou ultima, isto é, que se tem procurado
reconhecer, destruindo esta substancia, a qualidade e a
proporgao dos elementos, o numero dos equivalentes de
hydrogeneo, de oxigeneo, de carbono e de azoto que en-
traviio em sua composiciio; sabemos que o ar, mesmo o
mais salubre e puro encerra grande quantidade de poeiras,
de detrictos organicos de toda a sorte, e comprehende-se
que a analyse elementar d’estn mistura complexa, em prin-
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cipio de composicio, ndo pode em nada esclarecer sobre
a natureza e a composicio de um corpo chimico que n'ella
se contivesse. Para chegar & uma no¢lio scientifica qual-
quer, ¢ necessario recorrer aos processos stechiologicos, como
os tem denominado o Sr. Robin, & analyse immediata que
separa, isola, sem decomposi¢io chimica, mas por uma sorte
de analyse anatomica, os principios immediatos, solidos,
liquidos, ou gazosos, vegetaes ou animaes que encerra a
materia a examinar; a coagulagio, a crystallisaciio, o exame
sob o microscopio das fdrmas erystallinas e das reacgdes
delicadas ete., devem d'ora em diante substituir os processos
grosseiros do magarico, do aquecimento ao ecarviio, ete,
applicaveis unicamente a analyse das substancias puras o
bem definidas, jdmais Aquellas das misturas. »

A sciencia pois, nilo satisfeita com os dados até aqui
expendidos, aspira adquirir maior somma de conhecimentos,
suas vistas niio estacionfo ahi, viio mais longe, discortindo
um vasto horizonte : ella intenta decompir os eflluvios
em seus elementos constituintes para, estudando eada um
de per si, com toda a minuciosidade e em todas as suas mo-
dalidades, chegar a estubelecer como facto irrefragavel qual
d'elles ¢ o principio infeccioso, qual sua composigiio intima
e de que reino da natureza procedem elles: em ultima
analyse a sciencia n'esta escabrosa e caliginosn senda de
pesquizas quer descobriv o miasma paludoso, sua origem
e natureza, esse Profeo que faz com que os sabios reco-
nhe¢io a verdade emittida por Secquet quando diz que:
« 0 homem nilo possue n'este mundo sendo uma parte da
verdade e o horizonte da sciencia recila sempre diante
d'elle. » E chegada que seja a realisagio de tdo ardua
tarefa terd elln cumprido o seu desideralum e resolvido um
dos seus mais difficeis problemas.

A
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Respeitadores, como somos, do principio sublafa causa
lollitur effectus, que tem sido o estimulo, aalma e guia de
tantas investigagbes, que pareciio prometter o mais lisongeiro
resultado, digdmos desde j4, embora um pouco antecipa-
damente, que é de lastimar que as vantagens obtidas ndo
estejiio em relagfio com o numero e grandeza dos trabalhos
feitos com tal proposite. A physica, a chimica e a micros-
copia tém & porfia intentado em todas as partes descobrir
este mysterioso miasma.

Mas, cumpre declarar, a principio as theorias prece-
derfio a experiencia: assim é que hypotheses mais ou
menos absurdas tem sido langadas ao mundo scientifico e
regeitadas 4 medida que a sciencia progride através dos
tempos no vasto campo da observagio.

Varrio, no fim da éra antiga via nas emanagoes paludosas
myriades de insectos mui pequenos, invisiveis, 0s quaes uma
vez infroduzidos na economia animal pelo acto da respiracio
e degluti¢io, daviio origem a uma multidio de terriveis
molestias. Bsta hypothese foi entdo abra¢ada com grande
enthusiasmo; tal era tambem, entre os antigos, a opinido de
Columella, de Palladius, de Vitruvio, e mais tarde a de J.
Lange e do immortal fundador da botanica, Linneo, que
mostrava-se propenso a admittil-a. Entretanto ella nio conta
um 6 facto em seu favor, nem tio pouco ¢ a consequencia
de uma inducgio plausivel, antes e pelo contrario toda a
analogia a repelle.

Como esses pretendidos insectos absorvidos e digeridos
teriio a faculdade, estranha aos outros seres organicus, de
produzir febres intermiltentes e remittentes? Admittida tal
hypothese, estas molestias deveriio ser especificas como o
¢ a sarna em sua ordem, entretanto assim nio acontece;

demais a sua principal via de introducgiio no organismo sendo
. t
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o pulmio deveria ser este o primeiro aresentir-se de sua acgio
morbifica, porém ndo estdo ahi as autopsias demonstrando
perfeitamente que siio pelo contrario outros apparelhos os
primitiva ¢ essencislmente affectados? Alem de outras ob-
jecedes a que esta theoria se presta, accresce que ninguem
pode vangloriar-se de ter visto esses insectos que tanto
apregofio os auctores. (')

Durante a idade média, Paracelso, esfor¢ando-se por
basear a etiologian medica no estudo das constellagdes, faz
depender o desenvolvimento das molestias pestilenciaes e
epidemicas de certas conjuncgdes dos astros.

Assim tambem Duchesne, e seus discipulos, defendendo
com ardor as ideias de Paracelso, attribuirio todas as
doencas epidemicas a certas relagdes de posiciio, que se dio
entre Saturno e outros astros. Theoria esta, como diz um
grande vulto da medicina franceza, digna de uma epocha de
barbaria, durante a qual, as sciencias medicas forfio envolvidas
na alchimia, na magia, e em opinides absurdas sobre a influ-
encia dos planetas, sobre a uroscopia, as sympathias e os
agentes infernaes.

Os successores de Paracelso nflo viriio nas emanagGes
paludosas sendio vapores sulfurosos e salinos. Ramazzini
admittindo tambem estas idéas acreditava que essas mole-
culas congulaviio o sangue,

No fim do seculo passado porém, a opiniio que mais
reinou na seiencia fol a dos humoristas, admittindo como
eansa das molestias, que ao redor dos pantanos se desen-
volvem, a putrefac¢iio dos humores, occasionada pela humidade
de combinacio com o ealor ou com o frio. Os factos entre-
tanto nfo tardaram em demonstrar a falsidade d'esta hypo-

(1} Monfaleon.
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these que deixoun de existir completamente mno dia tardio
da queda do humorismo!

Frederico Hoffmann admittia que as emanagdes palu-
dosas alteriio o ar, tornando-o improprio & hematose, em
consequencia das modificagdes que ellis The imprimem. taes
como augmento de densidade, destrui¢iio de sua elasticidade,
ete. Para este auctor a atmosphera n'estas circumstangias
occasiona um retardamento notavel da circulagiio, das se-
cregoes, e das excregdes; e n'este estado de coisas, dando-se
tambem o espessamento e coagulagio do sangue, a economia
torna-se o accumulo de uma quantidade consideravel de
humores tendentes a se purificar,

Semelhante theoria, no estado actual da medicina niio
merece as honras de uma discussiio scientifica.

Em 1788, Baumes emitte a opiniio de gque a atmos-
phera dos logares pantanosos, compoe-se de hydrogeneo, azoto,
acido carbonico e ammoniaco, producto especial da decom-
posi¢io putrida de materias organisadas. No dizer do mesmo
auctor existe na atmosphera d'esses logares uma humidade
em excesso, um verdadeiro espirvito rector, ou um arsma
fetido, emfim substancias invisiveis susceptiveis de inflam-
mar-se espontaneamente, E baseado n'esta analyse, que nio
goza de toda a exactidao desejada, Daumes chega a esta-
belecer uma doutrina das molestias que em derredor dos
pantanos se desenvolvem. Quando o hydrogenio predomina
na mistura, os resultados de sua acg¢lio sfo: erysipelas, suf-
focaches, mortes subitus; o excesso do azofo occasiona ce-
phalalgias, anciedades precordiaes, fraqueza, asphyxias. Si é
o ammoniaco que prepondera, desenvolvem-se febres putridas,
malignas, petechines; dysenterias, carbunculos, uleeras sor-
didas, affecqdes gangrenosas. Finalmente as febres intermit-
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tentes e remittentes paludosas seriio o resultado de uma
combinagfio desconhecida d'esses diversos prineipios.

Clomo era de esperar, em uma seiencia de factos como
a Medicina, essa theoria tdo arbitraria niio foi aceita,

Claude Balme em suas — Observations et réflexions sur
les causes, les symplimes et le fraitement de la contagion.
Lyon 1822., & de opinido que estas molestias sdo produzidas
por um principio o que elle denomina septorn ou azoto
oxygenado, prineipio que elle créa a sen livre arbitrio sem
(que, nio obstante, se preoccupasse nm =0 momento de sua
natureza. Nao podemos admittir esta hypothese, por quanto
se esse gaz fosse conhecido n'essa epocha @ fortiori sel-o-hia
hoje, que os processos de analyse se achiio muito mais
aperfeigoados, entretanto assim nfio acontece. 15 bem pro-
vavel que Balme tomasse o hydrogeneo carburetado por
esse pretendido — gepfon.

Reflictamos agora nm pouco a respeito da opiniio de
Textoris: elle diz que os ellluvios paludosos parecem intro-
duzir no ar mudancas capazes de estabelecer uma combina-
gio das diversas particulas, enja accio produz  alteragdes
mais ou menos nocivas 4 economia animal. Para que esta
theoria fosse tomada na devida consideracio fazin-se mister
iue o sen auetor declarasse qual era a composigiio e natu-
reza dos eflluvios, quaes erfio ng modificagdes por elles im-
pressas aoar, em que consistiiio essas combinages, quaes
eriin essas purticulis, quaes as alteracoes offerecidas pela eco-
nomin animal.

Uma vez, porém, que elle passa em silencio por sobre
lodus essns (uestoes, rejeitamos sua theoria como completa-
mente infundada.

Procurando explicar a natureza do miasma palustre
Boudin appella para uma vegetaciio especial, de alguma
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sorte caracteristica dos paizes puntanosos, e que por isso
elle denomina wegetagio pafustre, cujos principaes represen-
tantes sllo: o anthoxanthum odoratum, a chara velgaris. certas
rlusophoreas, ete., dotadas, segundo alguns observadores
tambem, de propriedades pyrethogenesicas.

Segundo esta opinido, o pantano niio intervem senfo
indirectamente na pathogenin das febres paludosas, nio é
mais do que um meio onde a planta, agente pathogenico,
encontra as condigoes favoraveis parn sen desenvolvimento.

-

Em abono do seu modo de pensar o auctor cita-nog o
facto dos habitantes da Baixa-Bressa, paiz nimiamente pan-

tanoso, que attribuem o apparvecimento das febres do ou-
tono ds emanagies desprendidas, na epocha da florescencia,
pelo anthoxantlhivm odoratum, planta wnito conmum n'essas
parvagens, Mas se de um lado na Baixa-Bressn, as febres
se (esenvolvem no outono, isto &, precisamente na ocen-
silo em «que esta planta flovesce; por outro lado niio &
tambem exactamente n'essa epocha gue os pantanos, sob a
influencia do calor estival, desprendem com mais actividade
sens perniciosos effluvios? 0O desenvolvimento simultaneo
pois, das febres com a floreseencia d'esse vegetal nio serd
entiio uma simples cotneidencin ¥ Além ('isso Nepple e Mon-
filecon que niio acreditio na propriedade febrifera do  an-
thowanthum  odoratwm, ohserviio-nos que muito  depois da
florescencin Pesse vegetal as febres ninda eontinufio a reinar
e ufé mesmo nos logares onde elle nio é observado.

Demais em eerfas localidades humidas Jda Europa onde
essan graminea ¢ cultivada em grande escala com o fim de
melhorar a forragem, transmittindo-lhe o ardma, que se
assemelba ao do benjoin, as febres siio por vezes desconhe-
cidas. Aceresce ainda que existem pantanos, [Gcos de insa-
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lubridade notoria, onde ndo se depira com uma sé das
incriminadas especies botanicas.

Porém a theoria de Boudin foi definitivamente derri-
bada depois que a observagio demonstrou que os pantanos
da Toscana, mesmo depois de esgotados e aterrados con-
servaviio-se ainda verdadeiros focos de insalubridade até que
o aterro adquirindo bastante espessura, os subtrahisse com-
pletamante fs influencias climatericas.

Secundo as experiencias de Salisbury, professor em
uma das universidades do Ohio, as febres intermittentes
serido produzidas pela absorpgio dos espornlos de uma es-
pecie de alga, do genero palmella, que existem em grande
quantidade no sblo de certos pantanos d'essa localidade,
bem como principalmente durante a noite, na atmosphera
que 0s cerca.

Bsses esporulos fordio encontrados na expectoraciio dos
febricitantes por Salisbury, que considera os orgfios ouri-
narios e o apparelho sudoriparo como sua principal via de
eliminagio. -

O distineto professor, além de muitos factos e expe-
riencias, que nio nos cabe arqui mencionar, insiste que elle
experimenton muitas vezes, bem como os Drs. Effinger e
Boerstler, que o acompanhaviio, na oceasiio em que per-
corria localidades rieas de camadas de plantas, a febre,
agueplants, para servir-nos de sua propria expressio, expe-
rimentou, repetimos, uma sensacio de séceura e constriegiio
na gareanta e no larynge, indicio certo da penetragiio dos
esporulos cryptogamicos nas primeiras vins respiratorias.

Mas a despeito das experiencias e descripgdes appa-
renfemente positivas que apresenta o auctor sua theoria
pdo péde ainda no estado actual da seciencia ser aceifa.
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Effectivamente, a observacio nfio nos demonstra que
as febres paludosas reinfio onde essas algas ndo existem?

Por ventura temos visto os mais abalisados patholo-
gistas e os doentes de febres intermittentes, em parte al-
guma, referirem essus sensagOes particulares de sGecura e
constricciio na garganta e larynge, e sobre as quaes tanto
insiste o distincto medico americano?

Além d'isso porque Salisbury que diz ter sentido tantas
vezes essas sensacdes, nem sequer n'uma s6 nos falla, que
fosse acommettido de verdadeiros insultos de febres inter-
mittentes ?

Pelo facto d'esses esporulos serem encontrados nas ex-
crecdes dos  individuos acommettidos de febres intermit-
tentes, deve-se por isso concluir que sejio elles a causa
especifica d'este estado morbido? Certo que nio, salvo se
quizermos proceder illogicamente,

Demais niio estio ahi as mesmas observagoes do auctor
fornecendo-nos mais um argumento para bater a sua pro-
pria theoria?

Pois que ellas fazem-nos ver que essas algas ndo se
eleviio a uma altura superior a cem metros, quando en-
tretanto sabemos que o miasma palustre goza de um raio
de esphera de accio de 500 metros e provavelmente mais?

Além d'isto se, com effeito, esses esporulos producto-
res da infeecio palustre sfo eliminados da economia com as
excregoes sem perderem suas propriedades, & crivel que
absorvidos novamente por individuos sfios reproduziao a
mesma infecelio e entdo seremos levados a considerar a febre
palustre, esse typo das molestias infecciosas, como conta-
glosa.

Porém perguntaremos, qual o pathologista ou eclinico
que até hoje tem levantado sua voz para declarar que a
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febre palustre é contagiosa? Nenhum! Consultando o tra-
tado das febres intermittentes de Leon Colin vemos que
esse auctor chega a pOr em duvida a existencia d'esses es-
porulos. Quanto a nds, julgamos que Colin é muito exage-
rado n'este modo de pensar; e pois, estamos mais de
accordo com Vallin, cuja opiniio é que emquanto nio se
applicarem a esses gemiasma 08 processos de cultura que
distinguem os trabalhos de Hallier sempre ha de pairar no
espirito algumas duvidas a respeito da subtileza e condes-
cendencia do microscopio de Salisbury, que entretanto ja tem
enriquecido a sciencia com as descobertas de certos parasitas.

Finalmente, terminemos a refutacio da theoria de Sa-
lishury, dizendo com Vallin: « A obscuridade que reina
ainda, no ponto de vista da historia natural dcerea das es-
pecies inferiores dos cogumellos microscopicos, parecia impor
a Sulisbury uma descripgiio minuciosa 'essas palmelle  que
existem no sdlo, e euja existencia ¢ a propria base de sua
theorin; elle se contenta em dizer que estas palmelle per-
tencem & organisagdo vegelal « mais inferior que se conhece :
lhe di& nm nome generico novo, gemiasma; denomina e
baptisa novas especies &, rubra (Salisbury), G. paludis
(Salisbury), ete., ete.; porém & extremamente sobrio em
caracteres anatomicos e diseriptivos. De modo que poder-
se-hin conelnir d'ahi que Salishury merece nm pouco a ex-
probraciio que Hallier (de Tena) dirige a Pasteur de nio
ser assaz morphologista, assaz botanico em seus trabalhos
a respeito da fermentacio. E' verdade que Pasteur d'esde
o comego de suas pesquoizas, confessava a insofficiencia re-
lativa de seus conhecimentos n'estu diffieil materin, e que
por isso muito se affligia, o que ¢ n observagio do verda-
deiro sabio e deve garantil-o, sobre as consequencias d'esta
confissio, »
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Os progressos feitos pelas sciencias naturaes apéds a
Renascenga, a descoberta do microscopio, o gosto nascente
de appellar para as causas materiaes na explicagio das mo-
lestias nos ddo conta cabal da boa acceitagio que tiverdo,
da parte dos medicos do decimo setimo e decimo oitavo seculo,
os primeiros trabalhos emprehendidos por Kircher, admittindo
na atmosphera paludosa a existencia de pequenos seres mi-
croscopicos, que dotados de pequenhez extrema eriio sus-
ceptiveis de penetrar na torrente circulatoria pelas vias
respiratorias e péros da pelle.

Lancisi, em seu magnifico livro fcerca da insalubridade
da campanha de Roma, abunda nas mesmas idéas.

Esta pathologia animada que parecia vir descortinar
tantos mysterios e que actualmente procura de novo domi-
ciliar-se na sciencia foi defendida com muito talento pelo
grande reformador italinno, Rasori no comego 'este seculo
e produzio tal sensagio que para impedir a penetragio
d'esses animalculos, chamados na Italin serafied, nos conta
Armand, que aconselhava-se ahi nio respirar, em certas
localidades, senfio através de uma téa bem fina, a0 mesino
tempo que era muifo apregoado, como meio preservativo,
o alho, precaugiio prophylatica que chegou a ser adoptada
quasi com fanatismo.

Hodiernamente os allemies, mais que todos, fazem in-
tervir a existencia de organismos inferiores para caracterisar
as molestias denominadas zymoticas, em cujo numero in-
cluem a febre palustre,

Lamaire, examinando a atmosphera da superficie dos
pantanos de uma das localidades mais insalubres da Solo-
nha, encontron enorme quantidade de restos de microphytos
e microsoarios e no fim de alguns dias n'essas malerias re-

colhidas se desenvolvido bacterias, vibrides, monadas, ete.
r. Y
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Entretanto, a admittir-se que sejio esses organismos,
que constituem o elemento palustre, o miasma, as observacoes
microscopicas parecem vir protestar contra esta assercio, por
quanto esszes mesmos organismos sfio encontrados nas septi-
cemias cujos symptomas differem dos de que se revestem
as infeccoes palustres graves.

Por consegninte vé-se que a sun existencia nito basta
para assegurar-nos que sio elles que constitnem o miasma
especifico.

Colin, em sua excellente obra, Traité des ficvres inter-
mifttentes, diz: « Que ¢ preciso abandonar a idéia da neces-
gidade absoluta do eflluvio palustre, e admittir que a ex-
halagiio produzida pela propria ferra em certas condigbes de
riqueza organica, o effluvio tellurico (infoxicagio tellurica) em
uma palavra, ¢ o verdadeiro principio da malaria. »

Reflectindo-se um pouco sobre este trecho de Colin vé-se
que elle appelln tambem para a riqueza organica, de modo
que nio ¢ sémente a exhalagiio terrestre, e entdo uma voz
que ha riqueza de materias organicas, qual a raziio para niio
admittirmos a sua decomposicio e conseguinfemente a for-
macio d'esse elemento resultunte da decomposicio das ma-
terias organicas contidas no seio pantanoso?

Além d'isso os pantanos séecos nilo sfo tambem admit-
tidos, ¢ demais como concehermos productos diflferentes dando
uma vez que sejio absorvidos, o mesmo resultado?! A’ este
respeito divemos como o nosso illugtrado Mestre o IIL™ Snr.
Dr. Pecanha da Silva, em sua excellente These de concurso
— Das febres perniciogas —, obra que mais de uma vez
tivemos oceasiio de consultar: « Ou o miasma tellurico ¢ o
mesmo minsma palustre, propriamente dito ou ndo; si ndo
¢, a sua absorpgiio nfio poderd dar em resultado a infeeclio
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paludosa e suas diversas manifestacoes, =i é, para que essa
distinelio entre o elemento tellurico e palustre?

« Accreditamos, portanto, que o elemento é o mesmo.
As condigdes de sua producgio siio asque podem variar, em um
caso fazendo com que elle se desenvolva com maior rapidez
¢ em maior quantidade, no outro s6 manifestando-se lenta-
mente e sob a influencia de certas condigdes atmosphericas. »

Gigot, submettendo 4 analyse microscopica grande
quantidade de ar recolhido na superficie dos pantanos, en-
controu fragmentos de vegetaes, grios de pollen, detritos
de insectos e infusorios mais ou menos alterados.

Alguns auctores ndo acceitando o miasma putrido, ap-
pellao para phenomenos physicos ou meteorologicos,

D'esta opinifio ¢ Fourcault que o considera como um
desiquilibrio entre o magnetismo {ellurico e a electricidade
atmospherica.

Pallas e Eisenmann appellio igualmente, como outros,
para a electricidade,

Burdel, assim se exprime o Sr. Dr. Silva Freire ('),
quer ver no solo paludoso uma vasta pilha voltaica, forne-
cendo & atmosphera uma enorme quantidade de electrici-
dade, outras vezes a tira da atmosphera para retel-a n'esse
mmenso reservatorio.

N'este caso os effeitos paludosos s serifio perturbagdes
da electricidade atmospherica sobre o organismo, e devido
como 0s phenomenos electricos, produzir-se instantaneamente
no mesmo logar, o que ndo se verifica na maloria dos
casos.

Depois da descoberta do ozona, tem se querido attribuir
a sua presenca ou a sua ausencia um grande papel etiologico:

(1) These — Dos pantancs am relagiio & stivlogis,
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¢é assim que pensfio Gaillard e Schnonlein e mais que nenhum
outro M. Clemens (') para as febres paludosas; e Hant,
Wollt' ete., para a colera-morbus.

Os resultados experimentaes, porém, tém sido tdo
confradictorios que excluem toda a relagiio de causalidade
directa entre o ozona e as molestias paludosas: actualmente
é apenas o ozona tido como um corpo extremamente oxi-
dante, um grande agente desinfectante, cuja propriedade lhe
confere o poder de destruir os productos vaporosos de cheiro
desagradavel que resultfo da putrefacgio das materias orga-
nicas azotadas. (*)

Ioje parece gquerer novamente adquirir direito de do-
micilio na sciencia, explicando a natureza das molestias
infecciosas, principalmente depois dos progressos da chimica
e da microscopia, a decahida hypothese dos fermentos, como
causy productora, hypothese tdo calorosamente defendida
por sen anctor Van Helmont, no comego do seculo XVIL

E' a Pasteur que cabe a gloria de ter enriquecido a
seiencia de grande numero de conhecimentos sobre a fer-
mentaciio ¢ os fermentos, questdo esta & qual Cland Bernard
den grande impulso depois de suas importantes experiencias.

Oceupando-se d'este assumpto diz o nosso illustrado
Mestre, o Illm. Sr. Dr. Peganha da Silva: « Mas a admit-
tirmos que o elemento palustre seja determinado por um
formento, qual & elle? Qual o sen genero? Pois sabe-se que
o elemento infeccioso ou fermento, ndio é o mesmo para
todas as affecedes, Mas serd a bacteria de Dujardin, vi-
brido granifero de Pouchet, fermento butyrico de Dujardin,
Bacterium fermo de Miiller?! Eis o que no poude ainda
ser determinado! »

(1} Hellk, elunls pelo. De. Capansina,
{(2) Dr, Capunoma, — Those,
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Ao iniciar este capitulo, deixfimos consignado que ne-
nhum dos gazes que enirfio na composiciio dos effluvios
paludogos pdde ser incriminado como o seu principio infec-
ciogo. Agora cumpre declarar gque uma serie de observagbes
¢ experienciaz feitas por diversos anctores de nomeada, taes
como: Gigot, Clemens, Pereira (de Bordesux) ete., proviio
que o principio infeccioso das aguns paludosas é a materia
orqunica que n'ellas se acha contida.

Ora, existe tambem fazendo parte dos effluvios palustres
uma maleria organica putreseivel de cheiro swi-generis, cada-
verico, que ¢ acarretada dos pantanos, como ji fizemos ver,
de envolta com os guzes e vapores, e que nio pode re-
conliecer por origem senio a materia organica confida nos
pantanos, n'essas verdadeiras cloacas da natureza, para nos
servir da expressiio do execelso naturalista Buffon.

Logo a maleria organica  pulrescivel que enlra na eam-
posigdo dos efffuvios palustres deve muito  provavelmente ser
tambem o sew principio infeccioso.

Gasparin colhe-a em grande edpia, applica-n em fricgdes
sobre a pelle de earnciros, e vé desenvolver n'esses animaes
a molestia conhecida pelo nome de hydrohemia,

Eis a quanto tem avangado a sciencia, a despeito de
suas numerosas e acuradas pesquizas, fieando insoluveis um
granile numero de questdes 4 solugio das quaes appellamos
para a luz do sol da sciencia fatura que talvez, mais feliz
do que a presente, saia trinmphante d'esta lucta secular.
Limitemo-nos pois, alé nova ordem, a confessar a nossa
ignorancia a respeito da natureza intima d'esse quid ignotum
que tio avidamente perscrutamos; e contentemo-nos apenas
com o conhecimento de seus effeitos, que geralmente se
suppde devidos a uma intoxicagiio.

Assim pois, esta conclusio é a confirmagio a mais
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formal da veracidade da proposiciio que emittimos ao encetar
este capitulo, isto é, que todas as experiencias e theorias
até entfio apresentadas ao mundo scientifico apenas servem
para mostrar o quanto a sciencia ainda é jmpotente para
dar sua ultima palavra a respeito da composi¢io e natureza
das emanacOes palustres.




Da esphera de accdo das emanagdes palustres.
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Certas circumstanecias que apresentiio as emanagdes pa-
lustres em seu desenvolvimento e dispersiio na atmosphera
devem attrahir a attenciio do hygienista.

Assim, durante as horas do din em que o sol dardeja
gseus raios com mais infensidade, Monfalcon faz ver que o
ar dos pantanos é clarvo, sereno, sem aroma; 0s miasmas
deleterios tendo por vehieulo os vapores aguosos se eleviio
na afmosphera. Sua ascengio ¢ uma consequencia da dila-
tacio do ar aguecido pelos raios solares. Ao approximar da
noite, porém, a atmosphera se resfria e se condensa, bem
como as emanagOes paludosas, as quaes occupando entio em
grande quantidade o menor espago possivel, siio precipitadas
em profusiio sobre todas as superficies 4 seu aleance. Eis a
razlio pela qual a observagio, de accordo com a theoria,
desde tempos immemoriaes attesta que a visinhanga dos
pantanos ¢ muito mais nociva durante a noite e desde o pdr
do sol do que durante o dia, quando entretanto o despren-
dimento d'esses effluvios se effectua com mais actividade; o
que se explica pela rapidez com que os vapores aquosos,
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vehiculo das emanugdes paludosas, encontrando um ar rare-
feito sobem a grandes alturas, afastando-se assim do sélo, e

por conseguinte do homem.

Com effeito James Johnson observou que em Bengala
alguns marinheiros estando occupados em cortar madeira
durante o dia, outros em carregar agua durante a noite;
quatro d’estes ultimos forfio acommettidos de febres paludo-
sas e tres succumbirdio, ao passo que os primeiros nada
soffrerdio apezar de se submetterem a wm trabalho penoso
e exporem-se aos ardores do sol.

Culin, segundo Puccinotti, nos falla no perigo imminente
d'essas representaqbes dadas no mansuleo de Augusto trans-
formado pelos romanos modernos, em amphitheatro desco-
berto. « Durante a estagio quente as representagies comegio
ds 6 horas da tarde para terminar pouco depois do pir do
gol, de sorte que os espectadores soflrem em pleno ar e
immoveis esta brusea transicio do dia 4 noeite; accessos
perniciosos sfo contrahidos por vezes n'essas condigdes.» (')

John Pringle, Monfalcon e muitos outros nos fornecem
factos analogos gue provio perfeifamente a veracidade da
proposi¢do que acima emittimos.

A que altura podem, porém, elevar-se essas emanages?
Eis um problema ao qual ndo podemos dar uma solugio
precisa. Monfalcon avalin de 400 a 500 metros o grio de
altura a que ellas podem attingir. Parkes apresenta médias
variando entre um muwmoe e um mazimo de 120 a 900
metros.

Entretanto a observagiio demonstra que para se attin-
gir a immunidade em umas localidades ¢ preciso elevar-se
mais acima dos pantanos em ountras, menos. DBaseando-se

(1} Lévn Colin, — Traité des Advres intermittentos — Parie 1870,
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n'este facto Felix Jacquot admitte que para um logar dado,
o raio vertical de insalubridade é sujeito a variantes.

Segundo Monfalcon a propagagio dos effluvios palus-
tres no sentido horizontal ¢ de 200 4 300 metros. O Dr.
Sigaud diz que a esphera de accfio das emanagdes paludo-
sas tem limites mais amplos do que os admittidos por Mon-
falcon, Worms, Levy, cte. Este auctor conservando o mesmo
raio de altura prolonga a linha horizontal a 550 metros.

De 1746 4 1747 Gilber Blane observou que no canal
de Walcheren, de 2 kilometros de largura, as febres palu-
dosas poupaviio completamente a esquadra ingleza, ao passo
que sobre as margens dizimaviio as tropas. Dada a hypothese
d'esses vasos estarem fundeados no meio do canal, vi-se
que os miasmas morbigenicos nito terilo produzido sua
acciio & um kilometro de distancia. Lind nos d4 conta de
factos analogos : « Nowid vapores qui paludibus emanant, haud
longé palent, nam perswepe naves « litlore hawd multum re-
mola, a labe prorsus tmmunes evadunt.»

A diffusio dos effluvios palustres varia segundo os
climas, as topographins, a temperatura do ar e sua hygro-
metria. Se se fuz intervir tambem no caleulo a forca dos
ventos, entilo a esphera de acclio dos miasmas péde se es-
fender no sentido horizontal & muitas legnas de distancia,

Esta immigracio dos effluvios pelo ar explica a appa-
rigio das febres intermittentes em navios surtos a grandes
distancias dus costas pantanosas, nas altas montanhas e em
logares séceos e salubres. Assim, nas Indias as tripolagies
de navios ancorados, cerca de 3 kilometros de pralas pan-
tanosas, tém sido victimas de seus perniciosos effluvios
desde que soprdo os ventos do lado de terra. A observagiio
tem demonstrado perfeitamente que nas costas da Ingla-

terra desenvolvem-se as febres intermittentes desde que os
¥s I
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ventos que tém atravessado os pafies da THollanda soprio
sobre essas paragens. Segundo Laftvre as emanages dos
pantanos de Brouage fazem sentir a sua malefica aegiio em
Rochefort, que entretanto se acha 4 uma distancia de 7 4
8§ kilometros.

Quasi todos eos authores que se occupdio d'esta
materia nos dio noticia do facto bem convincente narrado
por Lancisi, medico do Papa Clemente XI. Passeiaviio trinia
pessoas de Roma, fidalgos e damas, na embocadura do
Tibre o vento soprou do lado dos pantanos e vinte nove
d'essas trinta pessoas forio acommettidas de febres infer-
mittentes. (')

Localidades ha que sito agoutadas por ventos beneficos
¢ maleficos.

Estas viagens aereas das emanagbes paludosas nos fa-
zem comprehender como certas localidades situadas nas
immediagies dos pantanos sfio preservadas das febres inter-
niittentes ao passo que outras mais longinguas sio assoladas
por ellas; por isso que nas primeiras uma montanha, uma
collina, nma floresta, ete., que se interpoem sio suflicientes
para interromper a transmissio tos miasmas. B em conse-
quencia de uma certa exposigio, de um certo obstaculo &
propagacio dos miasmas que, d4s vezes, em uma cidade
palustre wna rua, um qum'tﬂh'ﬂ.n, um certo numero de casas
emfim, soffve da infecgiio, emquanto que logares mais pro-
ximos do f6co infecciogo sdo poupados.

Niio foi seniio tendo em vista impedir que os miasmas
das Lagbas Poutinas fossem espalhar a morte na cidade
Eterna que os romanos a cercariio de bosques espessos; e,
se com efleito foi este o sen fim, nfio deixiriio de ter

(1) Tind. — Essal sur lov maladles des europdens duns s pays chauds, — Paris 1785,
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razdo; porquanto Lancisi observa que o cérte d'esses hos-
ques oceasionou a insalubridade de Roma.

Emfim, entre nds, nos conta Sigaud, citado pelo Dr.
Capanema, « que a cidade do Recife nio geme dehaixo da
pressito dos ventos perniciosos de oeste que varrem plani-
cies pantanosas; porque, antes de la soprarem com seu
halito envenenado, batem-se de encontro #4s montanhas de
Ipiaba; quebrio-se, espalhio-se, e os fragmentos, que lhes
transpoem o0s cimos, ainda se esborbio nas collinas nume-
rosas que adiante se atalaifio. »
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Influencia da altitude e latitude sobre as emanacdes
palustres.

Done mmnidre alwolue, 'altitude ne erée
Mimmuonitd contre les émanntions des marals, s d'au.
trew conditlons favorablos w'interviennent paa,

(1L Rex].

A observagiio tem demonstrado que as localidades mais
elevadas nem sempre sfio as mais saudaveis. Na Solonha,
por exemplo, as localidades que se patentearfo mais insa-
Iubres & A. Lafon forfio precisamente as situadas mais acima
do nivel do mar. Em um logar montanhoso logo que existe
um pantano, dadas certas e determinadas ecircumstancias,
ipso facto, as febres se desenvolvem. Por occasifio de José
Frank, em companhia de seu pai subir ao Monte 8. Go-
thardo ficou sorprehendido por encontrar febres intermit-
tentes, n'essas paragens; entretanfo, no dizer do mesmo
author, sua admiragiio se dissipou logo que observou pan-
tanos nas fontes do Rheno e do Tessino.

Em uma altitnde de 800 metros na Asia meridional as
febres palustres ainda sfio observadas com a mesma fre-
quencia ¢ o mesmo cunho de nocividade que nas planicies
pantanosas; além d'essa altitude, ellas vilo diminuindo pro-
gressivamente: todavia ainda fazem grande numero de vi-
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ctimas em certas localidades situadas em uma altitude
média de 1500 metros. Escassedo porém e consideravel-
mente a 2000 metros acima do nivel do mar, mas ainda
assim essa diminuicdo tdo sensivel, segundo Thorel, é de-
vida menos d altitude do que & ausencia dos fécos febri-
genicos.

Queremos entretanto com isto dizer que a altitude nfio
exerce umit influencia contraria & pathogenesia das affecgOes
paludosas? Niio, absolutamente nilo, e isto nio sé porque
4 maior elevaciio corresponde maior abaixamenfo de tempe-
ratura e portanto retardamento dos phenomenos de decom-
posi¢iio que se operio no seio dos pantanos, porventura
ahi existentes, e como consequencia d'este facto, menor
producgio de effluvios palustres, como tambem porque nas
localidades elevadas nfio se dd> ordinariamente em tio
grande escala as causas que concorrem d formagio dos pan-
tanos; e finalmente ainda porque os pantanos das planicies,
muito mais communs do que os das montanhas, despren-
dendo emanagdes paludosas, que siio particulas organicas,
e desde entio dotadas de um peso especifico superior ao
do ar atmospherico, tendem a accumular-se nas camadas in-
feriores d'este, tornando-se assim inoffensivas aos monta-
nhezes, sobretudo se elles se achfio em uma altura superior
i sua esphera de acgfio.

Sem duvida é por todas estas razdes que a cidade de
Sezza, situada a 300 metros de altitude, affronta a visi-
nhanga das lagdas Pontinas, sem comtudo ser (lagellada
pelas febres intermittentes. Nas mesmas circuamstancias que
esta cidade se achiio muitas outras localidades.

Assim é que Lind, em sua obra, Muludies des européens
dans les pays chauds, diz: Em Bencoolen erio os inglezes
dizimados por doengas puludosas, até o momento em que

j}y.



se edificon o forte Malborough, sobre um ponto elevado,
nas visinhangas d'essa cidade, gozando d'esde entdio os in-
glezes, que para alli fordo residir, de excellente safide. O
Dr. Brayer, diz Michel Levy, assegura que uma aldéa si-
tuada a cineo leguas de Constantinopla sobre a montanha
d’Alem Dagh, & wma altura de cerea de 500 metros acima
o nivel do mar, nunea soffren da peste. A elevada cidade
do Cairo ficon incolume d'essa mortifera epidemia, quer na
epocha da invasio dos Irancezes no Egypto, quer em
1835,

Segundo Humboldt, a fazenda do Encero, situada a
020 metros acima do nivel do mar, assignala o limite ver-
tieal da fobre amarella nas costas de Vern Cruz,

O cholera indinno, porém, molestia de origem paludosa,
tem assolado loealidades muite mais  elevadas, bem como
fem attingido a 65 grads de latitude horveal. « Em 1852,
conta M. Levy, grassava elle em Erzeroum, euja elevagiio,
segundo o vinjante Brown, ¢ igual a do hospicio do monte
Sio Gothardo, isto ¢, 2128 metros acima do mnivel dos
mares. »

Em Roma, para se ficar ao ahrigo das febres intermit-
tentes basfa, ds vezes, subir a dous andares. Os individuos
das classes mais abastadas da sociedade na Corsega, que
se ostenta tiao pantanosa, escolhem para sua residencia os
andares superiores sémente com o fim de se livearem das
affecgoes paludosas. A observagiio tem demonstrado (ue na
Jamaica em fres casos de febres paludosas, dois pertencem
ao andar inferior.

Por tanto péde dizer-se de uma maneira geral que a
habitagio em logares elevados é mais contraria & pathoge-
nesia das affeccdes paludosas.

Ainda vem robustecer e justificar este nosso asserto




os estudos comparatives, feitos por diversos auctores, em
differentes localidades, os quaes levariio-n'os a concluir que
§¢ nasce mais e se morre menos nos logares elevados do
que nas regides baixas, expostas 4s emanagdes palustres.

Quanto a influencia da latitude, diremos com DBoudin,
que as molestias paludosas diminuem de frequencia na razio
directa da latitude, porém conformando-se menos 4 direcgio
dos parallelos do que a das linhas isothermieas.

E' assim que pouco communs em S. Petersbourg, que
todavia é rodeada de pantanos e situada a 59° de latitude
N., ellas expirdo na Asia a 57°% ao passo que excedem na
Suecia o (3% e attingem mesmo um pouco mais a oéste
as ilhas Schetland. Resulta d’ahi que o limite boreal das
febres intermittentes &, de alguma maneira, respeitado pela
linha isothermica, determinada por uma femperatura annual
de 4-10° no estio, linha que desce na Asia central e na
America do Norte abaixo de 50° de latitude boreal, em-
quanto que entre esses dous continentes, e no Oceano
Atlantico ella sébe até 67 gridos da mesma latitude.
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nfluencia da temperatura e das estagdes sobre as
emanagdes palustres.

— =R

Les conditions giénérales d'nction des Smunn-
tions palustres peuvent, sn effet, so résumer en une
soule, celle de fempéralure.

[H. Ray.]

O calor com seus differentes grios activando a decom-
posicio das materias organicas contidas mnos pantanos
representa um papel importante na producgio das ema-
nagdes palustres,

Com effeito, a observagio e a experiencia tém de-
monstrado que a acglio pathogenica dos effluvios paludosos
nio attinge o sem summo gréo de intensidade sendo na
epocha em que a vasa dos pantanos se acha directamente
exposta aos raios solares e por conseguinte sob a influencia
de uma temperatura mais ou menos elevada,

Os phenomenos de decomposicio que se operfio no
selo pantanoso ¢ que dio em resunltado os miasmas palu-
dosos, niio podem ter logar senflo & custa de uma certa
elevagio da temperatura ambiente. « Emquanto a tempe-
ratura atmospherica, observa Poggiale, se mantém inferior
a 15 ou 20 grios centigrados, as materias vegetaes e

animaes contidas nas aguas nio experimentio nenhuma
¥-. 11
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alteraciio ; porém desde que a temperatura se eleva a 20
ou 25 griws, a fermentagio putrida produz principios
ENZOS0S, ¥

Assim, ftodas as vezes que temperaturas médias oscil-
larem de 25 4 30 grios, veremos a infecciio adquirir grande
intensidade, desde que ndio faltem os elementos para sua
producgiio.

E' exactamente o que, com effeito, se realiza nas
regides febrigenicas da zona torrida.

O frio porém produz uma acglo inteiramente con-
traria: elle impede, retarda ou pira os phenomenos de
fermentacio. De facto, a medida que caminhamos para as
regides glacines, vemos o paludismo decrescer proporcio-
nalmente com o abaixamento 0a temperatura, até que
finalmente attingimos & um ponto em que elle cessa com-
pletamente, pela cavencia das condigdes proprias a genese
da infecchio.

O typo, a fdrma e a gravidade das affecgdes palu-
dosas variio eom a temperatura, latitude, ete. Assim é
que nos climas temperados observa-se a periovicidade regu-
Inr, com longos intervallos; nos climas quentes a inter-
mittencin é substituida pela remittencia, as formas graves
se desenvolvem ; finnlinente, a subcontinuidade, os accessos
perniciosos, as formas hiliosas, hemorrhagicas, a tendencia
a0 estupor, predomindo entre os tropicos e o equador, ahi
onde existem oz fdcos endemo-epidemicos da febre ama-
rella. (Vallin).

Quanto 4 influencia  das estagdes sabe-se que ji o
Pai da medicina havin observado que os habitantes dos
logares pantanosos erfio mais torturados pelas molestias
durante o estio do que em outras estagdes.

Em um mesmo paiz, diz Michel Levy, a successfio
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das estacOes repete até certo ponto os effeitos da pro-
gressiio climaterica do pdlo ao equador. Assim, nos climas
temperados da Europa, o inverno torna os pantanos impo-
tentes, cobrindo-os de uma crosta de gelo e entio a sua
visinhanga deixa de ser perigosa. Na primavera, inundados
pelas agnas provenientes das copiosas chuvas ou pela fusdio
das meves, elles nfio podem ser nocivos senfio pela humi-
dade que communicio ao ar. Todavia, pelos firtes calores
do estio a maior parte da massa liquida se evapora, o
fundo lodoso é descoberto; as plantas, os insectos, os
animaes aquaticos de toda a especie que ahi pullulio,
morrem e se putrelazem; as emanagdes que se escapio
d'esse fbco de decomposigio, mais ou menos extenso, se dif-
fundem na atmosphera, ¢ é esta a epocha, isto ¢, o fim
do estio e 0o comego do outono, que assignala a explosio
das endemias proprins dos paizes pantanosos da FEuropa,

Nos paizes quentes, durante a estagio fria, as mo-
lestias paludosas nfio sao tio frequentes ; entretanto tomio
grande incremento por oceasiio da invernagem, isto &,
durante a estagio em que a humidade e a temperatura
sdo mais consideraveis.

A respeito do que se passa entre nds, ougamos o
que diz o venerando e sabio medico brazileiro, o Exm.
Sr. Bardo de Petropolis : — Noto-se do fim do estio
para o comego do outono, de Fevereiro 4 Abril as
febres gastricas e beliosas remittentes, nos individuos
europens recem-chegados; as infermiftentes nos aclima-
tados e residenies no paiz : notio-se tambem n’este periodo
do anno as perniciosas dysentericas, colerica, algida e a
dynamica: do fim do outono até o comeco do inverno,
de Abril 4 Junho, comeca a observar-se as intermittentes
catharraes, pneumonicas e asthmaticas, principalmente nas
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creancas, nas pessoas fracas e valetudinarias: durante os
mezes os mais frios, de Junho a Setembro, sfio pouco
frequentes as febres perniciosas; tem-se notado, porém,
algumas nevralgias intermitfentes e algumas febres hemop-
toicas e apopleticas : durante os mezes, que comprehendem
# mossa primaveras até o principio do estio, notfo-se ainda
férmas perniciosas relativas aos dous ultimos mezes do in-
verno e principio do estio, ndo tfo frequentes, porém como
as que se ohserviio durante o estio.

Assim, pois, vése que o calor, esse agente indis-
pensavel &4 conservagio da vida, alterando por seu excesso
o ar ambiente, quer modificando seus elementos compo-
nentes, quer favorecendo a mixtdo de outros que o dege-
nera, ¢ fnalmente deteriorando os alimentos e bebidas
torna-se d'est’arte a principal causa predisponente da maior
parte das molestias dos climas quentes.

o Sl




Influencia das emanacdes palustres sobre os
vegetaes.

Niao é s6 o homem que soffre a mnociva influencia
dos miasmas paludosos, seus efleitos se manifestio tambem
nos vegetaes. Ji Hyppocrates com sua costumada minu-
ciosidade havia observado que os fructos do Phase se
resentifio dos seus maleficos effeitos. E de facto, ¢ o que
ainda hoje observamos em maior ou menor gréo nos fructos
dos paizes pantanosos: elles cheglio difficilmente a uma
maturescencia completa, sfo serodios, sem sabor nem
aroma.

As arvores, em certos climas, attingem 4s vezes,
com o andar dos tempos e gragas 4 humidade persis-
tente, proporgbes consideraveis, apresentfio enormes caules,
cuja maior espessura ¢ formada de camadas corticaes e
alburno, suas raizes pequenas, raras e pouco profundas.

Nos logares pantanosos observa-se, em consequencia
da constituicio geologica do terreno, apls as inundagdes,
uma humidade persistente que favorece de maneira consi-
deravel o desenvolvimento de certas molestias parasitarias
dos cereaes, que sfo verdadeira praga para a agricultura.

E' nos paizes baixos, humidos, expostos aos nevoeiros
como a Bressa e a Solonha, de que tanto nos falla Mon-

V. C;/—U;So
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falcon, nos annos chuvosos, e depois de inundagdes, que
os cereaes sio atacandos principulmente pela ferrugem, o
carbunculo, a carie e o esporio. (Vallin).

Tratando da flora palustre diz Monfalcon em sua
excellente obra — Histoire medicale des marais. Nfo crescem
nem se desenvolvem com energia n'esses logares insa-
lubres senfio os vegetaes aguaticos. Se as plantas que
espontaneamente crescem no seio dos pantanos mostrio
grande vigor, todas as outras parecem soffrer e sobretudo
aquellas de que o homem extrahe o seu alimento. As
arvores pouco medriio; seus fructos amadurecem com diffi-
culdade, muitas vezes de uma maneira incompleta; engor-
gitados de succos aquosos, sem aroma nem sabor. Os
productos vegetaes sdo pouco numerosos na Bressa, em
Brenne e na Solonha; vése ahi pouco trigo, cevada e
milho; o centeio e o serraceno, que se semeia, bem pouco
recompensfio ao cultivador; os cereaes sdo de qualidade
inferior. As plantas leguminosas abundio em principios
aquosos ; sio frias, menos saborosas e menos alimentares
do que as que crescem em clima salubre..........ccooeeen,

AR B SRR FERE R EE A RS RS e EE RS R R R R R R




Influencia das emanagies palustres sobre os animaes.

e e |

Os pantanos exercem sua acciio pathogenica sobre os
animaes, quer directa quer indirectamente: directamente, pela
humidade do sdélo e por seus nocivos effluvios; indirecta-
mente, pela mi qualidade dos productos alimenticios, e pelos
parasitas animaes e vegetaes, 4 cuja propagacio elles tanto
concorrem,

I em consequencia dos nevoeiros, dos refriamentos
bruscos da atmosphera e da excessiva humidade d'essas lo-
calidades que vemos o rheumatismo e as affeccies catarrhaes
das vias respiratorias atacar os rebanhos que habitfio os
logares pantanosos, principalmente quando nfio se tem o
cuidado de recolhel-os & tarde para curraes cobertos, afim
de os por ao abrigo das intemperies durante a noite.

Pelo facto d'esses animaes andarem constantemente
sobre uma ferra graxa, lodosa, o casco dos carneiros amol-
lece-se, o que favorece o desenvolvimento no gado lanigero
do que os francezes denominfio piefin; a introducclio de
corpos estranhos nos ftecidos assim amollecidos concorre
provavelmente para a produceiio da inflammaciio da parte



\J.([05),

— B8 =

superior do casco e da regido interdigital d'estes animaes; o
casco se destaca, fécos purulentos se estabelecem nos tendoes
dando em resultado caries, arthrites e muitas vezes a morte

do animal. (Vallin).

A observacio e a experiencia hilo demonstrado que,
mais ou menos, quasi todos os animaes participdo da nociva
influencia das emanagdes palustres. Os animaes domesticos,
principalmente os quadruopedes, que para se alimentarem
estio quasi sempre curvados sobre o terreno em que pisgo,
devem, segundo Vallin, resentir-se mais da perniciosa acgio
dos effluvios paludosos do que o homem & quem a natureza.
Os sublime dedil, elumque fuerl,

Os animaes que nascem, crescem e morrem n'estes
paizes, diz o Snr. Dr. Macedo Pinto, nio ficiio indemnes
da impressio flagelladora do clima: vivem mais que nenhum
outro sujeitos a enzootias particulares como a baceira, ao
ferrujio, 4 hydrohemia, 4 marilha e a muitas outras mo-
lestias que reindo enzootica ou epizooticamente por sitios
baixos, humidos e pantanosos.

A epizootia carbunculosa obgervada por Barrier e que
assolou a Beauce em 1776 e outra analoga que grassou no
departamento do Lot-e-Garonna, observada e tratada por
Darfeunille, medico veterinario, nfio reconheceram por causa
senflo as emanacles palustres.

N'esses desgracados paizes ordinariamente as grandes
especies depauperfio; para que se opere o renovamento das
racas, nio sio precisos mais do que dez annos e degenerfio
em pouco tempo. O sabio historiador dos pantanos, Mon-
falcon, nos faz ver que os animaes d'esses sitios sdo pe-
quenos magros e sem sabor, o que se acha perfeitamente
de accordo com as observagies feitas entre nds, pelo Dr.

=




. (/U5 2

. — 89 —

Tolentino Machado, em logares pantanosos, na provincia de
Maranhgio, nfio s6 quanto aos animaes domesticos, senfio tam-
bem quanto aos silvestres, d'entre os guaes elle menciona
o boi, o porco, a pacca, ete.

- O gado lanigero apascentado por longo tempo em lo-
gareg, pantanosos, rarissimas vezes apresenta as visceras
abdominaes em seu estado normal, sendo que d’estas as de
preferencia affectadas sfio o figado e o bago. Esta verdade
era ji conhecida por Vitruvio; tanto assim que sua opinifio
era que para se avaliar da salubridade de qualquer logar
se procedesse ao exame das visceras dog carneiros.

Occupando-se do mesmo assumpto diz o Snr. Dr. T.
Machado em sua Monographia das principaes affecioes palu-
dosas: « Na epocha da vasante dos pantanos ¢ que apparecem
as epizootias, isto &, o mal, ou doenca, que affecta um
grande numero de animaes, como se observa annualmente
em maior ou menor escala, nas gallinhas, bois, cavallos,
induzindo-nos mais a crer, que as doengas d'estes animaes
sfio devidas 4s mesmas causas, que actuio no homem, nilo
sO pela persistencia de affeccOes dos orgios, que no homem
sllo affectados com as febres paludosas, como porque tem
logar durante o tempo proprio d'essas febres, por isso que
¢ sabido, e temos observado as hypertrophias ou grandes
desenvolvimentos de figado e bago, e outras alteragies mais
profundas, depois da morte d'esses animaes, causadas pelo
mal: assim, o figado apresenta-se excessivamente entumecido,
inflammado, amollecido e de edr amarello esverdinhada, a
bilis extravasada, alterada, o como que fermentada: o bago
tambem hypertrophiado e de cbr negra, os pulmdes hepa-
tisados, ou enfartados e cheios de manchas ennegrecidas a

carne molle e alterada, a gordura com uma cOr amarella
¥. 12
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<uja, os intestinos temwdo a mucosa interna mais ou Menos
manchada, ¢ amollecida, despegando-se & pressio. Diversos
siio os symptomas exteriores, nssim, umas vezes lristesa e
somnoleneia, olhos encovados, fremor convulsive geral e
tonteiras, que os fazem gyrar muitas vezes & roda do mesmo
logar, o que indiea affeccio cerebral, ou grande dor e an-
cledade, que oz obriga, muitas vezes, a langarem-se por terra,
¢ em muitos casos deitando-se agua fria sohre o dorso ou
lombos, vé-se correr a agua sanguinolenta: ontras vezes
apresentiio-se desquartados, a ponto de niio poderem andar,
¢ 4 este apparato symplomatico segue-s¢ i morte em 24
horas. e s vezes em menos lempo. »

ara Ancellon os eliluvios paludosos em seu mais alto
urito de intensidade diio em resultado nos animaes domes-
ticos o desenvolvimento de affecgdes carbuneunlosas, cuja
frequencia estd em  relaglo exacta com as qualidades do
sungue de cada um (lelles, conforme elle ¢ mais ou menos
animalisado. « Depois do homem. observa elle, os carnivoros
¢ 0 poreo oceupariiio o logar o mais favoravel, depois viria
o cavallo; (uanto aos grandes ruminantes, parecem ser (les-
tinados a servir e presa ds affeccdes septicas e carbun-
enlosas; tambem deve-se collocal-os no  ultimo  grio da
escala...... Os< effluvios assaz poderosos para determimar na
gspecie humana a febre intermittente liﬂi‘ltilﬁ::ﬁ-‘l, no cavallo
a typhohenia, provociio nn raca bovina o sangue de bago,
molestia septica que mata oz animaes em poucas horas. »

Segunido as observacdes de alguns auctores, entre outros
Nepple ¢ Guislain, a cachexia aguosa afaca os animaes o
mesmo moldo que ao homem.

A respeito, porém, da febre intermittente o Dr. Rey
acreditn que ella niio se verifica nos animaes. Todavia
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contimundo, iz o mesmo anetor: Entretanto o Dr. Berger
nos esereve. « Posso assegurar-vos qne efles, o Senegal, sio
acommertiidos da febre com Irios, »

E pois julzamos desnccessario accumular  mais  factos
sobre factos pava provir o nociva influencia das emannches
pilustres sobre os animaes.

L ] P b 8 e -
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Influencia das emanacdes palustres sobre o homem.

— =l AL

La présence de murrads on de marécages dons
un pays, snflll pour amener le développement d'un
cortain nombre d'¢taté morbides of potnmment do la
Sdvre infermittente. Ment | un it d'expérience conno
do tmit 1o mopde of quo jo ne mamnseral pas A

moiver, Cos doux chikes, marar ot fdire infermil

enbe, marchent tonjonrs sasembla el se mpposent
I"apny Pautre; & tel point qu'on poat deviner la pres
miiry, ls seconile dant connue, et riclproquement,

( Drabsuad .

Nio nos occuparemos da descripgiio das diversas affec-
¢Oes paludosas, que por si s6 nos levaria muito longe, nio
sG porque semelhante tarefa nos ¢ impossivel nos estreitos
limites de uma these, seniio tambem por julgarmos que isso
seria. mais proprio & um ponto de pathologia interna e nio
de hygiene como é o nosso, em que devemos limitar-nos
a consideracdes geraes e a fazer uma enumeragfio summaria.

Desde Hyppocrates até nossos dias, a observagio e a
experiencia tem demonstrado peremptoriamente que em todos
os logares, sob a influencia dos eflluvios paludosos a safide
se altera, se deferiora e o desenvolvimento de febres mais

ou menos morfiferns tem logar.
As molestias produzidas pela accio nociva dos eflluvios

puludosos sobre o homem, siio indubitavelmente 'as febres
intermittentes, remittentes, simples ou perniciosas, as con-
tinuas acompanhadas quasi sempre de symptomas ataxicos
ou adynamicos, e apresentando todas modifica¢des, ndo 80




emquanto ao sen lypo, sendo tambem emguanto & sua forma
¢ intensidade, dependentes de varias circumstancias, como
mais adiante veremos; porém de todos esses estados mor-
bidos os maig communs sio as febres intermittentes, ellas
podem ser consideradus como a expressio o mais frequente
da intoxicaciio palustre e formido com as vemittentes o pri-
meiro ¢lo da cadéa pathologica que termina na febre ama-
rella, peste e cholera-morbus.

Jiem outro logar tivemos oceasiio de  falla que o
calor com sens dilferentes grios, activando a decomposigiio
das materias organicas contidas nos pantanog, representa un
papel importante na produeciio Jdas emanacbes palustres e
por conseguinte, indivectamente, na pathogenia das affecioes
paludosas: porquante os phenomenos de decomposigio que
se operfio no seio pantanoso ¢ que dio em resultado  os
miasmas paludosos niio podem fer logar senfio & custa de
certn elevaciio da temperatura ambiente: tanto ¢ assim
que a aceiio pathogenien dos effluvios paludosos nio attinge
o sew summo grdo de intensidade =enfio na épocha em que
a vasa dos pantanos se acha directamenfe exposta nos rnios
solaves, isto ¢, precisumente na oceasiio em gue ella se
acha sob g influencia de uma temperatura mais elevada,

" por estag vazdes que nos climas quentes as febres
se desenvolvem com grande intensidade ¢ nos outros eli-
mas de uma waneira mais  intensa na eslagio calmosa do
que no inverno em que, nos climas temperados da Europa,
por exemplo. segundo Michel Levy, os pantanos niio podem
ser nocivos senfio peld humidade que communicao ao ar.

O typo, a forma ¢ a gravidade das alfecedes paludosas
como ja tivemos oceasiio de dizer, em outro logar d'esta
these, variio com n temperatura, latitude, ete. Assim ¢ que
nos climas temperados observa-se a periodicidade regular.



com longos intervallos ; nos climas quentes a intermittencia
¢ substituida pela vemittencia, as fGrmas graves se desen-
volvem ; finalmente o subeontinuidade, os necessos perni-
ciosos, as formas Dbiliosas, hemorrhagicas, a tendencia ao
estupor, predominiio entre os tropicos ¢ o equador, ahi
onde existem os {6eos endemo-epidemicos da febre ama
rella.

Sem duvida, ¢ em consequencia de todas estas cireum-
stuneias que, estudando-se a geographia das pantanos, vemos
que a distribuicio geographica das affecgdes  paludosas nito
se eflectua com a mesma vegulavidade em todos os pontos
do globo, chegando mesmo a desapparecer completamente
em certos logares como, por exemple, nas regides glaciaes
em que vemos o paludismo decrescer proporeionalmente com
o dbaixamento da temperatura, até que linalmente em um
certo ponto cessa fotalmente, pela carvencia das  condigoes
proprias  a genese da fecclio.

A diversidade de ac¢lio dos ellluvios paludozos sobre o
organismo varia ainda segundo a natureza e propor¢iio das
materias organicas confidas nos pantanos e até mesmo  se-
vundo o estado destes.

Assim ¢ que o Dr. Ancelon nos vefere que a lagda (e
Lindre, no departamento de Meurthe (Franga), sendo esgo-
tada de tres em fres annos pelos poves, com o fim e
pescar, produz doencas que variio com o estado da lagoa :
quando secca produz febres intermittentes ; meio-secen, febre
typhoide; cheia, alfeegdes carbunculosas.

Antes de terminar este capitulo ndo podemos deixar
de tratar das modificagies notaveis ¢ lentas impressas pelas
emanacoes palustres sobre o organismo dos habitantes dos

paizes pantanosos.
« Se importa notar, diz Michel Levy, esta escala de
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manifestacdes morbidas, que succedem 4 absorpeiio do mias-
ma ¢ que se eleviio do simples accesso febril até a side-
raciio, da diarrhéa ligeira até as febres pestilenciaes, o
hygienista deve talvez prestar mais attengio uainda 4 alte- ’
raciio lenta e gradual que soffrem os individuos cuja vida
se passa no meio dos pantanos, quer ella tenha sido pre-
cedida on nfio de accidentes febris. E’ tal a transformagfio
que se opera insensivelmente n'aquelles que ella affecta,
que se seria tentado a consideral-os como uma variedade
miseravel de nossa especie. »

E’ a essa alteracio lenta e gradual porque passiio esses
individuos que Monfalcon designou pelo nome de aegio
plysiologica, no que Rochoux ndo concorda dizendo que
seria abusar muito dos termos, chamar physiologica uma ‘
acclo que exerce sobre a satude effeifos tdo funestos.

Embora os habitantes dos logares pantanosos divirjio
em alguns tragos de sua physionomia, segundo o paiz que
habitio é mais quente ou mais frio, ou porque maior on
menor seja & sua rigueza, ou as prescripgdes hygienicas,
sejio por elles seguidas com mais ou menos cuidado, as “
deseripgoes do aspecto rue apresentdo concordio todas em
reconhecer que a raga humina n'essas paragens se altera e
degenera,

Esses infelizes, como que desherdados da natureza, sdo
ordinariamente de estatura baixa, ndao raro affectados de vi-
cios de conformacfio, quer do tronco, quer dos membros. J
De constitui¢iio fraca, temperamento lymphatico, pelle sécea
ou coberta de uma transpiracio que debilita, pallida on li-
vida, e, em muitos, amarellada; algumas vezes apresenta
uma edemacia repulsiva, mucosas, descoradas, olhos emba-
ciados e sem vida; voz rouca, dentes ordinariamente mdos,
ventre volumoso, visceras abdominags hypertrophiadas, es-
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pecialmente o figado e o bago que attingem proporcbes co-
lossues ; as pernas infiltradas, as extremidades superiores
delgadas, peito estreito, pescoco fino e longo; cfdo a face
se emruga, apresentando desde oz primeiros annos o aspecto
da velhice,

Nas eriangas nota-se o augmento de volume do ventre,
caracteristico dos escrophulosos, no passo ‘que as extremi-
dades, sobretudo as inferioves, sfio fracas, os musculos sem
elasticidade nem tonicidade ¢ ns veias exeessivamente des-
envolvidas,

Ougamos o que a este respeito diz o celebre auctor
da  Hhistoria  medica dos  pantuncs, Monlalcon : O habitante
da Brenne soffre desde sen nascimento ¢ mostra desde os
primeiros dins de sun vida a profunda impressio da insalu-
bridade do clima. Apenas deixa elle o seio materno, definha
¢ emmagrece, cor amarelln desenha-se em sua pelle, seus
olhos, suas visceras se engorgitiio, morre, muitas vezes antes
de ter attingido nos sefe annos. Uma vez transposta essa
idade, elle nio vive, vegeta; fica cacochymo, inchado, hy-
dropico, sujeito a febres putridas, malignas, o febres do ou-
tono interminaveis, o hemorrhagias passivas e a uleeras
nas pernas, que difficilmente curiio.

Com difficuldade luetando contrs  essas molestias que
fazem de sua vida wma agonia prolongada, o habitante da
Brenne chega aos vinte ou trinta annos ¢ ji o movimento
de desorganisagiio comega. Enfragquecem-se suas faculdades,
¢, commummente, a idade de cineoenta annos ¢ o termo
de seus amargurados dias. Assim se passio rapidamente
muitas geragies.

N'estes individuos as digestdes sfo, em geral, lentas
e laboriosas, a puberdade e 2 menstruacio tardias.

A acgiio lenta dos minsmas paludosos sobre o organis-
¥. 13
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mo, conduz algumas vezes os doentes sem accidente nota-
vel e por uma transiciio insensivel 4 eachexia e ao marasmo,
que de ordinario apparecem depois de nma longa serie de
recidivas pyrethicas.

Este estado é caracterizado pelo enfraquecimento geral,
a pallidez cutanea, a infiltragio e o derramamento seroso
nas cavidades esplanchinmicas e nas laminas do tecido cel-
lular, ¢ o empobrecimento notavel do sangue; a pelle é
terrosa, escamosa; o menor movimento os afadiga e deter-
mina suffocagdes ; as faculdades sfio entorpecidas, os sen-
tidos obtusos, sémente persiste o appetite. (V) '

O moral d'estes desditosos ¢ o reflexo do seu phy-
sico : a sua sensibilidade moral se embota, as travessuras
da infancin e a alacridade da mocidade sdo para elles des-
conhecidas, sua alma parece envolta em profunda tristeza,
valetudinarios até ao tummlo que paran elles se abre prema-
turamente, siio extranhos 4s paixOes generosas, aos gozos
vivos, bem como fis dires agudas d’alma; cabem em um
estado de apathia que toma os ares da resignagio da vi-
ctima que esti certa de niio poder escapar de uma sorte
cruel. Tornfio-se taciturnos, indolentes, pusillanimes, igno-
rantes, supersticiosos por educagiio, pouco industriosos, ro-
tineiros, charlatiies porindigencia ou economia; sio dotados de
grande indifferentismo, o que levon Foderé a dizer que
n'essas localidades nido ha o riso junto ao bergo do recem-
nascido, nem o pranto sobre o tumulo do morto.

A sinceridade € nulla ou quasi nulla, a md fé espan-
tosa: ha n'estes logares muita libertinagem, perfidias sobre-
tudo conjugaes e emfim crimes premeditados. (%)

(1} Michnl Lovy. — Tmitd d'hygidne prilillijus ot privie.
(2} Moufulcon, — MHiatolre modlcals des mamis. Paria 1826,
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Em summa esses cadaveres ambulanties, esses filhos
desherdados da natureza, que nio lhes prodigalison senilo
um ar deleterio e uma alimentagio insufficiente, trazem o
» sello fatal da sua residencia, soffrem ordinariamente de in-
fartos das visceras e succumbem aos impulsos de phisco-
nias e hydropisias.
Um vigjante que percorria o paiz pontino perguntando
a um de seus habitantes como podido elles viver em um
paiz tio insalubre, obteve a seguinte resposta: « Nds nio
vivemos, nos morremos ». Esta lugubre resposta basta para
nos dar idéa do estado lastimoso das numerosas popula-
¢oes condemnadas a viver em uma atmosphera paludosa.
| Todas as estatisticas tendem a provar que a mortali-
v dade n'essas parvagens ¢ counsideravel, niio se mantendo a
populagio senflo & custa da immigragio.
A idade a que os habitantes ahi attingem é, por via
de regra, perquena.
Assim é que Condorcet refere que tratando-se de ave-
riguar um facto succedido 40 annos antes em uma locali-
: dade palustre e que tivéra grande publicidade, nio se
encontrou ahi uma sG pessoa que o tivesse assistido.
Segundo Rosier a idade mais adiantada a que, qualquer
homem péde attingir na baixa Bretanha é a de 30 annos.
E o individuo que fem a felicidade de aleangar essa longe-
vidade, apresenta a physionomia de um velho de 90 annos
- em logar salubre.

Emfim bastard dizer que Georgini observou, nos Ape-
ninos, localidades pantanosas onde a velhice era desconhe-
cida.

Além dos diversos estados morhides que ficio consi-
gnados n'este capitulo e que vimes serem proprios s
b localidades pantanosas, outros ha ainda cujo desenvolvimento
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ahi ndo se effectua senfo acecidentalmente taes como: o
lypho, a febre lyphoide, as wffeecies carbunculosas, n dysente-
ria, a hepatite, a dierrhéa, cirrhose de figado, erysipela, ele
phantiasis dos Arabes, lesbes organicas do eoragio, uleera
phagedenica, ete.

Quanto ao antagonismo admittido por alguns auctores,
entre a febre intermittente e a tuberculose, a sciencia ainda
niio proferio a sua ultima palavra. Entretanto o professor
Jacecoud observa que elle é cada vez menos acceitavel.

- A



.6 /05%

TERCEIRA PARTE.

DA PROPHILAXTA,

Depois de havermo-nos oceupado dos pantanes e de sua
nociva influencia sobre a satide, julgamos conveniente expor,
ainda que mui perfunctoriamente, quaes os meios de que
devemos langar miio para minorar os seus perniciosos effei-
tos, on, quando isso sejn possivel, anniquilar completamente
esses terriveis fbeos de insalubridade.

Pava conseguir-se este duplo fim empregio-se duas
ordens de meios : uns concernentes ao homem e constituem
n prophilexia individual que faz parte da hygiene privada;
outros referem-se aos pantanos e constituem o sancamento
dos mesmos que ¢ do dominio da hygiene publica.

Passemos a tratar, em primeiro logar da prophilaxia
individual, comecando pelo estudo das habitacdes.
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Prophilaxia individual nos paizes pantanosos.

——— ST TSl
Lun cotnnulmince dew canses spécinles do in floves
intermittente Imlbgue Vimportanes qu'll ¥ o i présee-
vir Jus hommns des ompnatious wisspmbigoes dod mn-
mle Lamagu'ile ¥ sonl exposcs il w'ont i Famdilo
qun slane Pexact obporvanos dos gl géndmles de
I'hyglens,
[Tanoier. ]

Hawrragio, — As habitagles devem ser situadas o mais
longe possivel dos pantanos; as vantagens que resultio
d’esta judiciosa medida hygienica fordo reconhecidas por di-
versos escriptores antigos, que aconselhario nfio se edificar
casas nas proximidades d'esses fdcos de insalubridade. Entre
esses  escriptores notfio-se Varrfo e Collumella bem como
Vitruvio que era de opinifo que nio se fundassem cidades
nas visinhangas dos pantanos, Essas habitactes devem ser
bem construidas, assobradadas, espagosas, arejadas, mantidas
no melhor estado possivel de asseio, e, nos casos em que a
localidade o permittir, situadas em logares elevados, sCeeos
e a0 abrigo dos ventos reinantes procedentes dos pafies ; por-
quanto a observacio demonstra que, apezar da elevagiio, esses
logares sio mais {lagellados pelas affecgdes palustres do que
as planicies, quando elles ndio preenchem esta ultima condigdo.

Quando ndo for possivel subtrahir as habitagles &
acgio d'esses venlog, procuraremos preserval-as de sua in-
fluencia, estabelecendo em sua frente uma grande avenida
de arvores frondosas e de rapido crescimento.

Suas janellas deverdd ser fechadas 4 tarde, afim de
impedir que as emanagtes palustres, entdo mais condensadas,
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e por conseguinte mais nocivas, penetrem no inferior; deve-
se habitar os andares mais elevados, e estabelecer fogo em
diversos logares, durante a estacio fria e humida, para cor-
rigiv o estado hygrometrico da atmosphera; finalmente niio
se¢ permittird o existencia de pateos em torno das casas
sety (que sejio calgados,

Vesrinenras, — Tratando d'este assnmpto assim se ex-
prime Monfalcon em sua belln obva, Histoire medicale des
marars: « De que tecido deve ser o vestumio? D'aquelle
que melhor preservar a economin animal da  humidade.
A 13 offerece a este respeilo todas as garantias desejavels; o
habitante dos pantanos ndo deve abandonal-a, ainda mesmo
que a temperatura da estagiio sejn eclevada. Muitas vezes
basta. para contrahiv uma febre intermittente rebelde, ex-
pOr-se, ligeiramente vestido, & negiio dos nevoeiros do  fim
da primavera ou comeco do outono. »

Oz individuos que habitdo os paizes pantanosos devem
usar, além de outras vestes. de wma camisa de flanella em
contacto immediato com o corpo. O uso dus meias de la,
bem como de sapatos é de grande vantagem.

Grande numero de frabalhadores sfo obrigados a per-
manecer por longo tempo com os pés e pernas mergulhados
n'esses terrenos encharcados, n'esses verdadeiros tremedaes;
& principalmente & estes que convém nio andarem descal-
cos, como gernlmente acontece, mas sim calcados e com hotas
hem altas.

Cumpre nunca perder de vista o asseio tanto do corpo
como as roupas. bem como o uso dos banhos & noite,
principalmente depois de haver trabalhado durante o dia em
localidades pantanosas.

AuveNtos E pEBIDAS. — Convém que a alimentagio dos

\J‘é/{":) i\;,
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habitantes de localidades palustres seja em quantidade suf-
ficiente, sii e substancial; ella deve ser tonicn e ligeira-
mente estimulante.

A carne, o pio, o uso moderado do vinho, da aguar-
dente de canna, dos lichres aleoolicos, das bebiudas fermen-
tadas, do café, do chd, sio grandemente apregoados pelos
auctores.,

Tratando do chd, como meio preventivo das febres in-
termittentes, diz Payen: « Attribue-se com razio ao uso do
chi a resistencin aos eflluvios insalubres e 4s febres palu-
dosas nos climas humidos e nos paizes pantanosos. »

Como se sabe, os chinezes que habitio paizes pantano-
sos usiio, como bebida ordinarin, da infusio d'esta planta
com o fim de preservarem-se das febres intermittentes.

Entretanto Gustave le Bon acredita que nio se deve
attribuir a causa d'este facto ds propriedudes especines d'esta
substancia, a qual pdde, segundo o mesmo auctor, ser
substituida por infusdes de outras plantas aromaticas (hor-
teld, salva, ete.)

o Avonselhei muitas vezes, diz elle, aos habitantes da
Brenne, o uso exclusivo, como hebida, de taes infusdes —
puras ou addicionando-se-lhes vinho—e os resultados obtidos
proviwio a efficacia d'esse meio presevvativo. » (')

A agona, n'estas  localidades, tem ordinariamente tio
mds qualidades que ¢ de summa importancia prival-a d'ellas
para que seja potavel. Assim eonvém que seja submettida
4 cbullicio e arrefecida em vasos de barro antes de ser
usada, ou melhor, deve-se filtral-a através de uma pedra
esponjosa, arla fina do rio ou pds de carvio.

Ila ainda um outro meio de corrigiv as mas quali-

(1 La vie. — Phislolisgle Lumaloe et spplljeée i Chygliog ot & la Ini-dur:l:nl-. = Puris 1874
F. 4
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dades da agua, o qual consiste em misturar-lhe nm pouco
de vinho, vinagre ou cidra, durante os grandes calores.
(Ullersperger.)

Se por ventura o homem em semelhanfes paizes
tiver por fortuna a sua residencin no declive de uma
montanha, conseguird incalenlavel beneficio, se poder des-
cobrir um manancial de agua, procedente das entrunhas
da terra, porquanto, assim, evitard fizer uso d'essas aguas
estagnadas, cuja malefica influencia nos & attestada desde
o immortal sabio de Cés até nossos dias.

Tal &, em geral, a alimentagio de que devem usar
esses individuos, nunca porém abusando, por quanto os
excessos de toda sorte sio mui prejudiciaes.

Assim tambem o somno nie sé deve ser sulliciente
sendo tambem nunea deverd ter logar em pleno ar.

IorAS DE TRADALIO, EPOCHA DE CHEGADA A PAIZES PAN-
TANOS0S, — J& em oubra parte d'esta these demonstrdmos
porque a visinhanga dos pantanos ¢ quasi sem perigo
durante as horas do dia em que o sol dardejn seus raios
com mais intensidade. Outrosim, fizemos ver porgque ella
se torna tio nociva desde o pdr do sol e durante a noite,
facto este que tem sido attestado pela observagio desde
tempos immemorines até nossos glias.

Ora, conhecidas estas circumstanciag, vé-se celaramente
que os trabalbadores nestes paizes nio devem salir de
suas casas ¢ dar comero a seus trabalhos, principalmente
agricolus, antes do nascer do sol, nem tambem recolhe-
rem-se  depois  de—sol posto—; porquanto assim proce-
dendo evilurdd ser vielimas  dos perniciosos ellluvios palu-
dosos.

Os encadores gque anddo pelos pantanos devem tambem

aproveitar-se d'este conselho, pois que tem-se visto alguns

N-b /060y
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d'elles que, depois de fterem percorrido esses flcos de
infecgiio por espago de dias consecutivos sem nada soffrerem,
tém sido acommettidos de accessos perniciosos depois de
terem afravessado esses pufies durante a noite.

Os trabalhadores que se vém forgados a passar a
noite em pleno ar na visinhanga dos pantanos podem con-
Jurar, até certo ponto, o perigo imminente que os ameaga,
pernoitando junto de grandes fogueiras, que convém ser
entretidas.

Ramel conta, diz o Sr. Rey, « que gragas ao estabe-
lecimento de fogos, que erfio removidos a medida que os
trabalhos progrediio, pOde-se chegar, sem grande perigo, a
sannear umga grande superficie pantanosa, em Tunisia. »

No momento em que @ terra é revolvida pelos tra-
balhadores  desprende-se grande edpia de effluvios; para
obstar a este inconveniente Sulishury aconselha espalhar
cal em profusio sobre as superficies descobertas. Para o
distincto professor da universilade de Ohio o fim desta
pratica ¢ impedir o desenvolvimento dos ecogumellos febri-
enieos.

Além d'isso, acerescenla elle, o emprego da ecal é
vantajoso para o terreno; estn substancia destroe os acidos,
e se converte, com as materins resinosns, em um sabio
soluvel; em um sdlo assim melhorado, og cerenes crescem
melhor e o vendimento compensa e vai muite além do
preco da eal empregada.

Por conseguinte ¢ wm  meio que convém mnio des-
prezar.

O individuo que vesolver ir habitar em qualquer clima
insalubre deve procurar alli chegar na epocha em que esse
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paiz ¢ menos sujeito 4 acclio das causas de sua insalu-
bridade. E' assim que se procurard chegar aos paizes pan-
tanosos (da Europa, na primavera ou mesmo durante o
inverno; ao passo que se se propozer chegar 4s costas
da Africa ou 4s Antilhas, dever-se-ha dispbr a viagem de
maneira a chegar & esses climas no fim da estagio das
chuvas. A raziio d'estes preceitos ¢ facil de justificar;
porque n'esta epocha os pantanos, estando infeirmmente
inundados, ndo deix@o escapar nenhum miasma putrido;
¢ apresentando-se assim na estagiio do anno a mais remota
d'aquella que as molestias tornio muitas vezes [unesta, o
estrangeiro tem tempo bastante para habituar seus orgiios
4 accio do clima, e preparal-os de alguma sorte para
supportar o insulto que devem-lhe provocar mais tarde as
emanacoes palustres. (Fournier et Begin.)



N .

Saneamento dos pantanos.

2 J terre nieit préalablement assalnle, dons
Tew payes ninrceagonx, tous les moyons de cotseryver
In minité goo Fhvelone Indlgue snt A'un sosire
fulbde ot pen durabile. Adusi #o mimn tempe gn'ello
est appligiée & Phonme, Phygitue dolt @tre appli-
i dn mol,
[MuNFALCON .

N'este capitulo ftrataremos, ainda que mui succinta-
mente, dos principaes meios de saneamento dos pantanos,
encetando essa tarefu pelo estudo dos deseccamentos,

« Ainda que o saneamento e a destrui¢io dos pantanos,
observa. Vallin, seja a obra especial da administragio com-
petente, e embora cumpra niio invadir a arte do engenheiro,
o medico niio pode ficar estranho a nada do que interessa
a saide privada e publica; sua intervengfio nos conselhos
de hygiene e de salubridade Ihe impOem um dever de
conhecer os recursos que a sciencia péde oppdr a um fla”
gello tio temivel. »

Visto cada pantano apresentar sua physionomia e sua
topographia particulares, comprehende-se d'ahi que os pro-
cessos de saneamento o empregar-se devem variar segundo
a natureza dos obstaculos apresentados por cada localidade.

Em sua grande obra sobre as lagdas Pontinas o caval-
leiro de Prony estabelecen, no comego d'este seculo, o0s
principios geraes applicaveis aos grandes deseccamentos.
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« O fim a conseguir é duplo, diz o Sr. Rey, isolar o
s6lo inundado pelas aguas aflluentes procedentes das col-
linas ou das terras elevaulas; fazer evacuar as aguas ante- Y
riores e conservar-lhes nma via de escoamento fuecil. A sahida
d'estas ultimas deve se fazer por um eanal ecentral ao qual
vém reunir-se fossos auxiliares longitudimaes ; quanto 4s aguas
vindas dos pontos elevados, ellus siio desviadas por canaes
eircumferentes que vém o mais das vezes abrir-se no canal

central, perto de sua embocadura no mar oun em um rio. »
0 estudo de um deseccmmento apresenta, em certos

casos, difficuldades reaes que niio se consegue vencer senio
depois de ter dado conta das eausas do nceumulo e da estag-
micio dus agnas, tdo funestas & hygiene, & cultwra e 4
circulaciio. (Pierre Larousse.)

Diversos sfio os proeessos a empregar no desecea-
mento dos pantanos. Comecemos pelo

DesrpecaMENTO POR  ESCoaMENTO, — Quando a agua nio
existe sendto em pontos isolados do sdle e ¢ pouco abun-
dante, basta para seceal-o, eslabelecer pequenas sargetas,
que se deixa abertas, para conduzir as ngnas 4 fossos
circumferentes. Se o lerreno, porém, ¢ muito infilfrado,
e as aguas muito abundantes, entio se it aos canaes
grande lavgmra ¢ profundidade tal que fiquem abaixo do
nivel soperior  do  subsdlo impermeavel. Quando as aguas
estagnadas provém de filteagdes  lentas e sio poneo abun-
dantes, o saneamento pode se fazer por meto de sargetas
cabertas, que viio desaguar em fossos ou em esgotos situados
na parte infevior do ferreno. Porém em todes os easos,
convim eavar ao longo das  partes superior e lateraes do
terreno a deseccar, largos fossos mni profundes, afim de
recolher, pavar e desvinr as agnas que chegio do alto ¢

dos lados. o
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Enffio tra¢iio-se canaes principaes ou collectores, par-
tindo do ponte o mais elevaldo do terreno e terminando
nas partes as mais baixas, de modo que suas aguas se
reuniio em um fosso geral. Canaes secundarios ou sargetas,
tragndos como os precedentes, conduzem as aguas recebidas
a0s canaes principaes, que elles devem encontrar fazendo
um angulo o mais agudo possivel. (Pierre Larousse.)

DesEccaMENTO POR ABSORPCAO.— Em certos casos é con-
veniente langar mido de um processo, ji desde longa data
utilisado e que constitue um recurso precioso, queremos
fallar  da construcgio dos pédges absorventes. « E' preciso,
para se poder adoptar este systema, diz Larousse, que a
natureza do terreno collocado immediatamente abaixo do
subsolo impermeavel seja bastante permeavel parn absorver
e deixar escoar a quantidade d'agua que o pdgo lhe deve
fornecer. O cascalho, a arda, ete., sio para isto sélos
excellentes, que ¢ conveniente utilisar «quando as sondagens
os aceusdo. Depois de ter cavado um pdeo, em forma de
pyramide coniea com o vertice voltado para a parte infe-
rior, abre-se um orificio de maneira que encontre a eamada
permeanvel e introduz-se por elle um tubo de madeira ou
de fonte, que se cobre com fachinas ou com um ralo, para
prevenir a sun obstrucgio. Termina-se a operagio enchendo
aeseavaciio de pedrs e ramos de arvores. Faz-se tantos
pogos quantos o exigir o estado do sélo. »

1" por este meio que foriio deseceados e saneados os
valles de Aubagne e de Gémenas nas Boceas do Rhodano;
o pantano de  Avchant, em  Géatinais, ¢ um  dos  desecen-

mentos mais impm'l.;ml{‘ﬁ obitidos por este processo,

Deggeeadesto por AscENsIo. — Se o =6lo o desecear &
mui baixo, relativamente wos  terrenos  circumvisinhos, ou
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estd sitnado abnixo do nivel do mar, é entiio aos appare-
Thos elevatorios que cumpre recorrer. D'est'arte foi que os
Hollandezes fizerio prodigios de deseccamentos, servindo-se
de simples moinhos de vento, Com bombas movidas por
machinas o vapor e por meio de rodas hydraulicas pode-
rosas foi deseccado por esse laborioso e infatigavel povo
o lago de larlen, de 18,000 hectares de superficie e de,
termo médio, quatro metros de profundidade. Doze annos
porém furfio precisos para que essa obra gigantesca se
concluisse.

Cormarace, — « Dous meios ha, diz o Sr. de Prony, de
restituir & cultura um sdlo pantanoso. Um consiste no aterro
d'esse &6lo por terras que se espalha sobre sua superficie
em quantidade e oté nma altura tal que a parle superior
do aterro seja sufficientemente elevada para dur escoamento
4s aguas pluvines, e superior ds aguas corventes que possio
atravessal-o. Este meio, sempre muito dispendioso, ¢ muitas
vezes impraticavel, quer peln geande extensfio do sélo pan-
tanoso, quer pela falta de terras necessavias pava o entulho
0 outro meio é o dos colmales, mui introduzido na Italia,
onde tem sido empregado desde longo tempo. »

Depois das enchentes dos rios, as quaes tem logar em
certas epochas do anno, alagando as planicies que adjazem
a sen nlveo, observa-gse que grande parte do lodo ou de
materias solidas que estaviio em suspensio n'essas aguas
sfio depositados na superficie do terreno, theatro da inun-
daciio, o que concorre a eleval-o bem como a fertilizal-o.
A observagiio d'este facto despertou a idéa de reproduzir
arteficialmente este phenomeno, ou mellior, na grande maioria
dos ecasos, de auxiliny simplesmente a mnatureza; d'ahi a
operaciio a que os italianos denominarito Colmalage. « O
mais das vezes, diz Plerre Lavousse, o colmalage consiste

')
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em trazer aguas torrenciaes, muito carregadas de materias
solidas sobre uma depressio do terreno cuja superficie se
deseja elevar em pouco tempo. Outras vezes, as aguas acar-
retio simplesmente uma terra tenne, porém dotada de grande
acgilo fertilisadora, que se faz depositar em camadas del-
gadas e successivas sobre as terras cuja fecundidade se
(quer augmentar.

« A" acglio dos rios, vem juntar-se algumas vezes a das
marés, que angmenta a proporgio das materias terrosas. A
operacio o eolmalage ¢ por si mesmo mui simples: con-
siste em fazer chegar as aguas turvas sobre o terremo, em
camadas {io espessas quanto possivel, em deixar depositar
as materias estranhas que contém, depois em dar escoa-
mento ds aguas quando se fem tornado limpidas. Repefe-se
A mesma serie de operacdes até que se consiga o resultado
desejado. Todavia os meios de applicacio do ecolmatage sio
mnis ow menos complicados, segundo as circumstancias em
que se opera. Uma  condigiio preliminar indizpensavel ¢
rodear o terreno de diques. Quando este apresenta grande
extensiio deve-se dividil-o, por meio de pequenos digues
interiores, em um certo numero de bacias de deposilo, e
comega-se por encher a mais approximada do ponto de
chegnda das aguas, depois do que se passa & mais visinha,
e assim por diante.

« Desnecessario ¢ dizer que o terreno sobre o (qual se
opera, deve communicar ecom @ corrente que conduz as
aguas turvas e com um ecanal que serve para [hzer escoar
essas  mesmas aguas  desembaragadas  de  lodo. Rlepresas
praticadas nas duas extremidades, e podendo ser abertas ou
fechadas & vontade, completiio esse conjuncto de trabalhos. »

Este processo tem sido empregmdo em diversos paizes,

especinlmente na Italin, no valle do P6 e em alzumas outras
F. 1o
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loealidades. Na China é elle empregado com o fim de con-
quistar ao mar grandes zonas de terreno que siio aprovei-
tados pelos chins para o estabelecimento de vastas plan-
tagoes de arroz.

Draivace. — A palavra drainage foi tirada & lingua
ingleza, Pela primeira vez foi ella adoptada em 1840, na
traducglio feita por Thackeray, de uma obra de um enge-
nheiro inglez, Josiah Parkes, obra intitulada: ZFssays on
the phylosophy and art of landdrainage.

Desde entio comegou a ser usada ndo s6 na linguagem
e escriptos agricolas senfio tambem na linguagemn vulgar,
para exprimir operaces mui diversas. Porém ¢é principal-
mente em economia raral que o drainage constilue uma
operagio de alta importancia.

As expressdes drainage of land, agricultural drainage,
siio usadas no reino unido da Gran-Bretanha, para designar
exclugsivamente o saneamento do sdlo aravel, quer elle se
execute por processos modernos, quer se obtenha pelos
meios empregados desde a mais remota antigunidade para
esgotar as terras muito humidas, Em inglez a palavra drai-
nage empregada s6, significa deseccamento, escoamento das
aguas estagnadas, Ella se applica ao complexo dos trabalhos
que podem ser emprehendidos para sanear todo um paiz ou
uma grande cidade, para dirigir o curso de um rio e livrar
as propriedades ribeirinhas de inundagdes. O drainage geral
¢ o que consiste na empreza de grandes trabalhos (que
abrangem uma bacia e regnlarisio o corrimento ou escoa-
mento de todas as suas agunas; o pequeno drainage, ou
drainage agricola, ¢ o que nfio se refere senio ao sane-
amento dos campos, agricultural drainage. (*)

(1) Barmal. — Drainage dow torres srables,
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O vocabulo drainage em Franca nfio tem tantas appli-
cagdes ou accepgdes como na Gran-Bretanha; de applicagio
e sentide muito mais restrictos, limita-se simplesmente a
exprimir o saneamento dos campos. (')

A idein de aproveitar para a producgio agricola o
terreno occupado pelas superficies dos fossos abertos, per-
de-se na noite dos tempos. J& os Romanos conhecido a arte
de deseccar as terras por esse processo, e talvez, segundo
Buarral, o tivessem aprendido de povos mais antigamente
civilisados. Entretanto, no numero de seus auctores agricolas,
0 primeiro que nos falla de regueiras subterraneas é Colu-
mella, que florescen no reinado de Augusto e de Tiberio.
Catio, Vardo, Virgilio aconselhiio unicamente os fossos
abertos. Eis a maneira pela qual se exprime Columella: « Si
0 gblo for humido, serd preciso fazer fossos para o deseccar
e dar escoamento 4s aguas. Conhece-se duas sortes de fossos:
0s cobertos e os largos e descobertos...... Far-se-ha para os
fossos cobertos sargetas de tres pés de profundidade que se
encheri até ao meio com pequenas pedras ou cascalho puro,
e se cobrird o todo com a terra tirada do fosso. Si nio se
tiver nem pedra nem cascallio, formar-se-ha, por meio de
ramos, fachinas {is quaes dar-se-ha a grossura e a capacidado
do fundo do fosso, e que se disporé de maneira & encher
esse vio. Depois de bem introduzidas as fachinas no fundo
do canal se colwird com folhas e ramos de cypreste, de
pinheiro ou de qualquer oufra arvore, que se comprimird
fortemente, depois de haver coberto o todo com a ferra que
sahio dos fossos. Nas duas extremidades, se collocard, em
forma de contrafortes, como se pratica para us pequenas
pontes, duas grossas pedras que sustentario wma terceira,

(1) Raeferituo-nos nigul uuicamenits wo dealonge ngricols o olio wo drainege elrurgico.
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para consolidar as bordas do fosso e favorecer a entrada e
o esconmento das aguas. »

Muito tempo depois de Columella vem Palladius, o qual
desereve os fossos subterraneos do modo seguinte: « Si as
terras forem humidas, se as deseccard cavando por toda
parte fossos. Nilo ha quem ignore o que sio — fossos
apparentes — eis aqui porém a maneira de proceder para
fuzer fossos ocenltos: Cava-se atravis do campo vallas de
tres pés de profundidade que depois se enche até o meio
com pequenas pedras on ecascalho; feito o que, se os enche
com a terrn resullante da escavaciio. A extremidade porém
d'essas vallas deve terminar em declive em uwm fosso aberto,
a0 qual se divigird toda a humidade sem arrastar porém a
terra do campo. Si nido houver pedra, estender-se ha no
fundo d'esses fossos, sarmento ou palba, ou, finalmente,
espinhos de qualquer natureza que sejdo. »

De modo gue o drainage por meio de fossos cobertos
e nos quacs o escoamento da agua era garantido por meio
de materines permeaveis, taes como pedras, on ramog, &
invencio que nenhum auctor moderno pode reivindicar.
(Barral).

Depois de Columella e Palladins muitos outros auctores
se tem occupado dos — fossos subterraneos.

Assim é que o grande agronomo francez Olivier de
Serres em sua ohra — Theatre d’Agriculture — impressa em
1600 d& wma deseripgiio mui completa d'esses fossos e
muito recommenda o sen emprego. Elle niio se limita a
tratar da construcciio dos fossos isolados, como o fez Colu-
mella, vai além: considera-os em seu complexo, e descreve
o fosso-mil, denominado hoje eollector, ignalmente coberto,
recommendando todas as precaugdes para que o saneamento
sejn efficaz.



— 117 —

Em Inglaterra tambem o capitio Walter Bligh ocecu-
pou-se largamente do drainage por fossos cobertos em sua
obra. The english improver improved, or the Survey of Hus-
bandry surveyed, na qual se encontra um prefacio dirigido
a Cromwell.

O deainage moderno ndo ¢ mais do que um aperfeigo-
amento, uma transformacio do antigo systema de deseccar
as terras humidas por meio de vallas, de fossos, empregados
desde tempos immemoriaes. Porém tem-se passado do antigo
gysfema no actual por trunsictes tio lentas que nos dio a
azilo por que certas pessons dizem que o dreainage actaal
nio é processo novo, por quanto ji os antepassados o em-
pregaviio. A proposito dlisto diremos com DBarral, «ue os
que assim dizem nio deisiio de fer razio por que nula é
absolutamente novo debaixo do sol. Nio obstante, no rque
a0 menos iz respeito ds sciencias e ds artes, tudo se aper-
feichn sinzulurmente em nogso seculo de tal sorle que muitas
vezes nio ¢ reconhece mais o ponto de partida.

E' precisamente o que se deu com o drainage hodier-
namente usado e que consiste em  permittiv o esconmento
das aguas em excesso no s8dlo aravel por tubos de Dbarro
que recchem o nome de draims; os quaes sio  collocados
extremidade com extremidade, perfurados na parte superior
o nas juntas e situados em profundidade variavel, termo
médio 1. 20, segundo Burral com inelinagio sulficiente
para dar escoamento as aguas. De sorle que o drainage do
mesme modo que o deseceamento por esconmento tem por
fim impedir a estagnagio das aguas e lhes dar um escoa-
mento facil. S6 ¢ differente o meio, o esconmento fuzendo-se,
em um ¢aso, a céo aberto, no sezundo, por cannes subter-
raneos (E. Bourguet).

« O primeiro resultado do drainage é, diz o Sr. Rey,

\L b /066
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decantar a humidade produzindo niio s6 um esgotamento
regular e continuo do liquido interposto nas camadas do sdlo
senito tambem attrahindo-o verticalmente para os conductos
subterraneos que devem lhe dar sahida nos fossos de eva-
cuacio. Ao mesmo tempo porém se produz ou obtem um
effeito singularmente util, o da aeragio da terra. »

« Augmentar a aeracfio do sélo é um meio energico de
engrandecer-lhe a prosperidade. Ora em um terreno drenado,
a aeracio se faz todas as vezes que chove e a chuva ex-
pelle diante de si o ar corrompido que permanece no solo:
Tanto é assim que a agua que corre dos tubos encerra doze
vezes mais acido carbonico que a chuva do temporal o mais
carregado. Emquanto a agua se esgota, ar puro vem encher
os espacos deixados por ells, esperando que nova chuva o
venha expellir. » ()

O drainage, segundo Bourguet, impede a decomposigio
das materias organicas ¢ a formagiio dos eftluvios paludosos,
bem como modifica até certo ponto o elima, diminuindo
crandemente o excesso de humidade existente na atmosphera.

D'agui facilmente se comprehende os beneficos resul-
tados colhidos na Inglaterra e principalmente na Iscossia
com a applicaciio do drainage, os quaes levario o eminenie
clinico de Dublin, Graves, a exclamar: « A extinecdo da
febre intermittente ¢ a mais arrebatadora, a mms eloguente
de todas as modificacdes causadas pelo drainage. »

SusMER{R0. — ¢ Quando a  disposigiio, ou oufras con-
dighes ndo permittem nem esgotar o pantano, nem entu-
1hal-o, e sua existencia nilo depende da obstruegio dos rios,
conviém mantel-o cheio d'agua, nundal-o  mesmo, afim de
transgformal-o em um lago ou um fanque. Essas massas

(1} Darral, ¢iL por IL ey.
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d'agua nfio sfo perigosas por si mesmas para a safide publica;
quando porém isso acontece ¢ em razdo de que suas margens
se secclio e a vasa fica a descoberto. Assim pois si poder-
des conseguir, fazendo chegar ao pantano um rio, ter uma
camada d'agna coustante sobre ag superficies insalubres, e
(jue esta camada, por um renovamento incessante nio seja
exposta a putrefazer-se, tereis obtido o saneamento dese-
jado. » (H. Rey).

FFoi precisamente o que fez Lancisi para sustar o des-
envolvimento da epidemia causada pelas exhalages dos fossos
de Sdo Angelo.

Currura. — Quando por uma circumstancia qualquer,
nenhum dos meios de que ha pouco fallimos puder ser
posto em pratica, afim de sanear os pantanos, cumpre re-
correr & plantagio de grandes arvores. « Essas plantagies,
diz Bourguet, nflo constituirdd quasi sempre, ¢ verdade,
seniio wm simples meio palliative; porém mesmo assim, sua
utilidade e seu valor nos parecem assaz grandes para que
a ellas nito deixemos de recorrer. »

Além d'isso mesmo quando depois da escolha feita com
todo o discernimento e o emprego judicioso de um dos pro-
cessos de deseccamento acima indicados chegar-se a trium-
phar dos pantanos, é preciso, para garvantir, para perpetuar
0 seu saneamento que esses trabalhos sejio coroados com
a cultura. Sem esta precaugdo, no dizer de Leon Colin, s6
s¢ obterd melhoramentos incompletos e transitorios. « Cum-
pre, com effeito, diz elle, ndo esquecer a feliz concordancia
d'estes dous termos, fertilidade e salubridade do sélo. » ()

O que pbde a cultura para o melhoramento das condi-
¢oes telluricas e meteorologicas de um paiz, nol-o ensina

{1} Laon Colin, — Trité des févros intermittonten, — Paris 1570,
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Tacito pela deseripciio que nos legou da anfiga Germania.
A Allemanha lhe pareceria hoje mais habitavel, melhor cul-

tivada e de ¢lima mais ameno; ¢ a milo do homem que ope-
rou esta transformacfio. Ferfilizar a terra, ¢ saneal-a. ()

As plantagdes de grandes vegetaes, reproduzimos aqui
as palavras do Sr. Rey, concorrem, por diversas maneiras,
ao saneamento dos terrenns pantanosos; as arvores tém
mais de uma missio a cumprir, como diz K. DBurdel. Com
elfeito, além de purificarem a atmosphera pela absorpcio
do carbono e o desprendimento d'oxigenio, além de prote-
ctoras contra og ardores do sol, o que diminue a intensi-
dade das fermentacoes paludicas, as arvores absorvem, pelas
qizes, a humidade do sélo; ¢ ainda por suas raizes, espe-
cie de tubos de drainage naturaes, que ellas conduzem a
agua através das camadas argilosas; pela acenmulagiio pro-
longada de suas folhas e por outras perdas (caseas, aculeos
dos pinheivos, ele.), ellas reeonstituem o sdlo; emflim as ar-
vores formio, em ftorno dos pantanos, uma réde preservie-
dora, uma barreira sanitaria que impede a propagagio das
EIMANACOEs Perigosas,

Cumpre, porém, proceder com muito erilerio & escolha
d'esses vegetues. D'entre as arvores que tem sido apregoa-
das pelos anctores como podendo sanear os pantanos, torna-
se principalmente digni de especial mengiio mmna, pertencente
4 familin das myrtaceas, enjo rvapido erescimento ¢ prodi-
gioso; queremos Lllar do Fucalyplus globulus, T'esse colosso
do reino vegetal, oriundo da Tasmanin na Aunstralia e des-
cripto por Labillarditre quando buseava Lapeyrouse.

Sua denominagio ¢ impropria; porquanto este voeabulo
se deriva de eucalypto que no grego significa ew cubro bem,
quando entretanto sube-se que o ewcalyplus cobre mal.

117 Michol Lovy, — Trulle d'hyginne publigue eb jivivés, — Daris 18000
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Foi introduzido na Europa e na Africa pelo respeitavel
Ramel que desde 1856 tem empregado todos os meios
afim de propagar sua cultura.

Julio Verne, auctor cujo panegyrico julzamo-nos dispen-
sados de fazer, nos diz que o euculyptus, esse Zura dos
aborigenas, classificado n'essa familia das murtas, cujus dif-
feventes especies mal se podem enumerar, ¢ a arvore por
excellencia da flora australiana.

Ainda mais, descrevendo as immensas florestas situadas
a uma milha da estrada de Kilmore (Australia) nos dd
noticia d'essas interminaveis avenidns de eucalyptus de du-
zentos pés de altura, cujo cortex fungoso medin até cinco
pollegadas d'espessura, e cujos troncos de vinte pés de
contorno suleados por numa rvesina odorifern se alcavio a
cento ¢ cincoenta pés acima do chio.

Outrosim refere o lastimavel costume dos squafters on
mdigenas de lancarem fogo waos cucalyplus, selvageria essa
que acabard por destruir essas magnificas arvores, que des-
apparecerid como os velhos cedros do Libano, a quem o
[ogo inepto dos acampamentos devora.

O wuito illustrado Dr. Ladislau Netto dirigindo-se
em 1865 na cidade de Argel para as minas do Atlas
vio e observou algumas arvores da especie —Eucalyptus—
de altura descommunal attingindo 4 450 e mesmo & 480
pés de altara a respeito das quaes diz: «...... Figuremos
uma arvore que tenhi o triplo de altura das torres da Can-
delaria, e cujo tronco meca 26 pés de dinmetro 4 um metro
acima do sdlo, e teremos uma idéa do que devem ser
¢sses primogenitos da terra! — Quatrocentos e oitenta piés
conta tambem a grande pyramide Cheops, o mais alfo mo-
numento que nos legurio as geraghes que fordo. »

O plantio d'este vegetal nos pantanos &, com effeito,
K. 1t
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de grande utilidade; porquanto, para satisfazer a esse des-
envolvimento de espantosa actividade, o euncalyptus globu-
lus, colosso da flora australiana, absorve enorme quantidade
de agua: elle sérre o pantano, para nos servir da expressfio
do Sr. Rey, que admitte que o eucalyptus pdde absorver
no sélo, em 24 horas, 10 vezes seu peso d'agua.

¢« A safide adquire vigdr extraordinario nas localidades
onde cresce o eucalyptus. Na Australia, as mocas que sof-
frem do peito recuperiio a satide respirando o ar embalsa-
mado pelas emanagdes do eucalyptus. Demais, as febres
intermittentes alli siio desconhecidas. EFis a raziio pela qual,
desde 1861, Ramel considerou o eucalyptus como capaz de
contrabalancar os effeitos das emanacbes que dio logar a
esses estados morbidos. » (V)

A salutar influencia do eucalyptus estd hoje tfio reco-
nhecida ¢ue em 1873, o governo de Argel inscrevia no seu
orcamento a somma de cem mil francos para ser destinada
ao plantio do eunecalyptus nas localidades que até entio
eriio flagelladas pelas febres paludosas. (Rey).

No jornal de— Hortieultura pratica — Porto, 1871—em
22 de Janeiro o Sv. Alfredo Allen escrevia o seguinte:
« Pelas observagies do Sr. A. F. Moller em algumas espe-
cies de Luealyptus, na mata do Valle de Cannas (Coimbra)
pbde-se apreciar o prodigioso desenvolvimento d'esles vege-
taes e os que tomio maior ou menor desenvolvimento. 50
Eucalyptus globulus plantados em Dezembro de 1867, tendo
07,50, médem hoje, termo médio, 8,00 de altura e 07,10
de diametro no pé. Pergunta-me V. o que tenho sabido dos
Eucalyptus. Poueo mais do que se tem dito no seun infe-
ressante jornal. De 500 que plantei no outono de 1869

(1) Robumtesn, — Elémetits do Thempoutique ot de Flarmacologin, — Pars 1575,
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em montados, no concelho de Sabrosa, poucos morrerio, e
muitos cujas hastes tinhilo seccado durante o ultimo verdd,
em consequencia da extraordinaria sécca, tornario a reben-
tatr no outono. Em Novembro ultimo plantei no mesmo
local perto de 3000 pés do Euecalyptus globulus, com alguns
E. gigantea ou obligua, ¢ alguns B. amygdalina: soflverdo
muito com as fortes geadas que vierdio apds a plantagio, o
que me fez crer que para sitios elevados a plantagio deve
ser feifa no prineipio da primavera. Em Outubro ultimo fui
a0 museo botanico de Kew expressamente para examinar as
madeiras dos Eucalyptus, e vi alli taboas do . globulus
de tres metros de largura. Um meu amigo de Bristol disse-
me que tinha tido um navio construido de madeira do In-
calyptus globulus, e que depois de o ter muitos annos, e
ter feito muitas viagens 4 America, a madeira estava como
nova. I pois aos que ainda tem receio de fuzer plantagoes
de Eucalyptus e nio acreditio na sua excellencia como ar-
vore florestal e altamente hygienica, recommendamos a lei-
tura do seguinte artigo do Akbar, de 26 de Abril de 1870.
— O moinho da easa quadrada era rodeado, na extensilo
de cinco hectares de uma Ingda infecta, d'onde se exhalavio
miasmas que, ainda ha tres annos, tornavao impossivel a
moralda dos trabalhadorves d'aquella officina. Mr. Sauliere
trunsformou estes ecineo hectares em um magnilico parque
com. 0 auxilio de uma plantacio, sdbiamente dirvigida, de
Fuecalyptus. Era preciso esgotar por meio d'estas bellas ar-
vores o excesso de humidade do sdlo, e hoje o moinho da
casa quadrada é nma saudavel e excellente habitugiio, d'onde
0 pessoal jd nio emigra para a cidade e hospitaes, como
d'antes acontecia. Mr. Sauliere rodeou de Bucalyptus a
propriedade do Vio de Constanting, e modilicon assim o
estado hygienico de uma fubrica, que as agnas do Harach
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banhavio. Plantou em tres annos perto de 50,000 Euca-
lyptus, destruio a reputacio insalubre de tres grandes fa-
bricas e creou outras que estio rivalisando com as mais
poderosas e mais ricas: nilo ¢ isto empregur dignamente
0s bens que a fortuna repartio com o homem intelligente?
Tudo se realizon com uma vivacidade de idéas e um per-
feito conliecimento das boas leis da economia agricola, e
foi isto que nos fez dizer que Mr. Sauliere ern um exem-
plo digno de ser imitado pelos timidos e menos ricos.
Com efleito, os Buealyptus, aos 3 annos tem 12 metros
de altura, 60 centimetros de cirenmferencia, & um metro
do sdlo; aos 5 annos contio 20 metros de altura e 00
centimetros de eircumferencia. Uma arvore semelhante vale
mais de 10 francos no seu logar, ¢ Mr. Sauliere fez um
necocio lucrative, porque os 50,000 Euecalyptug que plan-
fou representdrio passados ecinco annos, 500 mil francos
de madeira de construegio. E convém nofar que ndio ha-
verd ninguem rque ndao julgue inferior o preco que deter
minamos 4 eada arvore nas propor¢des acima mencionadas.
Calenlai agora, por nm momento, a viqueza florestal que
péde conter a planicie de Mitidja, e dizei-nos se as nossas
impressdes podem ser taxadas de exagero. D'aqui a vinte
annos, o porto de Argel estard livre do tributo que paga
A4 Suecia e Nornega e os seus magnificos estaleiros apre-
sentar-se-hiio em concurrencia com os da Inglaterra. »
Iardi, em uma ecarfa que dirigio & Sociedade de Aec-
clima¢iio, e que o Sr. A.J. de Oliveira e Silva fez publi-
car no «Jornal de Historin Pratica », na cidade do Porto,
em Fevereiro de 1874, escrevia, fullando do Eucalyptus,
que « ......... o resnltado excedia a todas as esperangas.
Plantas (eucalyptus) apenas de tres annos de idade at-
tingido j4 9 & 10 metros de altura, e tal era a rapidez
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do seu crescimento, que dentro em pouco havian todas as
esperangas de ver individuos fructificar. O sabio director
do jardim de Ilemma concluin por emittir a opinido que a
cultura Fucalyptus tinha um immenso futuro em Argel,
onde a opiniiio publica ji comecava a preoccupar-se e soli-
citava-se a remessa de novas sementes, para propagar o
mais depressa possivel esta util essencia florestal............
As noticins que dentro em pouco forito communicadas
Aquella corporagiio (Sociedade de Acelimatacio de Pavis)
sobre o resultado da remessa, erdo inteiramente satisfuacto-
rias, e vierdo coroar plenamente os seus esforgos para a
propagagio de uma 3o util myréiecea. De entlio para cd
todos os dias temos a regiztrar novas victorias do Euea-
EFPIOB vosissinnsanssmmsiasemismins saibtangs sva s sah S SR BN TN e s
Na Corsega, na mluum l]B Santo Antonio, I'urfw plintados
em Marco de 18G5 alguns exemplares com 50 centimetros
de altura por Mr. Cavloti, em um terreno pouco fertil e a
130 metros acima do nivel do mar. Passados 15 mezes,
todos os individuos que tinhdio escapado elevaviio-se a mais
de 6 metros e conservaviio os bragos d'esde a base até o
vertice. Nao tinhfio perdido uma s6 folhn durante o in-
verno, e o seu cheiro penetrante fazia-se sentir a grande
distancis.....cciivaaies RPN AP o RN SRS
Ultimamente no Brasil o Sr. Frederico Albugquerque obteve,
no Rio Grande, BHucalyptus de diversas especies, que em
menos de 3 mezes attingirio 1 a 2 metros de altura.
Teriamos de encher muito mais paginas, se quizessemos
dizer os resultados obtidos nas differentes regides em que
penetrou o Bucalyplus....ccccoociriversonresnnssenrcasesssssnsnsane
A amenidade do clima e a bondade do sélo concorrem para
a facil e repentina propagagiio do Kucalyptus entre nos
(Portugal)ei..ccoscossinrivssasrosniorsasenssssinnes
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No Porto citaremos em primeiro logar um que o Sr. bariio
de Massarellos plantou em 1852 e méde approximadamente
22 metros de altura e 2 de circumferencia a 1 distante do
BULD G ossh Dha ae Fved VR R SRRSO SN e e RS
Na introduccio do FEuealyptus nas provincias do Norte
(Portugal) niio devemos esquecer o habil horticultor o Sr.
Marques Loureiro. Foi elle o primeira que mandou vir
grandes porgoes de Eucalyptus. Em quatro annos tem ven-
dido para cima de 060,000 pés. Este numero demonstra bem
o rapido desenvolvimenfo que esta arvore fomou no paiz.
Ao Sr. F. R. Batalha deve-se tambem uma grande parie
dos Eucalyptus que hoje se encontriio pelo paiz. FEste il-
lustre horticultor, além de plantar milhnres e milhares de
individuos, fez com que varios particulares e emprezas plan-
tassem tambem Eucalyptus. No numero das ultimas citare-
mos a empreza dos caminhos de ferro. Por uma carta
dirigida a0 redactor do «Jornal de Iistoria Pratica», em
Outubro de 1870, vemos que esta empreza, por conselho
do Sr. Batalha, fez abundantes sementeiras de Eucalyptus,
que hoje, pela maior parte, ji estio plantados na via. Os
resultados que a empreza e o publico em geral tirdio d'esta
resolugiio, sfio tio obvios que julgamos desnecessario for-
nal-os sensiveis, »

Além do que referimos, adduzivemos as palaveas do
Sr. Dr. Arvgemiro de Azevedo Dantas, fazendeiro em Santo
Antonio da Sapucain, em § de Junho de 1874: « Como
testemunha ocular que sou de um facto gue a experiencia
ensinn e que certamente nfio eseaparin & observagio do
espirito o mais acanhado e perante a qual enhem todas
as theorias, nfio posso deixar de tecer os maiores elogios
a0 Fuealyplus  globulus ; eujn semente trouxe da Europa
depois de uma viagem gue fiz & Portugal, Hespanha, Al-

—
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geria, Meio-dia da Franca, onde vi o seu desenvolvimento
extraordinario e a sua applicagio na medicina, que me
convenceu quanto ¢ hygienico nos logares onde tem sido
plantado. Ia seis annos mais ou menos que fiz as pri-
meiras sementeiras do Eucalyptus e ji formilo lindas arvo-
res que cobrem mein milha de terreno; protegendo a casa
dos miasmas de um pantano que se férma ahi durante
alguns mezes do anno. I'oi pleno o successo gque obtive
nesta minha tentativa, hoje, nem ao menos se falla em
febres e a enfermuria acha-se agora constantemente fechada.
Algumas  pessoas tem obtido de mim alguma semente,
porém pouea porque sou muito avaro desta preciosidade,
& ellns tenho ensinado o segninte modo de tratamento da
planta, semeal-a em caixdes debanixo de coberta enxuta e
deixal-a até aflingir palmo e meio ou dous palmos, irri-
gadas abondantemente ; plantal-as depois a dons metros mmas
das outras em logar abrigndo dos ventos e humido e como
nos achamos n'uma altura de mais de 2,000 pés acima do
mar nfio receinmos nenhuma acefio malefica dos raios solaves
sobre a planta que d'ahi por diante quasi nenhum cuidado
exige além de capinar em redor dellas. Qualquer que seja
o natureza do terreno lhe convém. Somos de opiniio que
o Sr. Dr. Nicolau Moreira, longe de combater a propaga¢io
do Eucalyptus entre nds, devia como medico animar o go
verno ao plantio de um tao util vegetal. »

Por conseguinte julgnmos que nfio nos é necessario
accumular mais factos para provar quanto é util a cultura
do Encalyptus em localidades palustres.

Uma outra especie vegetal gue tambem merece ser

mencionada e que j& tem produzido muito bons resultados
no saneamento dos pantanos é o — Gyra-sol — (Helianthus

B ol - Bl & |

\
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annuus. Linnen) a vespeito do qual o Dr. Chernoviz (*) em
um trabalho que publicon na Gazela Medica da Bahia assim
se exprime: « Observacbes feitas pelo Sr. Martin, ¢ apre-

sentadas & Sociedade Therapeutica de Franga, proviio que

o Gyra-sol cultivado em grande escala, absorve os minzmas
paludosos, e melhora og paizes onde reinio as febres.

Tem-se feilo experiencia em I'ranga, particularmente
em Rochefort-sur-Mer, e, segundo muitos medicos d'esta
localidade, a presenga dos gyra-sies parece ter annulludo
4 inlluencia productora das febres.

Os miasmas paludosos terito desde muito tempo deixado
de infestar a cidade, se os cultivadores, gue nio compre-
hendem a necessidade d'esta planta, nflo a tivessem arrancado
com pertinacia. Entretanto os ensaios feitos em Rochefort
para a purificacio por meio dos gyra-sies nio tem sido
estereis, porque hoje a febre poucos estragos n'esta loea-
lidade faz.

0O Sr. Martin nfio falla dos ensaios feitos em Franga,
limita-se a provar que as propriedades do gyra-sol sio
aceeitas sem disputa pelos hollandezes, e que o observatorio
de Washington estd livee dus tebres intermitientes desde
que todos os annos se renovilo as plantacdes do gyra-sol.

Como obrard o gyra-sel para produzir a purificagfio dos
lozarves infectados pelos miasmas paludosos? Obrard simples-
mente como toda a planta de erescimento rapido, ou possuira
wnn propriedade especial contra os minsmas? Segundo a
idéa que se pretende introduzir na sciencia, os miasmas
paludosos seriio devidos a estes microphytos ou microzoarios
que se encontriio por toda a parte, porém gue nio dio ao

i1y Clods palo Dr. Azoveds Montoiro.

\
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ar estas propriedades fterriveis, senfio quando sua proporgfio
se eleva alem de certa medida.

Mas estes seres perecem sob o influencia de certas ema-
nagoes. O cultivo do gyra-sel produz entio talvez, o mesmo
resultado que as arvores fructiferas, e esta circumstancin
explicaria suas propriedades sandaveis, »

Aprecia depois a Gazeta Medica da Bahia d'este modo:
« Merece certamente que se fagn experiencias com uma
planta de eultivo tdo facil, que reproduz de um modo assom-

broso em pouco tempo, em fodos os logares onde reindo
periodicamente as febres intermittentes; alem de que serve
de adorno nos logares onde se planta. »

Fis o que tinhamos a dizer sobre o saneamento dos .
pantanos.

Do que fica expendido deduz-se pois o beneficio que se
pode prestar a um paiz ou a uma c¢idade como a nossa, em e
que existem tantos pantanos, empregando com todo o discer-
nimento alguns dos meios de que ha pouco nos referimos.
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SEGINDO PONTO,

SECCAO ACCESSORIA.

}EHvENEMAME:HTns PELO ARSENICO,

Cadsira de Medicina Legal.
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I

K difficil dizer com precisiio qual a dése toxica do
acido arsenioso.

11

Em um individuo que nio tenha sido submettido ao
uso do acido arsenioso, 1 a 3 centigrammas d'este acido po-
dem produozir symptomas graves, ¢ 5 {4 10 centigrammas a
morte.

111

No envenenamento suicida o acido arzsenioso tem sido
ingerido ora no estado de dissolugiio ora no estado solido.

Iy

No envenenamento eriminal este acido ordinariamente
tem sido ingerido de mistura com substancias em que sua
administracio poucas suspeitas podesse despertar & vi-
ctima.

v

Na intoxicagio aguda produzida pelo acido arsenioso

-

1
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d'entre os sympltomas iniciaes os mais notaveis e persisten-
tes siio os vomitos.

Vi

Os vomitos symptomaticos do envenenamento pelo acido
arseniogo ordinariamente ndo se manifestio antes de dez mi-
nutos 4 um quarto de hora.

VII

Em certos casos de envenenamentos pelo acido arse-
niogo 0s vomitos apparecem mais tardinmente do que de or-
dinario, principalmente se o veneno tem sido ingerido apds
a refeigho.

VIII

Os symptomuas produzidos pela inloxicagio arsenical
assemelhiio-se aos do cholera asiatico.

IX

Nu intoxicacio aguda, a par de oulros symptomas o
paciente sente nma séde insaciavel e dbres urentes no epi-
gastro.

X

As caimbras dolorosas que sentem os pacientes nos
musculos dog membros concorrem a augmentar a semelhanga
entre a intoxicacio arsenical aguda e o cholera asiatico.

X1

Quando a intoxicaciio arsenical agwla tem de terminar
peln morte, ordinariamente esta tem logar antes de dous
dias.
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XII

im certos easos de envenenamento produzido pelo acido
arsenioso a morte phde sobrevir no fim de algnmas horas
sem (que os accidentes para o lado do fubo digestivo se
tenhio manifestado. I a forma ddente de Tavdien.

XIII

Nas ourinas. mais ou menos ravas, dos individuos en-
venenados pelo acido arvsenioso pdde-se achar albumina.

X1V

A intoxieagio agnda prodozida pelo acido arsenioso dis-
tingue-se principalmente da intoxieaciio pelv phosphoro em
que n'aquelln as materias dos vomitos, as dejeccdes e as
owrinas niio siio phosphorescentes, bem como a ictericia &
muifo menos frequente.

XV
Nu intoxieacio arsenical observa-se frequentemente a
paralysia dos membros e a anesthesia.
XVI
(Quando o envenenamento deve terminar peln cura, em

geral, os symptomas diminnem pouco a pouco de intensi-

dade.
XVII

A férma lenta do envenenamento arsenical resulta or-
dinariamente da administraciio de ddses repefidas e succes-
sivas de veneno. (Tardieu).

XVIII

O envenenamento peloaeido arsenioso produz a steatose
de diversos orgios principalmente do figndo e dos rins.
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XIX

Se o medico chamado para um caso de envenenamento
pelo acido arsenioso suspeitar que o veneno ji tem trans-
posto o pyloro deverit provoear evaenacdes alvinas por meio
de nm emeto-cathartico ou melhor de um purgative oleoso.

XX
Dos contravenencs do acido arsenioso é o sesquioxydo

de ferro hydratado aquelle que parece merecer a prefe-
rencli.
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THROEIRD PONTO

SECCAO CIRURGICA.

— gy

Pn THROMBO VULVO-VAGINAL,

Cadsira ds partes,

——

I

O thrombo vulvo-vaginal ¢ um derramamento de sangue
que se faz nas parles molles da pequena bacia ou da vulva
(Cazeaux),

IT

O thrombo ordinariamente assesta-se em um 86 labio;
algumas vezes porém ha um tumor duplo, o derramamento
podendo invadir a ambos,

IT1

Em geral o thrombo affecta os grandes labios.

1V

A prenhez & a mais importante causa predisponente do
thrombo.
b4

As pancadas, quedas, esforcos violentos, ete., sfio causas

determinantes do thrombo.
¥, 18
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VI

Raramente estes tumores se manifestio durante os pri-
meiros mezes di gravidez.

V1I

Em geral se observa e thrombo nos ultimos tempos
da gravidez e principalmente durante ou depois do parto.

VIII

Muifas vezes estes tumores se manifestio depois do
delivramento; e é esta a occasiio em que elles siio mais
perigosos,

IX

A apparicido brusea do tumor, sen desenvolvimento ra-
pido, as dires violentas que o ncompanhfio, sua ¢Or violacea,
ete., sfo eirenmstancias que eselavecem o diagnostico do
thrombo.

X

O thrombo pdde terminur pela resolugiio, suppuracio,
ruptura e por gangrena,
XI
A terminacfio por suppuragio é ordinariamente annun-
ciada por febre, calafrios, e as diéres torndo-se agudas e
lancinantes.
XII
O prognostico d'estes tumores ¢ em geral grave.

XIII

A gravidade do prognostico varia com o estado geral
da mulher, com a demora do trabalho, difficuldade do parto,
ete.




I .
N

6/077

— 139 —

X1V

O tratamento do thrombo varia segundo a epocha em
que elle se manifesta, segundo seu volume e os soffrimen-
tos que occasiona,

XV

Quando o tumor por seu grande volume pdde oppdr
obstaculo ao corrimento dos lochios deve-se proceder im-
mediatamente @ incisdo.
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QUARTO PONTO,
SECCAQ MEDICA.
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Pmsﬂgsﬂcm DIFFERENCIAL ENTRE AS MOLESTIAS

X DO ESTOMAGO,

Cadsira ds patholegia intsrna,

— T ——

I

Na gastrite eatarrhal aguda os symptomos caracteri-
sfio-se pausadamente e desapparecem successiva e paula-
tinamente o que se niio di4 na indigestio, em que estes
se apresentio subitamente e rapidamente tambem cessdo.

11

Os symptomas sympathicos cquer cerebraes, quer do
apparelho circulatorio, quer do respiratorio podem em muitos
casos, decidir o juizo medico a favor de uma Indigestio

e nito de um catarrho gastrico agudo.
G 111

S Na gastrite catarrhal chronica o emmagrecimento, a
perda das forcas, a depressiio physica, e o endurecimento
da regiio estomacal fem logar tardiamente.

8%

A existencia de um tumor ou de remittencia epigas-
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trica, dos vomitos negros constiluem signaes importantes
para o diagnostico de um carcinoma e nido de uma gastrite
chronica, onde siio ravissimos,

v

Para o diagnostico dilferencial entre a guastrite ca-
tarrhal agoda e a submucosa ¢ muito importante o co-
nhecimento de estados [ebris anteriores aos quaes estiviéra
sujelto o doente, ou de troumatismos 4 regifio  epigas-
triea.

VI

Nas formas mais graves da gastrite toxica branda, se
o medico niio chega ao conheeimento dos ecommemorativos,
s6 as hemorrhagins ¢ as contracturas musculares poderid
distinguil-a da gastrite submucosa grave.

VII

Em alzuns eisog de ulceras simples do estomago sé
os commemorativos fardd estabelecer o diagnostico ('essa
molestia e niio de mma gastrite foxiea, visto a semelhanga
de sua symptomatologia precipitada.

VIII
A hematemese em alguns easos de ulceras simples do
estomago ¢ o unico symptoma existente.

1X

A hematemese, que ¢ um symptoma importante do
cancro, ¢ n'esta molestia, mais tardia e miis rara que na
ulcera simples na generalidade dos casos.

X

A existencia de um tumor epigastrico, junto a outros
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symptomas, ndo ¢ de tal importancia que leve o medico
precipifadamente a fazer o diagnostico de um carcinoma do
esfomago,

X1

A uleera simples do estomago ¢ geralmente mais com-
mum na mulher.
XII
A presenga de elementog eancerosos reconhecidos nas
materias vomitadas constitue o unico signal pathognomonico

do cancro do estomigo.
X111

A mudanga dos habitos do doente, juntando-se 4 sym-
ptomus especines da molesting ¢ de immensa importancia

para o diagnostico de um carcinoma gastrico.
X1V

A exacerbaciio da d6r pela ingest@io de alimentos que
algumas vezes tem logar na gastralgia, ¢ um facto de grande
importancia para o seu dingnostico por nioe se poder admit-
tir que uma lesfio ovganiea com fal symptoma nfio se ma-
nifestasse por onlvos cavacteristicos de marcha adiantada.

XV

A dysenteria ¢ muis frequente na dyspepsia do que
no cancro do estomago.
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HYPPOCRATIS APHORISMLI.

I

In autumno morbi acutissimi, et perniciosissimi omnind.
Ver autem saluberrimum, et minime exitiale.

(Sect. 3.* Aph. 9).
11

Ex anni verd constitutionibus in universum quidem,.
siccitates pluviosis sunt salubriores, et minits mortales.

(Sect. 3. Aph. 15).
111

In febribus acutis convulsiones et civea viscera dolores

vehementes, malum.
(Sect. 4.* Aph. 66).

IV

In febribus, ex somnis pavores, ant convulsiones, ma-

lum.
(Sect. 4.* Aph. 67).

V

Somnus, vigilia, utraque modum excedentia, malum.
(Sect. 2.* Aph. 3.9).
V1
Ubi somnus, delirium sedat, bonum,

(Sect. 24 Aph. 22).

— s e
———Te—



Esta these estd conforme os estatutos.

Rio de Janeiro, 26 de Setembro de 1876.
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