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Amo o gloria de minha profissdo a unica que devo
e posso hoje aspirar.

B uma gloria obscura e desconhecida, bem ser.
Nossos triwmphos, ndo os obtemos na praga ou no theatro
diante de wna multidao que applaude; mas ld no recon-
dito de wuma casa, no aposento silencioso onde geme a
ereatura. '

So Deus os contempla, so elle os recompensa !
O mundo e aquelles mesmos a quem salvamos nos pagan,
mas nem nos agradecem ds vezes.

For a natureza dizem elles.
Mas os revezes estes pezam sobre nos.

JOSE D' ALENCAR.
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DISSERTAGAQ

Quel sujet pouvais-je embrasser plus intéres
sant & traiter que celui dunsle quel i <'agit de con-
server la santé d'une femme, cherie de sa famille, -
dont elle fait In jonissance, aimée tendrement de son
mari, dont elle fait le bonheur, adorée de ses en-
fants, d'ovi depend souvent Dexistence physique
et morale!. ..

(VALBNTIN).
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VOMITOS INGOERCIVEIS DA PRENHEZ

A gestagiio ¢ por sem duvida de todas as phases
da vida da mulher uma das mais interessantes e
melindrosas.

Como qualquer outro acto physiologico ella
deveria percorrer todos os seus periodos sem que
nada offerecesse de perigoso ou mesmo offensivo ao
organismo materno.

Infelizmente, porém, muitos sio os casos em
que modificagdes, ainda que passageiras, se operio
em uma ou mais funecdes da economia, e mulheres
ha que, gozando da melhor saude, féra da influencia
deste estado, tem o triste privilegio de ver perigar
a vida, quando peijadas.

Numerosas sao as perturbacoes funccionaes
que soem manifestar-se durante a gestacio, e d'entre
ellas sobresahem, por sua frequencia, aquellas que
affectiio as funcgoes dos orgaos digestivos com
especialidade as do estomago.

As perversoes do gosto, as bizarrias do appetite,
as nauseas e mesmo os vomitos, fazem parte dos
symptomas da prenhez, constituindo o sen quasi
habitual cortejo, sobre tudo nos primeiros mezes,
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Para muitas senhoras esses accidentes, con-
stituem um signal revelador, primeiro prenuncio do

n o estado a que acabio de passar.
Em algumas os vomitos apparecem nos pri-

meiros dias que se segnem a gestagao, em outras
elles se manifestdo para o terceiro ou quarto
mez e raramente em época ulterior; entretanto, ha
casos de mulheres accomettidas de vomitos no
ultimo periodo da gesta¢io sem que no primeiro
elles se tivessem manifestado.

E’ sobretudo pela manhd, ao despertar, que os
vomitos, ao menor movimento executado, fazem
explosiio e nestas condicoes, o estomago ndo con-
tendo alimento, sio constituidos de materias mue-
cosas eshranguicadas ou coloridas de um pouco de
bilis. Todavia, nao é raro manifestarem-se durante
o dia, logo depois das refeigoes, ou no intervallo
que as separa. K ha mesmo mulheres a quem a
simples idéa do alimento a tomar, o proprio tinir
dos pratos e dos talheres, determindo o appareci-
mento dos vomitos. Apezar, porém, de repetidos e
quasi intermittentes, esses vomitos na maioria dos
casos se produzem com facilidade, sem dor ou
accidentes apreciavels, tanto assim que é frequente
ver-se mulheres interromperem, de subito, as refei-
¢oes, vomitarem, e, minutos depois, voltarem &
mesa com igual ou superior appetite. Neste limite
os vomitos, sem causar grandes incommodos, A
mulher, vio desapparecendo 4 medida que o estado
da gravidez vai seguindo o seu curso natural,
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Sao estes que os autores denomindo vomitos
simples ou benignos.

Iufelizmente, porém, nem sempre a benigni-
dade persiste, tornando-se o quadro completamegte
outro, sempre que os vomitos revestem caracter
de constancia e rebeldia & ac¢io dos meios thera-
peuticos ordinariamente aconselhados. Em taes
condigoes a infeliz mulher entra a emmagrecer
extraordinariamente, cahe logo no mais profundo
marasmo, podendo ser vietima de atrozes soffri-
mentos, se nao for preconisado em tempo um trata-

mento apropriado.
Deve-se notar que, as vezes, depois de haverem

zombado da efficacia de medicamentos adequados,
os vomitos desapparecem inesperadamente e de um
modo bizarro: em virtude de uma emoc¢ao moral
violenta, da mudan¢a de habitos, etc. Tambem
podem terminar em virtude do aborto provocado ou
espontaneo; mas se vier a faltar alguma dessas con-
digoes, si em favor da mulher a natureza nao inter-
vier determinando o aborto espontaneo, ou a arte
determinando o aborto provocado, os vomitos pro-
seguem na sua marcha anniquiladora cujo termo,
em numero alids consideravel, de casos, tem sido a
extinecao da vida na mulher.

Os vomitos por si sd, nao constituindo mo-
lestia e antes sendo um symptoma, a expressao
de nma lezao material ou de uma perturbagao
funceional que pode por sua vez, dadas certas cir-
cumstancias, determinar, como vimos, altera¢oes
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profundas no organismo, ¢ claro que nao é somente
nos seus caracteres que buscaremos a baze de sua
definicao.

& Assim applicando o que deixamos dito aos que
fazem o objecto de nosso estudo diremos que
vomitos incoercivels sao aquelles que, resistindo ao
emprego Judicioso de grande numero de agentes
therapeuticos quer pelas perturbagoes locaes que
por vezes occasionfo, quer pelo embarago que
oppoem & reparagao de forgas por parte da mulher,
podem repercutir sobre o organismo materno de
uma maneira mais ou menos grave.

Isto posto, somos levados a .distingnir nos
vomitos da prenhez duas phases ou dous grios
conforme os caracteres que apresentao ou as per-
turbagdes que provocio.

Assim os dividiremos em simples ou benignos,
graves ou incoercivels. No primeiro caso consti-
tuindo apenas um incommodo que, quando muito,
occaziona ligeiro embarago ds funceoes assimilado-
ras, cedem apds uma duragao variavel. No segundo,
porém, resistindo a certo numero de meios emprega-
dos, exigindo esfor¢os repetidos e embaracando a
nutrigao, merecem toda attenc¢ao da parte do pratico.

Desses vomitos é que pretendemos nos occupar
dividindo, por eonveniencia de methodo, o nosso
assumpto em resumo historico, etiologia, sympto-
matologia, frequencia, marcha e duragio, compli-
cagoes e terminagoes, anatomia pathologica, diagnos-
tico, progunostico e finalmente tratamento.




RESUMO HISTORICO

Examinando os trabalhos da medicina antiga,
nada de positivo se encontra sobre os vomitos
incoerciveis da prenhez, embora esse estado morbido
tenha affectado em todas as épocas o organismo
feminino.

E'" assim que Hyppocrates, Aristoteles e Galeno
apenas falao dos vomitos simples, que denominao
bilis ou pituita.

Moschion, Celso e Aetius calaram sobre este
grave assumpto.

Ao que parece, os primeiros a ohservarem
casos de affecgoes deste genero forio Oribaso e
Paulo de Egina, aquelle denominando-as vomitos
continuos, e este vomitos rebeldes, para cujo trata-
mento aconselhavio o emprego de vinhos generosos,
plantas aromaticas, diversas cataplasmas, ete.

A estes meios therapeuticos a medicina dos
arabes nada accrescentou, sendo mesmo duvidoso
se entre elles forao conhecidos os vomitos rebeldes.

A mesma observacio prevalece quanto a escola
de Salermo.
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Os medicos do seculo XV I seguiram com poucas
modificagoes os textos dosillustres praticos referidos.
e Mercado, eminente medico de Felippe de
Hespanha, foi o primeiro autor que consagrou em
suas obras um capitulo especial aos  vomitos
rebeldes:; elle os atbribue ao uso de ma alimentacio,
aos incommodos e cuidados da mulher; chama a
attenciao sobre a dor que os acompanha ¢ aconselha
para debellal-os, além de outros meios, a applicagio
da sangria e ventosas ao epigastrico.

Rhodion e A. Paré tambem guardaram silencio
sobre este caso pathologico.

Pode-se, pois, dizer que nada de positivo existe
no intervallo que separa Hippocrates do ultimo
autor citado, Paré, de quem foi discipulo Guil-
lemean, que explica os vomitos pela grande abun-
dancia de humores accumulados no estomago.

No seculo XVII Mauricean ¢ De La Motte
relatao observacoes, de importancia evidente, sobre
os vomitos de que se trata. Entretanto, ainda esses
autores nio ligao a essa affecgio toda a impor-
tancia, que merece, porque para elles a gravidade
della apenas consiste no enfraquecimento da mai e
do teto, no aborto como resultado de abalos produ-
zidos pelos vomitos, ou na produceio de relaxagdes do
utero, ou de hernia. Nio mencionao casos de morte,
Segundo esses autores sio causas dos vomitos as
sympathias existentes entre o utero e o estomago.
Aconselhao como tratamento meios hygienicos,
purgativos brandos, clysteres, sangria, etc.
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Os praticos do seculo passado e deste até 1840
rastréaram as doutrinas de Mauricean ¢ De La
Motte, nada apresentando de novo ds investigagoes

scientificas.

Stein em 1804, Capmon em 1812, Gardien em
1816, Lavati em 1830 e outros até Valpeaun em 1837
ou nada disseram sobre o caso ou pouco adiantaram
aos trabalhos j4 adquiridos pela humanidade.

Desormeaux suggere a idéa de serem os vo-
mitos devidos 4 resistencia que o utero gravido
oppoe 4 distensiio.

Broussais considera-os dependentes de uma
castrite ¢ recommenda a sangria, bem como o
emprego de sanguesugas ao epigastrico.

Se bem que Simmon de Londres em 1863
ligasse tanta importancia aos vomitos rebeldes que
chegou a provocar o parto prematuro, primeiro
facto em relaciio a essa affecgio, e que como elle
pensassem outros praticos inglezes acerca da gra-
vidade e perigo desses vomitos; se bem que na
Franca Lobstein, Leobart, Vigla, ja tivessem publi-
cado curiosas e completas observagdes sobre o
mesmo assumpto; si bem gque Chomel tivesse cha-
mado em suas ligdes a attencio dos seus discipulos
e que em 1847 em Alemanha Schenelbach escre-
vesse these sobre essa materia, deve-se dizer que
s6 em 1848 é que essa perturbagio da funcgoes
inherentes aos orgaos maternos entrou a preoccupar
systematicamente a attencio dos praticos. Para
este resultado muito concorreram as licoes do
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professor Paul Duboeis, publicadas na Unido Medica,
e sobretudo a diseussio mstaurada em 1852, na
Academia de Medicina, sobre a provoca¢io do
& P10, _

Abriu-se, entdo, amplo e rigoroso debate sobre
a opportunidade da provocagio do aborto, e com-
quanto ndo ficasse definifivamente resolvida, a
senda trilhada pelos adeptos de tdo ousado trata-
mento obstetrico achon na sciencia a indicagio que
em grande numero de casos, quando o perigo parece
mconjuravel, representa o recurso supremo.

A datar d'essa época sio numerosas as obser-
vagoes sobre a terrivel affecgiao publicadas em dif-
ferentes jornaes por diversos autores, enptre os
quaes citaremos:——Chomel, Chaylly, Danyau, Stoltz,
om Franga; Ashivel, Clay, Davis, Hayghton, na
Inglaterra; Giordano, na Italin. Apparecerio entio
trabalhos especiaes de reconhecida importancia,
entre os quaes as theses de Delbet, Paris, em 1854
de Cartaya em 1855; de [Fabre em 1856; de (Gué-
niot em 1863; de Poreau em 1864; de Verdalle
em 1865; e a de Strasburgo em 1868.

No Rio, notao-se as theses dos Drs. Masson,

Silva Netto, 1859 ; Oliveira Santos, 1864; Samico
1870; Alves Pequeno, Ayres de Souza, Acurcio
Benigno, 1888.

- Além destes trabalhos ha uma infinidade de
artigos e observagoes em revistas estrangeiras e
brazileiras, cuja citagao nada adiantaria a este
rapidissimo resumo historico.
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ETIOLOGIA

Se em o numero dos estados morbidos, que con-
stituem o quadro nosologico, algnm ha em que o
estudo das causas é de mais importancia do que em
outros, indubitavelmente entre aquelles occupao
um dos primeiros logares os vomitos incoerciveis
da prenhez.

Para provar a veracidade do que avangamos
cumpre lembrar que d'esse estudo em grande parte
depende a solugio de uma das mais graves e inte-
ressantes questoes que se agitarao por occasiao do
tratamento da molestia em questio.

Infelizmente, porém, apezar de esforcos feitos
pelos mais esclarecidos e distinetos praticos, ainda
reina grande confusdo nesta parte da seiencia,

E’ assim que diversas tém sido as causas invo-
cadas por differentes autores para explicarem os
vomitos que manifestiao-se durante o periodo da
gestagio, constituindo sério perigo para a mulher.

Enumeremos algumas destas causas: Bennett,
tendo examinado mulheres accommettidas de vomi-
tos durante a prenhez e encontrando ulceragoes no
collo do utero, atfribuin a estas a causa do

phenomeno.



1S

B

5 T

i TN G

=

]

-y

S

s A

e

-*-

| .*;»‘Fﬂ"; ‘H_'[" '

o ol
| =i
.

T

i,
"

Wi Mot Mo 0

I .‘I ;'Fr‘“l- »

— 14 —

Dance apresenta como causa dos vomitos
uma inflammacio do tecido uterino da placenta e das
membranas do ovo. Negnier (I’Anger) e Clertan
atioibuem-n'a ao estado hyperesthesico do utero
que ¢ mencionado por Clay em fres de suas sbser-

vacoes.
Graily-Herwitt afirma que os vomitos nao

reconhecem por causa senio as versoes e flexoes
desse apparelho. Para Leven os vomitos incoer-
civeis sao devidos a nma dyspepsia que, segundo a
sua opinido, é inseparavel das mulheres gravidas.
A primiparidade tambem tem sido invocada por
alguns autores como cansa dos vomitos incoerciveis.
Finalmente Barnes diz ser uma nevrose,

Acreditamos perfeitamente que muitos d’esses
autores tenhio razao, mas nio podemos aceitar esse
caracter de unidade que cada nm d'elles quer dar
4s causas que apresentao para explicarem o appa-
recimento do accidente que mnos occupa. Niao é
razoavel attribuir exclngivamente & esta on dquella
lesio o que a observagdo tem demonstrado que
pode tambem ser o resultado de causas multiplas
e diversas. Sendo na sua essencia algumas d’ellas
muito obscuras e ainda até certo ponto alhelas ao
nosso aleance, dispensamo-nos de entrar na sua
investigacio para sémente expdr aquellas que
parecem ter influencia directa sobre o appareci-
mento dos vomitos incoerciveis.

Um primeiro facto adquirido e incontestavel é
que a prenhez ¢ a causa primordial deste accidente,
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porquanto é nessa época que o apparelho digestivo
| apresenta essa maior susceptibilidade que é tradu-
; zida por perturbagoes funccionaes variadas e que
| cessao com a suppressiao dessa funceao. Relativa-
Has mente, porém, ao numero felizmente muito res-
ks tricto de casos de vomitos rvebeldes, ha uma
g multidao consideravel de mulheres gravidas que
| conseguem escapar 4 esse accidente. Diante deste
S facto, portanto, nio é facil acreditar que a prenhez
por si 86 possa provocar o accidente que constitue
o assumpto desta dissertacido. Outras influencias

4 devem, pois, existir que actnando sobre o organismo
"‘ feminino imprime aos vomitos um caracter de tanta
S gravidade quanta apresenta a incoercibilidade. Taes

f | influencias podem ser numerosas, algumas d'ellas

‘ derivando do estado anormal oun morbido do utero

gravido. K’ assim que ora tem-se encontrado, para

o lado do collo, nma uleera¢ao, um tumor, um

5 desvio, uma atresia: ora é um abaixamento, uma

' flexdo, um encravamento ou tencio do corpo, o que

se nota. O professor GGuéniof, (1) no seu excellente

; artigo sobre efiologia e tratamento dos vomitos

‘ incoerciveis da prenhez, cita wm facto no qual
_. observou que o utero descido e seu collo fortemente _

: flexionado, achava-se como que esmagado pelo peso

| do corpo contra o pavimento perineal. Procedendo

ao desprendimento do collo com o auxilio da super-

elevagao da bacia ¢ da declividade do tronco, con-

(1) Aunaes de Tocologin, 1889,
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seguiu restabelecer promptamente a doente que era
primipara e estava gravida de tres mezes, tendo
d ois a prenhez seguido o seu curso natural.

Nem sempre, porém, a leziao existe directa-
mente no utero:—em alguns casos ella pode residir
no proprio ovo; podendo tambem ser vaginal ou
peri-uterina; mas na grande maioria dos casos, o
ponto de mais predilecciio é inquestionavelmente o
collo uterino. Tambem algumas vezes os estados
morvidos 4o utero ndo sio sufficientes para explicar
a frequencia e a pertinacia dos vomitos, porquanto
ha casos em que, apezar da existencia destas lezdes,
0s vomitos nao sao observados; apresentando-se
outras vezes revestidos de toda gravidade sem que
0 exame, mais minucioso, revele lezio alguma para
o lado do utero.

N'este ultimo caso, diz o professor Gué-
niot, pode-se appellar para as difficuldades do
diagnostico, attendendo ja 4s adherencias intimas
do ovo com o segmento inferior do utero, j4 a uma
atresia do orificio interno do collo, ete. Poder-se-ha
tambem invocar a existencia de um exaggero da
sensibilidade uterina, tao sémente provocado pela
presenca do ovulo e que desempenharia na pro-
ducgdo dos vomitog e mesmo papel que as adheren-
cias materiaes do utero. Simelhante facto, entre-
tanto, nao estando physicamente provado, nio deve
sahir do terreno das hypotheses.

Além das duas influencias pathogenicas a que
acima nos referimos — a prenhez e a morbidez do
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utero — ainda outros elementos etiologicos devem
& necessariamente intervir. K esses elementos que i
tem um e outro grande parte na genese da molestia, 3
segundo a autorisada opinido de Guéniot, sdo de

i um lado o estomago que soffre a impressao pro-

| cedente do utero; de outro lado o systema nervoso

5 ganglionar e espinhal que a transmitte deste dquelle,
segundo 0 mechanismo das acgoes reflexas.

Assim um estado morbido do estomago ou das
vias digestivas, da mesma maneira que certas &
férmas de mnervosismo, ligho-se estreitamente & |
etiologia dos vomitos incoerciveis da prenhez.

De um modo geral, pois, admittimos com o
illustre professor referido que todas as perturbagdes
das funcgoes nutritivas que exaltdao os phenomenos
reflexos, taes como o estado mucoso do estomago, a
sobre-carga biliar, a supra-acidez, as alteragoes do
sangue, as grandes impressoes moraes, etc, per-
tencem a esta ordem de causas.

Do exposto resulta que o utero, o systema
nervoso e o estomago representao o papel mais
importante na produc¢io do accidente. Deve-se,
porém, notar que apezar de serem esses tres
elementos os factores principaes da molestia, elles
. ndao actudio com a mesma intensidade na sua pro-
4 ducgio. Ha sempre predominancia de um sobre os
i outros, nmico meio de explicar-se a cessagao dos
vomitos quando se actia efficazmente sobre um
d’elles com exclusio dos outros dous.
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Mais tarde, quando fizermos o estudo dos
diversos meios que tém sido empregados para
d " llar o terrivel accidente, veremos que em muitos
casos fol bastante actuar-se directamente sobre um
dos tres elementos a que acima nos referimos para
obter-se a cessacdo completa dos vomitos. Como
explicar, pois, este facto senao pelo predominio, em
alguns casos, de um d’elles sobre os outros !

Synthetisando, em conclusao, diremos que o
utero actua na produccao dos vomitos incoereciveis,
como uma fonte de excitagao especial para os
outros orgaos; que o systema ganglionar com o
auxilio de seu poder reflexo transmitte & distancia
esta excitacao; que, finalmente, o estomago, séde e
agente dos principaes symptomas, soffre de uma
maneira excessiva a accao do estimulo uterino.

Eis resumidamente eshocadas as causas, cuja
accao, mais ou menos demonstrada, parece exercer
tima influencia real sobre o apparecimento dos
vomitos incoercivels que se apresentdo durante a

prenhez,

—
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SYMPTOMATOLOGIA

Segundo os autores que melhor tém escripto
sobre este assumpto, os symptomas e a marcha dos
vomitos incoerciveis dividem-se em tres periodos.

Antes, porém, de passar ao estudo de cada um
d’elles, convem dizer alguma cousa relativamente
aos phenomenos ordinarios que, pela sua exagge-
ragdo, constituem o estado morbido propriamente
dito.

E’ variavel a época da primeira apparigio dos
vomitos; em geral a sua invasao tem logar do
primeiro ao terceiro mez. Comtudo ndo s6 se ma-
nifestdo mais cedo, desde o comecgo da prenher /s
vezes mesmo immediatamente depois da corir o,
ou mais tarde do quarto ao oitavo ou ain. & o
nono mez.

Em geral os vomitos siio prece lidos e pré-
dromos consistentes n'uma indispo- o geral, na
perda gradual de appetite, em desejos de alimentos
sapidos, amargér da bocca, nauseas falicantes, car-
dialgia, vomitura¢oes e finalmente yomitos pouco
frequentes e faceis que se mostrio ordinariamente




de manhi em jejum, depois da comida ou nos seus
intervallos. Apparentemente inoffensivos vao se
tornando a pouco e pouco frequentes, violentos e
reveldes aos meios therapeuticos. E'entdo que se
revestem dos caracteres inherentes aos periodos
descriminados nas linhas seguintes.

PRIMEIRO PERIODO

Os vomitos que, ao apparecerem, apenas apre-
sentio uma intensidade mediocre, vao-se caracte-
risando gradualmente até tornarem-se frequentes e
violentos, sendo muito variavel o periodo em que se
manifestio, que pode ser pela manhi sem que a
ingestiao do mais ligeiro alimento, da menor porc¢io
de liquido, os tenha provocado, ou durante as refei-
coes, depois d'ellas e no intervallo de uma a outra.
Por vezes a frequencia desta affeccio accentua-se
de tal maneira que se succede de meia em meia
hora, de quarto em quarto de hora, e mesmo de
¢ineo em cinco minutos, como observou Clertan.

Invencivel aversao a todo o genero de refeicoes
e medicamentos apodera-se da mulher; a presenca e
mesmo a simples lembranca dos alimentos, o cheiro
que exhalio, o tinir dos talheres, a bulha dos
pratos, qualquer cousa capaz de suggerir a idéa
d’essa necessidada organica, basta a desafiar as con-
traccoes do estomago. A séde é muitas vezes vi-
vissima e a doente experimenta o supplicio resul-
tante da impossibilidade de acalmal-a sem se
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entregar a violentos esforgos de vomitos excessiva-

mente fatigantes. Para provocal-os basta a minima
déze de alimento ingerido.

Um facto, entretanto, curioso e digno de atwon-
gao 6 que, além das remissdes durante as quaes
alguns alimentos sao tolerados, costuma-se observar
certas hizarrias e caprichos que conservio substan-
clas as mais grosseiras e indigestas recusando as
mais delicadas e facilmente assimilaveis.

A estes tristes phenomenos vem juntar-se
outros ainda mais graves, provenientes da falta de
nutricao.

Assim, em consequencia da abstinencia 4 que
é condeinnada a mulher, da fadiga, anciedade e
privagdo do somno pela persistencia dos vomitos, o
emmagrecimento e o enfraquecimento fazem rapidos
progressos; os tragos alterdo-se profundamente ;
o caracter notavelmente se modifica.

Ainda podem vir complicar a situacio ji tdo
desesperadora da mulher certas perturbacoes nos
intestinos e glandulas salivares. Assim se tem
observado coineidindo ou alternando com os vomitos
a dyarrhéa e o ptyalismo. A primeira é mais fre-
quente e mais grave, pois que contribue para o
enfraquecimento da doente; nao sobrevindo, porém,
na maioria dos casos, principalmente n'este periodo
em que é mais commum, uma constipagio de ventre
pertinaz. _

A natureza das materias vomitadas é variavel.
Sao liquidas, viscosas, transparentes, misturadas de
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alimentos on bebidas, esverdeadas de biles que
tem refluido para o estomago, e ds vezes coloridas
de sangue. A sua acrimonia chega a ponto de
determinar no esophago, pharynge e boca intole-
raveis ardores. Nenhuma reacciio geral se observa
n'este periodo, ou antes nota-se um ligeiro movi-
mento febril 4 tarde e um pouco de suor durante a

_noite. \

Caseaux chama a attencio para a febre, cara-
cteristico dominante do segundo periodo

SEGUNDO PERIODO

Este periodo é caracterisado pela aggravacio
progressiva e continuidade dos accidentes que
torndo a situacao da mulher cada vez mais desani-
madora, os seus soffrimentos cada vez mais acerbos.

Effectivamenta os vomitos tornao-se inces-
santes, sendo recusados pelo estomago nio sé os
solidos como os liquidos. A mulher cahe em um
estado de prostragao tal que vé-se obrigada a ficar
immovel no leito.

O estado febril torna-se continuo, o pulso fre-
quente, irregular, pequeno, elevando-se de cem a
cento e vinte pulsa¢oes por minuto. A pelle torna-se
secca © bastante quente, excepto A4s vezes nas
extremidades, que ficao frias, e cobertas de suor
viscoso; a physionomia profundamente alterada.
Demasiada repugnancia coage a mulher a tudo
recusar, mesmo as substancias medicamentosas.
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As materias dos vomitos, atravessando a gar-
ganta e a boca, determindo nessas partes pela sua
acrimonia e extrema acidez, uma sensacio Incom-
moda de secura e ardor. %

O halito toma um cheiro, as vezes, tao acido e
penetrante que, diz Chomel, impressiona o pratico
ao penetrar no quarto da enferma. Kste symptoma
nao é constante, porquanto Caseaux declara nunca
ter tido occasido de observal-o em muitos casos de
vomitos incoerciveis.

A lingua torna-se secca, pequena e cobre-se
de fuliginosidades, que se estendem tambem aos
dentes e &s gengivas.

A estes phenomenos accrescem outros nio
menos crueis, Assim se declara uma séde viva,
inextinguivel, que nao se pode satisfazer sem origi-
nar violentos vomitos. Differentes pontos do corpo,
principalmente a cabega e o epigastrico, tornao-se
entdo a séde de sensacoes dolorosas. Hste ultimo
symptoma, como se deprehende de muitas obser-
vagoes accordes, nao 6 constante no curso da mo-
lestia; comtudo, algumas vezes torna-se bastante
atréz. Do lado de outras regides, como o hypo-
condrio e hypogastro, tambem tem-se notado alguns

phenomenos dolorosos.
As urinas tornio-se raras e carregadas. Ordi-

nariamente ha diarrhéa e excepcionalmente ha con-
stipacao de ventre pertinaz.

Finalmente a mulher cahe em um estado
marasmatico de tal natureza, que, sob a influencia
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da mais leve causa, do menor movimento, da mais
ligeira emocdo, sobrevém accidentes syncopaes
atterradores.

® Progredindo em sua marcha, os vomitos re-
vestem a indole dos phenomenos que caracterisao o
terceiro e ultimo periodo.

TERCEIRO PERIODO

Preludiando uma terminagao funesta, pheno-
menos de uma gravidade extrema fazem agora a
sua cruel explosdo; sio os phenomenos ataxicos
caracteristico deste periodo.

Facto digno de admiragio os vomitos commum-
mente diminuem ou cessao mesmo completamente
neste periodo. Ksta calma, porém, é inteiramente
enganadora, prenuncia a imminencia da morte e nao
deve modificar o prognostico ao medico experi-
mentado & vista do estado geral grave da infeliz
creatura e da persistencia dos outros symptomas,
attingindo ao maximo de intensidade.

De facto a febre augmenta ainda mais, o pulso
torna-se muito fraco e muito rapido; miseravel e
desprezivel a bater de cento e vinte a cento e cin-
coenta vezes por minuto.

A fraqueza 6 4s vezes tao notavel que a mais
ligeira causa da logar a syncopes mortaes.

Finalmente manifestao-se as perturbucoes das
funcgoes cerebraes, caracterisadas por intensas dores
nevralgicas, violenta cephalalgia, delirio, somno-
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lencia e coma que é em geral indicio de uma morte
certa. Hsta nem sempre tem logar da mesma ma-
neira. Posto que em geral sobrevenha durante o
coma, todavia tem sido observada durante utha
syncope.

Eis os symptomas dessa desoladora affecgdo,
como vimos, tantas vezes fatal a mulher exacta-
mente quando sorriem-lhe gratas os doces sonhos
da maternidade alentados pelos affectos domesticos
e pelas esperancas da actividade civica.
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Estabelecer o grio de frequencia dos vomitos
incoerciveis da prenhez & um trabalho sobremodo
difficil. Para fazel-o serido inteiramente indispen-
saveis dados estatistico que fallecem.

Nao menos difficil é precisar os limites entre
os vomitos simplesmente graves, na phrase de
Guéniot, e os vomitos incoerciveis que se manifestao
no periodo da gestagdao, o que juntamente com o
modo porque os encaravao antigos autores, nao lhes
dando toda a merecida importancia concorre para a
falta de estatistica de tao grave accidente para a
mulher como para o fructo de sua concepgao.

Entretanto, desde que despertou-se a attencao
dos praticos, gracas a discussao havida em 1852 na
Academia de Medicina Franceza, observacoes forao
apparecendo e estudos especiaes se fizerdo sobre a
terrivel molestia.

Desde entio quasi todos os parteiros, mesmo
aquelles que a julgaviio rarissima, observario casos
plenamente positivos.
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Os autores que consultamos para a elaboragiio
deste pequeno trabalho referem diversos factos,
nag poucos de observagiio pessoal.

Ja& em 1863 o professor Guéniot colleccionon,
para a confecciao de sua thése, 117 observagdes de
casos tambem positivos.

Entre nés muitos factos tém sido constatados
por conhecidos clinicos, alguns dos quaes, attenta
4 imminencia do perigo, soccorrerdo-se do recurso
extremo :—a provocacao do aborto.

Acreditamos, pois, que apezar de nao consti-
tuirem um accidente commum durante a prenhez
os vomitos incoerciveis ndo sao tao raros como em
geral se acredita. Nao é pequeno o numero de
casos fataes devidos a semelhante complicagio da
prenhez sendo igualmente avultada a mortalidade
das criancas desde a phrase embryonaria da vida.
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MARCHA E DURACAO

MARCHA

Do que ficou eshogado sobre a symptomato-
logia, pode-se concluir que a marcha dos vomitos
incoerciveis é sobremodo irregular.

Lenta no comeco, a terrivel molestia vai-se
precipitando para o fim, offerecendo essa alternativa
—frequente no primeiro periodo—adra para o bem:
ora para o mal.

Essas remissoes muitas vezes tém sido fataes
4 doente, ou seja porque lhe provoquem excessiva
confianca no restabelecimento e entdo abusao do
seu estado ainda precario; ou seja porque, lison-
geando esperancas ao medico assistente ou aos cha-
mados em conferencia, determinem a demora de
uma operacao, que, realisada com alguma antece-
dencia, seria a salvaciao da enferma.

Menos frequente infelizmente ¢ a alternativa
para o bem. Este estado de melhora pode ter
logar ou sob a influencia real de algum medicamento,
ou sob a impressdo vivaz de alguma cousa moral.
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(aseaux cita num exemplo em seu tratado de partos:
—Uma mulher, fortemente atacada de vomitos
rebeldes, recebe a noticia de estar o sen marido
ameacado de morte imminente em consequencia de
grave accidente que lhe sobreveio. Kxperimenta
um grande abalo, e deste facto resulta o desappa-
recimento definitivo e subito da terrivel molestia

que a havia prostrado.
DURACAO

Dizer com precisio o limite maximo on minimo
da persistencia da molestia no organismo da mulher
gravida, ndo 6 facil nem talvez possivel.

Autores e praticos em sua maioria admittem o
periodo de 2 a 3 mezes de duragao e algnmas vezes,
raramente, mais. Entretanto, em muitos casos,
essa duragao relativa estd subordinada a compli-
cagoes e reincidencias que a molestia apresenta.

Do mesmo modo que ndo se pode precisar a
duraciio total de semelhante affec¢iio, nao é tambem
possivel prefixar rigorosamente o tempo a cada um
dos periodos no seu percurso. O que se péde,
porém, dizer, baseando-se na descrip¢io da sympto-
matologia aqui realisada a largos tracos ¢ que em
geral o primeiro periodo é o de maior duragdo, por
isso que pode estender-se de 1 a 3 mezes; o segundo,
immediatamente menor do que esse; o terceiro,
menor do que o segundo, além de ser o masi triste
& 0 mais perigoso dos tres.




COMPLICACOES E TERMINACOES

O ptyalismo e a diarrhéa, infelizmente diversas
vezes observados durante os vomitos incoerciveis,
concorrem poderosamente para dar a esta affecgao

um desenlace fatal.
Outros accidentes podem sobrevir e aggravar

ainda mais o estado ji deploravel da enferma, abre-
viando-lhe os dias. E’ assim que se manifestao as
escaras das nadegas, da regiao sacra e de outros
pontos pela longa permanencia a que em seu leito é
obrigada a infeliz creatura. Nao é s6: Lee e Don-
zelini assignaldo a producgao de aphtas observadas
na bocea das suas clientes. Vigla refere haver en-
contrado na bocea e no pharynge exsudagoes de
materias plutaceas e Liobstein a inflammagao gan-
grenosa. Em uma doente que conseguio salvar-se,
Dechambre diz ter observado a expulsio de materias

estercoraes e as mucosidades dos vomitos.
Diversas molestias podem igualmente compli-

car-se com os vomitos incoercivels.
Vigla e Taurin dizem ter visto casos de tuber-
culose pulmonar coincidindo com os vomitos. O Dr.
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Mauny em sua memoria cita um caso d'essa co-

existencia.

A hysteria, a epilepsia, a eclampsia, a albumi-
nuria, as lesdes organicas de estomago, differentes
molestias do utero, do figado, dos ovarios, ete., tem
sido constatadas em concomitancia com os vo-
mitos.

Comquanto gravissima, a affecgfio nem sempre
termina fatalmente. Ahi estdo registrados os factos
que attestao a possibilidade de sustal-a em sua car-
reira, ou por causas moraes, ou por meios therapeu-
ticos, ou mediante operagao que em alguns casos
tem sido um recurso inestimavel.

A terminagao pide-se fazer pela cura ou pela
morte. A cura que sobrevem ordinariamente no se-
gundo periodo, ou melhor ainda no momento inter-
mediario ao 29 e 37, péde dar-se bruscamente ou
entdo os vomitos gradualmente diminuem de inten-
sidade, vio se espagando até desapparecerem de
todo. Tem-se visto algumas vezes a influencia de
agentes therapeuticos empregados, um aborto, um
parto esponteneo ou provocado, uma emocao moral
intensa, etec., dar termo aos vomitos trazendo com-
pleto restabelecimento a mulheres que parecido
irremissivelmente proximas da morte. Tao vanta-
joso resultado commummente se deve aos pro-
grossos da evolugao uterina, salvo quando os acei-
dentes sdo entretidos por outra causa. Em taes cir-
cumstancias elles progridem & medida que a gravi-
dez avanga.
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Quanto & terminagio pela morte é no terceiro
periodo principalmente que ella tem logar, posto que
haja exemplos no segundo. ®

E’, portanto, no terceiro periodo caracterisado
pelo apparecimento dos accidentes cerebraes e sen-
soriaes, e pela febre ndo sé notavel pela elevacao de
temperatura como tambem pela acceleragao do
pulso, que a misera doente, pelos progressos do ma-
rasmo, succumbe, o que de ordinario acontece no
meio do coma. A morte raramente é devida & syn-
cope e algumas vezes resulta da intercurrencia de
outra molestia, como seja, a eclampsia, a diarrhéa
rebelde, ete.




- ANATOMIA PATHOLOGICA

Comquanto o estudo das lesdes pathologicas
occasionadas pela molestia, que nos occupa, tenha
sido, de ha muito objecto de immensas pesquizas,
deve-se confessar que até hoje as autopsias néo
tem conseguido fornecer, a este respeito, dados
precisos.

O facto de complicagoes, bastante communs,
5 que por seu turno produzem lesdes multiplas, vem
| difficultar ainda mais o estudo daquella que por-

ventura possa ser a lesdo primordial da molestia e
esteja em relacao directa com os seus accidentes.
O exame do apparelho digestivo tem revelado
4 evidencia algnmas modificagoes do typo hygido.
Assim a mucosa estomacal apresenta-se modificada
em sua cor, que ora ¢ vermelha, ora acinzentada.
A consistencia entao diminue-se ao passo que a es-
pessura augmenta-se. Observando o conjuncto da
massa intestinal nota-se uma diminui¢io considera-

* vel em seu volume. Do estudo dessas lesoes, do
N seu mechanismo e das suas consequencias, forgosa-

mente se infere que nio sdo productoras da mo-

lestia, sindo um resultado de perturbagoes de nu-
tri¢ao.
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A atrophia muscular do tecido adiposo, o
edema cachetico muito frequente no segundo pe-
rigdo, nilo tem outra explicagio além da mesma
perturbacio da nutrigio.

Tem-se observado algumas vezes lesdes do
apparelho renal em casos de vomitos rebeldes da
prenhez querendo-se attribuir a accidentes da ne-
phrite a manifesta¢io da molestia, 0 que néo tem
razao de ser quando se attende que, longe de serem
constantes, taes lesdes sio raras e s6 existem como
complicagao.

1 sobretudo do lado do apparelho uterino que
as pesquizas parecem ter dado resultados dos mais
satisfatorios. Uleceragoes mais ou menos extensas
e sua obliteracao tém sido observadas sobre o colo
do utero; kistos do ovario, lesdes da membrana do
ovo e da placenta, da caduca, ete.

~ Parece que estas diversas lesdes estio directa-
mente ligadas & pathogenia dos accidentes, pois que,
como adiante veremos, ao seu desapparecimento
mediante tratamento apropriado, tem segnido a ces-
sacao immediata dos vomitos.

Alguns autores tem encontrado o tecido ute-
rino revestido de uma cbr acinzentada friavel e se-
meado, em varios pontos, de pequenos tumores
fibrosos. A observacio chega a assignalar entre a
placenta e o utero pequenas collecgoes purulentas.
Estas lesoes, porém, nao tém sido apoiadas por
factos sufficientemente numerosos para merecerem
grande attencdo.
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DIAGNOSTICO

Geralmente pouco difficil, o diagnostico dos
vomitos rebeldes péde induzir a erros de graves
consequencias para a saude da enferma e a repu-
tacdao do clinico, como tem acontecido a illustrados
praticos, segundo attestio numerosas observagoes.
D’ahi o imperioso dever de evital-os.

Para garantir a seguranca do diagnostico deve-
se attender aos tres casos seguintes de incontestavel
importancia :

1? verificar a existencia da prenhez;

2?9 averiguar as causas geradoras dos vomitos;

3?2 se a gravidez é duvidosa, se nio apparece
nenhum dos seus signaes caracteristicos, conhecer
quaes sao as outras affeccoes determinantes dos
vomitos incoerciveis.

Indispensavel ao diagnostico a primeira d’estas
condicoes constitue por si s6 um problema de solu-
¢ao difficil, attenta a impossibilidade quasi geral de
reconhecer o estado de gravidez na phase em que
geralmente sobrevém os vomitos: do 1° ao 3° mez.
Em taes emergencias proceda o medico com todo o
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cuidado, com todas as precaugdes que o caso exigir,
attendendo aos signaes da gravidez, nio desprezando
nem um s6 dos meios necessarios & formulacio se-
gu?ﬁ do diagnostico.

Isto feito, incumbe-lhe (2° caso) apreciar as
causas predisponentes dos vomitos, tendo em vista
as seguintes mndicagoes :

Examinar o temperamento da mulher; indagar
se nas prenhezes anteriores tém-se manifestado
vomitos; ver qual o estado dos orgios pelvianos;
se ha anteversio, retroversio; se nio existem ulce-
racoes do collo; se o orificio estd ou nio obliterado;
se ha hyperesthesia deste apparelho; se nio ha con-
gestao ou inflammacio do ntero; explorar os orgaos
abdominaes ; indagar se ha hernia on tumor; estado

inflammatorio do estomago ou amollecido da mucosa; -

observar as ourinas e finalmente proceder a rigoroso
exame sobre todos os orgios e todas as funcgoes.

O terceiro caso que é o mais difficil, exige
maior cuidado e sagacidade por parte do medico
além de profundo conhecimento da symptomato-
logia de todas as molestias capazes de determinar os
vomitos incoerciveis,

O medico deve precisar se os vomitos sdo re-
gulares ou caprichosos. Assim nos estreitamentos de
pyloro ha vomitos abundantes de dous em dous dias:
Os vomitos nervosos sio quasi continuos, pouco
caprichosos e manifestio-se depois das refeigdes-
Ha vomitos que se fazem por simples regurgitagoes
CcOmMoO NO cancer, ao passo que outros sio acompa-
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nhados de esforgos em certas cardialgias. Em al-
gumas gastralgias, apenas as substancias alimentares
tocdo a mucosa estomacal, logo apparecem vomigos
immediatos, posto que no cancer e ulcera simples
uma parte dos alimentos seja digerido.

Sao elementos importantes para o diagnostico
a qualidade e os caracteres que em certas molestias
os vomitos apresentio. Assim convem, sobretudo
examinar as paredes abdominaes a ver se existe ou
nio alguma hernia ou tumor na regiao epygastrica
que possa fazer crer em um cancer do estomago.
Neste caso se manifestard uma doér fixa, permanente,
circumseripta a um ponto visinho do appendice
xifoide, acompanhada de igual sensagao n'outro
ponto correspondente do rachis, o exasperando
durante a digestao.

No estreitamento do pyloro ha dilatagao con-
secutiva do estomago e sonoridade excessiva da
regiao epigastrica.

Finalmente os vomitos incoerciveis podem
provir das obstrugoes intestinaes, das hernias e da
peritonite tuberenlosa. Nestes casos o exame minu-
cioso dos orgaos abdominaes ministrard os dados
necessarios para que o dignostico possa ser estabe-
lecido com certeza e precisio.
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PROGNOSTICO

Que os vomitos incoerciveis representdo um
dos accidentes mais graves e perigosos que podem
accommetter & mulher no estado de gestagao é
questao em que a opinido dos autores nao soffre
divergencias.

Do accordo das opinices resulta a gravidade
do prognostico quer relativamente 4 mulher, quer
ao feto. Qualquer que seja o periodo em que a
cruel affecgao se manifeste, ao medico corre o dever
de guardar escrupuloso cuidado, manter rigorosa
reserva, sempre que for necessario expor o seu
juizo ou & familia da doente ou 4s pessoas que por-
ventura por ella se intevessem.

Apezar de nao existirem, que nos conste, casos
fataes deste accidente em seu periodo inicial, nem
por isso os vomitos deixio de ser graves desde a
época do seu apparecimento, porque, a despeito de
tratamento conveniente, ao medico nao é possivel
garantir com certeza absoluta se desapparecerao de
todo ou se proseguem na sua marcha de destruigao.

Mais grave e difficil o prognostico se torna
quando, a concorrer com os vomitos, outra molestia
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se manifesta por si sé capaz de os provocar e pro-
duzir.

Quando o organismo da mulher acha-se muito
enffaquecido e apresenta febre continua a gravidade
do prognostico é extrema. Nessa phase tem havido
cosos fataes antes de apresentar-se a fetidez do
halito ou manifestarem-se os phenomenos cerebraes.

Attingindo o ultimo periodo, quando o emma-
grecimento, e esgotamento de forgas, sao levados
ao ultimo grio; quando o pulso assume um caracter
de frequencia e pequenhez extremas; quando, sobre-
tudo, os sentidos se perturbio; o delirio e as allu-
cinagoes apparecem; os desfallecimentos ou syn-
copes renovao-se e prolongio-se mais a mais; o
prognostico é quasi sempre fatal, a probabilidade de
cura falha, é inevitavel a morte.

Por uma tolerancia inexplicavel o estomago,
por vezes, conserva alguns alimentos cujo contacto
até entdao nao tolerara sem os repellir promptamente.
Esta melhora, porém, é apparente, tem duracao
ephemera, nao raro origina illusdes que sio legi-
timas, porque naturaes, mas o medico que conhece
o desenvolvimento mortal da terrivel affeccao, nao
partilha as momentaneas esperancas da familia.

Quanto ao feto, muitas vezes, continua a viver
e desenvolver-se no meio de todas estas perturbagoes
como succede nos casos de gravidez normal. Os
perigos a que estd sujeito resultdo dos esforcos a
que os vomitos obrigao a mulher excitando o utero
a se contrahir e sobretudo determinando ruptura nos
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vasos utero-placentarios—o que constitue uma nova
fonte de homorrhagia mais ou menos abundante.

Outro perigo a que estd exposto provem do
aborto provocado no intuito, muitas vezes, de fazer
cessar os vomitos quando estes ji tem zombado da
efficacia dos melhores tratamentos, fazendo peri-
clitar a vida 4 enferma.

O apparecimento, pois, dos vomitos incoerci-
veis da prenhez expondo a progenitora e o producto
de sua concep¢do a perigo imminente, é um caso
muito serio, em que, ainda mesmo contando confia-
damente com os recursos da sciencia e da natureza,
nao se péde deixar de estabelecer um prognostico

grave.




TRATAMENTO

Grande e sobremaneira variado é o numero de
medicamentos de que os praticos se tem soccorrido
para debellar os vomitos incoerciveis da prenhez.
E essa variedade de meios empregados prova a evi-
dencia que a therapeutica nem sempre é sufficiente
para determinar o desapparecimento de similhante
molestia, frequentemente grave, e por vezes mor-
tifera. Mesmo a medica¢io mais racional, segundo
o modo de cada um encarar esse estado morbido,
assim como os meios hygienicos e aquelles que pela
difficuldade de explicar o sen modus agendi sio deno-
minados empyricos, todos na maioria dos casos tém
falhado, o que certamente angmentaria o numero
das victimas se nao fora a natureza encarregar-se
umas vezes e outras a obstetricia de remover a
causa principal da perigosa affecgio.

Passemos, pois, em revista os meios de trata-
mento a que a maioria dos praticos tem recorrido.
Depois apresentaremos o tratamento ultimamente
adoptado pelo professor Guéniot e finalmente di-
remos do parto prematuro e do aborto provocado.

Sendo de observacio que os vomitos incoereci-
vels raras vezes apparecem de um modo brusco,
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succedendo ordinariamente a vomitos pouco serios,
aconselhiio os praticos instituir-se desde o comego
um regimen sevéro afim de obstar a explosdo de
similhante accidente. A mulher, pois, deve sujei-
tar-se a um regimen brando, ligeiramente tonico,
satisfazendo-se todas as vezes que for possivel o
seu gosto, a sua escolha e observando-se o effeito
do alimento que ella desejou. Quando os vomitos
se produzem no momento das refeigdes, a hora
destas deve ser mudada e diminuida a quantidade de
alimentos da refeighio que preceder os vomitos.
Quando estes se derem em horas intermediarias
deve-se instituir o methodo alimentar de Brown
Sequard que consiste na administragao de pequenas
dézes de alimento repetidas vezes. O uso de
bebidas geladas e alimentos frios, ou de bebidas e
alimentos quentes, conforme a susceptibilidade
individual, tem sido muitas vezes util. Dujardin-
Baumet aconselha uma mistura de leite, gelo e
agua de Seltz, tomada por um chupete para o fim de
evitar a acgao irritante do gelo sobre os labios.
Debut aconselha as distragdes e os passeios ao ar
livre; quando ha alguma contra indicagao a doente
deverd permanecer em aposentos espagosos onde a
renovacao do ar se faga de uma maneira incessante.
Quando apezar do emprego destes meios os vomitos
continudo, procura-se combater a revolta do esto-
mago, anesthesiando-o de algum modo. Para esse

fim tem-se aconselhado a administracio antes das
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refeicoss de bebidas geladas, de pequenos pedagos
de gelo, ou ainda uma infusdo branda de coca, ete.

Passemos agora em revista os differentes medi-
camentos que tem sido postos em pratica pa?a.
debellar os vomitos desde que estes se mostrao
rebeldes ao meios citados. '

- Cazaux diz ter tirado bom resultado da appli-
cacao do subnitrato de bismuto na dése de uma ou
meia gramma antes das refeigdes.

Playfer e Gross aconselhio a pepsina na dése
de 50 centigrammos depois das refeigoes. Estes an-
tores dizem ter tirado bons effeitos do seu emprego.

O uso das bebidas alcalinas principalmente as
aguas de Vichy, de Burrang, d’Abt, de Seltz, as
solugoes fracas de soda, a pogao de Riviere, tém
sido aconselhado para combater a acidez e fetidez
de halito que em certos casos diminuem sensivel-
mente.

Alguns praticos aconselhao addicionar 4s aguas
gazozas o alcool cuja acgao emyosthenica é bem
notavel, e citao factos de terminacoes favoraveis de
vomitos que se mostrario rebeldes a outros meios,
Cazeaux diz ter empregado com bom resultado o
kirsch apos as refeicoes. E' de todos os alcoolicos
o preferivel segundo Fonsagrives por conter acido
syanhidrico cuja acgao sedativa é bem conheeida.
Segundo esse autor 40 grammas de kirsch addi-
cionadas a pogao de Riviere ordinaria produzem
excellente resultado.
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Jagquemin e Boyer dao preferencia ao vinho de
Champagne.

A tintura de iodo tem sido tambem aconse-
1h®da na dése de 5 a 10 gottas em agua assucarada
(Lasegne). Segundo Tarnier este meio foi tambem
empregado por Schmitt e Eubemberg com sucesso.
Este mesmo autor diz que Ricord e Bacasino obti-
veram igual resultado com o emprego do iodureto
de potassio na dése de 50 centigr. por dia.

As propriedades anti-vomitivas da calumba
fordo assignaladas por Christien que diz haver
tirado bom resultado ajuntando-a & poc¢ao de Dehaen:
—hydroleto de horteld pimenta associado ao elixir

de Hoffman e suco de limio e 30 centigrammos de

raiz de calumba.

O oxalato de cerium tem sido preconisado na
dose de 15 a 30 centigr. por dia, sob a formula
pilular on solucao aquosa. Para Simpson a ac¢aoe
dos saes de cerlum é amyosothenica e diz elle ter
com a applicagdo destes saes obtido a cessagao de
vomitos que outros medicamentos nao pudério
debellar.

Entre nés alguns praticos dizem ter lancado
mio deste medicamento obtendo em alguns casos
bons resultados,

O chlorhydrato de cocaina em pogao na dése de
15 centigrammos em 150 grammas d'agua, as co-
lheres de chd, de hora em hora empregado por
Weiss: o mesmo medicamento em injeegao hypo-
dermica, uma seringa de Pravaz cheia de uma
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solugao a 4 p 100 injectada sobre a pelle do epi-
gastro, como prefere Traipont; em pomada 1 cen-
tigr. de vaselina applicada sobre o collo uterino
aconselhada por Bois d'Aurilac, e em emborcacees
no pharynge solu¢ao a 10 p 100 em alguns casos
tém offerecido successos.

Bercquoi Bouloumié e Vidal aconselhao tam-
bem o hydrato de choral em pogao e em clysteres
principalmente nos vomitos de causas hystericas.

Tayler Smith diz ter colhido bom resultado do
emprego de 15 a 25 centigr. de salicino.

O acido cianhydrico na dése de 2 a 3 gottas em
uma pogao mucilaginosa empregada por Walter e
Blundel foi seguida de resultado.

Os antipasmodicos, taes como a assafetida, o
castoreo, o oxido de zinco, e muitos outros medi-
camentos desta classe, tem sido administrados ora
com vantagem ora sem ella.

O bromureto de potassio, 86, ou associado 4
morphina e ao chloral, tem sido muitas vezes empre-
gado nos casos em que o estomago recusa conser-
val-o. Gimbert aconselha administral-o em clys-
teres.

A applicagao do gelo sobre o rachis foi posta
em pratica por Copman; este autor serve-se de
pequenos saccos de G0 centim. de comprimento
sobre 8 de largura. Applica-se duas ou tres vezes
por dia durando cada uma 15 miuutos até a cessagao
dos vomitos.
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O Dr. Baully, diz ter feito nso deste meio em
um caso por conselho do professor Depaux e ter
conseguido a cessacao dos vomitos desde o terceiro
d®a de applicacio que fol prolongada por espaco de
nove dias. A gestagio proseguiu sua marcha e ter-
minou sem accidente algum.

A hyoscyamina administrada quer pela via
gastrica, quer em injecgoes hypodermicas, tem for-
necido tambem em alguns casos excellentes resul-
tados. O nosso illustrado mestre Dr. Erico Coelho
tem obtido diversos successos com o emprego desse

medicamento.
As acgoes reflexas electivas que arevulsao pode

determinar na visinhanca de cada regiao organica
nao forio despresadas pelos autores no tratamento
dos vomitos durante a prenhez.

A regiao epigastrica tem sido a sede de appli-
cagoes variadas e cada qual mais preconisada por
seus autores. H' assim que Caseaux diz ter appli-
cado com bons resultados um pequeno vesicatorio
com um a dous centigr. de morphina sobre o epi-
gastro.

Os synapismos tambem aconselhados ora dao
resultado ora se mostriao sem vantagem.

Os resultados beneficos obtidos pelo emprego
das injec¢des hypodermicas de morphina nos casos
de vomitos coincidindo com dor no estomago ou em
qualquer outro orgdo contido no abdomen, autori-
sarao tambem o seu emprego nos casos de vomitos
da gravidez acompanhados de dér e de tensdo no
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epigastro. C'owel diz ter obtido a cura por este meio
em um caso em que todos os outros meios haviao
baqueado. [Llle aconselha fazer-se tres a (uat-o
injec¢oes por dia e diz que apezar do uso prolongado
destas injec,des nunca observou aceidente algum de
morphinismo.

A cataplasma laudanisada den a Cazeaunx fe-
lizes resultados.

O ether sulphurico tambem tem sido empre-
gado em injecgoes hypodermicas e em pulverisaces
sobre a regiao epigastrica e ao longo da columna
vertebral.

Baumetz pondo em pratica o meio recommen-
dado por buberly (de Varsovia) consegniu nma
diminuicio notave! no numero e intensidade dos
vomitos com o emprego do ether sulphurico em
pulverisa¢oes sobre o epigastro por meio do appa-
relho de Richardson. As pulverisa¢oes devem durar
tres a quatro minutos; Lubleshy recommenda fa-
zer-se, além das pulverisagdes sobre o epigastro,
outras na regiao correspondente do rachis e nos

casos rebeldes alternar o ether com o chloroformio.
Dizon diz tambem ter obtido bons resultados

em tres casos com a applicagio de compressas mo-
lhadas em agua fria sobre o epigastro; sendo a
applicagao renovada de cinco em cinco minutos.

A electricidade tem sido preconisada por di-
versos autores como tendo dado resultados satisfa-
torios. O Dr. Olivier aconselha a faradisacio pra-
ticada da maneira seguinte: — Colloca-se um ele-
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etrodo na parte inferior do pescogo e com o outro
passeia-se sobre a regido epigastrica. Quanto &
..ceccio da corrente o electrodo superior pode ser
negativo; mas isto ndo é necessario a priori pode-se
empregar a direc¢ao contraria, se desde as primeiras
applicagoes o effeito nao for sufficiente, o que raras
vezes acontece. A forca da corrente é regulada
sobretudo pela susceptibilidade individual da doente,
nio devendo passar o grio sufficiente para deter-
minar uma contrac¢ao muscular.

Quanto 4s applicagoes podem ser quotidianas
ou com um dia de intervallo. Hste processo, diz
Olivier, é rapidamente efficaz. O facto de appare-
cerem 0s vomitos desde os primeiros tempos da
gravidez e sdé desapparecerem em alguns easos
depois de sua terminacio, levoun alguns praticos a
procurarem no utero a causa dos vomitos. Foi
assim pensando que Caseaux lembrou-se de applicar
a belladona directamente sobre o utero depois de

terem falhado todos os outros processos.
Para esse fim elle pdz a descoberto por melo

de um speculum o collo uterino e o fundo da vagina
e untou estas regices com uma grande ¢quan-
tidade de extracto de belladona—"A partir desse
momento, diz Caseaux, notavel melhora manifes-
tou-se e depois de repetir durante quatro dias con-
secutivos as mesmas uncgdes tive a satisfacdo de
ver a doente restabelecer-se.” Em outro caso, em
que o referido autor adoptou o mesmo meio, foi
mal succedido, o que elle attribue & imperfei¢iao do
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seu processo, aconselhando para corrigil-o servir-se
de um tampio carregado de medicamentos e reno-

vado pela manha e a tarde.
Caseaux conta tres casos felizes com o emprego

deste ultimo meio.
Bennett tendo observado mulheres accommet-

tidas de vomitos incoercivels e que apresentaviao
inflammacao, erosdes granulosas do collo uterino,
considerou estas como causa daquelle phenomeno e
aconselhou para combatel-o a applicagio local do
nitrato de prata. Watechad conseguiu resultado

feliz em um caso com a applicacao de um tampao

embebido.
O Dr. Jonnes (de Chicago) apresenta 4 casos

em que as cauterisagoes com aquelle sal forao coro-
adas de feliz successo. Marion Smith obteve o
mesmo resultado em outro caso. Emquanto Bennett
se limita & cauterisacio externa com o nitrato de
prata ou ferro em braza e espera assim supprimindo
0s vomitos que a prenhez prosiga em seun curso,
Giordano procura provocar o aborto com o auxilio
nao s6 da cauterisacio do orificio externo do collo,
mas tambem do canal até o orificio interno.

Mauny volta ao processo de Bennett e depois
de ter empregado o nitrato de prata, recorre ao
acido azotico puro e em seguida ao ferro em braza.

Em apoio de sua pratica cita seis casos em que
o successo fol completo seguindo depois a prenhez
o sen curso natural. Nestes casos houve ulceragoes
do collo. Em 1882 elle levou ao conhecimento da

2
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sociedade de cirurgia sete novas observacoes todas
seguidas de successo. Em vista destes factos o
autor conclue que semelhante meio de tratamento é
verdadeiramente efficaz e que permitte salvar a
existencia 1a doente votada 4 morte certa.

Ultimamente o professor Guéniot, (1) autoridade
incontestavel no que diz respeito ao estado que con-
stitue o assumpto de nossa dissertacio instituio um
tratamento verdadeiramente systematico com o qual
diz ter tirado os mais brilhantes resultados. Partindo
dos dados etiologicos aos quaes ji nos referimos

este distincto professor formulou regras algumas

vezes de um rigor extremo as quaes a doente deve
observar cuidadosamente.

No meio do labyrintho extraordinario ecreado
pela diversidade de medicamentos aconselhados para
debellar este terrivel accidente grande numero dos
quaes ja passamos em revista, Guéniot abriu larga
estrada por onde enveredoun desassombradamente.
Como vimos estabeleceu por facto positivo e per-
feitamente provado que tres agentes concorrido
para a produc¢io dos vomitos incoerciveis:—o utero,
o systema nervoso e o estomago. Pois bem; o seu
tratamento tem por base actuar conjunctamente
sobre estas tres partes corrigindo o mais possivel as
suas perturbagoes.

Para o que diz respeito ao utero deve o medico
verificar se ha desvio do corpo, ulceragiao do collo,

(1) Archives de Toxicologie, 1889,
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ou estado inflammatorio. Se porventura existir o

primeiro desses estados deverd se prescrever a

super-elevagao da bacia ou o emprego de um pes-
& sario (Fariel. Si existir nm tumor faz-se necesdria
2 a interven¢do cirurgica. Se bem que o estado da
prenhez origine temores, nao se deve absolutamente
hesitar em recorrer & operacao desde que se verifi-
que, pela insufficiencia do tratamento, que o tumor
tem grande importancia na genese dos vomitos. Ha
casos em que se nota a presenca de ulceragao; esta
deve ser tratadapelosmeios mais efficazes, taes como:
cauterisacoes do collo, applicagdo de topicos, etc.

Convém verificar se existe estado hyperesthe-
sico das vias genitaes, o qual serd vantajosamente
combatido pelos banhos emollientes e suppositorio
vaginal, ete.

Uma inflammagao sub-aguda dos annexos e do
tecido peri-uterino reclama o emprego da pomada
de belladona e de cataplasmas. Se o exame mais
minucioso nao revelar disposi¢ao alguma morbida,
é preciso procural-a em outro ponto, porém cumpre
lembrar que ha rigidezes anormaes do tecido nterino
de difficil diagnostico, demonstradas entretanto pela
dilatagao artificial do collo e sobretudo pelo effeito
da pomada de belladona applicada em fricgoes sobre
elle, parecendo todavia estar o utero em seu estado
normal. Até mesmo a dilatagio methodica do
collo é aconselhada nestas condigdes por Guéniot.
Esta ultima pratica foi systematicamente proposta
pelo Dr. Copman (de Norwich).
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Podendo se comprometter a prenhez por este
modo de tratamento, o Dr. Guéniot aconselhou re-
serval-o como ultimo recurso. E’ o dedo que deve
sewir de instrumento dilatador, porém, nas primi-
paras cujo collo é longo e fechado a applicagao pre-
via de uma haste de laminaria aseptica facilita a
operagao.

Commummente basta alargar o orificio externo,
mas o orificio interno deve tambem por vezes par-
ticipar desta dilatagao. Procede-se a ella de um
modo gradual, com toda delicadeza e vagar, e tanto
quanto possivel em menos de quatro a cinco minutos,

Antes do que agir com violencia é preferivel
renovar a operacio durante alguns dias, sendo sem-
pre bom usar da acgao anesthesica do chloral em
pequenos clysteres ou da cocaina em emborcagdes
no collo uterino.

Entre os meios proprios para attenuar as
transmissoes reflexas, o Dr. Guéniot recommenda
em primeiro logar o somno, meio reparador indis-
pensavel de que os doentes se achdao muitas vezes
privados. Prescreve o bromureto em clysteres as-
associado ao ehloral. Lembra em segunida as curas
obtidas por meio do sacco de gelo de Copman que se
applica em permanencia sobre a columna vertebral.
Esta applicagao pode ser substituida pelas pulveri- *
sacoes de ether. Nido é somente sobre o utero e o
systema nervoso que o pratico deve agir, sinao
tambem sobre o estomago.
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O Dr. Guéniot muito insiste sobre a necessi
dade desse tratamento e o institue com wm rigor
particular. Numerosos factos pessoaes fizerao-lhe
conhecer e apreciar a importancia desse rigor. ®

O estomago fatigado habitua-se a regeitar os
alimentos e revolta-se contra os diversos e numero-
sos liquidos ou solidos que se procura nelle introdu-
zir. Hstabelece uma dieta quasi absoluta.

Supprime totalmente o uso dos alimentos soli-
dos restringindo aos mais estreitos limites o dos
alimentos liquidos. Estes devem ser leves e adminis-
trados alternativamente afim de evitar o engano.
A dése a principio deve ser minima, uma colher de
chi de meia em meia hora, ou de hora em hora.

As aguas alcalinas de Vals ou de Vichy podem
ser igualmente empregadas mas com grande parci-
monia. Cinco ou seis pilulas de gelo no espago das
24 horas e duas ou tres colheres de chi da agua de
Vichy por hora. Deve ser prohibida a administra-
¢ao de qualquer outra bebida, ingerindo-se apenas
as aguas acima mencionadas durante o periodo ini-
cial do tratamento. As limonadas, os vinhos, os
alcools, etec., devem ser absolutamente proscriptos,
por quanto no estado em que se achao os doentes,
estas substancias nao podem deixar de ser-lhes pre-
judiciaes, ao passo que a agua de Vichy em gargare-
jos muitas vezes repetidos e tomada regularmente,
como ja dissemos, diminue a intensidade dos symp-
tomas. Segundo observacio pessoal do Dr. Guéniot,
este tratamento sé deixa de dar resultado em vir-
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tude de concessoes intempestivas que se fazem as
vezes a doente.

O estado de magreza e esgotamento inspira o
receio de que a mulher nao morra de inani¢do e ac-
cede-se ao seu pedido esquecendo-se de que duas co-
lheres de chd de caldo bem digeridas s@o mais re-
confortantes do que um bolo vomitado logo apds a
ingestio.

Esquece-se tambem que a extrema fraqueza da
enferma sujeita a certa immobilidade no leito, nao
comporta precisamente senao uma alimentacao das
mais reduzidas, e isto tanto mais quanto o uso dos
clysteres de chloral bromuretado dissolvido no leite
para que o leite tolere mais facilmente esses medi-
camentos ;: provoca um somno reparador muitas
vezes bastante prolongado. Para mostrar até onde
se pode levar a perda de nutricio sem que a morte
sobrevenha; Guéniot cita o facto seguinte :

Tratava-se de uma mulher de 17 annos, gravida
de sete semanas a quem os vomitos haviao levado
a extrema magreza. Tinha delirio e ndo podia mo-

ver nem o corpo nem os membros.
Sendo inuteis todos os esforcos foram suppri-

midos completamente. Principiou-se a dar uma
dése fraccionada (colheres de chi) uma quantidade
de alimento que se elevava a 200 grammas pouco
mais ou menos por dia. Duas vezes por dia fazia-
se uso (le uma injeccao rectal de caldo americano.
Ao principiar-se este regimen a doente pezava
23 kilogr. e 123 grammas. Passados 15 dias, se bem
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que os vomitos tivessem quasi desapparecido, ella
nao pezava mais do que 21 kilogrs. e 535 grammas.

A quantidade de alimento foi gradualmgnte
augmentada até que se poude substituir a colher de
chd por uma de sopa administrada de meia em meia
hora, isto é, 800 grammas pouco mais ou menos por
dia. O emmagrecimento entdo parou e em breve a
doente restabeleceu-se. No quinto mez abortou. O
ovo era muito pequeno nesta época, porém tinha-se
percebido quatro dias antes os batimentos do cora-
¢do de modo que para a cessa¢iao dos vomitos em
nada influiu a morte da erianca.

B’ muito sem razao, diz o Dr. Guéniot, que
em semelhante circumstancia tdo commumente se
temem os effeitos de uma dieta quasi absoluta, por-
quanto esta deve ser necessariamente de curta du-
racao. De outro lado nao é facto provado que em
pessoas enfraquecidas cuja actividade funccional
mostra-se muito reduzida a mais insignificante

quantidade de alimento basta para entreter a vida !
O que importa antes de tudo é fazer terminar

os vomitos e apaziguar a intolerancia do estomago.
Desde que este comece a funccionar angmenta-se a
quantidade dos liquidos alimentares, mas é preciso

proceder com extrema prudencia.
Em synthese, Guéniot instituindo este trata-

mento quiz demonstrar que a idéa de oppor aos vo-
mitos um remedio unico é erronea. Isto nio quer
dizer que niio se deva ensaiar aquelles que sdo ga-
bados e legitimados por diversos successos ¢omo as
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: inhalacdes de oxigenio, etc.; porém que é preciso
=3 nio recorrer-se aos meios extremos sem indicagdes
* positivas e que o tratamento deve ser completo
actuando simultaneamente sobre o utero, o systema
8 nervoso e o estomago.




TRATAMENTO OBSTETRICO

Sendo impossivel, ndo obstante o emprego de
medicamentos os mais racionaes, debellar o acei-
dente, e em face de perigo imminente a compro-
metter mais on menos proximamente a vida da
mulher, o meio unico que se nos depara é a deple¢io
do utero. Ora, mostrando a observagao que a morte
do feto no ventre materno dava em resultado a
cessagiao dos vomitos, a natnreza sabia e previdente
devia ser e foi de facto imitada por Simons, de
Londres, o primeiro que atreveu-se a provocar o
parto prematuro em 1813, Surgiram depois muitos
imitadores desta pratica com brilhantes successos.
O parto prematuro e o aborto provocado taes sio
muitas vezes os extremos e unicos recursos minis-
trados pela sciencia ao medico quando ja esgotados
os meios ordinarios em taes casos aconselhados.

No primeiro, que ¢é infelizmente o mais raro, é
provavel a salvacio simultanea da mai e do filho;
no segundo, que é o mais frequente, o sacrificio deste

é geralmente inevitavel.
Tao importante e transcendente questdo tem

sido agitada e diversamente resolvida pelos vultos
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mais notaveis da sciencia. Por occasido da solemne
discussao que teve logar na Academia de Medicina
de Pariz, em 1852, a proposito do aborto provocado,
principalmente nos casos de vomitos incoerciveis,
os autores desta operagio scindiram-se em dous gru-
pos distinctos, repellindo-auns e outros admittindo-a.

Pondo de parte as questoes que entdo se agita-
ram, relativas 4 moral, 4 religiio e 4 lei, invocadas
pelos adversarios da suppressio artificial da prenhez,
antes da época da viabilidade fetal, deve sobresahir
aqui o ponto de vista exclusivamente medico, pela
citacao de alguns factos que a sciencia consigna,
alids sufficientes para provar a utilidade e necessi-
dade da intervencao obstetrica nos casos de vomitos
rebeldes a quaesquer medicagoes.

A operacao é plenamente justificada, nio tanto
pela natureza do mal, quanto pelo notavel exito que
se tem obtido praticando-a, mesmo quando ji sio
inteirnmente perdidas as esperancas de salvacio.
Ora, se os vomitos achdo-se ligados, a0 menos na
maioria dos casos, 4 presenca do producto da con-
cep¢iio no ventre materno; se a expulsio expon-
tanea deste é uma circumstancia feliz, isto &, se os
vomitos cessao desde que o ovo é expellido, a arte,
do mesmo modo que a natureza, dard resultados
analogos.

Os factos de cura pela provocacio do aborto
sao hoje numerosissimos,

J& em 1863 o professor Gueniot conseguin
reunir trinta e dous casos em que lancou-se mio
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deste ultimo recurso, sendo vinte e um seguidos de
cura ; quinze pelo aborto e seis pelo parto prematuro
provocado. A cifra quinze curas para vinte e um
casos ja é um resultado bastante satisfatorio.
Delbet cita doze casos de provocagao do aborto
com oito successos e quatro insuccessos. Em cineo
casos de parto prematuro obteve outros tantos
successos. Considere-se, além d'isto, que sempre se
recorre ao aborto como recurso supremo nas occa-
sioes criticas, quando ji o estado da enferma é
desesperador; donde se deprehende que em condi-
¢oes menos penosas os resultados seridio muito mais

favoraveis ainda.
O parto prematuro, podendo salvar ao mesmo

tempo dous entes confiados & pericia do facultativo,

é hoje admittido sem contestacio.
Que o aborto deve ser provocado quando ha

vomitos incoerciveis e praticado em tempo oppor-
tuno, provio-o numerosos casos bem succedidos e
que a scieneia registra. Surge aqui a questdao da
opportunidade difficil de se resolver em frente &
certeza de que a opera¢gdo nao é nunca isenta de

perigos. O facto excepcional dos vomitos, ordina-

riamenfe mortaes, pardirem, nao péde constituir
motivo plausivel para afastar a intervencio, desde
gue se eonsidere o grande numero de terminacoes
fataes quando o mal se caracterisa pelos phenomenos
do 3¢ periodo. Nao prevalecem, pois, as razoes que
alguns praticos exhibem, negando apoio ao aborto
artificial como tratamento dos vomitos, quando pela
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inefficacia dos meios empregados a enferma definha
e parece votada 4 uma morte tao proxima quanto
inevitavel.

® Mais alto falla o algarismo das curas.

Qualquer que seja a forga persuasiva dos arti-
ficios logicos, em tao afflictivas emergencias, nao ha
consideracoes que aconselhem ao facultativo o
eruzar os bragos ou o abster-se da intervencdo
obstetrica quando urge salvar a vida de nma mulher
em perigo. Manter-se na attitude de espectador
impassivel em presen¢a de um quadro que aos seus
olhos vai-se tornando cada vez mais lugubre,
podendo valer-se do recurso extremo de que se serve
a natureza em eircumstancias identicas, nao ¢é
accao somente deshumana, é tambem inconcebivel.
Na dura alternativa de sacrificar uma vida para
salvar a outra, ou deixar que ambas perec¢ao, nao
trepida o medico na adopgao do primeiro alvitre.

E' desnecessario folhear livros de praticos
estrangeiros e mencionar as suas idéas para que se
admitta com elles a necessidade da provocacao do
aborto como recurso salvador, precioso e supremo
que a sciencia indica para os casos desesperados.
Mesmo entre nos, membros conspicuos da classe
medica, obedecendo 4s suggestoes da razao e da
pratica aconselhdo, e empregao semelhante processo
obstetiico com vantagem e tanto basta para illu-
minar o caminho a seguir-se nesta cruel alternativa.

Admittida que seja a deple¢ao artificial do

utero, ainda objectao os adversarios da operagao
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que é impossivel precisar a época em que se deve
tentar a provocagao do aborto. Esta difficuldade, a
juizo de (laseaux, ¢ insoluvel como sendo o maior
embaraco a oppér-se aos partidarios da operdio.

Dubois segue o meio termo entre a intervencao
prematura e a espectacio prolongada, estabelece
que o aborto sé deve ser provocado no segundo
periodo e ainda assim em momento opportuno.
Parece que este momento esti indicado quando a
enfermidade nio cede 4 accao de energicas medica-
coes, persiste a febre no mesmo grio, o enfraqueci-
mento, o depauperamento fazem rapidos progressos,
nunca antes ou depois, porquanto *a provocagao
do aborto, diz Paul Dubois, no terceiro periodo
teria o grave inconveniente de nao salvar as doentes,
precipitar o sen fim e comprometter a arte. No
primeiro mez teria o inconveniente nao menos grave
de sacrificar uma prenhez, que talvez podesse chegar
felizmente ao seu termo. K’ entdo no periodo inter-
mediario dos dous precedentes que o aborto deve
ser pravocado.

Antes, porém, de emprehender uma tal opera-
¢ao, que so deve ser realisada depois de achar-se o
medico convencido de que este é o unico recurso
que resta a langar mao para salvar a vida da mulher,
elle deverd consultar a opiniao de seus collegas mais
abalisados e 86 tental-a de accordo com a doente e
seus interessados.
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Cadeira de physica medica
I

o
Chama-se hygrometria a parte da physica que tem
por fim a determinacio da proporcio de vapor d'agua
contido quer na atmosphera, quer em um volume de ar
limitado.
11
O grdo de humidade da atmosphera nio depende da

quantidade absoluta de vapor d’agua que ella contém,
porém da tensdo d’este vapor.

111

Chamao-se hygrometros, instrumentos que servem
para determinar o estado hygrometrico do ar.

Cadeira de chimica inorganica medica
I

O anhydrido arsenioso ¢ indecomponivel pela
simples influencia do calor.

11

O hydrogeno nascente decompoe o anhydrido arse-
nioso formando hydrogeno arseniado e agua. Fsta
reacciio ¢ a base do apparelho de March.

111

O carvdo reduz completamente o anhydrido arse-

nioso pondo em liberdade o arsenico.
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Cadeira de botanica e zoologia medicas
1

A gravidade exerce sobre a folha uma poderosa
accdo e contribue para dar-lhe e manter-lhe a direccio
necessaria ao bom cumprimento de suas funceoes.

Il

A acg¢lo da gravidade dura emquanto se dd o cresci-
mento da folha e ordinariamente com elle cessa.

111

Ha casos em que a gravidade péde fazer-se sentir
em folhas completamente desenvolvidas.

Cadeira de anatomia descriptiva

I

O coragiio é um musculo 6co, que gosa o papel de
uma bomba impellindo, sem cessar, por meio de suas
contracgoes o liquido nutritivo para as diversas partes

do corpo.
11

O coracio tem a férma de um cdne cujo apice estd
voltado para baixo, para adiante e para a esquerda.

111

O peso médio do coraciio é de 200 a 250 grammas,
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Cade’ -~ « 'ologia theorica e pratica
I
O - npbe-se de quatro camadas.
I

As comudas que constituem o estomago sio, indo de
fora para dentre . a camada serosa, a muscular, a cellu-
losa e a mucosa.

111
A cam |- .1 comprehende tres ordens de
fibras . ni* us s superficiaes, fibras medianas

circulares e iibias protui.das obliquas.

Cadeira de chimica organica e biologica

1

A quinina ¢ um alcaloide extrahido das cascas da
quina (Rubiaceas, do genero Cinchona) e descoberta,
em 1820, por Pelletier ¢ Caventou.

11

Ella nfo é empregada em natureza, mas sim em
férma de saes. - 2K
111 e

Os saes sdio : 0 sulfato, o bi-sulfato, o valerianato,
o bromhydrato, o salicylato, o chlorhydrato e o tannato.



Cadeira de physiologia theorica e experimental

I

O vomito ¢ um phenomeno de ordem reflexa.

11

A contraccio dos musculos abdominaes ¢ a do
diaphagma sio os principaes agentes mechanicos do
vomito.

111

As contraccOes do estomago gozdo n'este pheno-
meno um papel secundario.

Cadeira de pharmacologia e arte de formular

I

Chamado-se pilulas medicamentos que offerecem a
consistencia de pasta bastante dura para ndo adherir ds
mdos, e para nio se deformarem quando recebem a
forma espherica.

I1

A composiciio das pilulas ora ¢ simples, ora ¢ com-
plicada.
111

Os extractos, as resinas, as gommas-resinas, os pos
mineraes ou vegetaes, as polpas, etc., podem entrar em
sua formula.

i,
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Cadeira de pathologia cirurgica
: :

A causa productora da erysipela é o bacterium

punctum.
I1

A immobilidade ¢ um caracter pathognomonico do
microbio da erysipela.

111

A contagiosidade da erysipela ndo péde de maneira
alguma ser posta em duvida.

Cadeira de clinica dermatologica e syphiligraphica - :
I

Verrugas sdo produccoes duras, corneas, hemisphe-
ricas, indolentes sesseis ou pediculadas, moveis e super-
- ficiaes ; ord'nariamente, porém, implantadas na espes-
‘g"f' sura do derma.

e 1]

As verrugas assestdo-se, em geral, nas maos, encon-
trando-se, entretanto, muitas vezes em qualquer outra
parte do tegumento,

- 11

" .-E:l

As verrugas sdo congenitas ou adquitidas.
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Cadeira de anatomia medico-cirurgica e comparada -
I - 4

O utero, ou madre, ¢ o orgio da gestacio.

il

1 -

O utero estd situado na excavacio da bacia, acima
da vagina, abaixo das alsas do intestino delgado, por
traz da bexiga e por deante da recto.

111

Na unido do terco inferior com os dois ter¢os su-
periores encontra-se um estreitamento que devide o utero
em duas porcdes; 0 corpo que fica na parte superior € o
collo que se acha situado na inferior.

!_':E
d
Cadeira de operagoes e apparelhos ;
I
. . oy |
A cocaina ¢ o typo dos anesthesicos locaes. 4
I1
As pulverisacOes ethereas, as misturas refrigerantes, iy
as injeccoes hypodermicas occupdo o segundo logar. Es
=
111

E'"4 anesthesia pela cocaina que a ophtalmologia
deve os seus maiores progressos, n'estes ultimos tempos.
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Cadeira de pathologia medica
I

Hydrothorax ¢ o accumulo de um liquido serjso
na cavidade pleural, féra de qualquer inflammacgéo.

11

O hydrothorax jdmais ¢ primitivo; ¢ sempre sym-
ptomatico de uma perturbacdo na circulacio ou de uma
= alteragdo da crase do sangue.

111

= As lezdes do orificio mitral que repercutem directa-
' mente sobre o apparelho respiratorio, a asystolia, os
tumores do mediastino, perturbando mechan camente a
circulacio de retorno nas veias pulmonares, produzem
. muitas vezes o hydrothorax, quer s, quer acompanhado
de anasarca e de hydropisia nas outras cavidades vis-

ceraes.

Cadeira de clinica analytica e foxicologia
I

O envenenamento pelo arsenieco pdde ser agudo

ou chronico.
11

Um dos primeiros symptomas da forma aguda do
envener 'mento pelo arsenico ¢ constituido pela appa-

riclo Ge vomitos.
I1I

| ¢# 2%

() melhor antidoto do arsenico é, sem duvida al-
guma, ¢ magnesia hydratada.

e
4
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Segunda cadeira de clinica cirurgica de adultos
I

Guardando-se rigorosamente as prescripgoes anti-
E - septicas, as feridas accidentaes ou cirurgicas cicatrizio
na sua quasi totalidade sem haver suppuragio. ‘

11

Com a applicaciio rigorosa dos curativos anti-se=
pticos pode-se e deve-se tentar a todo o transe a cirurgia

) conservadora.
- I

A anti-sepsia abolio das enfermarias a erysipela, a
septicemia o tetano, etc., em summa, todas as compli-
caches graves que occorrido na evolugdo cicatricial das
feridas.

- Cadeira de clinica propedeutica
' I

A exploragdo do pulso pdde-se reunir em dous me-
thodos geraes : palpacio e representacio graphica.

11 e i

[l

i 4

:'?P
i'

il
'

A palpacio explora a frequencia, o rythmo a guali-
dade.
I11 4

A representacio graphica fornece indicacdes muito
mais precisas do que a palpacio, havendo o necessario
determinismo na exploraco,
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Primeira cadeira de clinica cirurgica de adultos
1

A transparencia do liquido ¢ um bom guia para o
diagnostico da hydrocele vaginal.

I1

A punc¢io e a immediata injeccdo irritante consti- ‘
tuem o melhor meio de tratamento. B

111

A picada do testiculo e a injec¢io do liquido irri-
tante no tecido da pelle do escroto sio os accidentes
mais {requentes na pratica operatoria.

Cadeira de anatomia e physiologia pathologicas -~

I i

As lezGes anatomo-pathologicas sio differentes,
conforme as especies de cirrhoses (atrophica ou hyper

trophiza). "

i A atrophica ¢ de origem venosa, isto ¢, 0 processo
& sclerotico comeca por uma phlebite dos pequenos vasos

da veia porta.
IT1

A hypertrophica ¢ de origem biliar, isto é, o pro-

cesso sclerotico comeca por uma angioleucite dos canaes

biliares intra e extra-lobulares, os canaes sio dilatados e
obliterados por uma infiltracio de granulagdes pigmen-

tares,

0,
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Cadeira de maferia medica e therapeutica
1

O bromureto de potassio applicado sobre a pelle
intacta nada produz. II

() broemureto de potassio, ¢ facilmente absorvido
pelas mucosas, cujas funcedes exagera.

11

A eliminacgiio do bromui~to de potassio pelas glan-
dulas da pelle, quando o uso do medicamento ¢ prolon=
gado, traduz-se por erupcies multiplas, erythematosas,
vesiculosas, acneiformes, etc.

Cadeira de obstetricia
I

Dé-se o nome de parto premature artificial ao parto
provocado pela arte, antes do termo ordinaric Jda prenhez
porém em uma época em que o feto ¢ jd viavel.

II

L)

De todas as intervencdes obstetricas, ¢ inquestiona-
velmente esta uma das operacoes, cuja oppurtunidade
tem sido mais calorosamente discutida.

111

Os processos que tém sido propostos para provocar
a expulsiio prematura do feto, dividem-se em tres classes:
d primeira pertencem os medicamentos que impressio-
nando a principio a organisacdo geral, tém por effeito
consecutlvo . excitar as contracgoes uterinas; a segunda
consiste na excitacdo de um orgdo, que repercute por
acgao reflexa sobre a contructilidade uterina; n1 terceira
collocdo-se os meios que actudo mechanica e directa-
mente sobre o utero para fazel-o entrar em ac¢éo.
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Cadeira de clinica obstetrica e gynecologica R -
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O forceps tambem denominado o bisturi do parteiro Sl

¢ um recurso admiravel nas mios do pratico «habilitado»

11

-
e —

o 1

A sua applicaciio deve obedecer 4 certas regras e
indicacoes especiaes.

1 -
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111

A condicdlo principal d’esta applicaciio ¢ que o collo
do utero esteja dilatado ou seja dilatavel
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Cadeira de clinica ophtalmologica
I

]

A iridectomia, na extraccio da cataracta, poéde ser
dividida em prévia, primitiva, secundaria e tardia.

I =8

A iridectomia prévia ¢ aquella que ¢ realisada al-
guns dias antes da expulsio do crystallino, e deve ser
empregada, quando muito, sdmente nos casos de cata-
racta complicada de glaucoma.

111
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Nos doentes indoceis, nos quaes o repouso mais ou
menos completo ¢ impossivel e ainda n'aquelles affe-
ctados de molestias cardio-pulmonares, ou de nevroses,
a iridectomia deve ser feita, porquanto ndo se pode es-
perar tranquilidade n'estes individuos.
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Cadeira de pathologia geral e historia da medicina
® |

L]
Di-se o nome de epidemia ao apparecimento acci- 1
dental de uma molestia, que ataca ao mesmo tempo G
grande numero de individuos.

11
A sua duracio ¢ indeterminada.
111

A cpidemia apresenta tres periodos: augmento, i
estadio ¢ declinio.

Cadeira de clinica pediatica

: |
O rachitismo ¢ uma molestia da infancia, caracte-

- » = [ L
risada por uma nutrigio e uma evolugdo viciosas dos _
tecidos que concorrem para a ossificacio. ‘

I1

A pathogenia do rachitismo ¢ ainda mal conhecida.
11 i

A medicacdo tonica férma a base do tratamento do
rachitismo.
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Primeira cadeira de clinica medica de adultos

L .

A raiva hydrophobica ¢ uma molestia virulenta que
nio se desenvolve no homem expontaneamente, ¢ sim
apos mordeduras de animaes hydrophobos.

I

Como todas as molestias virulentas a manifestacio
dos seus symptomas ¢ precedida de um periodo de incu-
bacdo mais ou menos longo.

111

O tratamento da raiva resume-se na prophylaxia e
esta no methode de Pasteur.

Segunda cadeira de clinica medica de adultos
|

E’ na puberdade que a hysteria mais aflecta o orga-

nismo do homem.
1T

O homem por atavismo ou accidentalmente péde

ser hysterico.
111

Nada ha de positivo sobre a constituigdo physica
dos individuos hystericos.

-1
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Clinica psychiatrica e de molestias nervosas
& |

Idiotia é a parada do desenvolvimento da intelli-
gencia, devido ou a um vicio congenito ou accidental do

encephalo.
I1

Ella comeca com a vida, ou no periodo que precede
ao completo desenvolvimento das faculdades intellectuaes
e affectivas. .

I1

Quando ndo ¢ um vicio congenitn ¢ de ultimo grio
ha toda a probabilidade de cura pela electricidade esta-
tica. Ella pdde ser lenta mas ¢ real.

Cadeira de medicina legal

I
Infanticidio ¢é o assassinato de um recem-nascido.

1

Um dos elementos constitutivos do crime é que a

crianca tenha vivido.
111

A deocimasia pulmonar (feita principalmente pelo
processo hydrestatico de Galeno) e a presenca de ali-
mentos no estomago da crianca, affirmio cathegorica-
mente que a crianga viveu.
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vencia dos individuos sios.

Cadeira de hygiene e mesologia

A tuberculose ¢ uma molestia microbiotica.

A causa viva que a produz é o bacillo de Koch.

A sua prophylaxia consiste em desinfectar tudo o
que provém de um tuberculoso e affastal-o da convi-




HIPPOCRATIS APHORISMI

I

Ad extremos morbos, extrema remedia exquisite

optima.
(Sect. 1. Aph. VI).

I

Mulierem gravidam morbo quopiam acute corripi,

lcethale.
(Sect. V. Aph. XXX.)

I11
A vomitu singultur et oculorum rubor, malum.

(Sect. TV. Aph. IIL.)
v

Acutorum morborum non omnind sunt certce salutis

aut mortis preedictiones.
(Sect. 11. Aph. XIX.)

A%

Vita brevis, ars longa, occasio praceps, experientia

fallax, judicium difficile.
(Sect. 1. Aph. L)

VI

Sommus vigilia, utraque modum excedentia, malum.

(Sect. II. Aph. IIL.)
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