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SYNONIMIA.

A palavra epilepsia é derivada dos termos gregos i=: @ dapéive que significio
agarrar de sorpreza.

Variadissima, extensa e mesmo interminavel é a sua synonimia.

Morbus sacer, morbus eomilialis, morbus demoniacus, mal caduco, morbus
Herculeus, morbus puerilis, mal lunatico, morbus sonticus, analepsia, mal de
8. Jodo, idea epileplica, passio puerilis, morbus major, morbus astralis, haut
mal, pelit mal, insputatus morbus, deificus morbus, sceleralus morbus, side-
ralus morbus, cadiva gulla, apoplexia parva, cataplosis, peditio, deifica lues,
vetriolatus morbus, mal de gota, gota coral no Brasil, Porlugal, Hespanha
e colonias hespanholas (1).

Taes 530 as principaes denominagoes que a molestia tem recebido em todos
0s lempos e em differentes lugares; algumas derivio-se de idéas supersti-
ciosas, que reindrdo ounir’ora 4cerca desta affeccdio; outras de sua etiologia

obscura, oulras de seus symplomas, e outras, finalmente, da gravidade do mal
e difficuldade de sen tratamenlo.

HISTORICO.

Os antigos, observando os phenomenos assustadores que caracterisao o grande

mal, os repulavio sobrepaturaes. O seu morbus sacer exprimia a colera ce- -

lesle, 0 castigo da divindade. Todo aquelle, que tivesse a infelicidade de ser

(1) These do Sr. Dr. Pinheiro Guimaries.
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viclima de um ataque, era falalmente abandonado 4s convulsdes, porque uma
molestia sagrada sb poderia ser curada por inlervenc¢io especial da divin-

dade.

Para os anligos Romanos o mal era de tal gravidade, que dissolvido seus
comicios quando occorria algum caso de epilepsia, molestia a que Soranus
applicon os seguinles versos:

u Est subité species morbi, cui nomen ab illo est,
Quod fierl nobis sullragia justa vecusat,

Scepe etenim membris acri languore caducis,
Consiliom popull labes horrenda diremit »

0 morbus demoniacus deveria ser Iralado por meio de exorcismos, purifi-
cacles e romarias.

Outros fazido dos epileplicos um juizo mais lisonjeiro, esles erdo os pre-
destinados, e por consequencia 08 veneravao, em vez de os condemnarem a
exilios e prisdes, como ji algumas vezes havia acontecido.

Hippocrates foi o primeiro que ergueu barreiras conira estas idéas supersli-
ciosas e que fez do morbus sacer uma affeccdo loda humana, e foi lambem
o primeiro que allribuio a santificagdo desla molestia ao terror, ignorancia
oun 4 ma [ dos charlaties.

0 immortal pai da medicina comprehendeu perfeitamente a gravidade de
um mal, que ainda hoje é objeclo dos mais sérios e accurados estudos.
Consagrou-lhe um livro inteiro (de morbo sacro) e alguns de seus aphorismos.

Celso, Galeno, Celins Aurelianus e Mercurialis fordo seus conlinuadores ;
permanecério, porém, nas mesmas ideéas e nada innovardo.

Sennert, reunindo todos os dados anleriores, apresenlou um estudo apro-
fandado da molestia ; porém o medico de Willberg, imitando Paracelso, ainda
resuscilou a intervencio do demonio, para explicar a produc¢do da affeccdo,
e tambem prescreven o remedio heroico de Paracelso :— Pos do pequeno 0sso
angular que se encontra em cerlos craneos humanos.

Quando a éra philosophica triumphou do cullo servil prestado as tradiches
@ a0s prejuizos, e creou a analomia pathologica, louro mais virente das cordas
de Vesalo Luncizi e Willis, a epilepsia sentio um impulse poderoso, e se
ndo podemos dizer que se encontrardo alteraches analomicas copstantes, bem
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definidas e semelhantes na molestia, podemos ao menos asseverar que fordo
regeitadas como imaginarias as idéas sobre os vapores e bumores.

Desde enldo comeghrdo a apparecer obras interessanles, monographias e
trabalhos importantes relalivos a epilepsia. Citaremos a these de Maisonneuve
de 1803. Bouchel e Casauvieilh occupirdo-se especialmente das relagoes desta
affeccio com a alienagdo mental. Bernard de Monlessus foi o0 primeiro que
descreveu a epilepsia salurnina. Ndo podemos passar em silencio 0s nomes
de Esquirol, Fovilla, Georgel e Calmeil ; os de Bean e Morean que estudardo
com o maior cuidado a symplomalologia e a eliologia da molestia ; o de Leuret
que occupou-se com o estado das cansas predisponenles reaes e marcha; o
de Herpin que tratou do prognostico e do tratamenlo pelo oxydo de zinco ; o
de Michéa que tanto preconison o valerianato de alropina. Finalmente, enire
nos, jA o mal caduco tem allrahido a allen¢do de nomes illostres, enlre estes
citaremos o do Sr. Dr. Pinheiro Guimaries, que escreven uma importante these
de concurso, acerca da epilepsia.

Ultimamente a molestia entrou em uma nova phase, gracas ao methodo
experimenlal, t30 habilmente manejado por B. Séquard, Vulpian, See, Tenner,
Kussmaul e Schroeder Van-der-Kolk. Baseados neste methodo, Axenfeld,
A. Voisin, Jaccoud, Niemeyer, Sieveking, Russel-Reynolds e Jones tém escripto
excellentes artigos, e obras interessanles, nas quaes podem-se apreciar 08
progressos feitos no estudo desla molestia, de modo a ser possivel avangar-se
gue a loz lan¢ada sobre sua pathogenia é lal que, sua nalureza ja nos é quasi
conhecida e que nos é finalmente permitlido confiar em sva curabilidade.

DEFINICAO.

Dar -uma boa definicdo da epilepsia, molestia essencialmente proteiforme, &
sem duvida um dos problemas de mais difficil resolugdo.

Alguns autores, convencidos desta verdade, illudem a difficuldade, evilando
definir a molestia.

As definigdes de outros peccao em muilos sentidos. Troussean apresenta nm
quadro de symplomas que serve apenas para definir ou anles para descrever
uma das formas da affeccdo, sendo elle o primeiro a confessar que sua des-
erip¢do & imperfeita.
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A proposilo reproduziremos o que diz Prichard (1) :

« Few deseases are belter characterised
by their symptoms than epilepsy ; yet
in this instance, there is such a variety
in the phenomena as renders it difficalt
to conlrive a definition in a few words,

which may comprehend every form of
the complaint. » .

Considerando como larefa esteril loda a analyse e toda a discussio relativas
as defini¢oes dos aulores, desde ji apresentaremos aquella que adoptamos, sem
ler a preten¢io de suppd-la perfeila:

A epilepsia é uma nevrose cerebro-espinhal, caracterisada por perda instan-
tanea e temporaria das faculdades intellectuaes, sensilivas o volunlarias, e por
convulsdes (na maioria dos casos).

Esta definicdo encerra os dous factos caracteristicos da epilepsia, a sup-
pressao das faculdades cerebraes, que sempre existe, e as convulsGes, que
algumas vezes deixio de manifeslar-se.

ANATOMIA PATHOLOGICA.

Em alguns casos, a despeito das mais minuciosas investigages, sio com-
pletamente negativos os resultados necroscopicos.

Outras vezes, porém, verifica-se a existencia de lesOes bem sensiveis, que
podem ser reduzidas a dous grupos principaes:

Primeiro grupo.—LesOes primilivas e determinanles.— As mais communs
840 : os vicios do desenvolvimento do craneo e do cerebro, a hypertrophia desle,
os anligos focos de encephalite, os tumores de fundo syphililico e os de outra
natureza conlidos na caixa craneana, as ossificactes da dura-maler, as con-
cregdes das meningeas, as fractaras do craneo, as alleracOes chronicas da
medulla, 0s nevromas, 08 corpos estranlios, 0s vermes inleslinaes, as variadas
e disparatadas modificacdes morbidas das visceras thoracicas, abdominaes e
pelvianas.

Segundo grupo. — Lesdes conseculivas.—-Eslas podem ser recenles, isto 8,
devidas & morte determinada pelo alaque ou por alaques sub-entrantes. Con-
sislem ellas em congestdes do cereébro, cerebello, medalla, e meningeas,

(1) These do Dr, Avellar Junior.
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congeslfes que sdo fanlo mais intensas, tanlo mais pronunciadas, quanlo
maior for o numero dos alagues.

Outras alteracdes materiaes mais importantes se desenvolvem posteriomente’:
estas dependem da moleslia, sio sua consequencia, manifestdo-se em alguns
ponlos das differentes partes dos centros nervosos, affeclio porém de pre-
ferencia os focos de substancia parda do bulbo.

Segundo Schroeder Van-der-Kolk, em casos recentes, ha uma notavel hy-
perémia do bulbo, devida a dilatacdes vasculares apreciaveis pela mensu-
ragio. Em epilepticos de longa dala, as lesdes sio em grao mais adianiado,
notio-se com effeito exsudaches albuminosas e alleragdes sensiveis das paredes
dos vasos (espessamentos) e dos elementos nervosos (endurecimentos e amolle-
cimentos).

CONSIDERACOES.

Procuraremos em poucas palavras reduzir estas lesbes a seu justo valor.

Alleracdes delerminantes e primilivas. — Excessivamente disparatadas nao
guardio entre si a menor semelhanca. Multiplas e conlingenles, entre ellas e
a epilepsia nio se pode estabelecer relagio directa e simples. A mais insigoi-

ficante pode delerminar o apparecimento da molestia, em oulros casos as
mais complexas e nolaveis sio impolentes para occasiona-la.

Axenfeld diz terminantemente : « A epilepsia pbde ser produzida por todas
eslas lestes e todas podem exislir sem prodazi-la, »

Lesdes conseculivas.— As recentes limitio-se, como dissemos, a congestoes ;
estas sio a consequencia da asphyxia, nada tem de especial por conseguinte,
como muito bem diz Axenfeld.

Aquellas que se manifestio mais tarde e que se localisio de predileccdo
no bulbo, devem ser consideradas como effeilos dos alaques repetidos, s3o

pois as unicas que estio em relagio immediata com & epilepsia, como diz
Jaccond. Porém nem sempre ellas existem, deixando de parte oulras ob-

servag0es, conlentar-nos-hemos em citar a de Graves, que confirma brilhante-
menle nossa proposi¢ao. Trata-se de um individuo que soffireu por vinle e um
annos de uma violenta epilepsia que o levou alé o idiolismo, sem que enire-
tanto a autopsia pudesse 'descobrir a menor mﬂdiﬁnagaﬂ material em qualquer
parle do eixo cerebro-espinhal.

Podendo tirar de nossas breves reflexdes oulras deduccdes, por emquanto
conlenlar-nos-hemos em concluir que, na epilepsia n3o é conslanie a exislencia
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das lesdes, e quando eslas sejio evidentemente verificadas, nio sio constantes
em seus caracteres, nido sio emfim univocas. Isso porém ndo deverd sor-
prehender-nos, desde que admittimos que o morbus comilialis 6 uma nevrose.

DIVISAO E ETIOLOGIA.

DIVISAQ.

Multiplas e variadas sdo as bases em que 0s aulores se (ém fundado para
dividir a epilepsia, debaixo do ponto de vista etiologico.

Acompanhando a maioria, dividiremos a moleslia em ires grandes classes :
i, epilepsia idiopalhica, protopathica ou essencial ; 2*, symiptomatica; 3%, sym-
pathica ou reflexa; reconhecendo lodavia que esses grupos ndo sio separados
entre si por limites absolutos. Dentro em pouco indicaremos e disculiremos
suas respeclivas causas. '

ETIOLOGIA.

CAUSAS PREDISPONENTES.

Predisposigio. —As mesmas causas efficientes ndo delermindo 0 appareci-
mento da molestia em lodos aquelles que estdo debaixo de sua influencia.
Alguns contrahem a epilepsia, oulros ha que sdo indifferentes, refraclarios.
Demais, algumas vezes essas causas sdo ldo leves, tdo passageiras, relativa-
mente aos graves accidentes que Ihes succedem, que sera forgoso attribui-los
4 predisposi¢io, 4 fatalidade organica, qualquer que seja o nome que lhe
queirdo dar : impressionabilidade, excitabilidade, mobilidade, instabilidade, ete.

Heranga.— J& Hippocrales admiltia que a epilepsia Iransmiltia-se por he-
ranca. Boerhaave dizia: « A epilepsia pode ser hereditaria e ser devida &
influencia do pai ou mdi, on mesmo dos avos, ndo manifestando-se nos pais,
purém transmitlindo-se dos avs aos netos. » Maisonneuve, Leurel e Delasiauve
e30 de opinido conlraria; segundo affirma Voisin.

F. Hoffmann considera esta nevrose como a mais hereditaria de todas as
molestias.

Segundo Moreau de Tours a heranca & a fonte mais fecunda, certa e inevilavel
da alleccao.

Brown Séquard observou por suas experiencias que a epilepsia adquirida
era hereditaria, e enldo a morbida, por mais forte razdo, deveria ser herdada.

Portal, Bouchet e Casauvieilh, Beau, Esquirol, Herpin e Trousseau (1)

(1) Clinica Medica.
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considerdo o mal cadaco heredilario, e podendo ser originado pela hysleria,
loucura e outras nevroses e por affeccdes geraes constilucionaes.
Citando estas opinides, concloiremos com Axenfeld que a epilepsia pbde
ser herdada, porém que ndo esld bem delerminada a frequencia desla causa.
Quanto & influencia quasi exclusiva do pai, affirmada por Trousseau, dire-
mos com Yoisin, que a tem igual tanlo o pai como a mai.

Casamentos consanguineos. — Trousseau ndo deixa de admiltir que eslas
unides infludo sobre a producedo do mal caduco. Refere faclos em apoio desta
opinifo. Porém ha oulros em senlido conlrario, tambem sem duvida impo-
nentes. Pelo que concluiremos que nada ha de posilivo e cerlo a esta respeilo.

Independente de qualquer germen hereditario, admillem alguns a epilepsia
congenital (connds), devida simplesmente a algum accidente sobrevindo durante
a vida intra-uterina, Comquanlto os faclos sejao raros, ha, lodavia, obser-
vaghes de epilepsia congenilal, delerminada por quédas, coninsdes, Impres-
sbes vivas (o terror).

Idades. — A molestia ndo respeila idade alguma, nem mesmo a exirema
velhice ; comludo as eslalisticas demonstrio que ella & mais frequenle na
infancia e puberdade, épocas em que a susceptibilidade nervosa & maior.

Sexos. — As mulheres parecem mais predispostas, e este facto serd expli-
cado, desde que allendermos & impressionabilidade propria ao sexo e 4 exis-
tencia de certas funccOes especiaes.

Temperamentos. — Qs individuos irritaveis, promplos a soffrer allerpalivas
de exaltagio e de depressio, dotados de uma vonlade pouco energica, de
uma imagina¢io viva, e nos quaes eslas disposigdes tenhdo sido ainda ang-
mentadas por uma educagdo viciosa, sio mais predisposlos a conlrahir a
epilepsia.

Estado civil. — Alguns aulores apresenlio estalisticas provando que o es-
tado celibalario é aquelle que mais predispde & molestia.

Nio admira o resullado dessas eslatislicas, porquanlo se os epilepticos pen-
sarem em casar-se, enconlrarid obstaculos a contrahir esse estado, e enldo
gerd sempre maior o numero de epilepticos solleiros.

Deve ser aconselhado ou prohibido o casamenlo aos epilepticos?

Passa como cerlo que 08 excessos venereos sejdo uma causa predisponente
mais poderosa do que a abslinencia, e devendo-se suppdr que os solleiros

(homens), mais do que os casados, abusem dos prazeres sexuaes, acredildo

alguns que o casamento convenha.
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Por oulro lado, mais commoda ¢ mais tranquilla serd enido a vida do epi-
leplico, seu isolamenlo ndo serd absoluto e o infeliz poderd esperar que as
delicias da familia venhdo suavisar a sorle a que é fatalmente votado, Taes sao
as razoes fuleis em que alguns se funddo para recommendar o casamenlo.
Se allendermos, porém, que o morbus comilialis & hereditario, como ji pro-
vamos, e gue pOde ser transmiltido pelo contagio imilativo, como alguns
pretendem, ndo poderemos justificar o procedimento daquelles que, zelosos
pelos allivios incertos de seus doentes, nenhuma imporlancia ligdo ao destino
que aguarda sua desvenlurada prole. Se oulra fOéra nossa convicgdo, teria ella
de ficar profundamente abalada depois que ouvimos o Sr. Dr. Ferreira de
Abreu pronunciar-se a respeilo.

Por essa occasiao o illustrado professor cilon dous casos, em que elle se
tinha manifestado aberlamente contra o casamento. Tralava-se de duas vicli-
mas do mal caduco.

Climas e estagdes.—E pouco conhecida a influencia destes agentes.

CAUSAS DETERMINANTES OU EFFICIENTES.
Epilepsia idiopathica, proftopathica ou essencial,

Estes sdo os nomes dados 4 molestia, quando ella caracterisa-se simples-
menle por lesdo funccional, ou quando ¢ dependente de uma alteragdo ma-
terial, que escapa aos senlidos.

CAUSAS QUE A PRODUZEM.

Emogdes moraes. — O abalo que senle o individuo em um accesso de co-
lera, nm prazer excessivo, resullado de algum accidenle agradavel, inespe-
rado, podem dar em resultado a epilepsia. '\Ta;;mhem podem ser causa
- determinante de epilepsia idiopalhica a impressdo-.desagradavel que experi-
menta o individuo quando assisle a um crime horroroso, um assassinalo
r&vﬁﬂn de circumstancias particulares, um espectaculo medonho, um acci-
denle lamenlavel, emfim, todos aquelles actos que provocdo o lerror,

Leuret diz que em 60 epilepticos, observados por elle, 35 vezes a moleslia
tinha sido determinada pelo terror, '

As estatislicas de Maisonneuve, Bouchet e Casauvieilh, de Bean e Herpin
sobem 4 propor¢io quasi igual 4 de Leurel.

Estes autores, sem indagar 0 espago mais ou menos longo que decorre
entre a accdo desla causa presumida e o primeiro aceesso, fundao eslatisticas,
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nas quaes o ferror represenla um papel a que ndo tem jus. Além disso,
muito razoavelmente observa Trousseau, que muilas vezes essa prelendida -
causa & invocada para occultar nm vicio original, uma herang¢a manifesta.

§io tambem allribuidos ao lerror cerlos casos de epilepsia, devidos em
grande parte ao contagio imilativo. Acerca desta causa citaremos uma obser-
vacdo curiosa de Bouchut : (1)

« Celebravao-se officios de communhdoe na frequezia de Monimartre. No pri-
meiro dia, tres meninas fOrdo victimas de alaques epilepticos, sem que occor-
resse alguma causa apreciavel. Casos identicos fordo reproduzindo-se, e cinco
dias depois, o numero das meninas affectadas da molestia elevava-se a mars de
quarenta. Pussou-se tudo islo subilamente, sem haver ¢ menor causa que exci-
lasse ao terror, e unicamenlte por terem sido tesitemunhas de phenomenos iguaes
em suas companheiras, »

Orfila cita igualmente a observa¢ao de uma moga, que foi acommetlida de
epilepsia, s6 por ter assistido a um ataque convulsivo no seu noivo.

Ha todavia obser vacOes que provio a influencia manifesta que tem o ler-
ror na produccdo da moleslia. Enfre estas citaremos a de Trousseau: « T'rala-se
de um Brasileiro que, viajando no interior, assislira por acaso a um assassinato
tnesperado.  Succedera-lthe uma impressio horrivel. Passados alguns dias,
sobreveio-lhe wma vertigem epileptica, qus repelia-se quast diariamente, Cinco
annos mais larde, manifestdrdo-se grandes alaques epileplicos, que suppuzerdo
ser apopleria, e que se repeliio de vinle em vinte dias ou de mes em mes,
Nio havia antecedente hereditario. »

Segundo as eslatislicas ji citadas, o terror acliia de preferencia §obre o

sexo feminino, o que é facil de conceber-se, desde que allender-se 4 orga-
nizacao especial das mulheres.

Epilepsia Symptomatica.

Di-se este nome & moleslia, quando ella depende de lesGes do eixo cerebro-
espinhal, ou de alteragdes do sangue.

Sio diversas as modificagdes maleriaes dos centros nervosos que mais fre-
quentemente determindn o apparecimenfo da epilepsia. Quando nos occupi-

mos da anatomia pathologica ji indicimos as mais communs, sob o grupo de
lesbes primitivas,

(1) Gazela dos Hospitaes n. 75 de 1862.
170 2
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Quando a moleslia estd ligada 4 essas alleraches maleriaes, prelendem al-
guns que simplesmente exisldo convulsdes epilepliformes, segundo esles, deve-
se reservar 0 nome de epilepsia somente para agquelles casos, em que a mo-
lestia for manilestamentle idiopathica.

Segundo Trousseau, a epilepsia symplomalica e a epilepsia verdadeira |ém
entre si a maior analogia e alé mesmo uma semelhanca absoluta, quanlo 4s
manifestaces que consliluem os ataques.

Delerminar a exislencia ou nao exislencia de lesdes, ndo & tdo simples
como parecerd 4 primeira vista. Em apoio desla proposi¢do, cilaremos o faclo
dado com Voisin: Em um caso de epilepsia reputada idiopathica, Voisin,
procedendo 4 aulopsia, enconlron um tumor, do volume de uma avela, so-
bre o pedunculo cerebral esquerdo do cadaver. Faclos analogos a esle se
1ém reproduzido.

Ainda observaremos que a epilepsia symplomalica muitas vezes s¢ lrans-
forma em idiopalhica; isto &, que ndo obslanle a remocdo das causas que
delermindo as prefendidas convulstes epilepliformes, nem por isso a moles-
lia desapparece.

Quando os accessos forem [requentemente repetidos, ddo-se nos cenlros
nervosos alleracOes organicas permanentes; nado é enido raro que de idio-
pathica a moleslia se converla em symplomalica.

Feilas eslas consideragbes, passamos a indicar as alleragbes do sangue ca-
pazes de produzir a epilepsia :

Neste numero figurdo a plethora, a anemia e as enloxicacOes salurnina,
mercurial e absinthica, além de outras que os aulores menciondo, a alcoho-
lica & considerada por muilos como tendo grande influencia no desenvolvi-
menlo do mal caduco; Magnan, porém, quer que se atlribna a molestia,
em taes condicGes, ao absinlhismo concomitante. A escrofaiose, o rachilismo
e a syphilis sio apontadas como outras lanlas causas de epilepsia symplo-
matica. A observacio d2 Trousseau e a do Sr. Bardo de Pelropolis, ambas
transcriptas na obra do Sr. Dr. Torres Homem, poem fO0ra de loda duvida
a acclo da entoxicagdo syphilitica.

Estas alleracdes do sangue, persistindo por muilo lempo, produzem nos
centros nervosos modificagdoes chronicas e permanenles; este facto explica
por si s a falta de coincidencia enire o desapparecimento da molestia ¢ a
remocdo da causa, remogio em alguns casos tardia, e impolente enldo para
obstar as desastrosas consequencias da influencia deslas causas.
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Epilepsia Sympathica ou Reflexa.

Voisin diz: «Quando uma causa excilante qualquer produz a epilepsia,
acluando sobre o eixo cerebro-espinhal, por inlermedio de um nervo sensi-
tivo ou do grande sympathico, a epilepsia é sympathica ou reflexa.

CAUSAS QUE A DETERMINAO.

Os ferimentos de um nervo sensilivo da face ou dos membros, corpos es-
iranhos, esquirolas, tumores, os nevromas, podem dar em resnltado o mal
caduco. Este tambem tem-se manifestado em consequencia da dentigio, da
carie dentaria e da presen¢a de inseclos nos seios nasaes (Legrand de Saulle
el Sauvages) (1]. Estes ullimos casos provio que lém loda razio Axenfeld
e Voisin, quando considerdo as excitacdes do trigémino, como causas muilo
importanies da epilepsia sympathica. Devem figurar ao lado destas causas as
excitagdes do grande sympathico, produzidas principalmente nos apparelhos
digeslivo e genital,

As affeccOes chronicas do tubo digestivo, a presenca de vermes, as mo-
lestias do figado, o engurgitamento do bago sio em alguns casos o ponto de
parlida dessas excilagdes. O mesmo diremos 4cerca dos eslados pathologicos
dos orgdos da gera¢io nos dous sexos.

O apparecimento difficil da menstrunagfio, os desvios desta funccio e a me-
nopausa exercem grande influencia sobre o desenvolvimento e marcha da
epilepsia.

E esta a occasifo de indicarmos o modo pelo qual actudo nesta molestia o
coito, 0 abuso dos prazeres sexuaes @ 0 Onanismo :

Coito. — Sennerl o denomina epilepsia brevis. Billod cita casos de dous jo-
vens que lornardo-se epileplicos por occasido de seu primeiro congresso se-
xual. Portal, Tissot e oulros referem faclos de epilepsia, consecutivos &
realizagdo dos prazeres sexnaes.

Excessos vensreos.—Sua influencia & terrivel, e segundo Esquirol o abuso
dos prazeres sexuaes deve inspirar mais receios do que a abstinencia.

Onanismo.—As estalisticas de Leuret e Delasiauve provio que se este vicio
ndo for causa determinante do mal caduco, seri ao menos causa predispo-
nenle muito poderosa. Com effeilo elle actiia de dous modos: 4°, como

(\) Axenfeld.
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pxcilante nervoso, e 2°, produozindo perdas que em ullima analyse delermindo
a — aglobulia—, estado que concorre efficazmenle para a manifeslacao do mor-
bus-comitialis.

E curioso observar que o onanismo pode ser igualmente effeilo da epilep-
sia, e & enldo delerminado pelas mesmas condi¢bes de organizagdo que oc-
casiondo a molestia.

Antes de terminar este arligo, devemos ponderar que, segundo alguns, a
denlicio, os vermes e as desordens mensliruaes, ele,, occasiondo a eclampsia
(epilepsia temporaria), e ndo a epilepsia verdadeira. Isto é verdade para al-
guns casos, em oulros porém a modalidade anormal do bulbo, dependente
dessas causas, forna-se um habilo definilivo do organismo; ¢ o que acon-
tece lodas as vezes que nao realizar-se o axioma: — Sublala causa, tollitur
effectus, — Desde entdao, ndo serd possivel conteslar-se a exislencia da epi-

lepsia.
SYMPTOMATOLOGIA.

A epilepsia manifesta-se algumas vezes de um modo subito, com toda a
hrulalidade do imprevisto, na phrase de Jaccoud. Em oulros casos ella é pre-

cedida de prodromos, e estes sdo remolos ou proximos:

Remolos.—S30 aquelles que precedem o alagque de algumas horas ou de
alguns dias, S3o muilo variaveis, consistem algumas vezes em modificagDes
de caracter e dos senlimenlos affeclivos. O individuo pdde torpar-se im-
pacienle, irritavel, colerico, trisle on ruidosamente alegre ; pode ser affecta-
do de insomnia ou ter sonhos phanthasticos, voluptuosos. Podem manifestar-
se cephalalgias, perlurbacOes nas funcgdes digeslivas ; suores abundanles e
fétidos (Dumas) (1); erupcdes cutaneas (J. Fraok) (2); robor em algans
pontos do corpo, especialmente na face; dislensio das velas do pescoco
(Tissot) (3).

Como muito bem diz Jaceoud, estes prodromos s0 lém valor depois de
manifestada & molestia. Ninguem por certo 4 visla delles annunciaria um ata-
que do mal eadaco.

Prowimos.—Estes prodromog indicio a imminencia do ataque e constituem
a aura. Esta consisle em manifesta¢Oes sensilivas, moloras e psychicas.

(1) Grisolle.
(2) Grisolle.
(3) Grisolle,
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Aura sensitiva.—E a mais commum & & 4 aura por excelleneia : consiste
em uma sensacdo anormal de frio, de calor, de litillacdo, de torpdr ou de
dor que, parlindo de nm ponto perypherico, se dirige inslanlaneamente para
0 cerebro.

Aura motora.—Designa-se por este nome a impulsdo céga a0 movimento ;
verificio-se enlio os movimenlos de propulsio, o gyralorio, ¢ de reco, o
peslanejar, o eslrabismo e as palpilacbes que se observdo algumas vezes,
antes de ter comecado o accesso. — Estes movimenlos podem reunir-se 4s
sensacoes Ja indicadas, e conslituirdd entio a aura mixla.

Awra psychica ou intellectual. — E conslituida pelas illusdes e allucinacdes
de que os autores tantos exemplos citdo: — Enire oulras, mencionaremos
as sensacoes de cheiros forltes, de sabores doces, de zunidos e de delona-
¢oes, 4 vista de cenlelhas, de cOres vivas, e de phanthasmas mais on menos
exitravaganles. Um epileptico via approximar-se uma mulher negra; coberla
com um couro, cahia e comecava enlao o accesso. |

Dm oulro via um carro, tendo dentro um homunculo com um barrele ver- |
melho ; temendo ser esmagado, cahia e manifeslava-se o atague. Axenfeld
refere esles e ouwiros faclos analogos.

Na descripcio dos symptomas, imitaremos Jaccoud, dividiremos a molestia
em grande e pegueno mal,

O grande mal comprehende duas formas :—a commum (convulsiva), @ a— |
apoplectica.

0 pequeno mal manifesta-se tambem por duas formas: a verligem @ a au-
sencia —, 4s quaes podem-se accrescenlar as férmas larvadas.

GRANDE MAL. .
FORMA CONVULSIVA. '

Estoda-la-hemos em suas quatro phases principags : o tetanismo, as convul-
308 clonicas, o coma e 0 somuo.

1.* Phase. — 0 comego do atague pode ser e deixar de ser annunciado pela
aura.—Em todo o caso quatro phenomenos simullaneos ddo principio 4 erise.

Esles phenomenos iniciaes sio:— a quéda, a perda de conhecimenlo, o grito
e a pallidez da face.

0 individuo di um grande grito e cahe: cahe de ordinario para diante,
oulras vezes para trds ou para o¢ lados: cahe no fogo, n'agua, em um

B . epp—
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precipicio, ndo escolhe lugar, ndo previne a quéda e nem aguarda occasidio
favoravel. Com a quéda coincide a perda absolula do conhecimento, do senti-
mento e da vontade. Parece que o doente fora fulminado, conserva-se indiffe- -
rente e mudo aos excitantes mais energicos, e torna-se semelhants 4 uma
verdadeira massa inerte. A face é pallida e de oma pallidez cadaverica.

Immediatamente comegio as convulsdes lonicas, o lelanismo que, a prin-
cipio parcial, se generalisa depois, immobilisando e fixando as partes.

0 doente jaz estendido sobre o dorso, tendo a cabega fixada na extensdo,
com rotagao unilateral ; o thorax é immobilisado, a respiracao* é suspensa,
o pulso & pequeno, concenirado e de uma [requencia variavel.

A rigidez muscular & impossivel de vencer-se, 08 musculos sdo animados
de fremilos fibrillares, e sua dureza é tal que podem ser comparados a
verdadeiras cordas de ferro.—0s membros se achdo em fal estado de tensdo
e pronacdo forcadas que, por si sbds, podem delerminar lesdes trauma- ~
ticas.

2.s Phase. —Vinte, irinta on quarenta segundos depois, a face vai pouco
a pouco injectando-se, a0 mesmo lempo come¢io a manifestar-se movimen-
tos a principio breves e violenlos, semelhantes a commogGes electricas, que
se fazem sentir primeiramente nos musculos da face, do pharynge, do la- -
rynge e da lingua, depois verdadeiras convulsdes clonicas invadem todos os
musculos, sendo mais pronunciadas em um lado do corpo.

A cabeca apresenla-se na exlensdo, curvada, inclinada em diversos senlidos
e executando movimenlos de rotacao. A fronle enruga-se, os supercilios appro-
ximdo-se, as palpebras sdo enlre-abertas, os olhos fixos ou rolando convul-
sivamente nas orbitas. deixando vér apenas a esclerotica, as pupillas, quando
é possivel examina-las, estdo contrahidas ou dilatadas e complelamenie im-
moveis.

Para tornar mais horrivel o aspeclo que offerece o paciente, os labios
alongdo-se e desviio-se para as orelhas, ha alteragdo profunda dos tragos, a
lurgencia da face e do pescogo attingem o maximo.—Em taes condicdes a phy-
sionomia do epileplico exprime a colera, o terror ou a dor, Os maxillares
afastio-se e approximao-se convulsivamente, os dentes rangem, algnmas vezes
quebrdo-se, 130 violenlos sio os movimentos das mandibulas, a lingua nestes
casos 6 trincada, mordida, podendo ser mesmo dividida; é enitdo sanguino-
lenta a saliva espumosa que afflue abundanlemente. O tronco é arrastado de 3
um para ontro lado. Os membros execuldo todos os movimentos possiveis,
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apreseniao-se alternadamenie em pronacdo, supinacdo, flexdo e exlensio e
sobmente a cusia de grande esfor¢o podem ser mantidos. Os dedos ordina-
riamente sdo contrahidos, o pollegar curva-se sobre a palma das m3os, ficando
coberto pelos outros dedos. Nos pés ddo-se lambem movimentos especiaes.

A respiragdo preenche-se de um modo irregular, & desigual, esterlorosa,
convalsiva e algumas vezes excessivamenle ruidosa.

Os batimentos cardiacos sdo fortes, o pulso torna-se amplo, conserva-se
porém desigual.

Algumas vezes ddo-se differenles hemorrhagias.

Ha vomilos, solucos, emissdes involunlarias de ourinas, de esperma e de
fezes. Em fim depois de um a dous minulos cessa a lempestade. O especla-
culo é 130 medonho que sua durag¢io 3o limilada parece elevar-se ao friplo
ou ao quadruplo.

As convulsOes vao perdendo pouco a pouco sua intensidade e freuencia, Um
suor abundante e algumas vezes félido (ammoniacal) banha o corpo do doente.

A face lorna-se cadaverica e o doenle cahe em collapso geral ; em coma
profundo, (3* phase), seu estado & entdo semelhante ao do apoplectico ou do
ébrio. Respiragdo eslerlorosa, aboli¢do complela das faculdades intellectuaes e in-
sensibilidade absoluta.

E durante esta phase que as funcg@es respiratorias e circulatorias se regu-
larisdo,

Depois de oito minutos & meia hora o doente desperta, lan¢a em torno
de si um olhar estupido e confuso, envergonha-se de sua siluacdo; suas
resposias sdo inintellegiveis ou disparatadas, sens actos sdo aulomaticos.

E frequente accusar o epileptico uma cephalalgia intensa, peso de cabega
e fadiga exirema, depois de dissipado o coma. Sobrevém enldio um somno
tranquillo e prolongado, (4* phase); terminado o qual o reslabelecimento é
promplo, o individuo, ignorando complelamente tndo quanto se lem passado,
enlrega-se a seus afazeres habituaes.

As phases convulgivas durio de dous a tres minutos e o atague complelo tem
nma duaracio de meia hora mais ou menos.

Ha casos, porém, que A& primera vista parece que o0 ataque tem sido
de um, dous ou tres dias. Nestas condigGes trata-se dos accessos composios,
— parozismos (de Axenfeld), do estado epileptico, estado de mal (em Bicélre
e Salpelriére), alagues sub-enirantes (de Trousseau).

No estado de mal, 0s alaques nao sdo compleios, isto &, antes de dissipar-se
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o coma que succede s convuolsDes, antes do restabelecimento das falenlda-
des intellectnaes, sobrevem um segundo alaque, depois um terceiro, um quarto
¢ deste modo podem produzir-se trinta, quarenla, sessenta alaques, simulando
um unico de duracdo extraordinaria.

Jaccoud e Axenfeld observdo que o coma em laes circumstancias é algumas
vezes substlituido por um delirio sombrio,

Nos casos ordinarios de epilepsia, apenas termipna-se a crise, o epileptico
recupera a saude, porém, quando trala-se de um caso de accessos sub-entranles,
sobrevém, como consequencias, desordens sérias da inervagio : — a melancolia
com tendencia ao suicidio e ao homicidio, delirio furioso e alé hydrophobia.
Nio devemos passar emn silencio uma oulra consequencia muito importante dos
alaques compostos, queremos fallar da paralysia.

A respeito desta, diz o Sr. Torres Homem, em sva obrade clinica: « Logo
depois dos. accessos de epilepsia, é muito frequente o apparecimento de pa-
ralysia, sendo as pernas de preferencia affectadas. A repelicio dos ataques
aggrava o estado paralylice, e conforme o inlensidade destes, bem como o nu-
mero de vezes que acometlem o doenle em um mesmo dia, a paralysia é mais ou
menos complela, mais ou menos ewvlensa e mais ou menos douradoura, — A
qu: succede a um unico ataque ordinariamente é muito passageira, »

O Sr. Dr. Torres cita em seguida a observacdo de um caso de paraplegia
conseculiva & qualro ataques.

Mais adiante diz o illusirado professor : « Em alguns casos rares, a paralysia
prolonga-se ainda mesmo que 08 accessos epileplicos ndo se reproduzio amiu-
dadas vezes. »

Esta proposicio & immediatamente confirmada por uma observag3o.

Termina o Sr. Dr. Torres Homem dizendo : « Que quando a epilepsia chega
a ponto de produzir @ demencia, ordinariamente manifesta-se a paralysia geral
cuja marcha é progressiva. »

SEGUNDA FORMA DO GRANDE MAL.

FORMA APOPLECTICA.

Jaccoud diz que nesta variedade ha perda de conhecimento, quéda e convul-
s30; esles lres phenomenos approximao esta forma da commum. Ellas se distin-
gaem, porque na forma apoplectica falta a phase letanica ; e as convulsdes clonicas
podem ser geraes, porém podem tambem ser parciaes, sendo fodavia menos
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intensas e mais curtas. Logo depois da quéda sobrevéem um esiado sopo-
roso, muilo semelhante ao coma e de duragio de algumas horas.

Os autores menciondo casos de aphazia, de parezia em um dos membros,
verdadeira paralysia de sentimenlo e movimento, succedendo a nm desses
alaques. Estas paralysias, de forma hemiplegica, vio dissipando-se para reap-
parecerem com UM NOVO accesso. |

Ellas ndo esldo ligadas ao predominio quasi constante das convulsdes em
um lado do corpo, e podem sobrevir, ainda mesmo que o0s movimentos con-
valsivos se distribudo igualmente nos dons lados deste. Sao devidas a con-
gestOes cerebraes e a peguenos focos hemorrhagicos, como provao os dados
colhidos pela aulopsia, e como tambem, por analogia, provao as manchas
echimoticas, semelbhantes a picadas de pulgas, que se observao, depois dos
grandes alaques na face, no pesco¢o e no peilo dos epileplicos.

Muitas vezesaforma apoplectica precede dealguns annos a convalsiva. (Jaccoud. )

PEQUENO MAL.

Os ataques convulsivos algumas vezes manifestdo-se subitamente, commum-
mente, porém, sdo precedidos pelo pequeno mal, que mais tarde se converte
na forma convulsiva franca. Nem sempre esta existe isoladamente, algumas
vezes em seus inlervallos dio-se alguns dos aceidenles que caracterisdo o pe-
queno mal. Em oulros casos, os alaques convalsivos modificio-se e melamor-
phosedo-se em verligens e ausencias. Outras vezes exisle simplesmente a wver-
tigem ou auwsencia, sem que em tempo algum se denunciem as convuolstes
epileplicas.

Todas estas proposicdes sido cabalmenle confirmadas por importantes ob-
gervacoes de Trousseau. O illustre clinico de Hotel-Dieu termina dizendo : « Esta
simultaneidade, esla concomilancia, esla allernancia na produocgdo destes di-
versos phenomenos morbidos demonsirio claramenle as relagGes que os unem
entre si, € nao permillem desconhecer a identidade de sua natureza. »

Trousseau, querendo descrever o pequeno mal, confessa, como todos os au-
lores, que seria impossivel dar uma descripgio de suas innumeras, variadas
e infinilas formas. Lendo-se suas observacoes, ndo se pode com effeito chegar
& oulra conclusdo. Ora frata-se de um sacerdole, que no exercicio de suas
funcedes, fazia f(regeitos exlravaganles, canlava de um modo estranho e pro-
feria palavras incoherentes. Ora trala-se do presidente de um (ribnnal que
lavantava-se, passava A sala immediata, arliculando palavras inintelligiveis e
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depois voltava a seu lugar, e conlinuava seu trabalho. E tanto este como o0
sacerdole ndo se lembravio absolulamenle do que Ihes havia acontecide.

Se fosse possivel alongar-nos mais, ainda citariamos oulras observa¢es de
Trousseau, cada qual a wais inleressante. Na obra do Sr. Dr. Torres Homem
encontra-se a observagio de um caso igualmente curioso, que passava-se com
- um alomno de um collegio desta corle.

Jaccoud e oulros dividem o pequeno mal em dous grupos principaes : —
rerltigens @ ausencias.

Nem lodos esldo de aceordo acerca da inlerprelacdo deslas expressoes.
Axenfeld denomina alagues convulsives incomplelos 4s werligens de Jaccoud,
dizendo que o nome de verligem deveria ser rigorosamenle reservado para
designar aquelle estado que Calmeil chamoun ausencia. Em clinica, verligens
e ausencias 830 synonimos, indicdo indifferenlemente o pequeno mal.

Reconhecendo que algumas vezes é impossivel marcar limites entre estas
doas formas, todavia diremos que ha verligem, quando além da perda de
conhecimenlo, da pallidez da face, ainda se podem descobrir movimenlos
convulsivos muilo leves e inteiramente parciaes.

A ausencia exprime o ullimo termo de reducedo do ataque, ella se limita;
s8 circumscreve somenie a ideagdo e & pallidez da face.

VERTIGEM.

E muito rara a existencia da aura.

0 grito pbde dar-se ou deixar de dar-se; o que algumas vezes observa-se
& vma exclamacio machinal, como acontecia ¢com um doente de J. Frank,
gue no comeco de cada accesso exclamava— Jesus| (1).

A quéda pode faltar e pode existir, em lodo o caso o doente ndo cahe,
como quando @ affectado do grande mal, elle acaulela-se, procura ponlos
de apoio.

A pallidez da face e a perda de conhecimenlo s3o caracleres constanles das
vertigens.

Os phenoménos que se ddo na esphera moldra differem das convulsdes
caracteristicas do grande mal, relativamente & sua extensdo, inlensidade e

duracao :

(1) Axénfeld, '
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Ora observa-se apenas uma rigeza geral, um tremor, um movimenlo im-
pulsivo de rolagio; ora a verligem & acompanhada de leves movimentos de
cabega, de movimentos aulomalicos da face, tregeitos extravagantes, de um
simples pestanejar, de um rangido de dentes on bem de sebresalios dos
membros.-—Segundo Axenfeld, nesies easos, sobretado, verifica-se ordinaria-
mente ausencia do grilo, da quéda e de coma prolongade.—Porém, por mais

. leves e passageiros que sa8jio os movimentos convulsives, nola-se todavia um
pouco de saliva espumosa nas commissuras dos labies.

Axenfeld cila casos em que as verligens sio acompanhadas de convulsdes
dos orgdos internos :

Um doente de Tissol sentia repenlinamente necessidade de ourinar, e im-
mediatamente perdia o conhecimenlo.

Em oma mulber, observada por Voisin, a werligem trahia-se pela perda de

conhecimenlo, convolsdo do diaphragma e uma bulbha glotica, semelhante a
um latido.

Voisin observa que, durante as verligens, 0s epileplicos entregio-se aos
aclos mais estranhos, tirdo suas vestes, tomdo posigdes inconvenienles e dio-
se a0 onanismo.

A doragdo da veritgem varia de alguns segundos a quatro ou cinco minntos.

AUSENCIA.

Nenhum prodromo a denuncia, ella sobrevém repentinamente e aniquila de
chofre as faculdades intellectuaes e sensitivas do doente. O olhar torna-se
fixo e a face pallida,

Se o doente for sorprehendido no meio de seus afazeres, de uma conver-
sacdo, de repente detem-se, nao pensa mais, perde a nocgdo dos objectos que
0 cercio. No fim de um insltante muito curto, cessado o exlasis, elle con-
tinda a fazer aquillo em que se occupava, termina sua phrase, sua palavra.

Se o paciente, durante a ausencia, liver deixado cahir algnm objecto que
linha nas maos, ficard depois sorprehendido de encontra-lo em outro logar.
A nio ser um incidente como este, a viclima ndo poderd ter no¢do deste
subito eclipse do ex, na phrase de Axeafeld.—Tio rapido & 0 accesso.

Nao obstanle a instantaneidade com gue a ausencia 83 produz e se dissipa,
todavia a aboligio das faculdades intellectuaes e sensilivas & em algons casos
130 complela, gue o0s doentes podem cahir em precipicios, queimar-se pro-
fandamenle, sem que 0 sinldo, sem que tenhdo eonsciencia.
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No pequeno mal, cessa o apparato horrivel, o cortejo medonho dos ata-
ques francamente convulsivos.— O tumulto que caraclerisa o grande mal, é
aqui subslituido pelo silencio, em alguns casos completo e absoluto. Entre-
tanto diz Trousseau e diz muilo bem: — « Ndo ha epilepsia mais real, do que
aquella em que as cousas passdo-se silenciosamente, sem grande movimento,
sem grande estrondo. »

Estes accidentes na apparencia (3o leves, tdo fugilivos, impressiondo pro-
fundamenle o systema nervoso, e € o pequeno mal a forma mais lerrivel,
relalivamenle 4s perturbacdes das faculdades cerebraes.

Segundo observa Voisin— « E em consequencia do pequeno mal que se pro-
duz uma especie de somnambulismo. que pode ser nocturno ou diurno, que
dura algomas vezes uma hora, e durante o qual os doentes pralicio aclos
muito complicados, porém sempre semelhanles em todos os casos; elles
repetem enldo actos de sua vida, de todos os dias. »

FORMAS LARVADAS,

Jaccoud diz que a angina do peito, a nevralgia do 5* par e o tico convulsivo
sao as affecoes, sob cuja mascara mais ordinariamente a epilepsia dissimula-se-
Elle accrescenta porém que & prudenie evitar-se loda a exageracao e que
essas nevroges deverdd ser consideradas como epileplicas, somente quando
forem substituidas, no fim de cerlo lempo, por alaques francos ou quando
alternarem com estes.

Trousseau estendeu-se particularmente sobre a nevralgia do 5° par, e de
suas observagoes dednz-se que casos ha, em que suppoe-se tratar de simples
nevralgias faciaes, quando enlrelanto a affeccio é mais séria, mais grave;
é uma verdadeira nevralgia epileplica.

Para que a nevralgia tome esla denominacdo, para que seja considerada
como forma larvada da epilepsia, é mister porém que ella apresenle-se com
alguns caracleres proprios da aura e verligem epileplicas, como sejao : a ins.
lanlaneidade em suas invasdes, apparigdes irregulares e ndo motivadas, vio-
lencia extrema, a mesma duragdo, e resislencia & medicacio a mais apro-
priada e energica.—Realizando-se estes factos, Trousseau enlende que a affecgio

esteja revestida do caracter epileplico.

DELIRIO.

Jaccoud ndo admilte como Morel, que o delirio agudo, paroxystico cons-
litna uma forma larvada da epilepsia; elle acredila que o delirio seja antes
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uma consequencia, um effeito do morbus comitialis, & se algumas vezes
esle phenomeno passa como primilivo, é porque, diz elle, suas causas, o0s
accessos ndo sao percebidos, o que aconlece quando os alaques, as verligens |
& as ausencias 8ao noclurnas. |
Trousseau, sem negar que o delirio possa achar-se ligado, em alguns casos,
aos accidentes convulsivos e vertiginosos, imitando Julio Falret, cré todavia
y na exislencia de verdadeiros accessos de delirio epileptico, independente da
manifestacio do grande e pequeno mal physico. —A esses accessos de duragao
variavel, Troussean denomina — loucura epileptica.
: Jules Falret estuda as perturbagdes intellecluaes paroxisticas, sob duas
grandes formas:—o grande e o pequeno mal.
E notavel a analogia que essas duas formas guarddo entre si, é lambem
imporlanle observar-se que as manifestagdes physicas e psychicas sdo muilo
semelhanles, consideradas sob alguns pontos de vista.
Trousseau lranscreve em sua obra monumental, a descrip¢io que Jules Falrel
apresenta acerca do grande e pequeno mal psychico. Nos é impossivel acom-
panha-lo. |
Além dessas perturbagdes intellecluaes, consideradas como forma larvada i
da epilepsia, Jules Falret e Troussean admittem mais dous gropos.

Primeiro grupo.— E conslituido por « aquellas que, manifestando-se nos
doentes nos intervallos de seus accessos, sio independentes desles accessos
e constitnem o estado mental habilual dos epilepticos. »

Segqundo grupo.—Comprehende « aquellas que, sobrevindo passageiramente
antes, doranle ou depois dos atagques, podem ser consideradas como simples
epiphenomenos desses alaques. »

Ja nos occupdmos, muito de passagem, & verdade, das alteragdes intel-
lecluaes contidas no segundo grupo. Em occasido opporluna diremos lam-
bem alguma cousa acerca do. estado menlal dos epileplicos,

PATHOGENIA.

Desde a mais remota anliguidade procurdo os praticos interpretar os phe-
nomenos morbidos que se antolhdo 4 sua observagdo ; desde a origem da me-
dicina lodos se lém occupado com o objecto da palhogenia, «esta parte da
medicina pratica, diz o Sr. Dr. Torres Homem, que a eleva 4 allura de ver-
dadeira sciencia, que serve para separar o homem scientifico do carandeiro
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empirico, gue di #quelle a superioridade que lem sobre este, ainda mesmo
que seja galardoado com o titulo de Doutor. »
Jaccoud (1) diz: « Se abrir-se a collecgio hyppoeratica, encontrar-se-ha
ao lado de cada facto sua interpretagio lheorica @ se da analyse elevar-se a
synlhese, a concepgdo dos quatro humores mostrard que o autlor, depois de
ter tentado a explicaghio dos phenomenos morbidos isolados, ndo lem recuado
diante de uma theoria geral da moleslia e das desordens que ella produz no A
ser wivo, »
Nessas épocas, porem, as Lheorias erdo ingadas de hypotheses, creadas
todas pela supersticio ou por uma imaginagio mais on menos feliz,
Quando raiou a éra da anatomia pathologica, todas as classes nosologicas
aproveitirdo-se das luzes fornecidas por esta sciencia nova; a pathogenia eon-
seguio progredir muile; ndo {ordo porém sensiveis as vantagens obtidas pelas
nevroses.
As investigacdes cadavericas tentadas nestes casos, por mais habeis que
sejao os escalpellos, ou chegdo a resultados negativos ou reveldo lesBes tdo
diversas, tio contradiclorias e t3o disparatadas que torna-se impossivel eon-
cloir uma doutrina homogenea:—E uma analyse que ndo tem conduzido d
synthese alguma. |
As noghes mais precisas, que existem acerca da importanie questio da pa- v
thogenia da pevrose, que occupa-nos, sao devidas A physiologia e ao methodo
experimental ; repousdo em grande parle nas descobertas do poder reflexo
. ou excilo-molor e na experimentacao, meio sem 0 qual a medicina nde po-
derd aspirar os [6ros de verdadeira sciencia, na opinido de Claude Berpard (2).
« La médecine expérimentale esl la médecine qui se developpe; c'est la
science de 'avenir », diz este grande sabio (3). Ella é de dala muito anliga, =
deriva-se necessaria @ directamenfe da medicina de observagdo. Sendo esta
muilas vezes insufficiente, quando trala-se de descortinar os segredos das
molestias, a idéa de reproduzi-las arlificialmenle para estudar suas origens
e desenvolvimento tornou-se desde logo uma necessidade. As primeiras ten- =
lativas feilas neste senlido gquasi menhum resultado derdo, e assim devia acon-
lecer, porquanlo a physiologia, base desta pathologia experimental, achava-se
enide pouco conhecida, mal estndada, muilo atrazada emfim.
Passaremos em silencio todos os ensaios tentadosposteriorments ¢ conéluiremos

— 2 e E

(1) Tratado das Paraplegias.
{(2) Pathologia experimental.

(3) Pathologla experimental.
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dizendo, que s0 em nosso seculo éque a pathologia experimental tende a lornar-se
sciencia definiliva, gracas aos esforcos de sabios illustres, em cuja frente acha-se
sem duvida Clande Bernard, representante mais activo da medicina experimental.

A experimentacdo, applicada & algumas moleslias, tem reproduzido & von-
lade os phenomenos da observagio. Nesle numero acha-se a epilepsia, cuja
pathogenia deixon de ser ldo obscura e tornou-se mais conhecida soOmenle
depois que Brown Séquard conseguio imilar a molestia em certos animaes.

Os sectarios das doutrinas de Clande Bernard dizem: « Ag epilepsias arli-
ficiaes consliluirdo uma arma poderosa e fertil de recursos para os physio-
logistas, »

Possuidos de enthusiasmo exclamdo ainda: « Provoear, por meio da ex-
perimentacdo sobre animaes, resullados morbidos analogos &quelles que
se observao no homem — gue poderoso meio de invesligacdes, que fim elevado
e wlil para amedicing ezperimental [—E sobretudo no estudo das nevroses que
este methodo lem sua ulilidade incontlestavel, e desde que [Or possivel ap-
plica-lo a lodas as moleslias, ficard sem duvida consideravelmente angmentado
0 campo da pathologia ¢ da therapeutica. »

Assim pensdo os apologistas do methodo experimental, escndado vigorosa-

mente pelo talento brilhanle de Claude Bernard, distincto revolucionario da
medicina.

Passaremos em silencio as theorias de Hippocrales, Galeno, Tissol, Broussais,
Calmeil, Bouchet e Cazauvieilh, relativas 4 pathogenia da epilepsia.

Os acanhados limites desta these nZo permillem-nos discutir lambem as
opinides daquelles que considerdo como caunsa organica da epilepsia as per-
turbagOes na circulacdo cerebral —a congestio e a anemia —. Pela mesma
razao omilliremos ainda as theorias fundadas nas alteracbes do sangue.

A doulrina que hoje tem curso na sciencia é a de Marshall-Hall.

O distincto pbysiologista inglez colloca a séde da epilepsia no bulbo, e
faz depender a molestia da excitagio morbida dessa por¢do dos ceniros ner-
vosos, séde para elle dos actos reflexos.

A primeira quest@o, pois, que se nos apresenta é verificar se lal com effeito é
a séde da affeccdo : — 4.° As experiencias de Brown Séquard, Tenner e Kuss-
maul, fixdo a séde da epilepsia no bulbo, por exclusdo do cerebro, cerebello

e da medulla espinhal (4); 2. A estruclura particular do bulbo poe féra
de duvida que é elle a unica porgio do systema nervoso, cuja excilacio

(1) Licdo de Brown Séquard sobre a epilepsia,
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produz convulgdes geraes e symetricas; 3.° As lesbes anatomicas conseculivas
1ém sua séde de predilec¢io no bulbo.
Estes factos j& constituem uma prova eloquenle a favor da séde que
Marshall-Hall assigna 4 epilepsia. Com loda a razdo, pois, Tenner e Kussmaul
considerao o bulbo como o — nodus epilepticus. o
Seja como for, o que ¢ exaclo é que, tomando sempre por ponto de par-
lida a excilabilidade, a motricidade, a liyperkinesia bulbar, poderemos facil-
mente explicar 0 modo de actuar das differentes caunsas, o modo ds producgao
do alaque e assim tambem os differentes phenomenos que o consliluem.
Além disso, os faclos provao que a therapeulica, eslabelecida de acedrdo com
a lheoria de Marshall-Hall, vai sendo bem succedida, vai conseguindo [felizes
resullados.

Todas as causas da molestia nenhum effeito poderad obter sem a excita-
bilidade do bulbo ; este é o verdadeiro e mais imporlante elemento etiologico,
sem elle nao havera epilepsia.

Epilepsia idiopathica. — Nesle caso especial, & excessivamenie impor-
tante o papel que represenia a hyperkinesia bulbar. Ella é ao mesmo tempo
causa predisponente e delerminante, porquanlo, ao menos apparentemente,
nao & possivel verificar-se a existencia de oulras causas que delerminem esse
estado anormal do bulbo.

Epilepsia symplomatica e sympathica. —Neslas condi¢bes o poder excilo-
motor existe em grdo menor de inlensidade, e comquanto seja necessario in-
vocar-se o auxilio de oulras causas de excilagio, comquanlo a excilabilidade

seja conseculiva, lodavia ella represenlara um dos faciores, sendo o oulro
constituido pelas causas symptomalicas e sympalhicas.

Pathogenia do ataque. -
GRANDE MAL. )

FORMA CONVULSIVA OU COMMUM,

dura.—E este phenomeno, da frequencia muito variavel, o primeiro de que
nos devemos occupar.
Os phenomenos que constiluem as tres especies de aura devem ser consi-
derados como a expressiv de um estado morbido local (Portal e Herpin) (1); J

(1) Axenfeld,
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constituem o écho longiquo de um estado pathologico cenfral. (Axenfeld.)
I uma sensagio illusoria analoga Aquellas que os ampulados accusdo mo
c¢Olo ausente. (Willis e Sauvages.) (1)
A aura psychica & central ; ninguem podera contesta-lo. Pois bem, & al-
gumas vezes impossivel eslabelecer limites entre ella e as anras sensiliva e |
molora; em alguns casos tanto se confundem que, segundo Axenfeld, somos
v forgados alé certo ponto a dar-lhes uma séde commum. — Demais a aura |
sensiliva & muilo frequente por occasiio de epilepsias francamente cerebraes. |
': E assim que, quando um tumor craneano ou cerebral & acompanhado de
’ convulsoes epileplicas, em geral o doenle accusa sensagOes em um ou outro

R —
1

ponlo peripherico.
A ausencia de lesOes nas parles d'onde a aura parece elevar-se para a ca-
beca, a falla de relacdo directa enlre os accessos epileplicos e eslas lesoes,
quando por venlora exisldo, sdo outras tantas razoes que nos impellem a
d concluir que as sensagdes constitulivas da aura sensiliva nio (ém sua razio
; de ser na peripheria.

Aura motéra. —Applicaremos a esla as mesmas considera¢des, lembrando
mais que 08 movimentos especiags que a caracterisio sdo analogos aos de-
lerminados por lesGes, por incisdes experimentaes, pralicadas no encephalo.

PRIMEIRA PHASE,

Perda de conhecimento e pallidez da face. — 0s primeiros pares cervicaes
communicdo-se por intermedio de fileles com os ganglios cervicaes superiores,
destes parlem os nervos vaso-molores da cabega. — Exislindo a excitagio
morbida bulbar, seja primiliva ou conseculiva, ndo é pois difficil de conce-
ber-se, que ella propague-se ao grande sympathico cervical e aos nervos
vaso-molores da cabeca.—Ora, desde que estes forem irrilados, a consequencia
~ serd,— a contracgio das arlerias, a anemia (olighémia), cerebral e da face, a

perda de conhecimento e pallidez da face.

Brown Séquard demonstrou experimentalmente a influencia do grande sym-
pathico cervical nos dous phenomenos que occupa-nos.—A clinica pde fora
de duvida a intervengdo do grande sympathico na produc¢do dos accessos,
appellando para outros symptomas que acompanhio a erise.—As dores vis-
ceraes, os vomilos, as modificacoes da ourina, as emissOes involuntarias de

(1) Axenfeld.
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gsperma, estes, e ainda outros phenomenos, que se produzem durante o
alaque, esl@o debaixo da influencia do grande sympathico.

A perda de conhecimento e pallidez da face sio dous phenomenos simul-
taneos.—0 1° persisle alé o fim do alaque, mas nem por isso deve-se atlri-
bui-lo 4 congesldo, que instanlaneamente succede ao descoramento, como
muito bem observa Axenfeld.—Com effcito, na verligem e ausencia produz-
se uma inconsciencia profunda, sem que nesles casos possa verificar-se hy-
perémia apreciavel.

0 grito e a quéda sdo dous oulros phenomenos simullaneos Aquelles de
gque acabamos de tralar.

Grito.—X a expressio de terror (Beau). ¥ o écho longiquo de uma dor
real (Herpin). « Se tlaes fdssem soas causas, os doentes deverido lembrar-se
do grito, depois de dissipada a crise. B o que ndo acontece. » (Axenfeld.)—Este
altribue o phenomeno em questdo a uma contracgio espasmodica dos mus-
culos do larynge, seguida de um brusco movimento de expiragio, sobrevindo
quando ja estdo abolidas as faculdades inlellectuaes.

Quéda.— E devida ao letano temporario dos musculos (Billod).—Voisin
pensa que esle phenomeno deve ser anles altribuido 4 perda de conhecimento

e senlimento.
Convulsdes tonicas (tetanismo).

Esle periodo do alaque traduz a exallagdo funccional, no maximo, dos
elementos motores encerrados no bulbo rachidiano e provavelmenle tambem
na parle superior da medulla espinhal. (Axenfeld.)

De qualquer maneira que se produza, qualquer que seja sua origem primi-
liva, esta motricidade exallada é todo alaque epileptico (a0 menos sua parle
convulsiva) (Axenfeld); porquanto as convulses que caraclerisdo esta phase
produzem-se pela propagagio da excitubilidade bulbar aos nervos facial, glosso
pharyngeo, hypoglosso e maxillar inferior, elc., provocando a contorsio da
face, a constriccio da garganta, os movimentos convulsivos da lingua, o Lris-
mo, elec. A excilagio anormal do bulbo, invadindo os nervos respiralorios, de-
termina o lelanismo dos musculos animados por esles nervos, manifesla-se
entio a immobilidade do lhorax, a convulsio asphyxianle, que di ao ataque
uma physiognomia especial. Communicando-se a excila¢gao aos oulros nervos
molores rachidianos, resullio as convulsdes do tronco e dos membros.

0 letanismo, a rigidez dos musculos do pescogo (trachelismo), o espasmo
laryngeo (laryngismo), atirahirio a atlen¢do de Marshall-Hall que, appellando
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para esses dous phenomenog, interprelou erradamente o modo de producgdo
do pequeno e grande mal. Segundo o physiologista inglezy o trachelismo, im-
pedindo a volla do sangue venoso cerebral ao coragdo, traz um comego de
asphyxia da cabeca e perda de conhecimento. Por outra, o trachelismo explica
os symptomas do pequeno mal, a perda de conhecimento, as modificacoes de
cor da face. O laryngismo delermina a occlusio da glolle, a asphyxia cerebral
lornando-se entdo complela, manifeslio-se os symplomas do grande mal, as
convulsdes geraes e parciaes.

Tal & a theoria de Marshall-Hal, theoria sobre gqua repousa sua therapeu-
lica infallivel : a — (racheolomia.

A perda de conhecimente manifesta-se antes do trachelismo e du laryngismo
¢ mesmo antes do mais leve movimento eonvulsivo. A inconsciencia & além
disso independente das convulsdes, pbde existir sem ellas, assim como acon-
lece na — ausencia —. Pode ainda dar-se nm caso de epilepsia manifesta, sem
que tenhdo logar o lrachelismo e laryngismo, cilaremos como exemplo as
innumeras variedades de — vertigens.

Finalmentle, podendo a excilabilidade do bulbo explicar todo o ataque, nao
ha razao para invocar a inlervencdo de eslados convulsivos que nao encontrarido
outra explicagdn, oulra origem, a ndo ser ainda a excilabilidade, a molrici-
dade bulbar.

Se o lrachelismo e laryngismo nio 1&m a importancia que mereceu a Marshall -
Hall, todavia, segundo Axenfeld e Voisin, as contracgdes tetanicas dos mus-
culos respiratorios concorrem efficazmenle para que se dé & asphyxia venosa,
estado que contribue muilo para a produccdo dos phenomenos, que posterior-
mente manifestdo-sa. Com effeito, o sangue vennso, nio podendo vollar ao
coragio, fica eslagnado em lodas as redes capillares; alguns desles vasos (ém
chegado a romper-se, d’ahi resultio hemorrhagias, manchas ecchymolicas, elc.
E ainda a hyperémia venosa que explica a turgencia que subslilue a pallidez
da face, sendo lodavia auxiliada pela facilidade que ha ao engurgitamenlo dos
vasos, quando ji tem cessado a excitagdio dos nervos vaso-mofores, porgue
entdio a contraccdo espasmodica das lunicas arteriaes & subslituida por um re-
laxamento exlremo.

SEGUNDA PHASE.

Axenfeld diz que o clonismo, que as contraccdes intermittentes que caracterisio
esla phase indicZo que a excilabilidade do bulbo acha-se diminuida, e essa modi=
ficagdo ¢ devida ao esgolo nervoso e sobreludo ao accumulo de sangue negro
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nos centros nervosos, accumulo que produz-se em consequencia da asphyxia,
da immobilidade do lhorax, da contractura dos musculos respiralorios. A veno-
sidade geral conseculiva entorpece a aclividade de todos os orgdos, o sysiema o8

nervoso ndo é poupado, e do coniaclo do sangue venoso com 08 cenlros de
motricidade resulta que esta vai gradualmenle exlinguindo-se. Assim pois, a
terminacio do movimento convulsivo é consequencia da asphyxia, por elle
determinada.

TERCEIRA E QUARTA PHASES.

Coma. — O estupdr profundo, que succede as convulgdes, indica uma prostra-
¢ao toda dynamica, um esgoto dos cenlros nervosos, ¢ denuncia principalmente
persistencia da plethora venosa. A medida que a respiracio regularisa-se, que a
venosidade acaba de dissipar-se, o coma é substituido por um somno tranquillo
e raparador. (Quarta phase.) Esie corresponde ao momenlo preciso em que a
hyperémia cerebral desapparece, diz Axenfeld: « porquanto, segundo expe-
riencias modernas (Durham), o cerebro durante o somno acha-se em estado
de anemia relativa e ndo de congeslao como alé entdo acredilava-se,» [

Imitando Voisin, occupar-nos-hemos de certos symptomas que acompanhao
o0 alaque convulsivo.

1.» A dilatacio da pupilla (quando exisle) & devida & contraccio das fibras
radiadas da iris, cujo ponto de partida é a superexcilacio do grande sym-
palhico cervical.

2. A espuma. — Voisin acredila que ella seja devida & uma hypersecregio
das glandulas salivares, e que esta causa seja auxiliada pela contrac¢do dos mus-
culos faciaes, que obrigdo a saliva a refluir para a parle anlerior da cavidade
bocal. Quanto ao sangue, que linge a saliva espumosa, é altribuido a ferimentos
da lingua, dos labios, das gengivas @ tambem, segundo Voisin, as exhalacdes
sanguineas pela mucosa das primeiras vias, quando as convulsdes telanicas sdo
muito violentas.

3. A mordedora da lingua é produzida, segundo Schroeder-van-der-Kolk,
por uma localisacdo especial da excilagio bulbar na vizinhanga das raizes do
hypoglosso, conforme suas observagoes.

k." A pequenez do pulso é allribuida & uma excitagdo dos filetes sympathicos
vasculares, que determina a conslricgio dos vasos. O desenvolvimenlo posterior
do pulso indica que o estimulo foi substituido por paralysia no grande sym-
pathico. (Voisin.)
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Dada a explicacdo destes phenomenos que desvidrio-nns do assnmplo prinei-
pal, conlinuaremos:

Paroxysmos.— Atagques compostos, sub-entrantes.

Como em oulro lugar dissemos, algumas vezes, esles alaques succedem-se
em tdo curlo espaco, que simuldo um ataque unico de duragio muito prolon-
gada, Neste caso, anles que a hyperémia venosa se tenha complelamenle
exlinguido, antes que os ceniros nernosos vollem A sen estado normal, sobrevém
um novo ataque. E que a excitabilidade motdra & 3o inlensa que uma crise
ndo baston para dissipa-la. Os ataques, & medida que mulliplicdo-se, vio-se
modificando; as convulstes ndo sio ldo inlensas, ¢ sua duragio é menor.
Axenfeld attribue estas modificacdes ao obstaculo que a asphyria resultante dos
ataques precedenles oppde d irritagdo motdra.

PEQUENO MAL.
VERTIGEM.

Neste caso, a excitagio motdra nio propaga-se a fodos os nervos motores;
alguns sio atlingidos e oulros respeitados ; s0 desla maneira poderemos expli-
car cerlos phenomenos que parecem afaslar-se daquillo que ordinariamenle
cbserva-se, como sejio: a ndo aboligio absoluta das faculdades inlellecluaes,
(facto rarissimo), a ausencia de pallidez da face no comeco do alaque; e s0
desta maneira, ainda, éque poderemos explicar as convalsoes limiladas que
caraclerisio essa forma do pequeno mal e que juslificio a denomina¢do de
ataques incompletos dada por Axenfeld.

AUSENCIA.

Nesta [orma, a excitabilidade bulbar propaga-se simplesmente aos nervos
vaso-motores da cabega, delerminando a contracgao arterial, da qual resullio a
anemia (a olighémia) cephalica e fucial; deste modo explicaremos a inconsciencia
e 0 descoramento da face que caraclerisio esta variedade.

FORMAS LARVADAS,

Assim como Bouillaud chama a convulsio nm delirio do movimento, as-
sim tambem Axenfeld chama o delirio epileplico uma convulsao da intelli-
gencia. Segundo este aator, « a excila¢do epileplica & transportada dos orgios




' g L3/431v

inciladores do movimento iquelles que presidem os aclos inlellectuaes, on
por oulra, parece que a excilagio passa da subslancia parda intra-medullar
4 subslancia parda das circonvulugdes cerebraes. » (1)

INTERVALLOS DOS ACCESSOS.

Nos casos simples de epilepsia idiopathica, quando os alaques s3o separados
entre si por espagos de tempo mais ou menos longos, terminado o alaque,
o individuo enltra apparenlemenle no gozo de saude perfeila. Alguns, allen-
dendo 4 esta circumslancia, affirmdo que toda a moleslia consiste no alaque.
Este, segundo Axenfeld e oulros, ndo passa de um sympioma, talvez o mais
saliente, porém que nem por isso deixa de ser symploma de uma molestia
que determina ainda oulras modilicacoes, principalmente para o lado do sys-
tlema nervoso. Eslas oulras perturbagdes, estes oulros symplomas, relativa-
menle passageiros, vio aggravando-se i medida que approxima-ss a época do
alaque, lerminando-se este, elles viao modificando-se na razio decrescenle ;
oulras vezes persisiem por muilo lempo, e passio enldo & calegoria de ver-
dadeiras moleslias, como aconlece, por exemplo, com a aphasia, a dispha-

(1) Brown Séquard invoca uma alteragdo da nutrigdo para explicar a excitabilidade anor-
mal do bulbo, elemento essencial da epilepsia.

Em certos casos, na epilepsia syphililica, escrofulosa, por exemplo, a alteragio de nalrigio
& directa, nutras vezes ella ¢ indivecta, € devida a alguma irritagio de uma parte peripherica
ou central do sysieina nervoso,

Brown Séquard accrescenta que ndo conhece posilivamente o modus operandi dessa irrita-
cdo ; acredita, porém, que ella acine muito provavelmente por intermedio dos vasos sangni-
neos do eixo cerebro-espinhal.

Quando esles vasos, em consequencia de uma frritagio qualquer, sdo contrahidos, produz-se
uma anemia local, que torna a nutricio menos activa e péde até determinar a paralysia.

Quando dd-se a dilatagio vascular, seja ella o effeito, a consequencia da contracgida anterfor,.
ou bem seja ella devida & paralysia dos nervos vaso-motores ou & outra causa gualquer, o que
¢ certo que, em um tempo dado, passa maior quantidade de sangue para a medula espinhal,
a nutri¢gdo torna-se entio mais acliva, a faculdade reflexa augmenta-se a tal ponto que certas
frritagdes podem produzir convulsdes.

Assim, pois, acredita Brown "Séquard que a excltabilidade morbida do bulbp, origem da
epilepsia, ¢ posta em jogo por um augmenlo de mutricio, consecativo 4 dilatacio dos vasos
dessa parte dos centros nervosos. (*)

Nesta theoria basta-se a medicacdo vascular,

() Ligo sobre a epilepsia por B. Séquard.
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gia, o lrismo, a ischuria, as paralysias, ¢ uma lympanile dolorosa. (Rom-
berg). (1)

Nos casos de epilepsia invelerada, o physieo, as faculdades intellectuaes o
0 moral dos epilepticos alterdo-se, e as desordens vao aggravando-se 4 me-
dida que os accidentes se repetem e mulliplicao-se. |

Modilicdo-se as funcgdes da vida organica, e os excessos a que a moleslia
predispde, o onanismo, por exemplo, concorrem poderosamente para lornar
mais critica a situacio do infeliz epileplico. 330 130 nolaveis as alleragdes
impressas ao physico do doenle que Areléo, referindo-se a ellas, dissera: :
« A molestia comicial é invejosa da belleza. » (2)

As faculdades intellecluaes vao enfraquecendo-se, alterando-se, por fim
pervertem-se completamente, sendo a demencia o ullimo lermo dessas per-
turbagGes. Ha, porém, casos felizes em que a intelligencia parece eslar in- |
lacla, e alé segundo a historia conldo-se grandes genios enireé o0s epileplicos, '

como sejao: Mahomel, Julio Cesar, Pelrarcha, Pedro o Grande, Moliere, Newlon
e ainda oulros que soffrido de manifestacdes do morbus comitialis (3).

840 nolaveis as mulagdes que se vdo operando no caracler moral dos epi-
lepticos.—Elles torndo-se egoislas, desconfiados, sombrios, irrilaveis e arre- |
batados; mais tarde rixosos, difficeis de viver, ndo gostando de pessoa al- Ny
guma, queixdo-se sem razido, dispul3o sem causa, semeido a discordia e se |
fazem odiar.—Em seu caracter tudo 8 contradic¢do, diz Legrand de Saulle (4). |

Qualquer que seja o ponto de visla, sob o qual o consideremos, é perfeito -
0 lypo de contrastes.

Ha exemplos, nos grandes Hospicios de epileplicos, que demonsirdo que,
amaveis, obsequiosos, lisongeiros, rapidamente transformao-se os epileplicos em |
inimigos encarnigados daquelles mesmos para quem convergido todas suoas al- |
lengdes. —E com razdo, diz Esquirol :—Um amigo epileplico ndo é uma da-
diva do céo (5).

Convencidos desta verdade, comqumanto o infeliz seja digno de toda a
comiseragio, todos o temem, todos o evildo. Proseriplo da sociedade, com-
pletamente isolado, nada poderé aspirar. Aretéo diz : « Torpent, abjecli animo,
meesti hominum aspectum el consuetudinem vitantes. » (6)

(1) Axenfeld. i
(2) Axenfeld. 5
(8) Legrand de Saulle—Gazeta dos Hospitaes de 30 de Julho de 1869. |
(4) Legrand de Saulle—Gazela dos Hospitaes de 30 de Julho de 4869.

(8) Axenfeld,

(6) Legrand de Saulle—Gazeta dos Hospitaes, n. 89,
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FREQUENCIA, MARCHA, COMPLICACOES E TERMH&(}&EE.

PreEQUENCIA.—A epilepsia é uma molestia muilo frequente; Herpin pretende
que em mil individuos contdo-se cerca de seis epileplicos.

Segundo a maioria dos aulores, o pequeno mal é mais commum que o
grande.

Quanto 4 frequencia dos accessos, considerados isoladamenle, podemos affir-
mar que & mnito variavel ; alguns doentes tém apenas um accesso duranie
sua vida, outros sio affeclados uma vez, e decorrem-se annos para que se
manifestem oulros accessos. Em alguns casos a molestia reapparece de anno
egm anno, de mez em mez e de dia em dia.

Muoitas circumstancias concorrem para provocar o apparecimento dos ac-
cessns ; mencionaremos, entre oulras, as impressoes multiplas dos orgidos dos
senlidos, os desvios de regimen, 08 excessos de toda a especie, as emogdes
moraes e a época menstrual,

Leuret prova que um grande numero de epilepticos sio acommeltidos em
lempo de lempestade.

0s medicos da antiguidade davio grande importancia 4 influencia da loa.
0s conlemporaneos sio mais reservados, e comqnanto Mead diga: « Tado na
natureza soffre a influencia mysteriosa do asiro das noiles », todavia observa-
remos que nada ha de positivo a respeito desla causa.

Das estatisticas de Leuret conclue-se que a noite favorece consideravelmenle
a reproducgdo dos accessos. Alguns allribuem esle facto aos phenomenos
meleorologicos, outros ao decubilo que o individuo guarda, oulros finalmente
ao estado de somno. — Estes basedo-se na descoberta de Selchenow.— Esle
physiologista russo admitte que no cerebro exislem —centros moderadores
do poder reflevo da medulla—e que, por consequencia, quando destroe-se o
cerebro, fica augmentado o poder excilo-motor. Suas experiencias confirmd-
rio a theoria e puzerdo fora de duvida que, quando chega as camadas op-
licas um sangue abundanle e rico, o poder excito-motor acha-se deprimido, e
reciprocamente, a anemia di-lhe inleira liberdade, exagera-o consideravel-
mente. Ora, estd provado que duranle o semno produz-se anemia cerebral,
desde enldo os cenlros moderadores nio exercem mais sua acgdo, @ 0 poder
refleso acha-se excessivamenle angmenlado. Do mesmo modo acludo as emo-
¢0es moraes e a embriaguez.

As causas indicadas 830 aquellas que mais frequentemente occasiondo a volta

dos accessos.

-/
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Marcaa.—A marcha da epilepsia ¢ 0 momento preciso de sua invasio sfo
pouco conhecidos. Muilos acredildo na existencia da molestia, sdbmente depois da
produccio de um alaque convulsivo, passando muitas vezes desapercebidas, ou

sendo falsamenle inlerpreladas as inonumeras variedades de verligens e as
AUSENCVAS,

Seja como fbr, a epilepsia ¢ uma moleslia apyretica, chronica com inter-
millengia de seus principaes symplomas.
Existe uma periodicidade real? Ha typos completamente regulares ?

Axenfeld diz gque: « uma verdadeira periodicidade no mal caduco & muito

rara, porém que as eslalisticas demonstrdo que a volla quasi regular dos ac-

cessos @ mais frequenle do que sua irregularidade absoluta. » Esta regulari-
dade, quando existe, & dependente da excilabilidade do bulbo, que nio esla
sempre no mesmo grao, ora acha-se angmenlada e ora diminuida, parecendo
mesmo que a molricidade vai accumulando-se até nma somma dada, chega-
da a este ponto, a mais insignificante causa occasional pode dar em resulla-
do a manifestagio dos accessos.—Concluiremos, pois, que & muilo secunda -
rio o valor das cansas occasionaes dos accessos, porquanlo se nde hoover

accnmulo sufficiente de excilabilidade no bulbo, ellas serdo impolentes para
determinar o apparecimento dos alaques.

Assim, lendo de procurar uma explicacio para a intermillencia dos accessos,
somenle cumpre-nos appellar para a hypothese aventada por Schroeder-van-
der-Kolk. « Este compara os ganglios da medulla alongada & bolelha de Leyde
ou ao apparelho eleclrico de certos peixes, e o accesso epileplico é comparado
a cenlelha ou ao choque que estes instrumentos descarregdo : uma vez a des-
carga effeclnada, & necessario um cerlo tempo para que se fa¢a o accumulo
de uma nova quantidade de electricidade. »

O typo que mais approxima-se da regularidade & o mensal nas mulhéres
e homens. (Axenfeld.)

0 modo de reproduccio dos accessos nido é invariavel e uniforme, todavia
ha certos phenomenos que, manifeslando-se uma vez, tendem a tomar o
caracler conslante e immulavel. Assim, se o primeiro accesso [Or precedido
de prodromos, estes ndo fillardd nos accessos subsequenles; a auwra parlird
do mesmo ponlo; o grito serd ou ndo proferido ; a quéda, em geral, terd lugar
do mesmo lado do corpo; as convalsdes dar-se-hio, qnasi invariavelmente, nos
mesmos musculos ; manifeslar-se-hio as mesmas variedades de vertigens ; 08

accessos nocturnog ou diurnos reproduzir-se-hdio, quasi constantemente, daranle
170 b
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a4 noite ou durante o dia. Axenfeld cita mesmo alguns exemplos, que provio
que, s¢ ndo ha uniformidade absolula, ella é enlrelanio muito notavel em
certos casos.

Devemos ainda observar que, 4 medida que a molestia vai-se tornando
chronica, 0s doenles vao conhecendo o valor e a significacdo dos prodro-
mos, quando elles existem, ¢ os infelizes pOdem antecipadamenle isolar-se
¢ represeniar sem leslemunhas as scenas ldo horriveis que caraclerisio o
grande mal, Ora, taes medidas de prudencia nao poderido ser tomadas se nao
houvesse absolutamente uniformidade nos prodromos.

CompLICAGOES.— 4.* Altenacdo menlal.— Esquirol diz « que os qualro quin-
los dos epileplicos 1ém mais ou menos complelamente perdido a razdo. »
Axenfeld previne, porém, que a conclusio de Esquirol é baseada em esla-
listicas de hospicios, onde necessariamente predomindo as formas mais graves
da molestia.

2.* Hysleria. — Trousseau e muilos oulros aulores modernos considerdo a
hisleria como complicagio muito imporlante e wuilo frequente da epilepsia.
A histero-epilepsia apresenta-se por differentes formas : ou bem os alagues

hyslericos e epileplicos do mesmo individuo separio-se, ou bem sio pheno-

menos hystericos e epileplicos que se confundem, ou, finalmente, é a verligem
epileplica que associa-se & hysleria pura, ou allerna-se com ella (1). (Beau.)

3.* Yoisin diz que a8 lesdes cerebro-espinhaes podem dar lugar a eslados
pathologicos, que constiludo oulras lanlas complicacdes do morbus comitia-
lis. Esles faclos sio porém raros.

TermiNAgOES.—Quando o mal caduco lermina-se pela morle, esta pode ser
devida a lesOes lraumalicas, dependenles da quéda e 4 hemorrhagias cerebraes.
—Em alguns casos, a terminacio fatal é explicada pelas congestdes e inflam-
macOes do cerebro e suas membranas, estados morbidos conseculivos avs
accessos violentos.

Algumas vezes, a morle é o resullado da ruplura do coragdo, effecluada
durante o ataque. (ObservacOes de Short ¢ Lunier.) (2)

=

(1) Axenfeld.
(2) Jaccoud,
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Quando ndo se da algum dos casos figurados, resta appellar para a asphyxia
e para o esgolo nervoso.—A asphyxia é explicada pela paralysia do bulbo e
pela difficuldade que o ar eéncontra em penelrar nas vias respiratorias. 0
esgolo é consequencia da superexcitagdo nervosa, gue sendo mauito prolongada,
nao ¢ compalivel com a vida.

DIAENOSTICO.

Dividiremos este artigo em Lres partes :

1.* Trataremos de eslabelecer o diagnoslico differencial entre a epilepsia e
aquellas molestias que possio por ventura confundir-se com ella.

2.* Procuraremos delerminar se a epilepsia é idiopathica, symptomatica on
sympathica.

3.* Indicaremos os meios, mediante os quaes poder-se-ha dislinguir a affec-

¢lo real da simulada.

L.—Molestias que apresentdo semelhancas com a
epilepsia,

Eclampsia,

E a affeccdo que mais confande-se com o morbus comitialis; tanto é assim
que alguns a denominirio — epilépsie aigué. — Os caracteres distinclivos ndo
podem ser lirados da forma dos accidentes convuolsivos. Por esse lado nenhuma
differenga poderemos encontrar enire estas duas molestias. — Devemos appellar
para os anlecedenles; para a ausencia ou preseng¢a de certus phenomenos pre-
cursores e concomitanles.

Se por occasido dJa denligdo, prenhez, parto, febre erupliva, etc., mani-
festarem-se, pela primeira vez, accidentes convulsivos de forma epileplica ;
se esltes reprodvzirem-se com exitrema frequencia e de wm modo quasi
continuo, em inlervallos muito approximados, se durante esles, ndo [or
perfeita a sande do individuo, se esle achar-se ainda debaixo da influen-
cia de oulras manifestacbes morbidas, se removida a causa, cessarem as con-
vulsBes ; se finalmente verificarem-se todas estas hypotheses, deveremos allri-
buir os phenomenos convulsivos 4 eclampsia ¢ ndo 4 epilepsia.

e
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Por esle modo indicamos alguns dos caracteres distinelivos das duas molestias ;
devendo accrescenlar ainda que a eclampsia apresenla quasi sempre o caracler
agudo ; € muilas vezes acompanhada de febre, ao passo que a epilepsia ca-
raclerisa-se pela chronicidade, é apyrelica e sua eliologia é obscura e vaga,

Axenfleld diz: « Cessacdo definiliva das convulsdes ou reproducedo dos accessos
depois de inlervallos de boa saude,—eis :—o verdadeiro criterio da eclampsia e
da epilepsia, »

Hysteria.

0 diagnostico differencial entre o mal caduco e a hysleria ndo offerece, re-
lalivamente, tantas difficuldades.

A aura epileplica falla muilas vezes, a hyslerica é mais conslanle, e a sen-
facdo que a conslilue é comparada pelos doenles a4 uma bola, que sébe a
garganla e delermina uma consiriccio penosa nesta parte. A aura hyslerica
dura muito mais que a epileptica.

Um grilo unico, inarticulado e rouco di comego ao ataque de epilepsia.
Os gritos dos hyslericos sdo mulliplos, articulados e exprimem queixas.

A quéda do epileplico @ subita; a do hysterico é prevista, prevenida.

0 conhecimento & instanlaneamente abolido na epilepsia, sendo apenas per-
turbado, embotado na hysleria.

A face do epileplico & horrivel, a do hyslerico exprime apenas o soffrimento.

As convulspes epileplicas succedem-se sempre na mesma ordem, a princi-
pio lonicas, depois clonicas; as hyslericas s3o desordenadas e exprimem a
mimica das paixdes, das sensagdes e dos actos ordinarios da vida.

A espuma na boca, a mordedura da lingua, phenomenos quasi constanles
na epilepsia, deixio de manifeslar-se na hysleria.

0 alaque epileplico dura alguns minulos no maximo; o hyslerico dura
um quarto de hora no minimo; o primeiro lermina-se por coma, ao qual segue-
s& um somno reparador; o segundo caraclerisa-se por uma lerminagdo especial :
o doeote ri-se, laslima-se ou chora.

Congestiiio cerebral apeplectiforme.

A epilepsia lem sido muitas vezes eonfundida com esta moleslia.

Troussean, em seu nolavel artigo de congesldes cerebraes apoplecliformes,
cila observacbes de taes enganos de diagnoslico e lermina dizendo: « Em pre-
senca de casos desta ordem, dir-se-hia que o doenle eslava affectado de uma
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congestdo cerebral apopleetiforme. Fu tambem o tenho dito, hoje ndo o digo
mais. »

Estando o pralico prevenido da facilidade com que pdde ser victima de
| erros desla nalureza, cerlos_dades evitardd a decep¢do, pela qual tém passado
- muilos medicos de capitular de congestdo cerebral apoplectiforme e Lralar
| como tal uma epilepsia apoplectiforme.

; As repeligoes frequentes das pretendidas congesides cerebraes apoplectiformes
em individuos, cuja idade nio & propria para a manifestagio de taes accidentes,
seu desapparecimento rapido e completo, os intervallos de saude perfeila, fa-
cilitarad consideravelmente o diagnoslico; serd dissipada toda a duvida, a
congestdo ficara complelamente excluida, desde que realizarem-se 0s seguinles
faclos :—Movimenles convulsivos no comego dos alaques, vertigens allernando
com esles, ferimentos da lingna, ele.

Foi apoiando-se em alguns destes signaes que, o Sr. Dr. Torres Homem
ndo hesilou diagnosticar epilepsia apoplecliforme em um caso que simulava
complelamenle uma congeslio cerebral apoplectiforme, fornecendo a marcha
da molestia uma prova eloquente, uma confirmagio brilbanle ao diagnostico.
Trala-Se do doente Cosla Guimaraes, que occupou, em 1874, o leito n. 10 da
enfermaria de clinica medica da Santa Casa da Misericordia.

x Accessos noclurnos.

‘Trousseau cita observacOes de casos de epilepsia, cuja exislencia foi por |
muilo tempo ignorada por serem nocturnos os alagques. A sensacao de peco 5
na cabe¢a, a fadiga extrema que os doentes accusio ao despertar, e princi-
palmente as emissdes involuntarias de esperma, de ourina e de malerias fecaes
durante o somno, as epislaxis, e ecchymosis puncliformes no pescogo, face,
elc., sdo 08 signaes que mais denunciio a moleslia, que a noile occulla ou
faz passar desapercebida.

A ausencia pbdde exislir por muilo lempo sem disperlar suspeitas, e pode
tambem ser confundida com a syncope. A 1* caraclerisa-se por sua invasio
subita, pela perda completa de conhecimento, pela physiognomia eslupida que
imprime ao individuo, pela rapidez com que este contin(a seu {rabalho, sua
phrase, sua palavra interrompidas. A espuma nos labios, a reproducgio
frequente de laes accidenles e sua allernancia com convulsdes manifeslas
evilarad quaesquer duvidas acerca da natureza da verdadeira affecgio, e fa-
cilitarad o diagnoslico.
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IT. —Diagnostico differencial entre as tres especies de
epilepsia.

E om problema esle ¢nja resolugio muilo importa, muilo interessa a the-
rapeatica. Devemos porém confessar que, em muilos casos, é§ exlremamente
difficil determinar a causa da molestia.

Epilepsia idiopathica.

Como determinar se lrata-se de uma pura nevrose epileptica e nio de uma
epilepsia symptomalica ou sympathica ?

Se pelos anlecedenles ndo verificar-se a exislencia de alguma molestia, on,
no caso conltrario, se enlre a moleslia que houver-se manifestado aunlerior-
mente e o mal caduco, nao descobrir-se a menor relagdo ; se a heranca puder
ser eslabelectda, ou se a epilepsia f0r a consequencia immediala de uma
poderosa cansa moral; se o individuo [Or excessivamenle impressionavel; se
pelo exame minucioso de todas as funcgOes e de todos os orgios nenhum
outro symptoma descobrir-se a ndo ser a epilepsia; se a hysteria e oulras
nevroses liverem precedido on complicarem o morbus comilialis ; se final-
mente lodos estes factos realizarem-se, elles conslituirdd oulros tantos meios
auxiliares para concluirmos a exislencia provavel da epilepsia idiopathica.

Epilepsia symptomatica.

A molestia dependerd de uma affeccdo organica dos centros nervosos ? Sera
a manifestacio de uma entoxicaco syphililica, salurnina, absinlhica, ete.?

Os dados que poderdo guiar-nos a um diagnostico tambem provavel nos
serio fornecidos pelos antecedenles, pelas profissdes, pelos habilos do indi-
viduo, pelo exame rigoroso de lodas as [uncgdes, de lodos os orgdos e pela
concomilancia de outros symplomas imporianles, no meio dos quaes a epi-
lepsia lorna-se saliente pelo predominio de sua intensidade.

Supponhamos, por exemplo, que lrata-se de uma epilepsia conseculiva a uma
affeccdo, a uma manifestacdo syphililica intra-craneana; além dos commemo-
ralivos e ountros faclos que nos poderdo prestar muito auvxilio, concorrerad
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para eslabelecer o diagnostico certos symptomas, como sejio: uma cephalal-
gia fixa limitada 4 uma melade da cabeca; se a auwra exislir, ella mani-
festar-se-ha no lado do corpo opposto 4 séde da cephalalgia; além destes
factos, dar-se-hdo perlurbacoes nos orgios dos senlidos, surdez, amaurcse;
paralysia do movimenlo e desordens intellecluaes.

Foi prestando loda a consideragio a esles signaes que, Trousseau e o Sr.
Bardo de Petropolis concluirio que lralava-se de uma epilepsia ligada a mani-
feslacOes syphililicas intra-craneanas em dous doenles, cujas observagbes ji
referimos.—O restabelecimento obtido pela medicag@o anti-syphilitica provou
a exacliddo do diagnoslico e por consequencia o valor de alguns dos dades
que indicdmos.

Epilepsia sympathica.

Sobretudo, neste caso, o diagnostico & muitas vezes cercado de grandes
difficuldades.

A despeito da mais cnidadosa invesligacdo, ndo é possivel em muilas circum-
stancias descobrir-se uma acgdo peripherica excitante. -

A aura, quando exist2, nenhum auxilio poderd preslar-nos, porqnanlo desde
que sua causa seja cestral, ndo poderemos concluir que no ponlo em que ella
manifestar-se, ahi residird a cavsa da molestia.

Quando a epilepsia liga-se sympathicamente & exislencia de vermes, o0s
symplomas proprios da affeccio verminosa e os resullades colbidos com a
medicacdo apropriada esclarecerdd o diagnostico.

ITT.— Epilepsia simulada.

O interesse parlicular é muitas vezes o movel desta simulac3o, a qual em
alguns casos ¢ praticada com tanta habilidade que illude aos medicos mais
previnides e sagazes. Deixando de parte outros factos, contenfar-nos-hemos
em referir laconicamente aquelle que passou-se entre Calmeil e Esquirel na
presenca de Troussean. |

Esquirel dizia, nessa occasido, que era impossivel que nm perfeito clinico
se deixasse enganar, ainda mesmo que a simulagdo parlisse daquelles gue
conhecessem certos phenomenos que a denunciio.—Entretanto, Calmeil fingio
um ataque, e fingio com lanta perfeicdo que Esquirol exclamou: « Le paovre
gargon, il est épileptique! »
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Todavia Trousseau e oultros indicdo certos phenomenos que ndo se podem
prodozir & vonlade:

{.>— Quéda. Esla & imprevisla no epileplico real; agnelle que procora il-
ludir toma suas precaucgdes, previne e prolege a quéda.

2.9—4 pallidez do come¢o de nm alague verdadeiro ndo pode manifeslar-
se, quando ha embuste.

3.0— Predominio de convulsdes em nm lado do corpo, em geral di-se esse
facto no verdadeiro epileplico; no imposlor as convulsOes se distribuem com
igualdade.

&.o—Insensibilidade absolula, ausencia de contrac¢ao das pupillas, debaixo
da infloencia da luz mais viva, sdo phenomenos caracleristicos da epilepsia
real, e que fallio quando a molestia é simulada. -

Os autores apresenldo factos de imilagdo, de reproducgio fiel de alguns
destes meios anxiliares ao conhecimento da frande. O que ¢ exacto & que,
tndos estes signaes reunidos facilildo consideravelmente o diagnoslico; porém
elles applicdo-se somente ao momenlo do ataque. Nesla occasido lambem
pode ser muilo ulil o emprego de cerlas pralicas: as ameagas, as perguntas
capciosas 1&m algumas vezes conseguido resultados completos. E bem conhe-
cido o facto de Sauvages. Porém & lambem cerlo que os falsos epileplicos
1ém o cuidado de reservar suas comedias para as occasides em que o medico
esta ausente. A difficuldade torna-se enldo maior, porém nido é invencivel.
Nio verificando-se alguns indicios do alaque, que em geral manifesiio-se, nio
podendo-se descobriv qualquer perturbacdo intellectual, nem manchas ecchy-

molicas sobre o pescogo, face, pomos, ele., J4 ha molivos para suspeitar-se,
todavia nada de posilivo poder-se-ha aflirmar.

0 meio mais efficaz para denunciar a fraude, & sem duvida sphygmo-
grapho (1).

Voisin, applicando o sphygmographo em casos desta ordem, creou nm
elemento poderoso, gragas ao qual, os cirurgides militares (rancezes reco-
nhecério com a maior seguranga muilos casos de embuste de epilepsia, de que
0s soldados langavdo mdo alim de eximir-se do servigo mililar.

(1) As nogdes, que este apparelho pdde fornecer-nos dcerca desta Importante questio, vém
minuciosamente referidas na monumental obra de Trousseau e no Diccionario de Medicina e
Cirurgia de Jaccoud, artigo—Epilepsia—, por Volsin.
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PROGNOSTICO.

O que lemos dilo até aquni ja nos autorisa a concluir que a epilepsia é uma
das moleslias mais graves e terriveis; todavia a morle s0 pode ter lugar em

‘cerlos casos especiaes, em consequencia, por exemplo, de accessos repelidos

quasi sem inlervallos (ataques sub-entranles), em consequencia de rupluras do
coragdo; de ferimentos, queimaduras profandas e muitos outros accidentes de-
pendentes da quéda.

Quanto 4 questdo de sua curabilidade ou incurabilidade, alguns autores tdm
chegado a resultados inteiramente oppostos, 03 pessimistas sio do numero
daquelles medicos habituados a observar a moleslia nos hospitaes, onde or-
dinariamenle enconlrdn-se sdmenle casos invelerados, graves, rebeldes, com-
plicados de desordens intellectuaes.

Os oplimistas apresentdo estalisticas, cujas conclusdes sao incontestavelmente
exageradas. Assim, segundo Herpin de Genova, a medicina pbode intervir ulil-
mente nos Ires quartos de epileplicos ; ella pbde curar mais da metade, pro-
curar um allivio mais on menos duravel em um quinto dos casos, limilando-se
0 numero de epilepsias rebeldes a tralamentos perseverantes, apenas a um
quacto mais ou menos. Herpin diz ainda que observou vinle casos de cura
esponlanea.

0 que dizem outros aulores acha-se em nolavel opposigio ¢om as conclu-
soes (o medico de Genova; assim, segundo Axenleld, o mal caduco é incuravel
na maioria dos casos, e segundo Jaccoud a cura & realmente excepcional.

Seja como for, o prognostico da affecgdo, que nos occupa, depende das
cundicoes seguintes :

1.*— A causa e origem do morbus comitialis exercem uma grande inflaencia
sobre o prognoslico. Sendo a causa uma lesdo incuravel dos cenlros nervesos,
as probabilidades de cora sdo qguasi nullas.—Estando o mal caduco ligado a
molestias susceptiveis de cederem a lralamentos medicos e cirurgicos apro-
priados, é possivel conceber-se esperangas de cura-lo ; apoido esta proposi¢ao
0s factos decura de epilepsias entrelidas pela syphilis, por vermes inleslinaes,
por corpos estranhos, etc.

A epilepsia heredilaria é incuravel, segundo Sennert e Boerhaave ; Zaculus
Lusitanus e Poterius referem observagdes de cura de epilepsias incontestavel-
mente heredilarias. Segundo Voisin, a moleslia & quasi incuravel somenle,
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guando o individuo herda, além da epilepsia, oulras moleslias geraes, como
a escrofulose, a syphilis e a tuberculose.

2.*— Idade. Quando a molestia sobrevém na infancia, é mais facil exiingui-la,
do que quando ella manifesta-se na idade adulta.— Tal era a opinido de Hip-
pocrates, abracada mais larde por oulros aulores. Estes confido muilo que
a menslruacdo e o casamento, circumslancias ligadas & puberdade, por si £0s
operem a cura da epilepsia, adquirida na infancia, — Voisin e Villard observio,
porém, que o eslabelecimento do floxo calamenial e o casamenlo exercem uma
influencia medonha sobre o prognostico do mal caduco.

J. Frank e outros affirmo ter curado alaques, que linhdo comegado a pro-
duzir-se entre 30 a 40 annos e entre 40 e b0.— Esles factos sdo raros.

3.2-— As perturbacoes intellectnaes concomilantes aggravio consideravelmente
o prognostico; porque esles phenomenos eslao ligados, segundo Voisin, a
lesoes cerebraes ou cerebro-meningeas.

k.*— A ausencia de educacdo e moralidade, os habitos viciosos sdo oulras
lanias circumslancias desfavoraveis, como é facil de verificar-se, desde que forem
comparadas as eslalisticas, lomadas nos grandes hospilaes, com as daclinica

de pessoas instruidas e abasladas.

5."— Férma da molestia.—As convulsdes violentas sdo mais susceptiveis de
explicar os accidenles mortaes.

As variedades do pegueno mal sio mais rebeldes ao Iratamenlo, e §io
lambem mais temiveis relalivamenle 4s perlurbactes das faculdades intellec-
tuaes ; desde que as wverltigens e ausencias sd0 relalivamente mais [requentes,
desde que esles accidentes reproduzem-se em intervallos mais approximados,
& claro que as alleraches inlellectnaes devem produzir-se mais rapidamente.

Os atagues nocturnos l&m uma influencia lunesta sobre o estado da intelli-
gencia, diz Axenfeld. Voisin, porém, suppde que os diurnos sdo mais preju-
diciaes, allerdo mais vezes as faculdades intellecluaes. — Voisin pergunta :
« Se a influencia menos nociva dos accessos noclurnos ndo serd devida ao
somno reparador da noite, conseculivo 4 crise 7 »

6.°— A época do reapparecimento dos acressos.— Sendo esles quasi continnos
podem dar em resultado a morte. Se, depois da manilestagdo de alguns alaques,
decorre muito tempo de inlerrupgdo, o primeiro que enldo produzir-se sera
mais violenlo que os oulros.

7.°—A antiguidade da molestia é uma circumstancia digna de todo o receio:
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porquanto, casos ha, ém que sendo removida a causa, haveria foda a possi-
bilidade de cura; o mesmo ndo aconiecerd se a moleslia tornar-se um habilo
definilivo do organismo.

8.°—A complicagdo da hysleria, longe de ser medonha, parece ao contrario
diminuir um pouco o perigo da epilepsia (Axenfeld). Jaceoud considera a hystero-
epilepsia como uma variedade favoravel.

Esla complicacio é mais difficil de curar-se que a hysteria ou a epilepsia
isoladas; se for possivel conseguir-seé a cura, persistirid ainda alguns pheno-
menos nervosos que lembrardd ao doente, que elle lem sido victima de alaques
convolsivos, e que deverid inspirar ao medico receios constantes de reineci-
dencia da moleslia. (Voisin.)

A hystero-epilepsia, ndo sendo curada, enfraquece as faculdades intellectuaes
menos do que a epilepsia pura. (Dunanl.) (1)

| TRATAMENTO.

Estudaremos esta questdo sob tres pontos de visla :

1.° Tralamento do alaque e suas consequencias.

2. Meios empregados para impedir os accessos imminentes.
3. Tralamento da molestia.

1. — Tratamento do ataque e suas consequencias.

Quando o doente cahe viclima de um alaque, & convenienle e necessario em-
pregar-se alguns cuidados :

Deve-se evitar com loda a precaucio que o epileplico fira-se; convém deita-lo
horizontalmente, mantendo a cabeca elevada, porém um pouco inclinada para o
lado, afim de facilitar a expulsio da saliva espumosa.

E necessario remover-se lodas as causas que, difficallando as funcedes cir-
culatoria e respiraloria, provocassem uma cengestdo cerebral on pulmonar.

Para obslar que a lingua seja Llrincada, ferida, cumpre collocar um rblo de
panno molhado entre os denles; esles, com este meio, n3o serdo tambem
quebrados.

A compressdo das carotidas impede a congestdo cerebral, devida & alonia
das arlerias e veias, conseculiva 4 conlraccio destes vasos. Esle processo lem
algumas vezes conseguido abortar a segunda phase do grande mal.

A ligadura dos membros, segundo alguns, lem aproveilado, impedindo repe-

(1) Volsin,
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ligOes frequentes dos accessos; ella acliia do mesmo modo que as sangrias, sem
ler os inconvenientes deslas.
Para prevenir ou diminuir a asphyxia, Voisin aconselha inhalacfes de chlorn-
phormio, aspersGes de agua [ria sobre a face, flex3o fer¢ada de um grosso artelho.
0Os accidenles conseculivos ao alaque: a cephalalgia, o estupdr, 0 méo eslar
geral, as congesies, o delirio, etc., exigem o emprego dos meios apropriados.
Voisin observa que lem lancado mido do curare com muilas vanlagens, no
delirio conseculivo a accessos repelidos.

II.— Meios que tem por fim fazer abortar os ataques.

Ja em oulro lugar indicimos as causas occasionaes dos accessos. Aqui apenas |
diremos que é misler evita-las, lanto quanto for possivel.

Quando os accessos se annuncido por auras que, de ponlos remotos peri-
phericos, elevdo-se para o cerebro, muilas vezes lem-se conseguido obslar A
explosdo do alaque por meio de uma ligadura, de uma compressdo, enire o
ponlo peripherico e o encephalo. S3o variados os processos imaginados para
preencher lal fim. |

Ainda, tenlando sustar as crices, os aulores aconselhdio friccOes sobre as
partes em que exisle a aura; lambem lém-se empregado cauterisacdes, incisbes
e excisoes nos ponlos em que o0s doentes accusdo as sensacoes, que conslituem
a aura; reconhecendo que o ponto de parlida desta é central, explicaremos i
08 resullados colhidos por essas manobras, dizendo com Axenfeld: « que ellas
actvdo como oulros tanlos derivalivos.»

Entendendo que essas pralicas sdo em alguns casos convenientes, ndo po-
demos, lodavia, deixar de condemnar operacbes barbaras, que se praticirio
sobre orgios imporlantes, ou porque a elles se impulasse a caunsa da excilagio
morbida, ou porque suppuzessem que nelles existisse a aura: queremos fallar
das 60 ampulacdes do clitoris feilas por Backer-Brown; da caslracdo, e da
ampulagio de membros imporiantes.

Ainda, lendo em vista oppor-se 4 produc¢io do alaque annunciado por
prodromos proximos, alguns praticos recommendao o uso de inhalagOes de ammo-
niaco liguido, (ou carbonalo de ammoniaco) e o labaco.

FIl. — I ratamento da molestia.

TRATAMENTO HYGIERICO.

Nesta molestia, em que tem falhado lantas lenlalivas relalivas a seu tratamento, |
nio devem ser esquecidos os meios hygienicos, porquanto ella é muilas vezes R
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entretida por influencias perniciosas, tendencias viciosas e por desvios de
regimen. .

E necessario velar com todo o cuidado o estado das diversas funccoes. A
genital deve allrahir sériamente a allencio, porquanto s3o conhecidas as conse-
quencias medonhas da inconlinencia, da masturbagio. dos excessos venereos,
e das irregnlaridades da menstruoacdo.

Quanto a fune¢do gastro-intestinal, basta aconselhar a sobriedade, uma ali-
menlacdo moderada, afim de evitar os desarranjos das vias digestivas.

Nio é de absoluta necessidade a abslengio completa do vinho; cumpre apenas
allender & goantlidade. Qulras bebidas excilanles ndo convém.

Systema muscular. — Nio se deve permillic que os doenles fagdo exercicios
violenlos; em casos especiaes, aconselhar-seha a gymnaslica moderada e feita
com precauges. Os passeios ao ar livre, a mudan¢a para o campo aproveilao
muilas vezes.

Banhos. — Os quentes s30 perigosos; os frios sdo algumas vezes seguidos de
accessos; ¢ difficil manter os lépidos em sens verdadeiros limiles; a prudencia
aconselha, pois, simples banhos de limpeza, com o fim de entreter convenienle-
mente as funcgdes da pelle.

Estado moral. — A vida do epileplico deve ser calma, isenta de contrarieda-
des, de senlimentos e paix0es violenlas.

Faculdades intellectuaes.— Os esludos e trabalhos que exigem grandes es-
forcos de intelligencia devem ser substituidos por leituras agradaveis, que possio
distrahir e deleilar os doentes.

INDICAGA0 CAUSAL.

Epilepsia symptomatica. —Estando a molestia debaixo da influencia de nma
affeccdo do craneo, das meningeas e do cerebro, algons autores aconselhdo
nesles casos a trepanagidn. Mason Warren (1) trepanou dez individuos epilepticos :
tres curardo-se, dous obtiverdo melhoras e cinco morrério.

Broca tambem empregou o trepano com successo em uma crianga epileplica.

As lesDes ciladas eslreitdo a cavidade craneana, o lrepano augmenta, alarga
espago para o cerebro e seus vasos. E por este meio que os autores explicdo
os resullados que se possdo por ventura obler com a Lrepanacao.

Depende a molestia de uma alteragio do sangue, de uma plethora, de uma
anemia, de uma enloxicagdo syphilitica, mercurial, absinthica, da escrofulose,
ele., elc.; em todas eslas circumsiancias, convém recorrer-se aos differentes

(1) Voisin.




3139,

.

meios de combater a affec¢io, que acluar como causa do morbus eomitialis ;
deve-se dirigir toda a medica¢io conlra a lesdo primiliva. Procedendo por esta
forma, muilas vantagens se podem colher:

Temos, além de oulros factos que apoiio esta proposicdo, as duas obser-
vagoes ja ciladas, —uma de Troussean e oulra do Sr. Bario de Petropolis.
0Os Srs. Drs. Paula Fonseca e Vieira de Mallos referem casos do mesmo genero.

Epilepsia sympalhica. — Estando a moleslia ligada a alguma irritacio peri-
pherica ou visceral, delerminada por differentes cansas, laes como: ferimenlos,
nevromas, nevrites, corpos estranhos, helminthos, affecctes do utero, dos ovarios,
elc., ele., deve-se allender a lodos esses estados pathologicos, e tralar de de-
bella-los pelos meios medicos e cirurgicos apropriados.

Se muilas vezes e impossivel precisar-se rigorosamente a indicagdo causal,
em alguns casos, todavia, certos dados poderad guiar-nos a probabilidades muito
approximadas da cerleza; em laes circumslancias, convém dirigir a medmagﬁu
conlra a causa que suppoe-se entreter a h}fperkmesla do bulbo.

Ha observagdes de todo o erilerio que provio ler-se conseguido successos fa-
voraveis em muilos casos Acima figurados. Em epilepsias recentes, ndo é
muito raro vér-se coincidir o desapparecimento dos effeitos com o da causa
que os enirelém; e se em casos anligos 0 mesmo nao aconlece, enconlrarem os
a explicacio, appellando para a modalidade habitual, que a repelicio dos
accessos lem determinado no bulbo.

Epilepsia idiopathice.— Neste caso, apezar das mais minuciosas investigacoes,
nio & possivel descobrir-se cansa alguma accessivel aos senlidos. Aqui a indi-
cagdo causal confunde-se com a morbida.

O tratamenlo, em algumas circumstancias, depende da idéa mais ou menos
justa, que se faz dcerca da natureza da molestia, Assim, lodos aquelles que
enxergio na epilepsia uma congeslio cerebral, uma concenlra¢io dos humores,
aconselliio as emissdes sanguineas locaes, por meio de ventosas ou de sanguesu-
gas applicadas 4 nuca; e mais larde os vesicatorios e o8 sedenhos. Schroeder-
van-der-Kolk, Niemeyer o Jaccoud approvao este methodo, fundados em resullados
felizes, oblidos em alguns casos. Devemos porém observar que essa pralica é
em algumas circumstancias perigosa, porquanto a pobreza do sangne concorre
efficazmente paraangmentar a excitabilidade do bulbo, e é sem duvida este faclo
que explica o descredito, em que ji linhAo cahido as emissdes sanguineas em
lempos mais remotos.

Marshall-Hall subordinava ao esphagismo e laryngismo a perda de conheci-
mento e os phenomenos convalsivos. Sustenlando esta theoria, preconisava
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enlhusiasticamente a tracheotomia, dizendo em wuma de suas cartas (The
Lancet) : —

« La joie de la pauvre mére et ses larmes élaient immenses, el j’avoue éprouver
une grande salisfaction morale d’aveir le premier preconisé ce lrailement de
I'épilepsie laryngée et d'avoir ainsi rendn i la sanlé les malheureux qui sont
reduils par celle affection & un élat désespéré. »

Alguns medicos inglezes o imitdrio no emprego deste methodo, alé que final-
mente muitos factos de insuccessos fizerdo com que essa operacdo [0sse abando-
nada, em casos desla natureza.

THERAPEUTICA.

Em suva these de concurso, dizoSr. Dr. Pinheiro Gnimardes, que « a pouca +
efficacia dos agenles therapeulicos lenlados conlra a epilepsia, e 0 desespero
dos pralicos , vendo-se quasi desarmados, é o que explica e juslifica em
parte o terem homens alids dolados de incontestavel talento e erudicio,
assim como Hoffman, lancado mio de subslancias repugnanles, e que a sen
favor ndo linhao sendo a sua excentricidade, como por exemplo: a planeeta,
0 sangue quenle ou secco, © meconium, excrementns de diversos animaes,
raspas de craneo e vertebras humanas, elc., etc. »

NoOs agora diremos, com Troussean, que a pouca efficacia de muitos daquelles
mesmos agentes ¢ o que lambem explica o luze, com que mulliplicavio-se
0s meios lherapenlicos aconselhados contra o mal eaduco.—A lista lornou-se
demasiadamente longa, e seria trabalho esteril e faslidioso occuparmo-nos em
indicar, em discutir cada um dos medicamentos tentados contra o morbus
comilialis.—Limilar-nos-hemos a dizer que toda a longa e interminavel serie
tle subslancias, indicadas pelo Sr. Dr. Pinheiro Gnimardes e outros anlores,
a0, na phrase do illustre professor de physiologia, « médies que &m sido mais
ou menos preconisados na epilepsia, e que lém produzido uma ou oulra cura,
mas que na grandissima maioria dos casos lém:se mostrado impotentes. »

Se nos furtamos & farefa de apontar lodos os agenles que lém sido em-
pregados conlra a moleslia, que nos occupa, por entendermos gque seria 0
mesmo que percorrer toda a therapeulica, ndo podemos, todavia, passar em
silencio cerlas medicagdes que lanlo celebrisardo-se.— Entre estas conldo-se
08 anesthesicos e narcolicos, a digilalis, as preparagtes melallicas e a eleclri-

, 1

cidade: .

Anesthesicos e marcoticos.—0 uso destes medicamentos é perigoso, traz
aggravacio do mal, maior frequencia dos accessos. Este facto porém ndo deverd
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sorprehender-nos, desde que atlendermnos ao que diz Schroeder-van-der-Kolk
(1) : « Il ne sagit pas, dit-il, chez les épilepliques, de faire disparailre une
sensibilité exagérée on une douleur, mais de diminuer I'excilabililé réflexe exa-
gérée, et par cela-méme les mounvemenls convulsifs; or les médicamenls narco-
tigues ne fonl qu'exagérer l'excilabilité reflexe, et cela est tellement vrai,
qu'administrés & doses elevées ils provoquenlt méme les convulsions.—Méme le
chloroforme suspend, il est vrai, le senlimenl, mais généralement il exullp
I'excitabilité réflexe ; on individu soumis & son influence ressemble 4 une
erenonille décapilée, privée de senlimenl, mais présentant par contre une activilé
réflexe d’aulant plus énergique. »

Digitalis.—Considerando que modificacdes da circulagio muilas vezes oc-
casionio desordens correlalivas da innerva¢gio, o Dr. Duclos (de Tours) lem-
brou-se de empregar a digilalis. Refere esse illustre medico alguns casos de
SUCCEsS0s. |

Em sua these de concurso diz o Sr. Dr. Xavier: « Na epilepsia parece
ser racional o emprego da digitalis, por isso que o0s phenomenos congeslivos
sio em geral constanles durante os alaques desta moleslia. »—Autores muilo
recommendaveis observao, todavia, que ndo acreditio na ellicacia deste meio.

As preparagies melallicas, laes como: os sies de zinco, o oxydo deste, os
sies de cobre e prata, empregados segundo os melhodos de Laroche, Frank,
Urban, Hein e Herpin, aproveitdo vaniajosamente, segando a opinido de
muilos aulores.

Foi por meio dos preparados de zinco que Herpin conseguio apresenlar
os factos tio animadores, que referimos por occasido do prognoslico. O uso
destas subslancias & talvez mais racional, dizem alguns. Ellas parecem
actuar, segundo Voisin, depondo-se nos lecidos, entre outros no tecido nervoso,
no tecido cerebro-espinhal. Desde que o melal amalgamar-se com as celulas
nervosas do bulbo, desde que melallisar um certo numero dellas, a conse-
guencia seri gue o poder excilo-motor achar-se-ha diminnido desta quanli-
dade. Para conseguir-se alguns resultados, dependentes de tal combinagdo hypo-
thetica, seria porém necessario o emprego muilo prolongads destas substancias,
¢ a perseveranga nestes casos & algumas vezes desastrosa, a consequencia po-
derd ser; ou gastralgias rebeldes, oun oulras desordens graves das vias diges-
livas.—Além de que, o nitrato de prala imprime & pelle uma coloragio

(1) Niemeyer.
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azulada ou ennegrecida, como acontecen com o americano, conhecido em Franca
pelo — homme-blew.

Electricidade.—Acerca deste agente, diz Jaccoud (1): « A electricidade de
correnle constante presla alguns servi¢os no tralamento da epilepsia, pela ac¢ao
calmante que ella pode exercer sobre os nervos periphericos e sobre os centros
nervosos. —A correnle constanle enfraquece e esgola a excitabilidade patho-
logicamente exagerada da meduolla.—As experiencias tém com effeito demons-
trado que, no intervallo do fechamento e da abertura do circuito percorrido
por uma correnle galvanica forte, a excilabilidade da medulla estd 3o ani-
quilada, que nenhuma excitagdo é capaz de determinar contrac¢io muscular. »

Resla que a pralica venha demonstrar qual o grio de efficacia deste meio,
J4 abandonade por autores de toda a confianga.

Com o emprego. dos medicamentos, de que passamos a tratar, vanlagens
reaes podem-se manifestar. — ¥, com effeilo, racional o tralamento por
meio dos agentes therapeuticos que vamos indicar.—0O que constitue a na-
tureza da molestia ¢ a excilabilidade do bulbo.—Mais excitabilidade do bulbo,
mais epilepsin.—Pois bem, a belladona, o valerianato de alropina, e, sobretado,
0 bromureto de potassio possnem a propriedade de diminuir, de deprimir e de
aniquilar quasi completamente o poder excito-motor, a faculdade reflexa da me-
dulla e seu prolongamento. Brown Séquard diz que estas substancias tém uma
lal propriedade, porque sdo vasculares, porque determindo uma contracgio
dos vasos sanguineos dessa parte dos cenlros nervosos, contrac¢io gue lem
COmo consequencia necessaria a anemia, uma nutri¢gdo menos acliva e, por
conseguinte, depressdo da excitabilidade anormal do bulbo (2).

Tambem sio agentes vasculares e deprimenles o sulphato de quinina, o
centeio espigado e o curare.—Esle ullimo, ensaiado por Thiercelin e Bene-
dikt, foi tambem experimentado por Voisin ¢ H. Leouville, tendo aproveitado
vanlajosamenle na mania epileplica, segundo affirma Voisin.

Belladona.—Empregada contra a epilepsia a principio por Griding, tambem
o foi mais tarde por Debreyne e Brelonneau, 0s primeiros que lragardo as
principaes regras de sua administracio. Prescreve-se segundo Trousseau :

Exiracto de belladona) .- :
P6 de belladona }3“ centigramma.

Para 1 pilula.

(1) Voisin,
(2) Ligao sobre a epilepsia,
170 7
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Durante um mez o doente tomard 1 dessas pilulas, 4 noite ou de manhi,
conforme os accessos forem mnoclurnos ou diurnos; no segundo mez 2,
no lerceiro, 3 pilulas administradas sempre no mesmo momento, qualquer
que seja a dose; os limiles desta serdo marcados pelos phenomenos de in-
lolerancia: (perturbagoes da visdo, seccura da gargauta, agitacio cerebral, ete.).
Desde enldo, o numero das pilulas serd augmentado somente de 2 em 2 ou de
3 em 3 mezes,—Elevar-se-ha desle modo a dose do medicamento, sempre
gradualmente por pilulas de 1 centigramma, persistindo durante 2, 3 e &
annos seguidos, se a nevrose modificar-se. —Seguir-se-ha, enldo, uma progressao
decrescente, cessando-se a medicacdo duranle um mez, para vollar-se a ella
durante 15 dias, —depois um novo intervallo, uma sospensdo por 2 mezes,
para recomecar-se durante 15 dias.— Conlinvar-se-ha sempre assim, sem
nunca abandonar completamente o medicamento.

Foi seguindo rigorosamente esle melhodo de administragio que, Troussean
obleve curas solidas e melhoras definilivas.

Conservando o mesmo modo de administra¢io, Trousseau substituia algumas
vezes a belladona pela alropina.

Empregava, entdo, uma solugdo contendo 5 cenligrammas de alropina para 5
grammas de alcool. Uma golta desta solu¢do corresponde a uma das pilulas
de extracto e pd de belladona; comegava, pois, Trousseau por administrar
1 golta, que ia elevando do mesmo modo que para as pilulas.

Valerianato de atropina. — Michéa acredilava que o emprego directo da
atropina seria muilo vantajoso @ de ac¢do prompla: sendo porém este agenle
extremamente energico e perigoso, imaginoun Michéa combina.lo com o acido
valerianico, oblendo por este modo duas vantagens, uma era allenuar os
effeitos da atropina, oulra era associar a ella um medicamento de emprago
muito antigo contra a epilepsia.

Michéa, invenlor da'preparagdo do valerianalo de atropina, o primeiro que
pensou em seus effeitos contra o morbus comilialis, empregava-o na dose de
i a2 centigrammas por dia, O seu methodo de administragdv era o de sus-
pensio e renovamento no fim de 8 a 15 dias; assim como o0 de gradagoes
crescentes e decrescentes.

Michéa refere & factos, nos quaes s3o notaveis as modificacGes operadas
nos doentes (1).

Enire nbs, este agente therapeutico lem tambem colhido vantagens, nas
maos dos Srs. Bardo de Petropolis e Dr. Torres Homem.

(4) Gazeta dos Hospltaes,
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Na Gazela Medica, do 1° de Setembro de 1862, o Sr. Dr. Torres Homem
publicou observacoes de 3 casos de epilepsia, nos quaes o emprego do va-
lerianato de atropina conseguio brilhantes resultados.

Ainda, no anno de 4874, o vimos applicar esle medicamento em uma
epileptica, que occupava o leito n. 24 da enfermaria de eliniea.

Eis a formula de que servio-se o illusire professor :

Valerianalo de atropina 1/2 grio.
Oxydo de zinco 30 graos.
Extracto de valeriana 30 grios.
F. 30 pilulas.

Para tomar 1 por dia.

Bromureto de potassio—Este precioso agente therapeutico, que tantos servi-
¢os j& tem preslado & medicina, foi pela primeira vez, (em {851), empregado
contra a epilepsia. A Locock, Brown Séquard, Radicliffe, Williams e a on-
tros praticos da Inglaterra cabe a gloria de (3o importante inicialiva. — A
Voisin, em Franca, sdo devidos os mais acertados preceitos acerca do mo-
do de administracio do medicamento.

Voisin diz que o bromureto de potassio deve ser puro, ndo conter iodo
nem chloro, que deve ser dado alguns momentos antes das refeicdes, em
dbses que varido de 2 a 12 grammas e mais por dia, sendo muito lenta-
mente progressivas.

O systema das gradagdes crescentes justifica-se perfeitaments, allendendo-
se que o habilo nullifica a acgdo do medicamento. (Esta observagio tam-
bem applica-se as medica¢des pela belladona e pelo valerianato de atropina.)

O bromureto terd preenchido o effeito a esperar-se, desde que verificar-se
0 seguinte phenomeno :—supressdo da nausea reflexa. Eis o criterio mais im-
portante pelo qual guido-se Voisin e Claude Bernard. Desde entio nio
convem elevar-se a ddse, cumpre porém insislir na applica¢gio conlinua, se
por acaso a affeccdo modificar-se ou curar-se. Mais tarde, o emprego do
medicamento poderd deixar de ser quotidiano, havendo intervallos de 1, 2
e 3 dias, e serd supprimido somente annos depois de melhoras ou curas
definitivas.

O bromureto deve tornar-se uma especie de alimento para o epileptico
curado, diz Voisin.

Ha porém certos limites de saturagio que ndo convem transpOr-se, por-
que pOde manifestar-se o bromismo, este, segundo alguns aufores, caracle-
riza-se pelos seguintes phenomenos : cephalalgia frontal, eér livida da pelle,

I
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acne, excilagio gastrica, enorme enfraquecimento cardiaco, abatimento de
forgas, enfraquecimenlo nolavel das funccoes genilaes (anaphrodisia), somno-
lencia quasi confioua (estado hypnolico), complela oblusio das faculdades
intellecluaes, etc., ele.
Legrand de Saulle observa, porém, que estes phenomenos apparecem s6- —
mente quando o bromurelo & iodurado, elles devem, por conseguinte, ser an-
les atiribuidos ao iodismo.—« A anaphrodisia que sobrevem em lodos os ca-
s08, 0 augmento de appelite, a super-aclividade da func¢do renal, a diminuigio
da secre¢io sudoripara, um enfraquecimento passageiro da ecirculacio, o
halilo fétido, a insensibilidade do véo do paladar, da base da lingua e da
epiglotte, pruridos do couro cabelludo e conslipacdo, laes sio em geral os
effeitos physiologicos que observio-se com 6, 7 e 8 grammas do bromureto »,
diz Legrand de Saulle (1).
Para prevenir os accidentes conseculivos is dbses elevadas do sal bromico,
recommenddo os praticos que prescrevdo-se simultaneaments os diurelicos,
o oleo de figado de hacalhéo, a quina e o ferro; devendo haver, porém, pre-
caugdo e discernimemto, para ndo annullarem-se os effeitos do bromureto.
_Dos preparados ferruginosos, é o citralo de ferro e de strychnina aquelle que
parecé ser mais conveniente, diz B. Séquard. (2)
Este incansavel experimentador recommenda uma formula que tem, diz
elle, a grande vaniagem de difficullar o bromismo. Nio podemos deixar de
reproduzil-a :

Todureto de potlassio uma oitava.
Bromureto de potassio nma onga.
Bromureto de ammonium duas e meia oitavas.

Bicarbonalo de potassa  dous escropulos. 5
Infusdo de columba seis ongas.
Para tomar 1 colhér de café, antes de cada uma das 3 refeicdes, e 3 co=- =
Ihéres de café, 4 hora de deilar-se, com um pouco de agua. 3]

O xarope de Henry Mure, ¢ um preparado de bromureto de polassio, que
adquirio grande reputa¢io na Europa, diz o Sr. Dr. Torres Homem.

Legrand de Saulle, em seu nolavel artigo da Gazeta dos Hospitaes, refere
com escrupulosa exactiddo os successos brilhantes que o bromureto tem con-
seguido em casos de epilepsia, observados por B. Séquard, Radicliffe, Robert,

(1) Gazeta dos Hospitaes de 24 e 25 de Novembro de 1868.
(2) Licdo sobre a epilepsia. -




— B s o

—_— 5 -

M’. Donnel, Dr. Clouston, Lee, Voisin, Falret, Thomaz, de Sedan, Theissier
e por oulros medicos inglezes e francezes.

Eis os resultados obtidos por Voisin, em Bicélre, depois de 22 mezes de
tratamenlo, porymeio desta subslancia :— De 25 doentes, 6 deixdrdo de sen-
ir o menor phenomeno epileplico, 2 experimentirio apenas uma ausencia
muito curta, & tiverdo somenle um ataque, e em todos os oulros a moleslia
modificou-se em grios diversos.

Voisin, com o emprego do bromurelo, obtinha sempre maiores vantagens
na epilepsia idiopathica e na forma convulsiva.

O Sr. Dr. Goulart, distincto medico do Hospicio de Pedro II*e oulros pra-
licos do Rio de Janeiro referirdo-nos faclos, que provio que tambem, entre
nos, o uso deste medicamento tem sido seguido de resultados mais ou me-
nos felizes.

ra

Conclusio.

L& moment est donc venu d’en appeler haute-
ment & I'observation de tous.—En face des fru-
ctueuses tentatives, qui se font jour de tous
cOtés, chacun doit se faire un cas de conscience
de traiter désormais les ¢pileptiques, et d'ap-
porter ainsi plus tard sa part contributive au but
si éminemment sécourable, que la sclence s’effor-
;:;. n:’;?ue!ndre..ﬂhamn est compélent, chacun peut

ussir.

Que la pureté du médicament, que la surveil-
lance fréquente de la médication et que la 1éna-
cité du médicin soient seulement les conditions
fondamentales de I'expérimentalion. — Le succés
est i ce prix. — A Peeuvre done, (Legrand de
Saulle (1).

Acredildo alguns que sobre o epileptico, condemnado outr’ora a uma verda-
deira morte moral, deve pairar ainda o esligma falal que o tem acompanhado
alravés os secnlos. O desvenlurado conlinfia a ser causa de pesar constante, e
de conslernagao elerna para a familia.—E, como em outros tempos, nio lhe sdo
permittidos os bellos sonhos da mocidade, sonhos de futuro e amor. Abjeclo
parid, sem um instante de repouso, arrastari inevilavelmente uma vida tor-
lurada por pungentes dbres moraes e por sinistras apprehensoes.

Tal & a sorte reservada ao infeliz, segundo aquelles que entendem que,

(1) Gazeta dos Hospitaes de 24 e 25 de Novembro de 1868,
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depois de longas e difficeis investigacdes, depois de (rabalhos incessantes,
pouco ou nada se lem adiantado, e que a molestia, que recebeu oulr’ora
0 nome de opprebrium artis, zomba ainda hoje dos agentes therapeulicos
mais efficazes e convenienles.

Tal 0 destino que aguarda a viclima de um mal, segundo aquelles que
contra elle pronuncido ainda hoje a senlenca de incurabilidade.

Por outro lado, affirmdo outros que ji é possivel fazer cessar, de uma vez, as
lagrimas de uma carinhosa mdi, cuoja desolagio ndo lem limites, quando pensa no
futuro de um filho, que soffre de uma molestia t3o terrivel; que ji & possi-
vel restituir a esses desherdados os gozos da familia e dar-lhes um ingresso
franco na soeiedade.

Assim pensdo aquelles que, preconisando este ou aquelle medicamento,
concluem que a carabilidade da epilepsia tornou-se uma certeza.

Se nao aceitamos, sem a menor objec¢do, certas estatisticas, certos resul-
tados por demais lisongeiros, se entendemos que em muilos delles se traduz
ainda o espiritlo de enthusiasmo ¢ de exageracio de seus aulores; se cremos
que o merito desses factos deve depender de seu numero, valor, do rigor,
methodo e precisdo que tenhdo presidido sua analyse e inducgdo, se nio pres-
tamos, finalmenle, inteiro credito aos trinmphos e successos brilhantes que nos
referem o0s optimistas, ndo podemos, ltodavia, deixar de condemnar como ex-
cesso de pessimismo, nao podemos tolerar que protesiem e pronunciem-se,
absolulamente, conira o testemunho de autores graves, dignos de toda a con-
fianca e consideracdo. —Ha factos incontestaveis de cura real e de melhoras
nolaveis. — Legrand de Saulle diz: « Nio sb a epilepsia idiopathica é mais
vezes curavel do que suppunha-se alé aqui, como ainda & possivel em muitos
casos obter-se suspensdes de todos os accidentes epilepticos.—Estas remissdes
quasi equivalem a curas. » (1)

Assim pois, enlendemos que ndo devemos, dominados por complelo des-
animo, cruzar 08 bragos, conservar-nos impassiveis e confessar-nos impolentes
diante da molestia. — 4 inercia neste caso é um crime. — Para nada obler-se,
é preciso nada emprehender-se.

Convencidos destes factos, acreditamos que sempre convird tentar a lula,
@ que as armas que mais auxilio nos poderdd prestar sdo : — a belladona, o
valerianato de atropina e, principalmente, o bromurslo de potassio.

Legrand de Saulle diz: « De todos os medicamentos preconisados conira

(1) Gazelas dos Hospitaes, 24 e 25 de Novembro de 1808.
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a epilepsia, o bromureto de potassio, isento de iodureto, é certamente o mais
efficaz ; guando elle ndo atlenua consideravelmenie a molestia, abate ao menos
08 movimentos convulsivos, os sobresaltos, o eslado nervogo, a irritabilidade,
e as impulsdes dos epileplicos.—Elle acalma sem nunca excilar. » (4)

Ainda, segundo o autor cilado: « Todas as condiges esldo reunidas para
que o bromureto de potassio seja facilmente administrado pelos medicos.—
E um medicamenlo que ndo tem sabor desagradavel e que ndo tem effeitos
pbysiologicos 130 medonhos, como tem sido dito e acredilado geralmente, » (2)

0 temor pois, nesie caso, é culpavel.~ Os factos, com effeito, demonsirdo que
emquanto os pralicos, viclimas de uma limidez infundada e de pueris re-
ceios, prescrevido doses limiladas do medicamento, por um curto espago de
tempo, suas tentativas erdo mallogradas.

A molestia enraiza-se profundamente no organismo, é essencialmente chro-
nica; seu tralamento deverd ser tambem chronieo.

Devemos pir em prova a mais paciente perseveranca, combater sem lregoas,
lendo sempre presentes ao espirilo as seguintes verdades: — A fenacidade ¢
uma poderosa arma da therapeulica—e ainda: « Le reméde n'est rien, la mé-

dication est toul ; et le mode d’administration, principalement, a quelque chose
e sacramental. »

ESPELINA.

L 4

Depois de concluido nosso imperfeito trabalho, foi-nos possivel colher nocdes mais minuciosas
dcerca da espelina, agente therapeutico que sabemos ser aconselhado comtra a epilepsia pelo
noss0 respeitavel mestre, o Sr, Dr. Paula Fonseca,

Dando noticia deste medicamento, procuraremos reproduozir, muito resamidamente, a Infor-
magao que, de tio boa vontade, ministrou-nos o esclarecido e venerando pratico, o Sr. Dr. José
Agostinho Vieira de Maltes, um dos primeiros, sendo o primeiro medico, que applicon a es-
peling contra a epilepsia, aguelle gque mais a tem empregado, emfim, aguelle que jd conla
um certo numero de [aclos bem significativos :

« Perianthropodus espelina (Manso), volgarmente espeling, planta pertencente 4 familia das
Cucurbitceas, existe na provincia de S. VPaualo, Cuyabd e em Minas. Segundo o Dr, Langgaard,
ha, nesta provincia, uma outra planta muito semelhante, conhecida pelo nome de tomba,

« O Dr. Langgaard, em seu formulario, dd uma completa descripgio da espelina.

« O emprego desta planta contra a epilepsia data de 1850, fpoca em gue o Dr. Vieira de
Mattos, depois de ter obtido algumas informag¢des populares, prescreveu-a a duas doentes.

« Eis 0 modo de administragio que adoptou :

a Espelina em pd, 12 griios.
@ Divida em 2 papeis.

(1) Gazeta dos Hospitaes, 24 e 25 de Novembro de 1868,
(2) Idem,
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w Para tomar 2 por dia, durante 2 mezes, sem interrupgio.

a Estas 2 doentes (uma das quaes era escrava (o Sr. Murinelly, nesse tempo tachygrapho
da camara dos deputados), constituiio casos desesperados. Ellas tinhiio, com effeito, accessos
guotidianos de longa duracio e ji havido feito uso de todos os medicamentos, aconselhados
contra a epilepsia, sem que tivessem obtido resultado algum. Entretanto, 10go na primeira se- L
mana de tratamento pela espelina, comegirio a experimentar modificacdes na intensidade, du-
ragio e no numero dos accessos, esles forio pouco a pouco tornando-se mais raros, até des-
apparecerem completamente no fim dos 60 dias de tratamento.

w O Sr, Dr, Vieira de Mattos possue observacdes de dous oulros casos, inteiramente identicos a
estes, e cujo resultado fol exactamente semelhante, Um desies doentes era um escravo, co-
peiro do Sr, Desembargador Machado Nunes,

a Estes [j casos sdo de cura completa, em outros tem o Sr. Dr, Vieira de Mattos conseguido me-
lhoras notavels.

O methodo de tratamento que o distincto pratico actualmente segue € o seguinte :

« Comeca por administrar um vomitorio de poaia e lartaro, que repete uma vez cada semana,
se por acase manifestig-se symplomas de embarago gastrico.

« Depois prescreve :

a Espelina em pb, 12 grios.
a Para 1 papel.
a« Mande 60 semelhantes a este.

; iu Para tomar metade de um papel, de mistura com assucar, de manhg, e outra metade ao
eilar-se, :

a Deve o doente tomar sobre o pé uma chicara de infusio concentrada de folhas de la-
rangeira, 4 qual se addicionard, gradativamente, uma colherinba de chh da tintura conhecida
nas pharmacias, sob o nome de—tintura anti-epileptica do Dr. Vieira de Mattos,

a Tem o Dr. Vieira de Mattos observado que a espeling aproveita mals na férma convulsiva
(commum), do gue no pequeno mal; tem ainda observado que, duranie o tralamento produ-
zem-se em alguns doentes augmento da secregio ourinaria e effeitos purgativos, sobretudo quando
s¢ faz grande elevacio das ddses. »

Este medicamento vai tornando-se conhecido, sen emprego vai estendendo-se até &s provin-
clas remotas do Imperio.

0 Sr. Dr. Soares de Souza applicon a espelina em um seu doente, da provincia, tendo con-
seguido vantagens manifestas, segundo informa-nos o Sr. Dr. Vieira de Mattos.

O Sr. Dr. Goulart, incancavel director do Hospicio de Pedro I, acompanhado do distincto
medico o Sr. Dr. Azambuja, empregou a espelina em nma doente desse estabelecimento, Acom-
panhamos essa observacio, sempre que nos fol possivel, e & vista das informacies que pudemos
colher, estamos autorisados a avancar que ainda desta vez o medicamenlo mostrou-se eflicaz.

Em ohsequio 4 nds, o Sr. Dr. Goulart acaba de submetter & esta medicacio uma outra doenle
do Hospicio. A necessidade urgente gue temos de entregar nossa these priva-nos de publicar

os resaltados obtidos neste caso. )
Como vé-se, nio fizemos mais do gue apresentar & conslderagio dos praticos os factos que

foi-nos possivel colher, e tendo declinado os nomes tdo conhecidos e considerados dos medicos
que 0s observdrdo, suppomos superfluos quaesquer commenlarios da nossa parte.
Apenas diremos que julgamos a espelina digna de estudo.
Quem sabe se ndo serd ella um precioso sedativo, um valioso deprimente da excitabilidade
morbida do bulbo ? 3
£ o que compete 4 experimentacio demonstrar,
Antes, porém, de ter esta sido tentada, antes de ter ella proferido sua ultima palavra, con-

sideramos como Infundada e mal cabida toda a tentativa de condemnagio, de reprovagio ao

uso deste medicamento,
Como j& dissemos, devemos a presente noticia, dcerca da espelina, & obsequiosidade do Sr.

Dr. Vieira de Mattos, O Sr. Dr, Goulart e nosso estimavel collega e amigo, Sr, Sebasiiio Mas-
carenhas, empenhdrio-se em facilitar-nos os«meios de obié-la ; a todos estes favores nos con-
fessamos reconhecidos.




SEGUNDO PONTO.

SECCAO MEDICA

———e

Cadeira de materia medica e therapeutica.

Descripeiio, acciio physiologica e therapeutica da —papﬁna
e—proteina ; modos de administraciio e déses.

L —— e

PROPOSICOES.

I

A pepsina (chymosina ou gastérase) ¢ uma materia azolada; ¢ o fermento
por excellencia que preside & digestdo.—Sna funcgdo especial ¢ tornar solu-
veis e assimilaveis as malerias azotadas on proleicas.

I

A pepsina, usada em therapeutica, é exirabhida do estomago dos rominan-
tes, especialmente do carneiro: entretanto a dos carnivoros é mais acliva.

Il
O processo mais expedilo para se obter pepsina é o de Boudault.

IV

Sem o acido do succo gasirico, a pepsina ndo pOde transformar as sub-
stancias azoladas; durante o processo operalorio, ella perde este acido ; deve-
se-lhe ajunlar, porianto, algumas gottas de acido lactico.

vV

A pepsina amylacea é preferivel 4 medicinal., por ser menos alteravel e mais
constante em sua acgao.

170 8
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Vi

E caracleristico da pepsina coagular o leile sem a inlervencio de um acido,
0 que ndo se da com os oulros fermentos soluveis (diaslase vegelal, synaptase, .
fermento glycosico, peclase, pancrealina e plyalina).

VII

A solu¢do de pepsina, aquecida enire 75° e 100¢ cenl., perde lodas as suas
propriedades physiologicas.

VIII

0s alcalinos, os basicos, as substancias adsiringentes, as bebidas alcoolicas
. e alguns sdes melallicos neulralisdo a ac¢do da pepsina.

IX

Sem ser medicacio lonica, nem reconsliluinte, a pepsina contribue, entre-
lanto, para a reparacio dos orgdos e reslauracao das forgas.—Ella é um dos
melhores estimulantes da mucosa estomacal.

X

Nio se deve recorrer indistinctamente a pepsina em toda a dispepsia. Quando
bem empregado, esle agenle lem uma acgdo rapida e decisiva.

X1
A pepsina neutra é muilo ulil na apepsia das criangas.
X1
Em certas convalescengas, ha alleracOes da secregdo gasirica, e apparecem
phenomenos capazes de compromeller, de pOr termo A vida do doenle : nestes -
casos a pepsina é de inconteslavel vanlagem. !
XIII

Nem sempre é indicada a pepsina nos vomitos rebeldes, durante a prenhez.

XIV

Nunca se prescreve a pepsina isolada. Deve-se aconselhar aos doentes que
fagio uso dos preparados nas proximidades das refeigDes.
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XV

O vinho de pepsina de Dufitho & uma excellenle preparacio.
XVI

A dose de pepsina deve depender de circumstancias, que cabem ao cli-
nico avaliar.

XVII
A proteina & a parte essencial das materias albuminoides. (Muller.)

XVIII

E racional o emprego da proteina nas molestias que affeclio a consti-
tuicdo geral, ligadas a um vicio de nutrigdo.

XIX

Associada ao ferro a proteina tem suas indicagGes especiaes.

XX

A dose desta substancia, segundo Trousseau e Pidoux, & de 20 a 60 cen-
tigr. por dia.

I —
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TERCEIRO PONTO.
SECCAO CIRURGICA i

Cadeira de medicina operatoria.

Operacides reclamadas pelos tumores hemorrhoidaes.

PROPOSICOES. ;
I

Chamio-se tumores hemorrhoidaes dilatacoes varicosas da regiao ano-rectal,
suscepliveis de dar sangue.

Ii

As operacdes empregadas contra os tumores hemorrhoidaes sio: a excisdo,
a ligadura, a caulerizacio e o esmagamento linear.

I

A excisio dos tumores hemorrhoidaes é uma operagdo grave, porque poe a
vida do doente em perigo, em consequencia das frequentes hemorrhagias.

IV

A ligadura dos tumores hemorrhoidaes é uma operacio dolorosa, e algnmas
vezes difficil, e frequenlemente expde 08 doenles a accidenles graves, como
a phlebite e o estreitamento anal.

[ 3

v

A cauterizagio dos tumores hemorrhoidaes se faz com o cauterio actual,
com o caustico de Vienna e com o acido azolico. -
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Vi

A cauterizacdo dos tumores hemorrhoidaes, feita com o cauterio actval e
com o causlico de Vienna, & quasi sempre seguida de accidenles graves :

estes podem ser primilivos ou consecutivos,

VII

Os accidentes primitivos da cauterizacio dos tumores hemorrhoidaes sao :
queimadura da pelle, hemorrhagias, lenesmos vesicaes, relencio de ourinas,
adeniles inguinaes e dbres intensas.

VIII

Os accidentes conseculivos da cauterizacdo dos tumores hemorrhoidaes sio:

suppuracao prolongada, quéda de escaras, hemorrhagias consecutivas, cica-
rizagao viciosa e o estreitameulo do anus e do recto.

IX

Ha casos simples de tumores hemorrhoidaes, em que a cauterizagdo, feila
pelo acido azolico, tem dado excellentes resultados.

X

O esmagamento linear dos tumores hemorrhoidaes é o melhor tratamento
cirargico.
X1

As vanlagens oblidas com o esmagamento linear sio: a ausencia de he-
morrhagias, a curta duracdo das dores, a raridade do estreitamento do recto
@ a rapidez da cura.

XIL

Os tumores hemorrhoidaes devem ser pediculados, antes de serem operados.

XIII
E sempre conveniente a administragio de um purgative, antes da operacdo.

XIV

O chloroformio deve ser empregado, todas as vezes que nio houver uma
confra-indicagao formal. (Chassaignac.)
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QUARTO PONTO.

SECCAO DE SCIENCIAS ACCESSORIAS.

Cadeira de physica

Da Atmosphera.

PROPOSICOES.
|

Di-se o nome de atmosphera & camada gazosa que circumda a terra e que
a acompanha em todos os seus movimentos.

II

A atmosphera, sendo constituida por substancias pesadas, exerce uma certa
pressio sobre a superficie da terra.

I
Esta pressio 6 variavel com as alturas.
IV

Ella pode ser apreciada pelo instrumento, conhecido com o nome de ba-
rometro.

\

A atmosphera exerce, em virtude dessa pressio, certa influencia sobre o
estado physico dos corpos.

VI

Os seres organisados nao sdo indifferentes as variagdes da pressio atmos-
pherica.
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VI

A atmosphera é constituida, essencialmente, pela mistura de osygeneo e azoto.

VIII

Contém tambem 1iracos de acido carbonico, e quantidade variavel de va-
pores aquosos.

IX

Depois de grandes tempestades, encontra-se, no ar atmospherico, pequenas
por¢Oes de azolalo de ammoniaco e de ozona.

X

0 azotato de ammoniaco é formado, nessas circumstancias, pela combinagio
do acido azolico e ammoniaco, resultantes da accdo da electricidade sobre o
oxygeneo, o azolo e a agua do ar atmospherico.

XI
O ozona ¢ um verdadeiro peroxydo de oxygeneo.
XII

O que apparece no ar atmospherico, depois das grandes lempestades, &
devido & accdo da electricidade sobre o oxygeneo do ar.




HIPPOCRATIS APHORISMIL

I

Epilepticis pueris, mutationes, maxime ®lalis, el regionum, el vile, libera -
lionem faciunt. (Sect. 2.», Aph. &5.°)

|

Comitiales, quibus ante pubertatis annos contingunt, depositionem accipiunt.
At quibus quintum et vigesimum annum agentibus finnl, eos fere ad mortem
nsque comitantur. (Sect. 5.*, Aph. 7.°)

(11
Vulneri convalsio superveniens, lethale. (Sect. 5.°, Aph. 2.°)

v
Caom quis omnia recta ratione facit, neque tamen pro ratione succedit, non
est ad aliud progrediendum, si manet quod ab inilio visum est. (Sect. 2:,
Aph. 52.%)
L'}
Vita brevis, ars longa, occasio preaceps, experimentum fallax, judicium diffi-
cile. (Sect. 1.*, Aph. 1.°)
Vi

Ad extremos morbos, extrema remedia exquisite Iﬂ[‘illma. (Secl. 1.%, Aph. 6.°)
~— s S e .

Esta these esta conforme os estatutos. Rio de Janeiro, 21 de Selembro
de 1872.
Dr. J. PEREIRA GUIMARAES.

Dr. Souvza Lima.
Dr. D. J. FReme JUNIOR.

Rio de Janeiro. Typographia Universal de LAEMMERT, Tua dos Invalldos, 61 B,
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