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m 9 * 9 +

*B sr r +

. . I

TEHGEJRO A WO
FrancIsoo Pifthatro Guim&rids..** [ I*1 cadeirn Phyriotogiu
C.rt Antonio Telidra dp Rocha.. (t.* endeir* Anatom)* genii e pathologicii.
Francisco dir Menezcs Dias dy Cru* \ X* c&detro Patholojgj* gets!.
Victnu C Figueirfi dr Sidioia . . . . . Cideira] Clinica ex terns.

QUARTO ANNO
[ L* oadeirnl Paihoiogia externa.,* ft.* eadeiia Puthukigin Interim,
T j k J lirfl iPart'.iSt mo^slia de QttllWes pdailn* *1 * ^ J \ poridaa c d.ss erlang moem -nafetifaiu »

{ i.1 Madeira) CUEIICA externa.
QL'INTO ANNO

Antonin Ferreira Fran^ft ft * * * ft fl, « » * - - - - - - m. M d AM i ft

! LJIZ da Cunlm Fein'

) Junior . ..
Vicente C. Flgufeirn do 5M>oia * *

[h* radcita} Petbplogia interna.
Abntonuh topographica ,

ppaffilhns.
apes de AJvaretiga.- 3.* c&dmra Matarfe Medlca e I!ierapenlira.
Torres Itomcm . *.., 14.* cadeirn ) Cltnica itilcrnp.

SEXTO ANNO

IK

meditina ugeruloriaFrancisco IV do Androdt Perfcnre (*. < adeiru )
Albino Rodri
Joau Vicente

t < u J-

Antonio Con^fl tic SotUtf Distil
C.*» Dario do Therwopulls . ...
Fztqyifll Correa don Sontm. ,. ,
Jo&o Vicente Torre* Hornem* .

{t .fl rudoifii
(1* cadelta

i ^> eatlelra Pbarrqittia.
fL» Madeira ) i:!iain '.a interim.

CH6 e historic da m«dlcina *
irlna legal,

f a

* I.

cl
SUBST1TI.TOS

Ago^tinho de Sou** Limn..
Hejamtm Franklin Rarnif linlvio
Ju4o Joaquiuj Plnrra,
Jnlto Murtins Teixeln., .
Au^Ufiio Ferreira dra Ssitttos

n + 9 9 * + 9 * 1 - » ® +

Secfao dr ^ctepdas aecessorias.
* - + * * * - + r a . 9 * -. « . *

Luiz PmnUenauor. T . . .
Uoudio Velio d« Motta Waia
Jusr Pereira (jUliDarios
Vtiildl Afid ii*o dr CarvaHio Franco
Anluui[ i Gaetntm d « Almeida...*** .

Scc^iO do srienctas clrttrglcas.
ft 9

Ju^e Jonquitn da S i l v a. .
inlo t>etnii*eeno Peganha da SBva
Joan Rise da SUva
INTILV lijH ( YLISI . h Kossuth VlaeUi

SocsSo I twiem i . is mcdicy^.f t I !. - ' i- ! B f t f t f t f t f t V T f t P f t — f i f t-

/

N . 77.— A PaeuMedO nao appw>va nem repiwa as opliuSes emlttJdas n;is theses que Ibe
jio 1

j

J



m\.=.
i

L
i

DISSERTACAO
I •

SECgAO DE SCIENCIAS MEDICAS

CADEIUA DE HYGIENE

*

D:i lopogiaphia 6 dimatologia da ddade do Rio de Janeiro B de sua iniluencia sobre a
saiubndade publics Qual a miluenciti que o arraiamealo das rootuanhas do Castel1Q

e Sanlo Antonio exerceri soke as OTJIQOSS hygismcas da mesma cidade

i

Nequc rpim toca omnia forttill >iuxi -

\\n i [ H‘ nt tix unfa ambicDU: similia mm siiil

HIPOCRATES
I

U

< j I



I \/ *^

PRIMEIRA PARTE

Deflnigao

Ilf nr. sullit pas (to rrunnaiira tOUs les railage*rt l <? m4cani >ma d'unc urganihulionJR pUbmer-
ve*House mire U's choscs . il faul en -
core snisir * analyser I'emscmlile dus forces ph > -
siques ct morals qui soul eu mpport
clia* ri'un cole Tair avec lea fluides qui I’ani*

ment , la terra ivnc sc* produiU varioa * aver
scs licuves, ses mens, ses montagnes ; dc l au-
tre, l'homme, lui memr , ta society oil rcfjwnt
fant da passions* oil oclai*nl dc si terrihles
catastrophes*

n vcr\

iKoi&uf

Toraada cm sentido goral, ontcnde-sc pda palavra lopographia
a dcscriprcto cxacta e circumstanciada dc am logar, dc urna ci-
dadc, etc * ; considcrarla, porem, debaixo do ponto dc vista medico
dnve-se defiuil-a : a doscripcSo dos diversos elementos territoriaos
dc uma localid&dc, capazos do influcnciarem sobre a constitui^ao,

ijuer physiologioa, quer morbida dc sous habitantca.
Ja vct pois, o lei tor quo, nao pretendoraos n cste trabalho

apresentar uraa doricripcao perfeita c minuciosa da cidadc do Rio
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de Janeiro, visaremos aponas indicar e tornar ante> salientes
aquellas das suas conduces physicus, que guard&o n lncao mais
ou menos directa cOni o quadro nOsolog'ico da mestna cidade.

15' do conbeeimento das influencias topographicas quo se
pddem deduzir as regras hygiemeas a observar aquelle, quo quer
conservar o sou estado de saude no litgarque o via nascer; assim

*. Is-
como a indic&Q&o dos cuidados quo dove tomar o recom ehegado
para adaptar o sou organismo as circumstancias intoiramente
novas do mcio para o qual e transportado,-• *

_
; • ' v.

Resulta ainda da apreeia$5o das causa* geographical o es-
tabelecimento de uma therapeutica appropriada as manifesta^Oes
pathological particulares a esto ou aquelle paiz, a esta ou aquella
iocalidade.

Extremamonte complexo e o estado cm que ora nos empo-
nhamos ; porquanto die comprehende o dosenvolvimcnto das dif-
ferontes noooes de latitude, longitude posicSo, exposujao, devacSo
e estructura geologica do solo, do curso e qualidade das aguus,

das montanhas, do regimen, costumes egrdo de civilisa$io de
scus habitautes, etc*

Sera mais ou menos esta a ordem quo procurarcmos seguir,
como nos parecendo mais natural, no exame dos elementos do
problema que nos occupa.

r



1

- >

Posigao geogxapliica

iSituada na margem occidental da bahia do Guanabara <m
dr Nicthorov, arha-ee a cidide de S, ^ebastiSo on Rio de Janeiro*

collorada aos 22" oo do latitude austral, e aos 45* 36' dr lon-
gitude ao oestc do mcridiano de Paris;

Capital do vasto imperio do Brazil, occupa urn kugar dis-
Undo ontm as primeiras cidados do niundo, jd pete alto gruo
do ad iatitanicnto o civilis:ir;ao a quo tom attingido cm tfio rurto
espa^o do tempo, j;i. polo commorein que mitreturn cm nscalu im-
portant issitna ram todas as nacres rivilisadas, cujas innumeras
embarearoes pej&o contumaciamcute stm magnifica bahia.

i

Bahia do Rio de Janeiro e suas ilhas

Ao vinjor que fatiigado judo limgu sulcitr da imniensidade
do AUautioo, so dirige ancioso *‘in ilemundn das plagas flumi-
nuuscs, abre-se monho o hello panorama de ferteis c pitorcscas
illiiLs, quo Kerneli£o UK fronted ras da impoumte harm qiir da m—
truda a magnifica babia do Hio de Janeiro,

Dentrc essus ilba* meneionarainos apenas de passagem as

quo sr aclifio ;tos 23* iV do longitude austral, com os acmes do
ilha* Rasa, Kedonda * Cotnprida * das Palmas, da Lagc, etc. Mais
ao iiurte , ja quasi a entrada da hurra o :i sun direita , ficSo as
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dos Raios, do Toucmho, da Meio, IMu-Farte, Intbuliy, formando
um pcqeticno grupo disposto era frcnta & pouta do terra firrao
do lado do oeste, denominada Copa-Cabaua ,

A' proporqfio que so vai penctramlo mda barra, desenrola-so
lindo paiuel de Lima das primeiras baiias do mando,

por dous altissiraos pcnddos, quaes
ataloias avan^adas—o da Pico, a leste, c n do Pftu do Assnear, a
orste*

a vista o *
cuja ontrada e dofondida

D'alii extende-so a caseada at£ aos 22* 00' do latitude austral
alargaudo-se para os sous extremos septentrional, na forma de
um triaugulo mais on meuos regular, medmdo mu cirouito do 128
kilometros, com a extensao do 28 e a largura de 20 kilometres*

Do mesmo modo que para as primeins indicareraos apeuas
as principals illias que povoSo o seu vasto bojo, denoraiuadas

JoSo, YiUegaignon, Boa-Viagem, ilha das Cobras, com
oittms tnutiis i V n - ( ; > ; a dos Ratos, das Euxudns. Santa Bar-
bara, etc*; na parte a mais centralr a grande ilha do Ciovrr-
nador, constituindo, com mais algumast visinlias de dimensOes
menores, uma das parochias do mumeipio neutro ; ao Sul Jestas
ficao outras tambera pequemts corao a de Sapucayn, Bom-Josns*

Cntnllao* etc. , pertcucentes & parochia de Inhauma ; u leste, final-
monte, cncontra-so a ilha de Psquetd, com mais alguraus outras
do ptmea importance, que lhe fidSo adjacentes e que fdrmSo
mna outra parochia do mesmo nomc de Paquet&r

Todas estas libas. com excepc&o de algumas, que por pe-
quenu o pedregosas mlo se prestfio a cultura, apresentio ntn

solo de fertilidade admiravel abastecendo o mercado da cidade dc
todos os viveivs alimenticioa, fructas, lenha, etc,, com que s£o
diariamento carregados grande numcro de barcos*

4

i
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Historico

P
Apezar il c todas as vantajosas condicSê qut

magnilfca posirplu. mlo nienos tli * meio seculo decorreu nitm
deacoborta do Brazil 11 a sua funda^o ( 1500 a 1567) ,

Occupados os portuguezes na exploracuti do nortc do Brazil ,

haviao complytnmonte descurado esse rit;o territorio, qiiaudo em
1355 am gmpo dv frunGOzes, quo ate entuo Imjttentav&u ossa
bahm njmo simple eiploradores, auimados |>clo bom
mento f *utro as Tamayos e prnvcado ja por eerto 0 grand*? future
a quo ofttava dewtiuudn este pvociom tornlo, csquecido polos
legitimes possiii ' tores , visarfu) a sua conquista e ubi vierSO esty -
belccrr-se soli 0 commando de Nieoldu Durand Yilieguignou nu
illia qHe tomou dtepdis o mesme poma*

Derrotados uma primeiva vez em Fevereiro lie 15G0, veudo
arrasadas as situs fovtificarfles por Mem de Si. governador geral
da Bahia , os fcancezes refugiarSo-se partt 0 continents proeu-
raudo obter reforqos dos Tamoyos, sous alliados.

Em 1507 novas foveas pGrtuguezast dirigidas por Estacio
ile Su forao n \*podidas para aiiulu uma vez desallojar aquelles
avcnturciros, que logo apus a retirada da armada jtortuguoza
tiuliuo voltado a occtipar os sens primitives postos.

Aportando junto a rabs do Pao do Assucar, no lugar deno-

minado Praia Vrrmollta — ahi estaboleceu Estacio de Sa u suu
colonia .

1 reunia a sun

acolhi-

seus

Receioso pela demora do resaltado das operates militates
de scu sebriulio, ITSOIVOU-SC Mom de ria a marebar em sou-
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auxilio , e conspguio dobellur annplctamente o* franeozes na san-
giunolenta bntalha tlala pm 2t > de Janeiro do I5< >7 . o uaqual
morrou Estacio do Sd ferido por uma setta. Teitdo cm vista utu.

ponto quo offerecesse mclliore? condiijjjes de dcfeza, quer contra
as frequents* invpstidas do* Tamoyos, quor contra a-; pertinaze*
ttggressSes doe fraucczes, mudou Mem de Sa o assento da cidadc
pava o alto da montanha do Castello, sob a iuvbcaqito do Martyr
S, SebstiSo.

Poueo tempo depois regressaudb para a Bahia, deixou en-
tregue 0 goveroo da ddade dc S. Sebastian do liio de Janeiro a
sou sobrinbo Salvador Corrda de Sd. Pouco a ponco ella foi so
esctendendo pela vasta planicie quo boje occupa, arranCada cm
grande parti* ;LS aguae dormeutea d custa de immensoa e dis-
pendiosissiraos aWrros.

Creada villa episcopal err. foi elevada a capital da
parte meridional do Brazil cm 1 G80.

15m 17G2 foideclarada capital do Brazil por El-rei 1), J0S0 I,
qua para ahi in&ndou 0 vice-rei Conde da Cunba.

Em 1808 terminou 0 govcrno dos vico-reis no Condo dos
Aroos, com a tvasladaoilo da familia real .

Desde entiio. iVanqueado o scu porto no estrange!ro, nso tardou
esta ciflade a collocar-si* a par das primeira* do muudo, contri-
buindo prineipalmente para isso situ vantajosa 0 aprazivcl posicito
e a cxuberante fertilidade de suas terras.

A 12 de Outnbro do 1822, sendo proclamado 0 principe
D. Pedro, primeiro imperadjjr do Brazil , rccebeu a capital do novo
Imperio 0 titulo honorifioo dc inuito teal < heroira cidmle, eonfe-
rido por carta imperial de dc Janeiro dc 1823.

A administracSo da cidado & eonfiada a uma Camara muni-
4

cipal , compostu de nove membms, umnemlos, pot' maiorin de votos

*

*4
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0111 cada freguezia, encarrogada da arrecadacao dos rendimentos
da mumcipalidade, da inspeeguo c limpeza das ruas, etc

Toda a sua administrate o inteiramcnte independente do
governo da provineia , eoustituindo assim um municipio neutro,

ilividido cm 20 parochias:

etc.- «

Carato de N, S. do Monte do Carmo.
S. S- Sacramento.

Sr Jose.
N. S. da Candelaria.

Santa Rita .

Sant*Anna.
S. Christovao.

S. Francisco Xavier do EngenlioA ellio.

S. Antonio dos Pobres.

N . S, da Gloria,

Espirito-SantO
N . S. do Loreto do Jacarepagud.

S. Salvador de Guaratiba,

N. S. da Aprescntacao de Traja.
N. S . d' Ajuda da illia do Governador.

Bom Jesus do Monte de Paqueta.
S. Tliiago de lnliauma.

Curato do Santa Cruz.
S. Joao Baptists da Lagoa.

N . S. do Desterro do Carapo-Graudc.

As dez primeiras sc aohuO
Iora della.

Caleula-se a popularsfco da cidade em 250 a

.

dentro da cidade e as rostantes

Hr »0 mil almas.

k

( . 5
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Hypsometria

A uma legua acima da barm, mi mnrgem occidental tia
bnhia de Nietheroy extende-sc, cm direccao dr* lcsto a ocste,
um vasto tcrritorio, de superficie excespivameute dcaiguai, ari-
^ada aqui e alii de differentes montaalias e moiTos, banhado
pelo mar ao norte, leste o sub E' ahi qua se ergue sobraneeira
a orgulbosa capital do Impcrio Sul Americano-

MONTANHAS B MORROS. ~ AT diatancia da 12 feguas
circula a baliia do Rio do Janeiro pelas partes do nordeste ate
as do noroeste a imponcntc cordilheira dos organs, rjuo corUndo
pclu beira-mar, - - do leste a siidoesto, atravessa om diversos pontos
as provincial do Rio dt> Janeiro, S« Paulo e Santa Calharma.

E' a mais altu eerrauia que so avista logo no ontrar da
balua, eobevta na minor parte do espeaaas iloreslas, a cuja
sombra brotao cm abundancia numcrosas ionics das mais crys-
tallinaa aguas, que poueo a pouco BC engrossando, van formar
caudolosos rioa, quo sc despetihiio em direcgao aos varies pontos
da mesma balm,

Mais proxima a bahia, da qual diata apenas, 4 leguas, e
cortando a cidade em sens extremos meridionals, levanta-se a
Berra da Piraquara parallelnmente ao mar, uma das mais im-
portant^ ramifica<j0es da supradita corrlitheivu, tomaudo nos
differentes pontos do scu trajeoto as diversas denominates
do Pib-d’Assumr, Vigia do Letne, Gavea, Tijuca, Inbauma-

Como dependences immediatas dcstas. temos as montanhas
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de Santa Therozu, do Neves, Paula-Mattos, Catumby c Santo

Rodrigues, uas adjaceueias occidontaes da eidado.
Polos lados de sudoesto. seguindo a praia, teinos os morros

do Pasniado, do Plamengo e da Gloria- Na parte central, mesino

no corarilo da cidado, dcstacilo-so os do Seuado e de Santo An-+ -

tonio, fronteiros A montanha dc Santa Thoreza. Servem de
barroira a cidade pola parte b'sto, acompanhando o litoral , os
morros do Pinto, do Nheoo, da Providencia, da Formiga, do
Livrameuto e os morros da Conceicio e de S. Bento . Pola parte
Sul , vindo ii morrer em tuna ponta quo so avanoa para o mar,

dcnominado Ponta do Calabouco, erguo-sc o historico e smpre
mcmoravel morro do Gastello.

A estructura geologica dostas uiontanhus mais on menos
olevadas, dr 1 forma pela maior parte oblonga , e em goral gratii-
tiea, offereceudo as diversus variautos scliistosa porphyroide ,

inagncsiana, etc . Por sobre as camadius grauitioas oucoutra-se ,

prineipabnento nas summidatlcs e depresses, mais ou monos
sensiveis, espessas cainudas dc terra vegetal que susteuta
luxoriosa vegotan&O : unicos frkjos que ainda subsistem da re-
novo^ao e purificagao do ar que so respira no centro da cidade .

Alem dost as verdadeiras montanhas, cncontrao-se ainda
elevacOes constituidas por camadas dc argila sobrepostas

ii densas cmnadas dc litmus dc mistura, < ‘m varios [)onto , coni

terras arenosas.

uma

simples

PARTE PLANA.— A parte baixa ou plana da cidado 6

constitujda pelos vallcs que so extendern outre a* montanhas c
mencionados ; tins, cxcessivamcnte estreitps, outros

dc mais largas dimensocs ; todos, porem . geralmejite pouco von-
tiladas c nan aprosentando dcclive sufficiente para o oscoamcato

morros acinia
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complete das aguas. Uni to pouco acima do nivel do mar, for-
mavrto estos toiTonos imtncnsos tremedaoe, cm alguns lugares
constando sdmonte de ague does, em outros vcrdadeiros pantanos
mixtos, cngciulrados pclu mistura da ngua doce com agna do mar.

Vemoa na disposi^ao mesmo dessa localidado a razSo deste
sou modo de ser : de um lado, oomo ju dis^mos, G grandes mon-
tanhas, cobertas todas de deusas e frondosas mattes quo impe^

dmJo a evaporaqSo das aguas, e entretendo um terreiio conti-
nname&te humido, favorecem a farmagft) de grande quantidade
de rios, Estes, depois de um pequeno curso, derramSo-se pelas
planicies visinhas ; alii cbegad6s, ein vez de deslizarcm-se cor-
lvntes sabre um leito determinado, espraifto-se irreguiarmentfl, por
nSo encontrarem declividade bastante, e, privados do movimento,
reduzem a condigftes palustres os pitoroscos Tidies ciroumscriptos
por tao lindas quite apprasiveis coHittas*

De outro lado a borda maritima sendo em alguns pontes ni-
mkmente baixa, as aguas do mar quo consegiiem lima vez , o u H o

difficilmentc, transpor os sens limites, por alii s*' intromet tom e
sc demor&o dando lugar a formacao de pantanos ou lagtias de
agua sulgada, de quo tomos exomplo na muito conhecida lagfla
do llodTigo do Freitas, sita no vallc qnc so extendc pclo lado
do oeste do Corcovado,

Scgue-se polo cxposto, quo deveriamos eucoutrar a parte
plana da tddade do liio do Janeiro coustituida quasi quo iimca-
mente por terrenos al&g&diqos: (Hizmeute, potem, a mao do
homem luctando iucansavel, tern conscguido remover em grande
parte essas tristes coudifOes, jil procurando estahelccer artificial-
monte cursos mais regulares para dar sahida us aguas, ja tor-
nando muis olovado o nivcl do sou solo por moio do luimcrosos

aterros.

:
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A nimposirao geologiea deltas plauicfts nfm c outra senaoa
di * terrenes de alluvions : nag poivrios mai.5 profundus, espossas
camadas do argilla com oxidos e hydratos do fcrro, nas por^oes
mais miperfidaes cnma las do humus, inaferius orgarucas do mis-

f tira com areia o concha^ marinh&s nag proximidados das praias.

Hydrographia

Do aeio das alias montanlias i? scrras supradtadas uaseem
as agnas, quo, eugrossando-se pouco a ponco pola coofloencia
do uumorossissimas fontes, dtfo urigcm ii formac5o do caudalosos
rios, ipie, fcrtilisaudo us planicios om sun passugem Vila dcsaguar
(Mil diiforentos pontos da bahia ; taes silo , initre outre* : os das
Pcdras , S* Lourcueo, dc Caburu , do S. Goncalo do Guaxindifta,

do Itaborahy, Aguapehy^Aeu, dn Macaed, do Sammy, do Su-
mruy-Mirim* do Mumi, dc InhuVimu, do Iguassii , nos quaes vem
confluir os do Jognary, Mprababy e do Ramos, os dc Serapuhy,

dd Ht'SUv T de I raja etc., etc*

Na esplunadu do alto da Tijuca, do ponto conliocitlo pelo
nomc da Lagoa dos L’orota precede urn abundantis&xino manancial
dc exccdloute agua1 quo d dcstinada au* mystores urbanos. Logo
ji pecjiiena di <tandu dc sua origem olio sc distribue por dons
braros print1!paes, provendo assim o abastimento das circum-
vifimbaueas e do ccntro da cictadc, 0 primeiro bra^o depois do
apresentar os inais oncaiitadores quudros cm ideas catadupas
v espumantes cascutas quo sc formfio pdas innumeras quo-
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tradas tic aleantilados penhascos, espraia-se em successive® re-
gatos fertilisando o extcnso valle da Tijuca, onde a par de gi-
gautescos arvoredos, ereados pela natnreza, doscoore-se o tnnis
iuvejavel eultivo dc laranjeiras, uvas, maeils, figos, anm, man-
dioca c toda a sbrte de hortalices o legumes.

0 segundo brayo circulando a serra dc Andarahy para a
parte da Gavea , dd origem em differentes pontos aos rios Ma-
racanit, S. ChristovSo, Rio Comprido e C'atmnby, quo regao OK

arrabaldCB do Andarahy, S. ChristovSo, Rio Comprido c Cn
turnin' ; por mimerosos corregos e ribeiros cbega ao campo da
Gavea, Lagfla de Rodrigo de Freitas, e os sitios da Copacabana ;

d'ahi volta, contorneando a enseada polos sitios do Botafogo e
das Laraugoiras, de cujas alturas silo ellas trazidas a cidade, om
aqueductos, por um longo systems do encamcntos.

Kegundo encontrimos ua mui bom elaborada these inau-
gural do ILOSSO distineto contemporanoo, o Sr . l *r, Lourcngo Fer-
reira da Silva Leal, ns encanamentos por ondc sao coaduzidas
cstas aguas s< - achSo constituidos nas suas differentes porebes.

por materiaes diversos : 1390(50“,98 do churnbo. 71071",,84 4e form
ftmdido, 9254".88 do manill)as do barro e telhoes, 70000" de
cautaria e 28515",14 de callias do madoira,

Ppr ostes encanamentos pa«sao as aguas a depositor on
reservatorios dispostos da soguinte maneira : 8 graades caixas
destinadas a purihcaySo e distribuiylo, 12 mctiorcs espccialmento
destinadas a distribuiyao ; niio I 'ninnoratido ontras do importajicia
secundaria junctas a alguns chafarizes.

A destribuiyao se faz por 508 bicas publican, 41 cha/arizcs
com 1S1 bicas, e 4,139 pennas d'agua.

A



\/ -5/2G 1

•X

l.»

Flora

L
Si* parit provar a i'r ‘rt i !irI mil - do sou solo, falho

vulgo a jupomkucia o luxo das soherbas floivstasqm- robritlo outr'oru
esta rogiao, nflo taltao cutretailto aos olhos do sailio naturalista
inanifestatues do sol mi para attcstarem a
cxhuberaucia do uma riquissima flora.

Eneontrau-se por toda n parte os mais indeelinavcis exemplos
de prodigalidadc da nossa rica e fecunda nafureza,

lomea? el la preeiusas substaurias niediramentosas, a arcliitetura
oxcollentes madeiras de constuceao, ao commerciu emfim offeree*1

produecoes quo por si sos poderiao coustituir uma fonte abun-
dan to de industria.

Entre as plantas medecinaes notaremos a periparoba, o jabo-
randy da familia dus papiracias, cujas raizes amargas silo appli-
cadas como csttaiarhicas c sudorificas.

A caiaca ( purgativo drastico) d applicada nas hydropesias ;

a ipecacuanha (emctico) , as divorsas quinas (antefebris) porteu-
a guind (petivorea alliacea): a

herva popi (petivorea tetrandra) , cujas raizes siio empregadas em
hanhos nas afleccoes paralyticus, a lierva de Santa Maria (eheiio-
podiun ambrosioide) , aromatiea e auti-rlicumatica, perteneentes
d familia das ckenopodeas.

A salsaparrilha precooisada como planta sodorifica e antisy-
philitica, pertencente a familia das smilaceas.

0 sene, o mato-pato, o tamarindo e a canna-fistula da fa-
milia das leguminosas.

nos olhos do

mais surprehoudontc

A ' medociua

i

:

centos a familia das rubiacoas

I
i

h.
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Entre o< fruotos, gointnas, resinas, balsa mo e oloos men-

B" f

cionarcraos os quo produzom as pimenteiras, da familiu das ano-
u pinlia, a purga do gentio, o audaoQu entro as euphor-

biaceas; a guariroba, o palmito, o tuoum, a macauba, a im -
mensa variodade de palmeiras, o pau balsamo, a copabyba, o

feijffo, a ervilba, etc. , da iraportaute familia dus legumiuosus, quo
forneco ainda grande qnantidado do plantas tiuturarias.

AbundSo alera dcstas muitas outras plantas pertencentes as
familiaa das cuphorbiaceas, lauraceas, bigouoaceas, eonvolvu-
laceas, magnoliaccas, rutaceas, solunoccas, verbinaceas, synan-
thoieas, dollineaceas, sapindaceas, rucurbitaceas. tnyristiceas, <‘tc.

nacias ;

Topographia da cidade

0 mais bello ornato da cidade do Rio de Janeiro 6 por sem
duvida a sua baliia ,

Segundo vimos, tratando da hypaometria do sen local , a
cidade perde immensamente de realce, qualqucr que seja o pon-
to donde a encaremos; visto grande parte della permanecer oc-
culta entre as montanlias que sn ergucm mesuio em sou interior.

Tendo de apresentar uma ligeira descripeao topograpbica
dessa cidade e-nos indispensavel estabolecer previameutc uma
divisfto, quo nao sera outra senuo a que se deduz do sen natu-
ral prospecto. Assim, cousidoral-a-heraos composts de tres partes:
cidade velha, cidade nova e arrabaldes.

A cidade veiha comprebende toda a porc&o que fica entre o

L
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mar o o eampo d 'Aeclmnacao, inolindo 12 kilometrosde oxtensao
sobre 0 dc largura. Subdiviremos ainda ossa parte iim porcao
central, a quo demora i?ntre os menus do Livrameuto c Con*

erieilo e 8. Bento, ao noriteste , e os morros do Santa Theroza,
K Sonado, Santo Antonio t? Gastello ao sitdoostejc ; i porijfto littoral

qne so actia outre o mar e os morros do Livramento, S* ReutOi
Gastello e Gloria.

A ponjuo central 6 constituida por nitmemsas mas* pela
major parte ostreitas o tortuosas ; umas, tans como a do General
Camara, Violas, S, Pedro, Visconde do hiliauma, Hospicio, Ro-
sario, Ouvidor* Sate do Setembro* Assomlilea, etc., dirigidas no
sontido tie leste n Ocste ; Outfits cortando transversalmeute as

primeiras, t ies silo: as runs Primeiro do Marco, Candelaria, Carmo,
Quitanda* Onmes, Uruguayana, Coneeiglo, etc-., etc.

A pnrcuo littoral se extends em nm;i iinlia curvft irregular*
teste a Gambia, ao nordcste, ate a Gloria , ao siuloeste* tomando
os differentus nomes do Gambia, Saude, Pr&mha, Pra<ja das
Marin lias, Praia de D. Mftnoel, de Santa Luzia, Lapa e Gloria.

K‘ na cidnde velha Qndo se oHeotnao propriamente o em
maior escala as grander transaerffes commercials* o anile existent
os estabelecimentos mais importantes.

A cida.de nova occupa a drea < jue medeia o Cam ]JO d’Accla-
marfio ate o Largo de Mata Poreos an Estacio do Sa. Oecnpa
o immenso vatic comprehomlido entre os macros do Senado, Santa
Tbereza, Paula Mattos, Santos Rodrigues, de um ludo, e 0 do
Pinto, Nheco e Providencia, do outro-

Maior mitnero de mas cmzao esta parte da cidade ; sao, mil
geml, mais laigas, menos tortnosas* com predios mais liem eon-
struidos e guardando melhores condi$8rs bygicnicas.

Dentil as suas principals mas, meucionaremos apenas as do
G 3
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Riacltuolo, Rczcnde, Comic d’Eu, Yisconde do Itnuna, S. Pedro,
etc. , cortadas transyersalmentc pelas ruas do Lavradio, Inval idos,

Ihia Formosa, rua das Flares, Santa Rosa , Horn ardim quo con-
firm do um lado com o arrabalde do Oatnmby, do ontro com o
Sacco do Alferes, etc.

Xante na eidade vellia como na cidade nova encontramos
dous systemas de oa!^amento das ruas, ambos por parnllelopipedus :
um de um s6 thalweg ou rego central, formado pela rcuniSo do
dous pianos inclinados afim de dav cacoamcnto as aguas (certa-
mentu o mais convenientc cm ruas estroitas) ; < outro do dous
thalu egs ou duos rogus lutcracs, diSpostos aos lado3 dc um unieo
piano central, do forma abaukda.

Como neccasiilade iudecliuavel de uma grande populaoito, con-
servSo-se em differentes pontos da cidade diversos rocios ou praras
para serviiem como de respirn lonros aos sous babilautes, v afim de
facilitar atravez das ruas a cireutacao de um nr mais pliro e livre.

InlVIizmente, porem, uito poucas cireumstancias concorrem
a impedir
cm primoiro lugar porque slum de serem JIOUCO espaqosos, a

municipalidade tem-se descuidado do sen arborieamento, uniCa
medida oftpaz de eontribuir para a rmiovaeiio da athmospbera de
uraa loealidade em tacs condicOcs dc confina^So; cm segundo lugar
porque, ainda suppoudo proonetiida a primeira eircumstancia, a
segundo doixaria de ser satisfeita, om rtizSo de se lhe opporcra os
angulos, as tortuosidades, excessivameute sensiveis, o a exigua
largeru das ruas.

Gontentai'-noa-hcmos om enumerar aquellas d’ontro as prin-
cipaes pracas, que, sob o jionto de vista liygieuico merecem
especial meneflo:

A do Hocio, ou praea da Coast it iiieilo , e de forma quadren-

J

1 m i i t *

quo taes desidtsaUtmi sejao sufficientrmente proeiichidos ;

H

H
J
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gnlar, primorosameute ajarJmuda com muitas variedades de arvo-
res, lagos artifiriaos, repuclios eortados por passeios arranja los
symetricamente ; alii se ach;» tin Centro a estatua equcstre dr
I ) . Pedro I .

K esta prara muito tVcqucutada pela populao£o do centro
(‘oninvurial, quo, oppivssa pelo extrema calur, procure lias tardos
culmosas am refrigerio suave sob ;i < suas copadas arvoros.

0 largo de 8. Francisco de Paula, undo lia pouco foi orecta
esf.atua do illustre brasileiro Jose Bonifacio de And rad u r

r
a
Silva, rodredo de mn pequono jardim, e uma prara ijue pelo sen
acanbamento c arbnrisacao insignificant!? ainda nao contribuo

einbeli ’saineutn da cidade , om mtda podeudo influirseuao para o
sobve o fim bygieuico quo dcveria ter.

Nota-se ahi o hospital e a rnatriz de 8. Francisco dc Paula,

«i o cdificir da Escola Central, lioje denomiiiada Potytectmica.
Tcmos aiuda o largo do Paco* da Carioca, com um grande

* ahasteer da melhor agua a maior parte da cidade :

S. Domingos, Capim. Lapa , a cujo
rhafum, qm
os largos de Santa Rita,

tnagnifico parquo do Passeio-Publieo* ajardinado pelolado flea o
svsterna ingloz,

arvorolos, rujas beneficas influeucias sc fazem sentir polos habi-
tantes das mas cirenmvisinhas.

nude se desfnictn ;i sorahra dos frondosose

Como estabelceimouto dr primeira ordetn, conta esta parte
a Santa Casa da Miserieordia* um dos primeiros hos-

graudnza, podemlo con ter corca
e luxuoso tra-

da cidade
pitaos do itniverso, qiier pela ana

dii dons mil doentes, ( pier pelo sen portentoso

- •

balbo architectural.
O Hospital Militar, o da Marinha, o de 8. Francisco de

Paula, do Carmo, um grande numero de rasas de saudes, quo,

dr algiunas situadas em lociilidades menos udequadasa excepeylo
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a esta sortc de cstabolecimentos, silo cm geral providas c
dirigidas da maneira a mais regular c a mais deaejavel, sob a
inspec^So de habilissimos medicos, cnjos nomes symbolisao outros
tantos louros da Faculdade Medica Brasileira.

Posaue um grande numcro de igrejas, quarteis, tbcatros,
rnuitas casas bancarias e differciit.es repart irclcs publicas, , etc,, etc.

Arrabaldes

Podomos estabeleccr para os arrabaldes uma divisao idcntica
ii da cidade, isto e, arrabaldes dispostos no littoral , rccebendo
influencia immediate das brisas maritimas,

a
e arrabaldes contract

c enoostas dos morros ja oi-occupaudo os dift'erentes valles
tados.

Assim, pelo lado sudoeste, ucompanhando a praia da pito-
resca bahia de Botafogo. oxtende-se
gestoso bairro, quo a

fraidas da Gavea, com as

o mais aprasivcl
comoi;.ar da ( Gloria vai termiuar-sc

e ma-
i l as

differentes denominates do Cattete,
Praia do Flamcngo, Praia de Botafogo propriamente dita
cujo fundo destaca-se o rico estabelccimcnto destinado

, cm
ao reco-

llumento de alienados, o Hospicio de Pedro II , teiido
Escola Militar,
de S. JoSo Baptista ,

Da Pra§a do Duquo de Caxias, sita outre o morro da Gloria

a direita a
a esquerda, um pouco mais distante, o Cemiterio
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o o morro do Flamongo, eeguci para a dircita, ama rsparosa
rua cortada por trilhoa, quo ronduss an amnno c salubre bairro
datf Laranjoinis, no valle hunhado judo rio do mesmo unme. entro
a seria da Carioca c Coirovado.

[Jo ponto quasi tormina! da praia de Botafogo segue tambem
para a direitu uma outra ma que vai tor ao Jardim-Botauuo, a
pcsto da surra do oorcovado. Aformose&m estas situates as

rnais Iin las proptriedados coustruidas com primorosos o

gostos*

H

variados

A16m deaths arrabaldes cncontramos outros mats do larlo

opposto da ridncb\ seguindo tambema praia* os da Gamboa. Sacco
do Alfores, S5o Ohri&tovso o da Pouta do Caju, Ondo existem
os uemitorios do Cajii, Carmo e S. Francisco Xavier.

Pcla parte central dn lado oaste da cidade* altcia-scq |> or

sobrrs o espigao da moutaulm do Santa Thcroza, o arrabalde do
niosmo nomi\ onde sii respira
e para ondo ufluiun ooiistantcmnnto graitilc numurb de ronvales*
routes seguiudo ns cooscdlios dos nnssos lacultatiVos.
timiafjuO, d ests < > do Paula Mutton que lias vortentos sopl.un-
triniines, confirm com o arrabaldo do Gatumbj, o qual oceupa.
uma parte das fra Idas d*essu mosmo morro e todo "o valle que
fica entre osto o o da Santos Rodrigues*

Nota-se abit ua

o ar o imiis ricamontc oxigoiiado

Faz < 'oii-

raiz d'osso ultimo morro o coin ttorio do
S, Francisco d- > Paula, oniado do rieos e sumptiioaos mauso-
ldoBt

ContinHando-se para a dircita, chega-se aos n&o mcnos
ristmlios bairros do Rio-Compridot Andarahy, Tijuca, ondc prima
o muis subido gosto na cOnstrac^ao de lindas casas do carapo,
oxcelleutcs chacaru*, cultivadas com o maior cupricho, e ondc
apuzar do alguus pnntauos que ainrla subsistem a dospeito dos



M <5/20VV

22

louvaveis desvelos dc sous proprietaries, gosa-sc do urn ar magui-
fico pm vuzCiO das vircutes mat tas quo revostcm as respective
montauhas*

Esgotos

Era por certo, atom de defficieute, extremamente deffeituoso
o contrario ;i todas as regraa hygienitias o systerna do osgotos
admit t ides no Rio de Janeiro, ato o anno de 18G2,

Cousistiao olios em nada mats do quo immonsns vallas, para
Glide sc lmujuvao o ! i vo* as ugitas acmdas e tuda sortc do dc-
tritos quo coiistitufrm os residues on despejos do uma grande
eidade.

Pda maior parte detidas, j;L por falta d i agLias sufiBcieutes
que os aearretossera, j& pda pouca dcclmdada das mostnas vallas,
tornaviio-sc ostes conjunctos orguuicos* fcntos perenues do prsti-
feras emanates quo impregnavjio oil autos quo Baturavdo a ntinos-
phera do ltio do Janeiro,

Em 18(52 $mprelieiiderfte-so scries exfor^os para a emistrucoao

do novos esgotos, quo so em Outubro do I860 fonla teminadgs.
Bate serviijo osta hoje cortBado aos cuidudos da companhia

City-Improvements de que d emprezario o Sr, tcnoute-corouel
Jofio Vrcdcrico Russel,

Vamos apreseirtar a diseripoao desse actual systema de eegoto,

sogumlo acliamos n*ui fid e perfoitaruente aprectado polo Sr.



\ t

Jose Vioira Fazenda cm sua these do dontoramontu do annolh\

do 18 / 1 .

i Assim, diz ello a pag. HI :

« 0 nosso actual systema de esgotos compoe-sc de dims partes,

indopondentes uraa da outra, as quaes passaremos perfuiictoria-
mentc a destivover.

M 1 ." Esgotn tie materia* fecaes, aguas servidas c aguas pin-
vin.es, quo cabcm nas areas on pateos das habita^ues ;

*< 2/ Esgotos dcstinados a dar exclusivauieute eseoamento
:is agilus das cliuvas uas runs e pracas da cidade,

<< 1 . ” Para os despejos haem cada habitacSo uni catio de 4
pullegudas do diamrtro, destinado a reoeber as matciius fecaes o

uguns servidas. Esse cano 6 « *in sua parte superior munido do
um syphao (syphon-trap) do 2 pollegadas e do uma compctcutc
bacia (receptacle).

« As niaterias ahi depositadas, por sen po/o e pelas nguas
laucadas nas lianas, sao lovadas a conductor's subterraneos, quo
por sen turno YUO desemboucar em outros do maior capacidade
ate ehegur aos chumados timqttcs tie ajuntar (receiving-tanks) ,

« Em cada area ou pateo existc uma abertura munida do com-

petent!? ralo, dostiuada a dar passagem as aguas plnviacs que
alii cahcm*

« Essas aguas sao lcvadas por nm tubo aos canacs subterra-

neos, de quo arima fallamos, onde por esse modo se reunet
partindo dc lugares diileroutes, as aguas sorvidas, materias fo-
caes e aguas pluviaes.

** ( irandes reservatorios, estabelecidos nos pontos ternnnaes
dus districtos, rocebnm a totalidade das materias provonientes do
cada um dolles. Ahi por meio de machinas do vapor s3o us

releridas materias aspi radas para dentru do immense* funis, onde

*

L
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existem as substancias desinfectantes ; t1 de ondc sahem ellas
com pietarnonto purificadas.

« EntSo a parte sdlida 6 precipitant , e o liquido e immedia-
tameate jespejado no mar pdas emboeadum denominadaft [flortl
outlets) e mimidas de valvulas espeoi&es (self acting title glaps,
pout stocks* sewage blaps) *

* Nas oeeasiOes de gran leg cKuvaa torreneiacs, qne possto
produzir grandeR enchentcs, os despejos passto directamerite
para o mar sem soffrer as operaroes de filtracto, desin fetvao e
separable de quc arietta fallamos.

« Como accessories existem em as ruas, aberturns especiaes
que permittem a entrada dos trahnlbadores nos eases ; ventila-
dores (ventilating shafts) e t;an < jue^ subterraneos oudi * BO aeumuta
ngua (flushing tankes) destimuda a entreter constantemerge a

iimpeza dos conductors
< 2/ Para o esgoto das agoas phrmes construio a compa-

nhia galenas especiaes destinadas a esse fim, que rcccbtmdu as
aguas das chuvas as vto lancar no mar.

*< Para tal (im algumas poirues das vallas antigas melhoradas
e completamente reconstrnidus foiao aprovcitadas pdo piano
apresentado pelos cngenheiros da companhia.

A valla da rua da Uruguayana, parte do rio dos Oaboclos
e parte da valla quo passu por traz da rua do Corule d 'Eu , eat re
as rnas Formosa e das Flores, estto nesse piano, Outran vallas
forto oenservarias como supplementares, come se pode deprehonder
da Icitnra do rolatorio do cngenheiro Banest.

« Para a primeira eepecic de cagotos csta a eidade dividida
cm tres grander districtos* qua trab&llito independences mis dos
outros :

*

^ 0 L° comprehends a part *? mats central da eidade e tem
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sm desaginuiouro no arsenal de inarinlia : abrangc uma urea tie

480,000 bracus quadradas,
0 2/ extrnie-se do Caropo d 'Acdumurao ate a run de

S. Olmstnvun, trni sou dosagnadouro na Praia do Sacco do Alfnvs,
romprchcndo uma area de 850,000 liracns ijuadradas, tendo para
mais de 4,000 prodies*

<i ( ) :j.* ubrango uma area de 790,000 hrafa*, torn para mais
i \r 3,000 rasas ; v limitado a rate polo mar, au oe$te polos

do Santa Tlirruza e Ca&tello ; ostonde-8r da Praia de Santa

Luzin atr a pun to do Cattote; tem son d^suguadotiru proxurn a

Pmra da Gloria,
#

« Os osgoto« drstiuados US oguas pLiviaes tambrm 03tau

rfmdidoa rm tms district04 um com 558 bracas do canos ; oiitro

com 1 ,575 brucas, e 0 tevceiro com 1,11)0 bracas,
n O dosag undotiro do prtmoito districto 6 na Pruinlia ; 0 do

srgiimlu 110 canal do llungue ; e 0 do 'tercet ru junto u Gloria,
ii Lapa r mas da Princeza r Principe do Outtcte, »

Sr ns rstatistical obitimriasnilo uos fornemn aliuhi em sails

resultiidDs uma prova irrefragavel das axoellentes condi<jfli?s do
iitisso art 1ial systema de nsgotos, e que, diversas oircumtstancias
solirrpnjao ainda. nao permittindo o uppareeimrnfo das vanta-
grns que drills devcm incontostavidmunto result m\

\ ssimt tamo* rerteza dr um notavel mrllmramanto para a

saude publifut , desde que 0 abastoclmcuto dr aguas lizor em
rsrala sufficient'; a pu Irr pivrnelier satisfactoriamentc o Servian

da limpfza urbaua, r n>m:uvm-s ; mcuos frequeutes as neejssi-
dades das uscava^Ocs djariamente praticadas*

morrus

1

u i
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Caracteres e costumes dos habitantes J
Os uatuvaos do liio de Janeiro silo dotad03 om goral do es-

tatura regular, pouco musculosos, olbos e cabollos negroa, tez
elara c de cotorido pouco prortunciado ; tfim 0 norte elegante ;
$3.0 antes magros do qne gordos ate a idade viril, propensos 11a
velhice a se tornarero ob&sos, rmiito princ:ipalment*' os individuos
do sexo feminiqo.

A alimentaeiTo, dc quo fazem uso, uada deixa a dosejar
tan to pela sua naturcza mixta, i^to < \ animal e vegetal, como
pels abimdancia e bfta quulidnde cm goral do todoa os generos
aiimenticios, quo enriquecem 0 Ron mercado.

As vestimontas do la, com quo quasi todos so trajffo, si pare-
com oncommodas on nicsmo improprias nos paizcs qucntcs, como
0 nossop determmando nso pequonas perdas pela transpira^io

cutanea qne ollas f&vorecem, preenchom eutretauto devidamente
as exigonrias da boa hygiene a so observat nos rdimas tropjeaes.

Ceiisuramos o uso dos cbap^os, ordirutriamonte do cflr prota *

0 do abas ninmmrnte estreitas, como silo OS denominndos catv
tolas, os quaes aUm de absorverem grande qiiantidade dc calor,
noo preservflo a cabeca da iufluencia abraeadora dos raios solarcs.

Os fluminenscs amSo a calma a 0 repouso ; amfio os praze-
res* mas goz5o-nfos som calculo, A mocidacle tom sous trans-
ports, mas faltao ao sou ardor a coragcm cmprohendedora e a
foroa da perseveranga* Bom pmtozmcnte so desenvolvem
facuLlades mtellectuaes, mas a aetividado adormm*. Sua viva

-

as seas H
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as mats folizes couccpcoes, mas a diffi-imagina^ao Ikes inspira
culdiidi1 da aeeSo e a apathia fazom-n/as prematuramento abortar *

Est<$& rcsultados monies, bom cointii outros do ordem pkysica
roeonke^em por causa, em gratjde parte , a educate pouco sjlida

c IiKJjnipleto rjue bebe infelizm >uto a juvuntudo ttummansF l
jr *

m

!

k
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SEGUNIIA PARTE
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Climatolog'ia

La rlimnlolo^itf grriorale riinrltiil ri J.i uri -
fi.n^Ain^ <|tw rtiifetilulions tf'IIllni - jtnvi -|^n
ricmt's dun dt- pomlm! les roust i tofiore mMi
r.iliw

CV> I Li - i tlli mir|nmr amv»li flHinJindt
iMturrlln iMwitlvc rtuLidii’S sntnadi^ur*. ,
» ^ ri < pjr.|rmii|ucs. do mrme « fu'* l < *lln;r<ipoiitii|uo rjui (cm mrment M
*1 iuivri’ ptiUr son preserver.

\ HM l \|i

( lianui^i 1 filliLuitolng'iiL a parte (las sciencias naturaes ipie

si' occupa do estudo dos climas.
Serin longo enamoral" todas as divisoes ipie tern «ido esta-

lielei'idas para ns dimas : per jssn ipie uttrilmiudn a esta palavra
mu sentido especial dehnixn de certn ponto de vista rel *iliw > t

eada lima das sridicms -- a geograpliia , a ineteorn login. a /nolo*

gia, a liotanica , a hygiene , a mcdicina , ct.e. T teni trendo nma

cliinatologia propria*

\ ssiin ns antigos geographos, tonumdo pnr base a dnrnefm
dos dins, comparudu ;i das unites no soUticio de estio, admitfiao
:lu climas, chainados astronomieos ou mathcmaticos.

t )s botanieos distiuguindo ns elimas segundo a flora, isto e,

sogiuido as vnriedadr’s dos vegetaes ipie so enroufrao portenreudn*
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cvrlusiva ou muis particjttlanneute ELS differentns zouas terrcstres,
ailoptuo olio cliraas, com?spoildontea a outras tantas zonus.

Os zoologfetas, por scu lado propuzeriio tambem dividir n
glolio cm resides zoological, conforms a fauna, oti distfibulr^o
geographica dos ammaes,

Encurando, porem, esta quostilo dobaixo do pun to de vista
hvgienico, vpjamos o que se devo untender por climu.

O sabio naturalista Humbold , que sobre eate mmo de eonhc-
cuMutos torn apreseutsido us traballios mats mod'Titos e mai*
completes, define elima:

« 0 conjuncto das variates atmospherical, que idt'ortan
nossos orgtfos de uma niuueira sensivol : a tempemtura, a Immi-
dado , as mudannas rle prcssfto barometriea, a calma r ]a atmos~
plrnm, os Teuton, a tensSo, m -iis ou m - mo? forte, da eletiioidade
atmosphcrica, a pitreza do ar, on a presiuca dos miasms#, mais
on iirnnos DELECTORIOB, finuliucutc ograo ordinario do trausparcncia
o a serenidade do ceo »

Estn difiuieuo uao nos pureee bOa, porquauto, u I 'rmhm-
mento das variance atmosphericas depende directamnnte da appre-
ciac^o dos elementos que nos tbrnccem as eondigOcs territorials
ou topographic*#, tans como : a latitude, a longitude, a altitude,
a rxposirfm, a coufiguraefio, a hypsometriu c a struntilra do solo ,
Q# Ciuacteres? da vegetac5o, n cult lira, o regimen das aguus, as
mon tun lias, as Sorestas, etc.

Tao sousiveis efio as differmi^as na temperature media das
di versus localidadcs, detenuinadits pcla infliiciiciu da latitude,
que tizeriio dividir a superficie da terra cm einco zouas : a zona
tornda , on intertropical, as duas zones temperadaa
zonas glacises on polares: donde, os Him us quuntes, frios e
tempered©#.

e us duas
A
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Pica, pnis, estaUrlecido n pnderosa inflnenda < ] «c cwrce u

latitude sobrr a roustitmean do* climaB.
( Juerds saber qual a inflrnmcui da longitude? Tomai as

rstatisticas eseropulosamrute col hidas por Boudin, perrurrei as
rsralas tliormoinetricas tins diversos paizes dr urn continents ; a
proporciln rjtii * mardiarW das rostua do teste pant as do oesfc,
vends tambem u olevar-H' 1 a columna tkermometrica.

E' primripalmente sobre a temperatvira r sobre a prrsaSo do
ur qqr sc nota a infiuoneia da altitude : assim, rosulta das obser-
vances do Sciiouw, Martins* Unmaud , Kaeutz, etc. , < { \U ' para
cada ISO metro* do dovarSo a tnnperaturu docresce do um grdo ;

para cadu 10 a 14 metros a press3o ftttnosphcrica dimimic cerca
do um milllmietro.

Da exposure, eonfiguraeuo c liyp&omotria do umu local idade
drprndrr&iJ os eftbitos da irridiatplo solar aobre dla ; cstes mesmos
elementos impriminio ainda profundas modificactfes na accflo dos
ventos.

i

t

Vinalmente, quanto a influence da gcognosia dos t -awnos,
est i i l inf i * tec inj l j i 'c i ' l i i fp i i * os tenaei ius [ inmli i i s de malevias org:i -

iliras* por effeito dc sua aco&o bygromotrica, favorecem a ele-
vacao on abaixamrnto da tomperatura, conforms as estaeftes : um

terrono muito rompacto roflocte poderosamentr ns raio* ralorificos
e pflte ohstaeulo a inlilfracim das aguas, etc

Tcitdo cm vista* pois, as mzona expendMas. adiamos mais
procisn c mais methodica a seguinte definicno dc dima, apresoit-
tada por Tardieu ;

« Designa-so pelo nome do dirna a rcunklo das condioffes
pbysicas que reault&o, para as diffemntes regimes do globo, da
stia sititariEO respectiva d supcrficie da terra , r <|u > 1 exereem sobiv
os seres orgauiftado® uma influetieia especial. »

i

etc.* *
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EIU<MK1OIKIO [ tor clima o coiijnncto das ctrcumstancias [ >1iy -
sicas ligadua a cada uma localidade, consideralas em suaa rela-
(“rt 's com os S 'ros organ!sudos, admittircmos, com ot medicos e
os liygienisfas, solidarios partidistas do llvpocrafcs. trr?s vario-
dadcs do climas ; climax quontes, frios o temperados : climas
quontes compreliendidoe, do uma parto entre os tropioos, c do
outra entm estes c 30* on 35* do latitude mistral o boreal;
climas temperadoa, compi'ollPiidido? nitre 30° ou 35*

latitude 'll’ cada lado do cqnador ; climax fries, compreliendidoe
outre 60" do latitude austral e boreal c os polos.

Do Gonformidade, pois. com a difinidto quo admittimos, o
dc barmonia com as CODskioracurs j;5 exaradas. destiiiguiToiOos
duns ordens dc elmneutos, cuja rcutiiSo c rclacdcs rautmis cotis-
1 itucm os climas : I, clementos territorial)? ; II, elementos nietco-
rologicos*

-
(10* do

Em relneao aos prinieiros liada niais diremos por isso que ,

ao sou cKtudo foi especiatmente dedieada a primoira parte desto
nosso tmlailio, o qiial coma a seguinto pcorari eertmnoEte por
diffieieucia.

Baldos de rucursoe Buieiitificos, oniproliendemos roceioso a
ardua qu&o diffioll tarefa <lo estudo dos Mementos metoorolo-

A multiplicidade doa Mementos meteorologieos, ;* sun d *1-
pendenciu reciproea, a maneIra porque todos estes agentes so
modified , seconfandem , so influeneiiio, djfficnlt&o rxtremamente
ii efltndo da meteorologia, pnr^cmdo desufiar toda a deseripefio
mothoUica.

A iigaijito intima, quo apreseotito com o meio amlncntc,

todas L1 cada uma das cotidicijGes lEcfeorologicBS, do que pro-
priiuu^nti> ellas nfto sJo maU do que outra* tantas propriedades

4
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plj vsieas, Levfio-nos a tratar ora primciro lugar ( L < i ar Athmos-
pherica.

i

'
O estiido < l < > cliirta tit' tima localidade, uilo c main do rjue a

applic&c&o t'Scliisiya a rssa partit doglobo, dos dados fomeeidoS
pola approciaCao de todas as condi<;ocs metnorologicas « geolo-
gicas: eis u fpio ousamos Untar nm relanlo :i cfdado do Hio ' la
Janeiro, proetmuido afinal dtiiliizir dostos conLecirnontos a influen-
eia exorttida sobn* os sens habitantes.

Ar atmospherico

0 ar e o ftuido invinivel cm cujo seJo viveraos, transparenfe,
som elioiro, nem sabor* pesado, corapressivel e elaatieo ; tillc e

atravossado o impregnado de luz, calorieo o electricidade .
0 ar atmospherico 6 o immenso reseevatorio deride as plan-

his tinlo o azoto e o carbono necessario aos sous gustos, e os
o oxigeno indispensavel u sua vida.

Tmlo quo o ar da ds plantas, ostas ccdcm-u’o aos auirnaes,

e estes restituom-n'o ao ar : emurio etertio no quul a vida se
manifesta e se agihi . mas em quo a materia mlo faz somlo mm

dar dr lugar, como muito hem \\h Dumas cm sou Emi de stu~

i i f fue ckimiijue ties Am orjftttiV*,

Apezar dos numerosos c variados estiidos, dessde tempos os

maEs remotes , data apftnas de 1770 o COnh.ecimento da composi-
a sciencia* gramas aos tra-

o b

Y am macs

cHu elemental- do ur, adquirido para
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ballios o rsforcos do Priestly (nn Inglaterra!, Schoelle (na Allema-
ulia) , o o immortal Lavoisier (cm Franca).

No equador e nos polos, nos contineatea e nos mares, nas
costas c nas montanbas, em todo o lugar, quaeaquer qua sejso
as sttas propriedades e eitna^So geographies, a analyse tem en-
Contrado si - mprc nma proporalo invariavcl na stia composieilo
elemental-, on em sun eonstituieSn f *omo agente indispeosavel a

respiraq&o :

Oxygeno
Azoto. ,.
Em volume. , , , 100,110

23,01
76,99

Oxygeno
Azoto.. .

Km peso.
20, 81
79,19

* »

100,00

A proporoao do acido carbonico c do 3 a 7 grammas para
cada um metro cul>ico do ar,

Alem do oxygeno e do azoto, gazes cuja existcncia e eons-
tante no ar atmospherieo, ontros am proportions variaveifi, depen-
dontes do eertas e determinadas condicocs teluricas, (cm sido en*

contmdos em estado do miatura; taes sao: o acido corbonico, o
iodo, o oxygeno electrisado ou o ozona, o acido nitrico, o gaz
atnmoniaco, e, mais constantemonte, o bydrogeneo e o vapor de
agua.

Babinet da a seguinto proporcao do oxygeno sobre 100 partes
do ar em diversas nlturas:

Ao nivel do mar. . . .
A 2,000 metros
A 6,000 metros
A 10,000 metros. . . .

21
. 20,46
. 19.42
. 18.42

* # # % *

M. Morren analysando o ar recolhido na superficie dos mares,
achou quo sobre 100 partes de ar, podia elevar-se a quantblade
do oxygeno ate 23,67, result undo esse augmento qur r da de-
composiefio do acido carbonico pclos vegetaes em grande alntu- 4

J



\1

35

daucia, qnor da infliionoia da respiranto do mymdcs de iufusorios
do our vcrde ou vennolha, quo sc opera do mesmo mode que a
dos vegetaes.

Sobrc 1,000 partes do ar, aiialvsada om difforentes localida-
dos, dr Suussiire aelinu representsndo a quantidade do aeido ear*

bouico, os numeros :

(5,1) muxmium
:i, 7 minimun
4,0 media

Subre uni milliao < le partes de ar, Fresonius JK 'ILOU :

0,109 fie gaz ammoniaco « 1 ur.-mt • o diu .
» u noito.n ,01)o » » »

1 45 do milligramme a proporgio do iodoChatin avalia cm
nontida era 4,000 litros do ar.

Em lagar mais competent© trataremos espocialmente do
vapor de ague,

Dadas estas mndifieacOes cm sua eumposieao, ou pussaudo o
i vobicnlo miasmatico* idle. pbdoar atmosphorieo as condioocs do

tomar-se muitas vezes agento essencialmentc insalubre para uina

localidade, ou aiuda , causa predisponente, souao efficient© do.
grande niunero do molestias .

Diversos sao os fucos d'ondo proven* os miasmas que poluora
o ar da cidado do Rio de Janeiro : o rantadouro. assentado no

ooutro popular, ospalha livrernoute pela cidado as suas pernicio-
sissimas omamicOos putridas; a mil oscollia do torreno para
cemiterios, tal qual so observa no do S. Joao Baptista, nimia-
monte liaixo o paludoso ; ou a sua infeliz iocalisacfm, cOmo so
nota para o < lo S. Francisco do Paula, quo, quasi eompletamente
vodoudo do Imbitaodos funiece utn eonsideravel contingento do
productos organioos, quo, into ononntrundo bamdra 'im sua pas*

ns

k
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sugem, BfihSa franco acceaso u cidade c alii vfio constituir uma
causa uotayel de ultmeao no elenumto mdiepensavel a hematose-

Si gramas ao novo systema de encannmentos e csgotos, nao
cncoatramos hoje os focos delectcrcos das antigas vallas, vflmos
ainda suhstitumdo-lhes, om parte, abjectos depositor de lixo e
de immundieies naa casas de run itus particular's mais zclosos
de seus InterBases monetarios quo de auas commodblades su-
lutares,

A* propotfjao quo sc lucremeata o numero de fabricaa e de
estabelecimentos indtistriaes, torua-se mais scnsivel a defficiencia
da maneira porquc so faz a irrigncao das mas, de mode a u$o
impedir a suspensao no ar> quo se respira, do pd e toda a sortc
de detrictos de natpreza quer orgaiiieu quer inorganica,

0 ar athmosphcrico actua sobre os seres vivos taiUo^pela sua
composi^ao chimica como pela sua temperatura e cletricidade,

pelo sen estado de hvgmmetm, peia luz a qtie da passagem o
polos ventos quo o agitito,

Estudaremos cm separado coda am destes agentes.

Ozona

Eetudando o ar atmoeplicrico odo podomos deixar dp dizer
nigamus palavras sebro tun ageutc a rospoito de cuju natureza e
propiiedade a eciencia niSo piqferiu aiada a sua ultima palavra,
constitumdo asfdm um pouto dp sorias e profundus discordancias ;

queremos fallar do ozona. *
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0 ozona, seguildo tins. foFtnado de hydrogono uni radical
particular* scgtmdo outros de oxygeneo r do hydrogeuot parece
mlo S« T mitra cousa mais cj tir o proptio oxygono electmade,
como procnranlo demonstral-o Beregny, Mur in hue o De la Hire
t ' t:omo o considerado na opinion maia gerulttiiiUW accoLta.

Scoatettem mostra algtuna tmdrmia a vtir no ozona simple*:-
munto o oxygeuo no estado uasccxtte.

Nada mais faoil do quo o processo a cmpregar-se para ^eri-
fiear a presenra do ozona na atmosphera*; consists die era im-
pregmnvse Tim papid react!vo de ioduretode potassio e aniido ; assim
proparado humodcce-se estc papol c sc cxpfie uo ar ; si lia ozotia,
a sua presentja sc dcuuneia pcla cuv a principio auaarella c dcpois
azol fine toma o papcl. reactive, devida essa cOr azul ;i Format^!o

de urn iodmrto de umido* ojierado, u costa do uma parte do iodo
quc o ozona poo cm liberdade.

Reaulta das experieneias do Schoinbeiu o Gordon, |natieadas
era differaitos Iugares, qurt a qmmtidade do ozmua c mais
considersvol naqiiollef; lugaivs ondc a vegetiiruo e mais ubuu-

cidudes, nas casas purticu-

i

lanf .c* diminuindo sensivelmentc mis

lares < * nos liOspitues ,

Espessas trevas euvoLvcm niudu o conhecimento precise da

iuflueuciu do ozona sobfr * \i < differentia affec<j5cs morbidas. As
i ' xjn.' riimeins a estc respoito Win variado oxtraordinariiunc-nt* 1 cm

seas res1 i Hados,

determina uma inilarilo
effeitos provocados

Schomhein acrcditavu quo o ozona

especial na mucosa broncliica, semelliando os

judas inbalacoes do chlorO;

Em 1847 grassando cm Roggeudorf uma opirlemia do Grippe,

intonsidade tinba logar na razSo

Faber, Wunderlich c a rnaior parte dos obser-
Spenglei1 notou quo a sua

directa do ozoua ,
%
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dores allemurs couteslSo csta acq£o do Ozona sobre m aflmjdes
eatarrhaes*

Em 1850, por occasifto da mortifera cpidemia da febto ama-
lolla, que cobmi de Into a cidade do Uio de Janeiro, o uosso
distincto pratico o 'Hr. DP. Paula Candido procedendo a obser-
varao sobre a relueao outre o ozona v ossa epidemic, reconlieccu
quo a reerudesccneia da molestia reinante coincidio com a dimi-
nuiofio da quantidado do ozoua : que a quantid&de desse agente
diminuia ou augoientuva eegundo os tres periodos de augmeuto,
estado e decltna^ao das epidemics.

Os mestnos resultados tfim-se observado cm related aos appa-
recimentos posteriores da mesma epidemic ; a mortalidade de~
oresce na raz£o inversa da quant id ado do ozona.

Tal e a jnflueucia lieneficaque exeroo o ozona sobre a eonsti-
tuicfio patbologiCa da cidade do itio de Janeiro, quo todos os
oossos praticos obnsiderao como um cxcellonte purifieador dc
nossa atmosphera, a grande qu&ntidade desse eorpo, que se forma
nos dies de terapestadea accompuubadas de trovoadas, a eustu do
desprendimento das correlates olectricas que atravess®o o ar.

A desharmcmia e oppnsi^ao mosmo, outre os resultedos expe-
rimentaes apreeent&dos acima, fazera pairar u duvida sobre as
propriedades roaes do ozoua, rcclamatulo aimla para a sua solu-
< fio um maior periodo de aunos de observances attentas e
repetidas,

-

i
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h- Temperatura

L^lori* ad vilatnr DuLriLionom, propajjatto-
nem et inulud s italic produrondos tit consul*-vjiukh urmma til iJL potrlitft r - T .

K i l l

A ac'^So thormologica do nr fii^ur:! innoiitustaveltneilte outre
ns primoiras eondigues physicas indiapensavcis u existencia do
homem,

A qantidade tie calorico irradiado pelo sol, principal fbnte do
calor universal, segrmdo Pouillut , 6 igual a quo oxigirm para
ae dissolver uma camada do gelo qne raedisse a. extensile da

superficie da terra ca alturn de 14 metros, Como* porem. a

diffusao tli^sa prodigiosa quantidade de calorico nao so fax do
miiforme* em rela^SO aos differentos pontos da

TFTL'JI H resulta para as diversas loealidades variarOes indcfimdas
de temperature

lia para eada dia uma
do tempemtura: a maxima tcm lugar this 2 as 3 Iioras depois
do meio dia, um poneo mais cedo no itivernof um pouco mais
iarule no ostio ; a millinifi tom lugttr algum tempo antes do
nascor do sol ; a roftdia se deduz dos diversos gr&os de tempe-

k uma maneira

maxima* uma minima e uma media
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ratlira, tomaaa as Hove Loras da mauLa , au mcio dia, as li e as
9 Loras da noitm

Com as media* doe dins obtem-so as dos inches e com as
dos Inezes , as das estates e do anno.

No estudo da ac^ao euloridea do sol deve-se attender & sua
tdcvagJo aeima do horisonte : tomaudo-s^ uni livro e fazendo-se
projector sobre ellc a I117 do uma Iampada> a sua superficic sera
tan to mais esclarecida, e por cori -segmnte com main facilidude
poder-se-ha Iftr os setts caracteres, quanto mais perpendicularmcute
forera dirigidos os raios incidentcs ; do inesmo modo uma superfioie
d tanto maitt aipiecula por uma fonte do calor, quanto mais apro-
ximur-se da perpendicular a linlia tii-ada desta fonte a guperficu\

Humbold, eatudando a inultipltcidadc daBcausas quo influen-
zain sobre a destribui^So da temperatura na saperfide do globo,

classlfica da mancira seguintc as que favorecem e deprimem 0

calor era um pak :

Entre 0 numero das primeiras, aponta ell<\ outre outras, as se-
guintes: a prorimidade do uiua costa occidental debaixo da
temperada ; a eonfigurmjilu do urn contiucnte, offorecendo penin-
sulas e mares iijterioros ; a orientalJo do uma parte do conli-
nen te, quer em relacao a um mar livre de gelo quo se estuude
atom do circulo polar, quer a uma massa de terras ccutincntues
do utna exteiisJo consideraveb collocada entre os mesmos meredia-
110^ dcbaixo do equador, on em uma parte da zona tropical ; a
predominance dos ventos quo soprJo tlo sul c do oeste na ex-
tremitlade occidental de urn continents da zona temperada ; a
existoncia tie montunbaw, servindo di* barrdras nos ventos que
soprJo do regiues mais frias ; a eseasaez das aguas c ;i detLU-
daefio do um solo arido e nrcnoso, aserenlddc habitual do edo

durante 0 ratio*

1

zoua

4
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Aft quo coadjuvao o abaixamonto da media annual : sfto a

olevacslo de mna looalidade acirna do oecauo, com a au£oncia de
prados cxtensos ; a pros im blade da tuna costa occidental, para
?H latitudes alias e madias ; a configurucSn do urn terreno nao
apresoutando sitniosidados; montanhas impedindo a ucccsso do
ventos quoatas; a existenda do panLinos, e firm I monte um ceo
snrcuo hibernal ou uni c£o estival hrumoso.

Yo-se [iolo exposto quanto suo complcxas as causas quo do-
tormimlo as differeu^as do ternperutura *

0 mesmo natttralista, huseado nestes dados, determina as
leift da ilist ; -ilmir;io calorifiea na supcrficic da terra, por um sys-
terna de rurvas eircumscrevcnclo as 20110s terrestros de um mesmo
hemisphorid* sobre as quaes actua lima ijiiantidudo do calor iguul
on quasi igual; e dcsiguu por isotliormas as do um calor annua!
iguul. isotberas as do igual calor estival ; c iaoehimenes as

de igual calor hibernal* Para ost^ systeraa a cidadc do I{io de
Janeiro oceupa a segunda linba isutlmnniea do hemispherio
austral *

I

r

*

Todos estes dados, porem, estTo Iouge de serein absolutes,
se trata dir determiuar a temporatura de mn Ingar ; far

- zenwu) variar uma muttidao do eiroumstancias, UIMS conhecidas,

de maneira a toniar-se uma nocoseidade

qnaodo

OUtras deaconbccidas
imletdinavel a observaoffo pratica com o auxilto do thermometro.

Neste sen lido real isoil Bento Sanches Uorta as primeiras

observances moteorologicas da cida le do liio de Janeiro, no quin-
quennio de 1781 a 1785, coutintiadas ate 1814 por Araujo Gui-
maraes ; destas ohsevvacoes RC deduz a mVvlia thermomntriea do
22n,8l ) centigrados* differindo da media cstiibclccida por Humbold
a de 23q,50 coutigrado por 1*,30 para monos*

Kneontramori na these do Sr* I)r- Ferreira Leal , aprescntala
a i
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cm 1874, urn mappa represeutando o resume perfeitamente bem
olaborado tlas observances meteorological da cOrte, comprohen-
dendo o decurso dos amios de 1851 a 1870.

Pedimos Ycnia ao author para roproduzirmos aqui o seu
trabalho* no qual basearemos as cocsiderayOeK que temos de
apresentar sabre a climatologia da mesma cidade.



Quadro Thermometrico
Comendo as medias, maxima* e minimal* annuaes durante

o periodo de 1851 a 1870 e as madias geraes do mesrao
periodo.

i
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Sj do quadro exposto deduzirmos as medias, as imiximas n

as minimas dos quatro quinqueimios aprosontados teremos:
Para o 1 /" ijiiinquemiio ' 1851—1855 ) a media do 24\23G .

a maxima do 27%463 e a minima de 21^,430*

b quinqueunio ( 1836—1860 ) a media do 23'\ 148,

a maxima de 26%G58 c a minima 20‘,57,

Para o 3." quinqueunio 1861 - 1865 ) a media de 23%206 t

a maxima de 27\ (J8f o u minima do ISP,786.
Para o J.° quinqueunio [ I860— 1870 ) finalmente, a media

de 24?.024, a maxima de 27",060, o a minima do 21\182.

Para o .) u
** *

i

Oompnrando o resultado destas obsorvaooes, vemos que no pri-
moiro e ultimo quinqueunio a columna thennnmctrica nttin^rio o

-Tran medio mats olova lo ; si prncumrmus a causa dessa differenra do
teinporatnra oncontral-a-hemos no mainr on nienor rigor das is-
laroes : no quinqueunio de 1851 — 1855 a inteusidado do verao

do 1866 —1870i ( ii exeessivamente exngerada , an passo que no

o inverno foi mmto mais rigornso do quo nos auteriores.
Taiito do quadra supra eomo do mappa coufticciouado pelo

Sr, Dr. Jaguaribe result:* quo os m -z 'S do mais calor suo os dr
Janeiro, Pevoroiro, Marco e Dezembro. e os de trio mais intonso
os de Main , Jmibo, Jullio e Agosto.

Toimimlu a media das observances tbhas de 1851 a 1 H7H

teremos a media do 23",732, mareando a temperatura gcral do

Kin do Janeiro, media quo differe cm pouco menus d - inn gnin

da dri t im penodo de 3< l auuof*. segundu as observances de Bento
Sandies Porta, ronfiuuala* ate 1814, a qoal foi de 22",80,

Isto prova quo a lemperaturn desta ridade tender a se elevar,
marehu rsta que se mostra de liarmonia com as leis pliysieas
quo a regem . desde, qtto atteudermos as mudanras quo se ( Cm

opi ' rado nas eomlieoes terrilonaes ; de nm lado a denudacao da stta
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floresta polo inais acanhado desonvrdvimento do sua vege-
ta^ao ; de outrO lado o sou menor gmo do huraidade resultants
ji da diininuiqiio das aguas nasocutes, ja do dessaeamento do
uma parte consideravol do sua suporficie puludosa.

Nota-so * em rola$£o ao estado thermioo diitriio, qucr du-
rante o invomo, quetr durante o veriio . quo o ealor augmonta
progressivamonte desde as 11 haras da manhS. ate a 1 , 3 M
horas da tardc, e dimitme ate 0, 7 Q H Koras da manha.

Nao e rare ohservar-se em utn mesmo dia mudancas hruseas
do temporaturu, dependentes daft corrontes dos venfcos , das chuvas
on de outras mfluoEOias meteorological ; entretanto estas va-
riates diurnas t4m-se tornado modernamonte menos prommeiadas
e muito raras por isso qae, eotno ttiuifo bem o faz observar o
Sr. conselheiro Pereira Rego, si biitr'ora davfio-ao variaeoes su-
bitas de temperntura quo faziao haixar a cotumna tharmometrica
do 8n e 10% de um dia para outro, o vezes no mesmo d i a ,

para isso eontrilmiao as chuvos copiosas qin cahiao as tardes*
thuvau quo onto acompanhadus de trovoadas, mats ou monos
fortes* o calor e humidade excessive que remavfto em virttide ria
existencia de pantanos o

a cidade. A tomperatura diimia, em geral, nSo varia para raais
do 2{' a 2%5, conservaudo-se muitas vezca uniforms. Os instra-
mentos vamdos e perfmtoe. dc quo 6 hoje poasuidor o obser-

direegao do
illnstro astronomo o enfatigavel paladiuo da sciencta o Sr. Liais ,

proparfio indubitavelmente oma nova phase as ohau'vanoes mo-
teorologicafc desta cidade ; phase que vira a ser de vantages
incalculaveis para o future da sciencia, astronomica no Brazil .

A luz sc fara ont&Gpara OH factoshoje eotitroversos. t\ OH nossos
viudoitros, muis ricos cm dados experian1ntaes, poderSo apreseatar

aguas cstago&das que circumdav&o

vatorio Astrouomicu do Rio d-' Janeiro * nob
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em bom do nosso bello paiz, urn trahalho mais pcrfciio para o
qual o nosso U5Q sorvira sonilo do incentive.i

t

h-
i
i Humidade

F

: A kumidade do ar ou a sua seeeura e, depots da temperu-
tura . u uoudi(jao meteoroiogico ( jm * oxerce a influentua a mass
important^ solnr o homem .

Us mstmmentos, eiitrotuntu , empregaiios para determiuar it

quantidatle do vapor d'agtia rontidu na atmospliera, estuo longe
do apresontarem a mesma exart iduo c faeilidadc prntica quo u
thermometro cm rela^5o a temperature

Ato o anno do 3 867 as observances hygrometric&s da
eidade do Rio < lt * Janeiro fotfio tomadas com o hygrometro do
Itognanlt ; d'alii om diauto passar&o u sor foitaa com o hygro-
metro do SaUBsure ou o do cubello, K est.c, kojt\ o mail? geral-
111 r *nt k prefurido om razao do aocusar amdu as minimas propor-
rues do biimidade existente no ar, manifesteda pola mudant;a de
dimousooK quo soflVom os calndlos* om virtude da sua propriedado
nbsurveutn, desdo quo sao postos em contacto com a humidade.

As quant idados do vapores aquosos routidos na atmospheru
viiu dimirntindo dn estio para u invonio o do oqiiador para os

polos.

i

I

I U estado hygrometrico do ar nao u maia do qtie a relagffo
outre a qiiantidadc do vapor aquoso contido ua atmosphera e a

quo ella oonteria so ostivesse eompletamentc safurada .h
L
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Os ventos, a temperaUiraf a ejmva, as cstagOesp a sitnnrao
dost lugarcs, etc* , sSo ontras tantas ctroumsUmoins quo influent
sol )re as variants hygrOmetricas da atmosphere,

Em pleno mar o ar pureca saturado om todas as latitudes , c
u vapor diminue d modida que »e avmnja para o interior das
terras ; os dimas, poia, do* paizes maritimos devern scr mais
Immidos que os dos paizes continentals, nos quaes a quant iduk
do vapor IUTO coincide sempre com a athmospliera a mais elevada*

Vejamoa o quo, aobro o o&tado hygrometrico da cidade do
l i io do Janeiro* diz o eminente observador, o Sr, consellioiro
PereirA Hcgo, quo ( antos e tso relovantes sorriqos tem prestaio
it hygiene desta cidadr, para a qual jd mlo peqnenos silo os me-
lhoramintos obtidos : graras aos eaforcos envidados, fillies da
dedicacao patriottea c cl a consciencia quo resnlta do estudo c da
aturada observatjao dos factos.

« 0 estado hygrometrico, diz die, tom soffrido diuriiutirao
sonsivel de I860 para ca * porqiumto regnhmdo ate esse tempo a
media annual entre 92" e 03\ mais on monos, a mmma mensal
outre 95* o 94< h o a minima outre 94 h o 91*. doscou do 18611
a 1865 a *ponto do oscilkr a media aummlmente entre 81",418
[ minimo] cm 1864, o 87*,857 { maximo ] om 1865; a monsal
maxima onfro 92 ,977 om Abril de I 860 [ maximo ) , a 85“ ,003
( minimo ) , cm Dczombro do 1805 ; e a mensal minima entre
84%578 cm Julbo de 1801 o 89%99 om Setembm do 1864, para
suhir do novo om 1866 e 1807, elevando-sc nestos dons amios a

animal do 88* e lima fracciTo, a maxima mensal d 90* c
pmico nutis e a minima a 85* idem *

mod iu
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L Quadra Hygrometrico

Contends as madias, maximas e minimas annuaes durante
o periodo de 1851 a 1870, e as madias geraes da mesma
periodo*
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H A prnporgiio do aguu cm metro cubieo do ar durante es*e
mesmn p.'riodo dr 18fi0 a 1K70 tern regalado ua media annual
utre 21 grammas |m:iximo) ft Hi grammas [mitiimo} ; a media

mensal outre 2d a 21 gnimmas e a minima entre 17 e 14 gram mas ,
tendo dii uotar quo nos ultimoi quatrq annno* a media annual
lem pemauerido -'in 22 grammas r umn fracQuO, asdm como ijiii *

as mensa s maxima* eucontrao om Janeiro, Fevereiro, ' l Uurfo,

mezfls em QUO a tompdatura 6 mais olevada, »

Vom.03 pelo quadro actma quanto 6 variavol o eliina do
Rio de Janeiro dqbaixo do panto do vista dr sum quantidalos
hygromet ideas.

Os vontos influindo poiuroaammto solnv u gran da humi-
rlado ou dc seccura do ar do uma lot:alidada om razfio do maior

i *

mi mnior quautidade do vapores nquosos quo aecarrotao cornsigo,

jii do sna procodencia , j;i dos pontos por onde passa, aconteco
rn ii it as vozes ji ' jni para a rddudr do Rio de Janeiro quo apds um
periolo do calmaria, ou a pus a acoAo do um von to continental ,

d p N < > r sobreviulo uma viraeJo maritime impregmida
dr vaporos aquosos, como a do SU , dcrtorminat uma modifica^ao
iiê te casn para mais nograo hygromctricodst atm(Hpb?1va.

( ‘OHIO 0

IS - pi *

com ofFoi toT 0 vapor aqiiOSO arrastado pclas htfit lttx do atlautico
fluido uthmospherico. dobaixo da mflueneiu dai ' iuODi'poradn ao

solar, condensate desdo quo oncontra a- rorivnt.es torrestresaevao
mus refrigerants: dahi results a formaijau de vesicalas aquosas

mmem r preqipit5Q-se so1 - a forma de um
deiisa ivn\u;vj, qu * tornij. into

t fastidio&OS os dias da capital .

cujas massas se
bramlo chuveiro. ou de uma
pouca VO20S

Das observances exaradas no mnppa acima trails nripto, so

annuals do Rio do Janeiro,
7H forAn: d < ' 18\ -V17 polo hy-

ileduz quo median liygromatricas
no pefein In ile 2r > annos IHol
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grometro de Begnault duranto o qumquonnio de 1851 a 1856,

sen clo a maxima de 23°,779 ea minima 14*
t771 ; nos outros trcs,

quiuquennios 1857-1870 cinque as oWrva<jSi38 forilo feitas com o
hygrometm de Satieaure, a media foi de 85**400, sendo a maxima
95%176 e a minima 70%777.

No primeiro eomo no segundo periodo, as differentias meilias
aimuaes niio excederto cm geral dc 6° e 7\

Pdde-se deduzir ainda quo 11a esta§Jo qacute o estado da
atmospliera e main hygromctrico do quo no inverim * tendo logar
a minima hygromctrica nos dias quo succodom as grandcs chuvaa,

Quasi todos os ventos carregao de lmmidade a atmosphorn
do Rio de Janeiro ; os terrestres ou matutinos impregnaiido-se
de vapores aquosos que varrem polos imiumeroa pantanos que
atravess&o ; HR vespcrtinas Ou as brisus do mar que so elevilo quo
tidianamcnte e soprfio sempiv com tnaior ou mcnor impetuosidade^
ucarretao a sen turno sobrc a cidado ns vapores do oeeano.

As mininos hygromctricas comcidom mvariaveknente void
os dias pluviosos, nos quaes a hum idadr do at £ abatida polo
peso das tommies aquosas,

A froquoncia das ehuvas varia annualmento de 1)0 a 100
ehegando algumaa vezes maximum a Ill) * 122* 130 c muito
rains vezes deecendo as minimas a 57, 63 c 64,

Fallatido sobve as trovoadas do Rio dc Janeiro, eis CDroo sc
exprime o tir* l )r* Ferreira Leal ;

« E* facto moontestavcl, eonfirmado pela tradicQ&o, sanreio-
nado pelo testemunho escripto da mor parte dus autores autigos
quo as trovoadas erao outr'ora amiadadas. Formadas sobrc a
COrdilheira do norte da bahia , eahiSo principalmente pdas turtles
do Novembro a Man;oT accarretadas peJa impetuosidade dos ventos
do quadrant? norte e sobrc tudo pelo norOG&te. A cidade mais
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do quo liojo alastrada do pautanos quo sol) a iiicidencia clos raios
solares saturuvao-llie o ambirate de miasmas, reccbia o bencfico
influxo dossas dcseargas elortriras quo havi&o por fim prnvi-
donoinl refrigoral-u da iutcusidado do calor abafadico e puritiear-
1 ho a atmosphcra * Ahi cstfto as observances do Dr. Freiro
Alloniao provando que aiuda no trienuio dc 1830 o 1838 as
trovoailas foifm oxeessivamonto frequenter e muita (font*' quo

1842.

*
aiuda vivo at testa quo o mi 'sinii aeontcccu ate 1840 ou

llojo <dlas tern oscasscado aiuda imiitu rnais qiie as cliuvur .»

( ) quo eontribuo aiuda para o grando auginciito da liumidadc
o irrorusavelmcnte o estadoatmosphorica do liio do Janeiro,

do ( vo ; ternos em geral, durante o anno tormo
< ] r (vo mildado , 1)0,6 dias do ceo eueiibei tu , 53,4de (lias nevoados

medio | 118,2

seiido para os dins dr ccn limpo 71 *1.

Pressao atmospherica

\ mfluenria quo exeroo sobiv a term a pressdo atmospbr-
iiiin lvpresonta ua natureza urn pape] monos importante quo

;ts outras propriedados plivsicas do ar : a excossiva dilutacao e

o vap<na^ao oppo* “-so

grande numoro
OU do vapor.

Antes quo o ar tonba prrdido a terra parte do son peso*

isto e, a uma alt lira do 3,000 metros arima do nivol do mar o
other snlphurico passa ao estado do gaz.

nca

rlla do tuna manoira podcrosissima ; uin

do liquidos passariao som ella ao estado do gaz
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A press&o atmospherics nSo e u incsmu era toda a parte ;
L'lla soffre variates periodicaa quo ae traduzem pelas vuriueoes
diurnos de Luromctro ; o c gramas a ella quo sc inantfim os
fluidos em todos os seres. No ar midensudo as combustSes silo

r«tnais aetivas o mais compIotas, a ebamma de uma vela mam
viva.

No memento em rjuc u comprcssiEo dmiiuuo. a temperatura
desce, a liuniidade augmenta* o vapor d aytia coudensa-so e tira
ao ar a sua transparency—as combtmWes tornSo-so menus activas.

I’ma pressso athmospherica inaior rxerce sobre o lioraem
must acrilo geral, rapida, passageira, variavd com os iudividuos,
tins, sdo acommettidos do tremoms, i lores mais on monos interimas r

cephalalgias, colicas, zoadas nos ouvidos, exageragiSo dos ba-
it men tos carJiaeos. tosse, etc., etc,, outros cm Jim aocusao mu
seutimentu de inqmota^Ho indofmida.
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Quaclro Barometricoi

Contendo as madias, maxima* e minimas annuaes durante
o periodo de 1851 a 1870 e as medias geraes do raesmo
periodo.i
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A intensidadc pUenOmenos c alias tanto maior quanto
mais consideravois silo a compressSo e a decomprass£o, su-

ao grdo do rapidez com quo estas alt 'racoonlinrdinad so

oxerutilo .

LHihamel rcfere quo cm 1747 o baromctro tondo doscido 35
millimetres oro dous dins, so observant om eonsequencia grande
numero e mortes subitas.

Hotz tambem ussnvera quo durante 20 annos vio nos Paizes
excesses da decompressao athmosplicrica coincidir com

appoplexias* epilepsias, do mortos subitas.
A prses&o atmospherica e sempre exactamonte modida polo

altura da columna baromotrica.
Entro os tropic^os a cxpcrituicht demonstra ijnc a altura ba-

romotrica o. independent# do ostado da atmosphera, e as varia-
roos din mas so reproduzcm com perfcita regularidade ; alum

medida que sc affasta do equador o ba-

liaixos os

dos tropicos, pordm, e a
romotro d a pari-passn influonciado polo ostado da atlimosphcra.

por longo tempo quo nas bordas maritimas a
cm toda a parte a raesina, o indepen-

porquanto, aldm da
de elevaciio aoima do nivel do

Acccoditou-se
prossao atmospherica ora
dento da latitude ; mas assira nSo aconteee.
latitude e ella corrolativa ao grao
mai\ a diroccao c

E urn
attingo o sen raaximo
interior dos continont.es ;

ventos cquatoriaes. A
tlimiuue coni os ventos quentes.

£egundo as observaedes barometrical expendidus no mappa
acima. tomadas dentro do periodo do 20 annos, podemos tirav as

relativas ao grcio do prossao atmospherica
o *

lis qualidades dos ventos.
facto demonstrado pela ubserva^do, quo o barometro

quando soprilo os ventos do norto e do
attingo o sou minimo quando soprfio os

pressao augments coni os ventos fries, e

doduordos soguintes.
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du eOrte* As maxima** da elevaqiio baromctrica forlo 754
em Julho dc 1854 ; 702
as miuimas forao 751**,672 cm Janeiro de 1801 ; 752""f111 no
mesmo niez de 1803; tendo sido a media 757

Ora nos sabemos qne na pre&s&o baromctrica media de 760
um litro do ar pcsa approximadamente 1 ,033 grammas. Si ap-
plicarmos ostes dados aos effeitos da pressao atmosplierica aobre
os habitantes do Kio de Janeiro, v napresato media de 757“a\042
< > pezo da atbmospbera c de 1 ,029 grammas por centimetro
quadrado de superficie ; ora a media da superficio <io rorpo hu-
mano sondo 17,500 centimetres quadrados, resulta quo elle sup-
porta um pezo do 18,008 kilogrammas.

,100
,553 no mesmo niez do Julho dr1 1856;

lli 111

in in

1142.mm

m m -1

Anemologia

( is abales de uma massa consideravel da atmosphere, o de-
senvolvimento rapido do suas particular eis o que constitue os
ventos ou correntes acrias.

I ) ji-lhes origem tudo quanto pode detorminar a rtiptu
equilibria de suas partes: uma inudanfa nu temperature, a pas-
sage ao estado liquido do uma parte dos gazes atmosphcricos,
uma condensaciio, uma dilatable, etc.

ra do

Quatro sito as cathegorias em que se classified os ventos:

l.-. ventos geraes ou alisados ; 2/, ventos periodicos como as

monies, us brisas de terra e do m a r ; 3, *. os ventos vuriaveia ; H4.*, os ventos aecidcntaes.
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Em radii ostoerto , em ruda paiz suo os viuilos os priueipacB
arbitros da temperature e da liiunidade*

Dohaixo do ponto do visto medico gozao ogpectuimniite os

veiuos de um pupol importante, ora dissipando os miasmas, ora

srrvindo-lhes fie vehicuio.

Para eoraprovarmos ossa nossu ultima assorcuo nao uos pu-
rees fora de proposito , mormomeute quando a scicncia consigna
pnuros factor perfeitamente bem observados* lembrar o quo
passon em Aix por oocasiao da epidemia do cholera morbus em
1836, segundo referem os Srs. Dubreuil e Reek :

« No dia 16 deJulho pela manliil os soldadosacabavao d^ fazor
os evoroicios dcbaixo da aecao de uin vento, quo os fatig&ra ,

Rocolheudo*so olios para os sous aposontos, abrirao as portas e as

fuuellas r ostabelecerfto assim uma corrcnto de ar muito viva ,

Despir&o-se e iao repousar quando ura vento ardente penetrou
por tolas as abortus, produziudo uma impressao tal, quo foi
soguida de snffoeaeao . Muitos milltares cahirao do leito quasi
asplimados, t ) enroll 'd , o tonoiite-coronol , o cirurgiao-mdr o

outros officiues experirnentaruo ura seutimento subito de ern-

baraeo na respiracao- Desde esto morrmnto a epidemia sc de*

elarou, ataeando do pivferencia aos boranns quo se tiuhao ex-

posto it aequo desse ar ardente. A mdr parte morreraO, e outre

mitroB o teneute coroneL
do granadoiros quo fizora o cxercieio, e cujos
haviao despido, abortas as portas e janoilas,

Aquelles <1110 tiululo ffecha lo os

sous quartos no momuito do acridouto mlo parti 1liarao da fatal
iutingneia. w

Os vontos quo uma pr ‘dominancia sopran sobre o

noirn do tal naturoza o so siiccodrin *un IHUR ordem tub qu

« A companliia
soldados tambera so

niais fardo tevo donutos.sn

Rio do da-
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no
efl'eitos so contrabalflngfto e dao cm resultado uma in-

thicncia mais salutar clo que inalevola [iara os sous habitants.
Si as viragoes terrestres aquecem com os seus arc!ores a

atmosphera da cidado, niio falhao as brisas maritimas, quer <io
nortc, quer do sill, para temporal* e suavisar o sen clima.

os sens
*

*

*

*

r

*

4

A
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Quadra meteorologico da cidade da Rio de Janeiro, no quatrienttio de 1871 a 1874
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do quadra ftiiemologic-u quo us ventoa pnulo*Dcprehendti-se
minautes no Hiu du Janeiro SJIO em primeiro lugar os ventos va-

1 riavnis, cuja frequecCia media annual regnla 154; apoz ostes
v6m as brisas torrostra e a virago mantima, tendo lugar, termo
medio 102 vfizes annualmento ; temos afinal em ultimo lugar os

ventos eonstaates, quo apparocem pm numero do 75 vexes por
a n J L O.

Ultimamente, porem , 011 seja 10 quo paiece mais provaveil
devido as mudau§as reaes uas condi^Oes climatericas do HJO
de Janeiro* dependents dafl modifica^es mais ou menos profunda^
das influencias topograplioas, on a que com mais eserupulo e

perfeiruo tenhuo sido ultimaicmtc tomadas us observances une-
mologicas da cflrte, o certo e quo 110s tempos modernossSo das-
sifieados cm prdem de (Vequencia: 1/, a brisa terral e a virago
maritima; 2/ , os ventos variaveis, e em 3/ lugar, finalmentin
os ventfis constants*

\s brisas trrrestres, que sau em garal muis quenteae
Canvgadas do emanates miasmaticas provcnicntcs das vaslas

superficies pantauosas por onde ellas trajeetto, soprao semprc do
NO a NE das 8 ou 9 boras da mania,

AH estcs suocadem-so, faxeuckwa sentir das 10 ou 11 boras da
manhft as fi da tarde ( mais tarde no verao e mais mio no in-
verno} as viracoes maritiinas que bafejando docemelite do leste a
sueste, ado<jao consideravolmente a temporalura pela freacura e

hum idado quo acarretau atravessando a vasta extensSo do ouccann
athuitico.

Os ventos variaveis sopriio irrcgulurnumte de todos os rumos;

os constantly suu otdjnariamonte do sueste, algumas vepcs do
noroc&te e de outros rumos ; quaudo dies vdm do sudoestc, 0 que
miccedo priudpalmcntc no in verno, detormin3o rapidarnente 0

L
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resfriamento Ju athmosphera pelas gratides tempestadea e as co-
piosas cliuvas de que se fazera aecompanhar.

-
Estates

A differeuca das estates 6 ilevida & inclinaoan da ecliptiea
sobre o equator*

Tendo expendido o monos imperfeitamente quo eonbe no
nosso alcance o qub dim respeito aos diffmmtes modificadoros
cliiuatologicos do Hio do Janeiro, nio terminaremos sem dizer
duos palavius sobre as estates aunuacs da raesma cidade.

A maiov on menor irregularidade das nossas estate* e a
stia influenoia pouco senaivel tern foito com quo muitos admit-
tiio apenas dnas estates : eata^o secca c cstaqlo chuvosa, on
esta^do fria e cstac&o quente.

lima observa<;So mais attentat faz-nos reconliecer, onfretanto,

quo, romo para os do hemispheric boreal , temos quatm estates
annuaes, com a differenta, porem, de nto coincidirem quanto ao
tempo, por isso quo para nds sSo eilas murcadas pelo tropioo do
c&pricornio,

0 verao camera cm Dezemhro e chcga at6 o firn de Fevc-
reiro; o Outomno vai de Feyereiro a Main ; priocipia o invorno
en\ Jimho e acaba em Agosto; entra eutCo a primavera qnc or-
enpa os Inezes de Agostq a EJezemiiro*

/

A
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Quadro resumido do estado atmospherico da eidade do Bio de
respectivas mcdias anmiaes e geraes durante os annos de

CHUVAS. TBOVOADAS E WffiS

Janeiro Gontendo as
1851 atfi 1870
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Quadro resumido do estado atmospherico da cidade do
Rio de Janeiro

Gontendo as respectivas medias annuaes e geraes
durante os annos de 1851 ate 1870

Rslfldn i\i* n'n

Aiun) >

[ HAS i»E +:i:o
K.'OijntKro

hi 4 -* lit i K( l
MMPQ

T> [ is m:
Mllt.ADO NKVOAims

9‘>0loi.:H>iHoi

? \101 71SO1852

ma 17lr > SOI - * I I *** i # I *

Ml75 5050U b\

115 53siuI ftil.t

] ?6 ?018r 4-1830
GL t *I as7518?) 7

uO 311)7 118I 85H

f»5 35mr.ii iI toil

53659'j1151 son
A

Cl 70151liHI SOI

50 7510087i so? 1 1 4 3

5 i 0.]1317 S1863
oi 7UUH6?1864, T * .̂ + 4 * a a. E 4 a a a.

i no loo14875iso:,
ns 70ns77J so..
151 31liO911867

117 10(J10188IKS*
170 1061077ftIS6J

SO 03U.K031870

53,11111.6118*57,11Mfcliaa



NJ .

TERCEIRA PARTE

l.NFLl ENCIA DA TOPOGIUI'IIIA E CLIMATOLOGIA SOBRE A
HYGIENE DA Cl DADE III) RIO HE JANEIRO

IIc -a .icrniro qui* ics rwMmlP* /‘munccs rlc
tunics IL-S substances lie t:i nature, cl trims*

polices dans fathmosphere, y fortnenl dos
ii.mildim(sons inllnirs el irirv.nmicc, qui rion-
iii'iii nnissatiCA it crllo multiplicity do phono-
m /' tics physiques el morliiltires doot nous
sommc$ juurncllcmonte temoins,

FKRII. HIIM' ER}.

Salubridade

e < l < ‘Depois do termos ostwladn as condieoes topo^rapliicas,

termos apreciado ns const ituicoes elimaterioiis do Ifio de Janeiro,

vejamos quaes as rclagocs quo ynrrnla a salubridade puldiea para
com esses innumeros e eomjdoms Mementos ; isto e, procuivmos

saber quaes as molest ias eudemicas e epidomicas que entrao ua
constituirilo pathologica du nossa capital.

Os detallies, cm quo tenios rntrado aeerca das eomlieOes
( erritoi'iaes e climatericas da cidade do Ifio do Janeiro, Ievan-nos

couelusao do estar ella oxposta a muitas e poderosas cimsas

do insalubridade.
Constituido por vallrs exeessivamento baixos estreitos o

mal ventilados. em eousequencia dos diversos moutimlos * JIU*.

a
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interceptSo as covrentcs aereas, o sen torreuo c iiicosBantemento
sujeito as consequencias da iufiltyaefto liumida .

As docomposites e composi§5ea clumicas quo BO oper&o ua
superficie do sou solo satur5o o at' do miasmas delectercos e do
gazes improprios a respira^&o ; de quo todos infelizmente temos
uma prova bem eonvineente IKL sensacao desagradavol quo nos
impressions o olfacto, quando transitando poi* certas ruasf somos
forbados a respirar a atinosphcra que so escapa dessas innumcras
habitacftos, pessimamente construidaa, umas baixas, outras altas,
todas. porem, alagadS^as e refractarias d pcnetracuo da hiz e a
renova^do do arabieute.

O estado da superficie do solo da-nos conta, muitas vezes,

do factos pathologicos poi* outro qualquer modo iuexplicaveis,

Outr'ora as arvores reunidas om florestas resfriavito a nossa
atmosphere., protegondo a terra contra as irradiQdcs sola res,

entretendo, pela trauspiracao das folhas\ uma abundante eva-
poraeSo de Uquicios aquosos, regularisando as corrcntes dos vrn-
tos e fornecendo, em fim, ao ar 11 m coutingeute consideravel de
oxygeno ; mas o ferro destruidor movido por ignorantes < • avidas
mans privaruo as nossas montanlias dos bosques seenlares quo

•* ! i

sorabreavam e entretinhao constantea as puras aguas qae bro-
tavao dc seus abundautes rnauanciaes,

Como fructo deasc preceder vandalico, tliz muito bem o Sr.
l )r, dose Moira Fazenda* as aguas potaveis dimiuuinlo, esras-
searao as chuvas, as tempestades e as trovoadas, principles
agentes neutralisadorcs dos miasmas do ftio do Janeiro: eulor
abrasador se apresontou nos raozes do veruo—am uma patavra
vio-se privado dosse auxiliar c por isso sc apresentou mais
vidado c iusalubrm o ai\ quo antes, nas cxhalacOcs vegotacs,
tin ha urn excellent*? c valioso puriHeader
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Na oxploraeao hygirniea dr nma loealidado e ossoneial at-
tondor-se u qnalidado da agua quo serve para n ronsumu ordina-
rio, a quautidado flas chuvas aiinuaes, quo solnv ella so descar-
rcguo ; ao systema d » * i rrigaeilo natural quo d’alii resulta, etc
porquanto sobre o aspeeto exterior e soli re a saudo dos sons ha-
bitantes, todas ostas circumstaneias oxercem nma influenria u
mais directa o a mais energica.

0 contacto ultimo cutre a nossa atmosphora trrrostrc o a

atmosphora maritiinu exorer sem duvida nma iufluencia nuiito
salutar sobru a constiuiicilo do nosso clima ; so por urn lado o
roudicto qur outre cllas so ostabelocc da Ingar a frequontes o brus-
cas vanneurs thonnometriras r hygrometricas. por outro lado a

froscura o a purrza dr uma attrnua os ardoivs r o mopliytismo
da outru.

* f

Apezar dr jji tor oxposto* ila primoint parto do nosso traba-
ballio, its divorsas rondieurs do insalubridadr quo imprrao ainda

sobro a cidudr do Rio dr Janeiro, nao deixuivmos de roprtirden-
t ro rllas aw quo reelaman attenofto especial e modulus mais promp-
tas ; taes sao :

( ) mclhorniuento do estado da conservaoSo do canal do

pautanos restantes. lisperamos oni breve
aos exfor90s incansavcis du

e muitn digno [iresidente da Junta fen-
do Luvradio, a quom polo goverim,

< Iireecho 0 con trueto do tars
*

I .

a term dosimingne, r < >

vor realizadas estas modulus, gracas i

ill listre hygicnista
L

nosso
iral dr Hygiene, o Si\ Haruo

mil ito sabiamriitr , confiadas aforsio
rvicos tendentes ao mesmo tim.
0 alargamnitu do algumas ruast bom cornu a conscrva-

, conveniontemrntr ajardinadas.
da ridadr ; coino ja

mats so
1 1.

* i!o de urn major numero dr praras
A nuulnnea do matado11ro para lora

fazenda dr Santa t *ruz.
1 1 1 .

fui projectado 0 sou assonto na
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A udopcao m urn maior abaatecimouto dc agua, tan to
pura prover us uecassidadcs do povo, como para tornar oxequivel
o servico sutisfaetovio dos esgotos.

Quanto aos cenuterm* hospitals e casus de sande uada
ion is ajuntaromos ac quo ja teraos dlto om logar comp^nie.

IV .

Pathologia

S[ do estado dos acontecimontds da origin politicn, por que
tom passado nm paiz etn amis dirersa* phases, reaulta para o Lo-
mem mu interne visiveU uilo menus real e interessaate dev+ j

ser, par certo a appreciable da xroturoza das cspecies morbosus
quo m todus as opochas o tcm flagellado,

E da confrontat;3a attcntn dos factos p&thologicos, colliidOS

pcla observaggo experimental nos tempos ant^riores, com os fac-

tos contemporaneos da mesmu ordeoi , que deve saltav a luz que
nos pdde guiar no actual nssumpto de nosso cstndo.

Em falta de dados historians quo nos remoatom a eras
mais antigas* basearemos
sabre aqUelles que
gienista o SJ\ Bahto do Lavradio, cons tienciosa e laboriosamonte
colloccionados em sea esbo^o historico das opedemius que tdm
grassado no Rio do Janeiro do 1830 a 1870 -

As modificaQtfes poequo tom passa lo o nosso clittia
tora<;5o que torn eoffrido os habitoa, o mado dc viver e a ali-
mentacSo, us mudancas nas row I igo MI topographicas e hvdrogra-

-3us cousiderates quo temOS a Inzer
nos forto forneeidos polo nosso eminent + hy-

a al-
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phicas. os diversos melhoramcntos do hygiene publica, tom feito
variar notavelraente a constituiolio modiea da oidaJo do liio do

’ft

Janeiro no correr dos tempos.
Ja om 1853, assim so esprossava o Sr , Dr. Paula Candido

sobre a satubridade do Rio dc Janeiro :
« ( ) climu, isto o, o ar respirado polos habituates do liio

do Janeiro, torn soffrido notavol niodificaoao com o crescimeuto
da SLUL pojmlaoan o com as mu lanras qu 1 a eivilisacao tom
operado I'm s ois costumes : oertas molestia^ inherent JS a esta

comij a erysipola, as hepatites, as febres interniitenfes.ridude.
opilarao hypomiica, etc., do-saparoeem , no passoque a phtisica ,

o as febivs tlivphoides, a amarolla, a escurlatina
ou recr *seom on mmioro o em iutensidade, »

a

diarrhea.
apparocem

No fim do seculo passado, cm
Senudo da Gainara, ;is hvz distinetas capaeidales

dirigio o antigo
umdicas de

1 70S

i - ntao , us Srs. Drs. Manool Joaquim Marreiros, Bernardino An-
tonio Gomes e Joaquim Antonio do Medeiros,
para eujos quesitos idiama va-Ihes a attenrilo e sobre
lhes os sous valiosos o cselaroeidos pareceres-

liiqiiiria o governo, nesse programma, quaes as molestias
e epidemical da cicbi.de do liio de Janeiro e quaes as

causas que as entretinliao.
Resiiltu los sens parerores unanimente expendklos, quo as

tnais, communs erao : a orysipela com
dos tecidos dos rnembros e do escroto ; a

nm program ina
elleg petlia-

endemicas

molest ia* reinant *s

< e lema e deg nieracao
uf A

sgost as sarnas, os darthros, as bobas. arlephantias dos ( in

variola , o eseorbuto e a syphilis, mais freqaentes principal-
era geral, pouco favoreeidasmonte nos pretos e nas pessoas,

pela fortnnu : o hydroc die , os

rboides, a morphea.
vermes intestiuaes, as hemor-

o ivumat.lii*mo, a* congestdes pnlmonares u
(i 10
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Cerebiaes, as attaches bepaticus, a <1ysmitr* i-ta, as fibres romil-
t^ntes e intermittcateg e a phtysica, dependentes quer das condi-
£Oes

# climateriras e anti-hygienical quer da md alimentar^o dc
quo fazifio uso t1 de eertas Cftprtciarias de qne alm&uvffo emeseala

*

exagerada.
As fcbres intermittentes e remifctentes que appareccm cm todo

n covv Y do anno grassavao com mais prodtlcc^So no Oiitomm*
c no vcvao, revestindorse as ultimas do caracter bilioso o tier-
voso ; reinariio com raaior mcremonto no hinvomo e nn prima-
vrra us molestius do appareiho refcpiratorio* lacs como : as
defluxoes, as broocliites, pneumonias, as plourisias, de Ordinario
acornpanila.las dc derraraamento*

No principiof deste seculo ate o anno de 183C ein qne os
mclhoramentos liygieuieos, consist!ndo apenas na mellior rons-
truegflo de alguns edificios, no ruau utorro de poucos pantanos, etc.-,
etc\ t n&o erfio sufficientos para luctar contra as eondieoes climate-
ricas topographicas c anti-hygienicas da cidade, quo aindu persis-
tiuo vemos contmuarem mais ou menos as meemas Indivklnali-
daden morbidas com pequenas modificaroes, momenta as endemicos
e Climatericas, tacs como as bobas, febres intarmittentes o remit-

i

-4

tantes, as pleumias , os pneumonias, cnqiiduxe, a plitiaiea, as
liemorrljoides, o hydrocelle etc, etc*

Soffrerao algum decreseimcnto a erysipela a sania v. mais
ulgumas outras aflbe^ocs cutaneas,

O pLiriodo de 183d a 1850 £ marcado por grnndes melhora-
memos hygicnicos da cidade iiilo peqtienas modifica^tfes na
suu constitui^ilo medica .

Comecou-se o encanamento do gaz ; estabeleccn-se umayatema
de osgoto mais regular, ni\elou-se uma porerlo consideravel do srilo
da cidade, ahrirSo-se novas runs, eilffiranlô semelhm-es ronst mooes

H
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foi removido omatudonro da Praia dc Suita Luzin para S, Cbris-

tcivSi.1 ; supprimto-^o CM onterram - ntos nas igrcjas , etc,

A scarlatina ea febro araarella , nos visitaruo pula prlnieiva
vrz ao menus cum o caractur epidemico, a 1 / cm 1837 , 1842,

1843, 1810 , cit Ui vc/ rum muis viuloncia r mais gravidade ;

a 2/ cm 1830, ar anyfcuinln immutsos pivjuizos, ja polo mimern

I'umsidcravel 4c vidas IJUO an* 'baton , jii p'do obio ' ipio crcou a
l

imtnigraran e a prejsperidade commercial ,

Tomaruo recriidegcoucitt uosse perio to as epuirmins 4c va-

riola o de febres rhcumaticas oruptivas.

Por outro la lo, quanto 4 s moliMtias commaus c en Icmiras,

ninas mo lifioanlo-sc para rnellior < * outran para peior ; a eocpioluxe
o sarampao dcrliuarau cm fr njiicti 4a c griividalt\ bem assim
as bnbns , as liemondioides, os liydrocelles. os vermes mtostmaes ,

a elcphantinses dos ( irogos ; a erys ^pela tornou-se mais rara, fa-
zeudo-se subst.it uir pelas lymphatit.es clifTiua^ t as pneumonias quo
;Uc cutao crao arum pan hadas d 1 deiYamumciitos , forao substi-
tni - las judas formas broncho-pneumonia catLarral c typhobic :

ultimo eararter revistio aiuda cm mais rlcvada eseala as

fobres remitteutes c

dominarao mites us

cstc
intermittentes ; nas febivs perubdosas pivs

i symptomas tic delmo, coma c algidez.

c gramleza dos racllioramentos hy-
poriodo dc 18,31 a 1870 , fans cornu a

ejioamento das aguas da Tijuca, das obras da

Apvan- da iinportutuda
girnicos, realisados no

rouclnsilo dc novo
fabrira do gaz ; substit.uindo-so cstc systema dc ilhuuiuacao cm

rida le in do azufc ‘ dc peixe ; as grundiosas proporgu tsto la a

11uc gauliou a

ijlic sc 13 < oi JUS

tor bis esses c oufros

experim mtou mudaun

rida le cm sinr extcimo ; o impulso quasi gernl
aterros dos lugarcs alagadiros , etc. , apezar dc

mcihorumutos, o csta In sanitario nilo

as favm-aveis « jnc correspondessem . cm razito
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H eausus poderosas qiic nuo faltarao para millificar quasi u TC*

sultado daquelles, -

ReinarSo ueste pcriodo com grande intensidade as cpidemias
do scarlatina, fobre amarella, e pda primeira vcz o cholera
morbus ; descnvolveu-se tambem a dyphtcria cpidemica. AK febres
de iufcc^o com symptomas typhoides tomarilo maior incremento*

priacipalmente depois quo eamerou & funcdouar o novo systema
ile esgotos* ora coneequencia de ser oxucutado o sou service de
uma maneira imperfoita.

0 quo sobrotudo cumprc Inzer ohgorvar uoste periodo sit) as

proposes extiaordinurias qua tomuruo us raolestias do apparo-
Iho cerebro-espinhal, as los5es organicas do cora$5o, dos grosses
vasos, e a turberculose pulmonar*

Era compensate) rauitas das cudemias toruar&Hia t5o rams*

a ponto de pareccrcm cxtinguir-se.

Nos ultimas quatro annos f J 871 a 1874 ; tendo sldo con-
tinuadoe cm proporrSo ascendentc os mdboramentos hygicuicos
da cidadc* ncm por isso o sou estado suuitario npresentou-se
ainda satisfactory : no deuurso le 1851 a 1865 a mortalidade foi
92*275; no de 1861 a 1870 clla foi do 88*643 ; ao passo quo
iJOS ultimos periodos, dentro do ourso apenas de quatro amios
[ 1871 a 1874 ] a mortalidde subiu a cifta de 45,529.

Entretanto a constitui^o pathologies desta cidacle offeree©

uma notavel differeruja cm rdac^o a das epochas anterlores,

Sobresahom nos sous quadros noecdogicos as molest!as pandc-
micas quo yimos surgirem aterradoras, principalmente no Gin do
periodo de 1861 a 1870, Dentre cstas enumeraremos as se-
gumtes qiie tOm victimado uma porcto consideravel da popular
f;ac : a tabcrculofie pulmonar e mesenteries, as pneumonias, pleu-
risias* os aneurismas* as degeneresevnems eardiacas, & byperth ro-

-1
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phia do ruraoao, lesoes valvu lares, todas as lesues, emfiin,

•pier orgauicas. quor fmicrionncs, do apparelho rireulatorio ; as
do upparelho rerebro-esqiinhul , ta"s comn as irongostSos, hc-
morrhugms e flogmasias para u lado do ourophalo on do sens on-
voltorios ; as nevroses, a diloro-anemia* etc. * etc.

\ feLrc amarella tom reinadu com frequeneia tal a potito
do parecet tornar-sr endcmica.

Fara darmns unia idea mais precisa sobro a constituiran
pathologicu actual do Uio dr Janeiro vamos reproduzir textual-
mente a apreeuujiio quo fez sobiv rste agsumpto o Sr. Barilo do
Lav radio, confrontaudo os acoutecimentos destes ultimos annos
cnfcro si :

i

l .” Quo as mol^utias agudas quo mais dominao nrsta
curie o mais vidu nos rnubao , - nbstracun feita da febrfc ama-

rolla * da variola* eiijo reinado nilo e constuntc* sao. run pnmeira

ordnn : as do apparelho cerebro-espinhal * as febres dr infecrao *

as molcstias tins org&os respirntorios r a orysiptda vulgar on

lymphptite ;

2." Quo

*

i priineiras prrpondenm nas eporhas dr mais
calnr r as ultimas quaudo a trjnprratura desue* ou por
da i 'st.ai;ao propria ou pur clmvas abudant.es ; eoincidoni rum os

a s

rfirito

ventos dos quadrantea SE o SO;

3.* Que enter as molestins do upparelho digestivo, as quo
mats vidas crifSo sao a diarrhea e a dvsouteria ;

4.* (Jur si as vicissitudes atmosphericas produzem maiores
pmturhaQors no cstado suuitavio, uem por isso influem de modti
sonsivcl na gravidadc das mol^stias ; porejuantu quasi sempre a

mortalidade relativa dcsta epo- dia nao guarda propoivao alguma
com a de outras ;

5.* Fiualiuente que as febres de infrrran reinfio com mais
r
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eendo quaon mOLIOS froqaoucia em todaa ;ts epocliaa do auao
a fobre amareLU ctacim parUrn*t d tauto mais mtensa a Ire-
queute quauto m &is aonsivel d o ustado hygrometricOp o que
priucipia sempTd a doclinar com o rciualo dos veutos do sul *

asm duvida pela diminuirao quo acarretao aos graos hygroma-
trices , em virtilde do abaixainonfco da temperatura quo produzem.

Prophylaxia

Os consellios hygienicos a preserver aos habitantes da ci-
rtadu do Rio do Janeiro * result#! immediatamente da apreoia^o
ijas differontos causas do molcstias inliorontos as condicdes topo-
graphical e cliraatcricas, axpaodidas precedentcmentet da maueira
a mcnos imporfeita quo estgve no nosso alcunce *

Temlendu olios a corrigir os desvios funccionaes da oconoraia,

oecasionados pelu natur&a e propriedades dos ageutes que a ro-

deiSo* doveruo sor dirigidosjji quanto ii alinuntaqfto, ao vestu&fio,

u escollia das habitaboos, ja aiuda com reluq&o ao regimen ros-
inmes e tnodo do raver dos habituates .

Aqui , como cm todos OH paizos qu-mtes, a* fuucqfns diges-
tivas bem ofido sc cufraqu 'com, trazendo utna dimiuuiqto notavcl
as furqas gernis do organ i sum ; com o fim. pois, dc an3tentar a
uuergia vital, dj foruec^r m itcriacs proprios a transpiraefuj e as

funegoes dc sacr^cao cm geral ahimdantissimus, c d 1 poupar ao

rne&rno tempo o trabalho digest!vo pela cHimificaqio ilo am balo
rnais rico de principles restauradores* convom proscrever o uso
da alimentacao vegetal era proporfSo inaia considoravel convenient
tomcttto combinala a iJjmontaujSo dc origem animal.
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As gordums, exigindo para a sua dillicilima digesttlo mm
vida mais activa do que eomportnn as condictfes depauperautes
do nosso ciima . devem ser iisadas com moderucao*

Para dispertar a inercia de appetite, convirf m u i t a s vezes o

oso doa afiepipes o estinnilanfes cfttomacliicos, tues como, u pi-
rnonta, a mnstarda, etc1.

0 cafe, quo Imbitualmeute w toma aju >s u& refei$3cs* rauito
concorm por sua aoqan exeitantc local e geral, para auxiliar a

euoxgia de acciio do apparel]JO digestive.
\ rni'sma olisorvafalo cum pro fuzer-se quanto an u ^i regula-

mado dastebidas *s* pir(ti i notando entivtantof que, o sou
aljuso devnrA ser cvitado com o muior cecrupulo; por tsso que,
aw graves desoidens organicas e funccionaes quefonnSo o cor-
tcjo imprescindivel do vicio alcoHco, era nosso paiz mais do
que Gin qualquer outre, percorran rapidamente a sua marehn
nssoladoru, dando lugur a pfrofundas nltovncucs para o lado do sv&-
temu vascular e don organs par uiclmnatosos, e ]>em ussiin sendo
causa frequoate de deliritiut-tremms, do demeacia, etc

0 uso dost refrescos gelados, m m to commum nos dias cal-
mosus. deve ser acompaaliado do serins prccaucftes, com o fim

ile rvitar os rrsfriainontns c out ms perniciosoB resultados quo
niilitas razes detormniilo.

As vfstimentns de lflt e ospeeialmente as camisas de flatudla
applieadas direcUunentc sobre o corpo, devom ser acouBolliadaa
de prcferencia BOS tecidos de linlioe ftlgoduo, como maisadcqitadas
a eutretoroin a trauspiracao cutanea o prevenir a suprcssfto das
funcrOes da pelle, provocadu eonstuntcmente pelu improssAo das
mudancas Uruscas <1*> teinperatiini, quo t ^ m lugar miiitus vezes
uO uiesmo dia.

Quanto a escolha fh< s habitudes, aoonsclba-se como mai^ BO-

T

I
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srilo rolati-lutaros nquellas, cujos aliccrees asscntados sobre mn
vamente secro, e om mas monos estreitas offereccm conlietls a

faeiltaivm a livre veatila^So* Sendo a maior parte das ruus exces-
sivamente ostreitas e os pr^ciio^ desraasiado altos, acontece quo
a moradia nos parimantes terreos torna-se uiraiamento prejudicial ,

jii pela renova^So nulla do ainbiento, satnrado de humidade v
Hi .

privado da influencia do? raios lumtnosos. como ainda por eonter
athrnosphera mais carregada de pnst de miasmas e de toda

a sorte de agentcs deletereos.
Tratando-sc da escollm dos arrabaides, conv< *ra dar proferencia

a aquelles quo, como os da Tijuca, Santa Thervia, IUo Cora-
prido, etc., alem de occuparem am poato mais eleva lo acima do
nivel do mar, offereccm uraa flora mais idea, o s3o mais abri-
gados da influencia p^stifera das fdcos dc mephitismo, e nos
quaes o acceeso
lamjar pela purosa e frcscura destas
brisas terrestres.

Er desuecessario fasser notar a inconvenioncia da-*? resideucias
em cusas situadas nas cncostrus das montanlias da cidade, quasi
todas extremamente lmmidas, em ra/.ao do u&o serem attendidas
na sua construct^) os priiuipias mais radicals da iioa hygiene.

Convem aconselhar como altamente vanta;oso a todas as

classes sociaes o uso quotidiauo dos banhos fries, tanto de mar,
(‘omo do agua dOciv, a observancia de urn systhema de vida
regular, a abst uicao dos excesses de qualquer ordera, e finalmento
a pratica de exercicios corporals moderados, de modo a remover
a apathia determinada pela influencia acabrunlmdora do uosso
clima, sem dar lugar as largas perdas quo accarretao as grandes
fad igas.

urua

franco das viragoes maritimas pn le coutraba-
a accao monos propicia dus



81

OUARTA PARTE
l

INFLUENRIA III) ARRASAMENTII HAS MilNTANII \S llil GAS-
TELLO E SANTO ANTONIO SOBRE A HYGIENE HA GIIIAIIE
III ) IIIO HE JANEIRO

in' |,i I' Hovion doit nnitreIk in-* -- mill*1

drs fails ; il foul Vmdi(|in>r plwsquc 1« faire
plus olfo esl rapiifo, mn uv ollu pOuelie ;
die penl fiii' t 'c <Jt’5 quVllr sV-tend .

*

I K - CMMT»; hi Sfraau

0 avrasamonto das montauhas do Oast dlo o Santo Antonio
do ponto do vista livgionieo sor;l on into ron-considcrado doluiixo

venieute ?
turn vantaguns on aggravamonto ii*\ sua realisaoao acarr -1

do saluliridado da nossu capital ?condiccdtis
Kis a quostilo ouja

ponto da those quo
ultima par to do

escolhemos para fazor objecto da nossa
ia discussao oonstituo a

tlis-
sortacito.

*

nstado do failiga om quo ha
codou, o con-

son t im ao oncofar
G 11

Con fossa in os ingeimamonto o
o nosso ospirito o trabalho quo a estc piprostraclo

soguintomento a

v i

indisposirao coni quo nos
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lima qtiostuo, na qnal nos cumptr empenhar toda a foi'fja e con-
centraglo das nossas facnldades inteUnctuaes.

Em dons campos oppostos sc dividem os nossos facultativos
Isygienistas sobvc o ponto vertcnt;* : opinio uns pcla eottservaoao

fiestas montanhas, polo sou arrasamonto outros, visando todos o
interosso salutar quc d'ahi possa resultar para a cidadc.

Com o ospinto desprevenido apreeiaremos os argumentos pro
e contra , e, cin conclusSO nos alistaremos entre atjuelles a qttcm

#

nos parecer assistir a razilCK

A t>ccnpa?ao dos IiigatTK clcvados tom sido, cm todos os
tempos o entro todos os povos, eousidcrada do uma importancia
bygienica especial :

« Primnm eteclio loci sahiberrimi (*) h uutem erit exoehiu. »
I’ito Livio considerava como uma inspiracao divina

talkeEo dc Roma sobre sete collinas : .Von sine causa , Dei
homines quc hum: urbi condaultr forum clegeruut , saluhcmmos
rolles.

I.

3ns-

Puccinoti , na sua Ifitforia rfrllc febbrt intermittenti pemiciose
di Homo , assim so cxprimia fallando da salubridade de ccrtos
lugares cm rek^ao a sua altitude :

« (ieneralmente fra 120 c 130 utcfri at di sopra del Uvetfo del
piano, romincia sempre unn zona meno insahtbre * . .

« Si potrehhe costruirc una carta indicmti i gradi di stnlnbriln
simil f nqwlfo dri gcofoghi rbe indiatno i gradi <it produzoni vegetti-
bile, »

Boudin aprcsenta a seguinto cstatistica sobre a mortalidade
nos divereos quarteiroes de Londres, toudo om vista a sua do-

l*J Vetruvkj—De etwtiane locoi*um sulubrium.
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vaeito aeimu do nival do Tmnisa, por occasicto da mvasao do
oiulera-mGfcMs cm 1844) ;

Sohit* IOj » nn hubitantos :

ltd 20 pus do altura
Do 30 a 40
Do 40 a 60 »
De 60 a 80 »
Do 60 a 100 »
Da 100 a 120 »
De 340 a 360 »

102 mortis
pes 0*

">
34
27 »
22* + » *

17 a* *

0

Si nos p&i&'s ncima citudos uotu-se um tal grao dr salubri-
dade proporrimml a clcvaqfift das local idtides, 0 que diremos diiquolkm
ijue o&tao drbaixo da infiuoiKda dus climax tropicaesj mormon to
Gm rclaeao a cidarle do Rio de Janeiro, cujus condigoes climate-
ideas e topographical nos srto assds cotthecidas ? r.,

Parece, pois, que ti> m tazuo aq nolles quo npinuo pcla cow-
sorvncilo lag montanhas do Casfcello e Santo Antonio, attendendo

4!

Bomenfe ;i sun idevacuo aciina do uivol do mar, por quanto a
sun h&bitaoflu dove proporcionar a certa porfuo dos hubitantcs
du cidadc um doce refrigerto, j:i facilitanilo, om snas eminencias,
a n .-piraejao de um ar mats pure 0 fresco, jd servindo de iso-
lador ii limitas omlcmius c epedemms*

As moataulas do Castillo e Santo Antonio occtipSo
11111:1 linliii disposta 11a direcoilo do OSO, resultando dralii oftWv-
rrrem cllus lima poderosa bsureira quo sc oppflo A aeeuo
tlirecta dos ventos do qu&drante de S, OS, SO sobre a cidadc.

Ora nos subenios screm justamente cates ventos ijiit;, -sa-
turado? de vapores aquosos da atmospliera mamima, sdom, com *

^ni RtJpro violentr> e impetunso, detenninar cssas variances
bruscas tao frequentes da tiossa atmosplierst Wrest re, eiijas fu-

ll.
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nestas coriRequeiicias so traduzem principahnonto j>or gravissimas
desordens para o lado do apparelho respiratorio,

Logo, si cstas montanhas ostabolecoin um poderoso obice a
qua tomcm muior incremento tuna das ospecies morbidus quo
mais vidas ceifam outre mis, attainundo tuna <ie suas primeiras
cairns, parece scr a sua censorvacuo uma medida extrernamento
salutar.

Yojnmos agora si as razoos on vantagetts ftcitna exaradas
sao rcalmeitte valiosas e suflicientea a fazer calar era nosso
espirito a convic^io a que ellas simulffo levar-uos logo a pri-
meira vista quo nos siio aproscntadas.

I .—As vistas do medico hygienista dcvem-se extender a um
horisontc mais largo ; desdo quo elle trata de decidir sobre uma

medida quo diz respeit®, nito a um numero limitado do indivi-
duos, mas a massa popular do uma cidado da ordem das pri-
medras capitaos do globo.

Si, pois, o bom quo rnsulta da cOnsorV&qifo das supraditas
montanhas, & relative apenaa a um numero, comparative-
mente insignificanto, do Iiabitantes da cidadc do ilio de Janeiro,

nilo pude, por certo, prevalecer ostu rasao dquclles quo nalla
pretendem sustentar-se.

])e facto, caleulando-se a populates® do llio do Janeiro em 250
a 3( ) i ) mil almas, euandu mnitu, desfas upturn 2,000 poderSo
fruir as vantagens da habitatjtlo em taes localidades ; e de mais:
as stias condi^oes topographions nan sao hojc tiio favoravcie,

quanto seria para so dosejar, e cada vcz < > serSo menus a propor-
cito quo para angmentar-se o numero de sous edificios, si for

• tornando mais completa a denudaruo do sen solo.

II . —E’ verdade que as mudaneas bruscas que »e operSo na
atraosphera do ltio de Janeiro s:lo devidas as influencias dos
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voutns maritimos : as raontanhas do Caste I lo e Santo Antonio,

oppondo-se, porem, d 4 utn inodo incoinpleto, a aegao riestes
von las, n;Io snai osta autes itma causa para tornar mais projii-
diciaes as eonsequcncias resiiltantes do sua influencia ?

Tal e o quo a nosso vflr parecc bastaute provavcl.
Attondondo-so a situagSd qn 4 guar la a cidado para co m

outras moutanlias quo iut Trompem a rogulari In l - > do
SHI solo, ilivi limos a cidado eni porguo littoral o pnrgao central .
Aqindla reccbc directamente as viragoes inaritinns. contra as
( juaos d esta om grando parte abrigadn ; la como aqui, tom lagar

masmas va.ri.ayo bruscas do atmosphora, mais rapidas o

muis prouunciadas ua pnroao littoral do quo na porciio central ;

clitn1tanto e nosta mido vomos predomiiiar as plileginasias catar-
rliacs, as hrouclutes. a plitisiea . a diarrhea, a dysonteria, occa-
sionadas pcla impressao dos ventos frios c hmnidos.

Si promirarinos saber qua I a explicagao dessc facto, micon-
tnil-a-lmmos nas constituigoos o predisposicoos mosmas dc mis e
outros individuos, crcadas pola naturoza do moio om quo vivcm.

P» M1>' oppor quor ao frio, qucr
ventos; imprimiudo

maior actividado a circtilaguo e a rospiraglio, exorcom olios
sobro o boraem uma acgao tunica,

E* assim quo os
pKera sempre renovada*

camcnto vcntilados, resistom com mais

%

oss is r

%

as

A resistenoia que o homem
ao calor e notavolmente inodificada pelos

individuos habit undos a rospirar uma atmos-
4

o fiujo? domicilios silo constant!1 e (Van*

euorgia as oscilagOes
climatericas. O coutrario suceedo dquelles que habit$o sob

renovada, enjas residences so acliao
cou < lic;oos do vcrdadciras cstufas ; o sou

languido. frouxo c nimiamente sensivel ; a

• as variantes dos agentes externos so exagera.

a mu atmosphera pouco
nmitas vozos quasi nas
organismo torna-se
sua susceptibilidadi
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Ora* 6 precisamente csta a differeuga de const!tuigao orga-
nic quo separa os habitants da porcuo littoral dos da porgiio
central da cidadc do Rio do Janeiro ; accreditumos por conseguinte
que as vantagens quo assistera aquclies scruo iguaos on quasi
iguaes para rates, desdo quo proporcionarom-sa aos ultimos cou-
digues meteorologicas o raais approximadamonte identical as do
viver dos primeiros ; e qual ser4 o meio do preendher este desi-
deratum, altameute hygieaico* senao o arrasameuto das monta-
nhas do Castollo o Santo Antonio, facilitaado ussim a ventillugao
Hvre o franca do centro popular da bella capital do nosso imperio,

e romoveudo ao mesrno tempo os fata ^s effmtos das correntes de
ar eucauado quo ellas entretflm atravoz das brechas quo as intor-
rompom cm sua continuidado ?

Quando estudamos a anemologia da cidade do ltio do Ja-
neiro * fallando sobro as brisas torrestres e as viragoes merit imas
que sobre ella actuao, dissemos quo as brisas terrestres quo
soprao sempre do noroeste on do nordestc, das 8 on 9 boras da
noite as 9 da mauliu, &ao cm geral mais quentris o impregnadas
de cmatiagdes mephiticas, quer vegetaos, quor animaes, acarrcta-
das dos innumovos pairs e outros fdcos de decomposigao miasma-
tica de origem animal por onde ellas trajectSo antes de clirgar
d cidade e nas immetliagOes das mesmas*

Pois born, estes ventos assim altoralos, enoontrando a sua
passagem uma triuchcira insuperavel na cadfin forma - la pelaa
montaahas do (Jastello e Santo Antonio, do onooutro as quaes
vao ellas qucbrar-sc cm sou curso, silo por este motive forgados
a retrocederem e espalhio-sc profusamente pela cidade, trazondo
sobre ella com seu bafo prestifero o infeceiouamento inevitaveb

Serd por tanto o arrasamento daquellas raonianhas de uma
iiidicagao rnais uma vez bencfica, fazondo dosapparccer esta cir-
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cumstancia podtirosa quo determine on tavoreec a cstagmacSo { i

dcmora de agentcs delecterios sobre a populacSb da cidadc.
Dissemos muis qtn * a km da incidcncia directa dos raios cu-

lorificos do sol sobre a cidadc, eno ra$3o da sua posiqSo velativa-
men to a carmira qur descreve aquello astro, accrescia ainda,
repetidas vezes a cirniimstancia de pmlominarem os voiitos

q unites ten'eshvs, c cm outran mosino a parada romplcta do ur,
que concomSu nobivclmente para as cxeessivas devalues tlier-
mometricas, reduzindo o at* mn quo vivomos as eondicoes do
ambiento do uma ardcnte estufa ; o entuo quo so faz sensivel a

p

mflunicia ' las frcscas e temjuTadas viraeoes muritimas por tudos
dosqjadas e com vivo prazer reccbidas, Como suave lonitivo ao
temyel ealor quo nos abrasu,

Excusado i tow r repotir ser esta ainda mais uma rusno qur
nos leva a rccdamar o arrasamcnto das moiitanhas do Castolio
r Santo Antonio, por issn quo uma tal medirla nao pdde deixur
do fazer com qtie seja mais geral o uniforms o resultado da
accuo dessus yariagSes, a qur em grande parte sc oppoem as ditas
inoutanlias.

Nilo torn certaincute cscapado aquelles que nos acornpa-
nltariTo nessas breves eligoims epuaidcraeoes a tendenciado nosso
espirito a mclimir-se insensivcltnente para o lado daqueflcs quo
upiuuo pelo arrasamento das montatibas do Gastello e Santo
Antonio ; ef tendo conscienria da impareialidade que nos assistio
no correr desta discusstto, deixaudo fullar om toda olla sdmento
as vozes imperiosas da rasaO, diremos positivamcntc scr esta a

opiniito que com franquB&a nbragaraos,
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P R O P O S i g O E S
SCI FN Cl AS ACCKSSOlUAS

Infantecidio

i

0 iufanteddio «
‘
i a raorte do mrnino recem-nascido on nas-

o*nt < * IJIH' sail iti vivo do seio inatcnio, cuusada voluutariamonte.

II

I)il-sc o nome do doeimasia pnlmonar, ao oxame feito nos
pulmoos do mentno, para verificar si die respirou, isto e, si
nasceu vivo ou morto*

III

Tom Lugar o infantecidio por mnimto quaudo a morte resulta
dos primoiroa cuidados qne o rec^ ra-nascidoda privacuo cu1posa

requer.
IV

perpetrarilo do (‘rime0 infantecidio e dito por nmisuhi si na
liouw atf - mtado directo contra a victima ,
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V

jnais froqucnte no infanteciuio, e a es-O genero do morte
tranguIa^Jo.

VI

E* csta pratieada us mais das vexes no tnomen to em quo a
eubeca do mcnino sc apresenta.

VII

No oxame mediCO-legal servem di* ^oiia ao peri to, aleffl das
lesfies exterioTes, os sigfnaea caracteristieos quo a estrangulneSo
deixa nos pnimCes.

VII!

*Quando u infanteoidio e oansaiio polo ejmdamcnto do cordao
umbilical em torno do pescofo, o oxame bydrostatioo deve dar-nos
Da supernal aouo incomplete ( Ins pulmoes, unia prova de quo nSu
honvc rospiracilo com plota.

1\

A qnedn do feto por Qccasiiio do sen nascimen to pnde
Mir-lbo lcsoes mortaes : inas esles cases sao rams.

oau-

X

0 feto nito pdde absolutarnente respiraP antes da ruptara das
membranes.



\i -S
!)1

XI

sumprc i{uo fdt possivel dovo-sQ su-
ao tbvmus.

Hi

Na prova hydrostatics
joitar ao oxame os palmo^s unidos :no roryoao o

*

u XII

ii provn hy-sub-pluuraes, junta
rtcza do iufautc'cidio por suffbcarao.

A cxistuucia do ecchynioscs
dtosfatica, pddc li*var-nos a no

4

J
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P R O P O S I Q O E S
SCIENCIAS GIRURltlCAS

Tenotomia

i

V tenotomia a operand quo consist*1 ua srorAo dos i f u-

1 1

A tenotomia foi por muito tempo regeifcada na cirurgia polo
terror imaginario qiie mspiravao o* fcrimentos tendiuo^o*.

I l l

A coutrueturn quaudo permanuiitu Constltue uma iudira^So

b tenotomia.

IV

\ tenotomia e indicada todas as vessel que biiveudo retra-
trad muscular ha uma alteraeao oiganica profunda do tecido mus-
cular.
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\

Ha dous inethodos geraes de se pratirar a tenotomia ; con-
siste urn na seccAO lurga da polio. o n outre em uma simples
incisio sub-cutauca.

VI

Os processes do priraciro methodo Idro o inoonvenicnte do
favorecer a aupptinujBo.

VII

Dcntrc us processes operatorios craprcgados para a tenotomia
c preferiTel o de ptmccSo unica.

VIM

Neste processo raras vezos so obsorvSo outros accidcntes
alcm do uma ligoira ecchymose.

IX

Ifeve-ae preferir os tenotomos do ponta aguda ace-rit } por
Hue a incisao insignificant'1 qne riles determiuSp, sc cicatrisfio
ordiiiamwoute por priinoiru intcnc&o.

X

L’umpre ufto irnprimir no tenotomo qliaosquer movimontos
sompre quo, a simples pressao for suflicicute para srcciouar o

tend3o.
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no
X!

Trnninatta a Opcracilo, o apparelho curati vo < j IK* mais eonvcm,
t‘ o lie par oechaao.

XII

0 modo ' lo repanu&o ilos tendSes seeoionailos f'az-sa por uma
vordadeira reffeneraoSo tondinoaa.

\

i
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P R O P O S i g O E S

SCIENCIAS MEDICA.S

Do uso e abuso do chd e do cafd
«

i

[

0 processo < pio so emprcga na preparacao do cafe para servir
de bebida ordinaria , consist!1 ua infusuo do sens gritos depois da

torrefaeao e pulverisacEtt).
*

ii

A tom'faeSo moJiiica as propricdudes do cafe.

III

A cafeina 6 o principio aclivo cristalisavel do cafe.

IV

0 cafe e um estimnlanto do systoma nervoso o especialment1

do cerebro.r
(i n



MS/ Ẑ fZv
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V

A conveniencia do uso moderado do cafe results de ser

twta bebida um estimuiante brando.

MVI

0 UFO moderado do cafe disprrta e aviva as faculdades in-
tellectuaea aera perturbal-as.

•r

VII

0 cafe e ompregado como corrective Ja exultaeuo exagenula
daw fimccOcs cerebraos occasionada pelo alcool.

VIII

0 abuso do cafe aocelera os movimentos inapiratorios o ex-
piratorios, produzindo uma incommoda anciedadc gastrica*

*
I \

0 cafe e um ariaphrodisiaeo poderosu polo enfraquoinmenlo
qne excuse sobrc o scntido genital *

jX

0 ahuso do cafe pvovoea sinda a liyperchificsia cardiaca e
tremores geraes cm todos os membros.

XI

Al>&-se especialmeute o nome de chd, a bebida quo" so obtera
pcla infusao do (W« nnemh.

-A
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X I I

edassifieao om duasordens : verclos e pr« * t.ns* sub-
dividindo-se ainda os primeiros om quatro especios c os outros
fin duas.

Os oluis sc

X I I I

i monos oxcifantes quo oO cha proto possuo propricdados
chd verde.

\ l \[
i

>ntra na classe dos ali-
virtudo dos principios azotados f|tio fazcin

Do mosmo inodo quc o cafd, o cha <

moutos nutrictivns cm

parto do sua coiuposio&o.
X V

A substanna azotada mais important? do cha o a tlioinu *

isomerica da cafeina.
X V I

so nota as vczos uo chaO iutolcvavcl sabur ourinoso quo
r dovido ao ammoniaco rcsultanto do qnalquor quan-adooioado,

( idadc do cal. contida no assucar, sobre a substaucia azotada.

XVII

ia da incrvaeao.0 uso prolongado do cha doprime a ouci^ia

X \ Ill

0 sou abuse prodispOc* as dyspepsias.
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IIIPPOCRATIS APH0R1SMI
N»

I
f Mutationcs anni temporum maxime pariunt morbos : ot in

ipis temporibus magma mutationcs aut frigoris, ant coloris et
alia pro rationo codcm modum.

t -
I

I( Sect. III. apli. I )r
n

cito calefit, ct cito rofrigeratur, lovissima est.Aqua , qua*[
( Sect. V )

III

Cibi , poms, Venus, omnia moderuta smt ,

( Sect. \ i
IV

In morbis acutis cxtrcmanim parti uni frigus, malum ,

(Sect. VII , aph. Ij
\

k- Sominis, vigiliic, ulruque modo cxcedcutia. malum denun-
l i u n t .

(Sect. II . apli. -i )
V I

morbos extrema remedia exquisite optima.
I Sect. aph. VI )

Ad extremes
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Eata these esta conformc os estatutes*

Aliio de Janeiro, 23 de Setembro do 1873-

I)R. GAETANO DK ALMEIDA .
DR. JOAO DAMASCENO I EOANHA DA SILVA.
DR. KOSSUTH VIKELLI.
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