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LIGERAS CONSIDERAGOES

Escolhendo para assumpto de nossa dissertacio — o envenena-
mento pelo fumo e pela nicotina —, ndo temos a minima pretengao
de apresentar um trabalho completo, pelo contrario, o julgamos
omisso em muitos pontos, e passivel de muitas objeccoes ; entretanto,
fizemos o que pudemos, para bem desempenharmos o nosso dever,
correndo as omissdes, j& por falta de competencia nossa, jd por defi-
ciencia de fontes, onde pudessemos beber conhecimentos mais com-
pletos. Dividiremos a nossa dissertagio em duas partes distinctas :

A primeira, onde trataremos da historia do fumo, da parte bota-
nica, da parte chimica, das preparacoes do fumo usadas e da acgdo
physiologica da nicotina ;

A segunda, onde trataremos do envenenamento pela nicotina,
do envenenamento agGdo pelo fumo, do envenenamento chronico,
da intoxicacdo profissional, da anatomia pathologica e do tratamento.

No Gabinete de Toxicologia da Faculdade, realisamos algumas ex-
periencias, tendentes a estudar a accdo physiologica da nicotina e do
fumo, a tres das quaes, assistio o illustrado preparador da Cadeira,
o Sr. Dr. Maria Teixeira, sendo eu obsequiosamente auxiliado pelo
talentoso e applicado ajulante de preparador,o Sr. Carlos Seidl;
agradeco-lhes a extrem 1 bon fade. que me dispensaram. Deixo, porém,
de fazer constar essas experiencias em minha These, porquanto, ndo
me julgo devidamente habilitado « tirar dahi dados e conclusoes para
tao melindroso assumpto, pois que, nem tudo pude observar e inter-
pretar, faltando-me além disso o mais importante e indispensavel,
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vem a ser o verdadeiro criterio scientifico para assumptos desta or-
dem, tanto mais, quanto, conhecemos, e em nossa dissertacdo fazemos
constar, os resultados 4 que chegou Vulpian, em muitas de suas expe-
riencias, discordando completamente de todos os outros observado-
res, tambem como elle, dcim1 de toda a suspeita ; entretanto, ninguem
ousard negar a maxima competencia, que tinha esse pranteado vulto
da sciencia experimental, em assumpto dessa ordem.

No excellente diccionario de Dechambre, em um bem elaborado
artigo sobre o assumpto, vém consignadas muitas das experiencias de
Guinier, pelas quaes procuramos nos guiar, nos estudos que fizemos.

Dito isto, que parece justificar nossa conducta aqui, entremos em
materia, comecando pelo historico, se bem que rapido, do fumo-
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CAPITULO I

DA HISTORIA DO FUMO

« Tandis que la civilisation avance s
lentement une herbe fétide a conquis
le monde en moins de deux sidcles. »

Micuer Levy.

A historia do fumo nao escapou d legenda : ¢ assim que elle era
considerado um presente dos deuses. Os indios contam que o fumo
foi dado pelo Sol aos Pawnes, tribus estabelecidas as margens do
Missuri. Porém como a historia permanece estranha aos factos sobre-
naturaes, nao falla do fumo senio depois da descoberta da America ;
a sciencia considera o fumo como uma importacdo americana.

Foi na ilha de Cuba, coincidindo com a chegada de Christovio
Colombo a4 essa ilha, que os europeus conheceram o fumo. Eis como
um dos melhores historiadores do illustre Genovez refere o facto :

« Em viagem de excursio, os hespunhdes avistaram alguns indios
que passeavam em seus acampamentos, tendo na mao um ticdo acceso;
os indios faziam seccar hervas, que enrolavam em seguida ; depois
accendiam uma das extremidades, punham a outra na bocca, aspiravam
e exhalavam a fumaca. Elles denominaram esses rolos assim feitos—
tabaco. »

Os indios da America do Norte fumavam habitualmente o fumo
em folhas enroladas ou em cigarros ; porém nas circumstancias so-
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lemnes, elles se serviam do cachimbo (calwumet). Era um enorme ca-
chimbo, cujo reservatorio media de S a 15 centimetros de profundi-
dade e 7 a 8 de diametro ; o tubo, de 4 a 8 pés, era ornado de pennas
de passaros ¢ de cabellos de mulheres entrelacados. Nos consellos,
transmittia-se o cachimbo de mao em mdo, e era preciso ter aspirado
diversas vezes sua fumaca, antes de emittir qualquer juizo. Depois da
guerra, as tribus trocavam os cachimbos, e fumavam conjunctamente:
era a assignatura dos tratados, o pactodeallianca. Desgracado daquelle
que violasse a fé do cachimbo !

FEm 1318, o fumo fez sua primeira apparicio na Europa, intro-
duzido, diz-se, por frei Romano Pane, missionario hespanhol, que
enviou folhas e sementes desta planta 4 Carlos V. Em Franga, foi le.
vado a primeira vez por André Thevet, monge, em 1556.

Jodao Nicot, filho de um tabellidao de Nimes, embaixador de Franca
em Lisboa, tendo conhecimento das propriedades desta planta, e das
curas a ella attribuidas,‘apresentou-a ao Grdoe Prior, em Lisboa, donde
seu nome de—herva do Grio-Prior. Jodo Nicot offereceu tambem a
Catharina de Medicis sementes e mesmo o proprio po da planta, para
curar-lhe a enxaqueca, pois esta planta tambem era conhecida com o
nome de Panacéa contra todos os males, Mais tarde, o cardeal Santa
Cruz e Nicolio Tornabon, legados do Papa, o primeiro, em Por-
tugal ¢ o segundo, na Franca, introduziram no na ltalia, onde esta
planta foi chamada—herva de Torna-Buona. A Inglaterra seguio o
exemplo das outras nacoes. John Hakings, em 1363, e Francis Drake,
em 1585, levaram esta plunta & Gra-Bretanhy, onde Walter-Raleigh
comecou a vulgarisal-a, pelo que foi condemnado 4 morte por James
Stuart, rei da Inglaterra, como accusado de ter divulgado o uso de
uma planta que, divertindo o povo, distrahiz-o de suus occupacdes.
Para a Allemanha, é o fumo levado da Franca pelo physico da cidade
de Augsburgo, Adolpho Occo, e para a Hollanda, pelos jovens in-
glezes, estudantes em Leyden. Esta planta era conhecida pelos na-
turaes do Brazil com o nome de pelun.

()s autores nao se acham de acordo sobre a origem do termo—
tabaco: Uns, querem que elle se origine e Tubasco, cidade do Jucatan,
onde os hespanhdes, commandados por Grijalva, desembarcaram em
1518. Qurros, o fazem derivar de Tabago, uma das pequenas antilhas.
A opinido mais provavel, € que o fumo deve seu nome 4 palavra—
tabaco, que designava entre os antigos habitantes do Mexico e
S. Dominica, os bumbus ou canicos em que elles fumavam, ou melhor
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ainda, de Tabaco, especie de cigarro empregado pelos indios de Cuba.
Se bem que, a descoberta ¢ a vulgarisacio de uma planta tao nociva, e
que contém um principio eminentemente toxico, qual a nicotina, pa-
recesse ser de geral aceitacdo, calando mesmo no espirito de quasi
todos, como um bem para a humanidade, pois que, como dissemos,
tambem era conhecida com o nome de Panacéa contra todos os males,
todavia, ndo deixou de haver quem contra ella se enfurecesse, e seus
inconvenientes propalasse. Foi assim, que travaram-se polemicas entre
medicos e sabios, sobre seus perigos e eflicacia.

Teve mesmo inimigos entre os monarchas : Assim, Jacques I, rei
da Inglaterra, ndo contente em lancar impostos, e decretar a prohibicao
da venda ¢ uso desta planta, confeccionou um tratado minucioso
sobre o fumo, onde mostra a seus subditos a inutilidade e os grandes
males de tio nociva planta. E’ este o celebre e famoso Misocapnos—
(odio ao fumo).

Schah-Abbas, rei da Persia, ¢ seu neto, Schah-5Sephi, man lavam
cortar o nariz e o lablo superior aos [umantes.

O Sultio Amurat 1V, em 1638, prohibio em seus estados o uso
do fumo, e seus successores, Ibrahim I e Mahomet IV continuaram
as perseguicoes, decretande tambem penas severas e pesados impos-
tos. Em consequencia de um grande incendio, em Moscow, attribuido
4 imprudencia de um fumante, Michel Federowich prohibe a seus
vassallos o uso do fumo, sob pena de receberem Go bastonadas 4
s6la dos pés, e perderem o nariz nas reincidencias.

No reinado, porém, de Pedro o Grande, da Russia, o uso do
fumo foi tolerado, em 1698. A propria Suissa, tdao tolerante, pros-
creveu o uso do fumo com severidade ; até 1670, nos cantdes de
Berne e Glaris, os lumantes eram multados.

() Papa Urbano VIII lancou uma bulla de excommunhdo contra
aquelles, que usassem o fumo nos lugares santos. Achou o fumo a
principio defensores entre os jesuitas, que escreveram o anti-miso-
capnos, para refutar o livco de Jacques 1, e depois, por parte do
Papa Clemente IX, um dos successores de Urbano VIII, em que re-
vogava a bulla de excommunhao.

Emquanto os monarchas e o clero assim protegiam ou perse-
guiam o fumo, os sabios sobre elle discutiam. Entre os mais celebres
accusadores do fumo, citaremos: Hoffman, Simon Pauli, primeiro
medico do rei da Dinamarca, e autor de um tratado sobre o abuso do
fumo, 1861. e Tagon. Dentre os defensores, citaremos: Jacques
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Gohorry, que publicou um tratado sobre as virtudes e propriedades
| do fumo, entdo chamado herva da rainha ; Jodo Néander, Poirson.
| Em Franca, o fumo ndo foi perseguido, porém seu uso seguio
marcha um tanto lenta ; na regencia, porém, de Maria de Medicis,
tomou grande incremento, e na propria corte se fumava e se tomava
rapé. Nos reinados de Luiz XIII e Luiz X1V, esse uso continuou ainda
com proporcoes crescentes. Assim continuou o fumo, ora perseguido,
ora protegido, até que, nos tempos hodiernos, em pleno seculo XIX,
de todos os pontos do mundo civilisado se erguem inimigos figa-
daes, verdadeiros sectarios das doutrinas de Jacques I, da Inglaterra,
protestando altamente contra seu uso e mais ainda contra o seu
& abuso.
| E' assim, que vemos fundada uma sociedade intitulada Asso-
| ciacao franceza contra o abuso do tabaco, e que tem sua séde em
Pariz, mantendo um pequeno jornal bi-mensal, e que j4 conta avul-
tado numero de socios, entre os quaes muitos monarchas, professores
de diversas Faculdades estrangeiras, grande numero de medicos, etc.,
etc. Entre nés tambem, justica seja feita, muito se tem fallado e es-
cripto contra o fumo.

E' assim, que vemos o excelso chefe do Estado Brazileiro, inimigo
figadal do fumo, honrando sempre com sua augusta presenca todas
as conferencias, que tém por fim fazer propaganda contra o fumo,
i aconselhando e animando a muitos illustres tribunos brazileiros, para
| que insistam nessa propaganda com ardor e perseveranca; dentre al-
guns, citaremos o illustrado ¢ joven medico, Dr. Feliciano Pinheiro
de Bittencourt, sempre tdo apreciado e applaudido na tribuna das
conferencias populares da Gloria, de onde fallou brilhantemente e em
diversas conferencias contra o fumo, tendo para isso muito concorrido
5. M. o Ilmperador, jd fornecendo-lhe grande cabedal scientifico, como
memorias, monographias, livros e jornaes sobre o abuso do fumo, jd
| honrando com sua augusta presenca a diversas dessas conferencias,
| muitas das quaes se acham impressas, e nos foram obsequiosamente

ronfiadas pelo illustrado autor, d4 quem seremos eternamente grato,
' pelos esclarecimentos e conselhos que sempre nos ministrou, quando
a elle recorremos ; citaremos ainda, o illustrado lente de medicina legal
e toxicologia da Faculdade do Rio de Janeiro, que do alto de sua ca-
deira se tem mostrado inimigo irreconciliavel do fumo ; o respeitavel
oculista desta Corte, Sr, Dr. Moura Brazil, 4 quem igualmente re-
corremos para a confeccio do nosso modesto trabalho, fornecendo-
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nos com a bondade e profisciencia que o caracterisam os esclareci-
mentos de que necessitavamos ; o illustrado Dr. Constantino Machado
Coelho, hoje fallecido, que brilhantemente discorreu sobre o uso e
abuso do fumo em sua These inaugural, de 1875 ; o illustrado par-
teiro desta Corte, Sr. Dr. Furquim Werneck, que em sua These inau-
gural, em 1869, tambem discorreu sobre o uso e abuso do fumo ; os
illustrados lentes cathedraticos da Faculdade da Corte, Srs. Drs. Pe-
reira Guimaraes e Caetano de Almeida, aos quaes se refere o Dr. Bit-
tencourt em suas conferencias. Poderiamos ainda citar muitos outros,
que com maior ou menor perseveranga se tém occupado do assumpto.

Depois de tantos transes por que tem passado esta planta, o que
vemos hoje ?

Um dos productos mais conhecidos e espalhados, e ao qual quasi
ninguem deixa de prestar-lhe seu tributo ; todos delle se utilisam, nido
s6 o embrutecido africano, como o aristocratico europeu, o Esquimado,
como o habitante da Patagonia. Por ser um producto universal, a sua
producciio deve ser espantosa, acarretando assim avultadas sommas
para certos paizes. Para disso fazermos uma idéa approximada neces-
sitamos aqui transcrever alguns dados e quadros estatisticos que en-
contramos nos autores, Assim, o consumo geral do fumo ¢ avaliado
em 2 milhdes de toneladas e calcula-se que 2,215,600 hectares de
terras ferteis sdo necessarias para produzirem essa quantidade. A sua
produccao € dividida da seguinte férma:

America, comprehendendo os Estados Unidos, Cuba ¢ Porto
Rico, 145 milhGes de kilogrammus ; Europa, 115 milhoes; que for-
necem a seguinte renda liquida:

Francos
Reino Unido..vvveviviviinannns. 120.000.000
PTABCR .« v s wain s ese  TED2300..600
Hespanha,icivunasinisdisviniaas  '33:000.000
AUSIIIE ST vesiviivs cesessresse 23,900,000
E'ottagall v o neiseovinevnvanenvsose 8.100.000
BUBSHR, wioe- o nraavatonnd aiieavan: | oo alea iss 7.600.000
Italiai. sansiasanivasssssnsimssne  1§+900:000
Polonis.civiiivaisiesiastisbmisis 1.200.000
BRlBiCa. . ne0winvwnemessoyesemens 1.700.000

A Hollanda, Dinamarca, Suecia e Noruega apresentam renda

insignificante. O fumo ¢ cultivado em quasi todos, senio em todos
¥, 2
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os paizes, concorrendo o Brazil com grande contingente; as suas
provincias mais productoras sio: Bahia, Minas, S. Paulo, Rio

Grande do Sul ¢ Pard.
Para comprovarmos o que fica dito, aqui transcreveremos os se-

guintes quadros extrahidos do relatorio do ministro da Fazenda,
apresentado em 1874 4 Assembléa Geral : Delles vemos que de
1870 a 1873 a exportagio e renda do fumo tem sido :

De 1870 a 1871 exportaram-se 10.615.229 kilos, no valor de
6.529:0048000, divididos do seguinte modo :

Rio de Janeiro...... 1.302.333 kilos wvalor 1.177:384%000

Pernambuco........ 24.73g » " 16: 3808000
Bahia ..ocovvnvanaes 14.891.540 - » » 5.100:0418000
Rio Grande do Sul.. 306.604 » » 145: 1603000
Somma «veewsn. 16,015,229 v » 6.52¢:004%000
—e —— e

De 1871 a 1872 deu o seguinte resultado :

Rio de Janeiro...... 1.8¢g0.252 kilos valor  1.6060:544%000
Pernambuco........ 27.413% ¥ 24:0768000
Bahig. oo ivensss  Qa772.351 » 4.023:0428000
Rio Grande do Sul.. 502.217 » " 107:0148000
Parang..cecessnsnes 1.204 0 » 6563000

Somma ..veeais 12.100.341  » » (.806:2348000

De 1872 a 1873 :

Rio de Janeiro...... 1.724.230 kilos . valor  r1.043:981%000

Pernambuco ....... rer " 2043000
Bahia.eueis e e 14 583 408 w » 5.558:5318%000
Rio Grande do Sul.. 570.307 » " 223:0338000
Parana...ooevvessns 749 » g 4083000
5: Pavlo.icoesaovas 21.40% » » 8:0588000
Ceard.. ... e » 2723000
Santa Catharina. .... 330 » " 2308000

Sommid ........ 16.900.874 » » 6.834:8078000

'1
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De todas as nossas provincias, vemos dos quadros dcima, que €
a da Bahia que figura em primeiro lagar, seguindo-se a de Minas,
pois a exportacdo feita pelo Rio consiste toda do fumo mineiro,
cuja cultura ¢ mais saliente em sua parte sul, do Rio Novo até
Baependy. |

Dito isto que julgamos sufficiente para a boa comprehensio do
nosso ponto, passemos adiante. Estudemos o capitulo segundo, que
comprehende a parte botanica do fumo.
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CAPITULO II

BOTANICA DO FUMO

O fumo, (nicotiana tabacum, de Linneu, herva do Grdo-Prior,
herva da rainha, herva Catharinaria, herva nicotiana, tornabonna,
caoba, panacca contra todos os males, etc., etc.), ¢ uma planta per-
tencente ao genero nicotiana, da grande familia das solanacéas, sobre
a qual, com grande brilhuntismo ¢ proficiencia discorreu o illustrado
lente de botanica ¢ zoologia de nossa Faculdade, o Sr. Dr. Pizarro,
em sua these de concurso ao lugar de lente appositor 3 nido poderemos
portanto andar mais acertados, do que nos guiando neste assumpto,
pelo que nos diz o mesmo illustrado professor.

() genero nicotiana ¢ constituido por vegetaes herbaceos, rara-
mente subarbustivos, cujo caule ¢ na maioria das especies revestido
de uma camada de pellos glanduliferos, que tornam a sua superficie
glutinosa. As folhas sdo em geral grandes ¢ inteiras, sendo os cauli=
neas espalhadas e as Horaes alternas. A inflorescencia ¢ uma cymeira
terminal.() calice € tubulo-campanulado, e apresenta no terco superior
do tubo cinco dentes, ou ¢ dividido até o meio em cinco lacinias, ndo
bem iguaes em comprimento. A corolla, de cor variavel, branca, es-
verdeada, amarella ¢ vermelho rosea, ¢ de tubo afunilado ¢ alongado.

O andréceu compde-se de cinco estames, longos, inclusos ¢ adhe-
rentes ao meio do tubo da corolla, ou abaixo deste ponto, e irregula-
res, 1sto ¢, de desigual comprimento; os filetes sdo glabros; as antheras
medii-fixas, sio um pouco erectas ¢ profundamente bilobadas, de duas
lojas e de dehiscencia longitudinal.

O gynecéu é formado por um estilete simples, terminado por um
estigma capitoso e um pouco chanfrado, e um ovario, de [5rma oval e
bilocular ¢ multiovular. O fructo ¢ uma capsula -de dehiscencia septi-
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cida, bivalvular ; as sementes sio em grande numero e pequenas; o
embryido um pouco curvo. O genero nicotiana apresenta um grande
numero de especies, cincoenta e tantas, porém fallaremos tao somente
de alguns caracteres da especie tabaccum, que ¢ a que mais directa-
mente interessa 0 Nosso ponto.

K’ herbacea e annual ; o caule ¢é viscoso, tendo um metro appro-
ximadamente de altura, adquirindo, porém, pela cultura maiores di-
mensoes, chegando mesmo a attingir dous metros e mais de altura ;
¢ recto, arredondado, espesso e ramoso na parte superior j as folhas
sdo Inteiras, ovaes ou ovo-lanceoladas, pubescentes, glutinosas em
ambas as faces, particularmente na superior, que ¢ de cor verde mais
carregada do que a inferior ; sdo sesseis, semi-amplexicaules ¢ as vezes
decurrentes ; observa-se esta disposicdo mais vezes nas folhas caulinas
inferioes. A inflorescencia affecta a férma de uma panicula de pedun-
culos em férma de cymeira. O calice ¢ gomiloso no tubo e dividido no
apice em cinco dentes, triangulares, agucados no apice ¢ desiguaes.
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CAPITULO I

PARTE CHIMICA

NAH OGS | -

Tem-se procurado analysar todas as partes do fumo: ¢ assim que
Berthier, tomando a raiz desta planta e insineirando-a determina em
100 partes a porcentagem dos principios ahi contidos, procedendo do
mesmo modo sobre o tronco ; porém aqui nos interessa muito parti-
cularmente a analyse das folhas, pois que € das folhas que se extrahe
principalmente a nicotina, e constituem 2 unica parte do fumo empre-

gada,

Posselt e Reiman dio-nos a composicio das folhas como se

segue : em 100 partes :

NICOtNa covenrennnnas
Materia extractivd. s coseensneesos
GOIMIMIA v wrviviae/visrine iwaiel i e snie:
Resina verde. sovies saesvasanis
AlBDUMINAc e veroreansssvrnseses
Acido mallico.cvveervranoennans
Malato Jdammonea.....c..oov oo
Sulphato de potassio.......... s
Chlorurasto de potassio........as
Nitrato e malato de potassio,.....
Phosphato de calclo....ovvvnnn.
Malato de calcio.esesaesivsaiaea

THETLE, Y crmisdalh B iR
Fibras lenhosas..ceveeeeranes o
AZUA .couiarsnne v

0,07
2,87
74
0,27
0,20
0,31
0,12
0,05
0,00
0,21
0,17
0,72
0,01)
407
84,84
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Vaucquelin passa por ter sido o descobridor da nicotina, no anno
de 1809, em experiencias a que procedeu, auxiliado por Warden e
Robiquet, analysando as folhas frescas do fumo.

O Bardo de Yvan nido confere essa gloria nem a Vaucquelin, nem
a Posselte Reimann e nem a Barral, como tambem querem alguns,
mas sim a Baillard, no anno de 16673 conferiremos, porém, essa
gloria, com a maioria dos autores, a Vaucquelin, em 180g.

D'ahi em diante ficou sendo conhecida, porém, sempre no estado
impuro ; s6 mais tarde ¢ que Posselt ¢ Reimann a obtiveram no es-
tado de pureza, tendo depois sido objecto de estudo por parte dos chi-
micos Bautron, Ortigosa, Barral, Melsens, Schleesing, etc.

Dito isto, estudemos a nicotina, vejamos qual o seu modo de
preparacdo, quaes as suas propriedades physicas e chimicas.

Dentre os numerosos processos de preparacdo deste alcaloide, apre-
sentamos 0 seguinte, que encontramos nas licoes de Chimica Orga-
nica do illustrado professor Domingys Freire, ¢ que nos parece por
sua vez uma modificacdo do processo de Schleesing :

Esgota-se o fumo pela agua fervendo, filtra-se : concentra-se pelo
duplo do seu volume de alcool a 36 grios.

Formam-se duas camadas : uma superior e outra inferior; a su-
perior ¢ justamente a que contém u nicotina, Decanta-se essa camada
e distilla-se.

() extracto xaroposo que resta ¢ outra vez tratado pelo alcool,
que precipita ainda materias estranhas ; addiciona-se a solucdo alcoo-
lica filtrada uma solucio concentrada de potassa, que poe a nico-
tina em liberdade. Agita-se com ether, que dissolve o alcaloide ; de-
canta-se a solucdo etherea e agita-se com acido oxalico em pé ; temos
assim formado oxalato de nicotina que se reune no funlo do vaso.
Agita-se de novo o oxalato com potassa e ether, que redissolve a
nicotina posta em liberdade. Distilla-se a solucdo etherea n'uma cor-
rente de hydrogenio e mantém-se o residuo em um banho de oleo
a 140" durante um dia inteiro, evitando sempre o accesso do ar.
Finalmente eleva-se a temperatura até 250 grdos e a nicotina distilla.

PropPRIEDADES pHYSICAS.— Assim obtida, a nicotina ¢ um liquido
volatil, incoldr, soluvel na agua, alcool, ether e essencia de tereben-
thina ; ao contacto do ar torna-se escura ; sua densidade ¢ de 1,027
segundo Barral e de 1,048 a 13 grdaos segundo Frezenius e Scheesing.

Distilla entre 1500 a 180° centigrados e aquecida n'um cadinho
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de platina volatilisa-se a 250°; dissolve 4 quente o enxofre, porém
nao o phosphoro, e congela-se a—15° centigrados (Barral.)

Possue um sabor acre, extremamente caustico 3 seus vapores sio
por tal férma irritantes que, segundo Barral, com difficuldade
p6de-se respirar em um aposento em que se tenha derramado uma
sO gotta ; desvia para a esquerda o plano de polarisacio da luz.

ProrriEpADES cHIMICAS.—E’ uma base que se combina energi-
camente aos acidos, formando sdes, pela maior parte deliquescentes ;
restitue ao papel de tournesol, envermelhecido por um acido, a pri-
mitiva c¢ér azul. E' como a quinina, diacida, pois que um seu
equivalente exige, para formar sdes neutros, dous de um acido mo-
nobasico. Precipita quasi todas as solucGes salinas metalicas: o
sublimado corrosive em branco, bem como o acetato de chumbo e
o chlorureto de antimonio ; o chlorureto de platina, em amarello-
6ca ; o acetato de cobre em azul gelatinoso, soluvel n'um excesso
de nicotina ; os sdes ferricos em amarello; em branco, o sulfato de
manganez, porém o precipitado fica logo escuro ; precipita em verde
os sdes de chromo. Reduz promptamente o permanganato de po-
tassio,

A nicotina é deslocada de suas combinagbes soluveis pelo am-
moniaco e pelos oxydos dos metaes alcalinos e alcalino-terrosos ; ©
tannino a precipita em branco; com a tintura de iodo dd4 um pre-
cipitado amarello-6¢ca, se a dése for maior temos a cbr escura de
kermes (Jullien). O acido .sulfurico puro e concentrado 4 frio, a
colore em vermelho-escuro. O acido chlorhydrico produz com
a nicotina fumagas brancas; aquecendo-se a mistura, ella torna-se
violeta. O acido azotico 4 quente, dd com a nicotina uma cdr
amarella-alaranjada e desprende vapores nitrosos. Aquecida a ni-
cotina com o acido stearico férma-se um sabao, que torna-se¢ com-
pacto pelo resfriamento e soluvel no ether,

Vejamos agora qual é a porcentagem de nicotina nos differen-
tes fumos, quer nacionaes, quer estrangeiros.

Da Historia Natural e drogas simples do Sr. Guibourt extra-
himos o seguinte quadro dos Srs. Boutron ¢ O. Henry.

« Para quantidades de nicotina retirada de 1.000 grammas de
folhas de differentes qualidades, comparadas & do fumo preparado :
F. @
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Polhas de Cuba.vsessacories 8,64 grammas.
» du Maryland......... 5,28 »
» de Virginie....oo.uunn 10 »
» d'llle-et-Vilaine....... 11,20 9
) s L ;) SR 5,48 »
" v Nt cavminasnice TE:2Y »
» Lot-et-Garonne.... 8,20 »
»  tabac preparé......... 3,86 "

Da these de doutoramento do illustrado parteiro desta corte
Sr. Dr. Furquim Werneck, extrahimos a seguinte analyse, feita pelo
habil chimico Sr. Peckolt :

Br.
Fumo dos Calvados (S. Paulo)........ .. 1,065 */, de nicotina.
p PHER Shsaiewiiiaiiege s saieiesies e 0,850 °/, » »
» Cantagallo..ovivrinirnernnaninnss 0,474 °fo » »
B Plehol uveismossvssien smsvmss pnisa 0,632 °f, » »
% Pombl...icoariaegeeanieaigiess 0,633 */, » »

Apresentamos em seguida o resumo das analyses que nos fo-
ram obsequiosamente cedidas pelo illustrado e respeitavel oculista
desta coOrte, Sr. Dr. Moura Brazil, feitas pelo habil Pharmaceu-
tico Mello Moraes :

Porcentagem em nicotina das differentes sortes commerciaes de
tabaco, no Rio de Janeiro :

Caporal (imitacio)...ee.evessssssssvcnssnsorsrsnsses 6,2 %,
Borba (alto Amazonas).......ocvvevvvnns umin e 6,8 /.
Pomba ..icvvavnnnes SR TAGAINE | R R b SN 8 ofs
Floresta (fabrica de cigarros de papel pardo)....... veee 8,5 of
Goyano......evvue et e SRR A e e e B Q o
Barbacena ......... crenesesebsaee e s siuesaeensinees 0,3  °,
Rio Novo (Daniel)es coeeis s mavsca RS A RS RS b 0,876 °/,

Analyse do Pichod obtido de uma fabrica de cigarros, nesta
corte. (Em 100 grammas) :
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gr.

MICOMNR v vaimwiamina v sdsesmvinanse 3,051
Nicocianind. sesseesssssssssesssconss 0,590
Materia exXtractiva..osesessssssssnnrss 5,042
Principios volateis aromaticos......... tracos
RESING ;e 6siesoniapmdiasieniéas 2,268
ABUMING o, oveneessnses i osss 0,309
OIS o s s e s sy s ey s 0,153
Carbonato de calcio. .vcviivnincennnnns 0,243
Malato de calcio.vv.vveinreiosionansss 04075
Sulfato de calcio. . v vevescnanvorsns 0,163
Chlorureto de calcio v.vvvvviininennn. 0,270
Phosphato de calcio..oveniiiiinnnnen 0,130
OAMEER s xorucoinow-niornmin o, wovsm e minace o0 0 b 88 018,018 1,126
Substancias empireumaticas.......ves 0,350
Acido carbonico livre.........

AP e nronnsevsnessssssesss csnivesae O8,190

100,000
e B

AT [CANN
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CAPITULO IV

PREPARACOES DO FUMO

INFFERENTES MANEIRAS DE USAL=0

As partes do fumo empregadas sdo exclusivamente as folhas que
quando comegam a perder a chlorophylla ¢ tornar-se amarelladas,
devem ser colhidas afim de screm submettidas a diversas operacéoes.
Assim colhidas, s@o as folhas enfiadas em varas ou cordas e pendu-
radas sob um telheiro, de modo a receberem uma corrente de ar,
constantemente renovada, evitando-se a accdo do sol e da chuva.
Depois de seccas as folhas passam por tres operacoes successivas :

A primeira consiste em amarrar uma certa quantidade, consti-
tuindo um pequeno feixe (manoios) e attrital-o entre as maos, afim de
amacial-o e livral-o ao mesmo tempo de materias extranhas, como
aréa, terra, etc. Em Franca dd-se a esta operacao preliminar o nome
de « epoulardage.»

A segunda consiste em humedecer esses pequenos feixes com
agua, tendo em dissolucdo chlorureto de sodio (sal de cosinha).

A tercetra consiste em tirar-se a nervura mediana, desde o apice
até a base, sem lesar o limbo da folha. Assim preparado e depois de
passar por varias fermentacdes, em que elle perde grande parte da
nicotina, € o fumo aproveitado para seus variados fins.

Temos em primeiro logar e como preparacdo mais geralmente
apreciada, o charuto, que ¢ constituido pelas proprias folhas seccas
enroladas, tendo uma férma mais ou menos cylindrica e revestidas
por uma outra folha de muito melhor qualidade, chamada mesmo
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capa ou camisa do charuto, especialmente preparada para esse fim,
sobretudo em certos departamentos da Franga e na Alsacia, expor-
tando para quasi todos os outros paizes.

Temos em segundo logar o cigarro, modo este de usar o fumo o
mais espalhado e conhecido, sobretuldo entre nés, e para cuja con-
feccdo é usado, no Brazil, pelo menos, o fumo em corda que se
apresenta no mercado sob a férma de rolos cylindricos onde o fumo
se acha em longa corda enrolada em espiral em torno de um cylindro
de madeira ; este todo é depois envolvido em palha de milho, para
protegel-o e melhor conservar-lhe o aroma.

Pois bem, este fumo picado e desfiado, enrolado em papel ou
palha, constitue o cigarro. O fumo péde deixar de ser desfiado e sim
reduzido a pequenissimos fragmentos por meio de machinas especiaes
constituindo o scaferlati, que comprehende o Caporal, Werwicq,
Bird'seye, Canaster, Varinos e outros; entre nds ultimamente in-
troduzio-se um systema pouco mais ou menos semelhante ; consiste
em pequenas machinas, que em geral existem em todas us charutarias,
tendo quutro ou cinco pequenos orificios em uma das extremidades,
por onde se introduz a ponta do charuto e fazendo-se uma ligeira
pressio, desprende-se uma pequena lamina, que secciona a extremi-
dade do charuto, e quando ji existe um grande numero de pontas,
alguns charuteiros reduzem-nas a menores fragmentos, envolvem
em papel e submettem ao consummo, com o nome de superiores
cigarros de havana; comprehende-se, porém, que essa superioridade
"s6 existe, in nomaine, visto como o cigarro é constituido por uma
grande variedade, occupando em geral o primeiro logar justamente o
“charuto de inferior qualidade. O fumo em corda é tambem o mais
procurado para o terrivel habito da masca, ou entdo aquelle que em
pequenas tijollos, onde o fumo se acha fortemente comprimido, depois
de competentemente adocado com melaco ou xarope, é consumido e
vendido com o titulo de Cavendish. Temos finalmente o rapé, que ¢
‘geralmente preparado da seguinte maneira :

As folhas, depois de regadas com agua, tendo em dissolucio sal
de cosinha, sdo cortadas e amontoadas em grandes massas : isto feito,
sao guardadas por cinco ou seis mezes, em cujo decurso deve fazer-se
uma fermentaciio primeira, em que a materia albuminosa contida
nas folhas do fumo tem que separar-se ¢ formar ammonea, que
reagindo sobre o citrato ou malato de nicotina, poe o alcaloide em
liberdade, dando logar & formagdo de outros productos secundarios,
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Apbs essa fermentagio € o fumo submettido 4 raspagem e passa por
uma peneiracdo. O producto assim obtido, sendo moido e secco,
constitue o fumo em pé ou a cangica, por muitos usada de preferencia
ao rapé. A differenca que ha entre um e outro, entre o pé e o rapé,
consiste na 2* fermentaciio por que tem de passar o fumo depois de
moido e peneirado: esta fermentacio deve conferir-lhe qualidades
novas, taes como o aroma, pelo oleo essencial que desenvolve o
montant ou propriedade titilante fornecida pela ammonea. Além disso
o rapé pdéde conter baunilha, benjoin, etc., conforme o capricho do
fabricante ou do tabaquista.
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CAPITULO V

ACCAO PHYSIOLOGICA DA NICOTINA

A nicotina ¢ o principio activo do fumo mais importante e in-
contestavelmente de um poder toxico intensissimo, se bem que ahi
encontremos tambem muitos outros principios, porém de combustiio
mais adiantada, quaes os diversns componentes da chamaia série
pyridica, pyridina, collidina, lutidina, etc., sobre os quaeso Sr. Le
Bon emprehendeu experiencias, que autorisaram-no a chegar 4s se-
guintes conclusdes : « Nilo & s6 4 nicotina que a fumaca do fumo dave
suas propriedades toxicas, e sim tambem ao acido prussico e a diversos
principios aromaticos, naturalmente a um alcaloide particular, a
collidina, que é um corpo liquildo, e cheiro agradavel e muito pene-
trante, e que contribue em granle parte para dir o cheiro 4 fumaca.

A collidina ¢ tio toxica quanto a nicotina: A 2> parte de
uma gotta mata rapidamente uma rd, proluzinlo a prinzipio
symptomas de paralysia. A nicotina é, pois,como dissemos, e tivemos
occasido de observar em experiencias feitas no gabinete de toxico-
logia da Faculdade, um violento veneno, e que pzla rapidez de seus
clfeitos sé pdde ser comparada wo acido prussico, & aconitina e
atropina. Seja qual [6r a via por onde se administre, injeccio hypo-
dermica ou intra venosa, instillacio no globo ocular, absorpcio pelo
tubo gastro-intestinal, uma ou duas gottas sio sufficientes para ful-
minar animaes, taes como cdes, gatos (Blatin.) Este veneno nio
poupa nenhuma especie zoologica, p>rém nio actia sobre todas da
mesma maneira e com a mesm<t inteasidalz : assim, nos animaes que
tém uma circulagdo activa, como os passiros, mamiferos etc. a morte
é quasi instantanea, sobretulo nos passaros, que cihem fulminalos,

se se depde uma unica gotta de semelhante veneno sobre sua con-
¥. 4
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junctiva. Pelo contrario, nos animaes de sangue frio, naquelles que
tém uma circulacio lenta, os effeitos demoram a manifestzr-se, de
sorte que esses animaes resistem muito mais que os outros. Em
todos os animaes nicotinisados, tem-se observado um facto particu-
larmente interessante na historia physiologica da nicotina, e nos
tambem tivemos occasiio de observar: vem aser a propriedade de
tolerancia gradunal de que gosam seus orgéos.

Contrariamente ao que s¢ vé produzir com os venenos chamados
cumulativos, como a dijitalis, a strichnina, que administrados em
uma certa dése todos os dias. seus effeitos continuam a manifestar-se
ainda mesmo que, se tenha cessado de administral-os, a nicotina ¢é

completamente fugaz em sua acgio.

Seus effeitos se produzem immediatamente apés a administracdo
porém desapparecem tambem instantaneamente (G. Seé€).

Ainda mais: para obter-se com a nicotina diversas vezes os
mesmos effeitos, € necessario augmentar-se as ddses progressiva-
mente. Traube com '/y, de gotta em injecciio, notou efleitos para o
lado do coracdo ; nodia seguinte a mesma dése nala produzio : foi
necessario uma gotta; no fim de quatro dias eram precisas cinco
gottas para elle obter o mesmo que com !/, de gotta.

E' assim que os lumantes, em geral, apezar dos elfeitos do co-
meco, chegam a supportar o fumo, a menos que ndo seja por uma
idiosyncrasia particulur, como a que nos relere a historia sobre
Amurat IV, sultio da Turquia, que estabelecen os mais fortes castigos,
no intuito de impedir a vulgarisacio do fumo, ao ponto de mandar
cortar o nariz ao tabaquista e a morte nas reincidencias 3 pois bem,
esse grande odio de Amurat IV provinha, diz a historia, do amor
proprio offendido, dependia de uma idiosyncrasia especial, que clle
Amurat accusava, pais que, os symptomas de envenenamento de que
sdo victimas os que iniciam o uso do fumo, sendo para estes passa-
geiros, de modo a ndo reapparecerem passados poucos dias, em
Amuratre appareciam, sempre que elle tentava usar do fumo.

Para procedermos com methodo no estudo na accio physiologica
da nicotina, julgamos andar acertados e com os autores, dividindo
esse estudo em sete partes: 1.* Accio da nicotina sobre o systema
nervoso central : 2.* Sobre os nervos; 3.7 Sobre os musculos ;
4.* Sobre a respiracio ; 5.* Sobre as secrecoes; 6.* Sobre a circula-
¢do; 7. Sobre a temperatura.
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Acciio da nicotina sobre os centros nervesos, —
Sobre os centros de motilidade voluntaria, a nicotina sé actia, quando
dada em déses muito fortes. Seus effeitos podem ser divididos em
dous grupos, constituindo dous periodos, convulsivo ¢ paralytico ;
porém, em geral, esses dous periodos nio sdo perfeitamente bem dis-
criminados, e por isso, alguns autores, taes como Claude Bernard e
Jullien, foram levados 4 conclusées incompletas 3 a férma paralytica
nao ¢ apanagio das déses fortes, e sim pdle igualmente manifestar-se
com pequenas déses, porém continuadas: isto é de grande impor-
tancia, quando se procura apreciar a accdo da nicotina no tetano.
E' por ndo terem bem verificado a differenca entre as déses massicas
e as doses fracas, fraccionadas, que alguns experimentadores tém
divergido, quanto d natureza das convulsdes produzidas pela nicotina,
considerando-as uns como tonicas e outros como clonicas. Segundo
Claude Bernard, quando a nicotina ¢ administrada em ddse sufficiente
para prodnzir o que se péde chamar um excesso de accio, cada mus-
culo torna-se a séde de uma contraccio tal, que pdlde permanecer em
um estado tetanico 3 poder-se-hia julgar que a contractilidade mus-
cular tem Jesapparecido, e assim ndo acontece entretanto ; a nicotina
parece levar os musculos a um esta lo de contraccio maxima, além do
qual ella ndo vai mais, cheganio mesmo a ndo mais reagir ao galva-
nismo,

Por causa disso, isto é, levados por esses factos, alguns physio-
logistas concluiram que a nicotina ¢ uma substancia tetanisante.
Jullien, porém, mostra-se contrario a essa conclusio, e diz que: « nio
¢ isso que se observa no envenenamento pela nicotina, e compara
o estado dos musculos neste caso aos musculos de um desenhista,
desenhando com muita rapidez ; ¢ uma especie de alternancia de con-
tracciio entre os flexores ¢ os extensores do ante-brago, com intermit-
tencia de energia para mais ou para menos para cada systema mus-
cular, sem que por isso esses orgios deixem de estir ecm contraccdo ».

A verdade parece estar de um ¢ de outro lado. A nicotina péde,
em certos casos, raros ¢ verdade, determinar contraccoes tetanicas, e
em outros mais communs, convulsées tonicas ¢ clonicas ao mesmo
tempo.

Com effeito, quando a ddse € grande, sufficiente para matar ra-
pidamente o animal, vé-se-o morrer em um estado tetanico; se, porém,
a dose ¢é relativamente fraca, o animal, 4 principio tomado de uma
forte agitacdo, salta, dd de encontro aos objectos que o cercam,
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porém pouco dura esse estado e vé-se logo sobrevir a rigidez tetanica,
se bem que menos accentuada, que no caso precedente, de dases
fortes.

A morte em breve apparece ¢ a rigidez tetanica € substituida por
convulsoes ¢ tremores. Um autor compara muito bem, a nosso vér,
estes factos com o que se passa com certos individuos por occasido de
carregarem gran les pesos ou fardos pesaldos, coin o brago estendido :
Durante os primeiros instantes o braco se muntém fixo e horisontal,
porém pouco a pouco elle oscilly, treme, e se affasta de mais em mais
da horisontal, posto que se conservando sempre em contraccdo.

Na intoxicacdo pela nicotina, a contrac¢do e o tremor podem exis-
tir conjunctamente, porém o tremor s¢ observa principalmente no
declinio da phase tonica.

O tetano ¢ o tremor constituem o primeiro periodo ou phase
convulsiva da intoxicacao pela nicotina. Se o animal succumbe, os
musculos permanecem em estalo de contraccdo ainda por algum
tempo ; se, porém, o animal resiste, observam-se ja phenomenos di-
versos. A's convulsdes snccede um repouso absoluto, caracteristico
do segundo periodo, ou phise paralytica. O animal fica em um estado
semelhante ao que produz o curare (Vulpian.)

Os membros e musculos ficam em estado de relaxacio completa.
Porém, como dissemos o periodo conynlsivo tem uma duragio ephe-
mera e traz como consequencia a diminui¢ido do poder reflexo da me-
dulla. De ha muito que o professor G. Sée chamou a attencido para
estes factos e para o que, aqui transcrevemos as palavras desse illus-
trado medico da caridade:

« Une scule convulsion, l'aquelle épouise le pouvoir reflexe de la
moelle et est suivie de la paralysie... A linvers de la strychnine qui
éxagére a l'excés l'excitabilité de la moelle, la nicotine la diminue
d'une fucon considérable et il semble que la convulsion soit suivie
d'une véritable paralysie. Dans 'empoisonnement par la strychnine
les excitations, les plus legéres, I'action de I'air suffisent pour rappel-
ler les convulsions § avec la nicotine une excitution méms= assez forte,
ne produit rien j la substance toxique agit sur le bulbe et produit une
convulsion qui reste isolée et n'est suivic que d'un affaiblissement
plus ou moins prolongé. »

Isto nos leva a indagar em que ponto do organismo a nicotina
exerce sua acgio. Gracas a Vulpian chegamos hoje ao conhecimento
disso,
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Elle notou que o tremor que constitue o phenomeno convulsivo
o mais saliente nao tinha logar em um membro, cujo nervo principal
tinha sido seccionado.

0 veneno ndo actia, portanto, nem sobre as extremidades ner-
vosas, nem sobre os musculos.

Vulpian demonstrou, além disso, que depois da seccao transversal
da medulla, os tremores nio tinham lugar nas partes, cujos nervos
nascem no segmento inferior ou posterior da medulla,

Nilo ¢, portanto, em virtude de uma irritacdo da me.lulla espi-
nhal que a nicotina produz os elleitos em questio (Vulpian). O
facto € confirmado ainda pelo Dr. Reber, que, tendo separado em uma
ra o bulbo, ndo pode em seguida determinuar convulcdes pela admi-
nistracio de fortes déses de nicotina. E', portanto, evidente que esse
alcaloide nio pédle produzir convulsdes, seniio influenciando as partes
superiores dos centros nervosos. Porém, actuard sobre o cerebro, pro-
tuberancia annular ou bulbo rachidiano ? Devemos tambem 10 pran-
teado Vulpian a elucidacdo dessa questio: Elle fez ablacdo succes-
stvamente dos lobos cerebraes, das camadas opticas, dos tuberculos
quadrigemeos, do cerebello, antes de injectar a nicotina, e vio ainda
produzirem-se os tremores ; porém esses cessaram, quando clle fez
ablacdo da parte do isthmo do encephalo, que corresponde @ protu-
berancia annular dos mamiferos. Péde-se, portanto, inferir, segundo
Vulpian, que esses tremdres ou movimentos convulsivos tém por
causa uma irritacio de certos pontos da protuberancia.

O distincto medico allemao Reber e o professor Germain Sée
sustentam opinido um tanto diversa da de Vulpian.

Segunlo estes illustres observadores, o ponto de partida des
contraccoes fibrillares estd no bulbo; uma seccio da medulla os abole
completamente, emquunto que se conservam, S¢ a ac¢do se assestar
dcima do bulbo. Ambas as opinides nos parecem fundadas, porque se
por um lado as experiencias de Vulpian provam que a nicotina actia
sobre a protuberancis annular, por outro ludo a super-excitabilidade
dos nervos que emergem do bulbo demonstra a influencia do al-
caloide sobre a medulla allongada. Sendo assim nos inclinumos a
procurar explicar a accio da nicotina, actianJdo sobre esses dous pon-
tos simultaneamente. « Os tremores que ella determina ndo differem
das convulsdes em geral, cujo centro principal péle ser collocado
no bulbo ou na protuberancia, diz G. Sée. » A nicotina super-
excita, depois paralysa as partes, cujas modificacoes funccionaes se
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propagam pouco a pouco ao resto do systema nervoso. Vém-se as
regioes visinhas do bulbo ser attingidas antes e mais vivamente do
que as que estdo mais afastadas Quando, em uma rd, diz Vulpian,
injecta-se¢ uma gotta de nicotina pura, vé seno fim dzalguns ins-
tantes, menos de um minuto, sobrevir tremores convulsivos de
todos os musculos, sobretudo dos da regido hyoidéa, do braco e do
tronco.

Os musculos dos membros posteriores, sobretudo os da cixa,
apresentam tremores musculares, porém menos intensos. Tem-se
pretendido que a nicotina exerce sua accdo por intermedio dos vasos.
Uma cexperiencia de Vulpian, porém, nio nos permitte semelhante
maneira de vér: « Quando se prepara uma rd, de modo a impedir a
circulacio dos membros posteriores, se se colloca uma gotta de nico-
tina sob a pelle de um dos membros anteriores, os phenomenos sio
os mesmos, perfeitamente identicos aos que se passam nas ris in-
tactas, posto que os membros posteriores nio communiquem mais
com o tronco, sendo por intermedio dos nervos. »

() conhecimento destes factos, alias de data recente, veio modi-
ficar o medo de pensar daquelles que attribuiam o tremor nestes
casos a uma perturbacdo vas -motora. Pensou-se que sob a influen-
cia da nicotina os vasos se contrahiam a ponto de determinar uma
parada da circulacdo nos musculos e que se produzia nestes ultimos
um phenomeno analogo ao que se pode observar depois da ligaiura
das arterias, isto €, o tremor. Com effeito, se se liga, em um cio, a
arteria de um membro, esse membro é logo agitado por fremitos
convulsivos, porém por esse facto nio polemos explicar a accio da
nicotina, pois que Vulpian ¢ Reber provaram que sua causa residia
no bulbo e na protuberancia ¢ n&o nos musculos. A propria olyghe-
mia nio é senio o resultado da excitacio do bulbo, em cuja visi-
nhanca, como se sabe, se acha o centro de innervagdo dos vaso-mo-
tores. Em summa, a experiencia de Vulpian, em que elle pratica a
ligadura do — trein — posterior da ra, prova bem que a clyghemia
ndo basta para determinar accidentes convulsivos em um musculo,

Examinemos a accdo da nicotina sobre os nervos:

Nrirvos sexsiTivos.—Estes ndo parecem soffrer sendo a accido de
contacto da nicotina ; em ddse fraca a sensibilidade se conserva até os
ultimos momentos ; em ddése forte, porém, clla se mostra diminuida.
(G. Sée).

Nervos motrores,—Claude Bernard diz que a excitabilidade dos
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nervos motores se conserva, porém isto sé é verdadeiro até um certo
ponto. Assim como para os centros nervosos, devemos admittir dous
periodos, um de excitacio e outro de paralysia; no primeiro periodo,
0S nervos motores conservam sua excitabilidade ; no segundo periodo,
porém, elles niio reagem, muito embora se provoque ou se desafie a
contraccio. (G. Sée e Martin Damourette).Claude Bernard sé obseryou
o primeiro periodo e Jullien principalmente o segundo.

Nervos mixtos,—O que acabamos de dizer applica-se aos effeitos
da nicotina sobre os nervos mixtos. Sé actia sobre os elementos mo-
tores desses nervos, deixando relativamente intactos 0§ sensitivos.
E’ assim que ella parece actuar sobre os pneumo-gastricos. Sabe-se
que este nervo € sensitivo em sua origem, tornando-se logo mixto
pela reunido de filetes motores, vindo dos ramos cervicaes anteriores
e dos cinco ou seis primeiros ramos dorsaes anteriores, filetes estes
que atravessam os ganglios lymphaticos correspondentes. Ora, no en-
venenamento pela nicotina, depois que o periodo de excitacio dos
filetes motores, que se traduz pela parada do coracdo, cessou, e que a
poralysia desses mesmos filetes sobrevém, vé-se que os filetes sensi-
tivos do vago ficam intactos. A conservacio da sensibilidade ¢ ac-
cusada pelo acto veflexo do vomito e a paralysia dos filetes motores
o ¢é pelo augmento das pulsagdes do coracio, que deixou de ser influ-
enciado pela ac¢do moderadora dos pneumo-gastricos.

Aecciao da nicotina sobre os musculos.—[Pussecmos em
revista successivamente os musculos lisos e estriados. Quanto aos
musculos estriados, estes niio parecem soffrer directamente a accio da
nicotina ; os phenomenos que elles apresentam parecem ser uma
consequencia da accdo directa exercida sobre o systema nervoso.
Vulpian, com effeito, demonstrou que a secgdo dos nervos impede as
convulsdes, e Martin Damourette estabeleceu por sua vez que durante
o periodo do collapso, a electrisacio do proprio musculo ¢ efficaz.
emquanto que « do nervo que o anima nada produz. Algumas expe-
riencias sobre os musculos lisos levariam entretanto a crér que estes
sio directamente iufluenciados. Assim Basch e Oser, depois de uma
injeccio de nicotina na jugular, observaram depois de 7 a 8 segundos
uma contractura tetanica do intestino ; um repouso absoluto de 7 a §
minutos succedeu, depois vieram movimentos peristalticos, ou de

contraccaes clonicas, antes que tonicas.
A ligadura da arteria mesenterica ou de um de seus ramos
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impedia o phenomeno de se¢ projuzir no dominio intestinal corres-
pondente. Este ultimo facto parecia fallar em favor de uma accdo
directa, mas em outras experiencias dos mesmos illustres experi-
mentadores, a ligadura da aorta nada impediu.

Parece, portanto, provavel que aqui o phenomeno ainda corre
por conta da accdo da nicotina sobre os filetes nervosos, notavel-
mente por intermedio dos ganglios, que se acham disseminados no
meio das fibras lisas do intestino, A mesma explicacdio deve sem a
duvida applicar-se ds contracgoes quz determinam o vomito, d re-
traccio da pupilla, a contraccdo da bexiga que algumas vezes se
procura utilisar em therapeutica.

Acciio da nicotina sobre a respiracio.—Em dose pe-
quena a nicotina augmenta o numaro de respirazd2s. Isto € ainda
uma consequencia Ja acgdo da nicotina sobre o bulbo e ja vimos que
esta accao se opéra por intermedio dos pneumo-gastricos ; a expe-
riencia seguinte o demonstra e prova ainla que o systema nervoso
central ¢ affectado em primeiro lugar : se se secciona em um cdo 0§
nervos vagos, antes de administrar a nicotina, esti nio proluz mus
acceleracdo, (Claude Bernard.) Quanlo, porém, a dose é toxica,
mesmo em comeco, a respiracio diminue, torna-se spasmodica e pira.
Aqui o pneumo-gastrico nio ¢ o unizo alfectado; todos os nzrvos
motores susceptiveis de intervir na funcgio respiratoria concorrem
para esta perturbacio. Elles soffrem, cono szus similares, os effeitos
da nicotina e encontramos nos musculos do thorax por elles inner-
valos, convulsées e paralysias; d’ahiresulta a abolicio do rythmo

| respiratorio e por conscguinte a asphyxia, convulsiva ou paralytica.

AsPHYSIA coxvuLsiva.—Apparece durante o primeiro periodo. O
jogo regular do diaphragma ¢ substituido por contraccoes violentas
e convulsivas. As cordas vocaes ¢ a glotte contrahid1s oppdem un
obstaculo a passagem do ar, que produz, penetrando nas vias respi-
ratorias, um ruido particular, um sibilo. Os musculos peitorass tam- -
bem se contrahem com bastante violencia e nilo concorrem mais
regularmente para esta funccdo. Fajeret accrescenta que a contraccio
dos vasos pulmonares e a retraccio dis ultimas ramificacoes bron-
chicas tambem concorrem para a axphyxia convulsiva. Ora, assim
sendo, o ar exterior, elemento indispensavel para a vivificacdo do
sangue, nao poédle chegar sendo com dilliculdade ao contacto directo
das paredes das vesiculas pulmonares,
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Ahielle se acha ainda separado do sangue, que deve regenerar,
por uma barreira mais forte, que lhe oppGe uma resistencia insolita e
contraria & cndosmose, emquanto que o sangue recalcado por seus
proprios vasos chega ao contacto do ar em quantidade minima, de
sorte a nio supprir mais as perdas do organismo. A’ reac¢io organica
vém juntar-se entio as excitacbes proprias do veneno, para levar a
seu maximo os phenomenos convulsivos e a dyspnéa.

AspHYXIA PARALYTICA.— Quando o animal escapa aos accidentes
do primeiro periodo néo esta fora de perigo: entio comeca o
segundo periodo, paralytico, que muitas vezes tambem traz a asphy-
xia, porém por um mechanismo opposto e mais lento, a paralysia
dos musculos respiratorios. Esse facto foi bem observado pelo Dr.
Amazat, que depois de ter descripto os phenomenos da paralysia que
observou, assim termina : « J'ajouterai que la mort survient par pa-
ralysie des membres : beaucoups. danimaux ont survécu vingt qua-
tre heurs et plus aprés l'extinction tolale des nouvements dans les
membres anterieurs et poslerieurs.» Antes, porém de Amazat, Martin
Damourette tinha reconhecido por experiencias numerosas que a
morte no envenenamento pela nicotina, era o resultalo da asphyxia,
quer convulsiva, quer paralytica. Elle via sempre o coracdo con-
tinuar a bater pelo menos alguns instantes depois da parada du res-
piracio e quando a dése ndo tinha sido muito forte, elle péde chamar
o animal & vida praticando a respiracio artificial.

Aeccio da nicotlina sobre as seerecdes.— A muaior parte
dos experimentadores reconheceu que a nicotina augmenta a secrecio
salivar, porém nem todos estdo de accordo sobre a interpretacio desse
phenomeno. Uns consideram-n'o como o resultado de modificacoes
circulatorias determinadas pela nicotina, ao passo que outros, pelo
contrario, o attribuem principalmente a uma irritacio das fibras ner-
vosas exito—secretorias ; esta ultima opinido parece-nos a preferida.

Péde-se admittir em these geral que a contraccao ou a dilatacio
dos vasos glandulares s6 tem influencia auxiliar na quantidade das
secrecoes, o papel principal cabendo aos nervos secretores. Tem-se
observado que a contraccdo dos vazos de uma glandula péde coincidir
ora com o augmento, ora com a diminuizio do producto secretado,
Por outro lado tem-se verificado que nas congestoes a secregio pode
apresentar-se ora augmentada, ora diminuida ou mesmo supprimida.

E' portanto, difficil, sendo impossivel referir unicamente o

K O
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ptyalismo nicotinico, ds perturbacdes da circulacdo, correndo grande
parte por conta da irritacio dos nervos secretores. A experiencia vem
confirmar esta opinido; Heidenhain estudando os effeitos da nicotina
sobre a glandula sub-maxillar, notou que a salivacdo produzida pelo
alcaloide era menos abundante quando se seccionava o nervo corda
do tympano. Ora, sabendo-se que este nervo fornece 4 glandula sub-
maxillar fibras vasculares e fibras secretorias e que as fibras vasculares
tém pequeno effeito sobre as secrecGes, parece que esses effeitos
devem correr por conta das fibras secretorias : tal ¢, pelo menos, a
opinido de Heidenhain e Vulpian.

Todavia, devemos notar, segundo Heidenhain, que a nicotina
ndo produz sobre os nervos secretores os mesmos elfeitos em todos o0s
periodos de sua acc¢do ; 4 principio clla os excita e depois paralysa-os.
Tambem a ddse faz variar ainda esses mesmos effeitos : assim, quando
a ddse ¢ toxica, dd-se a paralysia desses nervos, e a seccura das mu-
cosas tem lugar. As outras secrecoes do tubo digestivo soffrem
tambem as mesmas variacies, seja que a nicotina actie directamente
sobre seus orgdos formadores, seja que por phenomeno reflexo a
super-actividade das glandulas salivares provoque a dos appendices
glandulares do intestino. As alteragdes de uma encadeiam as da outra,
conforme de ha muito o indicou Claud Bernard.

SEcrREGA0 suborAL.—A exageracdo da secrecdo sudoral raramente
se fez sentir nas experiencias sobre os animaes, porque a nicotina pro.
vavelmente tem sido administrada em déses muito fortes, porém em
compensacdo ella apparece quasi sempre nos casos ligeiros de intoxi-
cacdo, como se pdde observar no homem. Ella tambem parece devida
a uma irritacio reflexa dos nervos secretores, que vio ter ds glan-
dulas sudoriparas e ahi se passa um phenomeno analogo ao que se
observa nas glandulas salivares.

Unina,—Seja-nos licito aqui, por um abuso de linguagem, tratar
das alteracbes na excrecdo urinaria, considerada como uma secrecio.
A nicotina em déses pequenas produz diurése ; em ddse férte produz
anuria; isso ¢ de facil explicacdo: sabemos que os liquidos atravessam
tanto mais velozmente os filtros, quanto maior ¢ a pressio que sup-
portam e vice-versa : pois bem, em pequena ddse, a nicotina produz
contraccao dos vasos, e por conseguinte augmenta a tensio sanguinea,
donde a diurése; em ddse toxica produzindo a paralysia, como vimos,
diminue a tensao, donde a anuria.
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Uma outra questio surge, 4 proposito, e¢ vem a ser as modifica-
¢hes qualitativas das secrecdes ; digamos, porém, desde jd que é esta
uma parte do estudo da nicotina, que deixa ainda muito a desejar,
pois que ndo se tem feito ainda pesquizas sérias sobre isso ; entretanto
sabe-se que esse alcaloide péde apparecer em certas secrecoes. Assim,
Stoltz, de Strasburgo, vio em uma operaria de manufactura de fumos
o liquido amniotico impregnado pelo cheiro da nicotina. Em Vienna
diversos autores encontraram esta substancia no leite de mulheres
empregadas nas mesmas fabricas. Tem-se ainda perguntado se, 4
exemplo de outras substancias, convulsivantes, ella péde produzir dia-
betis artificial e se os animaes submettidos 4 pequenas déses e reitel-
radas, podem ser victimas de glycosuria ?

Acciio sobre a circulacio—Examinemos a ac¢io sobre o
coracio, sobre os vasos e tensao arterial.

Coracio.—Aqui temos ainda que attender 4 questio de ddses ;
assim, administrada em ddéses fracas e moderadas, a nicotina accelera
as contracgdes cardiacas: ¢ o que resulta das experiencias de Claude
Bernard, Blatin e Jullien.

Claude Bernard administra a uma cadella adulta, forte, de ta-
manho regular, tres gottas de nicotina pura, em uma ferida sub-
catanea, feita na parte interna da coxa; antes da applicacdo, o animal
tinha 118 pulsacdes e 28 respiracoes por minuto. Um 4 dous minutos
depois, o animal titubeava, tinha as orelhas cahidas, as respiracoes
peniveis, eram abdominaes e diaphrgmaticas; haviam 42 respiracoes
¢ 232 pulsagGes por minuto. Depois de 8 minutos appareceram vo-
mitos de materias brancas; quando o animal andava, estava como que
cégo ; o globo ocular parecia voltado ; depois de 19 minutos o animal
parecia melhor; no fim de 25 minutos o pulso tinha cahido a 129 e
os movimentos respiratorios a 36. No fim de meia hora todos os sym-
ptomas desappareceram. A respiracio e a circulag@io se achavam mais
acceleradas do que no estado normal. Convém notar que esta acce-
leracdo ndo se produz logo apds a administraciao do alcaloide; é prece-
dida de um estado mais ou menos curto, durante o qual o coracio
continda a bater com o rhythmo normal, ou mesmo um pouco mais
lento (Traube, Heidenhain). Em dése forte e toxica, a lentidao inicial
falha muitas vezes e observa-se logo um augmento e energia no nu-
mero das impulsoes cardiacas. Aqui dous casos se podem apresentar:
ou o animal succumbe em pleno periodo convulsivo, e entido a acce-
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leraciio ou o rhythmo normal persistem até o fim ; ou a morte é lenta,
e entdo as pulsacoes cardiacas diminuem, tornam-se intermittentes e
viio mesmo até tornarem-se imperceptiveis.

Dentro em pouco procuraremos interpretar estes phenomenos.
E' notavel neste envenenamento que a morte por syncope ¢ excep-
cional. Quando o animal succumbe bruscamente, o coracio con-
tinia a pulsar por algum tempo ainda; assim Jullien vio em um
coelho morto rapidamente com sete gottas de nicotina pura, os ven-
triculos continuaram a bater durante mais de uma hora. Do mesmo
modo, quando se submette um animal & ac¢do progressiva da nicotina,
isto ¢, si se alministram pequenas doses e repetidas, o coragio posto
que perdendo pouco a pouco sua excitabilidade, ¢ o ultimo orgdo
que continda a funccionar. A morte parece produzida por asphyxia.

Acciio sobre os vasos. — Em pequenas ddses a nicotina
nio parece produzir effeitos apreciaveis (Claude Bernard). Sob a in-
fluencia de déses fortes, ha 4 principio contracgdes tetanicas, depois
relaxacdo vascular. A contraccio de ha muito fora assignalada por
Claude Bernard ; assim, quando se colloca sob o campo do microsco-
pio,diz o illustre physiologista,a membrana interdigital de uma ra viva,
vé-se a circulacdo se fazer na rede capillar dessa membrana, assiste-
se & chegada do sangue pelos canaliculos arteriaes e sua volta pelos
ramos de origem das veias ; se durante esta observacdo se envene-
nar o animal pela nicotina, vése immediatamente produzir uma
depleciio do systema arterial, cujos vasos se contrahem de maneira a
se esvasiarem completamente ; ndo ubstante o coracio continiia a
pulsar, parece que s6 o systema capillar soffreu a accio do veneno.

Esta differenga de symptomas offerecidos pelas partes differentes
de um mesmo systema, pdde explicar-se pela differenca de contracti-
lidade das grossis arterias, que gosam de uma elasticidade muito pro-
nunciada, emguanto que 4 medida que se approxima do systema
capillar, a elasticidade diminue e a fibra contractil ahi apparece em
proporcoes mais consideraveis. (Cl. Bernard). Para Vulpian essa
contrac¢do ndo seria sendo apparente, e talvez fosse o resultado da pre-
paracdo anterior porque se faz passar o animal. Traube e um grande
numero de outros experimentadores igualmente observaram uma
contracgio dos vasos, sob a influencia da nicotina; todavia essa con=-
traccdo tem uma duracdo muito ephemera e pdde faltar muitas vezes,

Se o animal ndo morre no primeiro periodo, a contraccio € sub-



N3 G0

- 37 —

stituida pela dilatacdo (G. Sée); ao mesmo tempo, como a pressio are
terial soffre cuma queda mais ou menos profunda, vém-se sobrevir
stases ; 4 principio nas veias e secundariomente nas arterias ; muitas
vezes, quando a ddse ¢ muito forte, todo este cortejo deixa de se
manifestar, e vé-se desde o comeco a relaxacao vascular.

Em ultima analyse a acciio da nicotina sobre os vasos péde assim
se exprimir: contrac¢do a principio, seguida logo de dilatacdo para-
Iytica.

TENsXo INTRA ARTERIAL. —Em dése moderada a nicotina augmenta
a pressio arterial ; em dése toxica ella péde produzir duas especies
de effeitos: ou a tensio se cleva d principio e soffre em seguida uma
queda profunda, ou o abaixamento da tensdo parece ser o facto ini-
cial ; pelo menos ¢é isto que resulta das experiencias de Claude Ber-
nard, Traube, Jullien, Blatin, etc.

Feitas estas consideragdes algum tanto analyticas, procuremos
synthetisal-as. Diversos experimentadores, entre outros Bezold, Lu-
dwig, Thyri, Cyon, etc., demonstraram que as mudancas na fre-
quencia do coracio podem provir da reacgio deste orgao contra o
augmento ou a diminuicdo das resistencias soffridas pela circulacilo do
sangue. Elles mostraram que um augmento da pressao do sangue nos
vasos produz acceleragdo do coragio e vice-versa.

Estes factos experimentaes nos explicam até certo ponto o que se
passa no envenenamento pela nicotina ; todavia por malor ¢ mais pro-
nunciada que seja esta accdo, ella nio nos satisfaz. Independentemente
da ac¢dio que a nicotina exerce sobre o coracdo por intermedio dos
vasos, ella possue uma accdo directa sobre este orgao, porque a fre-
quencia do pulso pdde existic mesmo depois da queda da tensio
intra-arterial, e vé-se tambem que o coracdo continfia a pulsar, quando
separado dos vasos, arrancado do peito dos animaes e submettido 4
accio da nicotina. Pois bem, é porque o orgdo central da circulacido
tem na intimidade de seu tecido focos de excitagido, centros retexos,
dos quaes 3 principaes, o de Ludwig, phrenador, e os de Biddere
Remack acceleradores, e a nicotina tambem actiua sobre elles ; estes
glanglivs sdo, como se sabe, fornecidos pelo nervo grande sympa-
thico; porém além do grande sympathico, o coragdo tambem € inner-
vado pelo vago ou pneumo-gastrico, sobre o qual tambem actia a ni-
cotina ; ella os excita e depois paralysa-os; daqui jd temos a expli-
cacio porque a acceleracdo do coracio muitas vezes ndo segue de
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perto a administracdo da nicotina ; ha 4 principio excitacdo dos dous
ramos que sdo antagonistas; donde neutralisacio dos effeitos de um
pelo do outro, donde ainda a persistencia da regularidade das con-
traccoes cardiacas, ou algumas vezes mesmo uma ligeira lentiddo, se
a excitacio do vago ¢ muito forte.

Essa excitacdo, porém, do pneumo-gastrico é de muito curta du-
racio, esgota-se dentro de pouco tempo e torna-se insufficiente para
contrabalancar a accio do sympathico, donde acceleracdo do coracio,
contracciio das arteriolas e augmento da tensdo intra-arterial; emfim,
tudo o que se proJluz, excitando o sympathico.

Depois em um segundo periodo, isto ¢, quanio sobrevem a pa-
ralysia, observam-se os phenomenos oppostos, como relaxacio vas-
cular, diminuiciio da pressio, fraqueza das impulsées cardiacas; emfim,
stases e a parada da circulacdo capillar, continuando, porém, o coracio
a pulsar ainda por algum tempo. Verdade ¢ que Vulpian contesta a
accio da nicotina sobre o systema vascular e sobre o augmento simul-
tanco da tensdo intra-arterial.

De um lado, pois, temos a autoridade de Vulpian contestando, de
outro lado temos experimentadores e physiologistas ndo menos abali-
sados, quaes Cl. Bernard, G. Sée, Oser, Basch, Traube, Rosenthal,
Truhart, etc., que athrmam essa accio vaso-constrictora da nicotina,
podendo, por conseguinte, augmentar a tensiio intra-arterial.

Parece-nos entretanto que as experiencias Jde Vulpian foram em-
prehendidas de modo diverso, conluzindo-o por conseguinte a resul-
tados tambem diversos ; ¢ assim que a tres causas principaes se tém
attribuido as variacoes dos resultados por elle obtidos: 12, a differenca
de déses empregadas 3 29, 4 falta de uniformidade nos tempos da
observacio, isto ¢, a uma confusio nos periodos do envenenamento ;
3*, ao curarismo a que Vulpian submettia os animaes antes de lhes
administrar a nicotina.

Eis aqui, por exemplo, a experiencia por onde Vulpian pretende
concluir que ndo ha augmento de pressdio. Elle injecta por uma pi-
cada sub-cutanea 255 milligrammas de nicotina em um cdo, anterior-
mente curarisado e submerttido d respiracio artificial. Elle nota a
pressdo intra-carotidiana, que antes da experiencia marcava om™,065
no hemodynamometro a mercurio, descer e novamente vir occupar
a cifra normal.

Dahi conclue elle que a nicotina nio augmenta a pressio e que
as experiencias emprehendidas para demonstrar o contrario sio pouco
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concludentes ; estas foram feitas, diz elle, em animaes nio curarisa-
dos e nos quaes a agitacdo convulsiva, produzida pelo veneno, podia
por si mesmo determinar um augmento de pressio. Isto parece § pri-
meira vista em contradiccio com o que jd deixamos dito, da ac¢io da
nicotina sobre a pressio ; porém deixdmos tambem dito que, quando
a ddse era muito forte, ao envez de augmentar, notava-se desde o
comeco uma queda brusca e rapida da pressdo, parecendo indicar que
o poder de reaccdo dos vasos se esgotou promptamente, ou pelo menos
foi tao rapido que passou despercebido. Ora, como vimos, Vulpian
comecava justamente com ddses consideraveis de nicotina e nio admira
portanto que elle notasse desde o comeco um abaixamento da pressdo.
Blatin para obter um grande augmento de pressdo injectava sémente
4 milligr. em um cdo forte; Vulpian injectava 255 milligr. em
um animal semelhante ; ndo admira, portanto, que Vulpian chegasse
a resultados tio differentes ; além disso elle notou o abaixamento da
pressio 10 minutos depois da injeccao da nicotina ; ora, como dis-
semos, o periodo de excitacio, durante o qual di-se o augmento da
pressio, ¢ de curta duracio, e Vulpian observou a quéda ro minutos
depois. Péde muito bem ser que jd tivesse apparecido o segundo pe-
riodo, paralytico, e tambem o curare que Vulpian administrava aos
animaes antes da experiencia nao devia ser indifferente.

Acciio sobre a temperatura—A temperatura se eleva sob
a influencia de pequenas déses e baixa sob a influencia de déses to-
Xicas, sobretudo no segundo perio do. As oscillacGes variam entre meio,
um e dous grdos centigrados (Meuriot, Henocque, Jullien). Estas
differencas correm por conta da acciio da nicotina sobre a circulaciio
e a respiracio, que em ddses fracas as augmenta e pelo contrario di-
minue em déses toxicas. E’ provavel tambem que a nicotina actue
sobre a temperatura, solicitando directamente os centros thermicos §
porém estudos sérios e conc ludentes nio tém sido feitos sobre isso,
de sorte que a ultima palavra ainda nfo foi dita. A elevagiio da tem-
peratura, abstrahindo-se do periodo convulsivo, péde ser determinada |
pela contracgdo muscular, que, ndo produzindo trabalho mecanico,
dd lugar a um desprendimento de calor (Beelord, Bouchard), como
se observa no tetano, epilepsia, etc. No periodo paralytico, a cessacio
da contraccio muscular péde explicar, em parte, pelo menos, o abai-
xamento da temperatura.
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Envenenamento pela nicotina. — Envenenamento agudo pelo fumo. — Envene-
namento chronico pelo fumo.— Intoxicagao profissional.—— Anatomia patho-
logica.— Tratamento.
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CAPITULO 1
ENVENENAMENTO PELA NICOTINA

O envenenamento pela nicotina é muito raro ; a toxicologia sé re-
fere tres ou quatro casos, dos quaes o mais celebree provavelmente
o ultimo teve lugar no castello de Bitremont, perto de Bry, no dia 15
de Junho de 1851. Um Belga, Hypolito Visart, conde de Bocarmé,
envenenou com a nicotina seu cunhado Gustavo Fougnies, cuja for-
tuna desejava possuir.

A victima convidada 4 sua casa e apezar da resistencia offerecida,
ingerio uma certa por¢ao do alculoide, vindo a succumbir dentro de
alguns Instantes. Quanto ao assassino, elle julgou, servindo-se da
nicotina, entdo muito pouco conhecida, que a causa da morte ndo
lhe podia ser imputada ; elle ndo contava por certo com o poder da
sciencia. A justica descobrio o crime e encarregou a Stas da pesquiza
medico-legal. Este acreditou 4 principio em um envenenamento pelo
acido acetico, mas ndo tardou em mudar de opinido e reconhecer que
a morte féra produzida pela nicotina. Era necessario fornecer provas
em apoio de sua opinido, cousa difficil, porque era a primeira vez que
a nicotina apparecia em medicina legal; entretanto Stas conseguio, d
principio chimicamente, com o auxilio de um methodo novo e excel-
lente, demonstrar que o envenenamento fora produsido pela nicotina,
e depois physiologicamente provou por experiencias feitas em ani-
maes com as materias extrahidas dos orgdos da victima, que o alcaloide
era o do fumo.

O tribunal de Mons, na Belgica, adoptou as conclusdes de Stas e

pronunciou contra o conde a pena capital.
Por essa época a nicotina ficou conhecida ¢ bem classificada
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entre os mais fortes venenos, bastando duas ou tres gottas para matar
instantaneamente um homem.

A nicotina pode penetrar no organismo por todas as vias, in-
jeccio hypodermica, instillacdo no globo ocular e absorpgdo pelo
tubo gastro-intestinal, etc., porém segundo Wilemincky, a mucosa
ocular ¢ de todas as superficies onde se a possa depdr, a que absorve
mais promptamente. Nido sendo revestida nem de um epithelio,
nem de uma camada de mucus, coino as vias digestivas, a conjuntiva
ocular deixa facilmente chegar aos vasos a substancia que se instilla.
Em todo o caso e em ddése massica, por qualquer via que se admi-
nistre, ella produz a morte de qualquer animal.

No homem os effeitos consecutivos 4 absorpc¢io do veneno devem
ser identicos aos que se observam nos animaes, porém sé julgamos
por analogia de certos caracteres necropsicos ¢ pela rapidez da morte,
porque nio se tem podido assistir 4 scena symptomatica. Quando
este drama tflo curto teve testemunhas, como no crime de Bocarmé,
os espectadores eram criminosos interessados em guardar completo
silencio e que ndo contaram o que viram.

A experimentagio, porém, velo supprir esta falta e nos ensina de
que modo as déses elevadas de nicotina determinam a morte e por
conseguinte como succumbem os individuos envenenados por esta
substancia. No homem, com elfeito, a intoxicacdo, quer seja suicida,
quer- seja o resultado de um crime, resulta sempre da administracio
de déses massicas; os assassinos nio podem fraccionar a dése mor-
mente de uma substancia como a nicotina ; os individuos succumbem
segundo toda a probabilidade com convulsdes tetanicas, de uma in-
tensidade aterradora. O que se nota fazendo a autopsia immediata-
mente depois da morte, confirma esta opinido : os membros acham-se
rigidos, os pequenos vasos completamente vasios, porque suas con-
traccdes expelliram o sangue para os grandes vasos ; as veias acham-
se distendidas, porque seu conte(ido ndo recebendo mais a impulsdo
da onda sanguinea, detida ao nivel das arteriolas, cessou de progredir;
os tecidos se apresentam extremamente pallidos ; os pulmées apre-
sentam a0 corte um tecido mais resistente j tudo prova, emfim, que
houve uma contractura geral das fibras musculares. Estas perturba-
coes tetanicas encadeiam a morte por asphyxia convulsiva, assim
como se vé dos outros caracteres necropsicos. O sangue ¢ negro, po-
rem ndo perdeu suas propriedades, torna-se ainda rutilante ao con-
tacto do ar, Os centros nervosos, o cerebro ¢ sobretudo os seus
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envolucros, apresentam-se injectados em uma extensio variavel : os
org@os exhalam um cheiro pronunciado de fumo ; accrescente-se que a
nicotina sendo caustica, observa-se nas partes que com ella estiveram
em contacto os effeitos das substancias causticas ¢ teremos o quadro
dos signaes cadavericos. Estes signaes sio, como vemos, os de as-
phyxia e ¢é evidente que esta ultima seja a causa da morte no maior
numero de casos de intoxicacio pela nicotina. Dito isto, vejamos
como se procede para pesquizar a nicotina,

Pesquiza pa Nicoriva.—Na maioria dos casos, procedendo-se
com cuidado, encontra-se no estomago e nos outros orgdos da
victima uma parte do veneno nio modificada (Tardieu).

Reconhece-se-a pelo seu cheiro de fumo, que € muito caracte-
ristico, ¢ por meio de diversos reactivos.

Se, porém, o estomago jd nio contém nicotina, poder-se ha lancar
mio do methodo seguinte, imaginado e preconisalo por Stas, que
ndo ¢ peculiar 4 nicotina e sim commum a tolos os alcaloides na-
turaes. Reunem-se em um grande baldo os vomitos, as dejeccdes e
os orgidos divididos em pequenos pedacos; junta-se alcool concen-
trado e duas ou tres grammas de acido tartrico ; em seguida deixa-se
macerar por algumas horas. O liquido que apresenta depois deste
tempo uma reaccao acida muito pronunciada ¢é aquecido a 7o graos,
durante uma hora ao binho maria. Deixa-se resfriar e lanca-se em
um filtro, ou por lavagens repetidas com alcool concentrado, desem-
baraga-se o liquido dos ultimos tracos de alcaloide que por ventura
possa conter, depois abandona-se o liquido filtrado 4 evaporacio
expontanea.

Se, por acaso, como o indica Stas, se depuzerem productos crys-
tallisados, serd preciso filtrar uma segunda vez, depois evaporar o
liquido sob a campanula de uma machina pneumatica, ou melhor sob
uma campanula com uma capsula contendo uma substancia muito
avida d’agua, chlorureto de calcio ou acido sulfurico concentrado ; de-
pois de uma nova dissolucio no alcool, para obter-se um producto
suflicientemente puro, recolhe-se um residuo acido que niéo € mais
do que uma combinagio do alcaloide com o acido tartrico. Dizemos
do alcaloide e ndo da nicotina, porque até aqui este processo ¢ appli-
cavel 4 pesquiza de todos os alcaloides naturaes.

O residuo acido ¢ dissolvido em uma pequena quantidade d'agua
e collocado em uma alonga, fechada a esmeril ; addiciona-se pouco a
pouco d solugdo bicarbonato de sodio puro ¢ em pé ; este neutralisa o
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acido tartricoe poe em liberdade o alcaloide. Ajunta-se entdo ether,
agita-se vivamente e por diversas vezes; quando a camada de ether
sobrenada, depois de repousar o liquido, decanta-se essa camada ;
o ligquido fica com o alcaloide em solucdo ; se se abandona 4 evapora-
¢ilo expontanea em uma capsula de vidro, vé-se ao longo desta strias
de um liquido oleoso, de cheiro forte, picante, indicios de um al-
caloide volatil. Resta isolal-o ¢ reconhecer sua natureza; a isto se
chega do seguinte modo: No frasco fechado a esmeril, de que j4 fal-
lamos, ajunta-se uma solucdo concentrada de potassa ou de soda,
de modo a por em liberdade todo o alcaloide, depois lava-se diversas
vezes com ether. Os productos ethereos sio em seguida reunidos em
uma capsula, na qual se addiciona um ou dous centimetros cubicos de
agua acidulada com acido sulfurico.

O alcaloide, transformado em sulfato, fica em solucio na agua, o
ether sobrenada e decanta-se-o. Depois de diversas lavagens com ether,
decompde-se o lignido por uma selucio concentrada de potassa ¢
trata-se ainda pelo ether, que dissolve o alcaloide e depbe o sulfato
de potassio. A evaporacdo do ether deixa livre o alcaloide. E' preciso
agora reconhecer se csse alcaloide é de facto a nicotina. No caso de
se obter uma boa porcio do producto, poder-se-ha ensaiar com os di-
versos reactivos da nicotina, dos quaes jd fallamos em capitulo com-
petente ; porém como em geral se obtém uma pequena quantidade de
producto, lanca-se mio da experinentacio physiologica, como fez
Stas. e verifica-se que apenas uma pequena gotta do liquido assim
obtido, deposta no bico de um pequeno passaro, ¢ sufficiente para de-
terminar-lhe a morte dentro de alguns instantes,




CAPITULO II

ENVENENAMENTO AGUDO PELO FUMO

Com o fumo em natureza ou sob a férma de seus diversos prepa-
rados, ¢ que a sciencia registra grande numero de casos de envene-
namento, muitos dos quaes foram fatacs, E' por isso que aqui nos
estenderemos mais. Distinguiremos duas férmas de envenenamento,
uma aguda, outra chronica : a férma aguda, grande numero de vezes
mortal, resulta quer da ingestiio da planta ou de nma de suas prepa-
racies, quer do uso imprudente ou excessivo que se faz desta solanca
em fumigacoes, clysteres ou como topico; a férma chronica, cara
cterisada por perturbacdes funccionaes, sobrevindo lenta e insidiosa-
mente nos individuos empregados nas manufacturas de fumos, ou
naquelles que fumam, mascam ou tomam rapé.

Estudaremos separadamente cada uma destas férmas, comecando
pela férma aguda e aqui, a exemplo do Dr. Lepervanche, em sua
These sobre o envenenamento pelo fumo — Paris, 1869, — distingui-
remos o envenenamento agudo grave e o envenenamento agudo
benigno.

ENVENENAMENTO AGUDO GRAVE

Sympromas.—A principio o individuo intoxicado parece ancioso,
inquicto, niio se conservando no mesmo lugar, ¢ victima de uma viva
agitaciio ; depois experimenta mal estar geral, acompanhado de nau-
seas, vertigens e sensacio de calor no epigastro e abdomen. Em um
tempo muito curto, alguns minutos apenas, se a dése foi forte, este
estado se aggrava, sobrevém syncopes, adynamia mais ou menos pro-
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funda, apparecem vomitos e colicas violentas ; em seguida a pelle em-
pallidece e cobre-se de um suor gelado; a fronte torna-se a séde deuma
cephalalgia aguda e persistente ; a pupilla se contrahe; as vertigens
se aggravam e as idéas perturbam-se.

O individuo parece mergulhado em uma especie de estupdr ;
desperta com pequenos intervallos para dar gritos e apresentar
accessos convulsivos tetaniformes ou tremores, porém cedo ¢ tomado
pela paralysia e pelo collapso; entio a pupilla se dilata e o olhar
torna-se fixo ; a sensibilidade acha-se bastante entorpecida ; a respi-
ragio que cra facil ¢ accelerada 4 principio, embaraca-se de mais em
mais; as pulsacées cardiacas, primitivamente energicas, enfraquecem-se
por tal férma, que com difficuldade se as pdde perceber e assim
mesmo s6 com o valioso auxilio do stethoscopio ; o pulso que se
sentia pequeno, contrahido e frequente, torna-se intermittente e quasi
insensivel ao dedo que o toca ; as extremidades se resfriam, e o do-
ente morre, quer durante o accesso convulsivo, quer durante o coma
que se segue das convulsoes,

Nesta intoxicacio pdde, além dos vomitos, sobrevir ptyalismo,
evacuacoes alvinas, negras e féudas, e muitas vezes tambem um
augmento da secrecido urinaria.

Estes symptomas, porém, nem sempre apparecem ; ora as de-
jeccdes falham, ora porém mais raramente os vomitos, ora emfim o
ptyalismo ou as micges. Emfim a marcha deste envenenamento é
muito variavel; assim tem-se visto a férma paralytica apparecer s6; isto
se observa principalmente nos casos em que o envenenamento tem sido
produzido pela via pulmonar ou cutanea ; e entio a nicotina é absor-
vida pouco 4 pouco ¢ determina effeitos analogos aos que se produzem
quando se administram déses fraccionadas deste alcaloide; a paralysia
e o collapso apparecem de subito, sem serem precedidos de um periodo
convulsivo. Habitualmente o doente ndo tem delirio e comprehende
bem as questoes que lhe s@o dirigidas.

Quanto ao prognostico e duragdo, sdo relativos 4 dose empre-
gada e a tolerancia do organismo, que em consequencia do habito
possa ter adquirido. Muitos individuos succumbem em um quarto de
hora, outros em meia hora, outros em 12, 24 horas, etc., outros
emfim se restabelecem, gragas ao emprego de um tratamento energico

ou entilo, gracas a evacuacdes espontaneas que levem para o exterior
a substancia toxica.

Em geral, quando a terminacio deve ser favoravel, o doente

«
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dorme um somno mais ou menos calmo, e ao despertar nada mais
apresenta a nio ser a cephalalgia, entorpecimento ¢ uma grande re-
pugnancia para o fumo ; em tres ou quatro dias tudo tem desappare-
cido.

Quando a morte sobrevem, ¢ devida a uma das férmas de asphy-
xia e excepcionalmente 4 uma syncope. Pela autopsia, encontram-se
0s caracteres proprios a estes generos de morte, e de que jd fallimos
d proposito do envenenamento pela nicotina. Demais, quando o fumo
fér administrado, quer pela bocca, quer em clyster, os cadaveres ex-
halam um cheiro de fumo muito-pronunciado, e encontram-se nas

mucosas da bocca e apparelho digestivo, suffusdes, manchas echymo-
ticas.

ENVENENAMENTO AGUDO BENIGNO

O envenenamento agQdo benigno, que succede em geral a um
primeiro cachimbo ou cigarro, offerece a imagem enfraquecida do
precedente, de que elle ndo ¢ sendo o primeiro grdo, assim: ptyalismo
abundante, vertigens, suores frios, nauseas; d4s vezes vomitos, mais
raramente dejeccdes negras, acabrunhamento, fraqueza dos membros,
tremor ligeiro e incerteza nos movimentos, lentiddo do pulso, dilata-
¢io sensivel da pupilla, cephalalgia, ordinariamente gravativa, as
urinas augmentam de quantidade. Nio ha, porém, perturbacdes nos
sentidos, nem convulsGes, nem collapso. Se estes dous symptomas
se¢ manifestarem, teremos entdo o envenenamento aghdo grave de
Lepervanche.

« Nada mais sensivel, diz Lepervanche, do que estes primeiros
effeitos do nicotismo, e se a palavra idiosyncrasia ¢ bem applicavel.
é certamente para qualificar as aptiddes variaveis dos dilferentes in-
dividuos para estes phenomenos. Em uns, a tolerancia se estabelece,
por assim dizer, desde o comeco, sem perturbagio apreciavel. Em
outros, pelo contrario, desde as primeiras quantidades de fumaca
aspiradas, os phenomenos de intolerancia se manifestam terriveis,
discordando por sua despropor¢gdo com a causa que 0s provocou,
e isto ndo sémente uma vez, porém dez, quinze, vinte, e assim repe-
tindo-se sempre, 4 cada tentativa nova do individuo, que se vé em-
fim constrangido a renunciar o terrivel vicio » j aqui tem perfeito ca-
bimento o lembrarmos o que deixamos dito no historico do nosso

—
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ponto sobre Amurat IV, Sultio da Turquia, que votou sempre
odio implacavel a seus subditos, decretando penas severas dquelles
que usassem do fumo.

Lepervanche diz ainda em seu trabalho, que teve occasido de
observar uma modalidade curiosa do envenenamento agudo benigno
pelo fumo ; diz elle : « A acgiio do fumo parece se concentrar toda no
cercbro, 4 par de alguns tremores ligeiros nos membros e um pouco de
incerteza nos movimentos, nenhuma perturbacao para o lado do tubo
digestivo, nem nauseas, nem o menor mal estar. Porém, em compen-
sacdo uma excitacio psychica tal se produz, que dahi pdéde resultar
um violento abalo moral ; a Imaginacio ¢ levada de repente a0 seu
auge e mais fecunda do que nunca, muitas vezes as idéas, as ima-
gens, succedem-se mais promptamente ¢ muitas vezes a palavra
ndo os pode exprimir ; ha uma verdadeira embriaguez, porém néo
congestiva, como a do alcool, pelo contrario, a face é pallida, a pu-
pilla um pouco dilatada, a cabeg¢a ¢ a séde de um bem estar sensivel
e torna-se como que leve.»
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CAPITULO 1II

ENVENENAMENTO CHRONICO PELO FUMO

Depois de havermos estudado a accdo physiologica da nicotina ¢
o envenenamento agudo pelo fumo, passaremos a estudar o envene-
namento chronico, isto €, as affecches a que d4& lugar o uso habitual
do fumo, ¢ reservaremos para capitulo especial a intoxicacdo profis-
sional. Este estuio do envenenamento ¢ por demais interessante, nio
sé pelo grande numero de pessoas que se ddo ao uso habitual do
fumo, como ainda pelo grande e variado numero de affec¢bes obser-
vadas, quer locaes, quer geraes; ndo trataremos aqui de cada uma
destas molestias em particular e nem o poderiamos fazer, porque o
nosso ponto ndo o permitte; limitar-nos-hemos a insistir sobre as
mais frequentes e communs, principalmente entre nés. Dividiremos
os symptomas do nicotismo chronico em effeitos locaes e effeitos
geraes ; locaes, apparecendo sobre a parte que esta em contacto im-
mediato com o fumo, e geraes, resultando da absorpcio lenta e
continua do principio toxico.

ErrerTos Locaes.— Os effeitos locaes se manifestam tanto nos
tabaquistas, como nos fumantes e mascadores. O rapé, pela irritacdo
que exerce sobre a pituitaria mascdira o olfato, produz hyperemia,
catharro, inflaimmacdo, espessamento da mucosa, ¢ algumas vezes
determina a apparicio em sua superficie de ulceracées rebeldes, in-
crustacoes, darthros e polypos (Bouissons). Pessoa de nossa familia
que de ha muito usa o rapé, ¢ victima dessas ulceracoes rebeldes, que
muito a incommodam.

A inflammagdo com a continuacido do uso do fumo péde propa-
gar-se, por continuidade de tecido : assim, péde ir aos seios frontaes
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e produzir cephalalgia; d trompa occasionando a surdez, etc. Péde
sc propagar 4 pelle, onde produz seja o erytema do labio inferior,
das azas do nariz e do nariz, seja esta desgraciosa affeccio conhacida
com o nome de acne rosaceo. Algumas vezes mesmo coincide
com uma pharyngite, dyspepsia e excepcionalmente com ulceras e
cancros do estomago, principalmente naquelles tabaquistas que nao
se assoam frequentemente, porque entdo o muco nasal cahe na bocca
posterior e no estomago, para onde encadeia sempre uma certa quan-
tidade de fumo. Porém ndo sdo s6 os tabaquistas que se acham
expostos a estes accientes, porque os fumantes e mascadores, que
deglutem a saliva, carregada de nicotina ou de principios acres, podem
contrahir as mesmas molestias. Esses ultimos se acham mais expostos
que os tabaquistas a contrahir muitas outras enfermidades; assim é
commum nelles a destruicio do systema dentario; ora € o sarro do
fumo, que, penetrando nas fendas gengivaes, torna as gengivas fun-
gosas e occasionam a quéda dos dentes, ora ¢ a fumaca que depois de
ter atacado o esmalte pelo calor e pelos acidos resultantes da com-
bustdo do fumo, determina a carie; outras vezes o proprio tubo do
cachimbo ou a propria piteira gastam directamente o dente, com que
de ordinario estam em contacto, sempre que o individuo fuma. Além
disso, péde-se vér sobrevir nesses individuos um ptyalismo bastante
abundante, para tornar-se a causa de esgotamento, enfraquecimento;
emfim, podem manifestar-se gingivites, stomatitis, simples on aphtosas
glossites, etc.

Nos individuos syphiliticos, a fumaca do fumo favorece natural-
mente as manifestacoes buccaes e as perpetia quando ja existam.
A acgdo irritante se estende mais longe ainda, Frequentemente os fu-
mantes apresentam uma pharyngite chronica, e muitas vezes uma va-
riedade rebelde, a pharyngite granulosa. Concumittantemente com
estas granulacdes do pharynge, pdde-se tambem observar uma la-
ryngite chronica, frequente sobretudo nos fumantes de cigarros, que
tragam a fumaga.

Aqul transcrevemos uma observaciio que nos purece interessante
e que vem confirmar até certo ponto o que dissemos:

« O caso refere-se 4 clinica de Fauvel, e a observacio foi tomada
pelo seu interno e chefe de clinica Poyet. Granulagdes pharyngeanas
e laryngite chronica, entretidas pelo abuso do fumo. W., de 30 annos
de idade, consultou ao Dr. Fauvel, em 1868, queixando-se de uma
rouquiddo muito pronunciada da voz, datando de 3 annos, A saiide
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geral do doente ¢ boa; ¢ um individuo forte, robusto e nio accusa
nenhum antecedente especifico. Elle proprio attribue sua molestia ao
abuso do cigarro; além da dysphonia, elle experimenta no larynge
uma sensacdo desagradavel de cocegas, sente a cada instante necessi-
dade de espirrar, e quando deglute a saliva, experimenta no pharynge
uma ligeira dor. Ndo apresenta nem tosse, nem hemoptyses. A per-
cussio e auscultacio nio revelam nenhum symptoma morbido; o
doente queixa-se de zumbidos nos ouvidos.

Exame do pharynge e larynge.—Achamos toda a mucosa buccal
fortemente hyperemiada. Os dentes, em sua superficie interna, co-
bertos de um deposito negro muito abundante ¢ adherente, que se en-
contra em quasi todos os fumantes invecterados. O véo do paladar
se apresenta muito rubro, a uvula ligeiramente edemaciala. O fundo
do pharynge apresenta-se coberto de granulacoes do volume de uma
pequena ervilha, muito mais numerosos sobre os lados, do que sobre
a linha mediana. Atras do pilar esquerdo encontram-se duas granu-
lagoes mais volumosas do que as outras, e que nos parecem explicar
a perturbacio experimentada durante a degluticio. A applicagdo do
laryngoscopio tornou-se difficil pela sensibilidade do doente.

Entretanto, depois de tél-o feito gargarejar com uma solugdo
concentrada de bromureto de potassio e depois de ter-lhe feito dis-
solver alguns pequenos fragmentos de gelo na bocca, chegamos a fazer
um exame completo. Encontramos ahi uma hyperemia analoga 4 en-
contrada no pharynge. O rubor, que é uniforme, € entretanto accen-
tuado ao nivel da ponta das cartilagens de Santorini e epiglotte.

O que nos chamou mais a attencio, sobretudo, foi a coloracdo
das cordas vocaes inferiores. Brancas e nacaradas no estado normal,
n6s as encontramos de um vermelho intenso ; poder-se-hia acreditar
que tinha-se passado uma camada de carmim sobre sua superficie. De
mais, apresentam-se espessadas, e seus bordos sio arredondados, o
que, independentemente do rubor, explica muito bem a disphonia do
doente. Cauterisacoes das maiores granulacoes pharyngeanas com um
lapis de nitrato de prata, gargarejos de malva e bromureto de potassio,
pulverisacées com uma solucio de acido phenico 4 1—1000 ; banhos
de sudacdo secca ; prohibicio de fumar.

Alguns dias depois de instituir este tratamento, a perturbacdo
da degluticdo e a cocega no larynge haviam desapparecido, porém sé
no fim de tres mezes foi que a voz recuperou seu timbre normal. A
fumaca do fumo parece tambem favorecer algumas vezes o desenvol-
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vimento de cancros primitivos da larynge. (Fauvel). Em todo o caso
péde provocar bronchites e oppdr-se d cura das que ja existam. Isso,
se bem que grave, nio é nada comparado com o cancro dos labios.

Segundo Roux, Lallemand, Leroy d’Etiolles, Rigol de Gaillec,
L.ebert, Bouisson, o habito de fumar cachimbo de tubo curto, vul-
garmente chamado britle-gueule, bastaria por si sé parapro duzir o
epithelioma dos labios e da lingua.

Nio ¢ de nossos dias que se tem procurado attribuir ao uso do
fumo a manifestacio cancerosa do labio, pois ja em 1795 Soemme-
ring dizia que a causa principal do cancroide do labio era o fumar e
dava como causa determinante a pressio que o tubo do cachimbo
exerce sobre a mucosa, em que se apoia.

Rechnitz diz que em parte nenhuma Jdo mundo acha-se tio es-
palhado o cancroide como na Hungria e isto ¢ devido, aflirma-nos elle,
a mascn muito forte que consomem os hungaros e ao cachimbo de
madeira de tubo extremamente curto. Em sua these de Paris (1858)
sobre o « cancroide » diz Dupuy. « En autre, ou est généralement
d'accord, que l'usaje de la pipe peul soliciter le momeni déterminatif
du cancrotde aux lévres. »

O Dr. Constantino Coelho em sua these refere tres casos de can-
croide do labio inferior, séle predilecta desse terrivel mal, um dos
quaes foi por elle observado e os outros dous foram-lhe obsequiosa-
mente mostrados pelos illustrados cirurgiGes desta Corte, Drs. Pedro
Affonso e Bustaumante Sa.

Quanto 4 lingua, esta nilo escapa tambem aos efleitos perniciosos
do uso do fumo, ¢ assim que observando a lingua de um fumista apai-
xonado encontramol-a, muitus vezes, escura e suja, de bordos averme-
lhados, como que inflammados ; alingua assim parece, na phrase de
Bouisson, ter soffride a applicaciio de um vesicatorio. As ulceracoes,
aphtas, nio sdo raras na lingua do fumista; o Dr. Constantino
Coelho diz em sua these, que tem um parente, grande apreciador do
fumo, que € victima de pequenas ulceras na lingua e cavidade buccal,
¢ que s6 cedem quando elle abandona por algum tempo o fumo,
reapparecendo, quando elle continua a fumar.

A glossite é porseu turno uma das molestias que acabrunham o
fumista ou o mascador.

Jaccoud diz ter observado a glassite papillar de Requin em dous
individuos que abusaram em excesso do charuto.

O cancro da lingua ¢ tambem uma molestia que se pode mani-
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festar nos individuos que abusam do fumo ; depois do labio ¢ esse seu
ponto de predileccio,

O professor Bouisson, de Montpellier, em 12 casos de cancro,
observou na lingua ¢ vezes essa molestia. ' o cancer da lingua
devido tambem 4 irritacio pela fumaca quente do brile gueule, 4
accao contundente do pipo do cachimbo, ao deposito do sarro caus-
tico e a pressio que sobre a lingua pdde exercer um dente ja estra-
gado pelo fumar.,

Sao de Boyer as seguintes linhas:

« Du cancer de la langue : Je rapelle notamment deux maludes,
anctens employés dans une administration, el trés intelligents, qui
vinrent réclamer les secours de la chirurgie pour un cancer de la
langue, dont chacun élait affecté, et qu'ils atlribuaient eux mémnes d
l'action de fumer incessamiment. »

De uma das excellentes conferencias feitas na tribuna da Gloria
por um dos mais denodados propagandistas contra o abuso do fumo,
o illustrado e prestimoso Sr. Dr. Feliciano Bittencourt, extrahimos os
seguintes factos:

« Passarei agora, Senhores, aos cancros da lingua, deixando de
parte observacdes estrangeiras, que sdo muitas, para apontiar-vos
alguns casos por nos observados, e dos quaes, muitos dos que me
ouvem tém conhecimento parfeito. Um cidaddo muito conheci o nesta
Corte e em todo o Imperio pelo seu illibado caracter e pelas posicoes
elevadas e honrosas que occupou sempre com brilho e applausos de
todos, o fallecido desembargador Venancio Lisbéa, succumbio victima
de um cancro na lingua, devido ao gran le abuso que luzia do fumo,
do qual era devoto fervoroso, E' um facto digno de mencio ¢ que nio
posso deixar de lembrar, pois desejo d.ur a estas preleccoes o maior
cunho pratico possivel. Facto analogo a este foi-me bondosamente
referido pelo illustrado senador, representante do Miranhdo, o Sr.
Nunes Goncalves. Trata-se do juiz de direito da comarca de Imbadba,
em Pernambuco, Dr. Balbino de Moraes Pinheiro, que acaba de suc-
cumbir ao terrivel epithelioma da lingua, determinade pelo fumo, do
qual abusava em larga escala. »

~ E na memoria de todos deve estar o facto do sempre chorado
estadista, 4 quem talvez seriam hoje conferidas todas as glorias da
aurea lei de 13 de Maio, o Sr. Visconde do Rio Branco, que suc-
cumbio a um cancro devido ao charuto que nunca abandonira.
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Muito teriamos ainda que dizer, porque 4 isso se presta o assum-
pto, porém secja nos licito aqui fazer ponto quanto aos phenomenos
locaes e passemos aos effeitos geraes, que constituem talvez a parte
mais importante e delicada deste estudo clinico do fumo, isto é, os
effeitos da intoxicacdo lenta ¢ prolongada por este agente. E’ féra de
duvida que nos fumantes inveterados, a economia inteira soffre mo-
dificacoes profundas, assestando-se sobre a maior parte dos grandes
systemas e das grandes funccdes.

Aqui ainda, para maior clareza e bom methodo de exposicio,
precisamos dissociar o assumpto e passar em revista as perturbacoes
imputaveis ao uso immoderado do fumo ; assim, examinaremos sua
accdo : 1.° Sobre as funccdes digestivas; 2.° Sobre o apparelho circula-
torio; 3. Sobre o apparelho respiratorio ; 4.° Sobre os orgdos dos
sentidos ; 5.° Sobre o apparelho genital ; .2 Sobre as funcgdes intel-
lectuaes e sobre os centros nervosos.

1.2 Acgio soBRE 0s ORGAOS DIGESTIVOS.—Estudando os effeitos phy- ;
siologicos da nicotina, vimos: 1°, que em pequena dése ella augmenta
as secrecdes e a contracciio das fibras lisas; 2° que em dése forte, ou
em pequenas ddses, porém continuadas, ella determina anesthesia
local, diminuicdo das secrecies e produz depois a contraccao, relaxa-
mento ¢ a atonia dos musculos vegetativos ; estes dados vio achar
aqui sua applicac@o. Quando o estado de saude é bom e por conse-
guinte todas as funcgdes se acham perfeitamente bem regularisadas e
que se fuma com moderacdo, depois das refeicoes, nao sé o fumo nio
tem nenhum effeito nocivo sobre os orgios digestivos, porém até
concorre de algum modo para o bom desempenho dessa funccio. A
nicotina, por irritacdo local e por accdo diflusa, provoca as secrecoes,
reforca os movimentos peristalticos, favorece a digestdo e as evacua-
¢oes ; emfim, pode-se comparar a um eupeptico.

(O mesmo nio succederd mais se o individuo soffrer de uma
dyspepsia acida ou irritante, diarrhéa, colicas, etc.; o fumo augmen- -1'
tara a acidez das secrecoes, a hyperesthesia, o fluxo intestinal e deter- w
minara, sobretudo em déses elevadas, contraccoes muito energicas, =
que oppor-se-hido ao peristaltismo.

(O abuso ordinario, quotidiano, do fumo ¢ ainda mais nocivo, |
porque ans phenomenos primitivos de irritagio succedem os de |
depressio e de paralysia: o appetite desapparece, as secrecd es se
fazem mal, porque as fibras nervosas secretorias, tendo perdido uma
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parte de sua irritabilidade, a produccio dos liquidos necessarios aos
phenomenos chimicos da digestdo se apresenta diminuida ; os mus-
culos do intestino perdem o seu tonus proprio; nestas condicoes, o
fumante queixa-se de anorexia, dyspepsia, gastralgias, vomitos, colicas,
alternativas de diarrhéa e constipacio; pdde,emfim, cahir em marasmo,
se ndo renunciar ao funesto habito ou pelo menos se ndo o moderar,

O fumo por si s6 pdde, como vemos, occasionar todas estas
desordens, porém infelizmente grande numero de vezes clle vem
juntar-se com outras substancias, nio menos perniciosas, o alcool—
por exemplo.— Convém mesmo notar, como o fazem vér muitos
autores que se tém occupado do assumpto, que o abuso do alcool
se encontra tambem em grande numero de fumantes, porque o fumo,
produzindo a seccura das mucosas, irritando-as pelos seus principios
acres, excita a séde. E' por isso que muitos fumantes extremados sdo
tambem grandes bebedores, (abyssus abyssum invecat.)

AccAo SOBRE 0 CORACAO.— A nicotina tem uma accfo electiva
sobre o coracdc; as menores ddses, que nio determinam effeitos
apreciaveis sobre os outrosa pparcthos, influenciam de um modo
notavel o orgio central da circulacao. (Exp. de Cl. Bernard).

Para se convencer desta accdo, em falta de experiencias, basta
algumas vezes fumar um cigarro, um charuto ou cachimbo; vér-se-ha
o pulso se accelerar e bater com mais forca.

Comprehende-se, pois, que nos fumantes inveterados, o coracio
sendo submettido a perturbacGes incessantes, deve frequentemente
apresentar alteracoes, senilo anatomicas, pelo menos funccionaes. Nio
nos pezaria, por conseguinte, na consciencia, dizer a muitos fumantes
inveterados que suas palpitacdes e que as intermittencias de seu
coraciio se acham sob a dependencia directa do excessivo abuso que
elles fazem do fumo ; assim, Decaisne em uma interessantissima me-
moria sobre as intermittencias Jo coracao e do pulso em consequencia
do abuso do fumo, encoatrou intermittencia em 28 sobre 88 fumantes,
que elle observou, eram independentes de toda e qualquer lesdo
organica, e desappareceram logo que esses individuos cessaram de
fumar,

Decaisne suppde que essas intermittencias sio o resulta.lo Je uma
especie de narcotismo, que o coracio soffreria, sob a influencia da
nicotina. Blatin dd, porém, uma explicacio muito mais satisfactoria
e que esta mais de accordo com a physiologia.
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A nicotina, diz Blatin, actiia sobre a medulla allongada e snbre
o pneumogastrico, onde produz 4 principio, (sobretudo sobre os
ramos cardiacos) uma excita¢iio e depois paralysia mais ou menos
completa, segundo as doses. Ora, as intermittencias do nicotismo,
nos fazem assistir a esses phenomenos INversos e successivos.

O nervo vago excitado pdra os movimentos do coracio ; eis-ahi
as intermittencias, depois sobrevem a paralysia, ou mais geralmente
o simples embotamento da excitabilidade nervosa, deixando a funceio
cardiaca sob a unica dependencia dos ganglios automotores. D’ahi os
batimentos desordenados que cessam pouco 4 pouco, 4 medids que
a forca nervosa, podendo de novo se propagar atravez dos pneumo-
gastricos, venha lentamente moderal-os e regularisal-os, Porém nio
param ainda ahi esses effeitos : em um grao mais adiantado péde-se
vér a mesma causa determinar nevralgias, coracterisadas por uma dor
mais ou menos viva na regian precordial, umu sensacdo de constricgio
transversal na parte superior do peito, com irradiacoes dolorosas
para o pescoco, espaluas, ete, ; talvez mesmo, sezundo Beau e Peter,
o abuso do fumo produsa verdadeiros accessos de angina de peito.

Em geral, porém, todas estas affeccGes sdo independentes de toda
e qualquer lezdo do coracio, e desapparecem quinlo o doente deixa
de fumary porém, segundo Peter, ellus poderiam, em certos casos
ser ligadas a modificacdes anatomicas, taes como a senilidade prema-
tura do epithelio e sua degenerescencia atheromatoss ou calcarea.

O sabio medico do hospital de Santo Antonia foi levado 4 essa
supposicio por uma antepsia, que clle teve occasido de fazer.

Um homem que¢ fumava muito, mas que ndo bebia, apresentou
todos os caracteres necropsicos, que acabamos de indicar.

Tambem Peter pergunta se o fumo ndo modificaria os elementos
histologicos, como o [uzem os estimulintes dilfusivos, em geral, e o
alcool em particular. Seja como [6r, Peter vio sempre o fumo exercer
uma influencia nociva sobre os doentes affectados de  lezbes
cardiacas.

Accio SOBRE AS VIAS RESPIRATORIAS. — I'em-se muito incriminado
o fumo na etiologia das affeccGes das vias respiratorias; porém
pondo de parte a irritacin local que clle determina e de que ja fal-
lamos, seu papel na producciy dessas molestias ainla carece de
estudos.

Tem-se pretendido que, paralysando os pneumo- gastricos, elle
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podia occasionar, quer o emphysemu, pela relaxacio dos musculos
bronchicos, quer asphixias parciaes por cessacdo de respiracdo em
certa zona, porém julgamos que isto é mais theorico que real. Em
compensacdo, ha um accidente que o uso do fumo determina muito
frequentemente, ¢ uma dyspnéa muito penivel e mesmo algumas
vezes angustiosa, posto que passageira, sem maior gravidade. Ella
apparece ordinariamente a tarde, nos dias em que se tem fumado
muito 3 de repente o individuo experimenta uma sensacio analoga &
que produz a privacdo do ar, parece-lhe que sua respiracio pdra e
que elle estd ameacado de asphyxia 3 o individuo faz grandes esforgos
para respirar e no fim de certo tempo tem tudo desapparecido.

Se se auscultar o fumante nesse momento, verificar-se-ha que
durante o accesso dedyspnéa o ar nido cessa um so instante de pe-
netrar em toda a area pulmonar e que durante esse tempo tambem
o coracio bate normalmente, ou apresenta apenas ligeiras inter-
mittencias.

Tem-se explicado diversamente este accidente:assim, uns o attri-
buem d accdo paralysante que o fumo exerce sobre os pneumo-
gastricos ; o8 pequenos musculos bronchicos nio se contrahem mais,
de sorte que torna-se difficil a substituicdo do ar interno pelo ar novo,
oxygenado ; sendo assim, o acido carbonico se accumula no sangue,
donde a dyspnéa e sensaciio de asphyxia (Parent.)

Outros o filiam 4 anesthesia da mucosa bronchica. Esta mucosa
nio sendo mais impressionada pelo ar, d'ahi resultaria para o
sensorio uma impressio analoga 4 que produza falta de ar, isto €, a
sensacio de asphysia (Peter.)

Tem-se-o tambem referido a perturbacoes circulatorias, taes
como intermittencias muito longus do corag¢io, ou a um spasmo, uma
contraccio dos vasos que forram a mucosa pulmonar. Tem-se dito,
emfim, que este accidente era uma férma attenuada de angina de
peito. Seju como for, o que écerto é que a dyspnéa dos fumantes ¢
um signal de saturacdo pela nicotina, e que se deve fazer o individuo
cessar de fumar, quando ella apparecer.

ACCRO SOBRE 0S8 ORGAOS DOS SENTIDOS.— 1acto.—O uso do fumo
nio parece influenciar este sentido de um modo apreciavel.

Olfato e gustagdo.—Mais ou menos ja dissemos alguma cousa
tratando das molestias do nariz e da bocca.
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Audigdo.—Triquet em 1863 em suas lictes de clinica descreve
uma otite peculiar aos fumantes e bebedores. Ella seria caracterisada
ndo s6 por granulagées que do larynge se estenderiam 4 trompa de
Eustachio, porém ainda por modificagdes do nervo acustico. Nesta
otite, Triquet distingue :

1.° Um periodo de excitagdo caracterisado pelos symptomas se-
guintes : erethismo, intolerancia para os ruidos, zumbidos de ou-
vidos, etc., etc.

2.° Um periodo de depressdo, durante o qual os diversos ruidos
desapparecem, ou siao muito enfraquecidos.

3.© Emfim, um periodo paralytico.

Em geral esta otite estd ligada ao alcoolismo e 2 modificagdes
encephalicas.

Vista.—Dentre os effeitos do fumo, um dos mais interessantes
¢ certamente a perturbagdo que elle produz em alguns casos para o
lado da vista e que se tem designado com o nome de amblyopia
nicotica. Esta curiosa affeccio féra ja assignalada no comeco deste
seculo por Mackensie, d principio, depois por Crichett, Hutckinson,
porém foi sobretudo em consequencia de um artigo publicado por
Sikel, pai, nos annaes de oculistica, que ella entrou definitivamente
no qua.ro nosologico como affeccio distincta. Em seguida muitos tra-
balhos, monographias, theses, etc., appareceram, porém nem todos se
acham de accdrdo sobre a frequencia desta molestia ; assim Masselon,
em sua these, (1872) sobre amblyopia nicotica, declara que em 3g
doentes, na clinica de Wecker, elle s6 observou um unico caso de
amblyopia nicotica j isto, porém, nio prova raridade desta mnlestia,
se bem gque ndo seja clla muito frequente.

Vejamos como se manifesta esta lezdo, quaes os seus symptomas
capitaes :

O symptoma capital vem a ser o enfraquecimento da vista ; este
enfraquecimento apparece mais ou menos rapidamente ; ora apparece
bruscamente, assim como o observou Masselon em dous doentes;
ora, pelo contrario, vem gradualmente.

Os doentes se queixam que tém constantemente diante da vista
uma nevoa que lhes impede a percepgio nitida das imagens. Estas
perturbagbes, semeclhantes ds que estdo ligadas 4 alteracio da re-
fraccao, dellas se distinguem entretanto, por ndo serem, em geral,
modificadas por nenhum vidro, sendo sua intensidade muito variavel.
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Muitas vezes a intensidade do mal ¢ tal que o doente fica como que
completamente cégo; um ou dous dias depois, o doente distingue
com certa nitidez as imagens dos objectos que o rodeiam.

Tem-se tambem observado que essas variagdes se acham sob a
dependencia do regimen seguilo pelo doente.

A aggravacio dos symptomas coincide geralmente com o abuso
do fumo ; as melhoras eram consecutivas d abstencdo relativa.

Um outro symptoma importante que os autores descrevem ¢€ a
percepciio falsa das céres, que pdde se manifestur de duas maneiras
differentes : ora é o vermelho principalmente que parece ter uma cor
intermediaria entre o amarello ¢ o vermelho, outras vezes sio duas
cores vistas simultaneamente, ou em pequenos intervallos, que dio a
sensacdo que resulta habitualmente de sua mistura. E'assim que o
azul percebido pouco tempo depois de ter fixado uma c6r amarella
parece verde, etc.

A extensio do campo visual, em geral, ndo soffre diminuigdo,
porém observa-se frequentemente um scotoma, que péie apparecer
em um s6 lado, porém que em geral é duplo.

A séde do scotoma € variavel ; em geral é a parte superior do
campo visual, que ¢ escura, ds vezes, porém, é a parte central; o
scotoma € o symptoma que mais tempo gasta para desapparecer,
quando o doente tem resolvilo abandonar o vicio. As alteracGes para
0 lado do olho sdo insignificantes; a pupilla se acha moderadamente
dilatada; a cornea, o crystallino, o humor vitreo, se acham perfeita-
mente transparentes; ndo ha nem duresa, nem saliencia do globo
ocular.

O prognostico desta affec¢io ndo € tio grave como se temn pre-
tendido; ndo ha exemplo de cegueira produzida por esta affecgdo
em geral, o individuo, abandonando o vicio, recupera mais ou menos
sua visdo anterior.

Conhecemos diversos casos de amblyopia nicotica e na these do
Dr. Constantino Coelho vém narradas duas minuciosas observacdes
desta affeccdo ; uma du clinica do professor Hilario de Gouvéa, e outra
da clinica do Dr. Gama Loboj; esta ultima nos merece particular
atlen¢ao ndo s6 porque vem plenamente confirmar o que deixamos
dito, como ainda por se referir ao desembargador Castro Menezes,
pai do meu particular amigo e collega Alberto de Castro Menezes,
um dos mais distinctos e estimaveis alumnos dJa sexta série: Eis a
observacio :
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Desembargador Castro Menezes, temperamento sanguineo, cons
tituicao lorte, de 58 a Go annos de idude. Soffreu de catarata dupla,
dit qual foi operado do olho esquerde em Pariz, pelo professor Des-
marres em 1861, extraccio superior, segunlo o processo do mesmo
professor, po.lia lér depois da operucdo com o numero 2 1/2 bicon-
cavo a escola 2 Jo professor Juger e assim se conservou até 187,
entregue a scus trabualhos litterarios. Em Abril de 1874 soffreu por
uma catastrophe a perda da unica filha que possuia, e desse tempo
em diante entregou se ao abuso do charuto, fumando de 20 a 30 por
dia. Em Dezembro desse anno principiou a accusar enfraquecimento
na vista, nio podendo mais [ér nemn escrever, porque tinha diante dos
olhos, dizia clle, uma nuvem branca, que lhe occultava, ou melhor
tirava a cor dos objectos, tornando-os esbranquicados,

Ixaminada a forca da visdo, podia apenas lér os caracteres n. 20
da escola de Jager. A illuminacio obliqua mostrava que o campo
pupillar tinha nma brands nuvem, como se a membrana hyaloide
que forra a cavidade occupada pelo apparelho erystalliniano se achasse
opacificada. Entretanto o humor vitreo era perfeitamente transparente;
a pupilla, porem, apresentava toda a sua metade interna completa-
mente branca (imagem invertida), ¢ sobre sua superficie viam-se
pequeninos pontos pretos, que caracterisam us atropiias da pupilla,

A parte externa, pelo contrario, achavi-se no estado normal ;
as arterias tinham menor calibre ainla que as veilus conservassem o
mesmo. Nenhuma outra alteragio foi encontrada nos olhos, nem
em outro qualquer orgio. Attribuindo algumuas pessous a falta de
vista 4 nevoa que se vbservava no campo papillar, fizemos a discisdo
da mesma, o que em nada modificou o grdo da vista; entdo aconselha-
mos a suspensdo completa do charuto, o extracto de noz-vomica, a
strychnina, o ferro ¢ os banhos salgados, e dentro Jde pouco tempo
o doente voltou d4s suas occupagdes inteiramente cura lo.

Acgiho SOBRE 08 orGAos GENITAES.— Um dos efleitos do fumo,
alids ignorado até certo ponto, vem a ser a accio depressiva que
elle exerce sobre o apparelho genitul. Antigamente e mesmo ainda
hoje em algumas provincias Je Portugal o fumo tem o nome de
herva santa, herva divina ; acreditavam que o fumo tinha a proprie-
dade de tornar os individuos santos e castos, moderando os ardores
da concupiscenciu. Esta proprielale era outr’ora muito conhecida
na Italia, onde nos numerosos conventos d'esse paiz empregava-se o
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fumo como anaphrodisiaco. Tambem o Dr. Demeaux em 1852 pro-
pdz a introduccdo nos lyceus, do fumo, como um dos meios para
combater o onanismo; certamente isso seria disparatado, porque
para se curar um mal propunha-se um outro meio nio menos no-
civo a sa(de das criancas. A anaphrodisia nicotica é um facto que se
acha demonstrado experimentalmente e pela clinica.

Wright dando a comer a cies fumo de mistura com os alimen.
tos, observou n’esses animaes a perda apparente das faculdades ge-
nitaes e uma repulsio para os actos sexuaes. s testicnlos d’esses
animaes se apresentavam amollecidos. Quanto aos fumantes, encon-
tramos no curso de Therapeutica do Dr. Martin Damourrette diversas
observagdes; assim : Um moco, que consumia a maior parte do
tempo em um club onde, respirando um ar saturado de vapores de
fumo, devorava mais de vinte charutos por dia. Suas funcedes diges-
tivas alteraram-se, a memoria e a intelligencia enfraqueceram-se e as
forcas musculares abateram-se a pento de ser victima de uma im-
potencia absoluta.

Tinha tencoes de casar-se ¢, preoccupado com esse impedimento
imprevisto, foi consultar ao Dr. Ségolas, que limitou-se a aconselhar-
Ihe como tratamento: mudar de modo de vida ¢ regimen, abandonar
o charuto e evitar os lugares empestados pelos vapores de fumo. Os
conselhos do medico foram fielmente executados e algumas semanas
depois o paciente recuperava a saude, mostrando-se apto para o casa-
mento. Como actuard a nicotina para proJuzir esses cffeitos ?

Alguns autores pensavam que era devido a perturbacoes circula-
torias, que determinavam a contraccdo das arterias helicinas, ou mo-
dificacbes do testiculo. Outros tém dito que a nicotina apparecendo
no sperma matava os spermatozoides e por conseguinte destruia a
influencia que elles poderiam ter j dizem outros, emfim, que isso corre
por conta do enfraquecimento geral do organismo. As perdas semi-
naes podem, como a anaphrodisia e a impotencia, ser o resultado do
abuso do fumo. Assim Lepervanche diz ter conhecido um joven estu-
dante que, cada vez que fumava, tinha infallivelmente uma pollucdo
nocturna.

AccXo DO FUMO SOBRE OS CENTROS NERVOSOS, INTELLIGENCIA E ME-
wortA.—Vejamos agora qual a accio do fumo sobre s centros ner-
vosos, quaes as molestias que lhe sdo attribuidas, qual o papel que
elle péde ter na produccio e no desenvolvimento de outros estados
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morbidos, qual emfim sua accdo sobre a intelligencia e memoria.
Antes, porém, de comegar, cumpre-nos declarar que pelo muito que
Iémos nos diversos autores que se tém occupado do assumpto, pen-
samos que muito se tem criminado o fumo, muito estado morbido
tem sido considerado como dependente do uso e abuso do fumo, ¢
onde elle talvez concorra com pequeno contingente ; todavia nio nos
julgamos habilitado a negar esse embora pequeno contingente, por-
quanto conhecemos e piamente acreditamos, tendo para isso iniciado
algumas experiencias, no gabinete de toxicologia, em coelhos e cies,
na accao altamente nociva que esse terrivel vegetal exerce sobre nossa
economia inteira.

Os primeiros phenomenos de ordem nervosa sido: cephalalgia,
vomito, vertigem ¢ o coma. Estes symptomas, porém, cedem no fim
de pouco tempo, e no fumante inveterado o fumo apenas produz uma
excitacdo cerebral passageira, consequencia da congestio que se faz
para o encephalo ; essa excitacdo ¢ logo seguida de abatimento da in-
telligencia e para o fumante torna-se mister um novo agente exci-
tante. Naquelles individuos, portanto, em que o uso desta planta
toxica constituir-se um excesso, naquelles para os quaes o fumo fér
parte integrante de seu ser, o systema nervoso deve, no fim de certo
tempo, curvar-se a essa accdo excitante por tanto tempo exercida e
tantas vezes repetida.

Todos os autores sao accordes em affirmar isso e nos mostram,
como consequencia dessa influencia sobre os centrosnervosos, as diver-
sas paralysias myositicas, a alineagiio mental, a angina pectores, etc.;
alteracOes estas que sd poderdo ser explicadas pelas modificacGes pro-
fundas dos centros nervosos e perversio de seu funccionalismo. A
ac¢lio deprimente do fumo, diz Mercier, é um facto muito pouco co-

nhecido, que no diagnostico nem sempre merece a devida conside-
racao.

Paralysias.— Muitos autores ddo como causa dessa affeccio o
fumo, consumido de um modo abusivo. Turck diz que o fumo abrevia
muito a vida, acarreta apds si a paralysia das extremidades inferiores
e muitos accidentes cerebraes : « Trouseau citait, diy Léfébure, I'his-
toire d'un de ses amis, grand fumeur dans sa jeunesse et qui mainte-

nant lorsqu'tl veul fumer ne ful-ce qu'un cigarre sent ses jambes se
dérober sous lui. »

Bornay, em sua these, cita o caso de hemiplegia em um professor
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da Faculdade, que tinha o costume de fumar cinco a seis charutos 4
noite em um aposento muito estreito ; pois bem, desde que esse pro-
fessor deixou de fumar, todos esses accidentes desappareceram, porém
logo que elle tentou readquirir o vicio, de novo manifestaram-se os
mesmos phenomenos.

Temos além disso o tremor dos membros, trazendo a incerteza
dos movimentos, dando lugar por fim 4 ataxia locomotora. Selwyn
Morris conta-nos que, uma occasido, praticando a amputacio de um
dedo n'um paciente, fora accommettido de um tremor tio intenso,
que o bisturi lhe cahio das mios; tremor esse que Morris ndo attri-
buio 4 outra causa além do fumar excessivo.

Alienagcao mental.—As alfeccGes mentaes, que sio acompanhadas
de parlaysia geral e progressiva, paralysia nicotica, segundo Jolly,
dizem Guislain, Hagou e Mosem serem em grande parte devidas a0
abuso do fumo.

O Dr. Jolly insiste tanto nestas questdes. que chega a apresentar,
para corroborar suas idéis, a seguinte eslatistica, pondo em parallelo
0 augmento no numero dos alienados com o augmento no consumo do
fumo.

De 1828 a 1830 o producto do fumo era de :

28.000.000 € o numero de alienados de... 8.o00

Em 1838... 3o0.000.000 » 0 » » " ..  10.000
» 1842... 80.000.000 » » » " " .. 15.000

n 1852... 120.000.000 » » » " P .u. 22.000
» 1862... 180.000.000 » 0 . »  vus  44.000

n 1873... 240.000.000  » » > " » ... gb6.000

Emfim, o Dr. Depierris em seu importantissimo livro — Physio-
logie sociale — Le tabac (1876) — Le tabac cause de la folie, —
pags. 348 a 30606 ;—muito insiste sobre isso, apresenta mesmo diversas
estatisticas, comparando o augmento no numero dos alienados com o
augmento do consumo do fumo. Quanto 4 influencia do fumo na
producciio da paralysia geral dos alienados nada podemos dizer de
positivo, mesmo porque, cntre nos pelo menos, ¢ esta uma afleccido
muito rara.

Na segunda sessio do primeiro congresso Brazileiro de Medi-

cina e Cirurgia, inaugurado nesta Corte no dia 11 de Setembro do
¥. U
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corrente anno, o illustrado lente de Clinica Psychiatrica apresentou
uma communicacdo, em que se referia 4 raridade da paralysia geral
dos alienados entre nés ; foram da mesma opinido, occupando succes-
sivamente a tribuna, os Drs. Eiras Junior, Felicio dos Santos e Tei-

xeira de Souza.
Muitos autores tém ainda attribnido aec fumo em demasiado

abuso, o apparecimento da epilepsia.

Claud Benard, nas experiencias que fez, mostrou-nos que o
fumo exerce sobretudo sua accio sobre a fibra nervosa motora ;
i mesma conclusio chegou tambem Decaisne. Ndo serd, pois, a
vista d'essa accio especial, dizem alguns autores, de estranhar que
um caso ou outro da nevrose possa ser o effeito da masca ou do

fumar, quando levados 4 excesso.

No Journal de Chimie de 1861 vem mencionado o caso de uma
¢rianca de 12 annos, victima de epilepsia por fumar excessivamente,
Os accidentes que tinham resistido a todo o tratamento cessaram
completamente desde que se descobrio o seu habito pernicioso.

INTELLIGENCIA E MEMORIA.— A accdo do fumo sobre a intelligen-
cia é de todos 0s que fumam muito conhecida e os proprios fuman-
tes, com aquelle ar indifferente com que ficam, depois de um ex-
cesso de fumar, com aquella ausencia peculiar de idéas, motivo
porque fumam para esquecer as paixoes, com a somnolencia, ce-
phalalgia, etc., virdo provar que o fumo, tantas ¢ tio repetidas vezes
actGando sobre a intelligencia, ndo poderd deixar de ser-lhes por fim .
em extremo funesto. |

Os grandes fumantes sio em geral taciturnos; ndo tém certa
vivacidade caracteristica dos que estio com o cerebro em seu func-
cionalismo perfeito.

A attengdo, diz Stugocki, essa faculdade que representa papel
tio importante nos trabalhos da intelligencia, desapparece diante
da accdo do fumo. O fumante torna-se distrahido, passa sem nexo
de uma idéa 4 outra.

O grande fumante tem commumente o espirito languido ; se o
fumar moderado produz, como sabemos, nos que a isso estio habi-
tuados, uma ligeira hyperemia cerebral e por conseguinte maior
actividade em suas funccées e lucidez da intelligencia, no fumar
excessivo o opposto terd lugar 4 depressio nervosa, trazendo a indo-
lencia e languidez do espirite. A memoria ¢ a faculdade intellectual
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que mais promptamente soffre a accdo perniciosa do fumo; ora es-
quecem-se as datas dos acontecimentos, ora as physionomias, ete.

O Dr. Le Bon observou, por exemplo, na manufactura de fumos
de Strasburgo, individuos que offereciam a particular abolicao da
memoria de nio poderem lembrar-se dos nomes das ruas e dos das
pessoas conhecidas.

Fonsagrives é do mesmo modo de pensar, quando diz que
o uso prolongado do fumo e em excesso, deprime principalmente
a memoria ; e Magne, director da Escola d'Alfort, recommenda 4
seus discipulos a abstencao do cigarro, cachimbo, etc,

A perda da memoria nota-se em grdo mais consideravel no
fumante do que no bebado; o fumo actia com mais energia sobre
o cerebro do que o alcool.

Tissot diz: « Des observalions récentes ne laissent pas douter
de la verité du reproche qu'on fail au labac d'affaiblir la mémoire
el de nuire a la vue, ce qui fait un puissant motif pour porter les
gens de lettres & en abandonner [l'usage.»

() Dr. Montain cita o caso de um negociante que, tendo con-
trahido de repente e com grande paixio o habito de fumar, ndo
podia mais sommur duas columnas, por pouco extensos que fossem
os numeros. Tinha antes disso grande facilidlade em calcular e era

apaixonado pela sciencia dos numeros !
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CAPITULO IV

INTOXICACAO PROFISSIONAL

A fabricacio do fumo, seus effeitos sobre a saude dos operarios,
tem sido da parte dos hygienistas objecto’de estudos numerosos. As
conclusdes desses differentes estudos muito tém variado.

Ramazzini, Foucroy, Cadet-Gassicourt, Patissier, accussam essa
fabricacio de produzir nos operarios nauseas, vomitos, diarrhéa,
colicas, continuas esternutacoes, affeccies agudas e chronicas do
peito, o cancer, vertigens, syncopes e tremores musculares. Por
outro lado, Pointe, medico da manufactura de Lyon, dirigiu em 1829
a Academia de Medicina um relatorio, onde elle conclue, depois de
uma observacdo de 7 annos, que os operarios da fabrica nio tinham
apresentado nenhuma molestia especial, de que se pudesse accusar o
fumo. No mesmo anno Parent-Duchiitelet et d’Arcet publicaram os
resultados das pesquizas que tinham feito em 4518 operarios, e con-
cluiram que, depois de ter experimentado durante um certo tempo
vertigens, um pouco de diarrhéa com cephalalgia e perda de appetite,
os operarios acabavam por acclimar-se e que viviam vida normal ¢
seus dias ndo eram abreviados.

Em 1842, o Visconde de Siméon, director da administragdo, con-
feccionou um relatorio tendente a estabelecer que, longe de ser peri-
gosa a demora nas officinas, era salutar; que em Lyon os operarios
da fabrica de fumo tinham sido preservados da febre typhoide. Em
Morlaix, por occasido de uma epidemia de dysentheria, tinham
gozado de uma immunidade completa e que se tinha observado igual
immunidade em uma epidemia de (suelle) em Tonneins. O relatorio
accrescenta que nunca se vio tysicos entre os operarios. Compartilha
esta opinido o Sr. Dr. José Victorino da Costa, medico da fabrica de
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fumo e cigarros de Souza Novaes & Comp., em Nictheroy, tendo
manifestado sua opinido & pedido do Dr. Censtantino Coelho,
que por sua vez a transcreve em sua these. Eis as conclusfes
do Dr. Victorino da Costa: « Nas enfermarias da imperial fabrica de
cigarros de S. Joio Baptista de Nictheroy tém sido tratados por mim,
desde o mez de Julho de 1870 até o im do mez de Julho de 1875—
1798 doentes; pois bem, destes 1798 doentes, o Dr. Victorino da
Costa s6 observou 3 tuberculosos, dos quaes um entrara ja para o
estabelectmento escrophuloso.»

O Dr. Constantino Coelho, fazendo umas ligeiras consideracgoes
sobre as conclusdes do Dr.Victorino da Costa, diz « que S.5. parece nio
ligar a importancia merecida 4 tysica pulmonar como um dos effeitos
nocivos da acciio prolongada do fumo sobre o apparelho respiratorio, na
atmosphera dessas fabricas. As particulas de pd do fumo, depositadas
nos pulmaes, produzem um trabalho phlegmasico e que pdéle acar-
retar a tysica pulmonar. Assim pensa o nosso professor de clinica
interna, o Dr. Torres Homem, que julga ser a profissdo de cigarreiro
ou charuteiro uma das causas predisponentes da molestia que
consideramos.

« Esse professor, pedindo-lhe nds sua autorisada opinido dcerca
da tysica pulmonar entre os operarios da fabrica de fumos, fez-nos o
honroso favor de referir o seguinte :

« O Sr. Leite, um dos proprictarios da fabrica de cigarros de S.
Domingos, comprdra quatro escravos sadios e nada accusando para o
lado do apparelho respiratorio, segundo o exame a que procedeu o
distincto professor. Um anno depois, tres daquelles escravos eram
victimas da tysica pulmonar. A profissio de cigarreiro tem, diz o
Dr. Torres Homem, contra si a athmosphera corrupta em que vivem
esses individuos e a posicido curva que imprimem ao thorax.» Ainda
para comprovar a predilec¢do da tysica para os charuteiros e cigar-
reiros, o Dr. Constantino transcreve para sua these as estatisticas de
clinica da Santa Casa da Misericordia, durante os annos de 1860 a
1866. Assim, neste periodo de 6 annos figuram como fallecidos de
tuberculos pulmonares :
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Ruef, de Strasburgo, tambem compartilha a opinido daquelles
que dizem que o trabalhc nas fabricas de fumo ndo tem grande in-
fluencia na producgdo da tysica pulmonar.

Em face de opinides tdo divergentes, como as que acabamos de
indicar, a Academia de Medicina de Paris encarregou 4 Mélier de ve-
rificar os factos, e no mez de Abril de 1845 este apresentou um rela-
torio muito notavel, cujas conclusies foram :

« Os trabalhos mais perigosos e prejudiciaes sao aquelles que
obrigam os individuos 4 permanecer nos lugares onde se fazem a fer-
mentacdo, a demolicio das massas de fumo, sua mudanca de um
ponto para outro, etc.

A visinhanca das manufacturas se denota por seu cheiro, porém
ndo produz, como o queria Ramazzini, estas esternutacdes continuas
que attingem até aos proprios cavallos que trabalham em mover os
moinhos. Os operarios experimentam nos primeiros tempos ce-
phalalgias, nauseas, diarrhéa, que attingia principalmente as ma-
Iheres ; porém, em geral, no fim de algum tempo estes accidentes des-
apparecem, e o operario estd acclimado; alguns entretanto sio obri-
gados a abandonar as officinas. No fim de certo tempo, dous annos na
média, passam-se modificacGes particulares para o lado do habito ex-
terno dos operarios e que consistem em uma coloracdo amarello-pal-
lida da pelle; o operario cahe em um estado cachetico especial, que
prova evidentemente uma intoxicacao lenta, pois que se encontra em
estado analogo nos grandes f[umantes. Entretanto Boudet que fez [re-
quentemente a analyse do sangue e das urinas destes operarios nunca
pode ahi descobrir a nicotina.

A tysica, longe de ser perturbada em sua marcha, ¢ pelo con-
trario aggravada pela demora nas fubricas. Mélier chegou a esse re-
sultado na manufactura de Gros-Caillau. A vida ndo parece abre-
vinda nos operarios. Em 123 obreiros, Ruef vio cinco velhos que
tinham 72 annos, dos quaes quatro tinham trobalhado toda a sua vida
na fabrica, porém Mcélier diz nunca ter visto des belles viewx.

Por nossa parte julgamos que todas essas opinides tinham sua
razio de ser, porque por bem dizer cada uma fol emittida em sua
época, quando por conscguinte a hygiene ainda sc achava atrazada
em certas questdes ¢ quando sobretudo os progressos neste ramo de
commniercio niio preservavam os individuos como em nossos dias ; de
facto, com os aperfeicoamentos por que tém passado os diversos ma-
chinismos e utensilios empregados nas manufacturas de fumos, ¢
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sobretudo com os aperfeicoamentos modernos da hygiene das habita-
coes collectivas, estamos certo que os operarios soffrerdio muito menos
os elfeitos perniciosos inherentes a sua profissio.,

Dentre algumas fabricas de fumos que visitdimos nesta Corte,
nos mereceu particular attencdo a dos Srs. Moreira Barbosa & Si-
queira, estabelecidos d rua do Visconde do Rio Branco n. 16, onde
fomos por obsequioso convite do illustrado medico Dr. Alberto
Siqueira, filho de um dos proprietarios do estabelecimento ; ahi en-
contramos boas condicdes hygienicas, asseio, ventilacao sufficiente
em todo o estabelecimento, pequeno numero de empregados em cada
compartimento, salas espacosas, etc., e dirigindo-nos a cada um dos
operarios de per si, os interrogamos sobre as condicgdes actuaces de
satide em que se achavam, sobre o que haviam soffrido anterior-
mente, se tinham algum mal de que se queixassem, ao que tudo me
responderam de modo satisfactorio ; dentre todos nos requereu mais
attencio um menor, revelando ter 10 ou 12 annos de idade, cachetico,
cor pallida sensivel, porém que trabalhava com certa agilidade ; re-
ferio-nos elle que comia bem, dormia regularmente e que de nada
tinha que se queixar e que apresentava zquella cor pallidae uma certa
magresa, desde mais tenra idade, antes mesmo de se empregar na
fabrica.

Quanto aos proprietarios, que residem tambem no estabeleci-
mento, me referirain que tém gozado boa saGde e que ld residem
com suas familias, ndo tendo por emquanto nada a lastimar.

Quanto 4 tio debatida questio da tuberculose e cujas opinides 4
respeito jd enumeramos, nio sabemos até onde possa ser verdadeira,

e acreditamos mesmo que ndo serd frequente, porquanto sendo, como
é, devida a um germen, bacillus tuberculi, e sendo a nicotina tdo

toxica, que torna-se incompativel com a vida desses mesmos germens,
pelo menos ¢ rasoavel que elles ahi nio pullulem como se tem
pretendido,

Ji que tocamos neste assumpto, isto é, no poder anti-zimotico
da nicotina, incorreriamos em censuravel falta se ndo nos referis-
simos neste momento ao relatorio do professor Souza Lima sobre a
enfermaria de febre amarella, em 1870, 4 seu cargo, onde diz 0o mesmo
illustrado professor :

« Estiveram em tratamento na enfermaria 4 meu cargo 237
doentes, e destes nio houve um sé siquer empregado em fabricas de
fumos. Dous factores, porém, que nilo escaparam & minha observacio,
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e sio dignos de nota e observagio, dizem respeito : o 1° 4 immuni-
dade de que parecem gozar os charuteiros e cigarreiros contra a febre
amarella; o 2° 4 benignidade com que ella accommette os individuos
que trabalham ao calor do fogo, taes como, cosinheiros, ferreiros ¢
fabricantes (certas industrias,) Com effeito, havendo entre nés, nas
grandes como nas pequenas fabricas de cigarros e charutos, tantos
individuos occupados na minipulacio do fumo, ¢ cujas circumstancias
deveriam obrigal-os a procurar as enfermarias gratuitas, para serem
tratados, é para sorprehender o facto de ndo ter entrado um s6 delles
para a enfermaria de Santa Rita, tanto mais quanto se sabe que esses
individuos vivem em geral em mds condicgdes hygienicas. Szria isso
uma simples coincidencia ? Ou de facto exercerd o fum» algum:
influencia, que julgo desconhecida, sobre o miasma amarello ?
E’' 0 que cumpre estudar e resolver. »
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CAPITULO V

ANATOMIA PATHOLOGICA

Como dissemos tratando da symptomatologia no envenenamento
pelo fumo e pela nicotina, raros tém sido os casos de envenenamento
de férma aguda, que acarretem instantaneamente a morte, e por isso
as lesdes cadavericas sio deficientes ; tambem nio faremos mais do
que repetir o que nos disse o illustrado professor de Medicina Legal e
Texicologia, quando, dissertando sobre isso, assim se exprimio :

« Tratando dos signaes cadavericos, vos diremos que nada apre-
sentam de particular ou peculiar a esta especie de envenenamento, ¢
aqui nos achamos nos mesmos casos de quasi todos os envenena-
mentos : assim encontramos a mucosa do tubo gastro-intestinal mais
ou menos hyperemiada, quando o veneno tem sido administrado pela
bocca, e tratando-se de uma substancia caustica, como a nicotina,
tanto que na classificagio de Tardieu ¢ um narcotico-acre, essa
mesma mucosa apresenta-se mais ou menos cauterisada, friavel, des-
tacando-se com mais ou menos facilidade. »

Seguindo o Dr. Rabuteau, distinguiremos tres casos, conforme o
envenenamento foér produzido pelo fumo em natureza, pela fumaca
do fumo e pela nicotina. Quando o envenenamento foi produzido pela
nicotina pura, os signaes cadavericos sdo quasi nullos, pois que neste
estado ella ndo produz verdadeiramente envenenamento, ¢ sim ful.
mina, 4 exemplo do acido prussico e da aconitina, entre os quaes ella
se acha collocada, quanto 4 sua energia toxica; porém sufficientemente
diluida, ella produz, como dissemos, hyperemia mais ou menos in-
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ensa para o lado do tubo gastro-intestinal, com irritagdo da mucosa,
principalmente a da bocca, com a qual tem sido posta em contacto
em primeiro lugar, admittindo-se que o veneno tenha sido adminis-
trado pela bocca, caso o mais frequente para todos os envenena-
mentos. O sangue apresenta-se negro ¢ flnido. Emfim, apresenta todos
os signaes das substancias corrosivas.

Quando o envenenamento for produzido pelo fumo em natureza,
o singue apresenta-se igualmente fluido> e negro, as meningeas se
mostram hyperemiadas, bem como o figado e os rins, e além disso,
abrindo-se o cadaver percebe-se o cheiro caracteristico do fumo, e esse
signal sendo bem verificado ndo deixa até certo ponto de auxiliar por
occasiio da autopsia, indicando a causa da morte; além disso, se o
fumo tem sido administrado pela bocca, vemos as mucosas da bocca,
pharynge, esophago, estomago, ¢tc., mais ou menos hyperemiadas,
apresentando suffusoes, manchas echymoticas mais ou menos consi-
deraveis ; e pelo contrario se tem sido administrada em clyster, essa
hyperemia existird tambem, se bem que com caracteres menos accen-
tuados.

Quando o envenenamento for produzido pela fumaca do fumo,
um dos signaes que se observam e que parecem d primeira vista em
contradiccio, ¢ o aspecto do sangue, pois que este se apresenta rutis
lante, contrariamente aos outros casos.

Scegundo Gréhant, isso ¢é devido tdo somente ao oxydo de car-
bono, que a fumaca do fumo contém em grande quantidade; isto ¢
rasoavel, porque nos envenenamentos por este gaz, eminentemente
toxico, tém-se sempre encontrado o sangue rutilante,

Para esse lado inclinou-se a opinido do illustrado professor da
cadeira ; porém nem todos assim pensam e para ndo citar muito, basta
Q EEEUIHEE:

No relatorio apresentado a Faculdade de Medicina de Paris pela
commissio composta por Lagneaux, relator, Vulpian, Peter, Villemin
e Léon Collin, lemos a seguinte conclusio:

« Se é verdade que os Srs. Krausse, Le Bon e Richarson no-
taram na fumaca do fumo proporgoes consideraveis de oxyde de car-
bono e de acido carbonico; se nas experiencias de Imbert Goubeyre,
Gréhant e Lucien Perigord, os animaes impregnados de fumaca de fumb
succumbiram rapidamente, apresentando os symptomas do envenena-
mento pelo oxydo de carbono ; a acgiio toxica da fumaca do fumo
sobre o homem ndo péde ser attribuida a esse oxydo, porque nenhum
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homem permanecera voluntariamente e por um tempo indeterminado

em uma athmosphera fortemente enfumacada. »
O Dr. Rabuteau em seu livro tambem se mostra adepto do oxydo

de carbono, se bem que falle no cyanureto de ammonio, que tambem
tem a propriedade de tornar o sangue rutilante ; porém a quantidade
desse gaz ¢ tio diminuta, que ndo julgamos poder attribuir-lhe a causa

da morte.
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CAPITULO VI

TRATAMENTO

Aqui nos achamos quasi nas mesmas condicdes e difficuldades,
como quando tratamos das lesdes cadavericas ; resumida ¢ a nossa
missio junto a um individuo que bate 4s portas da morte, influen-
ciado pela nicotina ; felizmente, porém, para elle, quando tem a des-
graca de ser visitado por tdo terrivel inimigo de seus dias, de duas
uma: Ou o veneno di-lhe a morte instantaneamente, de sorte a nio
permittic interven¢do de qualidade alguma, ou entdo poupa sua
victima, produz-lhe grandes avarias e elimina-se muito prompta-
mente, de sorte a permittir-nos uma intervencio mais ou menos
rapida e efficaz. s

Aqui tambem tém inteira applica¢io os meios geraes que se mi-
nistram geralmente a todo o envenenado, tendo. o devido cuidado,
porém, com a administracio dos diversos vomitivos, sobretudo o
tartaro emetico, porque a nicotina além de determinar em geral o
vomito pela grande irritacio que determina na mucosa gastrica,
pois que é uma substancia nimiamente irritante e mesmo caus-
tica em alto grdo, produz tambem a hyposthenia, perda mais ou
menos consideravel das forcas, resolucio muscular, etc., e nods
assim iriamos augmentar a afflicgdo do afflicto ; em todo o caso,
e com as devidas cautelas, desde que suspeitemos que ainda possu
existir qualquer porcdo do veneno no estomago, procuraremos €x-
pellil-a, jd pelos meios mechanicos, titilagio da uvula com as barbas
de uma penna, etc., j4 lancando mio dos vomitivos, de preferencia
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da poaya, do sulfato de cobre ou de zinco, por possuirem uma
accio deprimente menos accentuada, isso, porém, repetimos, sé
faremos debaixo de muita circunspeccio, attendendo a cada caso em
particular.

O Dr. Rabuteau aconselha a applica¢do da bomba gastrica para
operar a prompta elimina¢io do veneno ; nés, porém, niio a empre-
garemos, porquanto, como dissemos, a nicotina é uma substancia
altamente irritante e corrosiva mesmo, de sorte que a menor pressio
ou traccdo poderd determinar maiores accidentes e até mesmo a per-
furacdo do orgdo. Feito isto, retirado o veneno do estomago, con-
forme o caso que figuramos, prescreveriamos, em seguida, para neu-
tralisal-o o iodureto de potassio iodurado, o tannino, ou as substancias
que obrarem pelo tannino, como uma infusio de cascas de quina,
uma infusdo forte de cha, etc., etc., cabendo aqui particular mencio
as infusdes bem fortes de café, indo muitos mesmo até acon-
selhar, nio sabemos porque, o café sem assucar.

Porém Berrutti e Vella sio de opinido que o tannino seria inef-
ficaz, porquanto o tannato de nicotina formado se dissolveria facil-
mente no acido chlorhydrico diluido e por conseguinte no do succo-
gastrico ; isto, porém, nio € razio de maior monta, porquanto temos
por esse modo retardado jd a absorpcao do veneno.

Tem-se aconselhado ainda o uso de acidos—como acido acetico,
os succos e fructas acidas, succo de liméo, que iriam transformar a
nicotina, principio eminentemente diffusivel em acetato, citrato, etc.,
de nicotina, menos diffusiveis. '

Tem-se tambem aconselhado a applicagao de clysteres acidos e
affusées frias sobre a cabeca e praticar-se-hia a respiraciio artificial,
se houvesse necessidade. Para expellir do organismo qualquer porcio
de veneno que tivesse penetrade pelo sangue, administrariamos os
diureticos e notavelmente o alcool, que além de obrar como diuretico
teria a grande vantagem de levantar as forcas de nosso doente.

O Dr. Rabuteau diz que nas experiencias emprehendidas por
Van Praag, os animaes envenenados pela nicotina nio morriam,
quando urinavam muito.

Fimfim, Thompson aconselha a essencia de sassafraz contra o
envencnamento pelo fumo e nicotina.
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ROPOSICOES

CADEIRA DE PHYSICA MEDICA

Da thermometria mediea

I

A thermometria medica consiste nos processos tendentes a de-
monstrar a elevaciio de temperatura, local ou geral, por meio de ins-

trumentos denominados thermometros, e nas deduccdes d’ahi ti-
radas.

[1

Os thermometros mais usados em medicina sdo os de mercurio,
¢ destes os de maxima, com escala centesimal (Celsius.)

111

Em muitos casos, sémente pela marcha da temperatura, podemos
diagnosticar a molestia e prever o prognostico.

CADEIRA DE CHIMICA MINERAL E MINERALOGIA

Do arsenico ¢ seus compostos
|

Sob duas formas se pdde apresentar o acido arsenioso (As? 03)
a crystallina e a amorpha ; a primeira apresenta-se sob a férma de
massas opacas de um branco de leite com aspecto de porcellana j a se-
gunda apresenta-se em férma de massas transparentes, de aspecto
vitreo, constituindo uma substancia amorpha.

Al Ay
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()s compostos de arsenico mais usados sio: o arsenito de potassio,
sil branco muito soluvel e deliquescente, crystallisando-se difficil-
mente ; o arseniato de sodio soluvel n'agua e crystallisando em pris-
mas hexagonaes e regulares.

11

Outros compostos de arsenico, taes como, arseniato de ferro, de
quinina, de strychnina, de ammoneo, de antimonio, etc., sio pouco
empregados, vistos sua pouca solubilidade e facil alteragdo.

CADEIRA DE CHIMICA ORGANICA E BIOLOGICA

Pilocarpina e seus usos
|

A pilocarpina é um alcaloide extrahido do pylocarpus pinnatus,
planta brazileira conhecida com o nome de Jaborandy verdadeiro,

da familia das Rutaceas.
[1

Os saes de pilocarpina mais usados sdo: o chlorhydrato ¢ o ni-

trato.
111

Os seus usos therapeuticos visam tres fins principaes: comoagente
sudorifico, sialagogo e anti-mydriatico.

CADEIRA DE BOTANICA E ZOOLOGIA MEDICA

Estudo deseriptivo da teenia solium
|

A tcenia solium pertence ao genero dos Vermes, ordem dos Ces-
toides, familia das Teniadas e ao grupo das Echinotenias, da classifi-

cacio de Beneden.
I

Seu corpo ¢ achatado, branco, um tanto molle, geralmente apre-
sentando 6 a 8 metros de comprimento, composto de diversos anneis,
proglottis, que cahem isoladamente na occasido damaturidade.
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I11

Sua cabeca é geralmente tenue, tuberculosa, provida de quatro

ventosas, entre as quaes faz saliencia uma pequena trompa retractil,
rostellum, guarnecida por uma dupla corda de colchetes, superiores

e inferiores.

CADEIRA DE ANATOMIA DESCRIPTIVA

Anatomia do cerebro

I

O cerebro constitue a porcio superior do eixo encephalo-rachi-

diano.
I1

A férma do cerebro ¢é a de um segmento de ovoide, cuja por¢do
mais volumosa acha-se voltada para traz.

I11

A scisura mediana do cerebro divide-o em dous segmentads deno-
minados—hemispherios cerebraes.

CADEIRA DE HISTOLOGIA
Histologia da pelle
|

A pelle ¢ constituida por duas camadas, uma profunda—derma
ou chorion; outra superficial—epiderma.

[1

() substractum do derma ¢ constituido por feixes de tecido con-
junctivo e de tecido elastico.

11

A epiderma apresenta duas camadas : uma superficial—camada
cornea ; outra profunda—camada mucosa de Malpighi.
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CADEIRA DE PHYSIOLOGIA THEORICA E EXPERIMENTAL

Importancia do methodo graphico em physiologia

|

Cabe a Marey a gloria de ter introduzido o methodo graphico em
physiologia.
[l

A principal vantagem deste methodo ¢ surprehender a manifesta-
cdo dos phenomenos physiologicos, que sdo immediatamente gravados.

I11

Os apparelhos graphicos mais empregados nos laboratorios de
physiologia experimental siio: o kimographo, o pneumographo, o
sphygmographo e o cardiographo.

—— === = —

CADETRA DE ANATOMIA E PHYSIOLOGIA PATHOLOGICAS

Anatomia pathologica da febre amarella

I

As alteracoes mais importantes desta pyrexia se encontram no
apparelho digestivo.
[I

() estomago apresenta alteracOes as mais variaveis.

I11

Na forma hemorrhagica é frequentissimo encontrar-se no esto-
mago um liquido negro, analogo ao que ¢ expellido pelo vomito.

CADEIRA DE PATHOLOGIA GERAL

Das epidemias
I

A epidemia é o apparecimento de uma determinada molestia,
que accommettendo ao mesmo tempo muitos individuos em uma
mesma localidade, com tudo ndo tende a fixar-se permanentemente
nessa localidade,
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Na marcha de uma epidemia distinguein-se tres periodos: o
de augmento, o de estadio e o de declinio.

II1

Geralmente no decurso de uma epidemia, outras molestias re-
vestem caracteres da epidemia reinante.

CADEIRA DE PATHOLOGIA MEDICA
Canero do estomago

1.* O cancro do estomago ¢ uma molestia de prognostico fatal,
2.* As partes do estomago escolhidas de preferencia por esta
lesio s3o: o pyloro e o cardia.

3. O tratamento do cancro do estomago é puramente sympto-
matico.

CADEIRA DE PATHOLOGIA CIRURGICA
Das fracturas da coxa

I

As fracturas da cdxa sdo algumas vezes determinadas por sim-
ples contraccio muscular nos individuos affectados de certas dia-
theses.

I1
As fracturas expostas da coxa sko muito graves.
11

E’ raro que pela consolidacdo destas fracturas ndo se dé encur-
tamento mais ou menos sensivel do membro inferior.

CADEIRA DE MATERIA MEDICA E THERAPEUTICA ESPECIALMENTE BRAZILEIRA
Medleagao revulsiva
I

A medicacio revulsiva consiste em provocar uma perda de
forca em uma parte si, afim de diminuir em uma parte doente a ac-
cumulacio ou exageracio dessa mesma for¢a (Gubler).

VAT [0YS
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I1

s agentes desta medica¢do sdo pela maior parte irritantes.

II

Uma condicio essencial & medicagdo revulsiva é a seguinte: a
irritaciio artificial deve ser mais intensa, que aquella que existe ex-
pontaneamente no orglo imflammado.

CADEIRA DE PHARMACOLOGIA E ARTE DE FORMULAR

Estudo chimico-pharmacologico das convolvulaceas
medicinaes

I

A familia das convolvulaceas é rica em purgativos.

[

Entre estes notam-se : a jalapa (exogonium jalapa), a scammo-
néa (convolvulos scammonéa), o turbitho vegetal (ipomea turpe-
thum), a batata de purga (convolvulus operculatus).

I11

A jalapa fornece um principio activo, a jalapina, que é soluvel
no ether e no alcool.

CADEIRA DE HYGIENE E HISTORTA DA MEDICINA

Das eausas mais frequentes de mortalidade Infantil na eidade
do Rio de Janeiro

[

A fraqueza congenita é uma causa importante de mortalidade das
criancas no Rio de Janeiro.

I

A md qualidade da alimentacio concorre para a mortalidade das
criancas no Rio de Janeiro.
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I11

As bruscas mudangas de temperatura, produzindo affeccdes do
apparelho respiratorio, muito concorrem tambem para a mortalidade
das criancas do Rio de Janeiro.

)

CADEIRA DE ANATOMIA CIRURGICA, MEDICINA OPERATORIA E APPARELHOS

Da trepanac¢ao, suas indicagoes e contra-indieagcdes nos easos
de fractura da aboboda eraneana

I

A trepanacdo nas fracturas da aboboda craneana tem par fim
supprimir a influencia que esta lezdo, por si ou por suas complica-
coes, determina na massa cerebral. ,

11

4 A reacgdo que certas especies de fracturas da aboboda crancana
provocam por parte do cerebro, péde manifestar-se por symptomas
de irritagdo ou de depressio.

I

A trepanagio p6de prevenir ou combater estes symptomus.

CADEIRA DE OBSTETRICIA

Viecios de eonformag¢ao da bacia

|

A defliciencia de exercicios infantis muito concorre para os

vicios de conformaciao da bacia.
II

Nas bacias viciadas pelo rachitismo, o diametro conjugado quasi

sempre acha-se viciado.
IT1 .

As operacoes reclamadas pelos vicios de conformacio de bacia,
bem como o prognostico em relacido ao producto da concepcilo, de-
pendem do grao de viciacdo e do volume fetal.
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CADEIRA DE MEDICINA LEGAL E TOXICOLOGIA

Do envenenamento pelo fumo e pela nicotinn

I
O envenenamento pela nicotina ¢ fulminante.

II

Péde ser agudo ou chronico, aquelle péde ser subdividido em

agudo benigno e agudo grave.
I11

No envenenamento agudo o emprego dos vomitivos deve ser
evitado tanto quanto for possivel, recorrendo-se de preferencia aos
meios mechanicos.

PRIMEIRA CADEIRA DE CLINICA MEDICA

Do diagnostico e tratamento da syphilis eerebral

I

(O diagnostico da syphilis cerebral apresenta-se revestido de
muitas difficuldades ; a heranca nos fornece ensinamente valioso.

11
Muitas vezes pela existencia de uma cicatriz da mucosa buccal

somos levados a indagar do doente sobre seus antecedentes sy-

hiliticos.
: I11

O tratamento se resume no mercurio e iodureto de potassio. v

PRIMEIRA CADEIRA DE CLINICA CIRURGICA DE ADULTOS '

Do tratamento das fracturas exposias
|

O tratamento das fracturas expostas tem por fim tornal-as sub-
cutaneas.

I1

A antysepsia no tratamento das fracturas expostas deve ser rigo-

rosissima.
111

s curativos destas fracturas devem ser raros, salvo se houver
febre ou falta de asseio no curativo existente.




HIPPOCRATIS APHORISMI

I
Duobus doloribus simul obortis, non eodem tamen in parte, ve-
hementior obscurat minorem.
(Sect. 2* aph. XLVI).
I1

In omni morbo mente, constare et bene se habere ad ea qua
offeruntur, bonum : contrarium vero, malum.

(Sect. 2* aph. XXXIII).
I11

Acutorum morborum non omnind sunt certce salutis aut mortis
preedictiones.

(Sect. 2* aph. XIX).
IV

Ungues nigri, et digiti mannum ac pedum frigidi, contracti vel
remissi, mortem proximam esse significant.

(Sect. 8* aph. XII).
v
Labra livida, aut etiam resoluta et inversa, et frigida mortifera.
(Sect. 8* aph. XIII).
VI

Aures frigide pellucide contracta lethales sunt.
(Sect. 8= aph. XIV).




Este these esta conforme os estatutos.
Rio, 27 de Setembro de 1888.

Dr. Erico CoELHO.
Dr. Camvpros pa Paz.
Dr. Jacy MonTEIRO JUNIOR.
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