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'nnsnM , mada por Marion Sims, er
cert os ait lores, muitn liern appli-rrn > jnt * peso a

rada. 0 cirurgiSo ainoricano nao conhecia a affeci;3oft*ri
L/TW

quo dliservava, e nolando a analugia quo a prcnuia
ao taryiigismo, ao blopliarisino, uao podia senao
com sobejus razees, crcar uma palavra que sc

[". tf'assomclhfissc por sna formacao as que oxpiimem as
coiitraccOns cspasinodicas ilos nnisculos do laryngc
r ilas patpebras. E Lanto mais proprictlado tom estc
lermo, iiuatilo o facto quo cite siguilica c apenas am
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symplimnw assiin romo sympiuma 6 o laryngismo,
n Idepliarismo, assim comn syrnplomas slki

safer »

assim emno symptoma e
criuitos tins plienottienos designating ein inediciim por vocalmlos Lermi-
iiiulos DO siiHi \o—

Otitra ra/ilif pnderosa Umbem que nos fa/ adoplnr esla palavra, e
cm quo ccrtamenlo nao pngilou MarionSims,gtorque dcsninhccia, algumas
das Wrmos da motesLia , mas tpc ncm por issodrixu do ter summa im-
portsnri&t e a iiuproprmdiide do Irrmo i\ i& cniliu usado — ctmivaetum

espnswotliCft tit ) e&fihittclvr para OS r;isns dc vaginisrmi cm qmi

ufto so uhsorva a conlmetova, t 1 quo lioje estao perfuitamento demon-
stratios.

A palavra vaf / inhwo culic alf$sa quatvjucr l:hs ffinnas desist iifTi^aO,
c dove purlanlo ser ailoplada sum ro^Li'in;an,

Nan discunliomncs as difikulilades quo corefio a pernio quo esco-
Ibonk os para dtsM-Tturfiu.

Essas ilillieuMiitii's sao ortundas, do um lado, das ilivcrgeccias, cm
quo so aclmo :LIIlores IIlustres a rcspeilo da mlurc/a tiesla nfTcrrSo, do
oulro lado, da camicia do observacors, quo IJL^ podessuul guiar por
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nossa propria conta na intcr[ > relaf.ao dos mulliplos problemas rjue so uos
unlnlhao a cada inslanlc.

Ao passo ]11c Huguier divide o vaginisino om idinpalliico c sympto-
matica, ( lallard, Demarqtiay c lanlns oulros igualmeuto cmiiienlcs
couli’Slao a csscncialidade da moles!ia e dTm-ibe a signilu"u;au do mu
puro symploma.

t ns allinnao tor as vezeso t-fipim'smi) o caractor do uma roulractnra
indolonle, oulros o fnzem cousislir em uina simples hyperesthesia , oum
lerceiro grupo, o classieo, porassim dixer, dao-llio ruinn caraclures sine
qm non a hyperesthesia e a conlraclura.

« Eu vi, diz Ilugiilor, um ondiirccimeiilo o uin cspcssamculn enn-
sidoravcisda membraua mucosa da vulva prodiizirem eunslrirffio tal da
aberlura da vagina, ipie mat podia esla ndmillir uma peuna do cystic.»

I.isfranc, Tanchou, desprozao a conlraclura para so fallarom da
ddr ; fiossclin repolls a denominarao de r<iginimo c descrcvc a adVocao
com o nomc de liyperoslliesia vulvar, nao adinillirulo quo outro pheno-
meno que nao esle obstc a inlroduccao do penis.

Tivlal rejeila a deiiomiuaeae do espasmo c capilnla csle symploma
de verdadeira conlraclura.

Marion Sims iuslilue um Iratamento puramcnln
successes admiravcis : Scatizoui repcilc esses meins esireinos
mais de com iloenles com successes nao menus brilhanlis,
prat tea uma Iberapeulica nimiamenlc branda.

Dianle de divergoucias lao profuudas era impossivel ( jut* nnssnespi-
rilo nan vacillasse. iiicremeuiava esse desanimn a
oliservafOcs proprias que uos li
ravao solire nosso espirilo.

O dosejii , purein, de esorever solire ;

cliuica pyiiecolugica
lizoifio antes do nos, quo Indus os a u Iores tom
formas diversas de vaginisino on vaginismus em
sua evolugao, acreditamus qm- essas iliflkuldadc
e levnmos avanle, Item que com grandes imperfeinVs, n uusso Iruhalhn.

Pedimos, puis, veuia e bcncvoleucia a nossos mestres.

t sailgrentn e ro tu

o train do
pondti cm

(alia tibsolula de
tirassem as duvidas que a cada passo pai -

a importanlissiina endeira de
. ohriurmi - uos a prnseguir. E. admillimlo, coma jn

razao e quo ubservaran
dilTerenlos poriodos de

s om [ tarlo so aplaiuai ifm
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Do vaginlsmo ; sua mfluencia sobre as luncgoes da geragdo;
seu tratamento.

HISTORIC!) E BIBLIOGRAPHY

(10 Jiwnmt imim'srt ties sciences jnedicabs , tomo XU X ,*<i t r
Spiv

i yPmii , { 82$ , i|ucj vamos encnntral* :i primeira uorao sobre

^fa milraclura espasinodiea do ospliiucti.T vaginal cm lima
Sp observat-rm cmisignuda por ( iiiillewul. Trala-sc de tana

parturientc :
j- i ] no mal admillii

k

l
« a cnlraila da vagina ora por tal forma apcrlada

a mna pequotin sonda : o dodo nfui podiapenclrar
c ns solTrimcidos da pneiento lizcrao rcnunciar qualqiier ex-
p|nracai >.» Um facto,enlrelaidu, cliamon a allcnfao tic ( Uiillcmot:

era a rdafiio tjne liavia enlrc a contrac$lo utorina u a contradura vulvar.
No momenta cm quo o idem cnlrava cm amlraccao, a pequena aber-
lura vaginal sc dilatava, o dedo podia cidao pcnclrar cum mais facili-
dade: a medida que a conlraccao utcrina ia desapparecendo, a couslrici;ao
vulvar ia*sc lornando maior, do sorle quo, quamlo aqudla desapparecia
lolalmcnlo, csla olTcrccia seu maximo do inlensidade : o dedo nao podia
mais eulrar. Aflual a calicca do foto Iranspoz o orificio vulvar, sem
ncnliuma intervencan cirurgica.

Muilo incomplelas crao niuda eslas nnedcs.
l 'oi lluguier, o eminente cinirgiao do liospilal Ucanjon , quem Icvtj
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a Jtonra do putriicar as duns primeins oliscrvagdes dc cspasmo vulvo-
vaginal, dando indicagocs mais procisas sotre osta affoceao.

Em sua liu.sc, iidilulada— /Jis.sertut » fti sur quehinat point* d'aucto-
tide , de phijsioloijie ft dc pathologic, Farit , is34 , diz cslc autor, quo, a
contractura espasmodica do cspiiiucler da vagina, come a coutracgao
ospasmodica do amis, com quc tern alias grande analogia, pfidc scr csscn-
ciat ou synvplomalica.

E‘ quasi sempre produzida por diversas espccies do licrpos, asses*

tados na vulva o na abertura inferior da vagina.
« Eu vi , diz fluguier, um endurecimenlo u urn espessamcnlo con-

sideraveis da membrana mucosa da vulva produzirom coustricrnti lal da
abertura da vagina, que nial podia olla comporlar uma grossa penna do
cystic. A mucosa era vermollia , dosigual , femiida , do tuna cAr ciiizenlo-
csbranquigadu , como quandose deposila nos laldos uma grande quanli-
dado de vinagre. Era inlciramenlo iusnistvel a dooulc lirava com uma
navalha relallios da larglira do uma nincda dc scis Harris , sem sufTrcr a
minima dOr. As prolundas caulerisagdos foitasemn nilralodo prala nao
ciao mais dolorosas : aponas o nao as caittoiisafuos foitas com nitralo
acido dc mercurio. »

% *

Em 1839, Dupuvlren, cm suas licdcs dc clinica cirurgica , arligo
fisiiira do anus , rcforc um caso de espasino do constrictor da vulva, ob-
servado per Piiicl-Grandchamp,

k

Aqui a dflr c a conslricgao erao lao fortes quo o congrcsso sexual
nao podia realisar-se.

Convcnsido da analogia desla afTccgao
Grandchamp dividio,
pollegadas, a furnila, a mucosa c o constrictor da vulva. 0 estreiLa-
mento ccssou e as consas vnltariio ao cslado primiMvo.

Eisfraw, cm sua clinica cirurgica lambem
inliltilado ; Do exeesso tic sensihiiidade do* tu' f/'ws tjmitacx da
« A sensiliilidade dos organs genitacs da mullin’ i* algumas vc/cs tal quc
os cuidados ordinaries dc nceio sao difficois dc stippovlar, sc nao liuiver
a maxima prccaugao ao pratical-ns.

«

com a lissura do anus,
por uma profunda incisfm, na cxlcnsao dc duas

1841, cm mil capilulo
muther, diz :
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0 lorar fHLo para rxplorar a vagina n o ulcro e insupportavel c dc-
termiiui muilas vozcs uma initavan nervosa, quo podc produzir ntn

cstadn convuIsivo.
Sente a mulhcr para o coilo uma grande rquignaucia, c, pashi quo

a dnmtnrm o siMiltmniLn dn dovor o " rrreio da pcrdnr a atToicfio do
affasta- sp delle a principle em quutilo lli’n pormillan as

mas drpuis o ooito Inma -se tn \ in i(ante* tao doloroso
qua i'lla o renisa e rejeila com uma espocie do horror ; nqmlsa lerrivcl
fjne quasi sempre arurrela o> avontciincnios mais funestos para a unifio
conjugal, Nada cxagwi ; purquiuiln, itsulio sricneiu do seenas dcplo-
raveis; Irnlio nevstiu) side lesMTimilia do algumas, Csla singular affocoao
avLua algumas ve/es synqnlliiramenle solire a bntigu, do menlo a dar
orig in a iini erro do ilingimslim, anvdilando o medico cm uma molcsLia
quo realmente idio existed

Desenidietia Usfraiic n olmnonln ennlraelura, oil (Memento espasmo,
Rfilirc quo passu rapid iinenli\sem duvida pnnpic nao India conliocimrnlo
das nhsorvurocs do Ifnguler.

Tain -lmii, bom (pie einitliniln ideas ja adnplarias par Vidal dn
Cassis r pnr Lisfrnne, esnvveu cm 1812 na (turtle (Ds Hupitaux solire
as tierroses da vulva.

Nao liei, popmi. iicnhiima impnrlancia an espusmo vaginal. E' tao
someulo uma questim do ucvrnse on do nevrnlgia.

inaiidn, ( Ha
cimnnslnunns,

k

1 lorvcz do e hrgi 'in, / turn Mctfirafr , / S J S , Do la fissure a Tanns,
fa/ snhrmliir a analugia nitre as desonbms promovhhs pda lissura do
anus o as tlotorminadas pela rmtraciura ospasmodica do cspldncter
vaginal.>

4

Km !8J)I, (i Dr. Mon'lli, dcTurim, iia GuzMc, MMicule ties Ktals
Sttrdcx , puldica uma inDTi'^snnlc luila solin' ;i lissura o u espasino ila
vulva, comparnmlo cumo I [ turn'ier a conlraclura vulvar com a ilo es-
pliiiuler anal.

Scanzoni fin sen Iralado das moleslias dos orgaos sexnacs,cm 1850,
Siinpsui), jiiofi 'ssiir cm Kdimburgn, cm 1801, occujiao-sc aimla com esle
asstimplo.

Em (i dc N'nvcniliro dc 1801, Tyler Smith cummimicava aSoriedadc
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Obstelrica de Londros uma nota do Marion Sims, eonlcndo divcrsas
observagdes de con trad ura cspasmodiea do cspliinctcr vaginal. alTeccao
a quo cste autor deu o mime do vaginismo. Esta nola, a mais imporlante
das quo ale enlao appareccrao, aclia-se no 3° volume das Transactions
of the obstetrical Society, 4862, e c reproduzida na sua cirnrgia utenna,
4868.

*Podcmos dizflr quo a data da publicagfio das observances de Sims
marca uma opoclia memoravel na hisloria do vaginismo, porque foi de
enlao para ca , quo esla queslilo prcoccupou mais scriamcnic os aulires ;
todavia, antes mesmo quo estes fades fossem cnnliecidos, ja he I uni! e
Miclion tiuliao chamado a allcndio do publico medico para esla singular
affeccao, publlcando n primeiro duas observances, e o segumlo ouzc, de
contractura do espliincler vaginal ( Bulletin general de thcrapcutiijiie me-
dicale el chirurgicate , n.°' do 15 c 30 do Agoslo do 1861. A divulgaeiio ,
porem, de Indos estes faclos valeo da parle dos pralieos publicueiies uu-
merosas e exlensas. E* assim quo, Gallurd cm 26 de Novembro do
mesmo anno, pufdica urn excellent arligo na Union Medicate no qual
resume lodas cslas observaedes, expue o valor ctiolngim do espasmo va-
ginal e suas iudicaroes thcrapenticas. Os l )rs, Perrin e (.'aradec, no
mesmo jornal , dao pubiicidade pouco depois a algumas ubsen afoes.

(.’barrier faz desla materia o assumplo de sua llieso inaugural , cm
1862,

CalTo escre vc urn arligo na Union Medicate de Man de IS66.
Seaiizoni por oulro lado oscreve uin excel leu to arligo snbn* o vagi-

liismo, liascado em grande nurnero de ubservardes no Juumnl de «».!-
tlicinc de bjon , Setcmbro de 4868. E a epoclia quo pi ie represuilar a
segnnda phase da hisloria do vaginismo. Ale enlao estava em voga o
Iralamentode Sims ; Scanzoni, pore.n, fundado em factoseoncludentes,
rejeila cm principal o processo sangrenlo de Sims e adopla antes de ludo
os ineios brandos, c e aconijiauhado por grande nurnero de cirmgides.

Visca disserla sobre o mesmo assumpio cm sua iliose inaugural ,
Paris 4870. Pulegnal (de I.unevillej escreve uma inlcrcssaulc nola
( Quclqncs fails d'ubslelricic, 4874 ), fundado em novo observaedes pessoaes.
Lulaud acompanlia-os cm sua these, Paris, 4 8 7 4 , seguida de uma Input
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cltnica do professor Lorain. UcvUlout doscrcve o vaginismo superior na
(iazdUc ties MpUuvx, Aijosto (it

Tarnicr c Uouehufc, no mesnio jomal, 1875, c Trelat, no Compte
rendu defMwoeiaiion {hmcaixcpour Vavaueementdes sciences, /575, re-
ferem ainda algumas observagocs do raginismo.

C'heron , na P,evuc mtidico-chiruryicalc dee mntndivs ties femmes,
maio e jnnho de /870 e Janeiro de i8S0 , oxpue urn novo proccsso de
tralamenlo, cuja uliicacia d prodamada poi Daude era sua these para
doutoramento, I’aris, 188U.

Budin, u'um arligo—Le relevcur dt I'anus dies In femme ,Viogrcsso
medico, 1881, couiprova ainda o raginismo superior.

Nao sao sdmenlo as uhras o os artigos alii consignados que tr.ituo
deslaallecgao.Muilos outros artigos e namerows commit nicnciJcs achao-se
esparsos nos trulados dc gynecologia c nos jornaes scicnUficos franeczes,
inglezcs, allcmaos, etc., uuja Consults scria provcitosa. Demarquuy c
Sainl-YeI era sen tratado das molestias do utero iriusem uma oxtensa e
complcla bibliograpliia quo nos cxeusamos de roprodtiziri; lemhremos
lodavia as obras de Rubeft-Barnes, Churchill, Gallard, Biucly, Guencau
de Hussy, Conrly, C. West, Galltard-TUoinas, cuja leitura nao deveri
ser esijuecida.

DEFINICAO, SYNONIMIA, DIYISAO, FREQUENCIA

r Nfnrion Sims define o raginismo «uma hyperesthesia
excessiva do hymen e da vulva, associada A conlracrao espasmodica e in-
voluntaria do csphinclcr vaginal, aqUal sc oppoo ao coilo.»

n&acblepharism, diz elle, entende-se uma conlracgao espasmodica,
dolorosae invotuntaria do orbicular das palpehras, aeompanhada de uma
extrema senslbiildade on do photophobia. Chama-se laryngimo uma
conlracgao espasmodica do apparelho vocal, quo torna a respiragao sibi-
Ianle. I’or analogia, chamo uuyiiiivno cssa coutracgao espasmodica c do-
lorosa do oriiicio da vagina.»

DEFINICAO.
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Esla delimtfao e iucoinplelu , porquc nfio eoniprehondc os cnsos hem
mais freqiienles dc vagiuismo, cm quo adnr parte , nao da vulva ncm
dns resins do hymen , mas sim do mna lissura, do nma escoriaefto, dc
uma lesao qualquerdc um ponlo da mucosa vaginal.

Alem dlsso lem-se observado casos om quo o imico clomcnln do
vaginismo era tao somente a hyperesthesia da mimosa vaginal cm vulvar.
E’ tamhem faclo de observafan, mtiilo raro c verdade, cm quo a con *

tractura pode existir na ausencia de hyperesthesia.
Eli lie oulros conta-se o dc IFuguior quo e tun exemplo horn frisanle.
«A palavra rayinismu .diz Courly , parcceo-nos tuna dmi.imiuai.tao suf -

licicnle para designin' a conlraci;ao espasmodica da vagina e an mosino
tempo do esphineterda vulva ( sphincter cmuii), quo podem ser isolada-
ineulc on simullaneamcnle afTectados dcsta inolesliu cssencialmeuto
nervosa.

Essa contracfao pode ser passageira, inlermitlmite, renovando-se do
inslante a insLanle, como tun eslado cmivulsivo nil um cspasnio elnuico :
oil econlinua, penuaiiente, lendo lodes os caracteres da eonlractura on
do espasmo tonico*.

I.ulaud, em sua these para douloramoiilo, dcDne o espasmo vulvo-
vaginal uma afTecyao caracterisada pela hyperesthesia excessivada vulva
on da vagina, as mats das vc/.es acompauhada de conlrodiira espasmo-
dica , reconhecendo par causas lesues variaveis desses orgaos, coppondo-
se ao coito.

Daude aceita esla lielinieau, accroscentundo qne o clemenlo cmiim-
cfima pode predomiuar ao elcmeoto hyperesthesia.

Adoplamos a detiniean de Daude, porquc parcce-iios qne e a quo
comprehendc lodas as observa eftes consistuadas pelns anlores.

A hyperesthesia pnd > - efledivnmeule euconlrar-se isoladamente, hem
como a eonlractura (facto embora rarissimo) ; nu um deslcs dois elemeii-
tos pode subsislir depois do dcsnpparccimcnlo do oulro.

E' juslamente a observagao deslcs faclos, quo uao sao mais quo
formas diversasdc vaginismo, quo lemdadn margem a tan Las divergencias
enlre os autores a respeilo da natureza dcsta affeccao.

SYNOXIMIA.—Deixando do lado os syiumimos creatlos por cerlos

T



r • >%

autores, conformo a idea quo fnziao da natureza da molcslia, conforme
o prcdominio dYsleou d'aqucllc symploma, eonformc as lesOes quejul-
gavaoser a propria inoleslia, como neuralgia vulvar un genital j hyperes-
thesia da vulva, nevrose dolorosa this orytiaa gemtacx, etc,, considerat'enios
sottientc cum J lacs os seguinles : Conlruclum espasmottica do e$phincter
vaginal ou uu/uttr ( lluguier, Dcboul), Espamo vuimir on vaginal (^ran-
zoni), Vetgincdijnin (Auiann), r?duo-rs/«rs»io.

Cum pro La mbijin n5o considerin' como synonimo de vaginismo a
palavra dyspavevniu , creada por Barnes e (pie se applica a todus os cases
em que lia urn ofostaculn qualquer & realisaruo dp acto docoito. Dyspa-
reunia e um gcncro de quo vaginismo e ama especie.

DIVISAO.—15' com lluguier quo apparece a primeira divisFio do
vaginismo cm essential e symptomatic©.

Questao « csla cm quo ainda hnje os pralicos se debaloin.
Se de um lado Marion Siniseonsidem a mflatnmt'C^o 1,11 uuira lesiio

das partes geuitaos cxtowns como uma complicariio rara do vaginismo,
de outro ladu Scaiizuni, ltaseado cm grande cdpia do obseryafOcs, de-
mnnstra quo e a inllainimigao ao conlrano o primoiro accidente na pro-
duegao do espasmio vaginal.

A Sims podomos rauuir fourty o Caffe, que aimiUem o vaginismo
idinpalliico ; a Scanzoni se reurtem Gallard, Demarquay c a nmioria ilos
gynecologistas modernos, quo di'/.cm ter serapro oncontrado a cxplicagao
desla afleegim em uma les3o material qualquer, Dssura, vaginitc, etc.

Emfim, a essonciaiidade do vaginismo perde cada dia sua impor-
tance, a niedida que os meins de mveslfga$Lo tornao-so mais precisos.

Na maior parte das observances citadas polos autores sempre foi
possivcl cnconlrar-se uma lesiio qualquer, insignilicaiile etnbora, que
explicassc esle eslado morbi.lo. E aquellas em qtie tiao se poude desco-
brir a menor causa material que as provocasse, podem eulrelanto ser
contestadase atlrilmidas a insuIUciencia ilos meins exploratorios.

Mas como explicar esses fadus ciLados por antorcs cminentCs, cm
quo pur mais tulnuciosas que fossem ns explorapOos, uao foi possivcl des*

cobrii -sc a cxislencia do aiteranao alguma dus urgaos genilacs ; era que
a mucosa vulvar ou vaginal perfcitaiiiente sa ulio apresentava ncra o mi-

A. 4.—issc.
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*e -nimo rubor, nein a inals pcquena orosao ; cm quo tmalmcnlo nao liavia
a metier Qssura tio aims ?

Simplesmenlc por tuna nevmlgia do rams do plexo lumbar a ([ tie

Chaussier dcu o nome de f'/eo-utrirnr na m ullier, ou do ramo terminal do
nci /’o pwhmb intent J , cujos ramusculos sc distribucai nos grandes
labios o na ciurada da vagina. I’ csla liypolhcsc c lao Item liindada,
quanto sabemos que sao frequentes as contractures musculares nas ue-
vrulgias dos nerves tnixtos.

Noel Guuncau de Massy c Landry citao nolaveis exemplos dcstas
nevralgias, que podiao scr tomadas por vaginismo essential , por nao sc
ter verilicado nenliuma lesao vulvar apparcnle. 0 primeirodestesautores
cliegoa mesmo a rcctmhecer a inllucncia da ovarialgia ncsles phenome-
nos. Algous tut lores alTirmao lambetil que a lesiio pndcria ncsles cases ter
desapparocido, deixando lodavia o corlejo de symploinas quecfla provo-
cira.

1

\

P6an divide o vagiuismo cm .s»perl-ir e inferior, Lm cineo cases
consignades per clle, observou quo oespasmo vaginal so passava sdmenle
na tnelade superior dcslc conducle.

Peat) rcserva o nome do vulvo-vugiimmo ou tf«(/inuuio inferior para
os casos cm quo os svmplomas so acliao na vulva, ue bulbo, na meladc
inferior da vagina.

UevilloLit csludou especial men ic o vagintsmo superior c vorilicou
que csla forma dc vaginisioo e devida ;i conlraclura das fibras do levan-
tador do anus. A existoneia dcsta cspccic cxplica certos casos que Sims
acliava obscuros. Dizia idle que existia lalvez no fiindo da vagina algum
muscuto cuja acfSo determinava o phenomeno que die observava.

Oosselin descrove coni o uome de vayinismo superior a iiypercsLlicsia
dos fu ndos-de-saeco vaginacs, sem conlraocao item conlraclura (i )audc).

Visca divide ovagiliismo cm passageiro c p rsislcnte ou ( igeiro o iu-
vctcrado e nao admit lc o vagiuistno itUermiUcnle de algous uulores.
« Quanto ao espasmo intcraiillcnlc, diz cite, cxisto sem dm’ida
espasmo simple,smenlo, c e jiislamcnte o ( pie caraderisa o termo ; porem
como vaginismo, como conlraclura da vagina , nao podemos admittil -o,
islo e, n3o acreditamos que liaja* porexemplo, vagibismo durante a1guns
dias, conlraclura niais lardc, remissao no dia scguinle, etc., e assini

1
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* por diai i If . Isso nan oxisle c vi ilentemci11«, e hao so aclia lambem con-
signado em nonhunia do iiossas obsmwcOos. 0 401: exisle e uma eon-
iraclura tnais 00 menus passageira, inuis * ’ U menus persislcnte, porem
isso ii uina relatiiu de causa a eUuito. rio a causa desappareee, cessa 0

vaglntemo por sua \cz, mate ou monos prontplamcivle , para reapparccer
logo que valla a causa produclora e cm uin lapso de tempo baslanle indc-
lomihiado, E’

f puis, uma rciticidencia e uao uma verdadeira periodici-
dade, no seniido que SO da i palavra.t)

A divisao do vagintemo em uyudo c $hronic<> nan pudo tamliem scr
adroillida, por isso quo ollc revesle um caracier permanenk dc eslabili*
dalle, que nau e man 0 eslado agutlo, iicra 0 oslado clitotiico, propria-
menie fatlando.

FI ’ Eiji 'KXfTA .—O vagintemo 6 uma affocffm rclativamonle fro-
qurnle. Marion Sims, queoliseritcm 0 sen pritneiro caso em maio de 1857',
cm dezemliru de 1801 caiiimmiicava ;i S iciedade Obslelrica ile Lundies
am resiiiuu dc mais dc irinta cases.

Scan/.nni refere 34 cases, alem dc oulros muilos quo sc apicscnlaifio
durante sun currcira mcdlca c dc que nuo fax mencao especial,

Debnul publicou cm sou jornal dims observances c pnucos dias dc*

pois Micboii puidicava no mesmo jornal 11 observatocs.Claillard Thomas
uo csjtaQo do qualm amios observou 13 cases.

Quid a razitu , portanlo, da npparenk raridadc dcsta affOfijfao aides
da jutlilicnrliu dos faclos tie Sims c dc Miclion ?

I > i versus circumslancias concorriiio para 0 mosmo fim : 0 pouco
conhccitnenlo que sc tinba della antes da publlcacilo dc Sims; a susccpli-
bilidado das decides e as condicues quo enpendrao a alTcccm) ; emlini , sua
rarld'ude rolaliva outre as imiliieri’S que procuiUo os hospilacs cm con-
fronlo coni as pcrlencwiles a elasac abaslada da socicdade, que fdgom
dosses fdcos de obsorracSo e de csludo.
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iETIOLOGIA

Dividircmos as causas do vagiuismo cm causas predisponcnles c uin
causas determinantos on occasionacs.

CAUSAS PREDISPONENTES

Ksle grupo dc causas compreliendc a idade, o loniperameiilo, aeon-
slituicao, os iiabilos e ccrlas conformucGes cspcciacs.

E' de 20 a 40 aimos quo mais onlinamrucnio sc cnconlra
o vagiuismo, sendo essa a epoilia do maior arliridndo sexual , cm que
porlanlo, os orgtios sexuaes sc acliao mais cxposlos aos traumalismos.
E' por isso que o vagiuismo 6 mats frcquciitc mis joveus mulliurcs recen-
temeute casadas.

a docute lorn uma idade superior a 40 aimos, isso fa/, presumir
que a alTeci;ao data ja do uma cpocha mais ou menos remola . A decide
de Deboid, que coniava 59 annos, era afTeclada ja liavia l I aimos ; a de
Sims, que tinlia 45 aimos, reportava o comego de sua moles Li a a 25
aimos alraz.

IDADE .

TEMPERAMENTO. Para liuoneau de Mussv c ouPos o lompera-
mento nervoso predispoe ao desenvoIvimetUo da affixfao ; os espasnios
sao o caracteristico de urn tcmperamcido irrilavel.

0 tempcramenlo sangnineo, expondo mais as pldcgmasias, e para
alguns uma causa frequenie de vagiuismo.

O temperamenLo lymplialico por sua vez p6de predispor a contra-
clura do esphinctcr vaginal , puis quo as pessoas lymplialicas lem uma
grande susceplibilidade das mucosas o da pellc , sao mais disposlas as
afTecfOus eczematosas, herpolicas, etc

A injluencia da hysteria, hem quo loiilia sido rejeitada por algous
autores, cornludo nuo deve scr posla oin duvida, vislo couio esla uevrose

* *
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traduz urn systems ncrvoso muito descnvolrido c conscgiiinlemenlc tuna
predlsposirim an vaginistno.

Lutaud coiisidcra-a anicscomo um cITailo do quc como uma causa.
('harrier < Gueneau de Mussy citfio-na no numei'O das causas rea!-

mente prcdisjitmentes ao vagin ismo.
Scmlo rerto do um Iado quo a hysLoria dispoe as hyperesthesias,

e do on in > laiiu <pn: os esludos inyograpliicos do Charcot demonstnt-
ITIO a tin min Bncia dc nuilraclura no systema muscular dos liystericos, Tiilo
hcsilanms cm admiliir a opiniflo de ijuencaii do Mussy, lanm mais quanto
o temperameflto ncrvoso das doentes u iiinitas vozes assignaltido lias ob-
servagOes desle aulor.

E1 cniro as hysi.ericas qiie so voinftisamimninmento os casos ilo vagi-
nismo som lesiio apparcule, a que alguns dao o nonic do «e-
rrahjiea mi I SMIICMI.

Partindo « la jdiia ile quo a molcslia ora o resuHado de um systema
ncrvoso muilo irrUavel, mi mu Ho desum'olviiln, os autorcs epconlrarno a
ex plicai;ao de sua mtiinr frequenoia nos grandus ccntros de populafSo,
ondo as IUIIUTERUS sao gcralmenle mais itervosas, mais impressiouavcis do
quo aquuitas qnc liahitSo os campus.

IVIo mesrno racinciitio cliCgarau algous aillores (Sims, Helmut, Mi-
chon, Churchill) a uao ver n vaginismo sen,an na classe ahaslada da so-
ck'dade, mute a edimajfun, n eullivo da Inlclligi’iicla, drsenvolu’in
dumasiadiimeitlc o systema ncrvtfeo cm dctrimenLo da Inrga physira , a
sensihilidadc se exalia , a sulncvem mais Jarilmoule o espasino dntoroso
da vagina.

Para Galte o Qulrnsuiitnivs n espasmo vaginal seria ram nosestabe-
Iccimentns hospitalelros pelus ra7/>es i|ue aciraa exaramos ; porum, sc-
ptmdo Visci , pdde?se iimicar. alem do oslado ncrvoso e do eullivo da
inlcltigcucia , miiras ru /n 's da rnridailt: relatlva desla aJTecciin nos hospi-
taes. Antes die Unto, sc compararmos o mimcro dos doentes quo
proenrau os ostaliclecimenlns ptihlieos para tratar-so, com o numero dos
quo alii nan van, arhuremns jit iimadillei enca Mini lo seusivd . a favor dos
si'gutidos, c alii cslfi ja lima causa , insigflHicantc cm bora, dararidado da
affecrao nos hospilais, Aeiti ilisso, para a molcslia da eallirgniia da tin

r
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ijnn Lrataraop, a mulher prefure consular antes do litdo a nm medico, a
iv ler dlrectarnentc ao hospital, solireUldo para alii inslallar-se.

A conatiluigao fol lambent iiicriminada romo
causa predisptmcnle tie vaginismo.Ella lorn sido,cornu os lotnpcramentos,
diversamentfi iiilerprelada polos autoicis.

K ora a mulher, oraobomom, ora ambos ao mosmci tempo, i]uc sao
accusados corao causa mediata ou immediala da afTccguo.

CONSTITl'IQAO.

As mulheres fracas, drlicadas, anemicas, sfn > na opiriiao di IIIIS,
mals predlsposlas a conlraltir u vagiriismoj na oprniao do culms, ao coo-
Irario, sao as mulheres fortes, robustas,ardcnlcs, que mais facitmimic
contrahem a molestin.

0 hoincm por sua vex, foi incriminatlo conm cansador da con-
iraotura espasmndica da vagina.

I JUKI coiislHmtpb fraca, ihdicada.wsuliaiUe do urna idnde avanra la,
dc exccssos vciutreos aiiterinres, i tc.. obrigondo a ictilalivas reiterndas,
para veneer n obslacuto, irrilaoas partes scxuacs u cornu eotisei'iucnna da
irrita(3o sc declare oespasmo. K’ sdasslmque pi)de inflnira DINSLILITIGUO
tin liiimem na pniduccfirido vagiuismo. pols osta,mna causa predis-
poncnle 1111c ohrft muilo itubrectameme.

IIABlTOSi
stituir uma causa evideulc de vngiuisino.

Entre estes occupu de ccrlo a prcemincncia o imimtsmo,
do mal ipie causa ;igaudo geral, prodtlx IcsOes viilvo-vagluacstopazes dc
provocar mais lanlc o espasmo do espUincliT vaginal.

Qtmiulo nao sao as Ujpcrlropbias glandularcs, o erythema, as vul-
viles, as conscipienciiis dcsle vieio d'ggradanlc, c um descnvolvimciUo
consideravel das niiuphas e do clytoris, ipu; toman *se com o lempn um
obstacub real a copula, ou sc inflauumo pur sua vcz c dtlonmnuo o vagi-
iiismo.

os mtios costumes podem cm ccrlas condigfles con-

quo, atom

< > abuso do coito podeler idenlieo rcsulUidu. Iltipnierrehire tins case
em qua esLa causa e iiicriminada : a ducnie enlregara-se cum execssu aos
praxeres sexuaes. AS teiturag trotiras que tnvotJo cerlos anLores so
podem lor alguma inllnencia, pela rnasturbafiiio que alias naitirubnenlc
prbvocao.
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Corlos (taliilos dn toilette ipie temalgumas mnlhcrcs* como o uso tie
lonVs i ' tin injciTues forlemenle adslringcnles de aluinen, tannino, elc,
|MRLI'iii provocaru vagiuismo ohrandn como irrilanles da mucosa vulvo-
vaginal. Alfm tie acLuurvin como irritantes, csles ingredienles produzem
unia sercura da vulva r da vagina, e mesmo um cerlo gnto * lo rcsisteucia,
quo nppomlo uni ohstaoulo a introriucrfiu do penis, pode dclermiuar lesoes
ijiic consliluem uma verdadeira causa do vagiuismo.

A rou/orwieeflo flwifmium dos orgSos gouilaos foi lambcm assigna-
hula como unia causa predispouenlc do vagiuismo.

Alum da estreilr/.a prodtizida accidenlalmcnte polos Lopicos, c ipic
csta cmisignada outre ns lutbtt ha a estreilcza congenita! ou adquirida
da vagina, Ksla pode S< T nlisoluln on relalivnuin primeiro caso.uni [iruis
inosnm normal pode lortinr so desproporeiona! e sera causa do trauma-
lisruo genital : no sogiindn.nm penis fora das enndinV's normacs, sendo,
ontretauto,nnrjnal nnmdiicln vaginal, o traumalismo se dura polo inesmo
mecati isino.

A resistenria da memhrana hymen, stn eonflguraeao, os vesligios
i] tie ella deixa depnis dr sua rupLnra nao exerrem mcnor inducncia.

A proemincucia rxcessiva do bonln niilerru1 il > perineo, facto con-
slgnado por Delimit e < hmrliitl, tnrnaudo o n o l o inais difliril * pode ser
laiubem oma causa nuliriMita do vaginismo. n pi nts vai cnlao chocar
contra a furcula on a fossa Nnnrnlar,ou inversameule conlraa urethra ou
o vestibule, il oinh* resullao traiimatismos, quo vfio ronsliluir uma causa
delcrmiuaiile da cmdrarfura dolorosa da vagina. Sl.olIz nao aeceilando
csla ronfnrnmrno do perini'o para causa do vagiuismo, assim sc exprime:
« ( ) ijuti lui de verdade no quo se Lrin dil.o a respeitn do dcsnnvolviincnlo
anlikrior flo perinen cmnocausa do espasmo vaginal ? Nru> sc lera c « m-
fundido mna irradiarao dolorosa ncsla region nun uma disposi|;ao ana-
lomica qu cu nunca vi >pp&r o raenor obstaculu a copula ?*

A dialltcse herpclioa dew ser condderada como uma causa predis-
ponenlc de vagiuismo, em cnnswpieucia das cruprOes eczematosas nu
oulras t[nn o11:i pude fazrriiascrr.O eczema, n herpes vulvar,pddeni deixar
uma lesao quo se lorna, soli a influencla do enito, o ponto do parlida
dos accidcnles do vagiuismo.
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Nada dircmos sob a idiosyncrasia, os dimns, as raeas, a lie rod ila-r ‘ •
riedade, cuja influencia 0 ainda mui duvidosa on mui poucu conliccida.

CAUSAS OCCASIONAES

A hyperesthesia qucalguns auloros consideriio o elemenlo principal
na palbogcncsc do vaginismo, e uina causa delermiminte desla alTorcan.
Tambem a hyperesthesia ocular delerminaacontrarcaodo orbicular,curias
ncvralgias do larynge delerminao o espasmo dos muscnlos da glolle.

A hypereslliesia cm curias hystericas i: lao consideravel quo « meimr
toque provoca conlracfues nos nmscnlos sub- jaccnles (liriquel).

CitSo-se casosdc jovens virgens cin quen locar da vulva produzia
caimbras dolorosasnos muscnlos do toda a n'giiio.vapina.anus n urethra,

ilosselin assignalou esla sonsibllldade do hymen uas vjrgcns mosmoiio
eslado normal. Segnndo osle autor, osla hyperesthesia uxagcramlo-se run
ccrlasciraimslancias, represen laria o principal pupil no vaginismo, tendo
pcquena importancia a contraclura muscular.

0 pruritlo vulvar potle eoiisliluir-su tuna causa deleriiiiiiaiite do va-
ginismo, ainda qne nfio seja symptomalico da vulvile, da fnlliciiliic, da
acne, do herpes, do eczema, cle. As doentes cntreg3a-se a uni eorar iu-
cessanle, quo tormina sempre por inllammar mi cseonar a mucosa vulvar.

As fmuras da entrada da vagina, as ulcerannes, as crosfies tie toda
espeeie, licmcomo as rliagadas, as plucas mucosas, represenlau urn im-
portanlisslmo papel na produecan do vaginismo.

As priineiras dcslas lesOes sao na grande maioria dos rasos a causa
da contraclura do esphincter vulvar. So cm nuiilosdos casus em queellas
lem sido negadas.se procedesse a urn exante rnmplrto, suaauseticia seria
apenas apparcnle. E' assini quc.gracas an chlomfonviiojein-sc podido ve-
riflear na vulva on ua vagina, a present tie escoriaeocs, que passarao
despercebidas.a despeito dc pesquisas minuciosas. As crises do vaginismo
que determinarao, lem cessado com o desapparecimetilo dessas peqne.
nissimas lesoes.

Ao lado deslas, so colloclio inuilos oulros eslados da mucosa desde
o simples rubor crylliematoso ate a inllaramai;uo tnuis inlorisa.
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As mais das vczcs sao simples inflainmacOes que affectao qucr as
glandulas muciparas, qucf sews com!notes, em particular os da glandula
vulvo-vaginal, * juer os reslos do hymi’ii,

Muilas vexes cstas Jesflus mflainmatorias n3o sc limita * a cntrada
da vagina, ollas sc prolotiguo alcni o afleclao loda a mucosa vaginal e
sous funtlos do saroi.

importancia capita!A vaginite tom para Churchill cRcanzoni uma
na fliologia dn vaginismo, e segundo RicheL e Gosselin, C*,sobretudo,a va*

A vulvite c aginitu granulosa quo delcrinina o espasmo vulvo-vaginal.
vaginite vimlcritas podem pda mesma Girina exercer grande infiuencia,
segumlo scanzmii, Esto autor enconlrou 14 casos de catarrho inienso da
vagina cm 3a cbscrvucocs do vaginismo. Yemenil obsarvou tambcm
varies casosno hospital do Emircine (Yisca).

Schrader ncga a iiifluviicia da vaginite na pidducfao do vaginismo,
quando ha auzencia do nlcevaipu.

0 cndtircciiuciilo inllammatorio do tecido cellular sub-mneoso da
licrsislinilo durante mnito tempo depoisparte mtlammada da vagina

da vaginite, euma causa cjito nao pdde ser posla em duvida. Ella nao
se rovcla m-m pqla forma,nem pda vista, mas pelo tocar altcnto. Alcm
da dOr que provoca, esto endurecimcnlo pode ser roconiiecido pda rcsis-
tcncia dc pergamiuho quo sente o dedo proximo an vestibulo nas partes
posterior c lalcracs da vagina.

Ccrlas cxcrcscencias assestadas sobre os organs genitaes, como hy-
pertrophias dcnnicas,vegeta$iics verrugosas, polyposas, as vczes doioro-
sissimas, dderminao o vaginismo. ja por si mesmas, ja provocando a
inflamm&cao consecutira da vagina quando se ulccrao e cxcrelao um li-
quido irritante.

Oertos pequenos lumores como ns polypos asseslados sobretodo na
regiao urethral, sao as vczes lao sensiveis e irritaveis que podom deter-
miuar um espasmo reflexo.

Tal e o case referido por Sims.
A tissura anal c todas as causas de espasmo do espbincter anal,

podem, em razan da solidariedade que unc os doisconslrictores,prodnzir
o espasmo vulvar . KHecLivntnenle, as fibras do espbincter ana! se enlre-

A. & —1SS5
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cruzao cmn as do esphincler vaginal cm nito, scm haver enlretaiUo eon-
tiuuidadc enlre ellas como o demonstrou Sappey.

o corrimento dos loquios podemlo produzir uina Iissura vulvar ou
vaginal, poile por iss > mesmo cngcndrar o vagitiismu. Ja Trousseau liavia
notado a influencia dos loquios cm uma lesao similar, a iissura anal ,
devida a irritagao (|uc sen coutaclo determiiiava.

As diversas lesdes dos organs genilaes no trabaliio de part tm sido
lainbem capiluladas do causa de vaginisino. Os pcqucnos roin pimentos
da vulva c a Iissura, as mais das vezos dissimnladas sol ) uma prega da
mucosa, tnanlidos pelo corrimento loquial , lurnno-se a oripcm tlas dores,
quaudo os congressos scxuaes vao augmenlar a stia iniiacSo.

Os corpus edrauttus podem lornar uma causa dc vaginismn. IT clas-
sico ocxrniplo dc Itichcl. lim pcssario dc mai'lim applicado porChomcl,
delermiuou por sua presenra, apezor tic pouco tempo quo cmiservou se,
um eslrcilaincnto taldo aimed vulvar, quo o mcar occasiunava espasmos
seguidos de syncopes. Alein tic sua acriio dr presenga, podem os corpos
eslraulms cxcrcer mm outra, quando sc eouservao por um tempo mais
ou metios longo cm coutaclo com a mucosa vaginal : a da lesao que alii
podem determinar e conscqucnte intlammacao.

A virgimladc nao pile ao abrigu desta alTecfiio.Sens clenienlos exis-
tern ua virgem afTcctada de mclrile do cello com ulcerates c inilamma-
$ao da vulva e da vagina.

<t Ern presenra destas moleslias, diz Demarquay, a explora<;ao tor-
na-se neocssaria ; pralicumlo-a com cuidadn e allem;ao com um pequeno
especulo americano { o unico cspeculo quo pcrmitlc ver bem as paredes
vaginacs), dcscobrir-se-lia cm uma dellas uma Iissura , cuju contact dis-
pertara uma viva dor,lesao prccxistcule, prcslesa acumpanliar-su dc lodes
os symptomas do vnginismo quando sc iniciarcm os congresses.scxuaes.*

«Cumfire nao acrediLar , diz Bouchul, que o vagiuismo so sc observa
na mulhor deflorada. Eu o observei cm uma virgem, afTcctada de lcu-
corrhea lympltalica, c a qua! ferae prescripts algumas injeegoes. Eslc
tratamcnlo tornara-se impossivtd cm razao da dor que provocavaa intro-
ducfSo da canula. Neste caso uma ligeira Iissura do by men era a causa
da dor o nao permitlia o conlacto do de< lo. »
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Pcmarqnay cila o caso ilu mna virgem que se aprcsenlou com dores
alniominaes irradia»do-se as virilhas, as paries geniLaes externas, acom-
panbando a mirr.ao. o exanie com mn especulo bivalvo fez descobrir
mna melrilc do colto mm ldcerariio do G a 7 millimelrns no contorno do
orillcio, o pramdacues no resin do cnllo e da vagina. As dores linliaoja
quasi ilesapparccidn com a cura deslas lesoes, ( jnaiido rcapparecem com
urn caraclcr vinlniUo. I'ma segunda exploragao feila com nm peqoeno
especulo aimTicaim fez descobrir mna lissura poucoacimada vulva, quasi
occulta cm lima prega da parede posterior da vagina. « Nao ha duvida.
cntirlue elk1, que o coito irirrcmctilaria os accidentes c faria apparccer
todos os syinploinas do vaginismo.»

As inolestias dos organs siluadns acima da vulva Lem uma aceao
monos dirccla do que as lessors da rnlrada da vagina na producgfio do
vaginismo: indavia, os faclos cilados pelos observadoros nos permiltem
alTirmar quo as iuflamm IIJIKS agmlas do ulero, dos ovarios c de todos
lecidns peri-iilorinns, pmlem ser o ponlo do parlida de sensagOcs dolo-
rosas, quo I'Xacerbando-se duranle o coiio, podem provocar a conlraclura
do csphincter vaginal, subrclmlo nas mtilhcres nervosas.

So os faclos cilados por Scaiizniit e Raciborschi,
aliribuir os diversos eslados morhidos do ntcro
causa, uma consoqiiuncia, mi simplesmeitle mna cumcidencia do
mo, lodavia ohservagdes ulLeriores, sobreludo as de Frilsch, de
mo consecutive a mna uleeragun do idem, desnpparccernlo e reproduzin-
do-se cum ella, nao podem deixar duvida sobre a possibilidude desla
origem.

os

nao nos permiltem
o de sous aimexos a mna

vaginis-
vaginis-1

11»Mrbrandl procurou estabeleecr uma relaguo entre a sale da lesao
e o ponlo cm que se produz a conlraclura. Assirn, as iesOes vulvares ou
proximas da vulva dariao lngar ao vaginismo inferior, ou conlraclura do
constrictor vulvo-vagiual ; an passo que as lesoes do ulero c dos ovarios
dariao aides origein ao vaginismo superior, on espasmo do musculo levan-
tador do anus. Em um caso referido por estc autor, a menor tenlaliva
de exploragao era iinmediataineriLe seguida da conlraceao telauica dos

vagina fa-
il a dos onlros intisciilos era

r

i

musculas da vagina, do aims c da urethra. A coutraclura da
zia-sc a 5 ou fi cciUimclros da entradar

:
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tal qnc lornara-se impassive I a introducg&o tie uma sontla na liesiga, nu
administragao de uin clyster ( Singly ).

As affeegoes da urellira. da Itexiga, do anus, diio algumas vezes lo-
gar a contractura dolorosa da vagina. I at laud 6 do opiniao que as mo-
leslias dos organs siluados acima da vagina sd poilem exercer inlluencia
na produegao do vaginismo, dclcrminando tuna vulvito on uma vagiuite.
Eslc mesmo autor cila uma obserratfio cm qua sd pdde explicar o vagi-
nismo o Iraumalismo da regiuo dorsal.

0 Dr. Arndt considera o vaginismo eomo a expressao de um cstado
geralque so localisa na vagina. Se cste estado so localisa no cerebro sob
a inlluencia dc circumstancias pariindares, sobrevem a alienagao mental.

Esla bizarra assergiio nao tern razao dc ser quanto as condigffes
palhogenicas da loucura na alTecgao de quo tratamos. 0 vaginismo pdde,

com elfeito, produzir um estado de loucuiu lypemaniaca, porem pelas
doresque provoca, por sna dtiragilo, pelas cunsequcncias moraes quo
acarrela. « Consulcrar n vaginismo, diz Dcinarqnay. como a expressao
de um cstado gcral quo sdmeiilo irrompo on se loralisa na vagina como o
symptoma dc uma sensibilidaile oxallada. do uma riisposigilo nevro-
patlia, podendo soli a inlluencia de eircutnslancias parliculares dar
logar a uma affeegao geral, enja forma ordinuriu c a alienagao mental,
e simplesinente desembaracar-se das dillicublades dos fades para errar no
dominio das chimeras c da fantasia.

0 vaginismo e antes do ludo
( pie, prodiizidaa lesSo, a
geraes polo alutlo quo a ropeligan da dor detennina no systema nervoso.
0 vaginismo p6dc lambent, cotno a mclrile c ontras aiTocgOes do utero,
mergulhara tnullter em um cstado de tristeza e de mdancolia, sent que
seja Lransposlo o limlLe que separa esse estado dos desarranjos iu-
tellccLuaes. »

ODr. William Keflei, de New -York, mostrou a influencia do enve-
nenameulo saturnino na produegao das nevroses, em qualro observagfies
por elle publicadas. Uma dessas oliservagucs era de vaginismo, e lodas
s6 podiao reconltecer por causa o salurnismo.

uma affeegao local. Comprcbende-sc
hysteria possa aggravar-lbe as conscqiieneias

A
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SIMPTOMATOLOGIA

cxceprors, rmquanlo a rnnlhrr vivo em contincucia,
mnnifcslar a cslraulia e dolorosa alTcn;an tic

s6 apparecem no

Salvo rams
nenhum plicnumrnn \ t* in

quo eviclima : rllcrli vaineM - * os primciros symploinas
morjicnio das relates conjngaes.

liefere a dnente, ordinariaineule rccom-casada, quo Lotla a tcnlaliva
dc coito desporla cm si uma dnr, qtie vai lornaudo-se cada vez inais
inlcnsa, c neaba tradiizindn-so pur mu vunliwleiro solTrimrnlo conlinuo,
permanent!'. < nnsliluiila no mme!;n pnr uma simples sonsafTio do pru-
ritic, dc hyperesthesia inais on mciios inlensa, esta ddr se exacerba ao
metier coutnrtn ; u amlar, a daima, l <do o exerrieio [iliysico, a mirrao, a
drrecacao, a tnssc, o espirm, o corrinienln das rogras, lutlo pude provci-
cal-a. 0 locar digital, a inlrnduccTu) do uma somla, dc uni eslylclc, o
simples r mlaelo da cxlremidado do urn pined, simples cuidadus dr lim-
pm, provoiTio as vexes dorrs alrozos, quo inhiboin o pralieo dc procoder
a um exainc complclo.

Em ccrlus inullirres so o poimrnculo do cumprimcnlo dos deveres
conjugaes, v. baslaulo para exasperar a dor.

Ila, porem, rases em quo i*ssa hyperesthesia 6 menus pronunciada
e so si’ manifesla pnr nrrasiao dr um coilo pmlongado, cm consrqucncia
dc Dm altriln aturado na rnlratla da vagina : a domic amla, danra, fax
exerciriis de rquil u;fm, seio que a ddr se muuifrstr, \Y para casus dcsla
ordrm, quo se tem admiltidn o vagiuUmo idiopathieo, mbrmcnle quaudo
an examr directn ITUI se enmnlra sna signilicarao aiialomica.

Se e vi rdmie qnr n vrulailrim vaginisiiio sempro so Lradnz por uma
hyprrrstlie.sia muilo proimm ia la, nao h menos venlade, todavia, segundo
asseri;ao de autorrs illnslres, t ] l i a c a s o s em ( ]no a dOr quasi nao cxisle
on c mui pnuco prnuuumda, ubs^rvamlo-sc euliolanl'i a contraclura
das pailrs, Para S -mzoni rste faclne devido a r ]iio o repmiso dns organs
grnitaes r algous ntidadns hygirnicos sao as vrzrs baslanles para fazer

k.
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dosappareccr a ies5o origein das dores, pcrsislindo imlavia algum tempo
ainda o espasmo. 0 mesmo facto so observa na flssnra anal

Em atguns casos, raros lodavia, as dores sTm osponlaneas e se Ira-
duzem por umasensacao tie scccuru, de lensSo nas partes genitaos, dores
quo obrigao as nmlhcres a recorrer a applicators repctidas dr agna fria,
de ban1)os, Ue uncfiScs oleosas,

Em casos muito ruros, segundo a ohscrvat;So tie Scanzcni, a sonsi-
bilidade tpie era muilo prommeiada nos prinieiros congresses sexuacs,
emhoLou-se e pcrmittiu ao calto de algnm tempo a copula, aeompanhada
enlrctanto sempiv dr alguma sonsaf- ao dolorosa. OnIras vexes foi n in-
verso quo elle observou i o coito possivcl no 0010050, acaliou mais Lante
por lornar-se impossivcL

Sepuiulo referom algtins aulores, 0 vagiuismo podo reveslir a forma
intermiltetiLc, Nao snbemns 0 quo ha de vrrdade nesta assertiio. \ israr
coino vimos acima, nao admittc quo os symptomas tlo vaginismti pnssao
so nianifeslar com iniorminencias; estes casus sFio na npiniao tlelle do-
vidos a ccssarao dos symplomas por desapparccimcuto mcmicnlaneo das
causa? da lesao,

Toda a regiao vulvovaginal pode scr dotada desle cxcesso do sen-
sibilidade, ou somentc um ponlo isolado. Ora e 0 inealo urinario e suas
circimivksiuhanyas, e entao a cxcrecito da urina a exaspora; ora e 0

[lonlo cm quo lem origem 0 hymen ; ora e 0 orilido da glandula vulvo-
vaginal : ora k a furcula 0 ponto mais DOLORJSO,

Sims e Kicliard viraoa fuc * 1 anterior do hymen adquirir 0 grio ex -
Iretno do snisibilkladc emqiianto a posterior r.nnscrvava-se inscnsivel.

A scnsihilidade rla vulva c da vagina si! irradia as vexes para as
regimes perineal e hypngaslricn, produziudu verdadeiras crises dnlorosas.

Quando as pcrlnrbacOos da scnsibilidado local eslao sob a inllm neiu
dTuma nevrose geral, eonm a hysteria, e muito co nuium m:uiifesLar -sc a
hypercslhfisia cm outros ponfos do corpo, alem da vulva, sohreludo no
nivel da 7* e X* vertebras dnrsacs ; d’aqui deeniTo o process ) de trala-
mcnlo do Sr. Ciicron do quo fallarcvnos opportimameule.

Estes symplomas sao acnmpanlindos do dilTerenles perLurbarues li-
gadas a lesdes diversas existenlcs no utero 0 sens atmexos, ra hexiga, no

A
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anus on no twin. Assjm. so o vaginismo « deviilo aos dcslocamcnlos do
uti'i'o, a ulrernpo do rolln, metrites, ole, o audar toruar-sc-a difllcil, a
doenlfi cxperimeiilara f / i tebrnras , times de rins, nauseas, vomilas, file.
Se )UL vrti-fiuiIn, eiicnnlrar-se-n, alum dos symplomas proprios desla mo-
lcslia, uma irritabdidadn excessive da bexiga, caraclcrisadi nrio sdinenlc
pdas iirC'Vssidados frequentes do urinar, seiiao lamb mi pop uma cspecie
de lenesmo vesical. Iloros do enhep, dores nas rogiues inanimarias c
ojiigasilica, no colon ascemlenlfi, pulpitapes, nevralgias lolnbo-sacras,
ennstipapo, Icnesmo anal, perturbapes da menstruapo.

Km algumns millbores esles symplomas sc aggravilo coin a epocha
metisLnial, cm oulras an coulrario olios dimiuucm de inlcnsidade.

Passemos agora a uni symplmna do magno valor—a contradura do
cspldiider vaginal.

Voronins na « Palliogenia « < juu esla coiilraclura uao e mais do que
um phenomeno rellcxo.

Mila segno um quasi lodos os cases a hyperesthesia da vulva on da
vagina.

tjra «dla « i-onlimia, ora iiilcrmiUcnle (Courly), as vexes bastanlc
inlonsa para rippur-sc a iutroduepo do dodo na vagina. K quando se
cbega a lianspnr o idislaruln, experimcnla-S'1 uma seusapo do aporlo,
do cnuslrirpn consideravcl cm algniis cases. Hi1 so persist!! nesla I'XpIo-
r;u;ao a resislcncia lonia-sc rada vex mais forle. A intrnduepo do cs-
pcculo c quasi scinpro miiito rlillicii. nan .smiiente cm I’miscijucncia do
aperlo * jnc Hie ollcrcec n espasmo muscular, senuo tambcni cm virludc
das dores atrozes quo esto exame provoca.

Neslas circumslancias, so a exploraeuo do ulero on das paredes va-
ginacs tomar-se uccessaria, r itulispensavel rocorriT-se ;ianesthesia, que,
abolindo a dor, produz an mesmo tempo a resoleran muscular, e coiiso-
guiMlcmcule o desapparciituciilH do espasmo vaginal. Tom-sc fuito uso
modernaniente c com muita vanlagcm da cocaina, como ancslbesico local.

0 espasmo vnlvn vaginal uao se localisa sempre no annel vulvar;
idle sc pnqiaga ao recto, pmdu/imlo n lencsmo anal. Sims retcrc um caso
cm que o constrictor anal cmilraliidu lornura-so tao denso quanto uma
bola dc Inlliar;o que fd-o acredilar na exislcncia do um Lumor quo se
propunlia a cxlirpar.
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Esla synergia de acffio dos musculos esphincleres anal o vulvar lent
siila assigmdada por quasi loilos os observadorcs ee perfcibnnenlc expli-
cavel pela disposiffio cm 8 quo aprescutao stias libras.

Elia explica como a conlracQfio dolorosa desk's dois musculos po-
de-se desenvolver debaixo da mcsma influcncia palliologica c compli-
car-so mnltiamenle. Assirn e qua, uma lestio quo proditz primilivamenle
o vaginismo, pode sccundariamento dar iogar a coutractiira do espbincler
anal ; o vice- versa , uma lesan quo dclcrmiua a conlran;ao dolorosa desto
musculo. podc sccundariamento dar origem ao espasmo vulvo-vaginal.

0 espasmo vaginal se assesta alnda as vezes a 4 on 5 centimetres
acima do anncl vulvar. Esla forma do vaginismo assigniaIadapor Pean e
doscripla polo Dr. Revilloiil const it ne o vaginismo superior e t; dcvjdo a
conlraclura de algous feixes do Icvantador do anus, os quaes se dirgem
para as paredes lateraes da vagina.

Nao se limilao aqui os symplomas da conlraclura dolorosa do cs-
plunder vaginal. Todos os musculos quo enkao na eslrucliira do as-
soallio perineal podom aprescutar conlraeluras, caimbras roOcxas. A
conclraclura dos musculos da urethra e a causa do tenesmo vesical quo
as vezes se observe.

Quanto a itnpossibilidade do iiitrodurcao do penis, que a maioria dos
aulores antigos suppunha s6 a consequencia da conlraclura do espbincler
vaginal , ella e devida, na maioria dos casos, a dor quo pruvoca o eoilo, mas
nao sempre, como pmeurou denmnslrar CJossdin. Os fracos feixes mus-
cularcs, quo envolvcm a vulva, scriaoso por si iusufficienlcs para impossi-
bililar a pcnelragao de um organ vigoroso. Desvairada pcla dor, a nmllier
lula com lodas as suas formas, pue cm aceao toda a energia do que e do-
lada; sens bravos se projeelao para dianlo alim de repellir quern se cliega
para ella, sua bacia se furta, suas coxas se approximao, sens grilos sao
angusliosos, e ncslas conduces como scria possivel a iulroduccao do
memhro ?

-1
i

Todavia osia coniraccao exagerada e persislente flu esplilricler va-
ginal exisle sem duvida algnmas vezes, como nbservou Sims, e o oh-
staculo que ella oppOe a copula o secundado quasi sempre pela dflr que
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esle aclo provoea, e as vezes pda resistencia fjuc otTcrece a contractura
do uLIInis niUMUlOS do pudendum.

S’: procedcrmos ao esamo visual das paries geuitacs cnconlrarcmos
o mais das vtizes algiiina on algumas das lesDes enumcradas na Etlologla.

A’ simples iuspecgiio podemos encontrar a disposigSo anatomies
dbservada pnr Deboul e mais larde por Churchill. 0 bordo anlerioi do
perineo sc prolongs para diante de mudo atiormal,aprcsenia itmu ailura
mais considtiravcl, a furcotla parece olliar para o pubis, o orificio da va-
gina parece apparentemento obliterado.Ncstas condigoes, senle-se difli-
culdados na introduegiio do dodo on do espcculo.E’ preeiso fazor dei-
lar-se a doenlo do lado estpierdo, afaslar a satiencia do perineo dc diaute
para traz c intrn luzir n e.specnlo de modo a formal* com o pubis uni an*
gulo mais ou nichos agiulo.

Nolaremos as vezes lima grande estreiteza lias partes genitacs da
mullier, ouiras vezes e mais coimmiminenle um estado inHammateria da
vulva, sobreludo da furcula, um rubor mais ou menos iiileuso, uma
verdadeira inflummagao erythematosa, diversas espccies do herpes e de
eczemas; acornpanhados de prurido c algumas vezes da exudagiio do um
lirjuido cotorido, quo mancha as fbupas.

8So Dssuras da entrad4 da vagina, crosbes, alccragbcs da vulva e
das nymphas.

As vezes encontraremos uma verdadeira vaginitc com todos os sens
symptomas, um simples corrimento leucorrheico, ou branco amaroilado,
opaline c puriforme, conformc a inlcnsidade da inllammapao dos folli-
culos inucosos, acornpanhado de prurido.

Sao us vezes oxcrcseencias polyposas hyperlrophicas, epillieliaes,
produceres verrugosas, um llbroma, um nevroma sub-mucoso, um po-
lypo dnluroso da urethra.

Os grandes e os pequenos labiog podem scr lambem a sede de di-
versas tabes, desdc o simples rubor ale os phlegmbes, os abcessos dos
grandes labios on da glandula vulvo-vaginal.

0 clitoris, alem daslesbos inllasomatorias ou nao, pode ser eveessi-
vamenlo desenvolvido.

A membrana hymen ou esla iulacta, ou incompletainenie deslruida.
A . o.-iwo.
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MiliLas vezcsclla e resisti' iile, cspcssa, vormelbu, fomliJa, on apn'srnla u
aspccto tit! urn cordao liuro e resistenle ; oulrns vexes apresenlu-sc de-
primida e recalcada para Ira/-. St; sh restiio as eariinciilas, eslas silo
duras, grossas, cxfoliadas, vcrmellias, iulumesci las.

Profumlameiilc podcmos cnconlrar, romo para a vulva, (11versas
IcsOes, solireludo a cxfoliatao da mucosa, a descaiiuriio epithelial, nice-
racdcs iiiflammadas, crosOcs pequcnis.'iinas as vexes, urctillas soli tima

prcga da mucosa, etc.
UirigiiiJu einfim rmsso examo a outros organs, que nao a vulva e a

vagina, cnconlraremos diversos eslados morbidos, acompanliando a con-
Iractura vulvar.

Seauzoni cnconlrou cm 13 casos symplomas > lo melrite clironica
complicuda qualm vexes de anleversiiu , tluas vexes de rulrnvcrsao; lima

doerile tiulia sido alTeclada dc perilonile dois Inezes depois de sen casa-
menlo. Em 17 casos ellc observou urn calurrho chrmiico do utero, em 14
nincalarrlio da vagina, cm 1 uma anlevcrsao uleriiia tiiuilo proimnciada,
em 2 urn ligeiro gran de retroversan , em it esta lesao era acompaiilunla
de perturbafoes funccionacs do lado da bexiga, c imtavclmeiile de ca-
larrlio vesical e urethral, que se poude vctilicar dtias vexes.

Esta-s di versus lesOes podem ser primitives, eonseen lives on cxistir
simnltaneainente, conforme os casos ; comprehenda-so lodavia a impor-
tancia que pode ter o exame feito em Lodn o apporellio genilo- urinario.

Oliserva-se algumas vexes para o lado do aims, uma tissura, uma
fistula , lieinorrhoides inllaminadas, alTocrtVs eslas, que, como ja tlis-
semos, podem determiner o espasmo vulvo-vaginal.

Sob a iufiuencia deslcs soflrimeulos prolnngados, as doenles cn-
mejao a emmagrecer ; sou eslado geral altera-se, sua sarnie dcleriora-se.
As preoccupafocs moraes c a trisleza , que muilas vexes ilnpendem de
desejos maleruos nao salisfeilos, comairrein latnbem em grande parte
para depauperar o orgariismo, c aggravar o estadti das doenles, ja de si
dcsolador.

*

0 Dr . Arndt , alienist;) allemao, allrilme ao vaginismo a produce
de algumas formas de molestias incnlaos. 4
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Eslaboleccu Buyer a lei geral quo lodas as vezes que mn piano
muscular e cuberto por uina mucosa, sc csla sc inflaimnar, as libras inus-
ciilaros puderao lumar-se a scde do lima contraclura espasmodica.h

Se o [il.mo muscular e um espliiucler, como o ospliincler anal , o or-
bicular das palpeliras, o constrictor vaginal, a mcnor Icsfiu, a oxagcraeao
da sciisibilidadc, a hypereslliesia, siio bastantcs para quo a contraclura
espasmodica se declare,

E', pois, o vagiiiisino urn phennmeno reficxo.
Considmremos, oonsequoulcmenle, nolle Ires ponlos principacs :

o ponlo do parlida, o pun to do rcllesao c o ponlo do cliegada.
Tendu ja osLudadn com a eliologia e a symptomalologia, os dois pou-

los extremes, so nos doluremos no ponlo iulcrmcdiario.
Digamos antes do Unto o quo e uma contraclura.
Sabcmos cm physiologia, quo uma coulracofm volunlaria uao p6dc

durar mais quo 30 a 32 miuulos. S dirovem enlao a fudigac dosdc esse
momeuLo lodu conlracgfio L impossivol , e se quizormos levar mais Ion *

go a exeilaeao, lorua-sc imminonlo a rigidez cadavcrica, a morto do tcri-
do muscular.

i

I’orquc razao, pois, ua mullicr afTeclada do vaginismo sc conserva
cm acltvidadc durante lauto tempo, sein ropousar nunca, o tecido
muscular ?

Para comprebeudermos cslc [dicnomeuo, cumprc comparar a con—tractura como loims muscular. No esiado de repouso o musculo nunca
descaiit;a. Pile sc conserva debaixo da aecfio immincnlc dos ccntros ner-
vosos. o sum muscular quo nolle descobroo microplmno e signal desua
actividadc. 11' a cslc cstado do musculo quo se da o nomc de tonus mus-
cular , de origorn rollexa lambem ; porquauto so supprimirmos um dos
clementos do arco diaslallico, quo rogeo phenomeno, ccssaraosom mus-
cular, o oxygeuio jamais sc consumira.

*
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pois bom, a conlractura nao 6 mais quo a cxagiTacao morhida do
ionus muscular ; c a roudigao putliogenica dessa conlractura »5 a hyper*
excllabilidade da cellula molora da medulla.

Differcntes sao ns meios pi'lus quaes pnde-$e prodtulr rsla hyper*
cxcilahiliilatlo medullar : I.' exagerando a exeitariio que so Iransmine
polos nervos sctisilivos on canIflpolos an apparellio espinhal ; 2.4 exage-
rando a excilabilidade desle apparellio ; 3,* supprimindo a aegao do
cerebro. <

Como exemplo da tonicidade muscular exagerada, prodiiz’ula pela
primoim condigao otiolngira , lemos a carie denlaria dolorosa, a novralgia
trifacial, etc.. que originarao o espasmo mimico, a lissura anal on vul -
var, quo originara a conlractura do esphinclcr anal ou vulvar.

A segmula condigao cliologica sera representada pelfis sillistandas
excilo-motoras, como a eslrychiiiua , que darii logar an let;mo eslrychni-
co, oti pftr certas molcslias, como a hysteria, q.ue tem como condlgSo
pathogenica uma hyperexcilahilidade da cellula mulora.

A lerccira coDdieao, linalmeme, t * prcencliida pela lvysLcria mesma,
que na qpiuiao do eminenta professor Jaccoud , < tuna verdaJeira ataxia
cercbro-cspinlial cm que so roinpe a subordinagao primilira e innatada
aclividade espinhal a aclividade cerebral , sompre em favor da primeira,
doude paresia cerebral e hyperkinesia espinhal,:

Eslc estado pddo aiioda realisar-se, quer por urn cufraquccimenlo
da aclividade cerebral, permanecendo cm ccmtUgdcs normaes a aotivi-
dade espinhal, quer por uma exageragiio morbida da aclividade espinhal,
licando todavia normal a energia cerebral.

como exempln ainda da tercelra Condirao, lemos esse
e que cousislo cm

o funccionalismo cerebral e cm uma
do apparellio nemo-muscular.

Cumpre nbservar que estas diversas enndigoes etiologicas se reuni-
rao inuiLas vezes para prodnzir u mesmo ofTeilo. E’ assim o vaginismo
nas hystericus, quo I era por coil lifjio patlmgcnica a exciEagiiu dos uervos
sensitive® por uma Qssma ou oulra q unique* lesau dos urgaos genilacs,
transmiltida a uma medulla hyperexcitavcl. Guencau do Massy, cnlre uu-

Finalmente,
estado do cerebro a quo so da o flame do hjpmtismo,
uma suspeugao absolute do lodo
hypercxcilabilidade conseetrliva

4
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tros, cila a hysteria como uma causa pred isponcnle inconieslavcl no do
Sflnvolvimehto desla alToegnn.

E nTti ) c $6 no vaginismo quo esie phenomena sn produs. Charcot
cila o facto ilc uma doenle* alTeclada do hemiplegia com iununemria do
conlraclura polo facto da liypciexcilabilidade do sua medulla, quesoba
inllueiicia tie uma quedu sobre a eftxa, vio o brago e a perm sc coutrahi-
rem deltaitivamente.

Mas, sabemos que a medulla ptitle ser dlvidida cm srgmenlns super-
poslos, cada uni dos quaes dii nascimento a uni pur do raizes nerrnsas
que vadjer a uma delcrmiuada regiao muscular. Esins segmenlos consli-
tucm cenlcos reflexes de saaa respeelivas regimes. Qual e , pais, o ccnlro
reilcxu da fegiao vulvar, o cenlru quo preside as fmifrues do conslticlor
vaginal ? Segiuido o Dr, Ctieruii, umiuento moilico do S. Eazuro, oslo
ceiilrocsla no i live! da 71 e da 8* vertebras dnrsaes. lisle aulor resum in
oito obscrvagOos tie vaginismo cinque a irrih.iio da medaitla ucssc nivol
st: traduzia porsymplmnus posilivos. pennitla-se-nos r.ilnrsuns palavras.
« Quo so siga, diz el Iff, a allVcoao descripta com o nmim de vaginismo
desde o primeiro air o ullinio momcnlo ; vrr-srn quo a hyperesthesia
vulvar proredo sempro a conlraclura. O vaginismo esim|itc >ni ( iite hype-
reslitesico aulcs do loriiar-se espasmndico. Crmsecutlvamculc a osla hy -
peresthesia dosenvolve-sc uma cxcitacilo dolorosa o Ibniluda da incdtill L

carar.ierisada pda due esponiaura ou ;i pressao da 7* o da 8' verlelinis
dorsacs. Msla irrilagao medullar rdleclida pdos nervos moioies so trans-
fonna cm espasniu. »

V
k MARCHA . DURACAO, TERMINAQAO, COMPLICACOES

Dobaixo do pooto de visla da matcha nuisidorarrmos o vaginismo
sob thins formas principaos: uma liqrira, sein alleraguo dos locldos sub-
jacentes a mucosa , sem lesao da libra muscular , c nesto caso sun mnreha
sera passageira, pofieudo a affeegao desapparecar com a tosild : a oulra
grave , apreseu laml u a alleraguo d’aquclles locidos, ou da propria librat
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in *
muscular, c enlaoa ronrelia do vaginismo sera coulinua , temloudo sent*

pre a aggravar-sc c a passar para o eslado chronico.
A thmtcao do vaginismo e indelerminada.
Ella varia conforme a forma quo reveste, conformc a maiorou menor

temlencia ao desapparecimenln da lesao que o provocmi , enuformu sen
eslado de simpticidade ou do coinplicarao : cm uma palavra, <*« > nr >rn.e a
causa que Hie deu origem. P6de dinar loda a vidada tnulhor, sc mn Ira-
lamcnto apropriado nao f6r provocar-llm a cisra , debelando snas nmsas.
Em uma doeule do Marlon Sims o vaginismo dtiroit 2-ij annos.

A tci'nnnarflu mais ordinaria 6 a clirouicidade, se a doc-nlc nao so
snbmclle a nenhum tralamcuto.

A cura esponlanoa c rara e st't admiuida nos casos ilo vaginismo « * \ -
tremamctUc benigno, detido a simples congeslao da vulva on da vagina .

A reincidencia nao c rara, inesmo na forma ligcim.
As coiuplicafoes sao lima lermmafao frequenlc do espasmo da

vagina.
Em raztlo desses paroxysmosde dftres todoosystoma nervososo aba-

la. A impressionabilidade lorna-se as vezes excessive. As futilities diges-
livas se perturbao, a nulri^ao gcral depaupera. a saudesc dolcriora, c a
doeule cae cm mn eslado de anemia , > Je fraqueza nolavel , acompanliada

*

de uma Irisleza , deuma inolancolia execssivas. Uina ductile de llervez. de
Cliegoin mergulhou-seem uma profunda melancoliac pur lim suiddoii-se.

A esla eslado desolador. que tem por Idealm o lar conjugal, sc junta
muilas vez.es o dosanimo ilos cuiijuges : a esperuneu do urn produclo de
concepfao para sempre se dcsvanecc; as relates conjugate, d’antes ar-
denlemenle desejadas, lornlio-sc para os conjuges mn ohjcclo de repu-
gnancia; ale set icias muilasvez.esso pralicuo, conforme o grao d1' I’diicacfm
e tie delicadez.a de senlimetilos. c esla seena Itigulire loin por tlesfeelto
tuna sepataeao dolurusa.

As complieafOes tin vaginismo, ou sao causa desla nIVec^fut, on sfto
efleilos ou simples cniiicnlciicia. As mais [rcqucnles sao as vaginites, me-
triles, tilcerafocsdociillo, dysmenorrhea, leucorrliea, desvios ulcriiius.ele.
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DIAGNOSTICS

O iliivLinnslii'o ilo vnginismo aprcsenta. as vezes, ccrtas difficult!adcs
cm conscquonciada insiifllciencia das informaeiks prestadas pelus dnentes.

ICffecLivameute eslas, por um sentimento do ptutor, darai> rcsposias
vngas, pmico precisas. Dir jin quo solTriim tins toteslinos, do amis ; diriio
quo sciitem dorcs exccssivas nas partes sexuacs, scm saber porquo, nem
ctitno ; dirSo quo silo esterftis, etc.

Na generalidade dos casus, poffini, consul tao para saber o quo
os cnngivssns scxuaes ale: alii dolorqsos e

lifiu ile Dial i,unforniatlas, dc nuo scrctn feilas
iiicnmiiKilfui as vezes o maridn, cic.

EriLretiinli), sismpro quo interrogarmos os signacs physicos, clicga-
remos com facitidade no dingnnstico do espasmp vaginal.

Esle basea-so na dftr « na ronslricvSo da vagina, signacs pa*

thognonionicos.
0 iiiciir OITCLVI'.O HIIIITOS vezes difliculdades serins.
Ao lado d isgrilos da doonte, por mais cuidadosa quo seja a explo-

raciln, sc I'UIIIU um:i resislencfa, nnia nspecic dc corda qnc so smite na
enlraila da vagina c quo sc oppue a pcndra^ao do dedp. Tnlrndtmdo
cste, iinmctlialamcnlc sc cxnspera a dOr <; tom-sea sensacao de um apcrlo,
tic Ulna conslricjilti,

I” antes dc tudo com a atresi'i vulao -vaginal r com a iwperfuraeim
t!< > hymen quo sc podcrki eoiifmnlir a coulraclui- ji espasmodica do ospliin-
cler vaginal.

Mas ncstas alJenjOes, sc assim sc pode cliamar estes estados ano-
maios, iiiio exislu dor an tncar, lia soimmle obstaculo meclianico a inlro-
duccao do dcilo , Alctii ilisso os euiimiomuraLives c um oxame <lc visu
lirariao todas as dtividas, porqtmnlo sc desvmid&riao entSo ns caracteres
proprios dc ntua atresia congenital nu adquiridn e dc mn hymen iniper-
furado. Provocaudo, cinllin, a anesthesia; a dor e a coiiLraclnra ilrsap-

derem faicr para sopporinretu
inipossivtds ; nceusar-se-
como as ontras :
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pareccrifio no caso Jo vaginismo, an passo quo subsisliriao o obslaeulo c
a coarclagao vulvo-vaginal na impcrfuragao Jo hymen e na alresia.

0 inesmo dircmos Je ccrlos vicios de conformanto, laescomo: a au-
scncia dc vagina, vaginas muito curias, vaginas hilidas. etc.

Os tumorcs diversos rjnc fazem saliencia na vagina siio facilmento
recouhecidos pela cxploragao direcla.

A inlhunmagao das glumlulas vuho-vaginans sc recoirhcce pelo
rubor, caior , cmpaslamnnlo do urn dos grandes labios, e pela exislencia
de urn lurnor arredotidado, hem circuinscrqilo, ohliterarido cm parte o
orllicio da vagina.

Distinguiremos o vaginismo da verruhjia vulvar polos caracleres se-
guintes : a ucvralpia vulvar tcm antes de Lmlo o caracier intermittenle e
apresenla-so csptmtaneamcnle : t lla tern numorosas in adiaeries, o as vozes
c lao superficial, quo basta correr com o dedo sohre os pellos quo col rom
a face externa dns grandes lahios, para provocar ns acccssos ; nao a pre-
sen la, cmfim , symplomas ittflammalorios, nem as lesdes proprias do
vaginismo.

No vaginismo, ao conlrario, a dAr nao lem a inlermitlencia da ne-
vralgia. nao se apresenla osponlaneamenle na grande maioria dos cases,
mas sA iinando a mnllier vac entregar-se ao exerciein das funcgfics gcni-
laes, on quando faz inovimeules brusros : olla c relalivameiile l ircum-
scripla e rccouhece por causa lescies diversas, sohrelmlci inllamnialorias.

A hyperesthesia vulvar, < pie sohreveni depois rlas primdras relagnes
sexuaes, {• JeviJa a nma iigeira inllammagao e dcsapparece no aclo do
coilo, mascarada pela sensaran voluptuosa que o acompanlia. No vagi-
nismo da-so o conlrario: a cnnlhmagun da copula exaspera sidircmodo a
dor, a iiicremcnta-a cada vez mais. Na hyperesthesia ipie ar.Dinpaiilia a
vulvite, lia tuna certa pmpnrcionalidade entre o proecsso inllammatorio
c a dor, o rpic nao se ohserva no vaginismo.

0 prurido vulvar, rjner symptomatica, qitrr idiopalhico, nao pod©
ser confundido : sen principal carader e nma viva cotnicliao, quo exas-
pcra-secoin o caior da cama, bem corno nas epnehas menslrnaes, pnrem
sem concomilancia dc espasmo doloroso.

E’ precise nilocsqueccr quo a ncvralgia vulvar, Item comoo prurido
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e ;i hyperesthesia (quo segnndo Burns, do P.lascow. nao e mais ijue a
ncvralgia do wTvn pudenda inlerno) podem-se tomar moa causa de va-
ginismo ; porein uao se dove, nem se pode coufuiidir a conlraclura es-
pasrnodica corn o olemcnto dor so, rpiando so procedc an oxame direclo
« l » > amiel vulvar- A Icsfin caraclcrislica do vaginisino tirari Indus as
duvidas.

Sera fari! a di.slincriio c litre o vaginisnio e a ncvralgia Ionilio-sacra,
a ncvralgia ulcritia, a ncvralgia vesical , a cocrygodynia, etc, desric i|tte
allendermosaos symplomas propriosu cada UNUL deslas affeccoss, a sedc
da dor, e sobretudo a auscncia da contraclura do esphinclcr vaginal.

PROGNOSTICS

0 vaginisnio, scm a intcrvengao medica ou eirurgica tem uma ten-
dencia perfeila a dirouicidade.

Abandonada a si mesma, csla affecgao nao sara, a nao ser quando sc
Irala dcssas formas exccssivamenlc beuignas, cm quo o rcpouso dos or-
gans sexuacs c simples cuidados liygienicos siio baslnntcs para dcbellar
a Icsiiu quo Hies dcra origcm.Sims linha uma doenle de 40 annos, cuja
moleslia datava de uni quarto de scculo.

A tlurardo do vaginisnio cum suas graves consequencias moraes,
sua bitensirltule r suas complicttroes aggravao sobremodo o prognoslico.
Enlre as coin plica rues devem merecer parlicular aUcnyao a vaginile es-
pecilica , a melrile ulcerosa, o catarrlio ulerino ou vesical, as perLurba$Gc$
funccionaes do uicru e da bcxiga.

0 apparecimenlo da moleslia depois de ratios congressos regularcs,
Uepois do par In, qiiando emlim lia uma allcragao de estruclura , neces-
silando pedir recursos a cirurgia, revcslcm lumbein o prognoslico de
uma cerla gravidade. Todavia Sims e Scanzoni dizcm ter curado todas
as suas doentcs. « Minlia observa ^ao pessoal, diz Sims, permille-mc
a fill mar que ucnlnmia oulra moleslia pode lurnar-se, enlre duis esposos,
a tonic de desgoslos mais aiuargos; tenlio, porem, a salistacao dc con-

A. 7.-18»'.
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fessar rim1 nlio conhego tarnbem ncnhuma molcslia quc so possa curar
Liiij facihuenie c com taula certm. »

So 6 vorjade, Sualmcnle, quo n vaginismo r umu altccgan ponosa,
tendt) pcmcu lendenda a cura espoiilancu, nan 6 monos vordailo ijuo olio
nao rosislo quasi a utn iratameuto melliodieo o bom conduxido.

12’ esta aopiniao do gynecologists abalisados.
«Operei 39 donates alToctadas do vaginismo com um succosso cotn-

plelo » di?, Sims, aAltirmamos, responde Scanzoni, qje lodas as nnssas
doenles sararSo, e quo nnsso proccsso ilo dilatatao, seui Itrar urna gnita
do sangue, nao cede cm naila, no punio do vista do sua utftidade pralica,
a operaj&o sangrcuta dc Sims. »

Processus do tralameiilo intelrameutc opposlos dando resullados
idenlicamenlc favoraveia.

A

DA INFLUENCIA DO VAGINISMO SOBRE AS FUNCCOES
DA GERAQAO

« No vagmismo, ilia Scanzoni , a impossibilidadc dc inlroduzir o
penis tia vagina o a unica causa do eslerilidadc. >>

Eis alii cslanma propos1g5o cnja verdadc eiticoncussa. So, portal,
lodes os aulorcs esl?in do accordo quanto an facto da eslcrilidade cnmo
cousequuncia da impnssibilulade do ponolragao do penis,nao oesliio, eu-
Irelanlo, qnanlo a interprclagiio dus pliouomenos qae determinSo essa
impossibilidadm E* assim quo vomos, do urn lado, Marion Sims aflinnar
lor observado omilraduras tao fortes do csphincler vaginal, quo era hn-
possivel a petielrarao do dodn, c ilcoutro iado i , lossolin procurar demons'
irar •iuc o espusmo vaginal ntinea * ra tan fnrlo quo nlislasso a inlroducruo
dc am meniliro viyoroso ; quo asdoros qne as muHieros experimental) sau
lao vivas, Luo acerbas, quo as fazcin lular com oulros musculos muito
mais euergicosdo quo o espliiucler vaginal .

Scan/.oni pensu com Sims, Italian! cam Gosscliu.

v
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Par uossa parli *, scndo certo que todos os iniisculos que onlrfio na

estructura do assoallm perineal podem apieseular conlracturas ; quo o
espasmo pode produxir-so simultancatnenle cm todos os muscutos da
rcgiao, ou cm uni so deltos isoladamcnte, scmlo o constrictor da vulva o
Ine parece mills ilisposto dne todos os oulros, acreditamos quo ncsle
ultimo cnso a conlraclura isolada do espliincler vaginal so por si nao
impossibililaru a pcnelragao ; porcin quo, quaodo olla ganlia outras
partes do pudondum , e uolavcliricntc as libras do levanlador do anus, a
inlluencia que oila cxcrceru no plicnomeno nao sera tao insignilicuntc,
coino pcnsa Gosseliu.

Com effoilo, a vagina, na sna pon;3o inferior a aponevrosc perineal
superior, u ccrrada pur foixes inuscularcs antero-postcriores ou obliquos,
inuilo mats rosistenios do quo si * pensava utiles dos traballios dc Itevi I -
Imil. Algous feixos musculares do lovantador do anus, sobreludo, siio
cudoulcincnlc podcrusos coustrictores da vagina. Contrahiudo-so, cites
faxem o cITeilo dos cordites do certas bolgas, que puchados liorisontal-
iiiciilit as fechfio. Algmiias libras desle musculo, effectivamentc, so di-
rigem para as paredes Internes da vagina, oquando se conlraliern levao
para dianle o anus c a pared c vaginal posterior, e approximao mini da
oulra as paredes laterals, dimimiindo assim o diametro do conducto..< Eslas partes, dizScanzoni, ex peri men tao durante o coito uina con-
traegiio espasmodica que niuilas vezes [lersiste depois da consmnmapo
do acto, c nao sdnioiile el la didiculta grandcmenlo a entrada do esperma
na vagina , senao tainbem, pode-se suppor quo olla repilla violenlamenlc
a inenor quanlidadu dc semen que por vcnlura abi peuelre.»

Estc moilo do ver aclla sun conlirmagao no que tern observado os
pralicos. Ora o obslaculo u quasi nulio cu deilo penetra faciltncnle, ora,
ao contrario, o obstaeulo e fortissimo e o dedo cusla a progredir.

Qucr n’um, quer iVoulro caso, a sensibitidadc podc ser mais ou
mctios inleusa. Neslas ultimas comligocs e claro que, abstrabindo-nos ja
da conlraclura, as diiTiculdades da iuiruducgao crcsccrao ainda c o m a
inlensidade da ddr.

A eslerilldade nao e, porem, sempre a consequencia necessaria
desla singular alfecrao. Existcm, com effeito, observagoes cm que a

i
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conccpi.Tw pmnle rcalisar-se a dcspeitn da impossihilidudo da penetraoan
do mciidjro vitil. 0 litjni In seminal, prnjcrlndn no oiillcio vaginal, poli -
tic nesles cases deposilar na mucosa os espermalozoMos, ipic, por sons
niovimculos proprins, so transporlar5» para o utero od'alli para as Iroin-
pas, indo ao encoiitro do ovulo.

Alum dcste facto, quocsla lioje bem provad > o a Iquirido na sciencia
( conccpgao sem perdu da virgindade ), pdde sueccdcr que O obslaeulo
opposto a penelraitao do penis, ora simplesmcnb; polas ddivs ipio sou
contuclo provoca, ora Lambent pelas conLrnc<;ues ospasmodiras do espliin-
cter vaginal, etc., seja irrcmediaveliiiontc veucido em vlrtudo do h.nbaros
osforgos da parte do homom, puis ipiu a dolicad -za de sentimentos imo e
qualidudc inlicrenle a lodes. A concept'll) so realisara igualnuMilo, salvo
sc comliooes oulras quo niio o vaginisuio, viemn cimcurrer para a csle-
rilidade. Seanzoni lemljra varies farlos do sua pralica em quo a conce *

pfao politic realisin'-sc por csta forma. A preiihez e o [iarto Lermiuarfm
da maneira mats feliz : lo lavia a liypereslliesiu vulvar pcrsislio, bom quo
em mcnor escala.

0 coilo ellierco que os cinirgides pozeriio cm pralica e quo Sims fez
conhcr,cr, tambem ptidcser segutdo do prenbez.

Por conscqucncia, so 6 cerlo quo o vagiuismo nao escluc neccssa-
riainente a possibilidade da preulicz, nao e inenns ccrlo quo olio a Lomu
Oiuito dilllcil.

Untie as 34 doentes tie Scanzoiii, dints sdnientc estavao gravidas
quando se snbinelteiao ao seu tralamento, das outras 32:

era casada bavia 11 aunos
2 erao casadas

4
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2 t» M atuio> *

Ncmmma delias havia mioca cuncHmlu.
Quaulu Aausencia deappdilcs vencrcos ou tiasensaerm volnpluosa,

_
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quo acnmpanlia or«liiiariamniLo ocuilo, uomo causa <!c estmlhladc uu va-
ginisnio, uao pude Ler inllueucia alburna real*

Primeim que tudn, ns appetites venerens nao falLSIo sempre na nui-
llier alTeclada de vaginismo muis do quo cm qiuilquer tmira cm rundi-
fucs narniaes : depths, tm raso mesmo que eslcs appetites rieixassem do
cvislir, ossa riivurnsLaiida nilo scria [inr forma alumna mil ohstaculo ca-
pilal a prnilucciiu ila pmnluv, [ > « >r isso quo IITIO & ram observar-se rmillic-
res qur nan cxperimcnt'in minca a scusaguo voluptuosa do cnilo, e quo
cnlreianlo roiuvlu to soin.uv e cm intervallos relulivamenlo curtus.
liasla lembrar os farlns do c uln pratic .ido sob a influeuciu da anesthesia
e seguidos de prenlicz*

l .i.i mstimn : a estrrilidade r a regra no vagiuismo cm ronsequcncia
iulnmii ^sao do p -nis. Kssa impnssibilidade e, ora

tlrviila a nuilroclura ilns nuisriilos da vagina c doassoallin perineal, bra
devida a msistruria quo upphe a mulher dravalrada pida dor qnc Iho
provoca o eonlurlu di nrmhrn, bra, linalimmlo, resiiUante de ambas
cssas causas an mesmo tempo*

V eslerilidade, tndavia, ufio r neressariu* fatal : nuo sno raros os
farlns de pivnlnv.nuisrrnl iva a prnjerean do esperma na enlrada da va-
gina; idem dkm n mrmhr ’ phdo vcucei a ivsistcuna upposla, a despoil)
da dor c da eoiilraclnra.

da impossiliilidudo a

i a eslerilidado a ausenria do sonsagao voluptunsa on du
appeliies vrnereos no vaginisnm, Ksh\s alem de purslslircm muilas vtv.es
na aHrerfio , p idem enlpdaiiln fallar cm rasns imnnaes e a pi'eiilicz re-
alizar- se da iiiesina f. irma *

‘Indus OS gynecologi^ tas rslfin de arairdo
s npi vadas na ausemia do smsarnn volu-

fn -S'* , aid *vda ii roiln ellirreo sngiddn muilas
praheadu sob a mlluenria da acr.ao

ancsthesica local da rnratua esrgitidn igiialmonle de gravidez.

\an e \ pt i i

r q i iauln ;u 'S f,i r [ ‘S do prei i lnve
plnosa, ( Jtiando mais na -
vrzes dil enheepeau : abi esla o mil

TRATAMENTO

m cessaiiam ILLC variar mnformc
n mnsidrrassemos urn es-

i ' Iralamenlo do vaginismo devei ia
a idea que se fonuassi' de sua uatureza. S 1

k
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pasmo puro c simples, dependents de mna ncvmsc, ctaro o que a nossa
mciJiea&3o deveria ser geral c puramcnle mrdica : sn polo contralto o
considcrasseraos sfimento romo mm con tracttira on inn espasmo conse-
cnlivo a nma losli - i tins organs gtmilaes, e evidcnte qnc nossa lliorapculica
soria antes de ludo cirnrgica, medica accessoriamenU1.

A com iianiiaiido a inaioiia dos aulorcs modernns , acreditamos que
o vaginismn e lao sdmenln inn symploma de mnlesllas diversos, qne e
sempre possivcl ile reconliecer, se sntimcltomos as doentrs a uin exame
strio c alurado. E romo esse symptoma r muilas ve/es incriunenlado per
uni estado geral ligado a coridifdes ospcciaos do organismo, dividinunos
o tratamenlo do vaginismo rm Lratammlo cii nrgica e tralamento ttiiuUou ,
ou cm Iratamenlo local c IraLamcnta goal.

Cmnpre, obsrrvar, porem, que cm dinica nao podenms scr exclusi-
ves. Na maioria dos cases, soremos obrigndos a laogar mao siimiltaima -
mente do iratamenlo local e do iralamcnlo geral . D’abl a oxislcncia do
processes mixtos, rjuojulgaiuos supcrfiim descrever , por isso que acliao-sc
dies mcluidos n'aqudles dois grupos.

4

'

TRATAMENTO LOCAL

Sub esta epigrapfie couiprcluwhs-sc a tUhitacdn i\ tlih^tcAn
brti&CU , U iiicisao da mucosa , rt innwta th pldnctcv rar/ Unii . a incisdo da
esphiuctcr awatt ; t caiUGnmcdo , ns t > picnst ns lnniho$9 c( c-

A rftfafagfio simples 6 ora conimmi e gradual , ora rcpelida on iuier-
miUenle, P6de ser prul.ieadu com tncclms, cum esponja pivparada, com
rai/. dc geneiana, comuppardhus de eauldiu, tie madiijra, de vulrii , etc ,

com cspectilos e com os dd.it)Si
As mochas de algoiUm , unladascom pomarla hdlailomuhi^cuiisliiuem

urn mein do (ratamen In qua nujica devc ser csqueriilQ, porqim inn bas-
L.ado a atguns pratiros para deludur rasns dc vaginlsmii bom curaderisa-
dos* Oomega-so por nma media dc pegueno vgjiune , quo luigmenla
progrê ivamente cada dla ale cmiscgulrso uma dilatoguo qne cumporlu
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n membro virU mi quo porniilla o arln conjugal. Quundo oslas mochas
sno dillieilmnilu supporUidas, reilnz-se sru volume c recommcnda *su a
docnle quo as c'onsrrvr an monos pnr aluminas horns In ins os dias.

(’mnprelmmle-sc a acran Hlicaz drslo mein do tratamoiHo, ubser-
vniulo qm\ alom no clTeiln mocliiuiini oxomdn pdas mochas sohrc ucs-
plunetcr vaginal, a belhuluiin, nun quo s'fin nntadas, actna cumo rslupn-
fariNilnda sensjbilidade, o nuslas roudimcs o cspnsmu rcllcxo pA«lc ser
supprimido.

(Juamlf ) Iin rubor ou esenna(;ao da mucosa, i hdlard empregao iodo-
formiu na scgninte formula :

P6 de iodoformio * .
Manleiga de cacao, , A
Banha frosea . . . .

Qtinmlo IKI ilbr sem b'ssio alumna apparenle da mucosae a pomada
de hclladona quo da prefi 'mina ;

Hxlruclo de belladona ,

Uanliu fresca .
A cspmija prepamdu r igualmnriLe mn bom mein dr Lralamcnto; sua

inlrodm.van nan e mnis dolorosa e sua acran i- mais rapida. Scauzoni e
Lorain a emptegaruo com exilo.

srm conbeddas as vanlagcus quo apresmla a espnnja prepanula
sobre mitro qualqiiur mmo IhiTapenlieo na ditalarrh) da cavidade errvi-

bnns seivirus no uspasinn vulvar, sohro-
ludo qnandn so \wt aides a snvao do osphinclor vaginal.

Nrsl.es rasns o piwiso, nun Hlfoiln, mauler afastados os labins da
buida vulvar, nan so para asseuurar os hmelirios ohlidns pda sccran,
mas uiitda para e \ ilar quo so forme mu oslroitamenln cicatricial que va
subslibiir « cslrntamonLn espasnindico.

Os t lv rn\z ti * 1 yntviuiut tom side igualmejilo enipregados
corn |iioVfMto. Sua anao i\ rninn a da cspniiju pivparada,piiramoulo me-
chanira : a agtut, a htmiHnde de quo so einhebmn augmentadhes o vo-
lume* e o usphiiirlorvaginal ucalm pnr dilalar-se.

Uoherl do Laloiir ciu tuna observarao, cm quo, depois de tenlur

ua 2 grammas

In »

3 grammas
15
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illversos meios sens rcsiilladftsiilisrartofh, laiifoti mSo do um cylhutro. fin
raizde gonc-iana, tie dois niillinielivis dc cHami iin, quo to! aiigmenlamki
toilos ns ilias. Kslns cylimiros etiio imlai.li.ts cum pmrialai do extratio do
raluiilii i. I ina sematia di'pnjs n Inin Iransjnmlia > annul vulvar a a cura
Olio se fez csperar.

Os apparellies do cuuichu , quo depois tie inlrodtizidos so desleudom
ajiio. iis tin marfun, ns do uit/ro, quasi sempro sao reservadus

uma opemciio sobi'C o annel vulvar.
Oeffeito qtiL1 enlao prmluz 'in e mauler ns leuellcios i.la operand,ai-luamlo
Como dllatadores gnuluaes.

Churchill serve -so dc veins tic video, erredonilndns, dc 18 centi-
metres do cxlcnsao mais on menus, enjo dinmetro varia dosde mein em-

us mnis pcquenns:
a - a na vagina dpcanto

ivlira-u o iiiLrnduz nmn Innis grossi, r assim cm sceuida
ate ([in' a dilalaipm parogu haslaiile para um dia: a ultima conserva-so
durante dneo on dess iniuulns na vagina. llepcleseo processn dtias, ires
on quatro vezos na mesma seinana, setupre com mil dilatadur mais vo-
liimosn, ale qne so India cliceado a passar do uma vez i* si m ddr a vela tie
maitfr diamciro.

Todos estes meias dc quo lornos falhido iictn semper silo suppnrla-
dos radlmenle pelas do01lies. Muilas vuzes, ao onbo do alguus mimitos,
ellas arrancao a media, a esponja ou 0 lube.

Qiland11 solirevier um incidenle igual, dovemos diminulr n volume
do roj po illInlador, insislindn, pore?it, ludos os dins dnranie algumns
lioras. OrdiiutrianimU1, ao cabo de pmicn tempo. cbogn -so a fazer sup-
porter esle tnntlo do tralimenlo, sobrelmin so secuuflarmos sun areno
1)11r mdo doS Lopi«:os, nu do broftliurlo dr polassin iiil(‘.i‘tjniiienb‘, quo
acalmarno a hyperesthesia.

4por ms
para os casos om IJUV, SU lm

limclro ale sris milimelPos. ( 'oinei;a pelas voh
depnis dc- t?r jiitroduzidn a primeim causers
algtiiuji mlmiLos;

>

Dmaulo as epochas mcm.-truars dtivomos snsprndcr (win Iratameruo
local, limilando-nos a pcrrniUir algumas lm;6 i's irpidas, algmis Inpicos
emoIlierHcs sohro as paries genilaos*

A t i i lu i iut la rcpeUila * intamif t nt?

ik’dos. Ini-roduzcm-sc os dois dnlos imJieiuloivs
com ns

no cmnlaclo vulci '-vagi-
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nal c faz-sr imia dilahrao lenta no sniliilo Iransversal. Em alunnscasos
cslc processo len: I>;isL:uli» para Lviumphar do vagiuismo, poicm e ueccs-
sario quo olio st*j;i rcpc'lUIn varies vezes.

/burned i finwj/ . —l ili a analoda mitre a contractura do (‘sphincter
vaginal e a do esphinder anal <|ui* ddrrminou n emprego d,i dilntaruii
brusra ifaqudla :»1ii i-rfm* Ksla operarao so pralieu inlroduxindo ua \ \ \-
n‘ma as dnis pnUngares. do undo F ] N * SO corrospnnrlao pur suas faces
dnrsaes, i* af:r lan |n-us \ mlmlafnon! • manlrm-se nosta pnshno durante
quatrn ou cinco minntus.

A dilatadm brusra pu le Lnmhem pralirar-sr rom mu cspmdo tie
valvas. Urdinnmmonle emprega-se n espeeulo bivalvn, quo so reLira
aherln dneniidMeln vulvn-vadmih t > mais rmiimodo e o de Nathan Doze-
man, quo (dullard twommei if fa, pursue tern a dtipla vauLngem de ofTere-
cer mil pequenn volume quaudo oslii fodiado, c uni forte gran de afasta-
mento quando sc a tire,

Sho hidispousavris ns euidadus ronscrnlivos para assogurar a npa

deliniliva, dmuons, puis, muliininr a ililalarau gradual pdas meclias
com pnniaila de bdladoua ou com iudnfnnnio, as osponjas on os tlihos,
as loiaVs crnnllienlcs, ns haulms, os suppnsilurins calumnies, e as vexes
mesmn caul ' Msaenes cun nilrato de prah, sobreludu quando a mucosa
achar-se ulecrada.

TinIns os a aLores dan como cumliean necessaria a anesthesia diuloou-
te. Acrudilatnos qim imsim dove sert pnrque c lacil romprehender quite
dolorosa seria a operafao sem cste grande rumrso da cirurgia.

Todavia o emprogn da cneaina nesles ultiinos tempos poderia fazer
dispensavel aqudla eondieao, qiiandn se pudesse lanear man della. Infe-
lizmente o alto preen pon[ne e vemlida on merendn, lem feitu rcstringir
muiluosim emprogn : sempre quo, pnrdn, pudennos fazer uso dcsle ex-
celloulo anesthesicn local, uimca duvemos deixal-o de lado.

E* da tlazitte <tt'$ IfApinuix, u . / ?, l$8ot quo extrahimos a se- -
guiutc nolicia do Dr. f>zin.

rma joveu scntinra na' t podia ler rela^nes sexnaes com o marido,
em CQiisequeuda \ \ r um grave vaginismo do quo salfti .L : pralicada uina
injeceno vaginal com Lima soluran de chlorhydralo do cocaina a 2 %, so

A . M. —\bsr,

L <

!

\
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obtcvc uma anesthesia local * jiif permillio u cougressu sexual e a einise-
queidegravidex, quo, cumo aconlece tia wmiodu ids cusos , emdribuio
para o desapparecimeido da aiTecefm. ( irifanms muilo de proposilu a ex-
pressSo — maioria dos cases—, porcine as \ ezes pode a gravidoz operar-
se, effectuar-so inais tarde o parlo o o vaginismo persislir.

Qual ilesles processus devemos preferir nolralaimjiiln do vaginismo—a dilalugao simples ou lenlu , on a dilalaffio bruscaV
Sc a dilnladio simples letn liasLadn algunias vexes para irimnpliar

do vaginismo, on Iras vexes comlmln dla tom sido abandon ula cm consc-
qneticia das dOres ipie prodnx as doenlos, qim diffidliiienli - as supportao.
E mesmo nos easosem que sett emprego loin siilo seguido doclira on do
mcllioras, niio dnvidamos que eslas Icnliao cm grande parle enrrido por
con la da aegao analgesica dos lupicos ipie acluao coiicomilanlcincntc. Km
lima doeule de Desnos, na Pilie, esie processo foi empregado durante
dois Inezes sem resullado satisfuelorio-

O mesmo diremos da dilala^ao iidermillente, letila, quo, devendo
ser repclida, as dfires pmvocadas toruao-sc insupporlaveis.

A ililatctrilu brusea an conlrario, se can la aLoins insuccessos, conla
por on Iro I ado grande nuniero do successes. Sen emprego lemle cada
dia a general tsar*sc. E’ elTcclivamenle a este processo de Iralamento quo
devemos rerorror aides de appellanuos para uma nperaeao sangrenla.Mi-
clion , Perrin , Ddure.Till e onlros referem eases tic cura perfeila. Depaul
operou imve vexes pela dilnlnffm fonjadu, cinco vexes pda dilatacao sim-
ples com mcdias bdladonadas; Hicliet e Vcrneuil tambem contain varios
successos. Ella aproveilasohretudo nos cases de vaginismo a ipie alguns
dao o mime de essential, islo 6, aqticlle cm quo a lesao analomica origi -
naria lino p6de scr descobertn. Devemos, ( orem , aides de ludo preoccu-
par-nits com curar as lesdes vulvarcs ou vaginaes ; muitas vexes s6 com
esles cuidados preliminaries conscguiinns grandes melboras, c mesmo
curas delinilivas. Ili'P 'is ila operaefui. nao devemos nos dcscuidar de cmi-
servar 11a vagina medias ou onlros corpos dilaladorcs, aiim de mauler a

m

dilalat;ao obiidu, bem como taxer locoes emollienlos, caiderisa^oes com
nitralo dc prala, etc.

i

y
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A dllalacfm linisca, cnnta lodavia, alguns insuccessos. Tillaux vio

mallogradas a dH;tlat;nn for;adn o a incisUn tin hymen combiiudas,

Bouclin l rejcila a dilatat3o for^ada cornu pri metro mcio ; dis elle
tar cura- Io u vagfniswo coni suppnsilorins vaginaes do raianhia o com tun

liauhn de farcins durante uma bora loflos os dias.
Demarquay fni igualmeuto inal succcdido. ids como so ex prime este

Ora,anlor a rcspeilo da dilaUnao forcada c da diiatafao gradual
nmm a leslio quo delermina o espasmo longcesta de correspondor sempro
ao (.‘sphincter , quo iufluencra podem ler sohre ella, a di [;il.u;Iio forcada,
ap6s a anesthesia, por mcio dos dodos, ou dos iuslrnmcnlos dlla Isidores,
on a dllatatfln gradual nperada com cspeculosde volumes illfferenles dei-
xados cm pennaneucia ? Nas corns qne sc. seguirao a eslas tmitativas, a
inaiur parlr nao conrria por run la *i is meins medicos etnpregados c con-
siilcrudos como adjuvaales V A dilnlnrao noullum resulLado salisfactorio
dc i ciiire as maos dc liemarqiiay , quo imnginira um cspeculo especial.»

« > i

A iHC-siio da vnnom sc fa /, comerando por aiiesLUesiar a doenlc ;
dupois, cum um bisluri abotoado pniiGa-se dais ou Ires debridameutos
sobre n bynicii persislenle, conUnhandn-se ale o esphiutter vaginal sem
atlingil o. so a membrana hymen nao cxisle faz-sc sdmrnlo incisues sn-
poriiciiics e multiples snbre a mucosa vaginal. Iolroduz-se em seguida
uma grnssa media de algodiio unlada com cerolu ou pomadn dc bclladuua;
e soljrc a vulva applieflo-se algumas comprcssas do agon fria. Uenovn-ae
o apparelbo lodos os dias augmontando o volume das mochas.

Ao lado desle pmcossu podemos eollocar o do professor Broca — o
da tfulvum-caustica. J -'sio autor, proeummJo combalur a hyperesthesia,
lembrou-su de seccionur os Hides uervosos da nuicnsa vulvar por meio do
tlo gidvaivo-oaustico. I 'ara isso fc./ duas caulurisSgues dc Ciula lado do
mmel vulvar compielumdendo somcnle a mucosa. A ductile cuja molestia
datava ja de in atinos surou coiitplelaniefflc. Gaillard Thomascolloca
esle processo, c com alguma ra/ao, no das cautcrisajdes j comtudo, como
o tim do atilnr fora cornbulor a hyperesthesia scccionamlo us lilutcs ncr-
vosos da mucosa vulvar, jnlgatnos conveniculc dispoUd ao lndo do da
incisdo da unitasa, A indsao da nmcosa parecc sobreludo ulil quando
depois do citsamcuio persistent uolaveis resins do hymen, ou qttando os»
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resius dcsia membrana parecemser a causn principal da alTocgao. Ncsles
casos incisa-se nao sumenle a mucosa vaginal, comuamilao hymen, lisle
processo dco nas mao tie Miehou uni bello rest) I lado quando ludos os
outros meios linham-se mallogrado.l 'ouillel, de hyon.tcveigualnienlc um
successo complete.

A secct'ia do«plunder vaginal foi sobrctudo precotiisada por Marion
Sims. Antes delle, porem, Iluguicr cm I S31, i ; ramlchamps cm 1839 e
Midion ein 1850 Linliiio-na pralicado. Lisles aulorcs limilarao-sc, com-
tudo, a sccfao do espliiucler vaginal, o Sims junlou a esla secpo ope-
ragOes complemenlares. Lille corla complclamenlc a mctnbrana hymen
on sens vesligios e termina a operagiio iritroduzimlo na vagina cylindros
de vidroou do metal para mauler a dilatugao do orilicio vulvar.

O processo dc Sims sc com[we do ires tempos :
1.° Uxlirpagao do hymenou dos vesligios dcsLa membrana;
2.® Divisao das libras do espliiucler vaginal;
3.* Dilalagao consoculiva.
1.* Tempo. Aneslhesiaila a doenle c collocada como para a lilho-

tomia, toma-se o hymen com umu pim;a o corla-se cm todn sna extcnsiio
• com tesouras curvas, de modo adostacal-ocomplelamoiile. Sesobrcvem

uma hemorihagia cslanca-se o sangim com uma comprcssa de algodfio,
com o gelo, com o pcrclilorureto dc ferro, etc D'alii a alguns dias, depois
de cicalrisada a ferida, procede-se ao :

2.* Tempo, Colloca-se a doente do coslas na mesma posigao c
anesthesia-se. Inlroduz-se o index c o medio da mao es<|iierda na vagina
c separa-se lateralmcntc, do inaneira a abrir o mais possivcl esle con-
duclo. L'az-se cm segnida com um cscalpello oriiinario tuna profunda
incisSo no lecido vaginal dc um ludo da linlia mediana, dirigindo-a de
cima para baixo o lermiuamio-a no raphe do pcriuco. Esla incisSo Kirina
o iado de um Y.Pralica-se uma incisao idenlica do lado opposto e reunem-
se as dims pcrlo ilo raphe prolongaudo-as ale ns legmuentos do perineo.
Cada incisao loracercade duas pnllcgadas de comprinienlo; isln 6, meia
pollegada acima dobordo do espliiucler,meia pollegada na parte superior
de suas Libras quo sao divididas c lima pollegada de seu bordo inferior ao 1
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rapbe ilo perioeo. nsl as iiinsdes devein variar conforme os Irul ivid.nos c
o desfnvolvimcnto das paries.

3." Tempo. Pam assailnr a cura e nccessario quo a domic trapa
durante aigum Itunpo HID dilatador do meUiI. de martini oil do vidro.
Sims pretf re o tie vidro, pnrque conservo-sc niais facilmeule limpo, c
sendo trunsparentc torna-se facil vcr a feriiia sem rctiral*o da vagina. Se
lia penla do sangtie n dilatador r introdazido immedlalamente depois da
operagao; scnao, Sims espcra 24 lioras,

ri'ilrodnzido o dilatador, Sims fal-o conscrvar t , 2, 3 on 4 boras
todos os dias. Em poticas scmanas as paries se cicalrisSo complelumcnle
e sua sensibilidade desappnrecc ; 4 cntao que o uso do dilatador deve
ser suspense. Este Inslrumenlo o urn tulio de vidro de cerca do 3 polle-
gadas do r.omprimento ligeiramenle conic®, aberto em ama cxtreraidade
e feciiado em outra. Tern do lado uina dopressSio on sulco [iara deixar
logar a urethra e
faz quo a pressao altiipsphcrica
Sims mats larde mandmi conslmir uin dilatador <|ue n5o e mats do quo urn
tuIto couico cnjo orificio exterior torn os bordos voltados para denlro, o
( jnc prcvine a pressao sotire os labi -is. Nos cases em quc o inslrumcnto
provoca dor por sna acgfio sobro o collu uterino, cumpro cncnrtal-o e
imprimir uma Kgeirn cnrvalurafta face inferior.

A secciiii dn cspbincter vaginal podr igualmeiito fazer-sc petoflie-
ihoih inb-eutavpo ompregado pur Hlundin nn seccao do c.sphincl'T anal,
porem eslc processo riao parcce ter vantagens rears. Burns emprega a
sccgao do algmnas libras dcsle musculo: para iss", lova-se urn tenotomo
sob a mucosa cxacta menle no panto cm quo ella renne-se :i pcllo, no
nivcl do bordo posterior da vulva; depnis, lendo o bistort pcnclrado a
ctialo ate virile c cinco miUimetrns, volla-se o corte para fora e eorta-so
na direcgfio da pello scm comprehender esta.

A si'ccao do cspldocLT vaginal c urn meio, que eslfi lioje rcservado
para os casos rebddes em quoletn-se mallogrado lodosos outros processes
ilc tralamcnlo.

Se de mi) lado Sims aflimia quo ctn 39 cases operados por elle , 39
forao as curas, pnr outre lado Scanzoni garanto lev curado complcta-

k

ao cello ila hexiga. A aberlura da exlreinidadc exterior
ajuric a relcl-o facil monte na vagina.

k



fin

motile mils do lOH iloenlos sent quo nunn si* livesse annaJo do bisluri
para utna operacao sangrortUu

A soivan do osphlucier vaginal tern iriGonvanionics series: I.Ma-
vorcco as rupturas do perineo durante trabalbo do parlo cm conso-
quancia da inexiensibtiidade dos tocldos cieatriciacs per ella deixudns:
2.* podc determiner a atresia cnnseonliva da vagina, cm virtude da ci-
calriz circular resultanta da ablagao do hymen.

AsccgSo do csphiucler anal f< >1 posta cm pratica polo professor Dot*
beau, depots de Juberl, lias doeules que ao lado do vaghiismn apro*
sentav3o symptomas deilssura anal. Tndava-sc do utna doeniede Yigla,
a qual apresenlava twins os symptoms do uma (issura do anus. < t hymen
estava frouxo nuts trio ruinpido. Dolorosissiinos cr5o o locar vaginal,
hem c»mo a simples explomean onn inn estylele. A dilalacTio hnvoda do
esphinclcr anal tinlia ja side pralicada pur Dolbeau, porem as mellimas
forito pmteas. Cliamado de nnvnf eslc professor fez a soefao bilateral c
snb-culanea do cspbincler do anus. A doento saroti.

Tarnier tralou «lc uma doenle alfectada de runslriegao anal e vulvar
com hyperestlicsia cxcesstva. Antes de Itido pralinmt a secriin da ntetude
direita do esplilnder anal extemnj nfm toiido ublido grande resoHudo,
fez a seejao das libras musculares desto riicsnm cspliiiirler no nivol de
sen cucniaamertlo emn as do espiiinciter vaginal. Uesapparcceo a con-
tractura anal, porem persislm o espasmo vulvar.

Aserr'in do cspliiihctcr anal nxlcmo, qne tom sua razaode sec tta
cnrrelagaointimaI’xislenle onLi‘< “ as libras dosesjihinclores analc vaginal,
parece nm prnressn quo rtiio dove see lotalmentr despeesado, sc , como so
prattea cm todos ns mitres proecssos sangmtlos, Inanlivennos a ddaiagan
por mein do mochas belladonadas. Tern a vaniagom do nao rornpnwcller
<i ftmccionnlismo ulterior do comlucto vaginal , porquo ovita as cicatrizes
desla regifio.

A cantcrisafSa pocJo see feila com a linluru de i<nlo, corn o nilrato
de prala, nun o sulphate dec- ibro, etc Jove ser luvada praueipalmrnto
sc'brc <i pemto iesadn ou itdlatumado. nnlinariamotito empivga-so a so-
litcait on o lapis do nilrato dc prala. Nos cases cm quo o polite iesado
nao puder scrdcscoberlo, cauterisa-se a mucosa vaginal com umasolucilo.

j

A
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Quandoo pentode parlida <l:i alTi.'CC"

* 1' f,,r « uxislenr.ia do nxcrescciuias
cpillmlbus, rarunnilas iiiyrlifnniios infknmmulus, clc. devc-sc antes tie
tudo exrisar esses corpos o catilerisar cm scgnida.

lisle meio da cxcelkmLcs resulkidos, e srgumlo Demarquay e Saint-
YcL elk deve subslituir a dilalayao e a incisao. Sc Lem sido iusulGcienlo
cm alguns casus, ein oulros, enlrelauto, sohreludu quamlo a causa do
vagiiiismu o simples pur si inosma, die pode prcduzir a cura, on quando
menus scnsivcis inclltoras.

L

A caulerisafao deve, puis, ser cmprcgada antes do proceder-sc a
dilalarao.

ns lupicos,as unci;oes on Indues dcdiversaimlureza, sao iusuflicienles
na maimia dos casus ; indaviu, quando a lesau for mnito simples c si-
tuada nos organs genilais e\ Lernos, riles devem precedcr aoulro qualqucr
LralanunLo. \ ariao eoufmme a lesao, couforme a causa do vaginismo,

1*;semjire ulil iminrar rm qmilquer case por locoes Was ou pda
applicacao do mm bexiga cheia do golo ou do tuna mistura refrigeraule
sobro os organs genilaes.

Itepcl idas varias vczes durante dias cslas applicants, combatcm a
hyperesthesia. Sranzoni aconsrlha locoes rcpelidus com ugua de Uoulard
Lepida, snoicopios igoaltneiilu hqmlos, durante ires ouqualrodias, c urn
love laxalivo so ha couslipaeuo. \[ais larde tom os punLos inflaimnados do
orilicio vaginal n m imia solurao dr nilralo de prala, e into dias depois
inlroduz uni supposilnrio de vulijine do prqueno di do, romposLo de ex-
Iraclnde hrlladnna e ib * majib iga dr mean. An calm de duns ou Iresin

seinamis a eura e compIda: r soinmile rnlfm 6 quo die dispfle-se a
pralicar a dilataean .sc aquella nay realisar-sc.

( ) liuinientn dilimiformisado (ddoroformicn—2 ou 3 graminns, oleo
ilc amendoas doces .'id ••rainijias) e tanihcm ulil para cornbaler a hype-
resthesia e o prurido vulvar.

A cncaina e tambem urn exccllcnte meio, como veremos mais
adiiuite.

A pomada de belladona e nma das mais uleis para eslescasos. 1’in-
ccladas de uina dissolucao de iodofurmio no dlier a saluraeao, de arido
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phenico a 1 por 100, de lanuino a 1 para 10, slici lain hem uieis ifiiaudo
ha s&mcnle rubor das paries hyperesttiesicas.

Osbatihos simples, tepiilos, gcraes on deassenlo, on coulendo farcins ,
herva uioura, meimcndro, os clvstercs calmanlcs e anli*spamodicos de
belladona, laudanisados, dc valeriana, de assafelida, de casloreo, elc.
podcm scr empregados.

os suppositories com bromurelo de potassio forao prcconisados por
O . do Mussy. C'aradcc empregou as cataplasmas vaginaes: Suiroduz-sc
na vagina urn sacCo de musseliua, injecla-sc em seguida uma calaplasina
tic feeula, de amido, ;i qua! sc junta uin rurcolico ou o exlrado de
belladona.

Ksles sarcos acluao ja COIIIO agentes mccanicos dilalandoa vagina,
ja cotno agenles anli-plilogislicos on de resolution

Os supposiloi ios c as catnplasmas sao excellenles meios, porem e
precise quo a vagina possa admillil-os, o ipte item sempre e possivel , a
nao ser nos cases em que a vulva ja lenba solTrido inn comedo de dilala-
?ao com o auxilio dos meins dc que ja falliinos.

Uma applicagSo de sanguesugas pode scr mnito nlil nos casosem
que a causa da dor e do espasmo e uma forte congeslao dos orgaos
geuitaes.

Moilernamentc tem-se foilo uso da cocaina sob a forma de pnmada
(vasclina) na propmcao de 3 por 100 cm applicants duas a Ires vexes por
din * O Dr. Ilnllinaiiu puldlcou o anno passadn urn imporlante Iraballio
sobre o emprego desle medieamcidn no Iratarnento das mnleslias das mn-
1litres, iiolaveluiciilc no vaginismo o no prurido da vulva.

As melboras das suas decides foram rapidas c sensiveis. (.’nncluo o
Dr. Do yon, que e qncm da csla indicia, uos im tutes t ( a tlermttlutagut de
janeiro do coircnle anno, que seria ocaso dc pralicar-se injeecues sub-
cidaneas dc uma fiaca sulufao dc cocaina quo lem uma ar.ofm local sobre
osncrvosda pelle, conforme as experiencias do Dr. Aurep, do i?. Pe-
tersburgo.
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TRATAMENTO GERAL

Eigura nostc grnpo como um modicanienlo efUcazcissitno o Fromli-
reto do polassio.

Coin elfeito, o bromureto do polassio por sua acfao sedaliva sobre o
syslema nervosu, dimbrue o podor oxcito-molor da medulla ; denials,
olio toiide a deslnilr a sensibilldado da polio o das mucosas, c adoa fi-
llalmonte coino acinelico o resolutivo dosyslema muscular. E puis, ecla-
ro ijuo o espasmo vaginal lendora a desappareccr ou polo meiios a tornar-
so monos jntcnso. Ilaciborski precaniza-o como uni remedio por excel -
lence oa cura do vaginismo, Mas so o vordado quo o bromureto fie po-
lassio embola a sonsibilidade das mucosas, laulo a laclrl como a dolorosa
e a calorie!ante, tifto e menus vcrd.ule que die nSo pdile curar as lesOes
dessas mesmas mucosas. Por consequents, quando o vaginismo e deter-
minatfo pda simples hyperemia da mucosa vaginal, por uma ligeira in-
flammagao, ousbmente pela hyperesthesia, uao duvidamos dc sua ac^ao
effleaz, mas quando olio tern por pouto de partida essus excrescencias
vulvo-vaginaes, essas vaginites granilosas iniensas, essas ulccragOcs pro-
fundas, etc, , acred!lamos quo o hromurelo tin polassio s6 por si e quasi
de ncnlumi effoilo. File mascara a inoleslia diminuindo a inlensidada de
seus symplomas emipianlo o organismo acha-se iiiflueiiciado por sua
ac§5o ; desde quo csla se cxtiqga, os symplomas so increimmtarao cumo
primiliv&menle. Para Ilaciborskielle o sobveludo indicado quando o es-
pasmo vaginal coincide com pcrlurbagOes da menslruafau. File oempro-
gou na dose de 2 a 4 grammas. I strain 6 lamhcm adeplodesle traiamento.

Contra os plienumemis dolorosos Detnarquay aconsellia as piluias
dc Muglin assuciadas a pequenas doses de sulfaio dc quinina, as injee-
$0e$ hypodcrmicas de morOna, so on associadas a atropina. Esla associa-

e lanlo mais util, quanto lein-so observado, quo os phenomcnos tie
lolerancia para a morphina s6 muilo tank so mauifcslao quando se as-
sociao estes alcaloides. (Dr. Erico).

A . 9- —1860.
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Conlra os phenoincnos ncrvosus omprcgao-se os auti-spnsmodicns o
narcoticos : o ether , o rtilurofurmio, a vaieriana , a Mladona, o aaeiilu,
o meitneudro, o opio, etc.

Quamlo os phenoincnos ncrvusns eslan lignins a perlurbagues ile nu -
trigao , opporernosos lonicos o os reconsiilninfes pharmacouliros e hygio-
nicos, as aguas mincraes sedalivas, etc.

A hydrotherapia 6 lanibem mn excollculc meio, nan so para mm-
balcr o clemenlo ncrvoso dc cerlas mulhercs, como para reconstilnir o
cstado geral pertiirbadu pdas moleslias ehnmirus dos organs genilaos.

O arsenico e indicado contra a diathesu herpelica ; devemos, pois,
lanjjar maodesle medicament)) conlra o eczema o o pmridn vulvar. Eslu
sum'daueo do ferro, obrantlo lambem cmnn rocotisliLuhiLc , seria tgual-
nienlc indicado nos casos cm quo ao vaginismo sc ligasse a dccadencia
da nutrigao.

Gui'iieau dc Mussy cm casos cm quo a inllucncia da hysteria era
evidentc aconsclhava o scgninte Iralamonlo:

I ." Xarope dc cascas de laranjas. . .
Xarope dc quina . . . . . .

Arseniato dc sodio, . . . . .
Para tomar uma collier do sopa antes dc cada refeieao.

T

< intuis.
ua 150 ,( 1

0, 05

Gram «.
2.® Manloiga de cacao. .

13rom u reto tie poiassio
ExLracto dc beiladona

Para um supposUorio vaginal todos os dias.
3.' llydrutlierapia ; e no caso de alguma conliuindieagao— friegoes

lodas as n)anlias na pcriplicria cutanea.

Quando o espasmo doluroso resislc a an;ao dos supposilorios vagi-
nacs e ilas modilicacocs do eslado crmstitudoiml , antes ile ten tar a cura
pela operagao do Sims, G. dc Mussy langa mao das injeivoes sub-cuta-
ncas de algumas gollas da sfguinle mistura:

4." Agoa dislillada
Clilorhydrato de morpbina . .
Sulfate de atropina . . . .

2,0
0,-30
0,05

4

Grunts.
10 ,0
0,50
I ),01 m

i
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Arn*ilil;i rile, emllm, que a massngem tiepins das applicates cat-
maules, e adilalarau fnrcnda, deverno
pratien as ineiMVs profundus ML pahs quaes, roiu-lu 1 ell«\ on lenliu uma
profunda rqmgnanri;K»

Aulas da lenniUar soja-nns paimillido dizer algumns patavras sobre
mu proresso da. tralameulo pnslo om prnlien pain l)r. Chanm, para quoin
sua ellicacia a sent contaslafao.

Ksle aulor, lovado pala lliemin, que consldera n vaginismo um
elTeilo da imlachu da medulla no nival da 7 ' c da 8* vertebras dorsaas,
prucurou cumbaler os ponl.us dn|<mi>ns exisUmtes uesse nivid pnr main
dos revulsives. Uma serie da obstinates pnreee eomprovar sen mode
de ponsar.

Uma doenla, depoisdo dar uma qneda subre a regiuo dorsal, apro
scnloii cures alruzes qua a iinpossdnlil, ivan do fazar o manor muviinaulo.
Cniuluzida para n ImspiUI Ileanjmi, dap >is da qualm mazes de
Iralaimmln pniujc vullar as suns neenpaanes.Senlia,eiitretanlo, aimla, de
tempos am tempos, dnies no dnrsu, subreliidn depuis do Iraballio, a muiIo
admirada liami vendo snas relaruas saxuaes impossiveis, Initio pala dor
Cumo pala existcncia da um nhslaciilo malarial nus organs gamines. Con -
duzitla para o hospilal S. Lazaru, fni subinallida a ductile a um axame
directo. A exislencia da uma dor muilo viva no nival das rartmanlas
myiTifunues do ladu diiviln, acnmpniihudu da rorte ruiislriccim doorilieio
vulvar, liruiava o diagnoslieu da vaginismu. Tralada regnlarinenle pelos
suppnsilorinS, raulcrlsnrn s, ala . , M L siluaaao nan nuulnu. So reslavau
os processus puramriilc etrurgirns: aid s, pnrem, da cmpregul-us, u Dr
Charon fez applicants revulsivas (linlura de iodu, vesicalurios, [juntas

de logo) no nival da 74 e da 8* vertebras dorsaes, rcgiucs eslas muilo do-
lorosas. D qmis dr algims dias de Intammlu as mellioras crao sensiveis
Dois mezes tlepois a aura era complrtu,

0 Dr. Daudoll auvia para o hospital, am 17 de inaio de 1878, uma
dnculc, que conLa serem impossivais suas relates sexuaes am cnnstqurn-
cia da dor que oxperiiuoutu, a do ubslaeulj iusuppmavel a iulmdun;ar )

do penis. Suhmellida a exanta, vei ilira-sa, an P c: r, uma dur extrema na
vulva c uma oonslrcirfm muscular desla orilicm. llcfere a decide que

aulas de puranas am
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nuiitas vezes expcrimetda n;i regiao dorsal dftres quo tornUo inuito pe-
nosooexerciciodi: sua prolissiio (l)ordadura). < ) bromnretn de putassio ua
dose do dims irrainmas por dia, cumpressas enibdiidas cm uma mistuni
do eblomforniio, oilier salfurko e alcnot Cain pli untilo, solireIndo no nivcl
da 7* o 8* vertebras dursaes, pontns estes cip qne a dor era mais viva,
applicates tie lintura do iodo Umhnisado nas regiucs lumbar e sacra ,
t;il f“i o iralamenlo insliluido. uinco mezes ilepois, as mclhoras onto sen-
siveis c alguns mezes mais larde eslava a dbcnle complelametile en-
rada e gravida.

Oulras observatRs podiao ser citadas afitn de provar ;i efficacia do
Iralamento do Dr. i heron ; as quo licao, poroui, alii consigaadas siio
sulfidenles para demonslrar que e uiu proct.'Sso therapeulico do quo de-
vemos lam;ar mao, scmpic quo, uo par com ns sywplomasdo vugiuisiiio,
observarmos pontos dolorosos apoptiysiarios.

E' escusado dizer < nit* nfio deveinos esqnccer o truistnculo local,
braiulo, sobretudu, quando houver lesOes impor tallies do appare*

liio genital.
Kin resume, dianlr de um case do vaginismo, Lodo o systems devo

desappareccr. Procuraremos nos eonformar cum as indicates,quo devcm
obedecer aos Ires principals scguiules : primeirn, Iralamento da causa da
affect0 : seguudo, Iralamenlo dos symptomas : terceiro, Iralamenlo das
complicacy's-

0 primeiro principle sera preonchido com us bantios, as logons, as
cauterisagOos, o repooso dos orgaos, a dcslruicao das prnductes vcrni-
gosas, polvposas, do hymen resistenie, das carunculas myrtiformes iu-
llammadasjiypcrtropliiadiis, revntsivas sobre its p ititosapoptiysiarios,etc,

2.“ Sc estes meins nao forem suffidentes, lanraretnos mao da diLaIn-
to gradual a prineipio, da dilalagao lorgada de|iois, das incisues da mu-
cosa vulvo-vaginal on do musculo cspbinctcr anal, seguidas sempre,
porem, da dHalatogradual da vagina, por mcio das mechas belladoiia-
das, dos tnbos de vidro, etc. So tudos i sics meios de Iralamenlo forem
jticfficazes, enlfu) rccorreremos nseerfm do amid vulvar.

3,® Finulmenle, o Icrceiro principio sera preonchido polos meios or-
dtnarips, appliesveis a cada tuna das complicates cm particular.

M
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0 galvaijo-ciiitorlo llinunico r urn nppnTi'lho que sorvrc pan* ciuitc
jisar Lis Lr ^culos JH r im*m de urn lio rndallko mcafKlcscido pula corrcnLc
yalvunica *

11%

(‘ompOc-so do uin.i pilliii, <Ic dmis rhcophorns c do ntn tio cnutcri-
Siitilo inloniiediario aos i1»'imlfcu$gQ assculado sulmS uni rabt) cspocial.

m

8iin vanliv^i'ns do ^alvann-t auicrio poder affecfar as formas mais
diversas e scr introdiizido a frio uas pai lcs a operar.

s

l
CATH UfA ur ciUMioi r; Mivna w *(K;t v

mmmm mm im O/OM, EGO PM
i

0 nzona tom unia nrrao oxyilmilo mais oiiorpica ilmpio o nxygctiio :

comliina-sp afnaonnia pratac o inercum,
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Aw>ilUa«s<! '[tie > iizoiKi retafilaapiilLvfsir,r;5o, pois quo cambins -sc
rapidatncttle com as sulislauchs miasmalicas provenionics da carne JJO~
dre c faz desapparecer o sen eheiro.

m

Sua picscnga na nlmospliera 6 passivcl* porcpiciahi sc fozem dos-
cargas cl > "Clrfcas, e enifwi LMMLRILJUIRIN para a purilicatao do ar destruiudn
os miasmas que alii cxislcm.

O A D E I I t A O K C H1M I C A O l U l i A T V f C \ E U l O L O G f C A

AUAUtlliKS DAS KSTRYCI1S UIHA3

i

Sao alcaloidos das eslnxlinacoas : a eslrm-
igasuriua, pie osislorn priiici|).ilMotil.u na nnit-vomica (Slrychtins mix-
vomica ) 0 na fava de S. Ignacio (Ignalia amaru). planlas da familia das
Logantaccas, Irilm das Slrycbnactas.

a , a In'iii itia o a1 I*

11
W-)

A cslryclmjna {C‘‘HaA Z*( )* J < a Imidna (( [[ .VrO1^ se di$-
liugiii-iii oilin' s i ,|>oicjuo a piinnoira iifm socimibcsce poloacido azoltco,
aoipasso que a sogimda adqnire nma coif vcPfnellia do saagiic quandn
Iratada por esic aeido.

--
ns

A igasurina assomidha-se ;i liriicina quanto ;is suns propriod a tics
]ilivsii ;is o ciiiimcas, o difi’om prim ip liiticnLo om quo e citico vczes unit

so!u vol na agua. 1
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OADEIHA DE UOTANIC.V MEIHOA 15 ZOOLOGIA

ESTUOO DOS HELMINTHOS CASTOIOES
i

Os iielniinllios castoidcs dividcm*sccm dois gencros, as tanas c os
hdhnovrfthalos o cslos so sobdividcm cm varias especics.

11

Ron cnrpo loin varios metros do extensao e os das tenias torminam
anlciionnctilo por nnia caliora mnito poijnciin. mutiida do qnalro pc-
quetias vcnlosas, cnlrc as quaes oxislc urna coroa ilc coldiotes.

* 111

i ) !>i >ihrir>c>'i / halo differe da tenia , alum do oulros caracteros, pela
cabei;a sen) colelielcs , com fossetas lateral's cm vcz do ventosas.

. jB. J- rfi m

C A M F t l t A l > E I M l A I U l A C O f i O C l V M A l t T K t »E F O H H L T A U

DOS VINHOS CHIMICO-PHARMACOLOGICAMENTE
CONSIDERADOS

1

Os vintios sao liquitlos alcoolicos quo sc obtom pula fenncnlatao do
succo da uva.

11

violins assucarados sao
os vinlios wediciiuicx . < 'hamao-se

Os vinlios brancos, os vinlios riibros c os
preparao

vinlios contend' ) diversos principios mcdicamcnlosns.
as Ires espedes com qne so
assim os

A . m. -ieso.
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os vinhos mcdicinaes seolrtnn: 1\ per maceragao: 2", pela tinlura
alcoolicn; 3% pcla fermentacao.

C A L> B I H4 D E A N \ r O M U [>tCSQl\ l P T I V\

CIRCULA^AO CEREBRAL

I

0 ccrelmi fi nulrldo pelos ramos terminars das arlerias carolbias
inlernase vertebraes, qite formam na sua face inferior utna cspccie de
circulo ebamado hexagono de U ' illis.

1 1

Do hexagono dc ll tf / i* parlem Ires arlerias ijne vao irrigar cada
liemisplierio ; SUO: a arteria cerebral aula lor : a arteria cerebral media on
$1/ Iviana; e auWcna cerebral posterior.

Ill

Fslas arlerias dao nascimcnlo a dois svsteinas de vasos hem distin-m

ctos: o syslatm das arteriaa corticars o & systerna das arteritis centrues on
ganglionares.

a\t >K1 n. V DK 1 l I STO LOo1 \

DAS mmm PHASES MIIOLM mu PASSIO AS COLOUR
I

L'm.i vez nascidas, as cclltilas expert meulfto mudaiitas dc forma,
vcrdariciras metamorphoses.
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11

Estas metamorphoses se fazcm de duos maueiras dlffcrentes: 1.* . a
cellula consorva < > lypo cellular, pnsto quc mudnndo de forma: 2.°, ulla
perde sea caraotcr de cellula e sofire uma compieta transforma i^o.

ill

a cellula crosce, conteudo e
conlitienle, lodavia o uucieo create em uma proportfio muilo mettor do
(jite us ouiras partes da cellula .

Ao inesnii ) tempo quu mtida de forma

OA nGltlA D R p t i Y S t l O L O R I A

D A IEABXXABIX.ri3A.I3S MUSOULA-R

I

A irrilaliilidudr e uma pmpriedada iubcreiUe a libra muscular.
II

O repouso cin dcinasia, on an conlrario, a fad mu on a contracffio
permanent̂ , modiNcfiO a irritabilidade muscular, porquo modLiicfio a
nulricSo do musculo.

r
i

in

O tempo que leva 0 musculo depots da morle para perder sua irri-
tabilidade varia conforme os animaes : mais breve nos animaes de sail-
{jue quentc; mais Idngo nos animaes de sangue frio.

I

!

*

i

I
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M A D E I R A i > E ANATOMIA F] PHVSIOLOGIA PATHOLOGIC 11

IIA FiumA imm mm E ms m\nph ran ELU mmm KO GMISM
[

A (11aria sanguinis liominis c am venue rtcmaluido cuja dascolierta
c (Ifiviila a Wucliercr, que a encontrou nasurinas cliylosas etn IS06.

i l

0 animal adnlto aprcsotla am comprimcnlo do s a lo ccnliraciros
i* um diametro do cerca dc 3,"""3.

• III
#

Enconlra-so csto parasita no sanguc o nas urinas dus chyluricos,
no sangue das passim affociadas dc elephantiasis dos Arabos, eic.,
parccc, pois.quo csto eiuozoario e a cauza destas per l ushades morbidas.

c.vimm.t iinj rrmULooiA onmAL

D A FEBEE

I

1A foliroo um esLado morbido caracicrisado par uni augmeiilo da
combusUio c da lempcralura orgauicas, c por dosordens na drcula$ao,
ua milriglto e na innervagao.

I l

So podc scr considerado um cslado fcbnl uma teraperatura dc 38°

1on muis.
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A fobri1 sc [influx uas inflanmmroes ai- ndas, nas fdiros mijdivns.
na fehrc typhoide , hpho, lias mlo\ irai;o * p.tluslns, tia dysont *ria ,
no cholera, uas uffeegdes virulcutas on .replicas.

C V D E I I t A O E 1 ‘A'I H O L O t . l v M K i m;A,

LESOES ORGANICAS DO CORACAO
I

Lesiio orgiiiiica do corariio *
' innn atleragao materia] permanent

dos oriiicios. das valvulas, das parties on das envidadcs desk* nryau.

II

No Kin de Janeiro as k\sdi >s ttn nrilkio mitral siio monos fnapirn-
Les do queas losucs do nrilidcj aorlien n da aorta, ao IIIVLTSO do quo
suceode mi Karopa.

in

O rhoumalismo o o alwsn das lirliidis aleoolicas sau as causas
jnais freiiucnlcs das lesoes cardiacas om-valvularos*

* O A D K H I A D1 -: M \T K I t T .V M E D I N A M T H K H A P E U T I C A
E H P K C I A L M E N T J: A L I U V /I L K I U A

MEDICACAO TOXICA
M

I

Ofi agentes da inedicacao tunica sao variadi&imns, dr mlnreZa
nuiitu dirfeivnlo r1 eunuT^raii Pains para o mesmu (ini por nud- is dlversus.



-Srt

I'Isles agonies tein nma tlupla ongern : sao Iiratios da materia
da hygiene cornu u vinlio, mi da materia modJca emtio n ferru.

i l l

tis agonies lotiicos liaa lem goraituentc aegiiu iiumediula
rentc; aolna lenlamenle c sett otnpregu pode ser prol.mgado sem
inconvcniente.

4

c V I H:I U .I n t : r A T i j u L d c u

DAS LUXAGO ES KM G lilt A!;
i

l)a-sc n iittme tie lua-flj’fio a nma nmdaiitja [tcimaiit'iile solirevinda
nas relates das superficies arlicularcs.

11

Conlan-se Ires vaiiedades pi mti'paos do uixayao; ItixacOfis Ivauma-
liens, Yiu'itrAv rapoiilniii ' Kis < >u fHtth'tioyictis o /ruvieficw etjiffPiiiMi's.

II!

As causas das lasagnes dividem-se cm predisponentes c cm tie-
terminanles.

*C’ A h l H K A 1* 1*1 A.NATOM1 V rt>POO ItA, r'HHJA R M EDK’tNA
* N I + 1- . 11\ l i Utl V

i- STUDO CR1T1C0 LAS OPERATES RECLAM AD AS PELL'S
TUMflRES HEMORRHDmmOS

i

lie tod'ts os procossos de tralanniulo tins inmores lienjorrlioidarios,
a ablagao pelo esmagador linear tie < 'liassaiguac v sem dmida a quo
aprescalu resuUadosmais satisfactorios. 4



II

A ivxdsfm so [\ov si, r\\)iw nuiilas vozey as dociilesu hcmorrliapias
graven c a h i. t

in

A abla^Tm pelti galvano cauMio sciia urn ilos mclliorus mcios na
jiralira sr nfio I'AII'IMT tun apjwirdho itdrmiiciilnl ilifliril ili; imuirjai'.

CAm'.Itt V DI-: OUSTKTRIOI V.

MORTE SUBITA DURANTE 0 PARTO
i

Dnrailli't o parlo, lia causas dc inorti> siihila, irmas tie nallUTza
orj-'aiiica, onIras tit* iiahirm ftmecional.

II

l'NLIT as primoiras coiilno -se as al’fiTriWs canliacas pmosislonU's,
([ lie pnuliizrm a mnrlc (hirunlo os esfoirns violoiiLos tin sefruiulo es-
latHo ila IraIiaIIto.

m
Hillre as sc”Hildas si* iinltu'm a syncope, u alialo in rvnsi.i c n L’Sj'o-

tamouln.

\
OA OKIif A i»r:n vc- ii*:Ni*; i ms rimi v DA M H I H O I N X

DAS CAUSAS HO HKSKSVftLVIHECTO DA TIMICUOSE NA
CIIIADE HO DIODE JANEIRO

]

As causa s da IMIJITCIILOSE im Kio ilr Janeiro sao pouco ii^ ais on
menos as mesmas. (iiuj vu\ loctas as cMaJes ilo mumlo.



mli&i

HO

f t

O calor tmmirlo quasi ronstantc da almo.spliera, a extrema variahi-
]blade das tiossas cmnliciies motooroloyiras, s3o clomrntos [lodcrnsos
para o descovolvimenio da luberculose.

in

Os hafoilos do ?ramie parte do uossa pnpuiaoiio, roneon'endn com
as lialiilaffles balsas, Immidas, mat venlikulas, favoroeem igunlmmto
o apparecimanlo dcsta diaihcsc.

C\I I M I I I A UF! MB0ICINA tvKC U, I-: TO\ICOt,'iCICA

DAS PTOMAiNAS

I •f

No curso da di'cmnpijMjjiln cadaveric® , rormlln-sc earlas snltslaneins
nloaltnas qnc sdrni dei mini non — pfomainits.

fi

A prosrnoa das plomainas esl3 demonslrada: I nas visceras dc in-
diviiuos morlOs na aiisrncia do ijiiaiijiii r onvenenapuiilo ; *2" nas vis*

ceras do indivkluos merles por envenenamedtn.
m

As pronricdadcs pcracs desla snlislancia sao as dus alcnloiiks orya-a

\dims.

rjp i U M R r i ; \ n t i M i t x i i t L I N t ( t \ M I d I t I4 V

IJU DIAMOTO wimmu. \m. AS 1 HUMS EPTCIES IIB AMIS
i

As oxtravagnnms do appetite serpm dc mtillci para a distinecao
entre a hypremia inlerlropical cm si-ip Comoro e as onIras espeeios iic
anemia.



iOTAM.

«1

II

o cimcliT das hydropisias e um elemenlo imporlimle na ilislinc^iln
unire a opilacan e a cachexia paluslre.

Ill

A hyportrophia do baro e das <!an <flios Ivinplialiens e n angmetUo
absnlnla das leucocytes tin sangue, dislinjjuom perfcilameiilu a lmeocy-
tlicmia da cachexia africana.

C A l i M l l i \ I > E C L l N i O f V C t U C U^I O.V

ESTrElTAMENTOS FIBIIOSOS IK) KECK ) E DA ItEGTOTOMIA LINEAR
i

f ;hama-se ostroilameido libroso do redo uma diminnicao porma-
nciile do calibre dcstn parte do intoslino, carucierisada per uma transfor-
ina(fu) librosa do sen lecido.

li

0 panto depredileci;ao das allcracGcs (ilnosas do recto e a 4 oil n
centimetres da margem do anus.

Ill

O melbor meio do tratainonto para os eslreilamcnlos fibroses do
reclo c a rcctolomia linear do professor Verncnil.

C \ r > K l R 4 t»E C L I M C \ OilSTF.TRTCJ V E CVNECOLOGTCA

Dos agonies oxitoeioos ; opportunidadc do scu emprego
i

i
O esporao do cetdcio c um poderoso agcnlc oxilocico.
A. J1.-1SSD.

J



V

H *Z

11

Para Pujol cmquanto o ntnro eonlem atgiiml
nirmbratias, coalhos, nnncadar o cenloin efpigaflo.

COUSa , foto, placcnin ,

i i r
Para alguiis partoi ros, sao conduces indigpcnsaveiS, para sea om-

prcgo, que u colln do ulcro csteja inlciramenl|o
hransisi’slejam rnmpklas, que as vias genjtaes apfesenleiu
magflio regular que a apresenlafau do feio adrailla uma terminagao
pontanea do trabalho. I

dilatado. que as rneui -
unta confor-

es-

r

i
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Hippocratis aphorismi

I

Ail exiremos mnrbos, extrema remciiia. exquisite optima .
{ SIT. 1‘Apli. G“ )

i t

lamem vini polio sotvil
( Sec . 2“ Aph . 2* i “ )

I I I

Cibus, poliis, venus, omnia moderala slut*
( sec. u* Aph- 8* )

IV

Si million , <|ua; arc gravida fist neqiie pepcrit, lac babel, ei
menstrua defeceruul.

( Sec. 5* Aph. 3!la )

V

Mulieri prognanli erysipelas in tiloro, Iclliale.
{ SoC. fr Aph. 4" )

VI

Si mulieri ntero ^ercnii purgaliones eant, loins at bene valeal fieri
non potest.

( Sec. 5* Aph. (10e)



I

Esla Llicse esla conforme osesialulos,—Rio do Janeiro 18 dc Agoslo
do 1885*

Dr. C, Harata
Dr. liernurth Alves Pereira
Dr. P. S. tie Magalhdes.

*

1
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