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@%ﬁ%".._ palavra vaginismo, creada por Marion Sims, &,

i B (4R em que pese a cerlos aulores, muilo bem appli-
o &Y p P e+ cada, O cirurgiio americano nio conliecia a affecedio
5§ _‘-'-"‘5-";1 _que observava, e nolando a analogia que a prendia
TSN T f’} I ao larvngismo, ao Dblepharismo, niio podia senio
.r.' "li*; Yo~ com sobejas razoes, crear uma palavra que se
gl R S assemelhasse por sna formacio as (ue exprimem as
= ,; contraceaes espasmodicas dos musculos do larynge
(T S We._ e das palpebras. I lanto mais propriedade tem este
TC_.) U@) termo, quanto o facto que elle signilica ¢ apenas um
él_ 4 symploma, assim como symploma ¢ o laryngismo,
assim como sympltoma ¢ o blepharismo, assim como symplomas  sio
muitos dos phenomenos designados em medicina por vocabulos termi-
nados no sullixo—ismo.

Outra razio poderosa tambem que nos faz adoplar eslta palavra, ¢
em que cerlamenle nio cogiton Marion Sims, porque desconheeia algnmas
das formoas da molestia, mas que nem por isso deixa de ter summa im-
porlancia, ¢ a impropricdade do termo ale enlio usado — contvactura
espasmodica do esphineter vaginal, para os casos de vaginismo em que
nao se observa a conlractura, ¢ que hoje estio perfeilamente demon-
strados.

A palavra vaginisio ealie alias a qualyjuer das formas desla affeegio,
¢ deve portanto ser adoptada sem restricgiio,

Nio desconheeemes as difliculilades que cercio o ponlo que esco-
Ihemos para nossa disserlacio.

IZssas dilliculdades siio oriundas, de um lado, das divergencias, em
que se achiio autores illustres a respeito da natureza desta affeeciio, de
oulro lado, da carencin de obscrvacoes, que nos podessem guiar por
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nossa propria conta na interpretagio dos mulliplos problemas que se nos
antolhiio a cada instante.

Ao passo que IHuoguier divide o vaginismo em idiopathico e symplo-
malico, Gallard, Demarquay e tantos oulros ignalmente eminenles
conlestao a essencialidade da molestia e dio-lhe a signilicagio de wmmn
puro symploma.

Ung aflirmio ler &s vezes o gaginismo 0 caracler de uma contractura
indolente, oulros o fazem consistir em uma simples hyperesthesia, ¢ um
lerceiro grupo, o classico, por assim dizer, dio-lhe como caracleres sine
qua non a hvperesthesia e a conlractora.

« T vi, diz Tugaier, um endorecimento e um  espessamenlto con-
sideraveis da membrana mucosa da vualva prodozirem constriccio tal da
abertura da vagina, que mal podia esta admillir nma penna de eysue,»

Lisfranc, Tanchou, desprezio a conlractura para so fallarem da
dor ; Gosselin repelle a denominaciio de vaginismo e desereve a affecciio
com o nome de hyperesthesia vulvar, nio admillindo que outro pheno-
meno que nio este obsle a introdueciio do penis.

Treélat rejeila a denominacio de espasmo e capilula este symploma
de verdadeira contractura.

Marion Sims inslitue um tralamento puramente sangrento e com
successos admiraveis ; Scanzoni repelle esses meins extremos e trala de
mais de cem doenles com successos nio menos brilhantes, pondo em
pratica uma therapeutiea nimiamente branda,

Dianle de divergencias {do profundas era impossivel que nosso espi-
rito nio vacillasse. Incrementava esse desanimo a falta absoluta de
observacdes proprias que nos tirassem as duvidas que a cada passo pai-
ravao sobre nosso espirito

0 desejo, porém, de escrever sobre a importantissima ecadeira de
clinica gyneeologica, obrigon-nos a prosecuir. I3, admillindo, como jil
lizerio anles de nos, que odos os aulores lém razio e que observiudo
formas diversas de vaginismo on vaginismos em differentes peviodos de
sua evolugio, acreditamos que essas difficuldades em parte se aplainariio
e levamos avante, bem que com grandes imperfeicoes, o nosso trabalho.

Pedimos, pois, venia e benevolencia a nossos mestres.

— e — - AB— -
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Do vaginismo; sua influencia sobre as funcgdes da geragéo,
seu tratamento,
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2 no Jowrnal universel des seiences médicales, tomo XLIX,
) Parvis, 4828, que vamos enconlrar a primeira nocio sobre
s conlractura espasmodica do esphincter vaginal em uma
observacio consignada por Guillemot. Trala-se de uma
parturiente :  « a enbrada da vagina c¢ra por lal [orina apertada
L_ 5 que mal admittia uma pequena sonda: 0 dedo ndo podiapenclrar
i;ii; ¢ os soffrimentos da paciente lizeriio renunciar qualquer ex-
ploracio.» Um facto,enlbretanto, ehamou a atlengio de Guillemot:
era a relacio que havia entre a conlracgdo ulering e a contraclura vulvar,
No momento em que o ulero enlrava em conbraceiio, a pequena aber-
lura vaginal se dilatava, o dedo podia enldo penetrar com mais facili-
dade: & medida que a conbraccio ulerina ia desapparecendo, a constric¢io
vulvar ia-se tornando maior, de sorle que, quando aquella desapparecia
totalmente, esta offerecia sea maximo de inlensidade : o dedo ndo podia
mais entrar. Afinal a cabeca do felo transpoz o orilicio volvar, sem
nenhuma intervencio cirnrgica.
Muito incompletas eriio ainda eslas nocies.
I'oi Huguier, o eminente eirnrgiio do hospilal Beanjon, quem  leve
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a honra de publicar as duas primeiras observagdes de espasmo vulvo=
vaginal, dando indicagdes mais precisas sobre esla alfeeciio,

Iim sna these, inlitulada— Dissertation sur quelques points danalo-
mie, de physioloyie et de pathologie, Paris, 1834, diz esle aulor, que, a
contractura espasmodica do esphincler da vagina, como a conlracgio
espasmodica do anus, com que tem alidgs grande analogia, pode ser essen-
cial ou symplomalica.

I5" quasi sempre produzida por diversas especies de herpes, asses-
tados na vulva e na abertura inferior da vagina.

« Eo vi, diz Hoguoier, um endurecimento ¢ nm espessamento con-
sideraveis da membrana mucosa da vulva prodozirem constrie¢io lal da
abertura da vagina, que mal podia ella comportar uma grossa penna de
cysne. A mucosa era vermelha, desigual, fendida, de uma cor cinzento-
esbranquicada, como quando se deposita nos labios uma grande quanti-
dade de vinagre. Tira inleiramente insensivel : a doente tirava com uma
navalha relalhos da largura de uma moeda de seis liards, sem  soffrer a
minima dor. As profundas caulerisacoes feitas com nitrato de prata nio
erdo mais dolorosas ; apenas o criio as caulerisacoes feitas com nitrato
acido de mercurio. »

Em 1839, Dupuylren, em suas licoes de clinica ecirurgica, arligo
fissura do anus, refere um caso de espasmo do constrictor da vulva, ob-
servado por Pinel-Grandehamp,

Aqui a dor e a constric¢iio erfio Lo forles que o congresso sexnal
nao podia realisar-se.

Convencido da analogia desta affeccgio com a fissura do anus,
Grandehamp dividio, por vma profunda incisio, na extensio de duas
pollegadas, a furcula, a mucosa e o constriclor da volva. O estreila-
mento cesson ¢ as consas vollario ao estado primitivo.

Lisfranc, em sua clinica eirurgica tambem, 1841, em um capilulo
intitalado : Do excesso de sensibilidade dos orgios genitaes da mulher, iz :
« A sensibilidade dos orgdios genitaes da mulher é alenmas vezes tal que
os cnidados ordinarios de aceio siio difficeis de supportar, se nio houver
a maxima precancio ao pralical-ns.
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O loear feito para explorar a vagina e o ulero ¢ insopportavel ¢ de-
termina muitas vezes ama irvitacio nervosa, (que pode produzir um
estado convulsivo.,

Sente o mulher para o eotto uma grande repugnancia, ¢, poslo que
a dominem o senlimento  do dever e o receio de perder a affeicio do
marido, ella affasta-se delle a principio em quanto 1o permitldo as
cirenmstaneias, mas depois o coito  lorna-se Ao irritante, o doloroso
que ella o reensa e rejeita com uma especie de horror 3 repulsa lerrivel
(que quasi sempre acarrela os aconlecimentos mais funestos para a uniio
eonjural, Nada exagero ; porquanto, teuho scieneia de seenas deplo-
raveis; tenho mesmo sido testemuanha de algnmas, Esta singular affecgio
actna alenmas vezes svipathicamente sobre a hexiga, de modo a dar
origem a um erro de diagnostico, acreditando o medico em uma moleslia
que realmente nao existe.n»

Desconheeia Lisfrane o elemento eontractura, on elemento espasmo,
sobre que passa rapidamente,sem duvida porigue nio tinha conhecimento
das observacoes de ITuzuier,

Tauchon, bem que emillindo ideéas ja adopladas por Vidal de
Cassis ¢ por Lisfrane, escreveu em 1842 na Gazette des Hopitaux sohre
as nevroses da volva,

Nio liga, porém, nenhuma importancia ao espasmo vaginal. E' [fo
somente nma questio de nevreose on de nevraleia.

Iervez de Chégoin, e Médicale, 1848, De la fissure a Uanus,
faz sobresaliir a analogin enlre as desordens promovidas pela lissura do
anus ¢ as determinadas peln eontraclura espasmodica do esphincter
vaginal,

i 1851, o Dr. BDorelli, de Turim, na Gazette Midicale des Fltats
Sardes, pulilica uma inleressante nola sobre a lissura ¢ o espasmo  da
vitlva, comparando como Iloguier a contractura vulvar com a do es-
phineter anal.

Scanzoni em seu tralado das molestias dos orgiios sexuaes, em 1856,
Simpson, professor em Edimburgo, em 1861, occupio-se ainda com esle
assumplo.

Lm 6 e Novembro de 1861, Tyler Smith communicava i Sociedade
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Obstetrica de Londres uma nola de Marion Sims, conlendo diversas
observacoes de contraclura espasmodica do esphincter vaginal, affecciio
a que esle autor deu o nome de vaginismo. Iisla nota, a mais importante
das que al¢ enldo apparecerio, acha-se no 3° volume das 7ransactions

of the obstetrical Society, 4862, e ¢ reproduzida na sua eirwrgic uterina,
48066.

Podemos dizer que a data da publicagio das observacies de Sims
marca uma epocha memoravel na historia do vaginismo, porque foi de
enlio para c¢d, (que esla quesliio preoccupoun mais seriamente os anlores ;
todavia, antes mesmo que estes factos fossem conhecidos, ja Debout e
Michon tinhfio chamado a attencio do publico medico para esla singular
affecgdo, publicando o primeiro duas observacies, e o segundo onze, de
contractura do esphincter vaginal (Bulletin général de thérapeutigue mé-
dicale el chirurgicale, n.** de 15 e 30 de Agosto de 1861, A divulgacho,
porém, de Lndos estes factos valeo da parte dos pralicos publicacies nu-
merosas e extensas. I assim que, Gallard em 26 de Novembro do
mesmo anno, publica um excellente artigo na Union Médicale no qual
resume todas eslas observagoes, expde o valor eliologico do espasmo va-
rinal e suas indicacdes therapeulicas. Os Drs, Perrin e Caradec no
mesmo jornal, dio publicidade pouco depois a algumas observacaes.

Charrier faz desta maleria o assumplo de sua these inaugural, em
1862,

Cafle esereve um arligo na Union Médicale de Mais de 1866,

Scanzoni por outro lado escreve um excellente artico sobre o vagi-
nismo, baseado em grande numero de observacoes no Jowrnal de mé-
dicine de Lym, Setembro de 1868. I’ a epocha que pode represenlar a
segunda phase da historia do vaginismo. AlLé enlio eslava em voga o
tralamento de Sims ; Scanzoni, poréan, fundado em factos concludentes,
rejeita em principio o processo sangrento de Sims e adopta antes de tado
08 meios hrandos, e ¢ acompanhado por grande numero de cirurgides.

Visca disserta sobre o mesmo assumplo em sua hese inangural,
Paris 4870. Putegnal (de Luneville) escreve uma inleressanle nola
(Quelques fails d'obstétricie, 4874), Tundado em nove observagies pessoaes.
Lutaund acompanha-os em sua these, Paris, 4874, seeuida de nma ligio
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clinica do professor Lorain. Révillout descreve 0 vaginismo superior na
(Gazetle des hdpilaux, Agosto de 4874,

Tarnier ¢ Bouchut, no mesmo jornal, 1875, e Trelat, no Compte
rendu de I Association [rancaise pour Uavancement des sciences, 4875, re-
ferem ainda algumas observacdes de vaginismo.

Chéron, na Revue médico-chirurgicale des maladies des [emmes,
maio e junho de 4879 e juneiro de {880, exXpoe um novo processo de
lralamento, cuja eflicacia é proclamada por Daude em sua Lhese para
doutoramento, Paris, 1880.

Budin, n'um artigo—Le relevewr de U'anus ches lu femme, Progresso
medico, 1881, comprova ainda o vaginismo superior.

Nio sio somenle as obras ¢ os artigos ahi consignados cue tralio
desta alfeceio. Muilos outros arligos e numerosas communicagdes achiio-se
esparsos nos tratados de gynecologia e nos jornaes scienlificos francezes,
inglezes, allemides, cle., cuja consulta seria proveitosa. Demarquay e
Saint=Vel em seu tratado das molestias do ulero (razem uma extensa e
completa bibliographia que nos excusamos de reproduzir; lembremos
todavia as obras de Robert-Barnes, Churchill, Gallard, Sinely, Guencau
de Mussy, Courly, C. West, Gaillard-Thomas, cuja leitura nio deverd
ser esquecida.

DEFINICAO, SYNCNIMIA, DIVISAO, FREQUENCIA

DEFINICAO.—Marion Sims define o vaginismo «uma hyperesthesia
excessiva do hymen e da vulva, associada & conlracgdo espasmodica ¢ in-
voluntaria do esphineler vaginal, a qual se oppoe ao coilo.»

«Por blepharismo, diz elle, enlende-se uma conlracgiio espasmodica,
dolorosa e involuntaria do orbicular das palpebras, acompanhada de uma
extrema sensibilidade on de photophobia. Chama-se laryngismo uma
contracciio espasmodica do apparellio vocal, que lorna a respiragio sibi-
lante. Por analogia, chamo vaginismo essa contrac¢iio espasmodica e do-
lorosa do oriflicio da vagina,»
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Esta defini¢io ¢ incompleta, porque nio comprehende os casos bem
mais frequentes de vaginismo, em que a dor parle, niio da vulva nem
dos restos do hymen, mas sim de uma lissura, de uma escoriaciio, de
uma lesiio qualquer de um ponto da mucosa vaginal.

Além  disso tem-se observado casos em gue o unico elemento do
vaginismo era lao somente a hyperesthesia da mucosa vaginal ou vulvar,
E' tambem faclo de observagio, muilo raro é verdade, em que a con-
ractura pode existir na ausencia de hyperesthesia.

Entre outros conta-se o de ITuguier que & um exemplo bem frisante.

«A palavra vaginismo,diz Courly, parecen-nosuma denominagio sul-
ficiente para designar a contracgio espasmodica da vagina e ao mesmo
tempo do esphincler da vulva (sphineter cunni), que podem ser isolada-
mente ou simullaneamente affeclados desta moleslia essencialmente
nervosa.

j8sa conlracgio pode ser passageira, intermitlente, renovando-se de
instante a instante, como um estado convulsivo on nm espasmo elonico ;
ou ¢ conlinua, permanente, lendo lodos os caracleres da contractura ou
do espasmo lonicoes.

Lutaud, em sua these para doutoramento, deline o espasmo vulvo-
vaginal uma affecedo caracterisada pela hyperesthesia excessiva da valva
ou da vagina, as mais das vezes acompanhada de conlraclura espasmo-
dica, rcconhecendo por causas lesoes variaveis desses orgios, e oppondo-
s¢ ao coito.

Daude aceila esta definigiio, acerescentando que o elemento ¢onlra-
clura pode predominar ao elemenlo hyperesthesia.

Adoplamos a defini¢io de Daude, porqoe parece-nos que é a que
comprehende todas as observacies consignadas pelos aulores.,

A hyperesthesia pode eflfeclivamente encontrar-se isoladamente, bem
como a contractura (faclo embora rarvissimo) ; ou um destes dois elemen-
tos pode subsistir depois do desapparecimento do oulro.

7 justamente a observacio destes faclos, que niio sio mais que
formas diversas de vaginismo, que tem dado margem a tanlas divergencias
entre os aulores a respeilo da natoreza desta affeceio.

SYNONIMIA.—Deixando de lado os synonimos creados por cerlos
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autores, conforme a idéa que faziio da natureza da molestia, conforme
o predominio d'esle on d'aquelle symploma, conforme as lesdes ue jul-
gaviio ser a propria moleslia, como nevralgia valvar ou genital 5 hyperes-
thesia da vulva, nevrose dolorosa dos orgdoes genitaes, cte., consideraremos
somenle como laes os seguinles : Contractura espasmodica do esphineler
vaginal ou vulvar (luguier, Deboul), Espasmu vulvar ou vaginal (Scan-
zoni), Vagincdynia (Amann), Vwlvo-espasmo.

Cumpre lambem nido considerar como synonimo de vaginismo a
palavra dyspareunia, creada por Barnes e que se applica a todos 08 casos
em ue ha um obstaculo gqualquer & realisagio do acto do coito. Dyspa-
reunie ¢ um genero de que vaginisno ¢ uma especie.

DIVISAO.—I%" com Iluguier que apparece a primeira divisiio do
vaginismo em essencial ¢ symptomalico.

Quesliio ¢ esla em que ainda hoje os praticos se debatem.

Se de um lado Marion Sims considera a inflammaciio ou ountra lesfio
das parles genitaes externas como numa complicaciio rara do vaginismo,
de ontro lado Scanzoni, baseado em grande copia de observacdes, de-
monstra que ¢ a inflammagiio ao contrario o primeiro accidente na pro-
ducciio do espasmo vaginal.

A Sims podemos reunir Counrly ¢ Caffe, que admitlem o vaginismo
idiopathico ; a Seanzoni se reunem Gallard, Demarquay e a maioria dos
eynecologistas modernos, que dizem ter sempre encontrado a explicacio
desta affeceio em uma lesio malerial gqualguer, fissura, vaginile, ele.

Emfim, a essencialidade do vaginismo perde cada dia sua impor-
tancia, & medida que os meios de invesligagio torndio-se mais precisos.

Na maior parte das observagoes ciladas pelos aulores sempre foi
possivel encontrar-se uma lesio qualquer, insignificante embora, que
explicasse esle estado morbilo. E aquellas em (que nio se poude desco-
brir a menor causa material que as provocasse, podem colrelanlo ser
conlestadas e allribuidas & insufliciencia dos meios exploralorios,

Mas como explicar csses faclos cilados por anlores eminentes, em
que por mais minuciosas que fossem as exploragdes, nio foi possivel des-
cobrir-se a existencia de alterac@io alguma dos orgios genilaes ; em que
a mucosa vulvar ou vaginal perfeitamente s nio apresentava nem o mi-
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nimo rubor, nem a mais pequena erosao 3 em que linalmente nio havia
a menor fissura no anus?

Simplesmente por uma nevralgia do ramo do plexo lombar a que
Chaussier deu o nome de ileo-vidvar na mulher, ou do ramo terminal do
nervo pudendo interno, cujos ramusculos se distribuem nos grandes
labios e na entrada da vagina. If esla hypothese ¢ lio bem [undada,
quanto sabemos (que sio frequentes as contracturas musculares nas ne- |
vralgias dos nervos mixLos.

Noel Guencan de Mussy ¢ Landry citio notaveis exemplos destas 1
nevralgias, que podiito ser lomadas por vaginismo essencial, por nio se
ter verificado nenhuma lesio valvar apparenle. O primeiro destes autores
chegon mesmo a reconhecer a influencia da ovarialyia nestes phenome-
nos. Alruns autores affirmio tambem que a lesio poderia nestes casos ter
desapparecico, deixando lodavia o corlejo de symplomas que ella provo-
cara.

Péan divide o vaginismo em superior ¢ inferior. Em cinco casos
consignados por e¢lle, observou que o espasmo vaginal se passava somenle
na melade superior deste conduclo.

Péan reserva o nome de vulvo-vaginismo ou vaginismo inferior para
0s casos em que 0s symplomas s¢ achido na vulva, no bulbo, na melade
inferior da vagina.

Révillout estudon especialmente o vaginismo superior ¢ verificou
que esla forma de vaginismo ¢ devida & conlractura das fibras do levan-
tador do anus. A exislencia desta especie explica cerlos casos que Sims
achava obseuros. Dizia elle que exislia lalvez no fundo da vagina algum
musculo coja ac¢io determinava o phenomeno que elle observava.

Gosselin descreve com o nome de vaginismo superior a hyperesthesia 1
dos fundos-de-saceo vaginaes, sem contraccio nem contractura (Daude),

Visca divide o vaginismo em passageiro e parsistente ou ligeiro e in-
velerado e nio admitle o vaginismo intermiltente de alguns aulores.
« Quanto ao espasmo intermitlente, diz elle, existe sem dovida como
espasmo simplesmente, e ¢ justamente o que caraclerisa o termo ; porém
como vaginismo, como contractura da vagina, ndo podemos admillil-o,
isto ¢, nio acredilamos qu2 haja, por exemplo, vaginismo durante alguns
dias, contraclura mais larde, remissio no dia seguinte, ele., ¢ assim
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por diante. Tsso niio existe evidentemente, e niio se acha tambem con-
signado em nenbuma de nossas observagoes. O que exisle ¢ uma con-
traclura mais on menos passageiva, mais ou menos persistente, porem
150 ¢ uma relacio de causa a elleito. Se a cansa desapparece, cessa o
vaginismo por sua vez, mais oft menos promplamente, para reapparceer
logo que volla a causa produclora e em wmn lapso de lempo baslante inde-
terminado. 157, pois, uma reincidencia e niio uma verdadeira periodici-
dade, no senlido que se da & palavra.»

A divisiio do vaginismo em agudo e ehronico niio pode tambem  ser
admiltida, por isso que clle reveste um caracler permanente de eslabili-
dade, que nio ¢ nem o estado agudo, nem o estado chronico, propria-
mwente fallando.

FREQUENCIA.—O vaginismo ¢ uma affeciio relativamente fre-
quente. Marion Sims, que obscrvou o seu primeiro caso em maio de 1857,
em dezembro de 1861 communicava a4 Sociedade Obstelrica de Londres
um resumo de mais de trinta casos.,

Scanzoni refere 34 casos, além de oulros muitos que se apresenlitiio
durante sua carreira medica ¢ de que nio faz mengio especial,

Deboul publicon em seu jornal duas observagioes ¢ poucos dias de-
pois Michon publiciva no mesmo jornal 11 observagoes. Gaillard Thomas
no espaco de quatro annos observou 13 casos.

Qual a razio, portanto, da apparente raridade desta affec¢iio antes
da publicaciio dos faclos de Sims ¢ de Michon ?

Diversas circumslancias concorriio para o mesmo fim: 0 pouco
conhecimento que se tinha della antes da publicacio de Sims; a suscepli-
bilidade das doentes e as condicoes que engendriio a affeeciio ; emlim, sua
raridade relativa entre as mulheres que proeurdo os hospilaes em con-
fronto com as pertencentes & classe abastada da sociedade, que fogem
desses [0cos de observagio e de estudo.
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ETIOLOGIA

Dividiremos as causas do vaginismo em causas predisponentes e em
causas delerminantes ou occasionaes.

CAUSAS PREDISPONENTES

Este grupo de causas comprehende a idade, o temperamento, a con-
stituicdio, os habitos e cerlas conformagoes especiaes.

IDADE.—E"de 20 a 40 annos que mais ordinariamente se encontra
0 vaginismo, sendo essa a epocha de maior actlividade sexual, em que
portanlo, os orgiaos sexuaes s¢ achiio mais expostos aos lraumalismos.
IJ" por isso que o vaginismo ¢ mais frequente nas jovens muolhieres recen-
temenle casadas.

Se a doenle tem uma idade superior a 40 annos, isso faz presumir
que a affeccio dala ji de uma epocha mais ou menos remola, A doente
de Debout, que conlava 59 annos, era affeclada j& havia 11 annos ; a de
Sims, que linha 45 annos, reportava o comeco de sua molestia a 25
annos alraz.

TEMPERAMENTO.—Para Guénean de Muassy e outros o lempera-
mento nervoso predispoe ao desenvolvimento da affec¢iio : 0s espasmos
$d0 0 caracleristico de um temperamento irrilavel.

O temperamento sanguineo, expondo mais as phlegmasias, ¢ para
alguns uma causa frequente de vaginismo.

O (emperamento lymphalico por sua vez pode predispor a conlra-
ctura do esphincter vaginal, pois que as pessoas lymphalicas ém uma
grande susceptibilidade das mucosas ¢ da pelle, sio mais disposlas s
affeccoes eczemalosas, herpelicas, ele..

A influencia da hysleria, bem que lenha sido rejeitada por alguns
autores, comtudo nio deve ser posta em duvida, vislo como esla nevrose
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traduz um systema nervoso muilo desenvolvido e conseguintemente uma
predisposiciio ao vaginisimo.,
Lutaud considera-a antes como um effeito do que enmo nma causa.
Charrier ¢ Guénean de Mussy eilio-n‘a no numero das causas real-
menle predisponentes ao vaginismo,

Sendo certo de um lado que a hysteria dispoe as hyperesthesias,
e de ontro lade que os estudos myographicos de Charcol demonstri-
rio a imminencia de conbractura no systema musecunlar dos hyslericos, nio
hesitamos em admilliv a opiniio de Guénean de Mussy, Lanlo mais quanto
0 lemperamento nervoso das doenles é muitas vezes assignalado nas ob-
servacoes desle anlor.

27 entre as hyslerieas que se vémais commummenle os casos de vagi-
nismo sem lesiio apparente, a que alruns dio o nome de vaginismo ne-
vralgico ou essencial.

Partindo da idéa de que a molestia era o resullado de nm systema
nervoso muilo irritavel, on muilo desenvolvido, os antores encontririo a
explicagiio de sna maior frequencia nos grandes cenlros de populagio,
onde as mulheres siio geralmenle mais nervosas, mais impressionaveis do
(qua :tq.uullus que habitio os campos.

Pelo mesmo raciocinio chegdrfio aleuns autores (Sims, Debout, Mi-
chon, Churchill) a nito ver o vaginismo senio na classe abaslada da so-
ciedade, onde a2 educacio, o eullive da intellivencia, desenvolvem
demasiadamenlte o systema nervoso em detrimento da forga physica, a
sensibilidade se exalla, ¢ sobrevem mais [acilmenle o espasmo doloroso
da vagina.

Para Calle e onlros anlores o espasmo vaginal seria raro nos eslabe-
lecimentos hospitaleivos pelas razoes que acima exaramos ; poreém, se-
gundo Viser, pode-se invoear, além do estado nervoso e do cnllivo da
intellicencia, outras razdes da rarvidade relaliva destla alfeeciio nos hospi-
taes.  Antes de tndo, se compararmos o numero  dos doenles (ue
procuriio os eslabelecimentos publicos para tratar-se, com o numero dos
que ahi nio vio, achinremos i wma differenca muito sensivel, a favor dos
segnndos, ¢ ahi estd ji uma causa, insignilicante embora, da raridade da
affecedio nos hospitaes,  Acemdisso, paraa molestia da cathegoria da de
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que tratamos, a mulher prefere consullar antes de tudo a um medico, a
ir ter direclamente ao hospital, sobretudo para ahi installar-se.
CONSTITUICAO.— A conslituicio foi tambem incriminada comn
causa predisponente de vaginismo.Ella tem sido,como os lemperamenlos,
diversamente interpretada pelos aatores.
IZ" ora a mulher, ora o homem, ora ambos a0 mesmo lempo, que sio
accusados como causa mediala on immediata da aflecciio,

As mulheres fracas, delicadas, anemicas, sio npa opiniio de uns,
mais predisposlas a conlrahir o vaginismo; na opinizo de oulros, ao con-
trario, siio as mulheres fortes, robuslas, ardentes, que mais facilmente
contrahem a molestia.

O homem por swa vez, foi ineriminado como cansador da con-
tractura espasmodiea da vagina.

Uma conslitni¢io fraca, delicada,resullanle de nma idade avancada,
de excessos venereos anleriores, cte., obrigando a tenlativas reiteradas,
para vencer o obslacolo, irritio as parles sexuaes e como consequencia da
irritacio se declara o espasmo. 157 s assim que pode inflnir a conslitnigio
do homem na produeciodo vaginismo. 157 pois esla, nma cansa  predis-
ponente que obra muito indirectamente. -

[TABITOS. — 0Os maos costumes podem em eerlas condicdes eon-
slituir uma causa evidenle de vaginismo.

Entre estes occupa de certo a preeminencia o onanismo, que, além
do mal que causa A saude geral, produz lesdes vulvo-vaginaes capazes de
provocar mais tarde o espasmo do esphincter vaginal.

Quando niio sio as hypertrophias glandulares, o eryvthema, as vul-
viles, as consequencias deste vicio degradante, ¢ um desenvolvimento
consideravel das nimphas e do elytoris, que lorndose com o lempo um
obstaculo real & copula, ouseinflammiao por sua vez ¢ delerminio o vagi-
1ismo.

O abuso do coito pode ter identico resultado. Tuguier refere um easo
em que esla causa ¢ incriminada : a doenle enlregira-se com €xcesso a0s
prazeres sexuaes. As leiluras erolicas que invociio eerlos aulores so
podem ler alguma inflnencia, pela masturbagio que cllas naturalmente
provocao.
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Certos habitos de toilette que [&malgumas mulheres, como o uso de
lociies o de injecedes fortemente adstringentes de alomen, tannino, ele.
podem provocar o vaginismo obrandn como irrilantes da mucosa vulvo-
vaginal. Além de actuarcm como irritantes, estes ingredientes produzem
uma seceura da valva e da vacina, e mesmo um certo grivo de resistencia,
que oppondo um obstaculo dintrodueciio do penis, pode determinar lesoes
que constitnem uma verdadeira cansa de vaginismo,

A conformecdo anatomica dos orgios genitaes foi tambem  assigna-
lada como nma cansa predisponente de vaginismo.

Além da estreiteza produzida aceidentalmente pelos topicos, e que
estd consignada entre os fubitss, ha a estreileza congenital ou adquirida
da vagina. Fsla pdde ser absolula on relativazuo primeiro caso,um penis
mestino normal pode tornar-se desproporcional e serd cansa do trauma-
tismo genilal ; no secundo,mm penis fora das condicoes normaes, sendo,
entretanto,normal o condueto vaginal, o tranmatismo se dari pelo mesmo
mecat ismo.

A resistenein da membrana hymen, sua configuragio, os vesligios
que ella deixa depois de sua ruplinra niio exercem meoor influencia,

A proeminencia exeessivido bordo anlerior do perineo, faclo con-
signado por Debout e Chiarchill, tornando o coito mais difficil, pode ser
tambem wma ecansa indiveeta de vaginismo, O penis val enlio  choear
contra & furcula on a fossa ll:ll‘ll'lll:ll'.”ll Iversamenle contraa nrethra ou
o vestibulo, dComde resulliio tramatismos, que vio constituir ama causa
determinante da conlractura dolorosa da vagina. Stollz nio acceilando
esta conformaciio do perineo para causa do vaginismo, assim se exprime:
« O que ha de verdade no que se lém dito a respeilo do  desenvolvimenlo
anterior do perineo como cansa do espasmo vaginal 7 Nio se lera con-
fundido uma irradiacio dolorosa nesta regifio com twma disposigio ana-
tomica a2 ea nunea vi appdr o menor ohslaculo & copula?»

A diathese herpetica deve ser considerada como unma cansa predis-
ponenle de vaginiemo, em econsequencia  das erupedes eczematosas ol
outras (que ella pode fazer nascer.O eezema, o herpes valvar. pidem deixar
uma lesfio que s lorna, sob a influencia do eoito, o ponto de  parlida
dos accidentes do vaginismo.

TRETT
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Nada diremos sob a idiosyncrasia, os climas, as racas, a heredila-
riedade, cuja influencia ¢ ainda mui duvidosa on mui pouco conhecida.

CAUSAS OCCASIONAES

A luyperesthesia que alguns autores consideriin o elemento prineipal
na pathogenese do vaginismo, ¢ uma cansa determinante desta affecciio.
Tambem a hyperesthesia ocalar determina a contracefio do orbicular,cerlas
nevralgias do larynge determindo o espasmo dos musculos da glotle.

A hyperesthesia em cerlas hystericas ¢ 1do consideravel que o menor
toque provoca contraccoes nos museulos sub-jacentes (I3riguel).

Cildio-se casos de jovens virgens em que o locar da vulva produzia
caimbras dolorosas nos musculos de todaa regido,vagina,anus e nrethra.
(iosselin assignalou esta sensibilidade do hymen nas virgens mesmo no
estado normal. Segundo este aulor, esta hyperesthesia exagerando-se em
cerlas circumstancias, representaria o principal papel no vaginismo, lendo
pequena importancia a contraclura muscular,

O pruride vulvar pode constituir-se nma causa delerminante de va-
ginismo, ainda que nio seja symptomatico da vulvile, da fulliculite, da
acne, do herpes, do eczema, ele. As doenles enlregio-se a um cocar in-
cessante, que termina sempre por inflammar on egcoriar a mucosa vulvar.

As fisswras da entrada da vagina, as uleeracoes, as erosoes de toda
especie, bem como as rhagadas, as placas muocosas, representio um im-
portantissimo papel na produoecio do vaginismo.

As primeiras deslas lesdes sio na grande maioria dos casos a cansa
da conlractura do esphineter valvar. Se em muitos dos casos em que ellas
tém sido negadas,se procedesse a um exame completo, sua ausencia seria
apenas apparente. I assim que,gracas ao chloroformio, tem-se podido ve-
rificar na vulva on na vagina, a presenca de escorincoes, (que passirio
despercebidas,a despeito de pesquisas minneiosas. As erises do vaginismo
que determinardo, tém cessado com o desapparecimento dessas peque,
nissimas lesoes.

Ao lado deslas, se collocio muitos oulros eslados da mucosa desde
o simples rubor erylthematoso ate a inflammagido mais inlensa.
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As mais das vezes sio simples inflammacdes que afleclio quer as
glandulas muciparas, quer seus conduactos, em particular os da glandula
vulvo-vaginal, quer os restos do hymen.

Muilas vezes estas lesoes inflammalorias ndo se limilio & entrada
da vagina, ellas se prolongio além e affeclio toda a mucosa vaginal e
seus fundos de sacco,

A vaginite tem para Churchill e Scanzoni nma importancia capital
na eliologia do vaginismo, e secundo Richele Gosselin, é,sobretudo,a va-
einile granulosa que determina o espasmo vulvo-vaginal. A vulvile e &
vaginite virnlentas podem pela mesma forma exercer grande influencia,
segundo Scanzoni. Iste antor encontrou 14 casos de catarrho intenso da
vagina em 35 chservacoes de vaginismo. Verneuil observou tambem
varios ¢asos no hospital de Loureine (Visca).

Sehreeder nega a influencia da vaginite na producgio do vaginismo,
quando ha auzencia de uleeragio.

O endurecimento inflammatorio do tecido cellular sub-mucoso da
parle inflammada da vagina, persistindo durante muito tempo depois
da vaginite, ¢ uma causa que nio pode ser posta em duvida. Ella ndo
se revela nem pela forma, nem pela vista, mas pelo tocar attento. Além
da dor que provoca, esle endurecimento padde ser reconhecido pela resis-
tencia de pergaminho que senle o dedo proximo ao vestibulo nas parles
posterior ¢ laleraes da vagina.

Certas excrescencias assestadas sobre os orgios genitaes, como hy-
pertrophias dermicas, vegetagdes verrugosas, polyposas, as vezes doloro-
sissimas, delerminiio o vaginismo, ji por si mesmas, ja provocando a
inflammacio consecutiva da vagina quando se ulcerdo e excretao um li-
quido irritanle.

Cerlos pequenos tumores como 0s polypos assestados sobretudo na
regido urethral, sio as vezes [ao sensiveis e irritaveis que podem deler-
minar um espasmo reflexo.

Tal ¢ o caso referido por Sims.

A fissura anal e lodas as causas de espasmo do esphincter anal,
podem, em razio da solidariedade que une os dois constrictores, produzir

o espasmo vulvar. Effectivamente, as fibras do esphincter anal se entre-
-‘i! ﬁ'i_laﬁ
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eruzio com as do esphineler vaginal em oilo, sem haver entrelanlo con-
tinuidade entre ellas como o demonstrou Sappey.

O corrimenlo dos logquios podendo produzir uma fissura vulvar ou
vaginal, pode por iss) mesmo engendrar o vaginismo. Ja Troussean havia
notado a influencia dos loquios em uma lesio similar, a fissura anal,
devida a irritacio que seu contacto determinava.,

As diversas lesdes dos orgios genilaes no traballio de parto lem sido
lambem capituladas de cansa de vaginismo. Os pequenos rompimenlos
da vulva e a fissura, as mais das vezes dissimuladas soh uma prega da
mucosa, mantidos pelo corrimento loquial, tornfio-se a origem das dores,
quando 0s congressos sexuaes yao augmentar a sua irritagio.

0s corpos estranhos podem lornar uma causa de vaginismo. 19 clas-
sico o exemplo de Richet, Um pessario de marlim applicado por Chomel,
determinou por sua presenga, apezar do pouco lempo gue conservou-se,
um estreitamento tal do annel valvar, que o locar occasionava espasmos
seguidos de syneopes. Além de sua ac¢io de presenga, podem os corpos
eslranhos exercer uma oulra, quando se conserviio por um Lempo mais
ou menos longo em contaclo com a muoeosa vaginal : a da lesiio que ahi
podem determinar e consequente inflammacio.

A virgindade nio poe ao abrigo desla aflecgiio. Seus clemenlos exis-
tem na virgem affeclada de metrite do collo com uleeracoes ¢ inflamma-
¢ao da vulva e da vagina.

¢ Em presenga destas molestias, diz Demarguay, a exploracio tor-
na-se necessaria ;3 praticando-a com cuidado e atlen¢io com um pequeno
especulo americano (o unico espeenlo que permitle ver bem as paredes
vaginaes), descobrir-se-ha em uma dellas uma fissura, cujo contaclo dis-
pertarda uma viva dor,lesiio preexistente, prestes a acompanhar-se de todos
0s symptomas do vaginismo (uando se iniciarem o0s congressos sexuaes.»

«Compre ndo acreditar, diz Bouchul, que o vaginismo s6 se observa
na mulher deflorada. o o observei em uma virgem, allectada de len-
corrhea lymphalica, e & qual foriio prescriptas algumas injecgoes. Fsle
tralamento tornara-se impossivel em razio da dor que provocava a inlro-
duceio da canula. Nesle caso uma ligeira lissara do hymen era a causa
da dor e nio permitlia o conlacto do dedo. »
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Demarquay cila o caso de wma virgem que se apresenlou com dores
abdominaes irradiando-se as virilhas, as parles genilaes externas, acom-
panhando a miecio. O exame com um especulo bivalvo fez descobrir
uma metrite do collo com nleeracio de 6 a 7 millimetros no contorno do
orificio, ¢ granulacoes no resto do collo e da vagina. As dores linhio ji
quasi desapparecido com a enra deslas lesoes, quando reapparecem com
um caracler violento. Uma segunda exploragiio feila com um peqaeno
especulo americano fez descobrir uma lissura pouco acima da vulva, quasi
occulta em uma prega da parede posterior da vagina. « Nio ha duvida,

conclue elle, (que o coilo ineremenlaria os accidenles e faria apparecer
lodos 0s symplomas do vaginismo.»

As molestias dos orgaos situados acima da vulva ém uma aechio
menos directa do que as lesoes da enlrada da vagina na produegiio do
vaginismo ; todavia, os [aclos citados pelos observadores nos permitlem
afirmar que as inflammagoes agudas do ulero, dos ovarios e de todos os
leeidos  peri-nterinos, podem ser o pento de partida de sensacges dolo-
rosas, que exacerbando-se durante o coito, podem provocar a conlractura
do esphineter vaginal, sobretudo nas mulheres nervosas.

Se os factos citados por Scanzoni ¢ Raciborschi, niio nos permittem
allribuir os diversos estados morbidos do nlero ¢ de seus annexos a nma
ausa, uma consequencia, ou simplesmente uma coincidencia do vaginis-
mo, todavia observagdes ulteriores, sobretudo as de Fritsch, de vaginis-
mo conseculivo a nma uleeragio do utero, desapparecendo e reproduzin-
do-se com ella, nito podem deixar duvida sobre a possibilidade desta
origem,

Ilildebrandt procurou estabelecer uma relacio entre a séde da lesio
¢ 0 ponto em que se produz a conlraclura. Assim, as lesdes vulvares ou
proximas da valva darido logar ao vaginismo inferior, ou contractura do
constrictor vulvo-vaginal ; ao passo que as lesdes do utero e dos ovarios
darido anles origem ao vaginismo superior, ou espasmo do musculo levan-
tador do anus. Em um caso referido por esle autor, a menor tenlaliva
de exploragio era immediatamentle seguida da contracciio telanica dos
musculos da vagina, doanus ¢ da urethra. A contractura da vagina fa-
zia=se a H ou 6 centimetros da enbrada, e a dos outros museulos era
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tal que tornara-se impossivel a inlroducgdo de uma sonda na bexiga, ou
administracio de um clyster ( Sinely).

As affeccoes da urethra, da bexiga, do anus, dio algumas vezes lo-
gar & contractura dolorosa da vagina. Lulaud ¢ de opinifio que as mo-
lestias dos orglios siluados acima da vagina sd podem exercer influencia
na produccio do vaginismo, delerminando uma vulvite on uma vaginite,
Este mesmo aulor cila uma observagio em que sé pode explicar o vagi-
nismo o traumatismo da regido dorsal.

O Dr. Arndt considera o vaginismo como a expressio de um estado
geral que se localisa na vagina. Se esle estado se localiza no cerebro sob
a influencia de cireumstancias particulares, sobrevem a alienacio mental.

Esta bizarra asser¢gio nao tem razio de ser quanto is condigdes
pathogenicas da loucura na affecgio de que tratamos. O vaginismo pdde,
com effvito, produzir um estado de loncura lypemaniaca, porém pelas
dores que provoea, por sua duragio, pelas consequencias moraes (que
acarreta. « Considerar o vaginismo, diz Demarqoay, como a expressio
de um estado geral que sémente irrompe ou se loealisa na vagina como o
symptoma de uma sensibilidade exaltada, de uma disposi¢io nevro-
patha, podendo sob a influencia de circumslancias particulares dar
logar a uma affecgiio geral, enja forma ordinaria é a aliena¢io menlal,
¢ simplesmente desembaragar-se das diflicnldades dos [aclos para errar no
dominio das chimeras e da fanlasia.

O vaginismo € antes de ludo uma affecgio local. Comprehende-se
que, prodozida a lesdo, a hysteria possa aggravar-lhe as consequencias
geraes pelo abalo que a repeticho da dor determina no systema nervoso.,
O vaginismo pode tambem, como o metrite e ontras affeccdes do ulero,
mergulhar a mulher em um estado de tristeza e de melancolia, sem que
seja transposto o limile que separa esse eslado dos desarranjos in-
tellecluaes. »

O Dr. William Neftel, de New -York, mostrou a influencia do enve-
nenamento saturnino na producgiio das nevroses, em quatro observagoes
por elle publicadas. Uma dessas observacoes era de vaginismo, e todas
s0 podido reconhecer por causa o salurnismo.
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SIMPTOMATOLOGIA

Salvo raras excepedes, emaguanto a mulher vive em conlinencia,
nenhum phenomeno  vem manifestar a estranha e dolorosa alleegio de
que é victima : effectivamente os primeiros symplomas 8o apparecem no
momenlto das relacoes conjngacs.,

Refere a doente, ordinariamente recem-casida, que toda a tentaliva
de coito desperta em si uma dor, que  vai tornando-se cada vez mais
inlensa, ¢ acaba traduzindo-se por um verdadeiro sollrimento contlinuo,
permanente. Constituida no comeco por uma simples sensagio de pru-
rido, de hyperesthesia mais ou menos intensa, esla dor se exacerba ao
menor contacto 3 o andar, a danea, bdo o exercicio physico, a micgio, a
defecaciin. a tosse, o espirro, o corrimento das regras, ludo pode provo-
cal-a. O tocar digital, a introduceio de nma sonda, de um eslylele, o
simples eontacto da extremidiade de um pincel, simples enidados de Tim-
peza, provocio as vezes dores alrozes, que inhibem o pratico de proceder
a um exame completo,

Il certas mulheres so o pensamento do cumprimento dos deveres
conjugaes, ¢ bastanle pava exasperar a dor,

[Ta, porém, casos em que essa hyperesthesia ¢ menos pronunciada
e sO se manifesta por aecasiio de mm eoilo llrnlnu;{uﬂﬂ, eI consequencia
de um atlrito aturado na entrada da vagina : a doente anda, danga, [az
exercicios de equilagio, sempgque a dor se manifeste, 157 para casos desla
ordem, que se tem wlmittido o vaginismo idiopathico, mormente quando
ao exame directy afio 3¢ enconlra sua signilicagiio anatomica.

Se ¢overdade que o verdideiro vaginismo sempre se traduz por uma
hyperesthesia mnito pronunciada, nio @ menos verdade, todavia, segundo
assergiio de antores illustres, qui ha casos em que a dor quasi nao existe
ou € mui pouco pronunciada, observando-se entrelanto a eontractura
das partes. Para Scanzoni esle facto ¢ devido a que o repouso dos orgios
genilaes e alguns conidados hygienicos siio as vezes bastanles para lazer
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desapparecer a lesdo origem das dores, persistindo lodavia algum tempo
ainda o espasmo. O mesmo facto se observa na fissura anal.

Em alguns easos, raros lodavia, as dores sio esponlaneas ¢ se tra-
duzem por uma sensacio de seccura, de tensiio nas partes genitaes, dores
(que obrigio as mulheres a recorrer a applicacdes repetidas de agua fria,
de banhos, de unccdes oleosas.

Jm casos muito raros, segundo a observacio de Scanzeni, a sensi-
bilidade que era muilo pronunciada nos primeiros congressos sexuaes,
embolou-s¢ e permittiu ao cabo de alzum tempo a copula, acompanhada
entretanto sempre de alguma sensa¢iio dolorosa. Oulras vezes foi o in-
verso que elle observou : o coito possivel no comeco, acabou mais tarde
por lornar-se impossivel.

segundo referem alguns autores, o yaginismo pode revestir a forma
intermittenle. Nio sabemos o que ha de verdade nesta asser¢iio. Visea,
como vimos acima, niao admille que os symplomas do vaginismo possio
se manifestar com inlermillencias ; estes casos sfio na opiniio delle de-
vidos & cessagiio dos symplomas por desapparccimento momentanco das
causas da lesdo,

Toda a regidao volvo-vaginal pode ser dotada deste excesso de sen-
sibilidade, on somente um ponto isolado. Ora ¢ 0 mealo urinario ¢ suas
circumvisinhangas, e enlio a excrecio da urina a exaspera; ora ¢ o
ponto em que lem origem o hymen: ora ¢ o orilicio da  glanduola vulvo-
vaginal : ora é a furcula o ponlo mais doloraso.,

Sims e Richard viriio a face anlerior do hymen adquirir o grio ex-
tremo de sensibilidade emquanto a posterior conservava-se insensivel.

A sensibilidade da vulva e da vagina se irradia &s vezes para as
regioes perineal e hypogastrica, produzindo verdadeiras erises dolorosas.

Quando as pertnrbacoes da sensibilidade local estiio sob a inlluencia
d'uma nevrose geral, como a hysteria, ¢ muito commum manifestar-se a
hyperesthesia em outros pontos do corpo, além da vulva, sobretudo no
nivel da 7* e 8* verlebras dorsaes 3 d'aqui decorre o processo de trala-
mento do Sr. Chéron de que fallaremos opportunamente,

Istes symplomas sio acompanhados de differentes perturbagoes li-
gadas a lesdes diversas existentes no utero e seus annexos, na bexiga, no
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anus on no reclo. Assim, se o vaginismo ¢ devido aos deslocamentos do
utero, & uleeracio do eollo, metrites, ele, o andar tornar-se-i difficil, a
doente experimenlara quebreivas, dores de rins, nauseas, vomilos, elc.
Se ha vaginite, encontrar-se=a, além dos symptomas proprios desla mo-
lestia, nma irritabilidade exeessiva da bexiza, caracterisada nio sémenle
pelas neerssidades frequentes de urinar, sendo lamb2m por uma especie
de lenesmo  vesieal. Dores de cabeca, dores nas regioes mammarias e
epigastrica, no colon ascendente, palpilagoes, nevralgias lombo-sacras,
conslipagio, tenesmo anal, pertorbacoes da menstruagio.

Fim algumas mulheres esles symplomas se agaravio com a epocha
menstrual, em oulras ao coulrario elles diminuem de intensidade.

Passemos agora a um symploma de magno valor—a conlraclura do
esphineter vaginal.

Veremos na « Pathogenia»  que esla conlraclura ndo ¢ mais do que
um phenomeno reflexo,

Flla segue em quasi Llodos os casos a hyperesthesia da valva on da
vagina,

Gra ella @ conlinna, ora intermittente (Courly), as vezes baslante
intensa para oppor-se & introduceio do dedo na vagina. I quando se
chega a transpor o obstaculo, experimenta-se numa sensagio de aperlo,
de conglricgiio consideravel em alguns easos. Se se persiste nesla explo-
racio a resistencia torna-se eada ver mais forle. A inlrodueciio do es-
peculo ¢ quasi sempre muito «iflicil, nio somente em consequencia do
aperto que Ihe offercee o espasmo muoscular, seniio lambem em virtude
das dores alrozes que osle exame provoca.

Neslas circumslaneias, se a exploraciio do utero ou das paredes va-
ginaes lornar-se necessaria, ¢ indispensavel recorrer-se i anesthesia, que,
abolindo a dor, produz ao mesmo tempo a resolugiio muscular, e conse-
guintemente o desapparccimento do espasmo vaginal. Tem-se feilo uso
modernamente e com muita vanlagem da cocaina, como anesthesico local,

O espasmo vulvo-vaginal nfio se localisa sempre no annel vulvar;
elle se propaga ao reclo, produzindo o lenesmo anal. Sims refere um caso
em que o constrictor anal contrahido lornara-se o denso quanto uma
bola de bithar ; o que fel-o acreditar na exislencia de um lumor que se
propunlia a extirpar,
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Esta synergia de ac¢iio dos musculos esphincleres anal e valvar tem
sido assignalada por quasi todos os observadores e ¢ perfeitamente expli-
cavel pela disposi¢io em 8 que apresenlio suas fibras,

Ella explica como a contracgiio dolorosa destes dois musculos po-
de-se desenvolver debaixo da mesma influencia pathologica e compli-
car-se mulnamente. Assim ¢ que, uma lesiio que produz primitivamente
0 vaginismo, pode secundariamente dar logar a contractura do esphincler
anal ; e vice-versa, uma lesiio que delermina a contraceio dolorosa desle
musculo, pode secundariamente dar origem ao espasmo vulvo-vaginal,

O espasmo vaginal se assesla ainda ds vezes a 4 on 5 cenlimelros
acima do annel vulvar. Iista forma de vaginismo assignalada por Péan e
descripta pelo Dr. Revillout constitue o vaginismo superior e ¢ devido a
conltractura de alguns feixes do levantador do anus, os quaes se dirigem
para as paredes laleraes da vagina.

Nio se limilio aqui os symplomas da contraclura dolorosa do es-
phincter vaginal. Todos os musculos que entrio na estruclnra do as-
soalho perineal podem apresentar conlracturas, caimbras reflexas. A
conctractura dos musculos da urethra ¢ a causa do tenesmo vesical que
as vezes se observa,

Quanto a impossibilidade de introdueg¢io do penis, que a maioria dos
aulores antigos suppunha s6 a consequencia da conlractura do esphineier
vaginal, clla é devida, na maioria dos easos, a dor que provoca o coito, mas
nao sempre, como procuron demonstrar Gosselin, Os fracos feixes mus-
culares, que envolvem a vulva, serido 86 por si insufficientes para impossi-
bilitar a penelrac¢io de um orgao vigoroso. Desvairada pela dor, a mulher
luta com lodas as suas forcas, poe em acgio toda a energin de que & do-
tada; seos bragos se projectao para diante afim de repelliv quem se chega
para ella, sna bacia se furta, snas coxas se approximio, seus grilos sio
angusliosos, ¢ neslas condi¢gdes como seria possivel a introducegio do
membro ?

Todavia esla conltracgio exagerada e persistenle do esphincter va-
ginal existe sem duvida algumas vezes, como observon Sims, e o ob-
staculo que ella oppde & copula ¢ secundado quasi sempre pela dor que
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este acto provoea, e s vezes pela resistencia que offerece a conlractura
de outros musculos de pudendum.

Se procedermos ao exame visual das parles genilaes enconlraremos
0 mais das vezes alguma ou algumas das lesoes enumeradas na Etiologia.

A’ simples inspecgiio podemos encontrar a  disposi¢do anatomica
observada por Debout e mais larde por Churchill. O bordo anterior do
perinea se prolonga para diante de modo anormal, apresenla nma altura
mais consideravel, a furcnla parece olhar para o pubis, o orilicio da va-
gina parece apparentemente obliterado. Nestas condigoes, sente-se diffi-
culdades na introduegio do dedo on do especulo. E' preciso [azer dei-
tar-se a doente do lado esquerdo, afaslar a saliencia do perineo de diante
para Lraz e intro luzir o especulo de modo a formar com o pubis um an-
gulo mais ou menos agudo.

Notaremos &s vezes uma grande estreiteza das parles genitaes da
mulher, outras vezes e mais commummente um estado inflammatorio da
valva, sobretudo da forcula, nm rubor mais ou menos intenso, uma
verdadeira inflammagio erythemalosa, diversas especies de herpes e de
eczemas, acompanhados de prarido ¢ algumas vezes da exudagio de um
liquido colorido, que mancha as roupas.

Sao lissuras da entrada da vagina, erosoes, ulceracoes da vulva e
das nymphas.

A's vezes encontraremos nma verdadeira vaginile com lodos 0s seus
symptomas, um simples corrimento leucorrheico, ou branco amarellado,
opalino e puriforme, conforme a intensidade da inflammacio dos folli-
culos mucosos, acompanhado de prurido.

Sio as vezes excrescencias polyposas hypertrophicas, epitheliaes,
producgoes verrugosas, um libroma, um nevroma sub-mucoso, um po-
lypo doloroso da urethra.

Os grandes e os pequenos labios podem ser tambem a séde de di-
versas lesoes, desde o simples rubor alé os phlegmoes, os abeessos dos
grandes labios on da glandula volvo-vaginal.

O clitoris, além das lesdes inflammatorias ou niao, pode ser excessi-
vamente desenvolvido.

A membrana hymen ou estd inlacla, on incompletamente destruoida.
A. 6,=18%0,

r r';""-,!l.”s




a2

Muitas vezes ella e resistenle, espessa, vermelha, fendida, on apresenta o
aspecto de um cordio duro e resistente ; oulras vezes apresentlu-se de-
primida e recaleada para lraz. Se s6 restio as carunculas, eslas sio
duras, grossas, exfoliadas, vermelhas, intumescidas.

Profundamente podemos enconlrar, como para & vulva, diversas
lesdes, sobretudo a exfoliagdo da mueosa, a descamacao epithelial, ulee-
ragOes inflammadas, erosoes pequenissimas as vezes, occullas sob uma
prega da mucosa, ele.

Dirigindo emlim nosso exame a outros orgdos, que nao a valva e a
vagina, encontraremos diversos eslados morbidos, acompanhando a con-
tractura vulvar.

Scanzoni encoulron em 43 easos symplomas de melrite chronica
complicada qualro vezes de anleversio, duas vezes de retroversiao; uma
doente tinha sido affectada de peritonile dois mezes depois de seu casa-
mento, Bm 17 casos elle observou um catarrho chronico do utero, em 14
um catarrho da vagina, em 1 uma anteversiio uterina muito pronunciada,
em 2 um ligeiro grao de retroversio, em 9 esta lesio era acompanhada
de perturbagoes funceionaes do lado da bexiga, e notavelmenle de ca-
larrho vesical e urethral, que se poude verilicar duas vezes.

Estas diversas lesoes podem ser primilivas, conseculivas ou exislir
simultaneamente, conforme os casos : comprehende-se  todavia a impor-
lancia que pode ter o exame [eito em lodo o apparelho genilo-urinario.

Observa-se algnmas vezes para o lado do anus, uma fissura, uma
fistula, hemorrhoides inflammadas, allecgdes estas, que, como ja dis-
semos, podem delerminar o espasmo vulvo-vaginal.

Sob a influencia destes soffrimentos prolongados, as doenles co-
meg¢ao a emmagrecer ; sen eslado geral altera-se, sna sande deteriora-se.
As preoccupagdes moraes e a brisleza, que muitas vezes dependem (e
desejos malernos nio salisfeitos, concorrem lambem em grande parte
para depauperar o organismo, e aggravar o estado das doenles, ji de si
desolador.

O Dr. Arndl, alienista allemio, allribue ao vaginismo a produecio
de algumas formas de molestias menlaes.
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PATHOGENIA

stabelecen Boyer a lei geral — que todas as vezes que nm plano
muscular ¢ coberto por uma mucosa, se esta se inflammar, as libras mus-
culares poderiio lorpar-se a séde de uma contraclura espasmodica.

Se o plano muscalar é um esphincter, como o esphineler anal, o or-
bicular das palpebras, o constriclor vaginal, a menor lesiio, 4 exageracio
da sensibilidade, a hyperesthesia, sao baslanles para que a conlraclura
espasmodica se declare.

', pois, o vaginismo um phenomeno reflexo,

Conzideraremos, consequentemente, nelle tres pontos principaes :
o ponto de parlida, o ponto de reflexio e o ponto de chegada.

Tendo ja estudado com aeliologia e a symplomaltologia, os dois pon-
tos extremos, s0 nos deteremos no ponto inlermediario.

Digamos autes de tudo o que ¢ uma contraclura.

Sabemos em physiologia, que uma contracgio voluntaria niio pode
durar mais que 30 a 32 minulos. Shbrevem enlio a fadiga e desde esse
momento toda contraccio & impossivel, e se quizermos levar mais lon-
ge a excilagio, lorna-se immincule a rigidez cadaverica, a morte do teci-
do muscular.

Porque razao, pois, na mulher affeclada de vaginismo se conserva
egm aclividade durante tanlo tempo, sem repousar nunca, o tecido
muscular ¢

Para comprehienderos esle phenomeno, cumpre comparar a con-
tractura com o tonus musenlar, No estado de repouso o musenlo nunca
descanca. Llle se conserva debaixo da acciio imminente dos centros ner-
vosos. O som muscular que nelle descobre o microphono ¢ signal de sua
aclividade. 13" a este estado do musculo que se dd o nome de tonus mus-
culur, de origem reflexa tambem 3 perquanto se supprimirmos um dos
elementos do arco diastaltico, que rege o phenomeno, cessard o som mus-
cular, ¢ oxvgenio jamais s¢ consumira.
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Pois bem, a contractura nio ¢ mais que a exageracio morbida do
tonus muscalar 3 ¢ a condigio pathogenica dessa conlractura € a hyper-
excilabilidade da cellula motora da medulla.

Differenles sio os meios pelos (quaes pode-se produzir esta hyper-
excilabilidade meduollar :  1.° exacerando a exeitagio que se lransmille
pelos nervos sensitivos ou cenlripetos ao apparelho espinhal ; 2.° exage-
rando a excilabilidade deste apparelho ; 3.° supprimindo a accio do
cerebro.

Como exemplo da tonicidade muscular exagerada, produzida pela
primeira condi¢io etiologica, temos a carie denlaria dolorosa, a nevralgia
trifacial, etec., que originariio o espasmo mimico, a lissura anal on vul-
var, que originard a contractura do esphineler anal ou vulvar.

A segunda condi¢io eliologica serd representada pelas substancias
excilo-motoras, como a estrychnina, que dard logar ao letano estrychni-
co, ou por certas molestias, ecomo a hysteria, que lem como condigio
pathogenica uma hyperexcitabilidade da cellula motora.

A terceira condigio, finalmente, ¢ preenchida pela hysleria mesma,
gque na opiniao do eminente professor Jaceoud, ¢ uma verdadeira alaxia
cerebro-espinhal em que se rompe a subordinacio primitiva e innata da
aclividade espinhal & actividade cerebral, sempre em favor da primeira,
donde paresia cerebral e hyperkinesia espinhal,

Iste estado pode ainda realisar-se, quer por um enfraquecimento
da actividade cerebral, permanecendo em condicdes normaes a aclivi-
dade espinhal, quer por uma exageragio morbida da aclividade espinhal,
ficando todavia normal a energia cerebral.

Finalmente, como exemplo ainda da terceira condiciio, temos esse
eslado do cerebro a que s¢ da 0 nome de hypnotismo, ¢ que consiste em
uma suspenciao absoluta de lodo o funceionalismo cerebral @ em uma
hyperexcitabilidade consecutiva do apparelho neuro-muscular.

Cumpre observar que eslas diversas condigoes eliologicas se reuni-
rio muilas vezes para produzir o mesmo effeito.  I2' assim o vaginismo
nas hyslericas, que tera por condigio pathogenica a exeilacio dos nervos
sensilivos por uma lissura ou oulya qualgquer lesio dos orgios genilaes,
transmitlida a uma medalla hyperexcitavel. Guénean de Mussy, enlre ou-
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tros, cita a hysleria como uma causa predisponente inconlestavel no de=
senvolvimento desta affecciio.

I2 nio ¢ s0 no vaginismo que este phenomeno se produz, Charcot
cila o facto de uma doente, affectada de hemiplegia com imminencia de
contractura pelo facto da hyperexcitabilidade de sua medulla, que sob a
influencia de uma queda sobre a coxa, vioobrago e a perna se contrahi-
rem delinitivamentle.

Mas, sabemos que a medalla pode ser dividida em segmentos super-
postos, cada um dos quaes did nascimento a om par de rizes nervosas
(que vao ler a uma determinada regiiio musenlar. Bstes segmenlos consli-
tuem centros reflexos de suas respeelivas regiges. Qual ¢, pois, o cenlro
reflexo da regiio vulvar, o centro que preside as funeedes do constriclor
vaginal 2 Segundo o D, Chiéron, eminente medieo de 8. Lazaro, esle
cenlro esliv no nivel da 7> e da 8* verlebras dorsaes, Liste anlor resumio
oito observacoes de vaginismo em que a irritawiio da medulla nesse nivel
se traduzia por svmptlomas posilivos. Permilla-se-nos cilar suas palavras.
« Que se siza, diz elle, a alfeegiio deseripta com o nome de vaginisno
desde o primeiro alé o ultimo momento ; ver-se-id que a hyperesthesia
vulvar precede sempre a eontractura, O vaginismo ¢ simplesmente hype-
resthesico antes de lornar-se espasmodico. Consecutivamente a esla hy-
peresthesia desenvolve-se nma excitaciio dolorosa e lmitada da medolla
caraclerisada pela dor espontanea ou a pressio da 7* e da 3 verlebras
dorsaes. Iista irritacio medullar reflectida pelos nervos molores se Lrans-
forma em espasmo. »

MARCHA. DURACAO, TERMINACAO, COMPLICACOES

Debaixo do ponto de visla da marcha consideraremos o vaginismo
sob duas formas principaes : nma ligeira, sem alleragiio dos leeidos sub-
jacenles & mucosa, sem lesiio da fibra museular, e neste caso sua marcha
sera passageira, podendo a affeegiio desapparecer com a lesiio @ a oulra
grave, apresenlando a alleracio d'aquelles tecidos, ou da propria libra
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muscular, e entdo a marcha do vaginismo sera continua, tendendo sem-
pre a aggravar-se ¢ a passar para o estado chronico.

A duragao do vaginismo ¢ indelerminada.

Ella varia conforme & forma que reveste, conforme a4 maior on menor
tendencia ao desapparecimento da lesio que o provocou, conforme sen
estado de simplicidade on de complicacio ; em uma palavea, conforme
causa que lhe dea origem. Pode dorar toda a vida da mulher, se um tras
tamento apropriado nao for provocar-lhe a cura, debelando suas causas.
Em uma doente de Marion Sims o vaginismo duron 25 annos.

A terminacdo mais ordinaria ¢ a chronicidade, se a doenle niio se
submeltte a nenhum tratamenlo.

A cura esponlanea ¢ rara e s6 admitlida nos easos de vaginismo ex-
tremamente benigno, devido a simples congestio da valva ou da vagina.

A reincideneia niio @ rara, mesmo na forma ligeira.

As complicagoes siio uma lerminagio frequente do espasmo da
vagina.

lim razio desses paroxysmos de dores todo o syslema nervoso se aba-
la. A impressionabilidade lorna-se 4s vezes excessiva. As funccdes diges-
Livas se perturbio, a nulrigio geral depaupera, a saude se deleriora, e a
doenle cae em um estado de anemia, de fraqueza nolavel, acompanhada
de uma tristeza, de uma melancolia excessivas. Uma doente de Hervez de
Chégoin mergulhou-se em uma profunda melancoliae por fim suicidou-se,

A csle eslado desolador, que tem por theatro o lar conjugal, se junta
muitas vezes o desanimo dos eonjuges : a esperanga de nm producto de
coneepciio para sempre se desvanece 3 as relagoes conjugaes, d'anles ar-
denltemente desejadas, tornfio-se para os conjuges um objeclo de repu-
gnancia; alé sevicias muilas vezes se praticiio, conforme o grio de edueaciio
¢ de delicadeza de sentimentos, ¢ esta scena lugnbre tem por desfecho
uma separacio dolorosa.

As complicacoes do vaginismo, ou sio causa desta allecciio, ou sio
effeitos ou simples coincidencin. As mais [requentes siio as vaginiles, me-
triles, ulceracoes do collo, dysmenorrhéa, leucorrhéa, desvios ulerinos,ete.
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DIAGNOSTICO

O dingnostico do vaginismo apresenta, is vezes, certas difficuldades
em consequencia da insufficiencia das informacoes prestadas pelas doenles.

I-ffeclivamente eslas, por um sentimento de pudor, dardd respostas
vagas, pouco precisas. Dirdio que soffrem dos inlestinos, do anus s dirdo
que sentem dores excessivas nas partes sexuaes, sem saber porque, nem
como ; diriio que sio eslereis, ele.

Na generalidade dos casos, porém, consulliio para saber o que
devem fazer para supporlarem os congressos sexuaes alé alli dolorosos e
impossiveis 3 accusar-se¢-hito de mal conformadas, de nio serem feitas
como as oulras : ineriminario as vezes o marido, ele.

Entretanto, sempre que inlerrogarmos os signaes physicos, chega-
remos com facilidade ao diagnostico do espasmo vaginal.

Este basea-se na dor e na constriceio da vagina, signaes pa-
thognomonicos.

0 toear offerece muilas vezes difficulidades sérias.

Aa lado dos gritos da doente, por mais cuidadosa que seja a explo-
racito, se reune uma resistencia, nma especie de corda ¢que se sente na
entrada da vagina e que se oppoe & penetracio do dedo. Inlroduzido
esle, immedialamenlte se exaspera a dor e lem-se a sensaciio de um aperto,
de nma constriecio,

I3 antes de tndo com a atresie vulvo-vaginal e com a imperfuracie
do hymen (que se poderia confundir a contractura espasmodica do esphin-
cler vaginal.

Mas neslas alfeceoes, se assim se pode chamar esles estados ano-
malos, nio exisle dor ao tocar, ha somenle obstaculo mechanico & inlro-
duceio do dedo, Além disso os ecommemoralivos ¢ um exame de visu
tirariio lodas as duvidas, porquanto se desvendarido enlio os caracteres
proprios de uma alresia congenital on adguirida e de vm hymen imper-
furado. Provocando, emlim, a anesthesia, a dor e a conbraclura desap-
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pareceriio o caso do vaginismo, ao passo que subsistiriao o obslaculo e
a coarclacio vulvo-vaginal na imperfuracio do hymen ¢ na alresia,

O mesmo diremos de cerlos vicios de conformacio, laes como: a au-
sencia de vagina, vaginas muilo curlas, vaginas bilidas, ele,

Os tumores diversos (ue fazem saliencia na vagina sio facilmenle
reconhecidos pela exploragio direcla.

A inflammacgdo das glandulas vuolvo-vaginaes se reconhece pelo
rubor, calor, empastamento de um dos grandes labios, e pela exislencia
de um tumor arredondado, bem circumscripto, obliterando em parte o
orificio da vagina.

Distinguiremos o vaginismo da nevralyia vulvar pelos caracleres se-
guintes : a nevralgia valvar tem antes de tndo o caracter intermittenle o
apresenta-se espontancamente ; ella tem numerosas irradiacoes, e as vezes
¢ Lo superficial, que basta correr com o dedo sobre os pellos que colirem
a face exlerna dos grandes labios, para provocar os accessos ; nio apre-
senta, emfim, symplomas inflammalorios, nem as lesoes proprias do
vaginismo.

No vaginismo, ao conlrario, a dor nio lem a intermittencia da ne-
vralgia, nio se apresenta esponlaneamente na grande maioria dos casos,
mas sO quando a mulher vae entregar-se an exercicio das funcedes geni-
taes, ou quando faz movimentos brosgeos: ella ¢ relalivamenle cirenm-
scripta ¢ reconhece por causa lesoes diversas, sobretudo inflammaterias,

A hyperesthesia vulvar, que sobrevem depois das  primeiras relagoes
sexuaes, ¢ devida a uma ligeira inflammaciio e desapparece no acto do
coilo, masecarada pela sensaciio volopluosa que o acompanha. No vagie
nismo da-se o conlrario: a continnac¢iio da copnla exaspera soliremodo a
dor, e incrementa-a cada vez mais. Na hyperesthesia que acompanha a
vulvite, ha uma cerla proporeionalidade entre o processo inflammatorio
s a dor, 0 que nfio se ohserva no vaginismo.

O prurido valvar, quer symptomatico, quner idiopathico, ndio pode
ser confnndido : seu principal caracter ¢ nma viva comichiio, que exas-
pera-se com o calor da cama, bem ecomo nas épochas imenstruaes, porém
sem conecomilancia de espasmo doloroso,

[5° preciso ndo esquecer que a nevralgia valvar, bem como o prurido
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¢ a hyperesthesia (que segnndo Buorns, de Glascow, nio ¢ mais que a
nevralgia do nevvo pudendo interno) podem-se tornar uma causa de va-
ginismo 3 porém nio se deve, nem se pode confundir a contractura es-
pasmodica com o clemento dor sd, quando se procede ao exame directo
do annel volvar. A lesio caracleristica do vaginismo livard lodas as
duvidas.

Serd facil a distineedio entre o vaginismo e a nevralgia lomho-sacra,
a nevralgia ulerina, a nevralgia vesical, a coceygodynia, ele, desde que
allendermos aos symplomas proprios a cada uma deslas affeccoes, 4 sede
da dor, e sobretudo & ausencia da contractura do esphineler vaginal.

) PROGNOSTICO

O vaginismo, sem a interveng¢io medica ou cirurgica lem uma len-
dencia perfeila & chronicidade,

Abandonada a si mesma, esta affecgiio ndo sara, a ndo ser quando se
trata dessas formas excessivamente benignas, em que o repouso dos or-
giios sexuaes ¢ simples cuidados hygienicos siio bastantes para debellar
a lesiio que Thes dera orvigem. Sims linha uma doente de 45 annos, cuja
molestia datava de um quarto de seculo.

A duracao do vaginismo com suas graves consequencias moraes,
suna tntensidade ¢ suas eomplicacées aggraviio sobremodo o prognoslico.
Lintre as complicacoes devem merecer parbicular allengiio a vaginile es-
pecilica, a melrite uleerosa, o catarrho ulerino ou vesical, as perturbagdes
funceionaes do utero e da bexiga.

O apparecimenlo da molestia depois de varios congressos regulares,
depois do parto, quando emlim ha uma alteragio de estructura, neces-
sitando pedir recursos & cirurgia, revestem tambem o prognoslico de
uma cerla gravidade. Todavia Sims e Scanzoni dizem ler curado todas
as suas doentes. « Minha observacio pessoal, diz Sims, permille-me
affirmar que nenhuma outra molestia pede tornar-se, entre dois esposos,
a fonle de desgoslos wais amargos; tenho, porém, a salisfa¢io de con-

A. 7.=188 |

13 45Q




i)

fessar que niio conhego tambem nenhuma molestia que se possa curar
tdo facilmente e com tanla cerleza. »

Se ¢ verdade, linalmente, que o vaginismo ¢ uma affece@io penosa,
tendo pouco lendencia & eura espontanea, ndo ¢ menos verdade que elle
nao resiste quasi a um tratamento methodico ¢ bem conduzido,

I’ esla a opinido de gynecologistas abalisados,

«Operei 39 doentes allectadas de vaginismo com wm suceosso com-
pleto » diz Sims. « Affirmamos, responde Scanzoni, qae todas as nossas
doentes sarardio, ¢ que nosso processo de dilatagdo, sem lirar uma golla
de sangue, niao cede em nada, no ponto de vista de sua ulilidade pratica,
a operagiio sangrenta de Sims. »

Processos de tralamento inteiramente oppostos dando resullados
identicamente favoraveis,

DA INFLUENCIA DO VAGINISMO SOBRE AS FUNCCOES
DA GERACAOQ

« No vaginismo, diz Scanzoni, aimpossibilidade de introduzir o
penis na vagina € a unica causa de esterilidade. »

Eis ahi esth nma proposicio cuja verdade ¢ inconcussa, Se, porém,
todos os autores estio de accordo quanto ao faclo da estlerilidade como
consequencia da impossibilidade de penetragio do penis,nio o estio, en-
tretanto, quanto & interpretagdo dos phenomenos que delerminiio essa
impossibilidade. 15" assim que vemos, de um lado, Marion Sims aflicmar
ler observado conlracluras lao forles do esphineler vaginal, que era im-
possivel a penetracio do dedo, e de oulro lado Gosselin procurar demons-
trar que o espasmo vaginal nunca era tao forle que obslasse & introduceiio
de um membro vigoroso ; (ue as dores que as mulhieres experimentio sio
lao vivas, lio acerbas, que as fazem lular com oulros musculos muilo
mais energicos do que o esphincler vaginal.

Secanzoni pensa com Sims, Gallard com Gosseli.

(11 /5
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Por nossa parle, sendo cerlo que todos os musculos que enlriio na
estructura do assoallio  perineal podem apresenlar contracturas ; que o
espasmo  pode produozir-se simultancamente em lodos os musculos da
regiio, ou em um so delles isoladamente, sendo o constrictor da valva o
que parece mais disposto que  todos os oulrog, acredilamos que neste
ultimo caso a contractura isolada do esphincler vaginal so por si nio
impossibilitara a  penelracgio ; porém que, quando ella ganha oulras
partes do pudendum, e nolavelmenle as libras do levantador do anus, a
influencia que ella exercerd no phenomeno nilo serd o insignilicante,
como pensa Gosselin,

Com effeito, a vagina, na sna porgiio inferior & aponevrose perineal
stiperior, ¢ cercada por feixes musculares anlero-posteriores ou obliquos,
muito mais resistentes do que se pensava anles dos trabalhos de Révil-
lout. Alguns feixes musealares do levantador do anus, sobretudo, sio
evidentemente poderosos constrictores da vagina. Contrahindo-se, elles
fazem o effeito dos cordoes de certas bolgas, que puchados horisontal-
mente as fechfio. Alguamas libras deste mosculo, effectivamente, se di-
rigem para as paredes laleraes da vaging, e quando se contrahem levio
para diante o anus e a parede vaginal poslerior, e approximio uma da
oulra as paredes laleraes, diminuindo assim o diametro do conducto.

«listas parles, diz Scanzoni, experimentio durante o coito uma con-
tracgdo espasmodica que muilas vezes persiste depois da eonsummaciio
do aclo, ¢ nido somente ella diflicolta grandemente a entrada do esperma
na vagina, scnio tambem, pode-se suppor que ella repilla violenlamenle
a menor quantidade de semen gque por ventura ahi penetre.»

Iiste modo de veér acha sua conlirmagiio no que tém observado os
praticos. Ora o obstacnlo ¢ quasi nullo e o dedo penetra facilmente, ora,
ao contrario, o obstaculo ¢ forlissimo e o dedo cusla a progredir.

Quer n'um, quer n'oulro caso, a sensibilidade pode ser mais on
menos intensa, Neslas ullimas condicoes ¢ claro (ue, abstrahindo-nos ja
da contractura, as difficuldades da introducgiio cresceriio ainda com a
intensidade da dor.

A esterilidade nio ¢, porém, sempre a consequencia necessaria
desta singular affeccdo. Ixislem, com effeilo, observacocs em que a
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concepciio poude realisar-se a despeilo da impossibilidade da penelracio
do membro vivil. O liguido seminal, projectado no orilicio vaginal, pon-
de nestes casos deposilar na mueosa 0s espermalozoides, que, por seus
movimenlos proprios, se lransporliardio para o ulero ¢ d'alli para as trom-
pas, indo ao encontro do ovulo.

Além desle facto, queesta hoje hem provada e aliguirido pa sciencia
( concepeiio sem perda da virgindade ), pode suceeder que o obstaculo
opposto & penelraciio do penis, ora simplesmente pelas dores que seu
conlaclo provoca, ora tambem pelas conlracgoes espasmodicas do esphin-
cler vaginal, ele., seja irremediavelmente vencido em victude de barbaros
esforgos da parte do homem, pois que a delieadeza de sentimentos nio @
qualidade inherente a todos. A coneepeio se realisard izoalmente, salvo
se condigoes oulras (que nio o vaginismo, vigrem concorrer para a esle-
rilidade. Scanzoni lembra varios faclos de sua pralica em que a conee-
pedo poude realisar-se por esla forma. A prenhez e o parle lerminario
da maneira mais feliz ; todavia a hyperesthesia valvar persistio, bem que
em menor escala.

O coilo ethereo que os cirurgides pozerdo em pralica e que Sims fez
conhecer, tambem pode ser seguido de prenliez.

Por consequencia, se @ cerlo que o vaginismo nio exclue necessa-
riamente a possibilidade da prenhez, nio ¢ menos eerto que elle a torna
muito diflieil.

Entre as 34 doenles de Scanzoni, duas somenle estaviio gravidas
quando se submelterio ao seu bralamento, das outras 32:

I era casada havia 11 annos

2 erio casadas  » 3 »

3 » » » 0 »

) » » » 3 M
10 » » n & »

H » » M 2 »

2 » » :H- 1 auno

Nenhuma dellas havia nunca eoncebido,
Quanto aausencia de appelites venercos ou da sensagio volupluosa,
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que acompanha ordinariamente o coito, como causa de esterilidade no va-
cinismo, nio pode ter influencia alenma real,

Primeiro que tudo, os appetites veaereos ndo fallio sempre na mn-
lher affectada de vaginismo mais do que em qualquer outra em condi-
¢hes normaes :  depois, no caso mesmo que esles appetites deixassem de
exisliv, essa circnmstaneia nio seria por forma alguma um obstaculo ca-
pital & produccio da prenhiez, por isso que nio @ raro observar-se mulhe-
res (e nio experimentio nonea a sensacio voluptuosa do eoilo, e que
entretanto  conechem sempre ¢ em intervallos relativamente  curtos.
Basta lembrar os factos de cotlo praticado sob a influencia da anesthesia
¢ seouidos de prenhez,

Fan restimio ¢ o esterilidade ¢ a regrea no vaginismo em consequencia
da impossibililadde a4 intromissio do penis. Fssa impossibilidade ¢, dra
devida a contractura dos mnsenlos da vagina e do assoalhin perineal, dra
devida @ resistencia que oppor a muther desvairada pela dor gque  Hhe
provoca o conlacto do membro, ora, nalmente, resullante de ambas
£S2AS CANSAS A0 Mesmo fempo,

A esterilidade, todavia, ndo ¢ necessaria, fatal : nio sio raros os
factos de prenhiez conseeutiva & projeeeiio do esperma na enlrada da va-
gina; alem diszo o membro pode veneer a resistencia opposta, a despeito
da dor ¢ da conleactura,

Nio explica a esterilidade a aoseneia de sensaciio voluptuosa ou de
appelites venercos no vaginisimo, I3stes, além de persistirem muitas vezes
na afleeciio, podem entretanto fallar em casos normaes e a prenhez re-
alizav-se da mesma forma. Todos os gyvnecologislas estio de accordo
quattto aos faetos de prenhiezes 4'l|'rr‘1':HI.'lii nicansencin de sensiaciio volu-
pluosa. Quando mais nio fosse, ali esti o coilo ethereo seguido muitas
vezes de coneepciio s abi o esliv o eoito praticado sob ainflneneia da acgio
anesthesica loeal da coeaina ¢ segaido igualmente de gravidez.

TRATAMENTO

O tratamento do vaginismo deveria neeessariamente variar conforme
a idea que se formasse de sna natoreza. S¢ oo considerassemos um cs-
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pasmo puro e simples, dependente de uma nevrose, claro é que a nossa
medicacio deveria ser geral e puramente medica : se pelo contrario o
considerassemos somente como nma conlractura ou um espasmo conse-
culivo a uma lesdio dos orgaos genilaes, ¢ evidente que nossa therapeulica
seria antes de tudo cirurgica, medica accessoriamente.

Acompanhando a maioria dos autores modernos, acreditamos ue
0 vaginismo ¢ tio sémente um symploma de molestias diversas, que ¢
sempre possivel de reconhecer, se submetlemos as doentes a um exame
strio e aturado. I como esse symploma ¢ muilas vezes incrementado por
um estado geral ligado a condigdes especiacs do organismo, dividiremos
o lratamento do vaginismo em lralamenlo eirurgico e Watamenlo medico,
ou em tralamenlo local e tralamento geral.

Cumpre, observar, porem, que em elinica niio podemos ser exclusi-
vos. Na maioria dos casos, seremos obrigados a lancar mao simullanea-
mente do ralamento loeal e do tratamento ceral. Dahi a exislenecia de
processos mixtos, que julgamos superfluo deserever, por isso que achiio-se
elles incluidos n"aquelles dois grupos.

" TRATAMENTO LOCAL

Sob esta epigraphe comprehende-se a dilatacdo simples, a dilatacdo
brusca, & incisqo da mucosa, a incisdo do esphineter vaginal, a incisao do
esphancter anal, & cauterisacdo, 0s topicos, 0s havhes, cle,

A dilatagdo simples ¢ ora continna ¢ gradual, ora repelida ou inler-
mitlente. Pode ser praticada com mechas, com esponja preparada, com
raiz de genciana, com apparelhos de cautehn, de madeira, de vidro, ele ,
com especulos e com o8 dedos.

As mechas de algodio, untadas com pomada helladonada,constiluem
um meio de tratamenlo que nunca deve ser esqueculo, porgque lem has-
lado a alzuns praticos para debelar casos de vaginismo bem earaclerisa-
dos. Comega-so por uma mecha de pequeno volume, que se angmenla
progressivamente cada dia alé conseguir-se uma dilalacio que comporte




o membro viril on que permilla o acto conjnegal. Quando eslas mechas
san diflicilmente supportadas, redoz-se seu volume e recommenda-se &
doente que as conserve ao menos por alzmmas horas lodos os dias.

Comprehende-se a aceilo efficaz deste meio de tralamento, obser-
ando que, alem do effeito mechanico exereido pelas meehas sobre o es-
phineter vaginal, a helladona, com gne sio untadas, aclua como estupe-
finciente da sensibilidade, e nestas condicoes o espasmo reflexo pode ser
supprimido.

Quando ha rubor ou escoriagio da mucosa, Gallard emprega o iodo-
formio na segninte formula :

PO de iodoformio . . .
Manleiga de cacio, . .0
Banha fresca . . . . 15 »

an 2 grammas

Quando ha dor sem lesiio algama apparente da muecosa ¢ & pomada
de belladona que da preferencia s
Fixtracto de helladona 3 grammas
Banha fresea . . . . 15 »

A esponja preparada ¢ ignalmente um hown meio de Lralamento; sua
introdueciio nito ¢ mais dolorosa ¢ sua acciio ¢ muis rapida. Stanzoni e
Lorain a empregario com exilo.

Sio conhecidas as vanlagens que apresenla a esponja preparada
sobre ontro qualguer meijo thevapeutico na dilatacio da cavidade eervi-
cal do utero. Prestara, porlanto, hons servigos no espasmo vulvar, sohre-
tudo quamdo se faz antes a seeefio do esphineter vaginal,

Nestes casos ¢ preeiso, eom effeito, manter afastados os labios da
fenda vulvar, niio =0 para assegurar os beneficios oblidos pela secgio,
mas aindic para evitar que se fTorme wn estreitamento cicalricial que va
substitair o estreitamento espasmodico,

Os eylindros de yaiz de geneciane LW0om o sido ignalmente empregados
com proveilo. Suaacciio ¢, como a da esponja prepacada, puramente me-
chanica : a acua, a hamidade de goe se embebem augmenta-1hes o vo-
lume, ¢ o esphineter voginal acaba por dilator-se.

Robert de Latonr cita wma observacio, em que, depois de tenlar
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diversos meios sem resnllado salisfaclorio, langau miio de um evlindro de
raiz de genciana, de dois millimetros de diametro, que foi angmentanio
todos os dias. Iistes eylindros erdio untados eom pomada de extracto de
ralanhia. Uma semana depois o dedo transponba o annel volvar e a cura
nio se fez esperar,

Os apparelhios de eautehu, que depois de introduzidos se destendem
por insufflagio, os de marfim, os de vidro, quasi sempre sio reservados
pari s casos om que se lem [eilo uma operacio sobre o annel vulvar.
O effeito que entdo prodozem ¢ manter os henelicios da operaciio, actoando
como dilatadores graduaes.

Churehill serve-se de velas de vidreo, arredondadas, de 18 eenli-
metros de exlensio mais ou menos, cujo diametro varia desde meio cen-
Limelro ale seis centimetros,  Comeca sempre pelas velas mais peqnenas:
depois de- ter introdozido a primeira conserva-a na vagina darante
alguns minulos ; retiva-a e inlroduz mma mais grossa, ¢ assim em seeuida
alé que a dilatagio pareca baslante para um dia s a ultima conserva-se
durante cinco ou dez minnlos na vagina. Repele e o processo duas, tres
ou quatro vezes na mesma semana, sempre com  wm dilatador mais vo-
lumoso, alé que se tenha chegado a passar de wma vez e sem dor a vela de
maior diametro,

Todos estes meios de que lemes fallado nem sempre sio supporta-
dos facilmente pelas doentes. Muilas vezes, ao eabo de alozuns minutos,
ellas arranciio a mecha, a esponja ou o tubo,

Ouando sobrevier nm incidente ignal, devemos diminuir o volime
do corpo dilatador, insistindo, porem, lodos os dias doranle algnmas
horas, Ordinariamente, ao cabo de poueo tempo, chega-se a fazer sup-
portar este modo de Iratamento, sobretodo se seeundarmos sua accio
por meio dos topicos, on do bromurelo de polassio inlernamente, que
acalmardo a hyperesthesia.

Durante as epochas menstruaes devewos suspemder todo tratamento
local, limitando-nos a permittiv algumas locoes tepidas, alguns lopicos
emollientes sobre as parles genilaes,

A dilatacao repeluda, inteymittente, [az-se ovdinariamente com 0s
dedos. Introduzem-se os dois dedos indicadores no conduelo yolvo-vagi-
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nal e faz-se nma dilatacio lenta no sentido transversal. Tm alguns casos
este processo ten: bastado para trinmphar do vaginismo, porém ¢ neces-
sario que elle seja repetido varias vezes,

Dilataedan brusea,—I'oi a analogia enlre a conbraclura do esphineter
vaginal e a do esphincter anal que determinou o emprego da dilatacio
brusea n'aquella alfeegiio. Esta operacio se pratiea introdozindo na va-
gina os dois pollezares, de modo que se correspondio por suas faces
dorsacs, e alistando-os violentamente manlem-se nesta posicao  duarante
gquateo ou cinco minntos.,

A dilatacio brasea pode tambem pralicar-se com um  especulo de
valvas. Ordinariamente emprega-se o especnlo bivalvo, que se relira
aberto do condoeto valvo=vacinal, O mais commodo ¢ o de Nathan Boze-
man, que Gallard recommenda, porqne tem a dapla vanlagem de olfere-
cer um pequeno volome quando esti fechado, e um forte grao de  afasta-
mento quando se abre.

Siao bmlispensaveis os enidados conseculivos para assegurar a cura
definitiva, devemos, pois, eontinnar a dilatacio gradual pelas mechas
com pomada de belladona ou com iodoformin, as esponjas on os tubos,
as locoes emollientes, os bunhos, os supposilorios calmanles, e as vezes
mesmo canlerisacoes com nilrato de prata, sobretmdo quando a mueosa
achar-se nleerada.

Todos os antores dao como condicio necessaria a anesthesia da doen-
le. Acreditamos gque assim deve ser, porque ¢ facil comprehender quiio
dolorosa seria a operagio sem esle grande reeurso da cirurgia,

Todavia 0 emprego da cocaina nestes ullimos tempos poderia fazer
dispensavel agquella condicio, quamndo se pudesse lancar mio della. Infe-
lizmente o alto preco porque ¢ vendida no mereado, tem feito restringiv
muilo o seu emprego 3 sempre (ue, porém, pudermos fazer uso desle ex-
cellente anesthesico local, nunea devemos deixal-o de lado.

I da Gazette des Hipitawr, n. 4%, 1883, qua extrahimos a  se-
guinte noticia do Dr. Cazin.

Uma joven senhora nio podia ter relagoes sexuacs com o marido,
e cansequencia de wne grave vaginismo de que solliin : praticada uma

injeccio vaginal com uma solucio de ehlorhydrato de cocaina a 2 %94, se
.i.l- H.—I?_ﬁ]
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obteve uma anesthesia local que permillio o congresso sexual ¢ a conse-
quente gravidez, que, como aconlece na wmatoria dos  casos, contribuio
para o desapparecimento da affecgio. Grifamos muito de proposilo a ex-
pressio —maioria dos casos—, porque ds vezes pode a gravidez operar-
se, effectuar-se mais tarde o parto e o vaginismo persistir.
Qual destes processos devemos preferie no tralamento do vaginismo—
a dilalagio simples ou lenta, on a dilalagho brosea ? .

Se a dilatagio simples tem bastado algumas vezes para trinmphar
do vaginismo, oulras vezes comtudo ella tem sido abamdonada em conse-
quencia das dores que produoz as doentes, que diflicilmente as supporlio.

E mesmo nos casos em que seu emprego Lem sido seguido de cura on de
melhoras, nao duvidamos qoe estas tenhiio em grande parle corrido por
conla da acgio analgesica dos topicos que acludio concomitantemente. Iim
uma doenle de Desnos, na Pitié, esle processo foi empregado duranle
dois mezes sem resultado satisfactorio. r

O mesmo diremos da dilalagio intermitlente, lenta, que, devendo
ser repelida, as dores provocadas lornio-se insupporlaveis.

A dilatacdo brusea ao conlrario, se conla alguns insuceessos, conla
por outro lado grande numero de successos. Seo emprego tende cada
dia a generalisarese. 17 effectivamente a este processo de tralamento que
devermos recorrer anles de appellarmos para uma operagio sangrenta. Mi-
chon, Perrin, Delore, Till ¢ oulros referem casos de cura perfeita. Depaul
operou nove vezes pela dilatacio forcada, cinco vezes pela dilatacio sim-
ples com mechas belladonadas; Richet e Vernenil tambem eontam varios
successos. Lllla aproveila sobretudo nos casos de vaginismo a que alguns
ddo o nome de essencial, isto ¢, aquelle em que a lesio analomica origi-
naria nio pode ser descoberla. Devemos, porém, antes de tudo preoecu-
par-nos com curar as lesdes valvares ou vaginaes ; muitas vezes sd com
estes cuidados preliminares conseguimos grandes melhioras, ¢ mesmo
curas delinitivas. Depois da operagiio, ndo devemos nos descuidar de con-
servar na vagina mechas on outros corpos dilaladores, afim de manter a
dilatagiio obtida, bem como fazer logoes emollientes, muluri:am;t‘ius com
nitrato de prala, cle.




A dilalaciio brusca, conla todavia, alguns insuccessos. Tillaux vio
mallogradas a dilatacio foreada e a incisio do hymen combinadas,

Bouchut rejeila a dilalacio forgada como primeiro meio 3 diz elle
ter curado o vaginisio com supposilorios vaginaes de ralanhia e com um
banho de farelos durante uma hora lodos os dias.,

Demarquay foi lgualmente mal succedido. Eis como se exprime esle
aulor a respeito da dilatagio forcada e da dilatacio gradoal... « Ora,
como a lesio qoe delermina o espasmo longe estd de corresponder sempre
ao esphineler, que influencia podem ler sobre ella, a dilatagdo forgada,
apos a anesthesia, por meio dos dedos, on dos instrumentos dilatadores,
on a dilatacio gradual operada com especulos de volumes differentes dei-
xados em permanencia ¢ Nas eoras que se seguiriio a eslas tentativas, a
maior parle nito correria por conta dos meios medicos empregados e con-
siderados como adjnvantes 7 A dilatacio nenhum resultado salisfactorio
deo entre as miws de Demarquay, que imagindra um especulo especial.»

A tneisio da mucosa se faz comecando por anesthesiar a doenle ;
depois, com um bisturi abotoado pratica-se dois ou tres debridamentos
sobre o hymen persistente, continuando-se alé o esphincler vaginal sem
allingil-0. Se a membrana hymen nio exisle faz-se somente incisdes sn-
perliciaes ¢ mulliplas sobre a mucosa vaginal.  Introduz-se em seguida
nma grossa mecha de algodao untada com ceroto ou pomada de belladona;
¢ sobre a vulva applicio-se algumas compressas de agua fria. Rlenova-se
o apparclho lodos os dias augmentaudo o volume das mechas.

Ao lado deste processo podemos colloear o do professor Broca — o
da gulvano-caustica. Esle autor, procurando combaler a hyperesthesia,
lembrou-se de seccionar os fileles nervosos da mucosa valvar por meio do
fio galvano-caustico. Para isso fez duas caulerisacoes de cada lado do
annel valvar comprehiendendo somente a mucosa. A doente cuja molestia
datava ja de 10 annos sarou completamente, Gaillard- Thomas colloca
esle processo, ¢ com algnma razio, no das caulerisagoes ; comtudo, como
o fim do aulor fora combaler a hyperesthesia seecionando os [liletes ner-
vosos da mueosa vulvar, julgamos conveniente dispol-o ao lado do da
tneis@n de mucosa, A incisio da mucosa pareee sobretudo ulil gqoando
depois do casamenlo persistem nolaveis restos do hymen, ou quando os

/1155




/13456, |

G0 4

restos desta membrana parecem ser a causa prineipal da affeccdo. Nesles

casos Incisa-se nio somenle a mucosa vaginal, como ainda o hymen. Iiste |
processo deo nas mao de Michon um bello resullado quando todos os

outros meios linham-se mallogrado.Pouillet, de Lyon,teve ignalmenle um

successo complelo.

A seecao do esphancter vaginal foi sobreludo preconisada por Marion
Sims. Antes delle, porém, Huguier em 1331, Grandehamps em 1839 e
Michon em 1850 linhio-na praticado. Esles aolores limitardo-se, com-
tudo, & secgiio do esphincler vaginal, ¢ Sims junlou a esla secgdo ope- a
ragies complementares. Elle corla complelamente a membrana hymen
ou seus vesligios e termina a operagio introduzindo na vagina cylindros
de vidroou de metal para manter a dilatagio do orilicio vulvar,

O processo de Sims se compde de tres lempos :

1.° Extlirpagio do hymen ou dos vesligios desla membrana;
2.° Divisiio das fibras do esphincter vaginal;
3.° Dilalacio conseculiva.

1.° Tempo. Anesthesiada a doenle e collocada como para a litho-
tomia, toma-se o hymen com uma pinca e corla-se em toda sua exlensio
com tesouras curvas, de modo a destacal-o completamente. Se sobrevem
uma hemorrhagia estanca-s¢ o sangue com uma compressa de algodao,
com o gélo, com o perchlorureto de ferro, ele D'ahi a alguns dias, depois
de cicatrisada a ferida, procede-se ao :

2.° Tempo, Colloca-se a doente de costas na mesma posi¢ao e
anesthesia-se. Introduz-se o index e o medio da mio esquerda na vagina
e separa-se lateralmente, de maneira a abrir o mais possivel este con-
ducto. T"az-se em seguida com win escalpello ordinario uma profunda
incisdo no lecido vaginal de um lado da linha mediana, dirigindo-a de
cima para baixo e lerminando-a no raphe do perineo. Esta incisio [érma
0 lado de um Y.Pralica-se numa incisiio identica do lado opposto e reunem-
se as duas perto do raphe prolongando-as alé os legunmentos do perineo.
Cada incisdo terd cerea de duas pollegadas de comprimenlo; isto &, meia
pollegada acima do bordo doesphincler,meia pollegada na parte superior
de suas fibras que sio divididas e uma pollegada de seu bordo inferior ao




raphe do perineo. Iislas incisoes devem variar conforme os individuos e
o desenvolvimento das partes.

3.° Tempo, Para assegurar a cura ¢ necessario gne a doente lraga
durante aigum tempo um dilatador de melal, de marfim on de vidro.
Sims prefere o de vidro, porque conserva-se mais facilmenle limpo, e
sendo transparente torna-se facil vér a ferida sem retiral-o da vagina. Se
ha perda de sangue o dilalador é introduzido immediatamente depois da
operagido; senio, Sims espera 24 horas.

Iutroduzido o dilatador, Sims fal-o conservar 1, 2, 3 oun 4 horas
todos os dias. m poueas semanas as parles se cicalrisio completamente
¢ sua sensibilidade desapparece; é entdo que o uso do dilatador deve
ser suspenso, Este instrumento ¢ um tubo de vidro de cerca de 3 polle-
gadas de comprimento ligeiramenle conico, aberto em uma extremidade
g fechado em outra. Tem do lado uma depressio oun sulco para deixar
logar & urcthra ¢ ao collo da bexiga. A aberlura da extremidade exlerior
faz que a pressio almospherica ajude a retel-o facilmenle na vagina,
Sims mais tarde mandou constrair um dilalador que niio ¢ mais do que um
tubo conico cujo orificio exterior tem og bordos voltados para dentro, o
que previne a pressio sobre os labios. Nos casos em que o instrumento
provoca dor por sua acgdo sobre o collo uterino, cumpre encurlal-o e
imprimir uma ligeira curvatura na face inferior.

A seeciio do esphinceter vaginal pode ignalmenle fazer-se pelo me-
thodo sub-¢utanco empregado por Blandin na seccio do  esphineler anal,
porém este processo nio parcee ler vanlagens reaes. Burns emprega a
seeeiio de algumas fibras deste muoscenlo: para isso, leva-se am lenotomo
sob a mucosa exaclamente no ponto em que ella renne-se a pelle, no
nivel do bordo posterior da valva; depois, tendo o bisturi penetrado a
chalo ald vinte e cinco millimetros, volla-se o corte para fora e corla-s¢
na direcciio da pelle sem comprehender esta.

A seeciio do esphineler vaginal ¢ um meio, que esla hoje reservado
para os casgos rebeldes em que Lem-se mallogrado Lodos os oulros processos
de tratamento.

Se de um lado Sims affirma que em 39 casos operados por elle, 39
foriio as curas, por oulro lado Scanzoni garante ter curado completa-
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mente mais de 100 doenles sem qoe nunea se tivesse armado de bisturi
para uma operacao sangrenta,

A secgiio do esphineler vaginal tem inconvenientes serios: 1.° fi-
voreee as rupluras do perineo dorante o traballio de parto em couse-
quencia da inextensibilidade dos tecidos cicatriciaes por ella deixados:
2.° pode determinar a atresia conseculiva da vagina, em virtude da ci-
calriz circular resultante da abla¢io do hymen.

A secglio do esphineter anal foi posta em pratica pelo professor Dol-
beaun, depois de Joberl, nas doentes que ao Ludo do vaginismo apre-
senlavdo symplomas de lissura anal. Tralava-ge de uma doente de Vigla,
a qual apresenlava todos os symplomas de uma fissura do anus. O hiymen
estava frouxo mas nio rompido. Dolorosissimos erio o locar vaginal,
bem como a simples exploracio com um estylele, A dilataciio foreada o
esphincter anal tinha ja sido praticada por Dolbeav, porém as mellhioras
fordo poucas. Chamado de novo, esle professor fez a secciio bilaleral ¢ -
sub-cutanea do esphincter do anus. A doente sarou.

Tarnier traton de nma doenle alfectada de constricefio anal e vulvar
com hyperesthesia exeessiva. Antes de tudo praticon a seccio da metade
direila do esphincler anal externo; nio tendo obtido crande resultado,
fez a secgiio das fibras musculares deste mesmo esphineler no nivel de
sen encruzamento com as do  esphineter vaginal, Desapparecco a con-
traclura anal, porém persistio o espasmo  vulvar.

A secgio do esphincter anal externo, que tem sna razio de ser na
correlacio intima existente entree as fibras dos esphineteres anal e vaginal,
parece um processo que nio deve ser lolalmente despresado, se, como se
pratica em todos os onlros processos sangrentos, manlivermos a dilatacio
por meio de mechas belladonadas, Tem a vanlagem de ndo compromeltler
o funccionalismo ulterior do conducto vaginal, porque evit as cicalrizes
desla regino,

A cauterisagdo pode ser feita com a lintura de iodo, com o nitrato
de prata, com o sulphato de cobre, ete., ¢ deve ser levada principalmente
sobre o ponto lesado ou inflammado. Ordinariamente emprega-se a so-
luciio ou o lapis de nitralo de prata. Nos casos em que o ponto lesado
nio puder ser descoberto, caulerisa-se a mucosa vaginal com umasoluciio.
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Quando o ponto de partida da affeccio for a exislencia (e excrescencias
cpitheliaes, caruneulas myrliformes inflammadas, ete. deve-se antes de
tudo exeisar esses corpos ¢ caulerisar em segnida.

Liste meio da excellentes resultados, ¢ secundo  Demarquay e Saint-
Vel elle deve substituir a dilatacio e a incisio, Se lem sido insufficiente
em alguns casos, em oulros, enbretanto, sobretudo quando a causa do
vaginismo ¢ simples por si mesma, elle pode preduzir a cara, ou quando
menos sensiveis melhoras.,

A cauterisaciio deve, pois, ser empregada antes de proceder-se &
dilatagio.

Os lopicos, as nnecdes ou logoes de diversa natureza, sio insuflicienles
na majoria dos casos ; lodavia, quando a lesio for muilo simples ¢ si-
tuada nos orgios genilaes externos, elles devem preceder a oulro qualiquer
lratamcuto. Varido conforme a lesio, conforme a causa do vaginismo.

15 sempre ulil comecar e qualijuer  caso por locoes [rias ou pela
applicacio de uma bexica chein de gelo ou de uma mistura refrigerante
sobre os orgios genilaes.

Liepetidas varias vezes dorante dias eslas applicacoes, combalem a
hyperesthesia. Scanzoui aconselha logoes repelidas com agua de Gounlard
lepida, semicupios izualmente tepidos, dorante lees ou (quatrodias, ¢ um
leve laxalivo se ha conslipacio. Mais tarde toea os pontos inflammados do
orilicio vaginal ccom nma solugiio de nilrato de prata, e oito dias depois
imtroduz um suppositorio de volume do pequeno dedo, composto de ex-
teacto de helladona e de manteiga de eacio. Ao cabo de duas on tres
semanas a cura ¢ complela s e somenle entiio & que elle digpde-se a
praticar a dilatagio se aquella nio realisar-se.

O linimento chloroformisado (ehloroformico—2 on 3 grammas, oleo
de amendoas deces 30 grampas) ¢ Llambem util para combalter a hype-
resthesia e o prurido volvar.

A cocaina é tambem um excellenle meio, como veremos mais
adiante.

A pomada de belladona ¢ uma das mais uteis para esles casos. Pin-
celadas de uma dissolucio de iodoformio no ether 4 saluracio, de acido
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phenico a 1 por 100, de lannino a 1 para 10, sio tambem uleis quando
ha somente rubor das parles hyperesthesicas.

Os banhos simples, lepidos, geraes on deassenlo, ou contendo farelos,
herva moura, meimendro, os clysteres calmantes ¢ anli-spamodicos de
belladona, laudanisados, de valeriana, de assafelida, de castoreo, ele.
podem ser empregados.

Os suppositorios com bromureto de potassio fordo preconisados por
(+. de Mussy. Caradec empregou as cataplasmas vaginaes: inlroauz-se
na vagina um saceo de musselina, injeclta-se em seguida uma calaplasma
de fecula, de amido, 4 qual se junta um narcotico ou o extracto de
belladona.

istes saccos acludo ja como agenles mecanicos dilatando a vagina,
ja como agenles anli-phlogisticos ou de resolugio.

Os suppositorios e as cataplasmas sio excellenles meios, porém é
preciso que a vagina possa admillil-os, o que nem sempre é possivel, a
nio ser nos easos em que a vulva ja tenha soffrido um comego de dilata-
(a0 com o auxilio dos meios de (ue ja fallimos.

Uma applica¢gio de sanguesugas pode ser muilo ulil nos casos em
que a causa da dor e do espasmo ¢ uma forle congestio dos orgios
genilaes.

Modernamente tem-se feilo nso da coeaina sob a forma de pomada
(vaselina) na proporciio de 3 por 100 em applicagdes duoas a tres vezes por
dia. O Dr. lloffmann publicon o anno passado um imporlante trabalho
sobre o emprego deste medicamento no tralamento das molestias das mu-
Iheres, nolavelmente no vaginismo e no prurido da vulva.

As melhoras das snas doentes foram rapidas e sensiveis. Conclue o
Dr. Doyon, que ¢ quem da esta noticia, nos annaes de dermatologie de
janeiro do correnle anno, que seria o caso de pralicar-se injecedes sub-
cutaneas de uma fraca solugio de cocaina gie lem uma acgio local sobre
os nervos da pelle, conforme as experiencias do Dr. Aurep, de S. Pe-
tersburgo.
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TRATAMENTO GERAL

Figura neste grupo como um medicamento efficazcissimo o bromu-
reto de potassio.

Com elfeito, o bromurelo de polassio por sua acgio sedaliva sobre o
systema nervoso, diminue o poder excilo-molor da medulla ; demais,
elle tende a destruir a sensibilidade da pelle e das mucosas, e aclia fi-
nalmente como acinetico e resolulivo do syslema muscular, I pois, é cla-
ro que o espasmo vaginal lenderd a desapparecer ou pelo menos a lornar-
s¢ menos intenso. Raciborski preconiza-o como um remedio por excel-
lencia na cura do vaginismo. Mas se ¢ verdade que o bromurelo de po-
lassio embola a sensibilidade das mucosas, tanto a lactil como a dolorosa
e a caloriciente, ndo ¢ menos verdade que elle niio pode curar as lesdes
dessas mesmas mucosas. Por consequencia, quando o vaginismo € deler-
minado pela simples hyperemia da mucosa vaginal, por uwma ligeira in-
flammacio, ou somente pela hyperesthesia, nio duvidamos de sua acg¢io
efficaz, mas quando elle lem por ponlo de partida essas excrescencias
vulvo-vaginaes, essas vaginites granulosas intensas, essas ulceracoes pro-
fundas, ele., acreditamos que o bromureto de polassio sb por si € quasi
de nenhum effeilo. Elle mascara a molestia diminuindo a inlensidade de
seus symplomas emquanto o organismo acha-se influenciado por sua
accio ; desde gue csla se exlinga, 0s symptomas se incrementarao como
primilivamente. Para Raciborskiclle ¢ sobretudo indicado quando o es-
pasmo vaginal coincide com perlurbagoes da menstruagiv. Elle o empre-
gou na dose de 2 a 4 grammas. Lorain ¢ lambem adeplo deste tratamento.

Conlra os phenomenos dolorosos Demarquay aconselha as pilulas
de Méglin assuciadas a pequenas doses de sulfato de quinina, as injec-
¢oes hypodermicas de morfina, s6 ou associadas a atropina. Isla associa-
¢io & lanto mais ulil, quanto tem-se observado, que os phenomenos de
tolerancia para a morphina so muilo tarde se manilestiio (uando se as-

socidio estes alcaloides. (Dr. Erico).
A. 9.—1885.
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Conlra 0s phenomenos nervosos empregio-se os anli-spasmodicos ¢
narcoticos : o ether, o chiloroformio, a valeriana, a belladona, o aconilo,
o meimendro, o opio, ele.

Quando os phenomenos nervosos estio ligados a perturbagoes de nu-
trigiio, opporemos 0s lonicos ¢ 0s reconstituinles pharmacenlicos e hygie-
nicos, as aguas mineraes sedalivas, cle.

A hydrotherapia € lambem um exeellenle meio, niio 80 para com-
bater o elemento nervoso de cerlas malheres, como para reconsliluir o
estado geral perturbado pelas molestias chronicas dos orgiios genilaes.

() arsenico ¢ indicado contra a diathese herpetica : devemos, pois,
lancar mio deste medicamento conlra o eczema e o prarido vulvar. Iisle
succedaneo do ferro, obrando tambem como reconstiluinte, seria igoal-
mente indicado nos casos em que ao vaginismo se ligasse a decadencia
da nulricio.

Gucénean de Mussy em casos em que a influencia da hysleria era
evidente aconselhava o seguinle tralamento:

Grams.
° X ¢ yJaranjas. . . .. 2

LT Rarone do quina - A 150,0
Arseniato de sodio, . . . . . . . 0,05

Para tomar uma colher de sopa antes de cada refeigio.
Grams.
2.° Manleiga de cacdo. . . . . . . . 2,0
Bromurelo de polassio. . . . . . . (),30
Extracto de belladona., . . . . . . 0,05

Para um supposilorio vaginal todos os dias,

3.0 Hydrotherapia ; ¢ no caso de alguma conbiaindicagio— fricgoes
todas as manhias na peripheria culanca.

Guando o espasmo doloroso resiste 4 acgdio dos supposilorios vagi-
naes e das modificacoes do estado constitucional, anles do tentar a cura
pela operacio de Sims, G de Mussy lanca mio das injecgdes sub-cuta-
neas de algumas gotlas da seguinle mistura:

Grams.

A Agua distillada. . . . . . . L. 10,0
Chlorhydrato de worphina . . . . . (0,50
Sulfato de atropina . . . . . . . - 0,01
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Acrediti elle, emlim, gque a massagem depois das applicacoes cal-
manles, ¢ adilatagio foreada, deverfo ser tentadas antes de por em
praticicas incisoes profondas « pelas quaes, conclue elle, eu tlenho uma
profunda repugnancia.s

Antes de Lerminar seja-nos permitlido dizer aloumas palavras sohre
wm proeesso de tralamento posto em pratica pelo Dr. Chéron, para quem
st ellicacia ¢ sem conleslagiio,

[isle autor, levado pela theoria, que considera o vazinismo um
elfeito da irvilacio da medulla no nivel da 7* ¢ da 8* vertehras dorsaes,
procurou combiler os pontos dolorasos existentes nesse nivel por meio
dos revulsivos. Uma serie de observacoes parece comprovar seu modo
de pensar.

Uma doente, depois de dar uma guéda sobre a regiao dorsal, apre-
senlon ¢ores alrozes que a impossihilitavio de fazer o menor movimento.,
Conduzida  para o Lospital Beagjon, depois de  qualro mezes  de
tratinento poude voltar 4s suas occnupacoes. Seotia,entretanto, ainda, de
Lempos em lempos, dores no dorso, sobretudo depois do Lrabalho, ¢ muito
admirada flicon vendo suas relacoes sexuaaes impossiveis, lanto pela dor
como pela existencia de vm obslacolo malerial nos orgios genilaes. Con-
duzida para o hospilal S. Lazaro, foi submettida a doente o um exame
directo. A existencia de uma dor muito viva so nivel das earancuolas
myrliformes do lado diveito, acompanhada de forte constriegio do orificio
valvar, lirmava o diagnostico de vaginismo. Tealada regularmente pelos
supposilorios, canlerisacoes, cle., sun siluacio niio mudoa. S restavio
0$ processos puranente creurgicos s aules, porém, de empregal-os, o Dr.
Chéron fez applicacaes vevalsivas (Hntura de 1odo, vesiealorios, pontas
de fogo) no nivel da 7 ¢ da 8* verlehras dorsaes, regioes eslas muilo do-
lorosas. Depois de alguns dias de bratamento as melhioras eriio sensiveis
Dois mezes depois a cura era complela,

O Dr. Landolt envia para o hospital, em 17 de maio de 1878, uma
doenle, que conla serent npossiveis stas relagies sexuaes ¢n conseqhen-
cin da dor que experimenta, ¢ do obslacalo insupperavel a introduegio
do penis. Submeltida a exame, verifica-se, ao toeer, uma dor extrema na
vulva e uma constrciciio muscular deste orilicio. Refere a doenle qace
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muitas vezes experimenta na regiio dorsal dores que lornfio muilo pe-
noso o exercicio de sua prolissio (hordadora). O bromurelo de potassio na
ddose de doas grammas por dia, compressas embebidas em uma mistura
de chloroformio, ether sulfurico ¢ alcool camphorado, sobretudo no nivel
da 7* o 8* verlebras dorsaes, ponlos estes em que a dor era mais viva, -
applicagoes de lintura de iodo landanisado nas regides lombar ¢ sacra,
tal foi o tratamento institoido. Cineo mezes depois, as melhoras eriio sen-
siveis ¢ alguns mezes mais larde eslava a doenle completamente cu-
rada e gravida.

Oulras observagoes podiao ser citadas alim de provar a efficacia do
tratamento do Dr. Chéron; as que licio, porém, ahi eonsignadas sio
sufficientes para demonstrar que ¢ um processo therapeutico de que de-
vemos langar mio, sempre que, de par com os symplomas do vaginismo,
observarmos poulos dolorosos apophysiarios.

I escusada dizer que nio devemos esquecer o tratamento local,
brando, sobretudo, quando houver lesoes imporlantes do  appare-
Iho genilal.

Em resumo, diante de um caso de vaginismo, todo o systema deve
desapparecer. Procuraremos nos conformar com as indicacoes,que devem
obedecer aos tres principios seguintes @ primeiro, tralamento da causa da
affeceiio @ segundo, tratamento dos symplomas @ terceiro, tralamento das
complicagoes.

() primeiro principio serd preenchido com os banhos, as locdes, as
caulerisacoes, o repouso dos orgios, a destruigio das producedes verru-
gosas, polyposas, do hymen resistente, das carunculas myrliformes in-
flammadas, hypertrophiadas, revolsivas sobre 0s pontos apophysiarios,ele.

2.° Se esles meios nao forem suflicientes, lancaremos mao da dilata-
¢ao gradual a principio, da dilatagdo for¢ada depois, das incisoes da mu-
cosa vulvo-vaginal ou do musculo esphineter anal, seguidas sempre,
porém, da dilatacio gradual da vagina, por meio das mechas belladona-
das, dos tubos de vidro, ele. Se todos estes meios de tratamento forem
ineflicazes, entio recorreremos a seecio do annel valvar,

3.° Finalmente, o terceiro principio serd preenchido pelos meios or-
dinarios, applicaveis a cada uma das complicacdes em particular.

—————f T e
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PROPOBIGDES

CADEIITA DI PIEYSICA MEDICA

DD GALVANO CAUTERIO THERMICO

O galvano-caulerio thermico ¢ um apparelho que serve para caule
risar os lecidos por meio de vm fio melallico incandescido pela correnle
galvanica.

v 11

(*ompde-se de uma piltha, de dons rheophoros e de um  fio cauleri-
sante intermediario aog theophoroes e assentado sobre um cabo espeeial.

111

Sio vanlazens do galvano-cauterio poder affeetar as formas mais
diversas ¢ ser inlroduzido a frio nas parles a operar.

CADIIIMA DIZ CITIMICA MEDICA K MINORAVLOGIA

PROPRIEDADES  CIUMICAS D0 070NA, SEU° PAPEL NAS EPIDENILS

O ozona lem uma acciio oxyidante mais energica o que 0 oxygenio :
combina-se a frio coma pralae o mereurio.
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Acredita-se que o ozona retarda a pulrefaccio, pois que combina -se
rapidamente com as substanctas miasmalicas provenienles da carne po-
dre ¢ faz desapparecer o seua cheiro.

[

Sua presenca ua atmosphera ¢ possivel, porqueahi se fazem des-
cargas eleclricas, e entiio contribuiria para a puriticagiio do ar destruindo
08 miasmas que ahi existem.

CADEINA DE CHIMICA ORGANIUA E BIOLOGICA

ALCALOIDES DAS ESTRYCHNAGEAS

S0 alealowdes  das  estrychinaceas : a estryehnina, a brucina e a
igasuring, que existem principalmente na noz-vomica (Strvehnos nux-
vomica) ¢ na fava de 8, Ignacio (Tgnatia amara), plantas da familia das
Loganiaceas, lribu das Strychnaceas.

11

A estryehnina (CYHEAZ'O®) e a brocina (CPIF°AZTOY) se dis-
linguem entre si, porque o primeira nio seenrubesce pelo acido azolico,
ao passo (que a segunda adquire uma cor vermelha de sangue quando
tralada por este acido,

111

A jgasuring assemetha-se & brocina quanto 4s suas propriedades
physicas ¢ chimicas, ¢ differe principalmente em que & cinco vezes mais
soluvel na agua.




CADEIRA DE BOTANICA MEDICA £ ZO00OLOGIA

ESTUDO DOS HELMINTHOS CASTOIDES

Os hielminthos castoides dividem-seem dois gencros, as (enias e 0s
botheiocephalos ¢ esles se subdividem em varias especies.

11

Seo corpo tem varios melros de exlensiio e os das tenias terminam
anleriormente por uma cabeca muilo pequena, munida de qualro pe-
(quenas venlosas, enlre as quaes exisle uma coroa de coleheles.

111

O bothriocephalo differe da tenia, alem de oulros caracteres, pela
cabega sein colehieles, com fosselas laleraes em vez de venlosas.

P W p———

CADNDEIITA DI T'IITARMACOIL.OCGIA TP ARTIE DE IFOIRMUILLALL

DOS VINHOS CHIMICO-PHARMACOLOGICAMENTE
CONSIDERADOS

Os vinhos sio liquidos alcoolicos que se oblém pela fermentacdo do
suceo da uva.

11

Os vinhos brancos, os vinhos rubras ¢ 0s vinhos assucarados sio
as Lres especies com que se prepario os vinhos medicinaes. C‘hamio-se

assim os vinhos contendo diversos principios medicamenlosos.
A. 10,-1855.
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Os vinhos medicinaes se oblém: 1°, por maceracio: 2°, pela tintura
alcoolica; 3°, pela fermentacio.

CADEIRA DE ANATOMIA DESORIPTIVA

CIRCULAGAO CEREBRAL

l

O cercbro ¢ nutrido pelos ramos lerminars das arlerias carolidas
inlernas ¢ vertebraes, que formam na sua face inferior uma especie de

circulo chamado hexagono de Willis.
v
|
Do hexagono de Willis parlem Lres arlerias que vio irrigar cada
hemispherio ;: sio: a arteria cervebral anterior; a arterin cerebral media ou
Il
I'slas arterias diio nascimento a dois systemas de vasos bem distin-

sylvianas e aarteria cerebral posterior,
clos: o systema das arlerias corlicaes e o systema das arlerias cenlraes ou
qanglionares,

CADEIRY DE INIISTOLOGIA

DAS DIFFERENTES PHASES MORPHOLOGICAS PORQUE PASSAO AS CELLULAS
I

Uma vez nascidas, as cellulas experimentio mudancas de [orma,
verdadeiras metamorphoses.




I

Estas melamorphoses se fazem de duas maneiras dilferentes: 1.%, a
cellula conserva o typo cellular, posto que mudando de forma: 2.5, clla
perde seo caracler de cellula e soffre uma complela transformacio,

111

Ao mesmo tempo que muda de forma, a cellula cresce, conteudo e
conlinente, todavia o nueleo eresce e uma proporgio muilo menor do
que as oulras partes da cellula.

CADEIRA DE PHYSIOLOGIA

DA IRRITABILIDADE MUSCULAR

A irritabilidade ¢ uma propriedade inherenle a libra muscular.
13

O repouso em demasia, ou an conltrario, a fadiga ou a contracgio
permanente, modificio a irritabilidade museular, porque modificio a
nulricio do musculo.

111

O tempo que leva o musculo depois da morle para perder sua irri-
tabilidade varia conforme os animaes : mais breve nos animaes de san-
gue quente; mais longo nos animaes de sangue [rio.
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CADREIRA DE ANATOMIA FH PHYSIOLOGIA PATHOLDPGICAS

DA FILARIN  SANGUINIS HONINIS £ DAS PERTURBAOES POR ELLA DETERMINADA N0 ORGANISMO

A filaria sanguinis hominis € um verme nematoide cuja descoberla
¢ devida a Wucherer, que a encontrou nas urinas chylosas em 18366.

11

O animal adalto apresenla um comprimento de 8 a 10 cenlimelros
e um diametro de cerca de 3,""3.

+ 111

Iincontra-se esle parasila no sangue e nas uarinas dos ehyluricos,
no sangue das pessoas affecladas de- elephantiasis dos Arabes, ele.,
parece, pois,que esle enlozoario € a cauza deslas perlurbacdes morbidas.

CADEIRA DIZ PATHOLOGIA GIRITAL

DA FEBRE

A febre ¢ um estado morbido caraclerisado por um augmento da
combustao e da temperatlura organicas, e por desordens na circulagio,
na nulrigdo e na innervagio. -

1

S0 pode ser considerado nm estado febril uma temperalura de 38
oll  MiLis.

.




111

A febre se produz nag inflammacies agodas, nas fehres eroplivas,
na febre typhoide, typbo, nas intoxicagoes patustres, nn dysentria,
no cholera, nas allecedes virulenlas on seplicas,

OADEIIRA DDE PATIHOLOGTIA MEDICA

LESOES ORGANICAS DO CORACAO
[

Lesio organica do ecoracio ¢ uma alleragio material permanente
dos orificios, das valvolas, das paredes on das cavidades deste orgio.

11

No Rio de Janeiro as lesoes do orilicio mitral sio menos frequen-
les do que as lesoes do orificio aortico ¢ da aorly, a0 inverso do que

succede na Iuropa.
i1

O rheamalismo ¢ o abuso das bebidas aleoolicas sio as causas
mais frequenles das lesoes cardiacas oro-valvalares,

CADEIRA DI MATEREILTA MTEDICA I TIAIERAPEUTICA
ESPECIALMENTE A DRAYILEIIRA

MEDICAGRO TONICA
|

Og agenles da medicacio toniea sio variadissimos, de nalureza
muito differente ¢ convergem Lodos para o mesmo im por meios diversos.
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1

Isles agentes Wm uma dopla origem : sdo tirados da maleria
da hvgiene como o vinho, ouda materia medica como o ferro.

111

(s agentes tonicos ndo tem geralmente accio  immediala appa-
renle; actua  lentamente e seo  emprego pode ser prolongado sem
inconvenienle.

-

CADREIRA DE I'ATINIOLOGIA CIRURGICA

DAS LUXACOLS EM GERAL
|

Di-se 0 nome de luxacdo a uma mudanca permanente sobrevinda
nas relagoes das superficies articulares.

]

Conlio-se tres variedades principaes de loxagio: luxracges rauma-
ticas, lnaacdes esponlaneas ou pathologicos e lnzacdes congenilaes.

111

As causas das Tuxacdes dividem-se em predisponentes e em de-
terminantes.

CADELIILA DI ANATOMIA TOPOCRANHIICA E MEDICINA
OIMICITATORILA

KSTUDO CRITICO DAS OPERACOES RECLAMADAS PELOS
TOMORES HEMORRHOIDARIQS

I
De todos os processos de tratamento dos tumores hemorrhoidarios,
a ablacio pelo esmagador linear de Chassaignae ¢ sem duvida a que
apresenta resultados mais satisfuclorios.
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i1

A excisiio so por si, expoe muilas vezes os doenles a hemorrhagias
araves e a phlehitis.

111

A ablacio pelo galvano eaulerio seria um dos melhores meios na
pratica se nio exigisse wm apparelho instromental diffieil de manejar.

CADITIRA DE ODBSTETRIOCIA

MORTE SUBITA DURANTE O PARTO

|

Durante o parto, ha eausas de morle subila, umas de palureza
organica, oulras de natureza funceional.

Folre as  primeiras conliio-ge as alfeecoes cardiacas preexistentes,
que produzem a morle durante os esforcos violentos do segundo es-
ladio do Lrabalho.

i1

Enlre as seaundas se incluem a syncope, o abalo nervoso ¢ 0 esgo-
tamento,

CADEIINTA DISIIYCGCIDENIE [ TIISTOIRTA DA MEDIOIN A

DAS CAUSAS DO PESENVOLVIMENTO DA TUBERCULOSE NA
CIDADE Do R10 DE JANEIRO

As causas da luberculose no To de Janeiro sio pouco mais ou
menos as mesmas, que em ledas as eidades do munddo.

o
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O calor humido quasi constante da atmospliera, a extrema variabi-
lidade das nossas condigoes meteorologicas, sio elementos poderosos
para o desenvolvimento da tuberculose.

II

Os habilos de grande parte de nossa populagio, eoneorrendn com
as habilagoes baixas, humidas, mal venliladas, favorecem igualmente
0 apparecimento desta diathese.

CADIEIRA DE MEDICINA LEGAL I8 TOXICOLOGICA

DAS PTOMAINAS
I

No curso da decomposigio cadaverica, formio-se corlas snbstaneins
alealinas que Selmi denominou—plomaindas,

11

A presenca das plomainas esta demonstrada: 4+ nas viseeras de in-
dividuos morlos na ausencia de goalquer envenenamento ; 2° nas vis-
ceras de individuos mortos por envenenamento,

111

As propriedades geraes desta substdncia sio as dos alealoides orga-
. I
nicos., |

PIIIMEIILA CADETITA llrl'l]l CLINICA MIZINIOA

U0 DIAGNOSTICO DIFFLRENCIAL ENTRE A.‘*il UIVERSAS ESPICIES DE ANENIAN
1

|
As extravagancias de appetile servem de muito para a distineciio
entre o hypoemia intertropical em  sed comeco e as oulras especies de
anemia.

V)3 155
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O caracter das hydropisias ¢ um elemento importante na distinecio
enlre a opilaciio e a cachexia palustre.

111

A hypertrophia do baco ¢ dos ganglios lymphalicos ¢ o augmenlo
absoluto dos leneoeytos no sangue, distinguem perfeitamente a leucocy-
themia da cachexin alricana.

PRIMEIRACADEIRA DE CLINICA CINURGICA

ESTREITAMENTOS FIBROSOS DO RECTO E DA RECTOTOMIA LINEAR
I

Chama-se estreitamento fibroso do reclo uma diminui¢io perma-
nenle do ealibre desta parte do inteslino, caraclerisada por uma bransfor-
macio librosa do seu lecido.

1

O ponto de predileccio das alteracoes librosas do recto ¢ a & ou o
centimetros da margem do anus,

11

O melhor meio de tratamento para os estreilamentos fibrosos do
reclo ¢ a rectolomia linear do professor Verneuil.

CADEIRA DE CLINICAY ORDSTETRICA E CYNECOLOGICA

Dos agentes oxitocicos 3 opportunidade do seu emprego
I

O esporfio do cenleio ¢ um poderoso agenle oxilocico.
A. 11.—1885,

LIS /Hel
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[Para Pajol emiquanto o utero eonlém :ﬂgiun# counsa, feto, placenta,
membranas, coalhos, nunea dar o eenleio e::pig.ufln.

I11

Para alguns parteiros, sio condicoes imliq‘;u-nsmeis para sen ¢m-
prego, que o collo do utero esteja inteiramente dilatado, que as mem-
apresentem nma confor-
Ila uma terminacao es-

branas eslejam rompidas, que as vias genilaes
macdo regular, que a apresentacio do feto ad

pontanea do trabalho.
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Hippocraiis aphorismi

Add extremos morbos, extrema remedia, exquisite oplima.
(See. 1* Aph. 6")

11

[Famem vini polio solvil
(See. 2* Aph. 21°)

I1

Cibus, polus, venus, omnia moderata sint,
(Sec. H5* Aph. 3°)

Y

Siomolieri, quae nee gravida est neque peperit, lac habet, el
menstrua delecerant.
( See. 5* Aph. 39°)

'Kl‘i'"

Mulieri prognanti ervsipelas in utero, lethale.
(See. 5* Aph. 4°)
Vi

S1 mualieri utero gerenti purgationes eant, feetus ut bene valeal fieri
non polest.

(See. 5* Aph. 60°)




Vi liem,

|
e
Ista these esta conforme os eslalulos.—Rio de Janeiro 18 de Agoslo
de 1885.
Dr. €. Barala
Dr. Bernardo Alves Pereira :

Dr. P. S. de Magalhaes.
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