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SCIENCIAS MEDICAS.

DOS PANTANOS CONSIDERADOS COMO CAUSA DE MOLESTIA.

DISSERTAGAD.

INTRODUCCAO.

Il appartient aux gouverngmenls soucieux de protéger
la sinle publigue, d'ordonner ou d'encourager par tous
les moyens dont il dispose, ces grands travaux d'sssainis-
sement qui doivent profiter 4 fois 4 In richesse du
pays et au blep-8lre de tant de populalions.

(Tarnigv.)

Os pantanos tém feito morrer mais gente que nenhum outro
flagello; tém destruido mais de um exercito, despovoado mais de
um paiz; e guasi apagado da memoria dos homens mais de uma
cidade outr'ora florescente,

Leyde, essa cidade de tanto desenvolvimento, perdeu, s6 na
epidemia de 1670 descripta por Francisco Le Boé, dous tercos
de sua laboriosa populacio.

Uma vez, os Arabes daclararam guerra aos Turcos de Bassora,
e,rompendo diversos digues e mmundando as planicies, vietimaram,
d'envolta com o exercito inimigo, milhares de vidas innocentes e
inoffensivas.

0 Lgypto que primara pela salubridade, emquanto o braco pode-
roso dos Pharads domou o Nilo entre suas muralhas aprumadas,

perden de seu prestigio e populagio, desde que o rio gigantesco
) 1
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despertando de seu lethargo trasbordou sobre os digues que o
cairelavam.

No tempo dos Volseos, 23 cidades e um numaro prodigioso de
povoagnss cobrinm a superficie do paiz Pontino: fertil e vaidosa-
mente cultivado era este solo pisado por uma populagado consideravel,

- Quem nfio conhece hoje as Lagdas Pontinas e sua funesta influencia
gsobre os habitantes rareados d'esta desgracada regido9... -

Impressionado  por estas tradicedes que os seculos nos vém
legando, olhayamos para o Brasil, consideravamos a sna geographia,
consultavamos a sua lhistorin, e reconheciamos gue nfio era .elle
dos munis felizes na partilhn e nos assaltos d'este terrivel flagello,

IE na verdade | existern pantanos por toda a parfe no Brasil, e,

o que ¢ mais de lastimar, por toda a parte se aninha uma incuria
inqualificavel para este inimigo da vida do homem e da prospe-
ridade “das nacoes.
, O fazendeiro, eircumdado de vizinhos fio importunocs, que as
condicoes naturaes do solo ja entrotém, multiplica-os a bel prazer,
comprando 4 custa de preciosas vidas a safra annual de seus labo-
res. Tal & a tendencia & cultura espeenlativa de olhos serrados i
pura philosophia industrial.

A municipalidade, nos povoados, avida das estradas, fonte sem
duvide de civilizacfio, industria e riqueza para o paiz, olvida o puntano
que lhe enubla o ambiente; esse pantano entratanto que desfalca
silenciosa e progressivamente os bracos possuntes da lavoura.

0 Governo finalmente, occupado com a resolucio de altos pro-
blamas politicos; nos sonhos brilhantes do sibilar das locomotivas
por todos os valles dos gigantes rios, onde cruzario os mil vapores,
nio tem tempo e nem dinheiro para curar dos pantanos, que per-
gistem quedos e taciturnos; esses hypoeritas enfretanto que afugentam
com mio de ferro as timidas passadas do emigrante, que sempre 4
e sempre terd diante de si a exclamacio do poeta :

Fuge crudeles terras of littus iniginm,

D'esta serie e negligencias qual éa resultante ?

E' que o fazendeiro nZio prospera, porque os bracos se anihilam;
o municipio paralysi-se & falta de influxo da lavoura, e o Imperio
nfio progride, porque este Imperio é essencialmente agricola, e a
agricultura nao pdde, por cerceada, arrancar do seio da terra suas
riquezas sem iguaes no mundo.

N'estas consideracoes viamos pois que o Brasil nfio era izento
dos males inherentes aos pantanos, e se nos antolhava a ideia de
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gque talvez [Oramos util, chamando a attenc@io dos homens compe-
tentes para a historia brasileira dos pantanos, objecto da alcada da
medicina, e de importancia transcedente debaixo do ponto de vista de
economia politica.

Mas ao passo que nos fallava ao coracio o desejo innato de ser
ntil & patria, resaltavam-nos duvidas ao espirito sobre a relacio de
causa 4 effeito que une o pantano & humanidade; duvidas serias be-
bidas durante a leifura d'aquelles mesmos auctores que mais ampla-
mente tem discutido este objecto.

A verdade achava-se em osecillacio para nosso espirito: ancea-
vamos por estudar a questdo mais aprofundadamente : e o ensejo se fez
favoravel, deparando entre os pontos apresentados pela illustrada ca-
deira de Pathologia geral com os pantanos considerados como cawsa e
molestia,

Eramos obrigado’ 4 expender a ultima prova no nosso tirocinio
academico: tinhamos de escrever alguma cousa : unia-se aqui o dever
& vontade: escrevemos pois sobre pantanos.

Mas, ‘abrindo a historia e ascendendo pelo fio genealogico as
idades e dos factos, que de gquestdes controversas elevando conjecturas
arriscadas 4 categoria de probubilidudes infalliveis! que de hypotheses
mals ou menos engenhosas, emittidas sobre os effeitos e o natureza
d'estas emanacoes deleterens que de todos os tempos tém feito chegar
sun destructiva influencia aos seres wvivos ! Quantos entiio ensaiando
levantar a ponta do véo mysterioso que envolve a entrada d'este laby-
rintho desviaram o pensamento, perderam-se no campo das hypotheses,
e com falsas applicactes scientificas crearam systemas e compozeram
volumes !

Nao dissimulamos portanto as difficuldades que foram appare-
cendo pagina & pugina na confeccfio d'este pobre trabalho: ellas sfo
tantas, tio consideraveis que 386 espiritos superiores, muito esclare-
cidos, poderio removel-uas, ou quando menos saber onde e de que
modo deve ser posto o ponto de interrogacio.

De um lado, questdes intrincadas, multiplas, obscuras, hypothe-
ticas, que se chocam, que pdem em jogo todas ns sciencias medicas
e accessorias, e confundem o espirito do neohpyto da sciencia a ponto
de snstar 4 cada momento o timido vdo de sua penna, incutindo-lhe
a convicedo do quanto é differente o planear de féra do penetrar
nas profundezas de um pantano, onde &4 forca do revoluntear o racio-
cinio se abysma, se ndo vai abracando os poficos hastis que encon-
tra como taboa de salvagiio para uma difficil sabida.

De outro lado os materiaes que possam imprimir por ventura’
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ordem fallecem & cada passo: é preeciso folhear paginas e muitas pa-
ginas dos auctores que tem escripto sobre o Brasil para encontrar-se
14 n'uma d'ellas com o enunciado de um pequeno numero de factos,
que se refiram, ora ao pantano, ora ao clima e outras vezes & mo-
lestia do paiz: de tal sorte que n'este pesquizar mais afanoso que
proficno fica o sentimento de que a Geographic Medica Brasileira 86
tenha sido creada ma parte que se refere a provincia do Rio de Ja-
neiro, sobre a qual se tem convergido a vista de alguns praticos e ‘
sobretudo de alguns illustrados lentes da nossa Faculdade de Medi-

cina. {

Todavia, & pezar das difficuldades espinhosas que pullularam a cada
instante, caminhdmos na direccio tomada, e & muito custo chegimos
ao fim d'este trabalho de certo muito superior as debeis forgas, de
que poderiamos dispor, (1) )

Submettemol-o agora 4 illustre Faculdade que tem de nos julgar:
snbmettemol-o & sabedoria, experiencia e criterio d'essa veneranda
corporacio que, sabendo aquilatar as dificuldades e sopesar as pos-
sibilidades, obra sempre com benevolente justica; submettemol-0o pois
tranquillo fazendo apenas soar as seguinte palavras de Ovidio:

|
-— g —
. algum cnnho de litteratura medica brasileira 4 um escripto d'esta
4

Da veniam seriptts quorwm non glovia nobis
Causa, sed wtilitas, officiumque  fui.

PANTANOS.

C'est unéfalale ecrour en philosophie de natlacher aux
. mots, qu'une importance mediocre ; dens les propositions
principales les mols sonl sacraménlsls el doivent avoir un
sans telloment clair, que lour application dans ls discours 4
n'arréte jamais I’iutuﬂipncﬂ du lectear,

. [Thovsseav eT Pipous.) ‘1

Nossos antepassados ja conheciam as molestias perigosas que 0s
pantanos soem engendrar. A antiga Greeia personifica-os sob o em-
blema de um monstro de mumtas cabecas : Lerna era um vasto pan-

| (1) Cumpre ainda notsr uma circumstancia. Quando tinhamos de apresealar a mossa
these 4 Faculdade, ¢ quando ':] nog apparece o novissimo tractado do 8r. Leon Collin subre
| Febres infermitentes, G cuja oldologia se exforgira o avetor por dar o influxo de ideins novas:
- forga nos foi lel-o: tivomos de ofolher algumas das suas opiniGes: mas tlivemos Lambom de
| refular oultas que nio nos pareceram  plausiveis, resultando d'aki o immenso trabalho de
' avcrescentsr ¢ do copiar de novo grande parie da nossa these deotro do estreito prozo qui
os estatutos nos auferiam. 1

.
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tano : tenta-se em viio alcancar-lhe o fundo: Hercules abre condue-
tos para esgotar suas aguas : traballion e trabalhou até que alfim
poude extinguvil-w., Tal & a allegoria da hydra: a morte do monstro
foi um dos maiores trabalhos impostos ao filho de Alcmenes.

Estas palavras bastam para demonstrarem que os pantanos sio
conhecidos ¢ respeitados, nfio de agora, mas desde a mais remota an-
tiguidade.

0 gque ¢, pois, um pantano?

Pantano, diz Fleury, & uma porcis d'agna extagnada, cobrindo
uma terra lodosa, carregada de materia vegetal. (1)

Para Tardien pantano tem sentido mais geral: —é& toda a poredo
do solo, alternativamente coberta e abandonada pelas aguas, e, dando
lugar, debaixo da influencia do deseccamento e do calor & desen-
voluciio dos miasmas que geram febres. (2]

Mais geral & ainda a accepedio da palavea pantano, quando F.
Jiuequot muito bem lembra que se tem dado um sentido muito res-
tricto 4 este termo, nfo comprehendendo por elle senfio certas cir-
cumstancias topographicas e hydrographicas, ‘que elle chama pantano-
fypo, emquanto que existe uma multidio de condicdes oun de accidentes,
que acarretam a decomposicio vegeto-animal, origem dos effluvios
morbigenicos, (3

Mais accordes com este modo de pensar, Littré e Ch. Robin en-
tendem por pantano : —um solo nio cnltivado, muito humido, on in-
completamente coberto dagua. E accrescentam elles gue, encarados
de um modo geral, os pantanossiio constituidos por um solo pouco per-
meavel. (4

Por consequencia, segundo os progressos da sciencin moderna,
patans € @ poredio do solo powcn ow  wads permeaoel que tem por elemon-
tus caracteriscos @ wmateria ovganica ¢ a humidade aptas @ claborar peln wegdo
o ealvrico efffuvios morbigenteos.

D'esta sorte, tujuco, lodocal, charco, mangue, pail, brejo, treme-
dal, banhado, rasante, estero, lago, lagda, lagana, albufeira, warapé,
pico, tanque, acide, fosso: todos devem ser considerados ontros tan-
tos pantanos, toda a vez que a materia organica e a humidade que
elles encerrem estejam  em condicoes de deixar evolver de =i pela
influencia do calor emanacoes nocivas 4 saude,

(1) Traité d'hygléne publique et privée. Pariz 1800,

(2} Dictionnaire d'hygiéne publique. Pariz f. 2.¢ pag. 450,
(3] Neeh. sor les causes des (v, o quing, ol Pariz 1848,
(4) Dictionnaire de Med, d¢ chirurg, etc. 1865, art. Marals,
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Do que precede fica entendido que & existencia de um pantano,
na accepciio rigorosa da palavra, depende do concurso, em condicoes
especiaes, de quatro elementos distinetos—solo, materia organica, humidide o
calpr ; e fica tambem estabelecido que pantano em linguagem medica
tem um sentido muito mais lato e determinado, gue nfio lhe da a
lingnagem vulgar, onde pantano é tomado por wme porgio dagua cer-
cada de ferra, muito pouco profunda, com plancas sobresahindo 4 sua wi-
perficie ouw sem ellas. (1)

FORMAGAO DOS PANTANOS.

Auvcune des condilions de la stagnation des esux n'a plus

d'influence que la dispesition du bessin, dontelles cou-
- yrent la suaface...

(Monrarcon.)

Um pantano deriva de origens diversas, e sua formacdo depende
de circumstancias nimiamente variaveis.

As aguas atiradas pela mao da incuria sobre um solo pouco
declive e permeavel, aguas ordinariamente alteradas pelos usos do-
mesticos, saturadas portanto de materia organiea, formam aqui e ali
charcos que, corrompidos pela acedio do ealor, tornam-se verdadeiros
pantanos, cujos effeitos prejudiciaes 4 saude reclamariam  mais sé-
rias previdencias. Sirvam de exemplo os fujrqueiros immundos que se
formam debaixo da cozinha do maior numero de casas do Brasil.

0 regato que corre bulicoso em leito de pedra liza, e cujas lim-
pidas aguas s0 se elevam a atmosphera para ameigarem a tempera-
tura, ¢ convertido pelo fazendeiro que precisa de suas aguas 4 maior
altura em nm vasto acide, gue, estendido sobre larga superficie de
um solo alecatifado de compacta vegetacdo, e verdadeiramente esira-
tificado de detritos organicos que cada outono deixarda cahir, adgquire
05 caracteristicos de um pantano que exige com usura o tributo an-
nual da imprevidencia,

(1} P. de Abreu. Elem. de Geogr. modern. Rio de Janeiro 1363,
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Ndo val a pena citar um pantano d'esta ordem, quando ¢ sabido
que quazi todas as fazendas do Imperio Brasileiro ndo dispensam-se
do rego que vai tomar nascimento em um acude secular.

Os terrenos, gue pisam um sub-solo impermeavel, compostos de
terras vegetaes ricas em humus ou de espessas camadas de estrume,
sendo submettidos & irrigncoes, que as necessidades da cultura re-
clamam, embebem-se, gracas & sua porosidade e poder hygroscopico,
de humidade para converterem-se, em virtude das condiccoes que se
coadunam, em verdadeiros pantanos que sob umsa physionomia disfar-
cada assaltam traicoeiramente o incauto agricultor.

E' isto 0 que acontece em certos jardins e certas hortas; mas so-
bretudo nos arrosaes da peninsula Indo-Gangetica e os da regidio me-
ridional da Europa, onde o caleulo tem feito vér que cada 15 kil. de
arroz custa a vida de um desgracado trabalhador.

0 solo disposto em bacia, de terreno ponco permeavel e uma su-
perficie de evaporacdo pouco consideravel, nio permiftindo & fonte
que brota de seu seio despedir-se em regato para a corrente prineipal,
favorece a estagnacio das agunas, que, immoveis em uma por¢io do
solo rica de materia vegetal, encontram as condicoes para se fazerem
malefico pantano,

Aqui basta sémente lembrar tantos brejos gue se encontram tlio
commummente nas varzeas centraes do Brasil,

Os rios, que correm preguicosos em leitos pouco ou nada declives,
timidos de dar snas mansas aguas ao furor do oceano, retrahem-se,
como que entumecem, e refugiando e insinuando-se pelas depressoes
das margens, onde nascem e morrem os vegetaes, ahi deixam em des-
canco as suas aguas, que levemente agitadas, e portanto lentamente
renovadas, n#io tardam a apresentar os phenomenos que constituem
um formidavel pantano.

Haja em vista a myriada de esteros do Prata que, fécos endemi-
cos do impaludismo, tanto bafejaram com seu halito deleterio o nosso
exercilo em operacoes. )

As torrentes da chuva no geu curso impetuoso arrastam comsigo
desde o alcantil das montanhas grande quantidade de detritos vege-
taes e sobretudo terrosos que, depositados sobre as depressoes dos
valles, tornam-se um obstaculo ao curso de torrentes futuras: mui-
tas plantas ahi nascem e crescem com grande energia; morrem no
fustigar da estagfio da sécen, e seus restos, mas sobretudo os arca-
boucos de suas numerosas familias, elevando de mais & mais o ter-
reno submergido, reduzem-o ao estado definitivo de pantanos.

Taes sio as phases, por qiae passaram os terrenos da Estrella,



\.b/o36v

= 8=

Suruhy, Magé e Macaci, onde os detritos, sobrecarregados de vege-
taes ou de restos de matta virgem, trazidos das montanhas pela
quéda das correntezas vieram formar a rede de pantanos tal como
se acha hoje entretecida (1.

Os rios trasbordando alagam o ecampo que se avizinha 4 seu
leito ou que cairela o seu curso, e, depois do seu abaixamento, dei-
xam as bacias e as depressdes do terreno cheias d'agua que ali se h
conserva, emguanto a pouca permeabilidade o permittir ou a evapo-
racio do tempo quente & ndo Seccar,

Ndo seria preciso emprazarmos o FEgypto com as enchentes do
Nilo e nem o8 campos de Ferrara com a infiltracio do PG, gquando
o magestoso S, Francisco l4 corre em seu leito para attestar esta
dolorosa verdade, Iste gigante da regino Parahybo-Franecisquina, .
coarctado entre suas ribas aprumadas que medem 10 metros de al-
tura, corre quedo sobre o profundo leito que os seculos lhe abriram;
mag forcado a tragar as aguas das chuvas torrencines, que cahem
de Outubro & Janeiro sobre uma vasta bacia de 8,800 leguns qua-
dradag, elle entumece, entumece até Dezembro, quando ji nfio ca-
bendo em sen alveo, desdobra-se entre as ribanceiras, convertendo
em oceano as planicies extensas gue adjazem ao seu alveo, Quando,
_porém, as chuvas se aplacam e o rio sangra em jorros no Oceano
Atlantico, us aguas turgidas & pouco e pouco deprimem-se até vol-
tarem 4 profundidade, d'onde haviam sahido; mas os diques que
subjugam o0 rio 580 mais altos que as depressdes do immenso valle;
nio prestam-ge ao escoamento das aguas que l4 fiecam : estas, servas
das leis physicas, pairam estagnadas, com os detritos que acarre- -
taram, sobre um solo de luxurienta vegetacfio e gcb as incidencias
de num sol tropical, para se verem representando, desde que comece
o desecenmento, o papel de pantanos de effeitos tho perniciosos como
sfio proverbiaes entre a populacio sertaneja.

A resistencia, que as ondas do mar opppdem de continuo as
aguas, que affluindo para sen seio trazem comsigo residuos vegeto-
animaes varridos das montanhas, os elementos soluveis que ellas
encontram e o8 despojos terrosos das ribas que corrdem, forca, depois
de embates reiterados, as partes mais pesadas & preecipitarem-se; e
d'esta luta incessante do mar e dos rios resulta a formacio de
atterros consideraveis de materias alluvionarias; esses deltas que con-
servando aguas estagnadas e corruptas tornam-se pantanos celeber-
rimos pelos seus effeitog singulares,

(1) Sigaud.~Du climat et des maladies du Bresil,—Paris, 1844, pag. 171 -
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Embora vejamos na embocadura do Amazonas, do Rio Doce e
de muitos outros rios do Brasil exemplos frisantes do que acaba de
ser dito, nfo podemos comtudo invocal-os, quando a historia nos
aponta os celebres deltas do Nilo, do Ganges e do Mississipi.

Do fluxo e refluxo do mar resulta a cada passo a quéda de
guas ondas sobre as depressoes da praia, onde isoladas ou de mis-
tura com a agua doce formam pantanos salgados on mixtos, desde
que coadune-se o complexo de condigées que os ultimam.

Serin aqui occasido azada de citar os pantanos que bardejam
& bahia do Rio de Janeiro, assim como os que orlam o golpho do
Mexico ; mas o Oeste du Franca com suas salinas abandonadas,’ a
Brouwage predilecta de Luiz XIV e de Richilien tomam vulto na
historia dos pantanos salgados ou mixtos que o mar no fluxo e
refluxo & pouco e pouco invadio. (1)

Finalmente as aguas, depois de terem atravessado o humus e
o caleario argilloso, que formam a camada superficial do solo sobre
muitos pontos, encontram as alluviges marinhas, que repousam
sobre o esqueleto voleanico : ahi conservam-se estagnadas, formando,
desde que recebam o ar e o calor atravez de uma terra porosa,
pantanos nocivos a saude,

Seria censuravel ir pedir exemplos na Hollanda & Lind, no Tell
e Sahara argerios & F. Jacquot, nas Antilhas e Mayottte & Dutroulean,
quando o Exm. Spr. Canselheiro Dr. Jobim nos aponta desde tanto
tempo este terreno da cidade do Rio de Janeiro como um pantano
subterraneo que pela excavacio did agua 4 menos profundeza. (2)

Em conclusio : as aguzs fornecidas pela mao da incuria, pelas
fontes que emanam do seio da terra, pelos rios que espraiam-se
pelas margens, pelas chuvas gue cahem sobre a superficie do solo,
pelas enchentes que trashordam sobre os valles, ou que acarretam
alluvido até sua f6z, pelo mar que reflue sobre o littoral; estagnando
na superficies ou entre as camadas de wm solo pouco ou nada permeavel ;
sem escoamento natural oo artificial, e de modo que a evaporagio
ndo possa vencel-as todas, salvo de maneira lenta e duravel, consti-
tuem com as muaterias organicas nhi depositadas os pantanos temiveis
que pullulam por todo o globo.

(1) Mellier.—Rapport sur les marais salunts, Pariz, 1847,
(2) Hevista Medica Brostitenge n.e de Maio de 1841,
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DIVISAO DOS PANTANOS.

E' preciso vos convencerdes que a intoxicagio aguda
dos pantanos pode apparecer nio s nos lugnres em que
ha grandes panlancs, senfio lambem n'aquelles em que
apenas ha panlanos artificiaes ou occidentoes, panlsnos
estes que podem so formar em qualquer localidade,
dando luger & missmas capazes de produzir o8 mesmos
effeitos que o5 miasmas dos pantanos nalurses,

{Tonnes Houes.)

Coherente . com a nossa definicdo e deaccordo com os trabalhos
modernos que tém demonstrado a filiacio e o parentesco de factos
esparsos que se referem & mesma origem e tendem ao mesmo fim,
parece-nos que a primeira divisio que os pantanos comportam é
uma grande divisio em duas categorias: pantano-typo e pantano
que, & falta de outro nome, chamamos no recolho de nosso espirito,
pantano  disfarcado,

O pantano-typo ¢ a porgio d'agua estagnada que encerra grande quan-
tidade e materia ovganica, onde sobresahem certas plantas apropriadas, € que,
aldin de ser cobertn de wina pdh';:mfu furtacdr, ¢ forrade por wna vasa com-
posia de detritos organicos senvi-putrefeitos, (1)

0 pantano disfarcado seria aguelle que, embora a differenca de seus
caracteres superficiaes e mais grosseiros, on para melhor dizer, debaivo de
physiomomias bem diversas concorrem, gqracas a seus elementos essencialmente
earacleristicos, ao mesmo fim, que ¢ wme intoxicagio da  economia animal,

N'esta categoria estariam os lagos, os charcos, os pantanos sub-
terraneos, ete.

Pelo que diz respeito & qualidade das agnas que alimentam estes
depositos, os pantanos se subdividem em tres grandes especies : pan-
tano d'aque doce, pantans salgado e pantano mixto.

() primeiro grupo, que deve sua existencia 4s aguas provindas
das chuvas, das fontes e dos rios, ¢ o unico que conhecem as pro-
vineins centraes de Minas, Goyaz e Matto-Grosso,

No segunde grupo ha uma grande distinecfio a fazer: isto é:
pantano d'agua salgade proprimante dito, e salina.

O pantano d'agua salgada ¢ a porgio da praia mais ow menos baira,

{1) Monfaleon,—Hist sria mdicale des marais ete., 2.* édibion. Pariz 1326 pag. 43.
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desigual o lodosa, aceessivel durante as mavés as aguas do mar que ahi vdo
depor eusectos, peixes, matorias vegetdes e aninues, ewja putrefacedo ndo se
demora a fazer.

A salina ¢ wna superficie disposta com arte ¢ cuidudo, liza e nivelada,
mantida com asseio para wn fim determinado : —a evaporagio d'agua do mar. (1)

Os factos authenticos citados por Meliier, Dutrouleau, (2] Levy,
Flery, ete., niio deixam duvida de que o pantano salgado é tanto ou
mais insalubre que o pantano d'agua doce, L assim que o lago Pa-
manzi, em Mayotte, sugeito #s variacoes periodicas do nivel que
occasiona sua livee communicacio com o mar, e coberto de uma
vasa espessa e de abundante vegetacfo de mangues, ostenta-se como
um foco classico de insalubridade.

Quanto & salina, Mellier vio vagamente a prineipio, bem distine-
tamente depois que ella, tul como deve ser, prima pela innocuwidade, ¢
chega mesmo a provar com factos inconcussos a sua benefien accfio
sobre a economia animal: & salina em si, nio; mas & localidade em
que & construida e ds mbs condicoes de limpeza em suus differentes
pecas devem-se attribuir os effeit)s deletereos algumas vezes obser-
vados juuto d'ella. Esta é tambem a opiniio de Flery e outros hy-
gienistas modernos.

A sulina pols ndo deve ser incluide no cateqorie de pantano.

Mas se o abandono lhe accommette, se suas diversns vias de
comimnunicacio e corrimentp estragam-se, entulham-se, e se as aguas
doces o aguas salgadas, nfo sendo mais separadas, misturam-se e
reagem umas sobre as outras e sobre os corpos organisados que ellas
contenham, a fermentaciio se estabelece por toda a parte; tudo o que
tinha vida morre e se decompoe, e d'uina salina tio simples em si
origina-se um pantano mixto formidavel !

Deste quadro carregado collige-se que o pfmtanu mixto deva ser
0 mais pernicioso 4 sande. Apontaremos como prova mais do que
concludente nuw dos factos referidos por Caetano Georgini. (3]

A planicie pantanosa que se desenrola em Massa-Carrara, desde
0o Arno até o Serchio, era banbada pela agua salgada, que as
marés forneciam; e n'este estado de cousas a povoacdo de Viareggio
e sens suburbios offereciam o aspecto de um paiz deshabitado. Em

1741 vedou-se com uma especie de comporta, a modo de valvula, o
communicacio da agua doce e da agua salgada: desde esse momento

(1) Mullier.—Op. ecit. pag. 16 ¢ 46,

. {#) Dutroulean.— Traité des malad. des Eurcp. dans les pays chauds. 2.0 édition. Pariz,
1H6S.

(3) Memforia Intorno alla cousa pld probabile d'ella insalubrith d'ellaMaremma. Roma, 1827,
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fugiram d'ahi as affeccoes paludosas, e Viareggio tomou grande in-
cremento, A comporta porém corroida pelos embates repetidos das
marés deixou durante 1768 e 1769 pOrem-se de mistura a agua doce
e agua salgada: reapparecem logo as febres; e eleva-se a insalubri-
dade a ponto de subir a mortandade a 1 por 15 pessoas Concerta-se
a comporta, e melhora o estado sanitario no anno seguinte, descendo
a mortalidade a 1 por 40. O mesmo descunido se di em 1784 e os
mesmos inconvenientes se reproduzem : restabelece-se a comporta, e
o estado sanitario retoma vigor.

Nao entraremos em interpretacdes precoces sobre a causa da per-
niciosidade d'estan especie de pantano: a luz, que por ventura nascer
da discuss@io etiologica d'este magno problema, vira reflectir sobre
esta uestdo.

Voltemos 4 divisio dos pantanos. Cada uma das tres especies de
pantanos ha pouco mencionadas, ponde-se em relevo a guantidade
das aguas e a saa disposiciio, apresenta tres variedades: — pantana
profunda, pantano vaso ow superficial o pantang sdeen.

A observaciio mostra que os pantanos rasos sfo mais nocivos, e
que pela evaporacio se convertem em pantanos séecos. Quando super-
ficiaes, 4 pouca espessura do lencol d'agua deixa-se atravessar pelos ralos
solares, esta agua facilmente se aquece: d’ahi uma rapida evaporacfio.

O pantano secco ¢ a zona mas on menss ecfensa gue o agua docs
wlgada ouw muiete fem  ebandonado  reconte 0w mais  vemotamente, doxando
detritos vegeta-animaes, particulas salinas, vesiduos  maritimos, que banhados
pela chuva em tempo  quente realisam  as  funestas influencias sobre o orge-
nsmo,

Encontra-se a confirmacio d'esta verdade n'estas palavras do Exm.
Sr. Dr. Torres Homem:

« Quando o verflo se prolonga muito e os pantanos se desecciio,

quando observamosz dias muito quentes seguidos de chuva, mio s6
encontramos maior numero de febres palustres, senfio tambem estas
molestias sfo mais graves. » (1)

Muitas vezes a zonn peripherica d'estes pantanos, perdendo durante
os calores caniculares o resto de sua humidade, tende n contrahir-se,
¢ contrahe-se tanto que fende-se a superficie em extensio e profundeza
variaveis, Aos primeiros aguaceiros no fim do estio a terra chupa
avidumente a humidade, e das decomposicoes que logo se effectuam,
borbulham efMuvios por cada uma d'estas abertyras, que fazem o
officio de boceas vomitando a morte,

1) Ligio de Clinica Muedico de 1869. Tachygraphla do meu distinélo collega Joviano
Jardim.
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Debaixo de outros pontos de vista os panfanos sido susceptiveis
|' de outras variedades, que implicam nomes respectivos,
Assim, segundo sua formaciio depende sé da natureza ou do
t homem, dizem-se naturaes on artificiaes. '
A Lagda de Rodrigo de Freitas ¢ um pantano natural: o Canal
do Mangue, embora os melhoramentos hygienicos que proporcionou 4
.' cidade, ainda &, como diz o Exm. Sr, Dr. 8r. Souza Costa, um fé6co
de infecciio, e portanto um pantano artificial.

Conforme a permanencia, a demora temporaria, ou o appareci-
mento eventual d'agua formando pantanos, estes ainda se denominardo
permanentes, temporarios, on daeccidentues,

As Lagdas Pontinas sdo pantanos permanentes; a lagia de Cha-

4 rayes, que em virtude da permeabilidade do sea terreno sé persiste
cheia a4 metade do anno, & um pantano temporario: os charcos, que
andam por certas paragens da cidade do Rio de Janeiro sao pantanos
accidentaes,

Se se refere & sede em que os pantanos se estabelecem, elles
apresentam-se com os nomes de pantano descoberto ou pantano sublerraneo:
descoberto, se s¢ desenrola d flor do terreno; subterraneo, quando oceulta-se
s endranhas da terra,

Entre os ultimos tornam-se salientes duas variedades : — o8 slecos,
mas contendo detritos vegeto-animaes, residuos maritimos, particulas
salinas, que recebendo por infiltracio a agua plavial, fluvial, ou ma--
rinha, adquirem os predicados de verdadeiros flagellos; e oz malha-
dog, mas cobertos de uma crlsta resistente constituindo um verda-
deiro pantano entre duas terras, que, por suas oscillacges debaixo da
influencia das chuvas e do regimen dns aguas que os alimentam,
realisam em parte as funestas influencias dos pantanos de céo aberto.

Ninguem pdde hoje negar a existencia de semelhantes entidades,

* depois dos trabalhos de tantos medicos Italianos, Francezes e Alle-
mies, mas sobretndo da obra de Pettenkoffer; e quando nas plani-
= cies americanas o erupedo d'esses pequenos cOnes, salsas, que tém
vomitado quantidades enormes de lama, phenomeno curioso observa-
do por Humboldt e outros sabios, estabelece. sufficientemente a exis-
tencia de pantanos subterraneos, que possuem sua flora, até sua fau-
na; porque tdm-se achado nas dejeccoes d'estes verdadeiros voleoes
de lama uma especie de peixe, que ndio existe nas aguas que povoam
a superficie da terra,
Recapitulemos o ohjecto.
Os pantanos se dividem em duas grandes cathegorias : — pantanos-
— typos, e pantanos-disfarcades : segundo a qualidade das aguas se sub-
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dividem em tres grandes especies : — pantano d’agua doce, pantano
salgado e pantano mixto: cada uma d'estas especies offerecem va-
riedades ; em relacfio & quantidade e disposicio das agunas—pantano
profundo, pantano raso ou superficial e pantano sdeco; em referen.
cia 4 sua razio de existencia — natural on artificial ; pelo que diz
respeito 4 sen tempo de duracio—pantano permanente, temporario e
accidental; em vista de sua séde—pantano descoberto e pantano sub-
terraneo ; este finalmente & susceptivel de uma outra subdivisiio: —
o pantano subterraneo de terreno macico, mas poroso; e o de verda-
deiro leneol d'agua estagnada entre duas terras,

GEOGRAPHIA DOS PANTANOS.

: La lopographie est 4 lu medicine re gue la geogrophie
est & Vhistoirs, s 1o gEogre

(Ansaxp.)

Se a geographia physica e mathematica em relaciio ao conheci-
mento da historia do paiz e do globo inteiro offerece importancia ca-

_pital, nio & menos importante para o hygienista e pata o medico,

quando se trata de saber da reparticio topographica das endemias
que tomam origem no solo, a geographia medica dos pantanos.

IF" ella que ensina-nos que o dominio dos pantanos, como sen cunho
de nocividade, se estende & quazi toda a superficie do globo, desde
o' cent. do hemispherio do Norte até 15 do hemispherio do Sal. (1)

Na Europa, diz Beeqnerel, (2) a Escossia, a Noruega, a Irlanda
encerram muitos pantanos : de 8. Petersburgo até ao fundo do Mar
Negro estendem-se vastas plagas pantanosas : toda a Europa ocei-
dental até ao fundo do Mar Baltico : & Hungria, a Polonia e a Suissa
tém pantanos e vastos lagos: existem ao meio-dia os pantanos da
Sardenha : na Italin os de Bienna, da Toseana, do Arno, de Mantua;
as lagunas de Veneza, e sobretudo as Logdas Ponsinas que de Cis-
terna 4 Terracina conta 42 mil metros de comprimento sobre 18 de
largura. A Franca apresenta ao longo de suas costas, sobre o Ocea-
no e Mediterraneo, uma cinta de pantanos: o delta do Rhodano,

{1} Boudin, — Trait¢ de Geographis e stalist. med. Pariz 1857,
(}) Hygiéne privée e publique, 4.* etition—DParis 1568, pag. 266.
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grande parte do departamento de Ain, do Indro, ¢ da Solonha, embora
os melhoramentos de gque tem sido esta dotada. Até na Hollanda: na
Hollanda onde & area do terreno é excessivamente angusta para o
genio de um povo que nio sabe poupar labores para haurir da ter-
ra todo o proveito ; onde o homem vive em luta continua com as
imnundacges do mar e dos rios por um systema, rico em resultados,
de diques, canaes e ultimamente de drainages; onde a conquista de
uns sobre outros productores niio attenua as conguistas sobre o solo
bemfazajo ; na Hollanda, onde a séde de arrancar do solo os seus the-
souros conquiston palmo & palmo o terreno 4 nfio haver meia duzia
de metros devolutos; ahi mesmo, no puiz typo dos progressos da agri-
cultura, grande numero de pantunos tém sabido esquivar-se da mio
aproveitadora do lavrador.

A Asia conta muitos [6cos paludicos : olago Etnon, o lago Aral, o
lago Urmia; o Mar Caspio, o lngo Asphaltico, cereados de muitos panta-
nos ; as praias do Golpho Persico: o Tanais prolongando para o mar da
Criméa o Palus-Meotides ; quazi que foda a Criméa e finalmente a
Mesopotamin, A emboeadura e as margens do Ganges sio temiveis
focos paludosos, O que é certo, porém, é que a Asia em relaciio 4s outras
paries do mundo parece ser menos infectada d'este cancro geologico.

Na Afriea, todas as costas innundadas pelas chuvas tropicaes sdo
nimiamente pantanosas: estio no mesmo cuso os lagos do interior,
onde se viio perder todos os rios : do Senegal 4 Cafraria e da Abys-
sinia a0 Cabo desenrola-se uma vasta esteira de pantanos: e no
Baixo-Egypto, além dos arrosaes, alsam vomitando a peste as bordas e
mormente o delta d'esse Nilo de tanta tradiccdo.

Quanto & America, ella parece ostentar por luxo a exuberancia de
seus pantanos, que souberam arrancar & Buffon uma pagina admiravel.

A do Norte alimenta muitos lagos, que fendem a decrescer no nivel
de suas aguas, e cujas praias, assim como a do Ohio e a do Mahawk,
rilo superficies pantanosas : os lagos Raines, Pois, Winipig, Escravo, Su-
perior, chamado pelos indios Pai dos Lagos, sfio gigantescos reserva-
torios d'agua estagnada levantados dcima do nivel dos mares. O Mis-
sissipi offerece em sua foz uma ilha de 20 leguas, afamado delta, e
fonte inexgotavel ga febre amarella. 0 Mexico tem seus pantanos :
que digam as praias do Golpho de seu nome, A Guadalupa e a
Martinica possuem os seus mangues: tudo & pantano em torno de
Cayena: a Guyana apresenta no fundo de suas florestas um solo
lodoso, e no valle de seus rios uma perigosa serie de pantanos. (1)

(1) Levy. — Traité d'hygiéne publique et privée 5. edition.—Paris 1869, pag. 305,
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A Columbia, o Peri, a Bolivia, o Chile, as Republicas Argentina
@ Oriental encerram pantanos: até o desgracado Paraguay com seus
interminaveis banhados, seu Chaco e Tuyuty, que, além das febres
paludosas que o atropellam perennemente, ainda se vé& constituido
fdco secundario da colera-morbus, cuja espads occulta e devastadoura
ha pouco ceifou traicoeiramente as nossas phalanges vencedoras.

0 Brasil encerra innumeros pantanos.

Esta immensa superficie que Balbi ¢ Humboldt avaliaram em 250
mil leguas quadradas marinhas; que offerece uma configuracio phy-
sica especial, descendo, de um lado, das cordilheiras dos Andes que
se pincaram nas alturas, até ir esvair-se de trez outros em vastos
ajuntadouros d'agua; que rios e myriadas de regatos, atravessando
em todos os sentidos, a submettem & um immenso systema de irri-
gaciio; esta vasta regido do hemispherio do Sul, onde planicies in-
ternmnaveis se estendem até perderem-se no horisonte; onde a agri-
cultura ainda segue os lentos e funestos passos que. regularisa a
rotina de Portugal. e onde a populacio ¢ ifio desproporcional que 56
cabem 40 individuos por legua quadrada ; este vasto Brasil, o typo da
uberdade da terra, ndo podia deixar de ser bem aquinhoado na par-
tilha dos pantanos de que a superficie do globo ¢ forcosamente do-
tada. '

A provineia do Amazonas em geral plann, excepio ao norte
onde correm as serras do systema Parima, tem pantanos de grande
extenciio, taes como o Uaicuruapa, acima do Rio Trombeta, o Ariti-
curituba, a lagdn Suracd, o Saraimo, o Unari, e muitos lagos que
n'essas regioes ardentes e alluvionarias valem por outros tantos pan-
tanos, E' cortada de imnumeros rios, o grandioso Amazonas e seus
canilalosos afluentes da direita e da esquerda, os quaes com as
chuvas diluviaes que cahem de Novembro a Julho trashordam com
profusio, convertendo as depressoes dos numerosos valles em uma
interminavel serie de pantanos.

Pard pisa um terréeno na quazi totalidade plano, de formacio
alluvial e coberto de varias florestas e diversos allagadicos: seus
lagos principaes sio conhecidos pelos nomes de Auapid, perto do
canal Tagipurd, os dous Surubiis e Campinas: gonta mais de 60
rios, entre os quaes fignra o Tocautins que a favor do canal Tagi-
puri férma a ilha de Marajé, esse terreno humido que os pantanos
povonm ; mas sobretudo figura o Amazonss, cujos numerosos bracos
trashordando snlmergem umsa grande extensio de terrenos argillosos,
reduzindo-os no estado definitivo de pantanos.

Muranhiio possue nm terreno desigual, sobrecarregado no inte-
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rior de montanhas de pouca elevacio, mas deslisando-se na parte
maritima em planicie alluvionaria: deixa ver seus sitios panta-
nosos e seus lagos de alluvido: para prova os campos inundados de
Anajatuba, os terrenos banhados pelo rio Iguard, pelo Itapiri, e
pelas eabeceiras do Mearim; os lagos de Vianna, Itans, Aquiri, Mara-
cassumé e Cajary, proximos da villa de Vianna; a lagba da
Maita, no comarca de Caxias, e diversos igarapds em toda a extencio
do littoral. (1)

Piauhy com seu terreno ondulado de pequenas collinas é menos
perseguida pelos pantanos; comtudo o delta do Parnahyba que se
despeja por 6 boceas no oceano, as inundactes de certos lugares que
margeam este mesmo rio ou seus affluentes, e a lagba Parand com
4 leguas de compriments, sao testemunhos de que ndo faz ella
excepcdo 4 suas companheiras do Norte.

Ceard, cujo terreno é baixo e quasi alagado nas costas, eleva-se
gradaalmente até a cordilheira do Ihiapaba, que attinge a altura
de tres mil metros. Alguns de sens rios, como o Jaguaribe, enchem-
se na estacio pluvioss gue ahi medéa entre os mezes de Janeiro
e Junho, dando lugar & inundacoes, donde resultam pantanos de
effeitos nocivos nos annos mais guentes,

Rio Grande do Norte, com a face do terreno desigual e arenosa,
bordejada em toda a costa por um arrecife e por parceis, vive
tranquilla, visto o limitado numero de pantanos naturaes perma-
nentes ¢ até temporarios; consequencia da escassez das chuvas,
0 que constitue o estado habitual d'esta provincia. :

Parahyba, que geralmente fallando sente falta de rios e de chuvas,
nio apresenta aguns esiagnadas de grande valfo para merecerem
ums especial mengdo. Bstas tres ultimas provincias sio algumas
vezes vietinns da s@eea, dorante a qual, em virfude do desceca-
mento dos pantanoes e atd do leito dos rios, o numero e a gravidade
das febres palndosas avultam demsasiadamente.

Pernnmbueo, vestida de soa mafta em oma orla de 10 a 15
leguas de largura juato du eosta, oferece, além dos terrenos palo-
dosos e de rios como o 3. Francisco, o pantano da Sancta situado
4 mein legua de Minda, e muitas aguas estagnadas ; para exemplo o
Varadouro que nno deixa de modificar algum tanto a reputacio de
salubridade de que goza Recife; o gue & certo porém & que este

(1) Dr. Cezar—Those, Breve mem. sabre o clima e mol. mais freq. da pr. do Mara-
nhiio, —Dahia 1834, '

v21Y1].




— {8 —

sendio nio teria existencia, desde que o Vavadouro fosse desengorgi-
tado 4 custa de mais correnteza dada 4s aguas do Biberibe. (1)

Alagdas, atravessada pelo uberrimo 8. Francisco, cujo quadro
de inundacdo j& tracimos precedentemente, além de mais rvios que
trasboridam annualmente, esti coberta de lagdas na parte do littoral,
primando como principaes a Manguaba dividida por um estreito
em dpas, a Lagoa do Norte e a do Sal; a do Jequi e finalmente
a do Mundai, cujos effeitos perniciosos induziram & Assembléa Pro-
vincial 4 transferir a séde do governo da cidade de Alaglas, situada
f sua margem meridional, para a villa de Maceid que desde entao
foi elevada 4 catezoria de cidade.

Sergipe, a quem serve de extrema o S, Francisce, partilha as
més condicoes topographicas de sua irmi fronteira: depois que as
aguas dos rios Poxim, 8, Francisco, Rio-Real e Guanhamiraba descem,
as febres intermitentes paludosas apparecem: os arrosaes do 8. Fran-
cisco e o valle do Parand sfo notaveis pelas epidemias que ahi se
desenvolvem: o proprio Aracaji, & margem direita do rio Cotinguiba,
que substituio com féros de capital a insalubre cidade de Sergipe,
sitnada 4 margem do Paranopama, ¢ cirenmdado de terrenos humidos
e pantanosos. (2

Bahia, de montanhosa que & nos limites de Minas e Goyaz vem
converter-se junto do littoral n'esse Reconcavo cortado de numerosns
rios, uma especie de mediterranen que & sujeito pela elevacio das
aruas, nos annos de copiosas chuvas, 4 grandes inundacges. (3] Es-
pelha-se nas aguas de numerosos rios e do imponente S. Francisco
gqué a seu tempo di evolugiio 4s conhecidas curneiradas. O sertfio
d'esta provincia tem soffrido séceas horriveis, que acarretando a fome,
a ruina e a despopulacdo, ainda converte o leito das correntezas em
pantanos de effeitos nimiamente perniciosos.

Espirito Santo, regada por muitos rios, deve a existencia de seus
pantanos onde sobresahe a lagda Juparanan, mormente ao Rio-Doce
e ao Itabapoana, que invadem na estacfio dhs chuvas as suas pla-
nicies ribeirinhas, Saint-Hillnire (4) nos faz ver que o Rio-Doce, no
tempo de suas inundacfes, acarreta um lodo avermelhado que torna
a agua pouco potavel. a

Rio de ‘Janﬂim, ¢ sem duvida alguma quem soffren maior prodi-

(1) Sigaud.—Op. cit. pog. 298.

(9] Barros Pimenlel.—These. Acgio dos eMMuvios pantanosos, Bahia, 1860,
(3) Dr. J. A. Rebello.—Corographia dn Bahia, pag.128,

(4) Voyage au Brésil. 1, %e pag. 110
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galidade da natureza na reparticio dos féeos paludicos: o solo plano
e séceo nfio férma n quarta parte da provinecia ; mesmo aquillo que
é Serra-acima nfio poude preservarse d'esta praga: o Parahyba e
seus affluentes correm em muitos pontos por lugares encharcados :
nos campos de Goytacazes, para o fim da estacdo das chuvas que se
effectua em Janeiro, o Parahyba trashorda sobre estes campos, inun-

dando dez leguas de terreno a partir da embocadura do Oceano. Esta |

provincia alimenta diversas lagdas como » Féin com nm perimetro
de 38 legoas, a Ararnama, Campello, Fain, Jahin, Jaturahyba, Saqua-
rema. Maricd, Carapebiis, Jacarepagua e a de Rodrigo de Freiias
quazi 4s barbas da Capital. Tudo que ¢ Serra-abaixo pdde-se dizer
nm rosario de pantanos. Nao fallando mais nas margens do Itaba-
poana, occupemo-nos tio sémente dos terrenos adjacentes & bahia de
Nietheroy.

[iste braco do mar representa nm triangnlo irregular, cuja base
s¢ estende desde u fortaleza de Santa Cruz até o rio Magé, e cuja
altura, a partir do rio 8. Gonealves, segne nma linha sinuosa até
Traiaponga : do lado do triangulo que olha para o Norte, no fundo
da Bahin, correm, provindo da grande cadein dos Orgdos, de uma
parte, os rios Imboassi, Guaximdimbd, Macacli, Guarahy, Guapy-
Merim, Magé-Irivy, Suruhy, Suruliy-Guassi; e, da outra, Inhomerim,
Jguassii, Pilar e Sarapuhy, cnjas pfaias mais on menos inundadas
formam uma vasta planicie pantanosa, inhabitavel a algumas legunas
do ponto de sua origem. (1) A propria capital que pdde-se dizer sur-
dida & tona de um vasto pantano que jh merveceu o nome de Lagda
Pontina do Nove Mundo, mas que tem conseguido esmagar as mul-
tiplas cabecas d'esta hydra, ainda vé surgir fragmentos d'ellas tanto
na Cidade-Nova, como em suas circanias, Cumpre entretanto confessar
que o governo Ja tem feito mnito: obras de tanto vulto nfio se co-
mecam e nfo se ultimam em um s6 dia, porque além da forca de
vontade sfdo necessarios grossos cabedaes. Minerva nfio podia sahir
perfeita e armada dos Pés 4 cabeca do cerebro de Jupiter, pelo pri-
meiro golpe da machadinha de Voleano, senfio por um sonho dos
poetas.

8. Paulo, eujos rios correm rapidos e encachoeirados, offerece
apenas pequeno numero de pantanos temporarios no valle do Para-
hyba e certos lugares pantanosos & beirnmar, debaixo da serra do
Cubatgo. .

Paranfd, irma gemea de 8. Paulo, e irma tambem pela semili-

(1) Rev, Med. cil.




| 1@/@‘11\)

9 —

tude de suas condicoes topographicas, enamora o immenso Parand
¢ seus numerosos affluentes, que correm de quéda em quéda sem,
sendo execepeionalmente, sobrar-lhes tempo para derramarem por sobre
as margens os germens da aniguillacio.

Santn Chatarina, com justo direito appellidada — Paraizo terrestre
do Novo Munds — embora orgulhe-se por um clima ameno e suave,
encerra com tudo cerlos lugares lumidos e apertados, sobre os quaes
reinam espessos mnevoeiros saturados de efiluvios palustres, que niio
deixam de traduzir-se por effeitos nocivos sobre a economia animal, (1)

Rio Grande do Sul, formada embora em sua parte meridional
por planicies de alluvido, embora cortada de numerosos rios e ocen-
pada por grandes lagos, como sejam a lagda dos Patos, a Mangueira
¢ outras., Rio Grande nao soffre, ndo geme debaixo das endemias
paludosas que annunciam a existencin de pantanos, que habitem
sobre o solo. ‘

Minas, n mais montanhosa de suas 1rmis, e onde o systema oro-
logico do Brasil tem sen ponto culminante, ndo ¢ perseguida por pan-
fanos nuturnes permanentes ; mas em compensaciio crusam-se em tpdas
as direccoes numerosos rios e regatos, que enchendo-se e desdobrando-
se +por sohre os valles uberrimos durante a estacdo pluviosa, la dei-
xam, logo que comece o abaixamento das aguas, o conjunto de con-
dicoes para o apparecimento das maleitas. Este privilegio que ¢é quazi
nullo na bacia do Paranid, se incrementa na do Jequitinhonha e
attinge o seu maximo na do 8. Franecisco.

Goyaz, em condicoes topographicas mais ou menos identicas fs
de Minus, offercee porém duas bacias, a do Norte, onde correm os rios
Araguoya ¢ Tocantins (ahi Maranhio), e a do Sul, eujo principal rio
¢ 0 Curnmbd, afuente do Prata: entre estas bacias a primeira ¢
mais sujeitn que a segunda s consequencias morbigencias das inun-
dngoes. N'esta provincia adgnirem celebridade os terrnos pantanosos
de Aguna-Quente, que. segundo a observacio do Marechal Raymundo
da Cunha Mattos, proviriam dos reservatorios anfigamente feitos a favor
das aguas do Maranhfio afim de facilitarem certos trabalhos de mine-
racio, (2

Matto Grosso finalmante destaca-se. com um golpe de vista sobre
a carta geographia do Brasil, pelo admiravel systema hydrographico,
com que a natureza a dofou: ahi entrelagam-se NUMeroOs  CUrsos
d'agua que, correndo em numerosos sentidos, reunem-se em cauda-
losos troncos e vio ter ao Oceano, uns encorporados com o grande

{1} Sigaud,— Op. cit, pag. 71,
(%) signud.— Op. «¢it. pag. 58.
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Amazonas, outros no golphiio do Prata: o rio Paraguay desde o Es-
calvado, o Cuiabd desde o Pirshim, e o 8. Lourenco na mesma altura,
entre 08 parallleos de 16 e 17.° Correm em terrenos chatos, horison-
taes, verdadeiros pantanaes que se estendem para o Sul até o Fecho
dos Mouros na distancia de 100 leguas, tendo em diversas paragens
de leste A oeste 40 legnas de largura. Suas aguas entnmecidas pelas
chuvas derramam-se por toda esta vasta bacia pantanosa, chegando
muitns rezes a elevar-se o seu nivel relativo 4 30 e mesmo & 40
palmaos (1)

Para prova do que fica dito basta lembrarmos a lagda Charayes
que conta um perimitro de mais de 60 legnas,

0 conhecimento indispensavel dos f{6cos de infeccdio da nossa pa-
tria, os exemplos e as inducedes que d'elles poderemos tirar, justi-
ficam-nos os detalhes em que acabamos de untrar. |

Para terminarmos o epilogo dos pantanosem todo o globo, diremos
que o Oceania pdde considerar-se quazi tio rica d'elles, como.o con-
tinente americano.

Em summa: encontram-ge pantanos e toda o superficie do globo @ nas
torridas planteres. do  Equador, nas zonas temperadas  dos continentes, alé nas
frias regioes dos  hemispherios: tanto nas solidies em que a naturezs ¢ toda
muda, coma entrg a8 nagdes onde a civilizacio  parece ter attivgide o sei
apugéa, '

GEOGNOSIA DOS PANTANOS.

Ily @ snns doute encore bien des fnconnues dans e
prohléme du =0l insslubre, mais Il ¥ a pourtapt auvssi
des caravléres positils qua la wpographie do pus climats
partiels met en lumiere.

( DuTRovLEAL, )

Sem  profundos conhecimentos de geologia pdde-se dizer, sem
medo de saltar a orbita dos conhecimentos medicos, que a base de
todo o terreno, e portanto dos terrenos pantanosos & formada de
massas  graniticas, de rochas; esses terrenos primitives que nio de-
nunciam vestigio algum de seres organisados: sobre este alicerce

(1) Pompeo.—Comp. elem. de geog. ger. e esp. do Brawil.—Rio de Janeiro 1864.
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assentam-se os terrenos secundarios, onde perduram os tracos da
existencia passada de animaes e vegetaes que se approximam de
mais a mais dos typos actuaes: e sobre estes terrenos de transic-
cio estendem-se amnda os terrenos ferciarios. Pois bem : a observa-
cio mostra que ¢ n'esta crosta da superficie do globo que se encon-
tram o3 elementos caracteristicos do solo palustre por excellencia.

Se descemos & analyse vemos com effeito :

0 facto adquerido peld sciencia que em geral o8 pantanos re-
pousum mediata oun immediatamente sobre um solo argilloso. Basta
lembrar os pantanos da Hungria e mais outros citados por Levy,
assim como 08 pantanos da cidade do Rio de Janeiro onde, logo
abaixo de tenue camada de humus, o terreno compoe-se de argilla
mais ou menos expessa sobreposta & uma camada de arela mistura-
da & fragmentos de rocha, especie de vasto colchfio que se desen-
rola sobre rocha granitica, collocads como base de todo o terreno mui-
to abaixo do nivel do mar, [1)

Aftento a capacidade, e portanto a poneca permeabilidade da ar-
gilla, comprehende-se que este terreno terciario deve servir de subs-
tractum a0 maior numero de pantanos: evercs wuma acgdo mecanica Tmpo-
dindo a agua de penetrar mais profundamente, ¢ por isso mesma estagnando-a.

Outro facto nfio menos importante ¢é que muitos pantanos, se-
gundo a observaciio de DBuffon e outros sabios, tem sua séde sobre
nm sclo, onde se acha estirada ou apinhada uma immensa quanti-
dade de annosos troncos e gigantescas arvores, que formam tambem
uma sorte de pavinento tmpermenvel 4s aguas paludosas.

Estdo n'este caso os pantanos da Hollanda, da Friza, da Franca,
da Suboys e da Ttalia mencionados por Buffon, e os de Selcon, do
valle do rio Ouse e da provincia de lork, lembrados por Monfaleon.

Outra verdade gue a obervacio tem posto féra de duvida é que
muito commummente a camada que forma o fundo dos pantanos,
quer descobertos, quer subterraneos, ¢ constituida de alluvices ma-
rinhas, orn recentes e superficiaes, ora antigas e mais profundas. Uste
estado * de consas & tdo geral que Mellier, Lembron e Dutrouleau
ainda que njustamente. o que veremos mais tarde, o consideram como
o caracteristico do solo palustre em todos os fdeos endemicos.

Na Toscana os pantanos os mais insalubres se denotam pela pro-

~por¢io consideravel de sdes que elles tém em dissolucdo, provindo

sempre, qualquer que seja o mecanismo que haja intervindo, de al-

(1] Dr. Oliveirn Araujo.—These deé concurso. Consid. ger. sobre a topog. phys. med. da
cidade do Rio de Jn|:|u:||r;m1f:'I 1852, Bt
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luvido marinha. Ahi as crystallisagoes salinas se elevando das pro-
fundezas vém eflorescer & superficie : os chlorhydratos e carbonatos
de cal e de soda que formam estas efflorescencias se estendem de
mancinho, e, & medida que invadem o terreno peripherico, matam,
abastardam a vegetacdo. Salmastraie & o epitheto que os italianos dao
& estes lugares, cyja nocividade foi demonstrada de um modo peremp-
torio por Ximenes (1) e Forsombroni.

Em certos pantanos da Toscana o Inspector Salvagnoli Marchetti
verificou, conforme nos conta I, Jacquot, terrenos plutonicos ricos em
chlorhydratos, sulphatos e carbonatos de soda, e contendo mesmo um
oleo bituminoso, empyrenmatico.

O ecaracteristico, porém, necessariamente constante do solo palus-
tre, sobre que estdo de accordo todos os observadores, é a terra vege,
tal rica em humus, sfos os detritos vegelaes e animaes, é em uma
palavea a naleria organica, cuja existencia nos pantanos ji deveria
ser considerada infallivel, quando tratimos do sen modo de for-
macia.

Pelo que fica dito deprehendese a variedade da constituicio
physica dos pantanvs, nio em ums regido, nem 8o pouco em uma
localidade, mas em tal ou tal parte d'esta regifio ou localidade.

Esta maneira de ser geologica nfo se identifica nos pantanos
nem mesmo pela natureza da vasa,

Sabe-se que n propriedade geral dos pantanos é de favorecer o
desenvolvimento de uma certa vegetaciio e de servir de receptaculo
aos duplos productos de uma pullulacio organica sem fim e de uma
incessante putrefacedo: as aguas estagnadas nfio podem pois deixar
de conter em sua vasa o0s arcaboucos e os residuos vegeto-animaes
dos seres que as povoam : mas sabe-se ainda que as plantas e os
animaes d'estas aguas variam de qualidade e quantidade em cada
regido, e na mesma regiio em cada localidade; pnrtant'.u o lodo que
forra o fundo dos pantanos e que nio € outra cousa que o producto
da decomposicio d'estas plantas e d'estes animaes, é tambem variavel
segundo a regido, e na mesma regiio conforme a localidade.

B0 pols immensas as nuancas na constituicdo physica dos pan-
tanos; mus o que resalta em grosso d'estas indagagoes & a conclusio
de que a disposigio geologica do solp paludoso ¢ tal que acima de wm solo
pouwco permeavel & humidade nola-se a cxistencia consfante da materia organica,

Sanm Raggionamento salla Maremma Scoese, ed cxame dell' esame d'un libro sulla Maremma
T :
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FLORA DOS PANTANOS.

La tourbe q("l: couvre le fond de la pludpart des marais
' est 18 produit de lu decomposition des plantes herbacées
agelomerées on masse, .

. | LEVY,)

A florn ou essa floresta de variegados generos e especies. que
viceja no fundo e na superficie das aguas dormentes, varia, como
ensina & geographia botanica, segundo a natureza d'essas mesmas
agnas, a constituicdio geologica do sclo e o grio de latitude ou alti-
tude em que vegeta.

Muitas plantas dos pantanos, o arum, o helleboro fetido revelam
uma influencia nociva pelo aspecto sinistro e cheiro repulsivo de
que sio dotadas; dir-se-hia que um principio intelligente, querendo
garantir-nos de sua accio perigosa, deu-lhes attributos que desa-
gradam aos olhos e repellem o olphato:; outras porém pela bellesa e
suavidade de seus aromas seduzem e deleitam a vista, aprazem e
enebriam o olphato: nada ha mais interessante que as folhas em
dardos da corolla engracada da sagittaria sagitifolia; nada mais
elegante que os topes dourados de muitas typhas angustifolias; nada
mais delicado, suave e gracioso que a nivea corolla do nenuphar tao
Justamente appellidado pelo nome de liz dos pantanos.

N'estas aguas estagnadas, ao lado de plantas innocentes como o
junco e a cana do brejo, até alimentares como a azedinha e o agrifo,
crescem vegetaes venenosos como & cicuta e outras d'entre a familia
das Rainunculaceas e Umbrelladas,

S8e bhem que tenhamos diante dos olhos um bellissimo catalogo
das plantas, que crescem nos paizes pantanosos, com o qual mimo-
seou-nog o intelligente e sympatico oppositor, o Illm. Sr, Dr. Cami-
nhod, énos comtudo impossivel, nos estreitos limites de uma these,
apresental-o em extenso: faremos apenas, de um modo adequado &
pequena capacidade de nossa dissertacio, uma rebatinha de certas
d'entre ellas, cujo conhecimento muito importa no medico, visto o
papel eorrective ou febrigenico que se lhes tém attribuido,

No grupo da plantas correctivas, além de muitas datadas de
folhas largas como o sphagnum, mencionaremos as confervas, deixando
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de parie as lentilhas, planta esta que flucturn no meio da agua
sem ir sugar a nutriccdo no seio da terra, e que, differente da crenca
vulgar, mmto concorre para os phenomenos de decomposiciio, que se
operam no seio dos pantanos. (1)

Esta sorte de vegetacdo chamamos de correctiva, porque exerce
uma acclio mecanica, obstando em parte a evaporacio do liquido, e
impedindo n ne¢fio directa dos raios solares que, ciio podendo transpor
a barreira que lhes & opposta para irem actuar sobre o fundo, nfo
podem porisso mesmo levar o calor, condigfo indispensavel para os
actos de fermentacdo; e porque, além do mais, as folhas verdes absor-
vem durante a noute o gaz acido carbonico, retém o carbono que é
necessario 4 sus existencia, e entretdém durante o dia pela trans-
piracio uma grande exalacdo de origenen que, no estado nas-
cente, oxida rapidamente os elementos da materia organica em via de
decomposi¢io, formando com ella corpos estaveis. IL nma lei de affi-
nida molecular, que a experiencia tem posto féra de duvida.

Foi sem duvida aproveitando estas idéas, que foram povoados de
gyracGes os pantanos que cercam o Observatorio de Washington ; e
estus idéas recebem a sapccio da verdade desde que se saiba o quan-
to uma tal medida neutralisou a insalubridade d'aquelles grandes
reservatorios,

Seja-nos permittido lembrar aqui que na provincia de Minas, no
melo de amplas varzeas, estendem-se, como que serpejando, lindissi-
mos burityzaes, accumulo de graciosas palmeiras que s nascem e
encontram elementos de vida em lugares humidos, paludosos e atola-
digos : pois bem, esteés lugares nunca mereceram, mesmo durante os
calores caniculares do Sertdo, o epitheto de insalubres, ndo porque
lhes faltem a humidade e muita materia organica morta, mas porque
uma luxuosa vegetaciio aleatifa perennemente a supepficie d'este tre-
medal.

Deixando agora esta especie de plantas, passemos ao grupo das snp-
postas febrigenicus : a nossa colheita se resumird apenas a oito especies
vegataes.,

O anthomnthum odoratwn, planta muito derramada nos terrenos pan-
tnosos da Baixa-Bressa, que produziriam por nm prejuizo do depar-
tmento do Ain as molestias endemicas do outono,

O risophasa e @ mancenilheiva, cujas raizes, conforme nos conta Hum-
budt, siio consideradas, quando deixum de ser cobertas pela agua,
asverdadeiras causas febrigenicas. Quanto ao risophora, vegetal

1) Monfalcon.—0Op. cit. pag. 106.—Levi.—Op. cit, pag, 403,
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que nasce nas praias maritimas da America e da Africa intertopi-
caes, Dutrouleau, sem querer referir unicamente 4 sua presenca ou
ausencia as differencas de salubridade dos climas quentes, cré-se en-
tretante autorisado 4 attribuir-lhe nma grande parte na intensidade
da influencia do solo palustre. (1)

Os fucus, as wloas e as medusas que segundo a opinido de Humboldt,
dio origem & febre amarella do Panamé, quando ficam expostas ao
tempo no fugir da maré vasante.

Finalmente o celamus e sobretudo & chara vulgaris de cujas folhas
no seu vigor de seiva Boudin parece ver esguichar o veneno subfil
da impalndagfio. (2)

Nio é aqui o lugar de discutir o valor d'estas induccoes que a
natureza das plantas tem suggerido : veremos & sen tempo o quanto
ha de injusto no modo de pensar que dictou cade uma d'estas theo-
rius. \

O unico papel constante, inconcusso da flora dos pantanos con-
siste na formacio da vasa, como ji tivemos ensejo de fallar.

Estes vegetaes, ricos em geral de partes verdes e de folhas car-
nudas, nascem e morrem todos os annos d'envolta sem duvida com
muitos dos animaculos que ahi se domiciliam: sem vidae em mo-
vimento de decomposic®o, cahem no fundo dos pantanos, formam em
cada anno um fOrro mals ou menos espesso de restos vegetaes e
animaes semi-putrefeitos, que camada por camada vao engrossando a
vasa, e esta tanto se eleva que chega a attingir a- superficie das

aguas, .
Tem-se-nos offerecido diversas vezes occgsido de levantar dos pan-

tanos séccos mantas d'esta turba macias como um colchiio, cujas
camadas visivelmente estratificadas destacam-se & menor tracefio : ahi
nas camadas gs mais recentes devisa-se & olho ni o entrelagamen-
to de detritos vegetaes, misturados a restos de insectos.

Em summa, a floresta variegada, que arrebenta do fundo dos
pantanos, que fluctia nas suas aguas, que alfombra-lhes a superfi
cie dormente, denunciada como auctora dos estragos da impaluds
¢AD, fem como caracter consianie ¢ inconousso o poder de fornecer os elemo-
tos da vasz, esse cumulo de materia organica saturada de hunidade, qe,
salvo o obstaculo opposto algures por certas plantas, podem os roos
solares fustigar impunemente.

(1) Duotroleau — Op. cit, pag. 98,
(?) Boudin.—Traité des fidvres intormitl, remt. el cont. Parir 1842,
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FAUNA DOS PANTANOS.

La prodigiouse quantité d'élres vivants, qui  naissent,
o dﬂt;rtlnppunt el meurent su sein des esux effrale I'ima-
ginotion.

(Gicor.)

Se ¢ inerivel esge numero de pantanos que parecem ameacar a
terra de uma invasiio, disputando possessoes illimitadas; se & espan-
tosa essa soberba florasta que vieceja com variegado effeito devassan-
do, sobretudo em nosso Bra=il, o dominio das agunas dormentes; sur-
prehende e assombra a forca genetice com que pullula n'estes immun-
dos covis, clonca da natureza, essa sordida, mas variada fauna que
promiscuamente com a vegetacio, na dupla metamorphose de vida
e morte, férma o grande arsenal de materia organica, que geme sob
0 peso de uma perpetua decomposicfio.

N'estes focos de putrefacciio da materia organica, que ferem o
homem de morte antecipada; que a natureza viva, parace deveria
fugir com horror, jiz entretanto o berco de incalculaveis geragoes.

E' que os animaes, segundo sua organisacio, nascem OU TNOTTem
a0 influxo das mesmas influencins : é que a natureza fez da morte
mesmn 0 mais activo dos elementos da vida !

Seria longa, occuparia wm volame inteiro, a nomenclatura das
lezives de infusorios, zoophitos, vermes, molluscos, peixes, reptis e
aves, que povonm as aguas estagnadas, S0 os anelides que estas
aguas agazalham subdividem-se, segundo a appreciacio de Mon-
faleon, em mais de 500 especies !

A" vista de numero tdo prodigioso seja-nos permittido passar por
alto em questoes proprins @ tractados especiaes, restringindo-nos
apenas & algumas conszideragoes sobre os infusorios,

Estes animaes, cujo tamanho ¢, segundo Dujardin, de 1 a
decimos de millimetro, sao formados de uma substancia homogenes,
rlutinosa, diaphana, sem orgdo visiveis, e entretanto orgamsada, nua
ou revestida em parte de um involucro mais ou menos resistente,
inalteravel,no que differe da materia organica, pelo acido sulphurico,
e notavel por sua decomposiciio por difluencia,

e R Sl R T -
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Pois bem: estes animaculos, euja existencia tem sido posta fora
| de doavida pelos micographoas, sfio encontrados nas aguas pantanosas
| em tanta multiplicidade que Virey os encara como a causa prin- |
cipal, senio unics, da insalubridade dos pantanos: até no humus
dos solos paludosos, mesmo depois de  deseccados o038 pantanos, esta
| substanein diaphana, glutinosa e diffluente, que constitue a parte '
| essencial dos infusorios, tem sido surprehendida por Gigot. '4
| Para se fazer uma idéia approximada do numero incalenlavel
| d’estes animaculos basta lembrar a pellicula ou crista mais ou menos
| luzente, furtacdr que tapessando a superficie das aguas estagnadas
| estende-se até esvair-se por sobre as bordas que abracam os pantanos.
| Ella ¢ formada de lentilhas e confervas em forno das quaes torve-

| lhinham myriadas d'infusorios com o nome generico de Monas pulvis- -
ewlus, cujo numero para formar aquelle acervo espanta a imagina-
: ¢do. (1)

Verde, ella deve a sun edr & englema viridis; rdsea de maiz n

mais se pronunciandoe até o rubro sanguineo, como acontece na sn-

| perficie das salinas que. como se sabe, despendem n'esse momento
nma suave fragrancia de violetta, ella tira este colorido da englemae |
sanguined ¢ de outros infusorios vermelhos. (2)

Sabe-se o papel importante que Pastear dd n estes animaculos:
este numero prodigioso de bacteriuns e vibrions ge associam com Suns
propriedades physiologicas, disputando os actos de fermentacfo putrida
em um liquido putrescivel : estes animaes, cuja prodigiosa forca de

| geracio foi demonstrada pelo professor Ehrenberg, vivem, e por isso
morrem; ¢ mortos estio sujeitos & lei geral da materia organisada, |
1sto &, & decomposiciio.

Vése pois 0 quanto estes animaes, quer vivos quer mortos, con-
| correm f putrefaccfio dos pantanos. |
No inverno o reino vegetal cobre-se de luto despindo-se de suas
galas : os animaes inferiores da escala zoologica fugindo aos rigores
l d'elle encafurnam-se em seus escondrijos; a massa de materia orga-
nica, sem o calor indispensavel parn a sua putrefaccio, ficn esta- |
cionaria nos climas frios, e continua as suas metamorplioses com
certa lentura nos climas, onde o sol dardeja com raios menos obli-
quos. & nma lei geral que se estende a toda a natureza, e de que
ndo poderia affastar-se o pantano, como a observaciio confirma.

Mas este descanco transitorio das aguas pantanosas traduz-ze

(1) Lavy.—0p, cil. pag. 408.
() Gigot.—Loc. gil. -~
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depois n'um renascimento de decomposicties mais fortes e precipitadas,
logo que os primeiros calores do verfio se desabrocham : as aguas se
agquecem, os vegetaes se adornam, 0s animaes se aproximam, € 0
sordido trabalho prorompe em toda a plenitude de sua hediondez,
se incrementando em geral de mais & mais guanto mais intenso é o
calor, e mais adiantado se acha o deseccamento do pantano.

Tal & 0 drama lugubre gque se desenrola no seio das aguas es-
tagnadas: ¢ a vida lutando com a morte,, terminando sempre pela
apothrose, onde se destaca um grande berco e unm vasto cemiterio
de geracoes sem numero, as quaes, n'um leito de hwmidade onde actua
o ecalor, nascem e morrem e fornecem grande copia de elementos or-
ganicos Para IMa necessaria putrefaceio.

CARACTERES DAS AGUAS PALUDOSAS.
L

Lorsque V'eau est bourbwuse ou altéréde par la présence
do matidres organiques en décomposition qui lui commu-
niguent une saveur désagréable, on peul la rendre potable
en la falsant passer atravers un liltre de charbon,

(BoviLLer.)

Se se considera, de um lado, a variavel constituicfio physica do
solo, sobre que a agua permanece, por cuja superficie se desliza, ou
por entre cujas camadas tranzita até o momento em que, deixando
a5 vias subterraneas, surde 4 superficie; se se considera, de outro
lado, a faculdade nimiamente dissolvente d'este liquido, a cujn accio
nao pédem furtar-se as substancias soluveis que a ellas se addicio-
nam; ¢ impossivel deixur de prever a variedade de principios inor-
ganicos, que turvam, que até engrossam estas aguas em cada de
terreno que ellas pisam.

0 que a induccio nos affirma, a observagio de todos os dias nol-o
demonstra. Nas aguas, diz Becquerel, as materias inorganicas dissol-
vidas sfo infinitamente variadas, e de modo algum sfio susceptiveis
de nma ennmeracio. _

Ninguem ignora qual sejn o resultado d'este conjuncto de prin-
cipios de convivencia com as -aguas: tfornam-as turvas e pesadas,
enfadonhas e salobras, sem poderem gozar de prestigio junto dos
usos domesticos.
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Se se reflecte agora sobre o acervo de materia organica que
encorpa os terrenos lavados pelas aguas que alimentam o8 pantanos;
se se attende 4 flora que os reverdece, e 4 fauna que as agita, nio
admira a grande copia d'estes elementos de facto existentes em taes
reservatorios.

Nao ha chimico que tenha descido 4 analyse d'este liquido; nfo
ha hygienista que falle sobre o assumpto, que nfio tenham com
effeito denunciado com pasmo um tamanho armazem  de materia or-
qanica wmorte, putrespivel ; em camadn gue se coagula peln fundo, em
nuvens que se disfarcam dissolvendo, em particalas que se elevam,
fluctuando,

E a rasio & obvis. Immovel como este liquido &, suas moleculas
sempre a8 mesmas sobre pontos sempre os mesmos, se impregnam
d'estes principios que, como se sabe, sio tanto mais soluveis, quanto
mais se adiantn a putrefaccfio: sem aceesso i novas aguas que os
vioaccolhendo em seu seio e obrigando-os portanto a repartir-se em
espacos relativamente malores; sem correntezas que os acarretem, e
os dessefinem em sua passagem, estes prinecipios que envolvem eada
molecula d'agua saturam a sua massa totul, que ndo é senfo a
somma das moleculas parciaes, (1)

Qual & a consequencia de semelhante estado de cousas?

E' que esta materia organica putrescivel, corrompendo as aguas
paludosas, da-lhes o cheiro desagradavel e nanseabundo que lhes &
proprio, ou que toma se putrefazendo; é que esta materia azotada
reduz os sulphatos que ahi encontra e os transforma em sulphu-
retos, e estes de sua véz pddem desapparecer, deixando desprender
o hydrogeneo sulphurado; & que esta materia albuminoide soffrendo
no seio das aguns esta combusifio lenta que se chama putrefaccio,
ronba todo o oxigeneo, de que ella se deveria carregar: (2] ¢ que
esta materia organica, em uma palavra, é o protogonista de um
drama immundo e sanguinario, durante o qual vé-se arrastada, pelas
circumstancias forcosas das leis naturaes, de decomposicio em de-
composicio até sua ultima expressio que é o reino mineral.

Assim pois as aguas paludosas, além de grande guantidade de
elementos morganicos gue as impurificam, apresentamcom um luxo
espantoso esse arsenal de materia organica putrescivel, resultando
d’ahi os caracteres que lhes sfo peculiares: pesadas, turoas, de gosto

(1) Monfalcan.—Op. cit. pag. 219.
(2) Wrtz.—Traité élémentaire do chimio medicale, %= Edition.—Paris, 1863, pag, 71.
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erasso, enfadonho ¢ salobra, de cheirn desagradave!, nawseabundo, contendo abinais
das veses sulphuretos ¢ quazi sempre pobres de origeneo. _

A analyse das aguas pantonosas de 5 freguezias adjacentes & mar-
gem occidental da bahia do Rio de Janeiro, feita pelo sempre cho-
rado lente, o Conselheiro Paula Candido, é a expressio d'esta verdade :
sabor erasso e grosseiro, aspecto turvo e leitoso, contendo argilla e
filamentos de differentes formas, gue pareciam despojos desorgani-
sados. (1) : '

Ora aguas onde, além da immunda fauna que formiga, supera-
bundam tantos elementos enorganicos nocivos & saude e mormente
tantas substancias organicas em decomposicao, ndn dezem exercer wma
aceido deleteren sobre a organizaeds humana ?

Concebe-se que nfo poderia ser de outra maneira : aqui a mduccio
poderia supprir 4 experiencia ; mas em iguaes materias nfo basta
vér com 0§ olhos do espirito & forgoso demonstrar por experimentacio.

Tal & a miss@io que fard o assumpto do ecapitulo que vai seguir.

L
PROPRIEDADE TOXICA DAS AGUAS PALUDOSAS.

Folest tamen olficere morbum universalem haustus agqua
infegtae,

. (GaLLERO,) -

Seria fastidioso citar o numero de autores que declaram, segnndo
sua proprin observacfio, que o uso das aguas paludosas é prejudi-
cial 4 sande; ora se ella ndo é potavel, deve necessariamente reve-
lar-se por effeitos nocivos sobre 4 economia animal, desde que seja
ingerida em substituicfio de uma agua pura e oxigenada.

0 nosso empenho n'este capitulo serd mostrar apenas os effeitos
especificos que ellas sbem produzir.

Comecemos pelas affeccoes paludosas.

L raro o auctor, que trate da etiologia d'estas molestias, que nio
cite factos de que o uso d'estas aguas pode ter como consequencia
uma intoxica¢do paludosa,

" Nao menos de 14 autores sio invocados em abono d'esta assercio

(1) Dr. Queiroz. These. Rio de Janeiro. pag. 26.
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na excellente obra de F. Jacquot. & cuja penna muito devem as
linhas que vamos minutando.

A situac@io da mailor parte do territorio do Cabo-Frio consiste em
planicies, onde se faz sentir a carestia d'agua, mormente 4 vizi-
nhanca do mar: o povo serve-se pela maior parte de aguas conser-
vadas em pocos. que adquirem o sahor do terreno d'onde transudam, e
uma eir particular como se fora misturada & ambar, 4 leite, ou & raiz
do tatagiba (broussonetia tinctoria de Martius): Sigaud (1) declara
em sen livio que ¢ da ingestdo d'estas aguas que derivam as febres
periodicas que sfo endemicas n'aquelle munivipio.

Us trabalhos do Exm. Sr. Conselheiro Paula Candido fallam &
favor da nocividade especial das aguas pantanosas, e ao dizer do Sr,
Dr. Feitai, (2] os viajores gue bebem, em passando, certas aguas
das planiceis de Magé, Macaci, Macahé e Iguassi soffrem de ‘febres
paludosas.

Ainda este anno prestimos cuidado 4 um doente de clynica me-
dica, que dava a paternidade da cachexia que o invalidava &s agnas
de pant#os corrompidas que se virn obrigado # tragar em Matto
Grosso, durante as execursoes da nossa infeliz expedicedio mineira
contra n forca mvasora do Paraguay.

Bibentibus constat splenes esse magnos ef plenes, (3) jh assim dmia Hi-
pocrates, e acrescentava ainda que as mesmas aguas produziam outra
molestia, a dysenterin,

P, Frank cita uma povoaciio no ducado de Brunswich, onde todos
08 annos coincidia uma epidemia de dyseateria com a epocha em que
se macerava o linho n'um pequeno ribeiro, de cujas aguas a povoa-
cio fazia uso.

O Dr. Alfred Leonard (4) em sna these inaugural, reconhecendo
a 1dentidade de condicoes metereologicas, telluricas e hygienicas
que existiam tanto nas Feitorias de Cazamanca (Africa), como na
proxima estacio de Sed’hiou, era impressionado pela immunidade,
de que gozava Sed'hiou para a dysenteria e n hepatite, quando estas
molestias lavravam intensamente nas Feitorins de Cazamanca: udio
tardou, porém, que a observacio lhe demonstrasse que em Sed’hiou
s6 era bebida a pura agua da foute, emquanto que em Cazamanca
a agua que servia para a alimentacfio, colhida no rio, era um li-

(1) Op. ol pag. 161

(4} Thess, Febre inlermillenls, Rio de Janeiro 1852.

(3) Do are, ®quis et locis, capat de nalura palustriom ot {ocustriam aquarum,
(8) Obasrvalions recusilles dons la poste de Sed’hiou. Taris, 1861,
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quido saturado de materia organica, que posto em cisternas se via
prézo de inevitavel decomposigio.

Magendie observou que a agua com restos de peixe em putrefac-
clio ern mals nociva que a carne corrupta, e que a agua com resto
de pescada apodrecida, sendo injectada nas velas, occasionava mo-
lestins muito semelhantes 4 febre amarella e ao typho, tornundo-se
o sangue de cdr escura, e tdo fluido gue transudava por todos os
tecidos (1). O mesmo confirma Duchesne nos Annaes de Hygiene Pu-
blica de 1860.

Griesinger (2) vale-se de muitos factos para provar repetidos casos
de colern-morbus devidog exclusivamente & ingestdo de certas aguas.

De uma copia de factos eloquentes assim como de opinides auto-
rizadas nllo é natural a induccio de que as aguas paludosas, absor-
vidas pela vin gastro-intestinal, provocam uma entoxicaclio, cuja es-
pecie varia segundo a natureza d'agnelle agente ?

A' justo titulo, quanto a nds, seria logies a coneclusio.

Mas poder-se-lia julgal-a {alsa, desconfiando da ma interpretacio dos
factos, que em rigor ndo seriam susceptiveis de uma criticd® severa.

Vejamos se com outros pode ser dissipada a duvida, que por
ventura paire sobre o espirito.

Se as relagoes, que ligam a causa ao effeito, sfo tdo intimas
gue a existencia ou ndo existencia de uma implica a existencia ou
niio existencia do outro, ¢ certo que na ligaciio, na dependencia dos
dous membros de cada um dos factos que vdo seguir, acharemos a
forca precisa de argumentacio 4 favor da proposicio, que o raciocinio
nos leva o admittir.

Quando @ colonia nascente de 8. Luiz, Ilha de Bourbon, servia-se
de uma agna corrompida, uma endemo-epidemia de febres paludosas
ameacou-lhe de inevitavel ruina; mas, desde que o Governador La
Bourdonnais fez vir agua pura de um rio, chamado Grande-Rividre,
a endemo-epidemia deixou de existir para nanca mais apparecer. (3)

Ovelhas, 48 quaes se di agua paludosa por unica bebida, apre-
sentin no fim de certo tempo uma hydroemia declarada, moslestia
que a auntoridade dos mais competentes identifica com a cachexia
paludosa ; filtrai essa agna, exclama Gigot, (4) até que o microsco-
pio niio demonstre ahi vestigios de materia organica, até que este
lignido perea o caracter essencial de agua paludosa; fazei beber esta

(1} Jourmal de physiologie experimentale,—Paris, 1823,

(2} Geissenger.—Trallé des maludies infectivusos, 2.¢ edilion, Paris, 1868,
(3) F. Jacquot.—Op. cit. pag. 89,

(4) Op. cit. pag. 29,
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agua assim purificada & ovelhas perfeitamente sias: e, por maior
guantidade gque ellas bebam, ndo denunciardo signal algum de alte.
racdo do liquido sanguineo.

Pereira de Bordeaux refere que os habitantes de grande porcio
d'este territorio e de muitas partes do deparfamento de Gironda nfo
tém por bebida senfio a agua estagnada de seus pocos: ora a
experiencia de treze longos annos demonstron dquelle habil medico,
que todos aguelles gue filtravam esta agna escapavam a febre ende-
mo-epidemica, emguanto que a molestia cerceava sem dé nem excep-
cfio a0 incauto ou ao ousado gue ndo tomava esta precancdo. (1)

Nio ha agni muita cousa de convincente? € a prova com 4
contraprova dando ao raciocinio o cunho de certeza.

Emfim, o facto passado debaixo da vista de Boudin, autoridade
por demais competente n'estas materins, vem pdr 4 luz da eviden-
cia a propriedade toxica das agnas paludosas.

No mez de Julho de 1834 o navio Argo que havia partido de
Bine eonduzindo 120 militares, que se tinham embareado no gbzo
da mais perfeita saude, chega ao Lazareto de Marselha : 12 homens
morrem n'esta curin viagem e sio lancados ao mar; 98 vd3o povoar
o hospital do Lazareto, offerecendo signaes nio equivocos das affec-
caoes paludosas, debaixo de todas as formas, debaixe de todos os
typos, e levados em alguns ao mais alto grio de gravidade. Emquanto
estes militares se mostram affectados de febres colerica, epileptica,
eomatosa, tetanica e outras que cediam como por encanto wo sulphato
de quinina, a equipagem do navio conlrastava de um modo notavel
pelo grio de saude a mais perfeita.

As causas foram sofregamente preserntadas, ¢ em breve uma
conscienciosn pesquiza patenteon que estes pobres militares haviam
bebido durante toda a wviagem muitos toneis d'agua de sabor repul-
sivo e cheiro nauseabundo, que n'um momento de precipitacio, 4 hora
da partida, haviam apanhado em nm lugar pantanoso; e que ao contra-
rio 08 marinheiros que compunham a equipagem continuaram a fa-
zer ngo d'agua pura do sen provimento especial. (2)

0 que fard a objeccio junto & pressio d'este facto ? dir-se-ha que,
antes de se embarcar, estes militares e haviam impregnado dos mias-
mas paludosos? Nio! quem obrou aqui foi sémente esta agua por
via da absorpcdio digestiva, porque aquelles poucos militares, como
muito bem faz vér Bondin, aos quaes sua pequena economia havia

(1) Jaoquotl.—Loc. il
(?) Boudin.—0Op. cil. pag. 86,
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permittido comprar aos marinheiros da agua salubre, foram todos
preservados da affecedio de seus companheiros.

As aguas paludosas, pois, ingeridas nwo estomago, produgem phenoimenos
picontestavers de wma  intoriencdo,

Mas sabese que as aguas, frescas e salutares, nfio possuem por
si 80s este maldito privilegio; logo nfie 4 agna em si, mas nos
principios anormaes (ue elln encerra é que devemos imputar téo
especial nocividade : e esta conclusiio recebe a forca do maior pres-

tigio quando se recorda que semelhantes agnas perdem nos inters-
ticios do filtro o8 elementos de sua nocuidade,

Estamns certos que ninguem se lembrard de reflutar esta verdade
fazendo valer a idéa de que, se tul fOra o papel das aguas paludosas,
seus effeitos se revelariam mais ordinariamente que de costnme.

Na verdade! a absorpcio da aguna dos pantanos pela via di- -
gestiva 86 se pdde fazer muito excepcionalmente : este liquido, nm
corpo material sensivel, de aspecto e cheiro repulsivos, de saborcras-
so e nauseabundo, wisto, temido e evitndo, bem poucas vezes, =6
em casos indeclinaveis, muito restrictos, deve ser tragado pelo esto-
mago de um pobre vivente, ¢ muito menos do homem que com
o8 recursos de sua intelligencian pdde, se ndo valer-se de outrasaguas,
purifical-as ao menos muito convenientemente. Aqui é a materia pa-
Indosa no estado de dissolucio em um lignido eonhecido; nas con-
dicoes portanto do virus rabico ou syphilitico, os quaes pdde o homem
evitar, e evita toda a vez que o pdde.

Provada de um modo, & nosso vér peremptorio, a propriedade toxica
das aguas paludosas, nfo podemos passar adiante sem deixar desde ja ini-
ciado que esta nocividade particular &, como muito bem pensa Griesinger,
e proee robusta  da eristencia  wmaterial de wm principio infeccioso. (1)

EFFLUVIOS PALUSTRES.

L'arl de raigsonner consiste suriout dans une langue bien-

file e rien ne nuit plug aux p d'une smence, que

de delourner sapg motifs suflissuts les nome da leurs acep-

tion redlle. . )
|LagNmgC.)

A observaciio e a analyse mostram gue das funccoes de transpi-
racfio dos vegetaes aquaticos, mas sobretudo das reac¢des chimicas que

{1) Op. cit. pag. 11,
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s¢ operam no seio dos pantanos, resulta a desenvolucdo de productos,
que se elevam 4 atmosphera por si ou arrastados pelo vapor aguoso
que se fOrma em sua superficie; e o raciocinio, batido por conside-
racfes de alto peso, ¢ conduzido a adimittir, para dar contn dos
phenomenos que se reproduzem identica e constantemente junto das
aguas estagnadas, a existencia de nm principio material infecioso
que d'ahi se evolva, e tome domicilio no meio d'esses productos.

E' & todos esses principios tenues, que dimanam das aguas pa-
ludosas, que se tem dado indistinctamente o nome de efluvios, mias-
mas, emanacdes e exalacoes : termos que tém sido applicados & cousas
que ndo tiram a mas remota origem do que entende-se por pantanos,
assim como sido considerados como expressfes Irmds e inteiramente
equivalentes. .

I¥esta falta de precisao de linguagem tem mnascido multiplicidade
de accepgdes para cada um d'elles; d’'ahi ambiguidade de sentido, e
d’ali difficuldade seria na comprehensdio reciproca dos auctores. '

Nio esmerilharemos as diversas definicdes que tém sido dadas 4
estas palavras, e a confusio que se fem estabelecido, sobretudo entre
effluvios e miasmas: s@o tantas que passariamos por frivolo e fas-
tidioso : diremos td3o sdOmente que o modo de pensar de Levy, F.
Jacquot, Duotrouleau e Griesinger, modo de pensar gue ndo se acha
traduzido em definigoes; mas que se collige pela leitura attenta de
suas obras, é aquelle & que o nosso espirito presta adhesdo, feliz n'isto
de encontrar 4 seu lado a opinifio autorisada do illustrado professor
da cadeira de Hygiéne, o Exm. Sr. Dr. Souza Costa.

Estas distinetas illustracoes empregam coln effeito indifferente-
mente as palavras effluvios, emanacoes, exalacoes, seguidas do adjec-
tivo palustre, quando se referem a0 compleso de principios que - se
elevam dos pantanos, quassquer que sgiam elles ; 8 reservam o termo
maisma, ainda com o epitheto de palustre, para um ecaso particular,
como & seu tempo faremos ver,

Seja-nos pois permittido marchar de accordo em estes luzeiros da
questdo etiologica dos pantanos, dando igual applicacio 4 semelhantes
palavras,

E" assim que no fio de nossa dissertacfio effluvios palustres, emana-
goes paludosas, exalagies paludicas serdo palavras synonymas, exprimindo uma
80 e a mesma cousa, 15to € : o complexo de principios nateriass que, for-
mados no seio dos pantanos, se eleoam e se diffundem na atmosphera.
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COMPOSICAO DOS EFFLUVIOS PALUSTRES.

Les mutidres organiques, en so pulrefiant & In sarface
du sol, degagont independommant, de acide carbonigua
de Vamonisque, do earbure d'bydrogéne, do 'noide sul-
phydrique, et des principes volalils organiques, dout In
ﬁflum est inponnue ¢t dont In composition peut ére rés

VErse,

{(Wnrz.)

Dito isto, ﬁassammi & dar comta da constituicdo physica dos
efMuvios palustres.

Os chimicos t8m pago o seu tributo 4 importante questio dos
pantanos, procurando surprehender um @& um os elementos que entram
na composicio complexa dos effluvios palustres.

Alexandre volta, agitando com um bnstdoe a superficie do lago
Maior, observou uma desenvolucfio abundante de bolhas de um gaz,
de que elle se apossou, e reconhecen gue se inflammava com uma
bella edr azul. Este corpo, aorgual den elle o nome de gas nativo dos
pantanos, cedo foir reconhecido pela analyse chimica, nfio como um
hydrogeneo puro, mas um hydragenca pratocnrbonato misturado 4 14 ou
15, centimetros de asato, & uma porcio variavel de aeido carbonico, de
hydrogeneo swlphurado e algumas vezes a tracos de hydrogenco phospho-
rado. (1)

Wollaston, recolhendo ¢ analysando o gaz dos pantunos, tambem
o acha constituido de elementos analogos aos obtidos nas analyses
precedentemente feitas. (2]

Chevreul, P. Savi, (3] T. Daniell das pesquizas que fizeram tiraram
a confirmacio da existencia na atmosphera paludosa de hydrogeneo
protocarbonado e hydrogeneo sulphurado.

As analyses de Becchi sobre o ar das regides pantanosas da
Toscana lhe tém dado conta tambem de uma certa quantidade de
RIROTACD, |

Ultimamente Bossingault demonstron que, além de oxigenio,
certa quantidade de ozido de carbonn, de hydrogeneo carbonado e de azoto

(1) Monfalron.— Op. cit. pag. 52.

(4] Becquerel.—Op. cit. pag. 264, |
(3) Aleuns considerazioni sulla mal'arin delle maremma Teoscana,—Pisa, 1839,
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era exalada debaixo da influencia da luz solar pelas partes verdes
dos vegetaes immergidos. [l

Portanto encontram-se na atmosphera que beija os pantanos gazs ¢
cariados, que, formados no seio das aguas, devam-se de suwa superficie d
atmosphera, constituindo effluvios palustres.

Excepto o oxido de earbono, e leves gquantidades de hydrogeneo
protocarbonado e azoto, todos os mals e a maior quantidade d'estes
ultimos resultam da cambustdo lenta que se chama  putrefacgdo, a qual se
opera no sacrario das aguis estagnadas d eusti da materie  organica ahi eris-

(ende.

Até o acido sulphydrieo: este gaz, que impregna as emanacoes
paludosas de um cheiro que lhe & swigeneris, ndo tem tambem outra
procedencia. A materia organica contida na agua rouba a pouco e
pouco o oxigeneo aos sulphatos ahi dissolvidos transformando-os em E
sulphuretos: estes em presenca do acido carbonico e do oxigeneo do
ar e da agus dao origem 4 carbonatos e A lyposulphytos de um
Indo, e de outro ao acido sulplhydrico, que no estado nascente se
diffunde na atmosphera.

A'cerca porém da constituicio physica das exalacoes paludicas, os
conhecimentos que a sciencia possue nfo param ahi,

Savi, agitando a vasa do lago Rimigliano, determina o despren-
dimento de emanacoes fetidas, que pela analyse, além do hydroge-
neo sulphurado, se compunha de uma substancia orgunica particular, u
que elle deu o nome de puterina.

Thenard e Dupuytren véem depositar-se na agua, por onde havia
sido passada uma corrente de gaz dos pantanos, uma materia parti-
cular muwito pulreseivel.

Gasparin por meio de appurelhos refrigerantes convenientemente
dispostos condensa a humidade contida na atmospliera dos pantanos,
¢ o orvalho que colhe eontem uma quantidade de materia organica.
que se putrelazin facilmente.

Mosecati, de Milfio, condensando os vapores de arrosaes, pantanos -
artificiaes de agua doce, em globos de vidro cheios de neve, collo-
cadoz um metro acima do solo, obtem uma sabstancia flocunosa,
de cheiro cadacerico, como ji houvera obtido dos vapores colhidos no
Hospital de Deus da mesma Cidade.

Brocchi divisa flocos albuminosos no vapor que elle condensa por
processo analogo sobre os pontos paludosos reputados os mais nsa-
lubres,

1) Wrle,.—0Op. ail. pag 20
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Rigaud de I'Isle por um apparelho muitn simples condensa o
orvalho, e consegue duas garrafas de um liquide que Vaugquelin
analysa mais tarde. Era uma materin organica, que se separava es-
pontaneamente do frasco debaixo da férma de flocos, dando uma
reacciio alealinag e um residuo organico amarello, que se carbonisava
ao fogo,

Theodoro de Saussure analysa a atmosphera dos pantanos, e ahi
encontra u substancia organica de que fallamos.

Boussingault, operando sobre o ar das planicies pantanosas da
America, tambem descobre a presenca de materia organica, que se
carbonisava pelo acido sulphurico.

Gigot (1) faz passar uma corrente de ar atmospherico de panta-
us de toda a Bspecie e variednde por um tubo contendo acido sul-
phurico, @ nota no acido uma clr que estava na razio directa da
materia organica; mas, como o acido carbonisava esia materia, Gigot
envolve o tubo em uma mistura frigorifers e substitue o acido pela
agua destillada, que conserva n'uma baixa temperatura : d'esse modo
a corrente atmospherica, atravessando a agua do tubo, deixava a
materia organica suspensa e de mais facil observagio.

Jh 4 essa occasifio Smith havia apresentado & Sociedade Real de
Londres as suas observagoes com resultados identicos, servindo-se do
permanganato de soda de c¢Or vermelha,

Portanto a existencia da materia organica, fazendo parte da consti-
tuiciio physica dos effluvios palustres, nio é simplesmente uma hypo-
these, ¢ hoje um facto gue a observagio e a experiencia tém elevado
a categoria de verdade. Ella ahi persiste arrastada pelos gazes dos
pantanos (Savi, Thenard e Dupuytren), ahi volteja tendo o vapor aquoso
como vehieulo [Gasparin, Moscati, Brocehi, Rigaud), e ahi péde dou-
dejur sem arrimo, arrebatada do seu leito immundo pelas azas do
vento, como tendem a demonstrar as experiencias de Humboldt, Bous-
singault e Gigot,

O microscopio tem vindo ultimamente em anxilio d'este 1mpor-
tantissimo ohjeto, procurando desvendar os segredos que occultam a
natureza d'esta materin orgauica.

A’ Gigot jh estas particulas e revelavam debaixo da objectiva
constituidas por detritos vegetaes (folhas, fibras, cellulas), graos de
pollen, restos de insectos, infusorios inteiros e sobretudo restos d'estes
animaculos.

Gigo-Suard obtem nas suas experiencias resultados semelhantes.

(1) Op. cit. pags. 17 e seg.
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O Sr. Lamaire (1) em Solonha encontra nos vapores condensados .
dos pantanos uma multiddo prodigiosa de microphytos e microsoa- 1
rios. |

Mais recentemente ainda, Salysbury (2] de Newarck (Ohio] expoe |
as suas interessantes observacoes sobre os vapores que exhalavam os
pauntanos do seu paiz, nos quaes elle achou constantemente cellulas

de algas do genero Palmella ; cellulas que ji elle havia encontrado -
na expectoracfio assim como nas ourinas dos seus doentes de febres
paludosas. -

Cumpre porém confessar, antes de passar adiante, gue circums-
tancias felizes ha, em que a materia organica dos pantanos deixa
de infectar a atmosphera palustre,

Gattoni encontra a atmosphera de alguns pantanos tio pura como
a das altas montanhas,

Julia proclama a pureza do ar dos pantanos com a mesma faci-
lidade, com que j& havia proclamado a pureza do ar dos esgotos, das
latrinas ete.

Levy, baseando-se nos resultados obtidos por outros observadores,
attribue taes deduccoes & imperfeicio dos processos analyticos, & que
estes chimicos procederam,

Nao deixa isto de ser verdade; porque taes experiencias tiveram
lugar sobre quantidades de ar mnito limitadas, exprimidas em volu-
me e nio em peso; porém Morren, (3] estudando com cuidado a at-
mosphera dos pantnos e os phenomenos infimos que se passam na
superficie das agunas dormentes, reconheceu que estes Monas pulvisou-
fus, de que jA nos occupimos, desde qune morrem, tém o poder de
decompor, debaixo da influencia da luz solar, o acido carbonico do
ar, e absorver o carbono ; o oxigeneo no estado nascente & dissolvi-
do na agua, oxida rapidamente os elementos da materia organica,
formando com ellas corpos estaveis; e d'esta sorte ficam os pantanos p
em estado de nfo poderem desprender nem gaves deletereos e nem
productos fetidos ; d'ahi evolvendo-se ao contrario o excesso de oxi- -
geneo livre que se achava dissolvido por entre as moleculas de sua
massa liquida.

Liebig, repetindo as observagoes de Morren chegou ao resultado
de que estas aguas adquirem um grio de oxidacio que se péde ele-
var & 61 por 100 do ar que ahi se encontra dissolvido.

Estes dados se identificam com os de Morren, que havie notado

(1) Comptes rendus de 'Academie des sciences.—1864.
[2) American jounsl of medical sciences.—1866.
[8) Ann, de chim. o phys. 1.2 vol. 3.% gerie. ) -
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ém uma agua limpida o maximo 34 por 100 do ar dissolvido, e nas
aguas verdes 25 por 100 de manha, 48 ao meio-dia e 61 4 tarde.

A' vista de uma dependencia t@o especial estes pantanos chama-
dos de Morren e de Liebig, longe de fornecerem principios que vi-
ciem a atmosphera, sfio uma receita de ar puro e oxigenado.

Mas a excepcfio nfio prejudica a generalidade dos factos; e por-
tanto devemos concluir este capitulo convencidos de que a atmosphe-
ra paludosa vive prenhe de principios que constituem os effiluvios
palustres, a saber: o hydrogeneo proto-carbonado. o hydrogeneo sulphurado,
o hydrogenea phosphorado, o azoto, o emmoniaco, o acido carbonico, o oxido
de carbono, ¢ finalmente wma materia organica putrescivel, de cheiro sui ge-
neris, endarerico, _

Mas isto quer dizer que a sciencia tenha dado a ultima pala-
vra sohre a composicio dos effluvios palustres ¢

Na@o ! penhum chimico, assim se exprime Claud Bernard (1), péde
lisongear-se de fixar ainda hoje a exacta constitnicdo do meio em

que vivemos ; e portanto, dizemos nds, da atmosphera paludusa que
tanta gente respira.

Estes dados, porém, serfio um dia talvez sufficientes para darem
conta positiva do fio subtil, que liga os effluvios palustres 4s moles-
tias que d'elles nascem.

PROPRIEDADE TOXICA DOS EFFLUVIOS PALUSTRES.

Ubl bonae sunt aqua, ibi bonus: ubl make, ibi malos
iidem est aer.

[Rocnorx,)

Sabe-se, depois das experiencias de Godwin, Segalas, Mayer, Ma-
gendie, Sebkuchner e recentemente de Paul Delmas, o poder absor-
vente dos pulmoes para os liquidos e para as substancias tidas em
dissolucdo n'esses liquidos ; e a superioridade consideravel da via pul-
monar sobre a via digestiva; quando se trata da absorpciio d'esses li-
quidos e das substancias que elles 18m em dissolucso.

Ficaram tambem provados, & n@io haver quanto a nés constestacio,
os accidentes de uma intoxicaciio pelo uso da agua paludosa, ou em

{1} Legons sur les prop. phys, et les alldr, des liquid. org.—Paris 1859,
b
L]

R L ———



— A2 —

ontros termos, pela absorpcdio d'essa agua por intermedio da via di-
gestiva.,

Se pois o poder de absorpgfio pelas vias pulmonares & notavel-
mente mais consideravel que o da via digestiva, e se pela via diges-
tiva produz a agua paludosa effeitos variados de nma intoxicaclio, é
certo que devem elles ser reproduzides de um modo mais certo e os-
tensivo, toda a vez que a superficie pulmonar se veja em contacto im-
mediato com a aguna paludosa. Ora os vapores, que se levantam dos

pantanos, respirados como sfo pelos individuos, que moram das suas
bordas, ou que incidentemente por ahil transitam, vao plr-se sem a

menor duvida em contacto directo com a mucosa pulmonar, € pene-
tram por essa via até 4s ultimas ramificacdes hronchicas : e estes
vapores, que se formam lenta e gradualmente da agua paludosa; que
se condensam em nevoeiros doarante as frias horas da madrugadal que
salpicam em gottas de orvalho as folhagens que ahi vecejam, ndo sdo
sendo fluidos aeriformes em que a agua dos pantanos se transforma-
ra, nada mais sfo que esta agua no estado aeriforme, nio sio por-
tanto outra consa que a agua paludosa elevada 4 almosphera.

Logo do contacto que de facto se opera entre estes vapores € a su-
perficie pulmonar deve seguir effeitos de intoxicacfio dos pantanos
mais certos e assignalados que os obtidos pela via digestiva.

Mas a agua, como j4 vimos, pura e salutar quando é potavel, 86
deve wos principios anormaes que contem a sua propriedade toxica
sobre a economia animal. Logo nfio & tambem o vapor em si, que,
como veremos, nada tem de especifico, mas os principios, que elle
traz comsigo, que devem produzir por sua vez uma intoxicacfo mais
on menos consideravel sobre a organisacio animal.

Ora, ha pouco vimos que os elementos que acompanham o vapor
da agua paludosa, chamnm-se effluvios palustres; logo os effluvios pa-
lustres devem, sendo respirados pelos pulmaes, produzir effeitos palu-
dicos muito mais consideraveis que os accidentes oceasionados pela
ingestio estomacal da agua paludosa.

Esta vista de espirito, que um raciocinio a« priori nos suggere, eun-
confra um grande sustentaculo, recebe a sancciio da verdade, nos fac-
tos eloquentes que segredam as aguas estagnadas.

Vinte e trez granadeiros, assim conta F. Jacquot, que tinham
até entdo gozado de nma bhoa saude, deixam Ferme-Modele (Africa)
para irem ao blockaus de Oud'-el-Kerma, situado na vizinhanca de um
pantano : elles partem 4s 8 horas da manhi: #s 2 da tarde 11 sio
batidos de accessos permiciosos, e sobre os 12 restantes, i noite ainda
3 cahem doentes.
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Em Agosto de 1758, o almirante Broderich, embarcando-se no
r navio L+ Ppince, vai ancoral-o dentro da Bahia de Oristana, na Sar-
denha ; 27 homens enviados & terra sdio arcebatados pela febre ende-
mo-epidemica, e 12 d'entre elles soffrem um tdo vivo altaque, que jai
sio condnzidos 4 bordo em préza do delirio. Ancorado 4 2 milhas
distante de terra, Le Pringa nilo contara doentes, sendo os marinhei-
ros que havifio desembarcado. (1)
r' Johnson conta que 28 soldados se exposeram 4s emanagdes de um
| mesmo pantano : de intermittentes cahem 16, 4 de dysenteria, 4 de
colera e 4 de febre amarella.

Nio encontra-se n'estes factos uma prova bem directa da pl'ul'.irlE-
dade toxicn dos effluvios palustres *

) Gozn-se de perfeita saude: quem se aproxima do pantalm cahe
doente, quem 14 nfio vai conserva-se sio.

Trints habitantes de Roma, no gozo de invejavel saude, vio de
passeio para 08 lados da embocadura do Tibre : sopra, pasando por so-
bre pantancs infectos, o vento do meio-lia, e vinte e nove sio im-

- mediatamente batidos de febres intermittentes. (2]

Em Galliopolis, refere o Major Prior em seu relatorio sobre as
febres que atacaram o exercito dos Estados-Unidos, perto do acampa-
mento de nma guarniciio, existis uma grande lagda, que pelos calo-
res de Agosto se tornou n'um verdadeiro pautano : emquanto o vento
soprou em contrario, sentiram todos hom-estar, soprou depois con-
tra elles vindo da parvte da lagda, em 5 dias metade da guarnicio
estava doente ; em 10 metade dos doentes estavam mortos.

Quando o vento, em Marennes [Franca), sopra de leste, de maneira
# passar pela cidade antes de varrer os plunanus situados 4 oeste, as
febres ahi sAo raras : sopre elle ao contrario em uma direccdo tal que
passando por sobre os pantanos venha dapois sobre Marennes, é certo
ahi surzirem os phenomeaos agudos du impaludagdo., Ji em Saint-
Agnant, localidade situada defronte de Marennes, nas mesmns cou-

- digdes topographicas, mas ao lado opposto dos pantanos, us cousas
se passam em senlido inverso: sopre o vento de leste, as febres pro-
romperdo ; sopre o vento de oeste a molestia desappareceri. [3)
Ha factos que fallem mais alto sobre o papel morbigenico dos
elluvios palustres ¥

Dir-se-ha que obra agui um resfriamento?

(1) Lind.—Essai sur les malad, des Europ, dans les pays chauds, Pariz 1785 pag, 46
12} Lanvisi.-—De noxiis paludum efluviis ete, Rome 1717,
— (3) Mellier.—Op. cil, pag. B8, '
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S¢ bem que seja esta um questdio que nos deva occupar mais
para o diante, estd ahi no ultimo facto, muito de proposito citado, a
resposta pela negativa. Sopra um mesmo vento sobre duas povoa-
¢oes em tudo por tudo semelhantes, e s6 aquella em que este vento
hega ji repassado da atmosphera palustre é victima, em um instante
dado, das febres periodicas. Ora a mesma causa em condicles as
mesmas engenidram effeitos sempre os mesmos; e, pois, o resfriamento -
deve ser banido d'aqui por absurdo.

Mas em que differe esta atmosphera paludosa das atmospheras
normaes para emprestar 45 correntes atmosphericas um papel tfio
singular ? Serd pela maijor humidade? Certamente que ndo: a su-
perficie de evaporaciio d'aquelles pantanus era tdo limitada que ndo
poderia influir de modo notavel sobre o estado hygrometrico da at- .
mosphera, ainda mais estando esta em agitacfio. |

A atmosphera palustre differe das outras atmospheras tao somen-
te pelos effluvios palustres; logo sfo os effluvios palustres a cansa
d'aquelles effeitos produzidos.

Se ha ressumbros de duvida, factos ainda mais solemnes vém
espancal-os de todo.

O chimico G. Bird estava junto de um puntano a fazer experien-
cias relativas ao gaz dos pantanos: opera-se de repente o desenvolvi-
mento de gazes infectos: G. Bird experimenta nauseas, e mno dia
seguinte cahe de febre intermittente. (1)

Evans, segundo Hudson, refere factos analogos, nos seus eserip-
tos relativos #4s febres das Indias Occidentaes,

Bonnet 2} cita o factn seguinte :—28 soldados come¢aram a rotear
um pantano : 16 cahem de febre perniciosa, 3 de colera, 5 de dysen-
teria e 4 de febre adynamica com icterieia.

E' possivel megur-se n'estes factos a acedio directa, immediata dos
efluvios palustres? Seria negar a accio do raio porque niio lhe divi-

sumos o corpo subtil, |
N'este entremeio seja-nos tolerado trazer ao caso nm facto que

nos parece muito comprovar a these que n'este momento defendemos.

E* crenca geral entre a populacio das margens do Baixo 8. Fran-
cisco que a melancia em certos tempos se torna vehiculo infallivel
das febres intermittentes paludosas; e & isto, segundo elles, um facto
mais que averiguado, visto que nd@io gozam d'este privilegio as melan-
cias cultivadas nas terras altas, & primam ao contrario por elle as

1) Hudwn.—An inguiry into the Poison of Fever. Westminstor, 1841 pag 24
(2) Trailé de ldvres inlermiltentas, 2.¢ edition. Paris, 1853, ——
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apanhadas nas depressoes do valle, gue elles chamam vasantes do rio.
Ora s conclusio natural, se o facto & verdadeiro, nio ¢ que esta
nocividade excepcional seja devida aos effluvios palustres, de que se
acham impregnados estes fructos: effluvios que tanto torvelinham na
atmosphera d'aquelle febriculoso rio ?

Nada de extraordinario quando se recorda os factos citados pelos
medicos da Africa de febres intermittentes paludosas contrahidas por
se deitar provisoriamente em ramagens apunhadas em sitios panta-
nosos,

E n'este caso nem seria fundada a supposicio de que este fructo
obraria por um resfrinmento, occasionando a explosio de uma moles-
tia incubada; porque em toda a parte come-se a deliciosa melancia,
até aqui no Rio de Janeiro, lugar nimiamente febriculoso, e tfo
sémente nas margens do Baixo 8. Francisco s@o observados effeitos
semelhuntes.

Igual papel dio 4 goiaba gque pende em horlas sobre solo palu-
doso, e todo o mundo sabe gue este pequeno fructo nao saberia obrar
por si, nem como infeccioso, nem tfo pouco por um resfriamento.

Parece-nos pois que a serem fundadas estas crencas é de justica
tirar-se d'ellus uma nova prova para a propriedade toxica dos effluvios
palustres,

Mas a sciencia conta ainda dous factos, que surdem com physio-
nomia imponente para comprovarem 0 mesmo objecto.

Gasparin condensa os vapores de uma atmosphera paludosa;
colhe-ps em poreiio: di-os de bebida 4 carneiros: fricciona-lhes a
pelle d'antemdo denudada; e cedo v@ se desenvolver n'esies animaes
lanigeros uma hydroemia declarada. (1)

Salisbury (2) recolhe em caixas de estanho a terra de um solo
paludoso, onde vegetavam as algas do genero Palmella: transporta
estas caixas & um districto elevado & montanhoso, afastado ecinco
milhas de toda a localidade febriculosa, @ onde a affeccio paludosa era
completamente desconhecida. L4 as suspende elle no segundo andar
de uma casa, defronte de uma janella que se conservou aberta; e
colloca 4 certa distancia sobre as caixas uma lamina de vidro. Pas-
sada uma noute, Salisbury nota que a lamina se havia coberio dos
microphytos, de gque j& tivemos occasiio de fallar; prova evidente
que das caixas havia emanado alguma cousa que se diffandira no
quarte. Ora este aposento era habitado por dous mocos, e estes dous

(1} Beoquersl.—Op. cit. pag. 70
(1) Licgoes cits,

. | U /055

R, e————



B i o

== e

mocos sadios, sem terem ido um s6 momento & localidades suspeitas,
foram atacados, um no duodecimo, outro no decimo quarto dia de
febre intermittente paludosa.

Salisbury repete a experiencia sobre mais um moco e dous menij-
nos : 0 moco ¢ poupado, e os dous meninos sio batidos.

Pode-se contestar agqui a accfio deleterea das emanacdes que se
evolveram d'aquella terra palndosa? Parece-nos difficil encontrar nm
espirito pyrrhonico que tente fazel-o.

Emfim, Griesinger (1) conia qne, em certa occasiiio, nio havia um
50 caso de peste em Cairo: entretanto proximo demorava nm cemiterio,
que pelos depositos organicos e o terreno baixo e humido em que
estava collocado, era um verdadeiro pantano subterranco : a terra deste
cemiterio ¢ regolvida ; desenvolvem-se effluvios, e numa peste formidavel
imvade toda a eidade.

Ora tiremos agora as nossas conclusoes.

Uma satmosphera ¢ impregnada de effluvios palustres, e sé os
homens que d'ella se approximam sio feridos de diversas affec-
coes, quazi todos de febres ditas paludosas, mas alguns de fehre
amarella, da colers-morbus ou de dysenteria: os efluvios palustres
vém de chofre sobre um punhado de individuos, e todos estes indi-
viduos, & excepciio de um 80, sfio accommettidos de febres intermit-
tentes : sobre duas povoacdes vizinhas, ignaes em tndo e por tudo,
sopra um mesmo vento, & s0 aquella por onde passa este vento ji
saturado de efluvios palustres, vé-se esmagada pelas febres periodicas:
formam-se debaixo dos pés effluvios palustres, que sze denuneiam
pelo  cheiro infecto e mnauseabundo, e as febres simplices e perni-
ciozas, e a febre amarella, a colern e a dysenteria siio os resulfa-
dos immediatos : come-se um fructo em toda parte e em todos os
tempos inoffensivo ; impregne-se elle de effluvios palustres, e nacar-
retara immedialamente os effeitos de jmpalndacfio ; friccionam-se o8
tegumentos de carneiros, sacin-se-lhes a séde com vapores conden-
sados, vehiculo innegavel de effluvios palustres: basta isto, e estes
carneiros cahem em préza de uma affecciio paludosa : vicia-se de pro-
posito o ambiente de nm quarto de effluvios palustres, e os habitantes
d'esse quarto, que demoravam em localidades perfeitamente salubres,
540 batidos desde entdo de accessos periodicos : uma cidade acha-se
tranquilla ; revolve-se um terreno, verdadeiro pantano subferraneo ;
despendem-se effluvios; e uma epidemia de peste é a immediata con-
BSEUencla.

(1)} Op. cit. pag. 371.
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Logo os effluvios palustres, derramados na atmasphern ¢ absorvilos pelos pul-
noes, produsem  wing inforicagido, onja especie & capiavel, sequndo o pantano
d'onde dimanamn.

Ainda veremos em logar competente que algumas das especies da
intoxicaciio dos pantanos, sé os eflluvios, nenhum outro agente da
materia da hygiene, serio capazes de engendral-as.

ESPHERA DE ACGAO DOS EFFLUVIOS PALUSTRES.

Commenl assigner d'silleurs & lsclion des marsis do
limites presques mathemotigues, quand on n'a pour
les fixer que les reaction variables de l'organisme !

(LEvy.)

Se se tem em vista a forga expansiva dos fluidog, e por conse-
quencia dos gazes e vapores que emanam dos pantanos, ¢ certo
comprehender a diffusdo dos effluvies palustres no seio da atmos-
phera, e o8 lunites & que pdde estender-se a sun esphera de accio.
. Estes limites, porém, nio sio indefinidos: hastd uma atmosphera
calma para os effluvios encontrarem um paradeiro no seu proprio
peso especifico. -

A cidade de Sezza situada & 306 metros acima do nivel do mar. af-
fronta as mais das vezes a vizinhanca das Lagdas Pontinas ; e Fras-
. cati & 336 goza da aria fine na expressio completa dos Italianos.

O Dr, Brayer assegura que uma aldein situada A& 5 leguas de
Constantinopla, sobre a montanha de Alem-Dagh, 4 uma altura de
300 metros acima do nivel do mar, jAmais teve de lamentar-se pelas

o devastacoes da peste.

3 Casas edificadas, quando muito 4 100 metros de distancia das

p— Lagias Pontinas, gozam, segundo Prony, de uma salubridade perfeita.
Por estes e muitos outros exemplos avalia-se na Europs que a es-

I phera de accio dos effluvios palnstres se estende, quando a atmos-

phera nio ¢ agitada, ao maximo até 500 metros no sentido vertical
e & 300 no sentido horisontal.
O Dr. Sigaud pelas observacnes colhidas n'esta nossa capital
conta que a esphera das emanacoes paludosas tem mais amplos li-
mites que os determinados por Monfalcon, Worms, Levy, ete., de
| sorte que este escriptor, conservando o mesmo raio de altura, estira
L_ a linha horisontal & 550 metros.
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Ora os effluvios palustres, gazes e particulas levadas pelos osapores
da agua, misturam-se com & atmosphera, acompanham seus movi-
mentos de dilatacfio, occupam ecomo elln espagos relativamente maio-
res, resultando d’ahi que sua esphera de acgdo cresce na razio
directa da ampliagio da atmosphera; mas como a dilataciio da atmos-
phers esta na razdo directa do calor, segue-se que a esphera de
acciio das emanacoes paludosas cresce porporcionalmente com a tem-
peratura. Ora & sabido o augmento da temperatura & partir dos pdlos
para o equador; logo a esphera de acciio dos effluvios palustres deve
nos paizes tropicaes occupar muito mais largos limites, que na Eu-
ropa, ficando d'este modo justificado Sigaud que 4 nosso vér ainda
fira parco na avaliaclio de semelhante campo de propagaco.

A prova e a seguinte. Fuzier couta que a febre amarella du-
rante a expedic@io francezn no Mexico s6 udo transpoz Cordova 903
metros acima do nivel do mar; e Humboldt nos faz ver que a fa-
zenda de Encero, situada a 923 metros de altitude, marea o limite
vertical da febre amarells nas costas de Vera-Cruz. E note-se que ndo
fazemos entrar no caleculo a colera-morbus, que com respeito & ele-
vac@p e 4 latitude do lugar ndo se mostra tdo subordinada 4s leis
de propagacio. Basta recordar que em 1852 grassava ella em Erze-
roum, cuja eleva¢do, segundo o viajor Brawn, é de 2128 metros acima
das aguas do Oceano. -

As variagoes hygrometricas e barometricas, influindo como as oscil-
liacoes thermometricas sobre a dilatagio da atmosphera, é certo que
tambem devem ter sua influencia- sobre a diffusio dos eMluvios pa-
lustres.

Se agora intervem no calculo a traslagio mais ou menos empe-
tuosa das massas aéreas, entiic pdde alargarse o campo de accdo
das emanncoes paludosas & mais de 20 leguas.

Bowdin refere que vasos, surdos &4 1500 tofzns da praia, soffre-
ram de febres intermitentes, desde que sopraram ventos dos litoraes
paludosos.

As febres de fundo paludoso, que em 1825 assolaram a Hollanda,
invadiram repentinamente a Inglaterra, logo que os ventos sopraram
d'aquella nacfo.

E' por intermedio das correntes aéreas secundadas pela configura-
cio do solo gue se effeituam as viagens caprichosas d'este Judeu-
Errante da Pathologia, viagens que seriam de outra qualquer maneira
inexplicaveis.

A agua estagnada do lago Agnano expande effluvios deletereos,
que, propellidos pelo vento, vio de enconiro 4 uma proxima monta-

il
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nha que, impedindo-lhes a passagem, obriga-os a seguil-a de rastro
até ao convento das Camaldulas, situado bem alto no seu cimo. (1)

E' em razio de condiccoes analogas que a direciio dos rios, deter-
minando a direccdo dos ventos, determina tambem o transporte
dos effiuvios palustres. Em 1798 a febre amarella seguindo o Poto-
mak pﬂneﬁnu a Virginia até Alexandria e Petersburgo: em 1805
irradiou no Canada até Quebec.

Outras vezes ¢ uma povoacdo que soffre da intoxicac@io dos pan-
tanos, emquanto que outra mais proxima é raramente visitada por
semelhante viajor importuno., O vento que agita-se acarretando os
efluvios sépra, saltando por cima. ,

Ha porém casos felizes em qne a configuracio do solo e o es
tado de sun superficie oppoem uma forte barreira 4 estas aves
subtis de alluvido, que voam & mercd das auras e dos tufoes, vi-
vendo da vida da humanidade soffredora.

' assim que a cidade de Recife nio geme debaixo da pressao dos ven-
tos perniciosos de oeste que varrem planicies pantanosas; porgue, antes
de la soprarem com seu halito envenenado, batem-se de encontro s
montanhas d'Ipiaba; quebram-se, espalham-se, e os fragmentos, gmue
lhes transpoem o8 cimos, ainda se esbordam nas collinas numerosas
que adiante se atalaiam. (2)

E* d'esta sorte que plantacdes cerradas, bosques, mattas virgens,
pela densa folhagem qune as obumbra, servem de obstaculo ao cursg
dos ventos, e formam ao mesmo fempo umn especie de filtro atraves
do qual o ar se desembara¢a da maior parte dos corpos estranhos,
que por ventura conduza em seu seio.

Sabe-se da calamidade que resnlton do derribamento da floresta
que, se estendendo nos contornos de Roma, garantia a sua salubridade
& despeito das Lagdas Pontinas.

Monfaleon refere que sobre um monte perto de S. Stefano, na
Ttalia, um convento, afamado pela salubridade do ar que ahise res-
pirava, perdea de seu renome, desde que foram roteados os bosques
que o circumsereviam em amplexo.

Jovianus Pontanus conta a historia de doas palmeiras nascidas &
15 leguas de distancia, por onde sz vé que a de fldres germiniferas
s0 deixon de vér suas flires caliivem murchas sem que lhe succe-
dessem  succulentos fruetos, depois que algando a coma por sobre
0 bosque onde vegetava, pdde em eampo descortinado acolher o

1) Monfileon. — Op, cil. pag. 79.
(2) Sigaud,— Op. cil. pag. 07.
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pollen condnzido da outra palmeira pelas azas da briza. Este facto
com onfros do repertorio de Richard ¢ prova valiosa, por analogia,
das barreiras que se podem elevar contra a diffusiio dos efluvios, impe-
dindo sna chegada 4 um ponto delerminado.

A planicie de Forez, diz Monfaleon, acintada por altasggontanhas,
soffre terrivelmente dos efluvios palustres: e qual a causa? & que
estas mountanhas servem de obstacnlo 4 expansio das emanacoes -
paludosas, que nio deparando com resquicios de sahida, ahi sao con-
centradas 4 ponto de saturarem completamente o pequeno recinto,
onde 330 accumuladas.

A péa porém mais constante, que tolhe as passadas dos effluvios
palustres, & sem contestagio ulguma o seu proprio peso especifico,
que os gravite de continuo paraas camadas inferiores da ntmosphera. A

Esta ahi a prova solemne na propria planicie de Foréz, cujas serie
de montanhas nio podem transpor os eiflnvios palustres, attento unica-
mente o seu peso especifico: estin ahi exemplos frisantes nos lugares
baixos, profundos e aperfados, como sejam as garguntas de Ardéa,
citadas por M. Rigaud d'l'lsle: estio em toda a parte us estatisticas das
cidades paludosas que se componham de umae parte baixa. e de outra
situada 4 major altura. Basta olharmos para o Rio de Janeiro, e
vermos o que se passa no convento de 8. Bento, no morro do Castello.
ete., 0 que se passa nas ruas baixas, sobretudo nas da Cidade Nova,
para tirarmos sem hesitacdo da differenca da mortandade por influencia
dos pautanos a dedue¢io de qual seja a séde de predileccio dos
effluvios pualustres, que pelo peso de sua maldude tendem constantes
a lamber o chido mais rasteiramente collocado,

Pelo que fica dito concebe-se que nade de rigoroso pide ter a
determinagio dt esphera de acgdo  dos  effluvios palustres, porque muitas cir-
clmstancies, lees como  a tanperaiwra, as anflugncias  hygrometricas e baro-
meiricas, & configuragdo do sole, o estado de sua superficie, o peso especifien
das proprios emanacies influem sobre o vesullaty.

Nada de mathematico pdde haver, visto como, em vez da ana- ~
lyse chimica, é o homem tdo cheio de susceptibilidades variadas,
tio variavel no seu grio de accdo e reaccdo, o unico reactivo para
estas resolucoes.

Assim pois, abstrahindo-nos das leis de Champesme estatuidas
pelo cubo das distancias, e mesmo das de M. Pomanzi, (1) baseadas
sobra a forca motora do vapor da agna e subre a differenca do peso
especifico do ar das differentes camadas da atmosphera: theorias

(1) Gazete des Hopitsus. Seance de TPAcademie de Med. 27 Octobre 1868, -~y
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que tém tanto de engenhosas gquanto de especulativas, terminaremos,
manifestando que a unica cousa de geral que & possivel ser formu-
lada acerca da esphera de acefio dos effluvios palustres, é que nessa
esphera, varigvel sobre diversis eirewmstancias, a quantidades especifica das

eianagies puludosas deoresce em geral nn vazdo incersn da distancia do fdeo,

LEIS DA ACCAO PATHOGENICA DOS EFFLUVION
PALUSTRES.

Rien n'et absolu, st ce n'est catté veritd : — tout est relatil.
(Ave. Conte.)

Attento a propriedade deleteren dos effluvios palustres, e sua ac-
¢io 1ncontestavel sobre o organismo vivo, cumpre que indaguemos
as cireumstancias que influpm sobre esta propriedade, e se d'ellas
origindo leis que rejam a accio pathogenica d'esses mesmos efluvios.

No norle da Furopa os numerosos pantanos, que sio encontra-
dos, como em S. Petersburgo, tém assdz limitada influencia sobre a
mortalidade ; elles ndo prejudicam de um modo sensivel a salubridade
do ar: tanto ¢ dssim que as febres intermittentes paludosas nao sfio
endemicas nos seus contornos. Na Hollanda as febres quartfias, tercfias
¢ quotidianas atacam um grande numero de individuos ; mas
sua marcha € lenta, e permitte 4 arte combattel-as quazi 4 bel-pra-
zer. A forma perniciosa ¢ mui rara no Alsacia, onde entretanto as
febres paludosas abundam annualmente. Passando-se a Hungria ja se
veéem estas molestias revestirem frequentemente a férma remittente,
¢ se complicaremm de symptomas de dysenteria putrida, Na vizi-
nhanca das Lagdas Pontinas, em Roma e na Toscana a intermittencia
tende a se apagar de mais 4 mais, e as febres paludosas continuas
¢ remittentes resurgem frequentemente com o apparelho phenomenal
de ataxia., A Hespanha deixa ver em suas endemias como que um re-
flexo do flagello que desolla as costas da Africa e da nossa Ame-
rica. Emfim nas regices pantanosas vizinhas do Equador, febre ama-
rella, colera-morbus e peste, eis a trindade maldita que ostenta
com canibal furor suas sanguinarias devastacoes. (1) Uma igual pro-
gressio crescente da influencia malefica dos pantanos & observada no

A Levy. — Op, cit, pog. 429.
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hemispherio do Sul, partindo da Pathagonia aos limites septentrionaes
do Brasil.

Logo a influencia dos pantanos, nulla nos pdlos, apparece e de
mais & mais incrementa-se até 4s regices equutoriaes.

Mas a influencia dos pantanos se resume em geral na de seus
effluvios ; logo a acedo pathogenica dos efluvios palustres cresce &
partir dos pélos para o equador; o que equivale 4 dizer que esta
acedn estd na rasdo incersa da latitude.

Dutrouleau, confrontando as suas ilhas, mostra que trez d'entre
ellas baixas e chatas s3o0 muito insalubres; duas elevadas, ingremes,
muito sadins ; duas outsas formadas de partes baixas e partes altas
podem ser assimiladas, conforme a altitude em que siio observadas,
48 ilhas insalubres de uma parte, e 4s ilhas salubres de outra.

Bossi, antigo prefeito do departamento de Ain, verificou uma pro-
gressio decrescente da mortandade em seu paiz & partir dos fundos
pantanosos an mais alto das montanhas.

A observacdio tem mostrado que em certas regioes pantanosas da
Africa e sobre o littoral as febres do estio se desenvolvem debaixo
do typo continuo, depois & alturas crescentes ellas tornam successi-
vamente remittentes, depois intermittentes quotidianas, depois ter¢aas
até que’#d nm certo limite vio a cessar inteiramente. (1)

Levy faz ver que a febre amarella e a peste diminuem tambem
de frequencia e intensidade ao passo que sobe as camadas superio-
res da atmosphera, até que & um nivel determinado, posto que dif-
ferente para cada lugar, ellas expiram completamente.

A propria colera-morbus que ¢ tdo caprichosa em illudir as leis
de propagacio offerece exemplos authenticos d'este decrescimento em

altura.
Griesinger conta-nos que vas Indiasji era esta lei ha muito tida

como certa,

Forcault demonstron por muitos exemplos gque nas cidades fran-
cezas dispostas em amphitheatro podia-se geralmente distinguir trez
zonag ; & inferior, principal assento da molestin; a media, modera-
damente attingida; a superior, quazi sempre preservada,

Farr (2) confessa em seu relatorio sobre a epidemia de Londres
que nenhuma das numerosas cireumstancias ndjuvantes se mostrou tio
activa, como a dn elevacio do solo. Nos 19 districtos situados & me-
nor altura a mortalidade foi dez vezes mais consideravel que nos 19

) Levy—Op. cit, pags, 422 ¢ £34,
(#) Rogistrarsgeneral's Rsport oo the mortality of cholera in England. London. 1852.
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districtos de uma posicio mais elevada: a molestia diminuia quazi
que regularmente com cada pé de elevaciio.

Ainda poderiamos pedir exemplos eloguentes a Pettenkofer para
a epidemia de Munich, a Relliet e d'Espine para a epidemia de Ge-
nebra, a Wachsmuth para uma epidemia de Giebolchausen.

Ora todos os factos aqui exarados provam que a influencia dos
pantanos decresce com o augmento da altura; e que portanto a acgio
pathogenica dos effluvios palustres estd na razio inversa da altifude.

N'uma mesma localidade a successfio das estacoes repete até nm
certo ponto as mfluencias da progressio climaterica do polo ao equa-
dor, ou das altas &s baixas regices. B assim que nos climas tempe-
rados a acclio dos effiuvios palustres ¢ nulla no inverno, quazi nulla
na primavera, comeca a augmentar-se no estio, e attinge o sen
maximo durante o outono. Poderiamos, se nfo firamos longo, apre-
sentar estatisticas, que escudariam estas assercoes, Nos paizes quentes
as febres reinam continuamente durante fodo o anno; mas com uma
progressiio constantemente lignda & successfo das estagoes. As esta-
tisticas de Dutrouleau s6s testemunhariam esta verdade; mas procu-
raremos pol-a em relevo pelo que nos diz a esclarecida pratica do
nosso decano de Medicina Brazileira, 8. Ex. o Sr. Bario de Petro-
polis: —Notam-se do fim do estio para o comego do outono, de Feve-
reirvo o Abril as febres gastricas e biliosas remittentes ou intermit-
teutes: as remittentes nos individuos eunropeus recem-chegados, as
intermittentes nos aclimatados e residentes no paiz: notam-se tam-
bem n’este periodo do anno as perniciosas dysenterica, colerica, algida
¢ adynamica: do fim do outono até o comeco do inverno, de Abril
a Junho, comecam a observar-se as intermittentes catharraes, pnen-
monicas e asthmaticas, principalmente nas creangas, 1AsS pessoas
fracas e valetudinarias: durante o3 mezes o8 mais frios, de Junhoa
Septembro, sfio pouco frequentes as febres perniciosas; tem-se notado
porém algamas nevralgias intermittentes e algumas febres hemop-
toicas. @ apopleticas: durante os mezes, que comprehendem @ nossa
primavera até o principio do estio, notam-se ainda férmas perniciosas
relativas aos dous ultimos mezes do inverno e principio do estio,
‘nfio {40 frequentes porém como as que se ghservam durante o estio. (1)

Logo em virtude dos factos aqui expendidos a accdo pathogenica
dos effluvios palustres vive subordinade d sweeessao das estagies.

Mas, se se reflecte agorn sobre estas leis de latitude, altitude

1) Dr. P, ). Xavier.—These. Do diagn. ¢ traclam. das feb. pernic, mals freq, no Rio
de Janeiro, 18568, -
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¢ estacfio, ve-se o seguinte: —Que a infiuencia da latitude se subordina,
ndo 4s linhas parallelas, mas 4s inflexoes das linhas isothermas;

porque as febres intermittentes paludosas, raras em 8. Petersburgo a

59" lat. N. nilo se mostram na Asia para 57°; em quanto que reinam
na Suecia além de 63.° da mesma lat. e, segundo Mackensie, ainda
attingem um pouco mais, & oeste das ilhas de Shetland. (1) Que a
irfluencia da altitude ndo se submette no numero mathematica de
metros; mas a lei do decrescimento do calorico, e tal é & razio por-
que nas Antilhas a febre amarella nfio excede uma elevacio de 550
metros, quando nos contornes de Vera-Cruz ella nfio detem-se. como
ja vimosg, senfio a 928 metros. Que finalmente a influencia das esta-
ches se regularisa pela temperatura: tanto mais intensa é a accio
do calor, tanto maior & a influencia dos pantanos: o estio & o outona
sio as estacoes mais quentes da Europa: no estio e no outono é que
It se faz sentir a influencia malefica dos pantanos: os paizes tropi-
caes sfio geralmente quentes todo o anno: as affeccoes paludosas
reinam endemicamente n'estes paizes durante todos os doze mezes;
& n'aquelle mez em que o thermometro attinge o maximo da escals,
quer na Europa, quer no Brasil, é tambem o periodo do anno, em que
o numero e a gravidade das affeccoes paludosas tocam o seu apogeu.

Logo a influencia da latitnde, da altitude e das estactes se rve-
sime na do calorico; e portanto a acpio pathogewica dos effluvios palus-
tres estd na vazdo divecta da temperatiora.,

A humidade tem tambem um graunde poder sobre a accfio mor
higenica das emanactes paludosas. I um facto observado em toda a
Europa que os annos quentes e chuvosos tornam mais doentias as
localidades. Levy diz com muita razio que os annos mais insalubres
380, nas localidades séccas, 08 que sio mais pluviosos; nas loeali-
dades humidns, os que se fazem observar por calores intensos.

0s livros que temos para consulta abundam em factos provando
o influencia das primeiras pancadas de chuva, no fim do estio,
sobre a producciio das molestias paludosas, que se escasseam depois,
desde que as chuvas se tornem abundanies e continnas. Jia se nos
fez ensejo de fallar d'este assumpto, o proposito dos pantanos séccos:
e vimos o quanto o Rio’ de Janeiro era mal influenciado & este
respeito.

Em visen pois do que fica dito, a aceio pothogenien  dos  offlurios
palustres modifien-se, sepundo o grao de hwmidade, ¢ em geral adguive tanto
mais iniensidade quanto s quenfe 2 humida ¢ a esingdn.

(1) Lavy. op. cit. pag, 421,
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A  electricidade deve tambem muito influir sobre o grio ds
acciio d'estas emanacoes paludosas: é pena que n'este caso 08 N0ssos
meios de investigacfio sejam tdo falliveis quam difficeis.

Mas continuemos as nossas indagacdes, voltando a vista para
outros faclos. ’

E' sabido que a raga dos animnes e sobretudo a geracfo dos
insectos @ reptis proprios dos pantanos sio mais abundantes e variadss
# partir dos pélos para o equador: e sabe-se que na progressio das
zonas frigidas para a torrida as phases dn vegetacfio tornam-se ao
mesmo tempo mais poderosas e mais rapidas: o numero de especies
vegetaes cresce gradativamente, de maneira que a zona torrida, trez
vezes menos exiensa que a temperadas e glacial reunidas, possue
nma variedade maior de typos vegetues: este luxo de vegetucdo das
nossas  ardentes regigss & sobretudo ostensivo mno seio das aguas
estagnadas, quando se estabelece um parallelo com as plantas
palusires da Kuropn. Esta mesma gradacio & observada no sentido
da altitude., nfio s0 para as especies animnes, como principalmente
para as especies vegetaes: de motdo que a vegetacfo avira e rasteira
das regioes dus neves vem converter-se nas [raldas das montanhas
e florestas espessas, entrelacadas de innumeras parasitas e sipos, e
onde assomam gigantescas ¢ frondosas arvores. _

Estns especles vegefaes e animaes, (ue nascem @ crescem, pagam
tambem o tributo da morte, e, privadas da vida, nada mais sfo
gque um montdo de materia organica informe. Ora ji ficon dito que
a vasa dos panianos é formada da materin organica, quer vinda e
depositada como terreno de alluvifp, quer proveniente das plantas pa-
lustres, que ahi morrem annualmente.

Logo a quantidade de materia orgamea existente nos pantanos
cresce desde o pdlo até an equador, assim como das altas As baixas
regioes 1 ora a accio pathogenica dos efluvins palustres cresce n'este
mesmo sentido ; logo a aeedo  pathogeniza  dos gffluvios palustres  oresee
paralellamente com a materin organica eciglenfe o pantinos,

Continuando n'este mesmo fio de idéas nds vemos :

Que oy phenonemos de putrefacchio que se passam nos pantanos
ge gffeitnam com tanto maior rapidez e em tanto maior escala quanto
mais se aproximam do eguador. —A accio pathogenica dos effluvios
cresce do polo ao equador. '

Que na Ruropa. paiz temperado, & no estio e darante o ountono
que tem logar a decomposicio da materin organica existente nos
pantanos, —F' no estio e durante o ontono que se revela na Europa
a accdo pathogenica dos effluvios palustres.
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Que nos paizes quentes esta decomposicdo se opera continuamente;
mas de um modo designalmente repartido pelas estacdes do anno.
—Nos paizes quentes domina em todo o smno a accfio pathogenica
dos efilnvios, mas desigualmente repartida segundo as estacoes.

Que finalmente a putrefncgdio da materia organica dos pantanos
ge opera do modo o mais estensivo no periodo do desecccamento de
#has aguas, quando a vasa é posta em contacto immediato como o
calor e ar atmospherico. — E' por occasifio do descecamento dos panta-
nog que accio pathogenica dos effluvios attinge o sen maximo de
intensidade,

Logo a acgdo pathogenica das effluvios estd ne rasdo directe da actio-
dade v da abundancie dos phenomenos de decomposigio da materia organioa
evistente nos panfanos. :

Se depois d'esta conclusdio fizermos um juizo critico sobre as
leis que ficaram ha pouco expendidas, veremos que ellas nada
tém de absolutas, clandicam sempre, desde que falleca o concurso
necessario d'esta decomposicio.

Em Nova-Orleans, embora « [latitude, o pouen elevngdo do lugar, ot
grandes gﬂ*ﬁ#, e o muita humidade de Junho e Julho, é comtudo nulla
durante®estes mezes a ac¢lo pathogenica dos effluvios palustres : e
porque ? porque as chuvas quotidianas, renovando sem cessar as
aguas que cobrem os pantanos, impedem a putrefaccio da matera
organica, ¢ §6 em Agosto, depois da baixa do rio Mississipi e do
comeco do deseccamento dos pantanos, podendo ter lugar, debaixo da
acefio de nm calor embora diminuido, a podridiio das materias ve-
getnes e animaes ahi accumuladas, é que a accdo pathogenica dos
effluvids se péde revelar, produzindo entio as epidemias de febre ama-
rella. (1)

A provincia de Chiguitos, situads entre as de Mozos e Matto-
Groszo & sujeitn a inundacges periodicas, que invadem extensas pla-
nicies ; e, embora as condigdes de latitude, matoria organica e hwnidade que
ahi se coadunam, passa desapercebida a accio pathogenica dos ef-
fluvios palustres : e u razfio? a raz@o unica é que, apenas afastadas
as agmas d'aquella vasta exiensfio, um rico prado cobre-lhe imme-
diatamente de espesso tapete : ora esia vegetucfio isoladora, ndo dei-
xando passar os raios calorificos do sol até aos detritos organicos
vasosos, impedespor isso mesmo os phenomenos de putrefaccfio. (2

. [Il}bThﬂmnt._ Traite practique de la flevre jaune observ. & ls New-Orléans,—Paris 1048
Peg. 1o,
(¢) Ale. d'Arbigny.—Voyage dans U'Amer. Merid. parl. pag. 61,
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Assim, pois, as influencias de latitude, altitude, ealor, humidade, etc,, sobre
o acedo pathogenica dos effluvios palustres se  resumem todas no apoio, que
prestam d pwirefacedo da materia orgamics emstente nos pantanos.

A decomposigdo, portanto, da materia organica d a condigido fundamental, sobre
que se funda a aegio pathogenica dos efftuvios palustres.

Emfim, da fermentagiqe putrida gque se opera nos pantanos re-
sultam , como j& dissemos, effluvios palustres ; e estes effluvios serdo,
¢ certo, tanto mais abundantes, quanto mais activos e extensos forem
08 actos d'aquelln fermentacfio: ora,estando a acciio pathogenica dos
effluvios palustres na razfio directa da actividade e da extensao dos
phenomenos de decomposiciio da materia organica dos pantanos, se-
gue-s¢ quea acgdo pathogenica dos effluvios palustres deve estar na razdo divecta
de sua guantidade. |

E na verdade : quando o sol vivifica a terra levantado no meri-
diano, seus raios, dardejundo perpendicularmente sobre o espelho em-
baciado das aguas paludosas, insinuam-se por d'entre as diversas ca-
madas até ao fundo lodoso e cimentado de arcaboucos vegetaes o de-
tritos (e materia organica : esta, ao beijo de sua incidencia calorifica,
se desdobra em effluvios que, levantando-se por si ou roubados pelo
vapor aquoso, invadem o seio da atmosphera. Mas estes effluvios que
pareceriam pejar o ambiente em que se respira, sfo obrigados, gra-
cas a4 benefica accio da temperatura do meio-dia, a acompanhar os
movimentos de dilatacio da atmosphera; elevam-se, irradiam, e
disseminam-se tanto, que o seu escasseamento & superficie da terra
deve ser quazi completo.

Ora & no meio do dia que quazi todos os auctores reconhecem a
nullidade da accfio pathogenica das effluvios palustres. °

A' este respeito 80 os exemplos de Lind convenceriam o mais in-
credulo : citaremos apenas um :— Em 1776 o0 navio Phaniz, ancorado em
8. Thomaz, nas Antilhas, deixa 277 homens sobre 280 dormir em
terra: e todos 277, sem excepciio de um &6, ganham febre n'aquelle
temivel {6co : um outro navio ancorado ao lado da Phenie, porque recolhe
todos 05 scies marinheiros @ tarde, nio conts um sé caso de febre paludosa.

Quando, porém, o sol jiA fatigado se esconde nos montes do oc-
caso, diffundindo sobre a terra o manto negro e resfriado, confrahem-
se as camadas atmosphericas, e os efluvios que doidejavam, turve-
lhilhando 4 mercé de sens caprichos, concentram-se 4 pouco e pouco
até que pelo seu proprio peso especifico, ou pela condemsacdo dos va-
pores que lhes servem de vehiculo, precipitam-se em cumulo por sobre
e em volta do abysmo de lodo gue os havia creado, produzindo efféi-

tos tdo terriveis como um 80 exemplo val mostrar.
]
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John Pringle conta que-15 dias depois da chegadn das tropas a
Nova-Zelandia muitos dos homens que estavam estacionados mais
perto dos pantanos foram simultaneamente atacados de febres pa-
ludosas; que muitos eram surprehendidos por subitas e violentas
dores de cabega: corriam e eram como loucos; e que os homens gue
passavam pelos prados e pantanos ao amanlecor, momento em que nin
gspesso nevoeiro deitava um cheiro repugnante, eram atacados subi-
tamente: alguns com violentas dores de cabeca fugiam como doudos
ficando estes desgracados, depois de curados da febre perniciosa,
sujeitos quando menos 4 recahidas de febres intermittentes simplices.

D'estes factos, pois, nasce & confirmacio de que 8 acgdo pathogenica
dos effluvios palustres estd na rasio diveetd da gua quantidade desprendida e
nhsorvida pelo arganising,

Esta accao pathogenica cencebe-se que ainda deve variar debaixo
da influencia de muitas causas physiologicas e pathologicas; taes
como a constituigio, o temperamento, a idade, o sexo, a raca, os
habitos, o estado valetudinario ete.; e uvem poderia ser por menos-—
o vaso di sempre sua cdr & agua que elle encerra. Como porém as
provas, em que se poderiam apoiar as leis que formulassemos & tal
respeito, nosd levariam muito longe, sem uma utilidade directa para
o fim 4 gque nos propomos, achamo-nos por isso dispensado de con-
tinnar n'este assumpto.

Recapitnlando pois o que fica dito, vemos gune a acgllo pathoge-
nica dos effluvios palustres variavel debaixo de diversas cirenmsian-
cias climatericas e telluricas, estd pordm sempre ne rasio directa do
actividade ¢ da ecctensdo dos phenomenos de decomposieio da materia organien
existente nos pantanos ; ¢ que, salvo as modificagdes que pdde soffrer da parte
do orgamsmo, este acpdo ande ne dependensin divecta dua quantidade de effiu-
vivs palustres desprendida e absorvida peln mesmo orqunisimo.

QUADRO DAS REGIOES PANTANOSAS.

Les systémes passent, mais 'muve de l'observation est
immuable,
IMoxrALCON, )

Espanta e liorrorisn, entristece e compunge o quadro negro que
se¢ desenrola nas regites pantanosas !

* /3 /Gé’fu
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Debaixo de frin bruma que turva a atmosphera matutina, im-
pregnando-a quazi sempre de um cheiro nauseabundo, estendem-se,
ora massas liguidas que se fundem no horisonte, ora planicies enchar-
cadas, que jazem occultas, ali sob o manto pallido de uma vegeta-
¢ao myrrhada, aquisob o luxo perfido de uma exuberante verdura.

N'estas regices, muitas vezes a vista se perde sem encontrar ves-
tigios da mao aproveitadors do homem, e divisa apenas habitantes
immundos e damninhos, que mais concorrem para carregarem nm
gquadro tdo lngubre que ji ¢ em si.

Enormes serpentes tracam largos suleos sobre a terra lodosa :
sucurijiis, crocodilos, sapos, lagartos e mil outros reptis amassam o
lodo : myriadas de insectos revolvem a vasa ; e todo este povo impuro,
serpejando  pelo chdo ou zumbindo no ar que elle ainda mais
obscurece, attrahe numerosas cohortes de aves de rapina, cujos gritos
confusos, descompassados de mistura com o guelhar dos reptis, per-
turbando o silencio d'estes medonhos dezertos, parecem acrescéntuy
o medo ao horror para afugentarem o homem, pondo interdicta
sntrada & todos os seres sensivels. (1

Correi a vista por estes sitios desherdados da natureza.

Por sobre a agua impura ¢ um verde descahido, um amarello
desmaiado, uma folhagem manchada de sanguoe, qual punhal ensan-
guentado pelo sangue da vietima: até sobre as margens, en
toda a regiao pantanosa, vereis nma vejetaciio languida e frouxa ;
arvores enguicadas e sem Jdesenvolvimento; fructos serodios, sem
sabor nem arfma: cereses de inferior qualidade ; plantas pratense e
forraginosa entumecidas de succos aguosos, mas inanes de principi-
pios nutritivos.

No Brasil porém, onde a luxuriante vegetaciio ostenta com gala
¢ pompa um vigor de seivn illimitado, a vegetacfio que banham as
AFUNHE pﬂ.’lmlusns. sumptuosa e variegada, pode multas vezes inenl.
car-nos uma riqueza superenal aos prados e vergeis do lavrador in-
cansavel; e sobre o arvoredo que se enrama & vizinhanca é poucaa
influencia mephytica da atmosphera pualudosa para sobrepujar-lhe a
forca vegetativa, de maneira a myrrhal-o abastardando, de maneira
a abastardal-o até extinguil-o,

I verdade gue, como na Europa, o quadro vegetativo do solo
pantanoso esthd longe de representar o quadro ordinario da vegetacao
intertropicai; mas, faca-se o parallelo, e haverd tanta differenga entre
a vegetaciio enguicada dus regioes pantanosas da Furopa e a vege-

1) Bulfon, Owseaux, Arlicle du hamichi.
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tacio desfeita de nossas localidades palustres, como a differenca que
existe entre a flora brasileira dos sitios pantanosos, e a flora abri-
|hantada de suas florestas niio palustres,

Tambem os animaes que nascem, crescem e morrem n'estes pai-
zes, nfio ficam indemnes da impressgio flagelladora do clima: vivem
mais que nenhum outro sujeitos a enzootins particulares como &
baceira, ao ferrujfio, & hydroemia, & marilha, e a muitas outras mo-
lestias que reinam enzootiea ou epizooticamente por sitios baixos,
humidos e pantanoses. (1)

' difficil encontrar-se um animal lanigero, em taes paragens
apascentado por largo tempo, que tenha as visceras em bom estado,
o baco e o figado com especialidade: e & d'ahi que vem o conselho
de Vitruvio que, para se avaliar da salubridade de um lugar, fos-
gem sempre inspeccionadas as visceras dos carneiros.

Mas, se a4 experiencia mostra que os animaes de baixa estatura,
vivendo com as narinas mergulhadas no chiio, s80 08 que mais
soffrem; nos outros porém nfio deixa de ser traduzide a influencia
malefica do clima : todos soffrem, até os animaes domesticos apresentam
uma constituicio fracn, temperumento lymphatico, magreza, carnes
molles e insipidas, movimentos tardios, vida curta, chegando até as
proprias racas a degenerar em pouco tempo.

Se tamanho é o abastardamento dos vegetaes e animues nas re-
gioes pantanosas; se tAo precaria & a sorte d'elles, qual ndo serd a
do homem, cujo organismo prima pela estructura delicada? que serd
d’esse rei da creacdo, se

« Quanto la cosa € pin perfetta
« Pui senta il bene e cosi la doglienza ¥

Se a crianca jd nfo fraz ao nascer o estigma da cachexia dos
geus pais, apenas deixa ella o seio materno, profunda impressfio da
insalubridade do clima se desenha em seu rosto, em todo o funceio-
nalismo de tio impressionavel organisacio. Desde entfio a infancia
niio apresenta os seus attractives e travessuras, os seus contornos arre-
dondadog e peifosos, sua textura macia e delicada, seus movimentos
ageis tdo inquietos, e sua graca vivaz e encantadora. Tudo n'ella se
transforma: ¢ uma face bochechuda e sem expressio, uma pelle
bamba e descorada, uns membros languides e disformes, nm aspecto
cacochymo e repulsivo, um todo emfim, ludibrio da natureza, que
tem pensa sobre a cerviza espada da morte; nfo tdo sdmente durante

L]

(1) Dr. Macedo Pinto,~Curso de Zoojatrica domostica. I.e vol. Coimbra, 4854.
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0 primeiro anno, esse periodo de tanta impressionabilidade; mas ainda
correr de toda a primeira infancia,

Transposta que seja essa idade, o perigo nfio continua menos
a existir; ainda é uma organisacfio que pela imminencia morbida
em que preexiste estd sujeita a febres putridas e malignas, a febres
do outono interminaveis, a hemorrhagias passivas, a ulceras da perna,
e & mil outras miserias da vida. (1)

Ora, se durante o periodo de crescimento, que se effectna na evo-
lugdo organica do homem, dio-se tantos tropecos 4 sua marcha, de
que maneira se apresentarh elle no apogeu tocado de sen desenvol-
vimento ¥ _ '

(0 homem adulto das regices pantanosas ¢, sentimos dizel-o, uma
figura ridicula.

Estatura abaixo da mediana, talhe desengracadn, se nfio contra-
feito por vicios de conformacdo, facies merencorio e taciturno, olhos
embaciados e sem vida, pelle suja, de cbr terrosa, mucosas desco-
radas, formas empapucadas que esvaecem toidos og relevos muscu-
lares, tecidos sem vigor nem elasticidade ; &, em ultima analyse, uma
constituicdo frouxa, um temperamento lymphatico, um estado doentio,
feliz ainda quando g ventre ndc se avulte, o braco e o figado nfio
proeminem até #As fossas illincas, ns cavidades serosas e o tecido
cellular nio se engorgitem de fluidos brancos, e a morte finalmente
nio venha ém breve cortar o fio de uma vida tio mal vivida.

« Nao vivemos, nds morremos » eis uma lugubre resposta dada
por um habitante do Paiz pontino 4 um viajor que o interrogara: ella
com effeito pinta de um traco o estado das populacdes tio numerosas
sobre o globo, que enlanguecem s garras do flagello permanente
dag emanacoes paludosas ! "

Niao para ahi: o moral d'estes homens & a traducedo fiel do seu
physico: a voz rouca e descancads, o andar lento e sem firmeza
estiio de harmonia com um caracter languido e fleumatico, com um
coragiio incapaz dos gézos vivos, assim como das dOres agndas da
alma.

Amigos da soliddo, elles fogem o homem e a sociedade ; e, conscios
de suan degradaciio physica, moral e intellectual, com o semblanie
pendido para a terra, olham por debaixo dos sobr'olhos com uma
vista travada de contrariedade e desconfianga. Tristes por seus males,
enfadados por sens soffrimentos, se tornam creaturas rabujentus e da
mais impertinente convivencia,

(1) Monfaleon.—0p, cil, pags. 108 ¢ seguintes,
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Supersticiosos por edncacdio, rotineiros por desanimo, e charlatiies
por indigencia oun economia, passam numa vida de instincto, que
marcha de accordo com uma intelligencia inculta, de mais 4 mais
degradada peln influencia do estado valetudinario de um organismo
deteriorado.

Tal é o homem junio das aguas pantanosas.

Nasce pars soffrer, declinn na idade do vigor, e morre na idade
de declinar,

« B nasece e vive um sé instante
u B soffre até morrer. »

Para nos compenetrarmos - d'estas verdades, basta comparar o
movimento da populacio, a grande mortandade, 0 extremo e a dura-
¢iio media da vida, o numero das molestins nas regioes panta-
nosas, COM 0 (que se pissi nas povoacoes que gozam todas as regalias
da salubridade.

0 cantfo, a que pertence Brouage, caleulado por um periodo
de 16 annos, tem dado uma morte sobre 21 pessoas annnalmente : e em
nlguns districtos d'este paiz a mortalidade se eleva a proporciio espan-
tosa de 1 sobre 13, quando se sabe gque em geral morre annualmente
apenas | sobre 40 individuos. .

Mellier nos faz ver que é mormente sobre os meninos do primeiro
anno que estes resultados sio excessivos: a mortalidade n'elles excede
a 32 por 100, isto é: a geracfio nascente se acha reduzida a um terco
durante um anno : em alguns districtos a proporciio tem chegado a
42 por 100, quasi a metade; em lugar de 23 ou 24 por 100 que sé
apresenta na Franea em geral, Estes resultados se identificam, salvo
leves differencas, comy- os de Villerme e com as estatisticas inglezas
da [lTha pantanosa de Ely.

A influencia mephyticn das regidces pantanosas resalta de um
modo surprendente, quando se sabe que Thevenot tem ecaleculado gue
nus viagens maritimas morre apenas 1 sobre 31, emquanto que
morre 1 sobre 2 nas perigosas viagens sobre o febricnloso Senegal.

Levy nos conta que elevase a 60,000 o numero de victimas que
perecem annualmente de affeccoes paludosas, nos Estados Romanos. na
Toscana e sobre o littoral da Italia.

E apezar dos melhoramentos que de dia a dia se effeituam, sobre
¢do na Toscana, Becquerel diz que a morte ainda excede aos nasci-
mentos para mais de 1/16.

Em Solonha, Bressa e Brenna os nascimentos, segundo Monfal-
con, estio para as mortes como 1 para 5, ¢ deveria ser como 12
para 10,
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Por estes algarismos vése que ai da popnlacacio das regides pan-
tanosas se nio fora o anxilio constante da emigracio !

Rosier fixa & 50 annos o termo mais afastado da vida do homem
ao pé dos pantanos. Na Georgin, na Virginia e no Egypio ella ndio
pussa de 40 annos; e Jackson assegara que em Peterboroug um in-
dividuo attinge raramente 21 annos.

Partindo d'estes dados, collige-se onde deve ficar a vida mediana
o homem.

Parn Condoreet o termo medio da vida n'estas regices ¢ de 28
annas ; para Monfaleon, fundado em dados eolhidos durante nm seculo,
ella_niio passa de 20 & 22 pnnos. Em Bressa, diz Beequerel. ha lo-
enlidndes em que o termo medio da vida fica em 19 annos,

Bspantosa se mostra a differenca, quando se sabe que a vida me-
din do homem & em geral de 33 annos; e quando se venha & saber
o que Foderd nos conta da Sunissa, onde o termo medio da vida é,
nas regiges pantanosas, de 26 annos, @ de 46 nos habitantes das mon-
tanhns,

Se em paizes temperados, onde a affeceio paludosa reveste rara
vez a forma grave, obtem-se resultados como algnns dos que mencio-
nimos, que diremos nds das nossas localidades pantanosns, como se-
jam as margens adjacentes 4 hahin do Rio de Janeiro?

Que fallem por analogin nas estatiseas de ontros paizes quentes,
porque isto de estatistica & genero por demais eseasso no mercado
do Brazil.

Tal & em summa o quadro das regiges pantanosas do globo.

A’ este eshoco gaoral respondem variantes de paiz 4 paiz, de lo-
calidade & loealidade, como a experiencia mostra e & de razdo crer
g Julgar. .

B' assim que « com .o corpo estendido na lama esta formidavel
hydra de nova especie, os pantanos, por uma cabeca vomitam as fe-
bres intermittentes na BEuropa, por outra as febres remittentes na
Africa, por outra a febre amarella nas Antilhas, por outra a terri-
vel peste no Egypto, e emfim dos lodacaes do Ganges alcam quinta
cabeca, por onde langam a colera-morbus. »

Sdo palavras do Sr. Dr. Macedo Pinto, (1} O quadro por elle co-
mecado completamos nds, dizendo que os pantanos, d’envolta com as
febres, ainda vomitam, aqui a diarrhéa, a dysenteria on a hepatite,
ali a febre typhoide, o typho, ou affeccoes carbunculosas, mais adian-
te a erysipeln e a elephantiasis: e gnando no impeto das ondas

(1) Hygiens Publica. pag, 310,
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vomitadas nfo levam de chofre homem por homem, deixam-lhe sobre
0 orgapismo uma impressfo tdo gradativamente funesta que o arras-
ta a pouco e pouco até & ultima expressio da cachexia.

Bxpostos os factos que se passam junto das aguas estagnadas,
em toda a sua nudez como fizemos até aqul, passemos agora, estri-
bados n'elles, aos estudos etiologicos relativos aos pantanos.

§

ETIOLOGIA.

Duo sunt praveipui medicinm cardines, Ratio ef observa-
tio : observatio tamen est filum ad quod dirigi debent omnia
medicorum ratiocinia.

(BaGrLivi.)

Se tivermos em vista que por toda a parte onde existem pan-
tanos reinam habitualmente as affeccoes paludosas, febres simplices,
perniciosas e larvadas, febre remittente biliosa e cachexias; e onde os
pantanos, qualquer de suas especies e variedades, nio encontram gna-
rida, semelhantes molestias nfio s@io conhecidas, salvo vindas de féra;
se considerarmos que estas molestias, muito frequentes e graves nos
lugares mais proximos das aguas estagnadas, se tornam progressiva-
mente mais raras e benignas, & medida que se afastam d'aquellas vi-
zinhancas ; se nos compenetrarmos da estreita correlucio que existe
entre os limites do solo paludoso e os limites topographicos d'estas
entidades pathologicas; se nos lembrarmos que por toda a parte
onde se chega a deseccar e extingunir os pantanos desapparecem as
affeccoes que eram habituaes & localidade, mas que lampejam ao con-
trario nos pontos que se tornam accidental ou temporariamente palu-
dosos: se tivermos em mente que em grande numero de localidades,
onde sfio habituaes as febres paludosas, sé despertam ellas, quando
das enchentes dos rios resultem agaas estugnadas, isto é, pantanos
temporarios, e que taes affecgdes cahem de nove em um somno profun-
do, desde que pelos deseccamentos aquellas condiccoes palustres tenham
deixado de existir; se tivermos em linha de contaa influencia dos ventos
solire pessons e povoagdes, quando sopram de bacias apailadas; se dermos
finnlmente o devido peso 4 facilidade de ser contrahido um accesso inter-
mittente pela simples passagem atravez de nma atmosphera impura que
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envolve as aguas de um pantano; ndo podemos deixar de admittir
entre os pantanos e as molestias ditas paludosas a mais intima re-
laciio de causalidade.

Mas nds ji vimos que nas regides tropicaes como seja no delta
¢ bordas do Mississipi, do Ganges e do Nilo, no golpho do Mexico,
nas Antilhas, efc., existem porgses do solo, que pelos seus caracte-
res hiydro-telluricos sfio pantanos ua completa accepeio da palavra.

Se, pois, reflectimos que onde existem semelhantes pantanos de-
senvolvem-se habitual ¢ espontaneaments certas molestias, a febre ama-
rella no Mississipi e nas Antilhas, a colera-morbus no Ganges, a
peste no Baixo-Egypto; e que onde taes pantanos nfio sfio encontras
dos, habitusl ¢ espontansaments tambem se nfio desenvolvem semelhantes
estados morbidos: se aftendemos que, no passo que se afasta em dis-
tancia ou altura d'estas localidades paludosas, decrescem de frequen-
cla estas molestias, @ um momento chegn em que seu desenvolvimen-
to espountaneo ¢ impossivel ; se consideramos que semelhantes pan-
tanos temporaries perdem em certo periodo do anno, em susencia de
seus elementos caracteristicos, toda a razio de existencia, coincidindo
com isto a desapparicio da especie morbida que é inherente & loca-
lidade : mas que, apenas sejam elles novamente formados & custa das
chuvas e do calor, prorompe da mesma férma a especie morbida que
dormia : se nos recordamos ainda da influoncia dos ventos que passam
por aquellas bacias, @ mais ainda os factos inconcussos de ser contra-
hidn uma d'estas molestias peln simples estada de poucas horas den-
tro da esphera de acciio de um pantano: nfio podemos tambem dei-
xar de admittir que entre certos pantanos e certas revelacoes patho-
logicas existem relacoes de causa 4 effeito que os ligam, cads um 4
cada uma, ns mmor intimidade,

Iista e a precedente conclusiio, s quaes cheghmos por uma il-
lacdo scientifica dos factos, recebem a sancedo da verdade nas provas
directus que foram expendidas, quando tratimos da propriedade toxi-
e dn agun e dos efMuvios paludosos, )

Ahi com effeito ficon prowado 4 luz da evidencia que a agua e
os eMuvios, quando absorvidos, produzinm wma intoxicacdo, cuja
especie varinva segundo o pantano d'onde provinham.

Mas nio pira tdo sémente n'esta relacfio de simples causalidade
o que podemos avanear Acercs d'esta questfo,

Nenhum agente da mnterin da hygiene, a nfia serem os pantanos,
tenido o poder de engendrar niio tio sémente as affeccoes paludosas,
mas origintricnente tambem as molesting pestilencines, que consti-

tugm a trindade pathologica do nosso coligo sanitario, isto é: a
9
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febre amarella, a colera-morbus e a peste, & certh que os pantanos
sfio a causn perdadeivamente wiier, unienments verdadeira da existencia
d'estes inimigos da saude do homem.

Estas assercoes devem apoiar-se em proves : descamos portanto &
analyse, procurando excluir todo e qualguer elemento que poderia
amalgamar esta verdade,

1.* Durante a idade media as molestias, a que nos referimos,
foram explicadas pelan conjuncciio de certos astros.

Ha necessidade de refutar semelhante theorin? Fique aqui con-
signada apenas como um ponto historico digno d'aquella epocha de
barbaria, durante a qnal as seciencias medicas foram compostas de
alchimia, de magia, e de opinioes absurdas sobre a .influencia dos
planetas, sobre a uroscopia, sobre ns sympathias e até sobre os .
agentes infernaes.

2.» Forcanlt eolloca a causa das febres intermittentes como a da
colera n'uma falta de equilibrio entre o magnetismo terrestre e a
electricidade atmospherica.

Forcault dispensa-se de expender as provas, e isto dispensa-nos
de refutal-o.

Passemos aos elementos da meteorologia.

3.° Seri 0 calor, como quer Raymond Fanre em sen Tratado de
febres intermittentes e confinuas, a causa das febres paludosas ?

Nos dezertos de Pernambueo, Baixo-Peri e Afriea, a temperatura
attinge am  grio inervador, e nfio é 14 por sem duvida que estabe-
lecem domiecilio as affeccoes paludosas,

Taiti e Reunido, pelo que nos conta Dutrouleau, nunca primu-
ram como fécos palustres; e nfio & rara na 1.* a temperatura de
29* cent. e & 33° pdde chegar o thermometro na 2.*: ora, gqualquer
d'estas temperaturas ¢ mais que compativel com o desenvolvimento
da mais formidavel epidemia de febres paludosas. Basta dizer que
em Civita-Vecchia, segundo a observacio de F. Jacquot, os dias que
em 1850 tém dado febres as mais graves ndo tiveram, senfio um s6
momento, a temperatura maxima de Z5°,

No Senegal o maximo de frequencia e gravidade das affeccoes
paludosas chega muito antes que o maximo de sus temperatura ; .
quando, se houvera aqui relacio de causa 4 effeito, 0 maximo de
uma coincidiria com o maximo de outra. | .

O calor nio explicaria por si 86 nenhuma das molestias, de cuja
etiologia nos occupamos.

Ja vimos que em Nova-Orleans os primeiros casos de febre ama-
rella comecam a apparecer, quando ja ¢ moderado o calor, )
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Generalisemos as nossas consideracdes.

Nos climas torridos innumeras localidades gozam de temperatura
igual & das localidades onde reinam habitualmente a febre amarella,
a colera-morbus ou a peste: porque sm nenhuma d'aguellas porcoes
do solo desenvolve-se localmente semelhante genero de molestias ?

Observai uma cidade que seja préza d'estes flagellos: a tempe-
ratura ¢ uma, porque o clima & o mesmo: mas qufo differente &
a reparticio da epidemin de rna 4 rna assim como de quarteirfio
# quarteiriio !

Ora, se a temperatura fora a causa unica, directa, essencial
de qualquer das molestias, a que nos referimos, estas deveriam estar
subordinadas aquella n'uma relacio mathematicamente exacta, o que
nem de leve se harmonisa com os factos que ficam expendidos.,

E demais : ficou ja provado que a lei da accdo pathogenica dos
efluvios palustres, em relacio & influencia do ecalor, claudica toda
a vez que lhe falte o concurso necessario da materia organica
existente nos pantanos.

4." S8erda o estado electrico da atmosphera ?

A theoria de Eisenmann, Hirch, Pallas e Burdel (1), que faz das
diversas camadas do solo, mormente paludoso, ume especie de pilha
electrica, eujas combinacoes chimicas que aqui se operam tém
comp effeito perfurbar o eguilibrio atmospherico, produzindo uma
sorte de fluxo e refluxo do fluido electrico, ponto de partida da impa-
ludagio; esta theoria, dizemos nds, nf@o pdde sustentar-se 4 luz
dos factos positivos.

Como em primeiro lugar poderiamos prestar adhesio 4s deter.
minacoes da perturbacio d'este fluido electrico verificada por Burdel,
se taes determinacoes foram feitas pelo ozonometro de Sechnolein ¥
niio se sabe que & disconhecida a natureza do ozona, de tal sorte
que, considerado 4 principio como o oxigenen n'um estado particular
de actividade gque lhe imprimia a electricidade, o ozona é para alguns
sabios o oxigeneo nascente, e para outros um composto nove de
hydrogeneo e oxigeneo ou um oxido de hydrogeneo ? Niio & portanto
sobre um instrumento inteiramente hypothetico que repousam as
provas da theoria electrica de DBurdel ?

Mas a questdio é de factos: 4 elles pois é que devemos recorrer.

« Deveis saber, assim se exprimia o Exm. Sr, Dr. Torres Homem, (2
que até 1845, durante o3 mezes de Dezembro, Janeiro € Fevereiro,

(1) Recherches sur leg fievres paludéennes, pog. 58 et suir,
12) Licgles de clynica sobre as affecedes paludosas.— 1860, Techygrophia de Jov. Jardim,
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a intensidade do verdo era diminuida pelas chuvas e trovoadas
mas, de certo tempo para cd, de dia 4 dia V&0 desapparecendo estas
chuvas bem como as trovoadas; e a influencia palustre, que domi-
nava estan cidade até 1845, vai reapparecendo de mais & mais. »

Ora, se a electricidade representasse o papel que lhe querem
attribuir, certamente as alfecctes paludosas nfo deveriam fazer hoje
parte do obituario, senfio em uma proporcio muito insignificante ; e
nfio acontece assim; porque abaixo da pthisiea, segundo um dado
estatistico que nos foi appresentado pelo illustrado lente da cadeira
de hygiene, ¢ o genero de molestia que mais dizima a populagio
do Rio de Janeiro.

Se as batterias electricas de Burdel e de seus partidarios fossem a
causa real das molestias paludosas, aquellas nfio deveriam ter em parte
alguma potencia febrigenica mais consideravel que nos terrenos ele-
vados e voleanicos; e entretanto estas affeccoes sio no dizer de
Armand (1) relativamente raras em Auvergne, regiio a mais volca-
niea que se possa encontrar em foda a Franca.

Mas tomemos vistas um pouco mais largas, generalisando aqui
um argumento do auctor, a 'quem ha pouco nos referimos.

Para que a electricidade figurasse como eausa de todns as molestias
que fazem o assumpto d'este capitulo, faria mister que fosse expe-
rimentalmente provado que a sensaciio de quem acaba de contrahir
uma febre palndosa ou amarelln, uma colera ou uma peste e os
seus resultados, fossem na seunsacio electrica e seus effeitos: ora
a experiencia de todos os dias se oppde & igual confusio, Quando
por um tempo carregado de electricidade, a nuvem decompoe a
nossa electricidade proprin por influencia, ou quando nos collocamos
debaixo da accfo de nma maquina electrica, & certo que nio expe-
rimentamos sensacoes e effeitos igunaes Aquelles que sfo sentidos ao
cahirmos em préza de uma d'entre as epecies morbidas acima
mencionadas.,

Emfim, se fora a electricidade o elemento etiologico que gozasse
tio pouco invejavel prerogativa, os phenomenos morbidos deveriam
como os phenonemos electricos se¢ produzir instantaneamente, e tal
nio permittem admitiir as incubacoes & longos periodos, que apre-
sentam todos estes estados pathologicos, e sobre a realidade das
quaes ainda teremos occasido de nos deter,

5. Que diremos do estado hygrometrico da atmosphera ?

Em pleno mar, o ar esta sempre no estado de saturacfo. No

(1) Ewdes stiolog. des fiv. en Algerie ot dons ITalie Centrale. — Pariz, 1857, pag. 62.
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continente, ainda debaixo de um calor humido, chega um momento
em que o0 ar aquecido nfo se acha mais no estado de saturaciio, a
principio, porque sua capacidade para o vapor da agua, tornando-se
muito maijor, a evaporacio pdde ser raramente sufficiente; e depois,
porque a corrente aérea ascendente acarreta a humidade para as ca-
madas superiores da atmosphera. No mar, nada de semelhante: o ar
acha-se quazi do mesmo modo saturado, quer no fustigar do maior
calor, quer nas horas mais frescas do dia. Seguese que ha neces-
sariamente precipitacfio das vesiculas aquosas, seja pelo decrescimento
do calor & medida que o sol descamba, seja ao sopro de um vento
fresco, fazendo descer a columna thermometrica. (1)

O mar, pois ¢ o typo do clima humido: nenhum ontro mais que
elle é sujeito a esta condensacfio aguosa vespertina e nocturna, assim
como & estas precipitacoes accidentaes.

Ora, se o estado hygrometrico da atmosphera fosse invocado como
0 elemento gerador da febre paludosa, bem como das outras moles-
tias de que nos occupamos, nenhum clima seria mais propicio gue
o clima maritimo para este genero de affeccoes. Nao é isto porém
que resam as observagdes de Lind, Thevenot, Dutrouleau e tantos
outros medicos que t8m gasto grande parte de sua vida medica em
estudos serios sobre as molestias que atropellam a classe maritima,
Poderiamos pedir & obra de Dutroulean muitos exemplos de viagens
de circumnavegacio em que nenhnma das especies morbidas em
questiio fez parte das molestias gue accometteram a tripulagio.

He nos fosse apresentada a objeccfio de que aquillo que se passa
no mar ndo pdde erigir-se em lei para o que se dd em tema, res-
ponderiamos com as palavras de Levy que Madeira, as ilhas Canarias,
as de Banto Antonio, 8. Nicolio, regices quentes e humidas, mas
sem pantanos, sfio desoneradas do tributo das febres palustres, e
pbde-se dizer tambem da febre amarella, da colera e da peste.
As Barbadas e as Bermudas otferecem exemplos analogos. A Escossia,
sobretudo na vizinhanea do lago Lomond, as ilhas Orcadas e o Canada,
paizes humidos e friog, apresentam populacoes sadias e frequentes
exemplos de longevidade. (2)

6.° Nao ¢ a amplitude das oscillacoes thermo-electro-hygrometri-
cas quer annuaes, quer diurnas ou meramente accidentaes a chave
d'este problema etiologico.

No mar existe, como acabimos de ver, um estado hygrometrico

u%ilhuml:. Gours complet de meteorologie.— Traduction de Martius.— Paris, 1843, pags.
81 & 92

(2) Levy.— Op, cil. peg. 448,
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exagerado, susceptivel de oscillacies as mais variadas: sabe-se a
quantidade de electricidade ahi desenvolvida,*e as oscillacoes que ella
soffre: basta para isto lembrar-se de suas horriveis tempestades: e
existe ahi caloraté 31" cent., e mais talvez, a fiarmos em Dumon d'Urville;
calor este mais que sufficiente para permittir o desenvolvimento das
febres periodicas, e ussaz susceptivel de oscillacoes, variavels de estaciio
a estucilo, de dia a dia e de momento a momento, senfio tio exage~
radas nos tropicos, amplas e precipites na zona temperada, onde F.
Jacquot observou, & sombra, differencas de 6 e 7° cent. em pleno
mar, ¢ de 12 e 14° nos estreitos e bahias, devendo ficar aqui notado
que estes desvios, excedem, segundo Levy, nos que se encontram
na febriculoga Toscana. |

Ora, se as variagoes thermo-electro-hygrometricas fossem a pedra 4
philosophal d'esta magna questfo, quem mais que o mar seria o
foco das endemias paludosas?

E, ao contrario, apezar de tudo isto, apezar das vicissitudes me-
teorologicas de todo o genero,a que é obrigado o marinheiro, sempre
exposto "ds injurins dos elementos, elle, no mar, sem ir & terra, nio
soffre de [ebre intermittente. J

Alnda mesmo em terra nio pode esta theoria ter vigor: a prova é que |
Dutrouleau nos conta que os desvios accidentaes e precipitados da tem- |
peratura n@o sfio excessivos, senfo em uma 56 das localidades insa- |
lubres que elle conhece, o Senegal: se bem que n'esta localidade a
naturezn e gravidade das molestias endemicas nio diffiram do que sfo
nos climas, onde a temperatura ¢ menos variavel. (1)

Attribuindo-se ainda & amplitude das oscillacoes thermo-electro-
hiygrometricas a razfio de ser da febre amarella, da colera-morbus
¢ dn peste, nfio menordé o erro em que se irh inevitavelmente cahir.

O periodo do anno, diz Celle, (2) em que se observa auseéncia de
calor de manh& e 4 tarde, e sua rapida apparicio em um grio re-
lativamente elevado no meio do dias, se chama estacfio fresca; e
deverin antes ser denominada estacio das variacoes de temperatura. M
Ora ¢ de conhecimento vulgar que sobre todos os pontos da zona tor-
rida, onde reinam habitualmente u febre amarella, & colera-morbus
e a peste, € sempre a estac@o fresea, isto é: a estaclo das variagoes
de temperatura que prima pela salubridade.

Repitamos aquifum argumento: —se tal é o papel das oscillagoes
thermo-electro-hygrometicas, como os lugares elevados e volcanicos

(1) Dutrouleau.— Op. cit. pag. 103.
(2) Hygitne pralique des pays chauds, — Paris, 1843, -
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sio to poupados por todos os flagellps, cuja causa procuramos ? como
em uma cidade, onde qualquer d'elles ostente o seu furor, diminue
aqui, s¢ incrementa alli, ndo transpoe acold, guando as variacoes dos
ventos, das chuvas, da atmosphera sio verdadeiramente identicas,
wdenticamente repartidas ?

Por todas estas consideracoes se deprehende que nfio podemos optar
pela amplitude das oseillacoes thermo-eleciro-hygrometricas, ainda
mesmo quando se tracte das affeccoes paludosas, embora a forca de
argumentaciio, com que a engenhosa penna de Armand tenta persuadir,

7. Em summa nio é a meteorologia que regra a repurticio d'essas
especies morbidas em suas localidades especiaes,

Que ha de mais radicalmente analogo gue a meteorologia de tantas
e tho variadas regiGes intertropicaes¥ e entretanto & do Mississipi
ou das plagas mexicanas que se levanta o vulto pallido da febre
amarella, ¢ das bordas do Ganges, que se ergue a gelida cabeca da
colern-morbus, e ¢ no mais baixo do valle do Nilo que resurge a
peste com seu corpo chagado e putrido!

Para quem 18 attentamente Dutrouleau, que ha de mais radical-
mente differente para localidades pertencentes & um mesmo eclima geral,
que os climas parciaes da Guyana e do Senegal, seja em relacio as
medias e 4s: extremas da temperatura, seja em relagio 4 humidade,
seja ainda em relacfio 4s estacOes que se correspondem? e no entre-
tanto as affeccoes paludosas ahi fazem as suas devastagGes com a
mesma prodigalidade ; e, se bem que em periodos mais distantes, em
ambas o scepto tyranno da febre amarella faz sentir o seu poder,

Ji nas Antilhas, localidades de pouca extensdo, com. condicges
de meteorologia que niio apresentam differenca sensivel, ndo se repar-
tem igualmente estas especies morbidas; mas localisam-se em [6cos
muito distinctos, embora aproximados uns dos outros, A Cochin-
china que debaixo da relaciio de meteorologia e pathologia tem
muitos pontos de similitude com a Guyana é a unica d'aquellas co-
lonias em que a colera-morbus tomou hospedagem perpetua, (1)

Se em climas meteorologicos inteiramente semelhuntes repartem-se
desigualmente as mesmas especies morbidas, se em localidades as
mais dissemelhantes pela sua meteorologia desenvolve-se habitualmente
o mesmo genero de affeccoes, o debaixo de um mesmo clima con-
centra-se cada uma d'ellas em seus fécos particulares, é que =suas
differencas como individualidades pathologicas nfio sio de maneira
alguma ligadas essencialmente aos meteoros; é que a meteorologia

(1} Dutrouleau,— Op. cit. pag 116,



nfio péde de modo algum constituir-se a causa unica, directa, essen-
cial d'este grupo de molestias.

8.* Finalmente, as causas hygienicas explicam ainda menos que
a meteorologia a existencia e a desigual reparticio d'estas moles-
tias sobre a superficie do globo.

0 que v&se? duas povoagoes vizinhas actuadas por causas hygie-
nicas inteiramente identicas, uma definhandose sob o jugo de uma
impertinente endemia, a outra gozando todas as regalias de uma com-
pleta sulubridade. E' o caso que se di entre a cidade do Aracajui, e a
Barra dos Coqueiros situada & margem esquerda do rio Cotinguiba,
conforme nos conta o Sr. Dr. Barros Pimentel. (1)

0 que vése ainda? duas cidades de continentes e costumes di-
verzos actuadas por causas hygienicas inteiramente oppostas, e uma
e outra se vendo esmagudas sob o peso de um mesmo flagello. Que
differenca entre Cairo e Constantinopla! e entretanto a peste, qual co-
Josso de Rhodes, tem um pé ém Cairo e outro em Constantinopla !

Em um paiz, as causas hygienicas creadas por um estado de
guerrsa quazi continuo; as marchas forcadas, os acampamentos ao
tempo sujeitos a todas as intemperies; as bebidas e os alimentos
insufficientes on de ma qualidade ; as privagoes durante a expedicfio,
e os desvios e excessos durante a volta, sfio insufficientes para o
desenvolvimentfo espontaneo de uma qualquer d’entre as especies
morbidas, sobre que versa esta discussfo. '

N'outro paiz, pelo contrario, onde a vida do soldado é tdo calmsa
como regular, onde o servico das pracas e os exercicios militares sfio
sempre mantidos na medida 8 mais propria para evitar os inconve-
nientes do clima, onde as barracas, as vestimentas, a alimentacio
sioc 0 objecto de constante sollicitude dos chefes: tudo & pouco,
tudo & improficuo: @ impressfio malefica do clima se fard irremis-
givelmente sentir. E porque? porque o germen do mal nfio estd no
desvio da hygiene; porque o germen do mal pertence em proprio
dquelle paiz que tem por triste apanagio a perenne insalubridade.

Nao faz mister invocar o historia: basta voltar a vista para o
Paraguay. O que observamos? que embora os desvellos dos nossos
chefes, embora a sollicitude do nosso corpo de saude, foram funestis-
simos os resultados que nos forneceram as estatisticas dos hospitaes
ali provisoriamente estabelecidos.

Ide ao Arsenal de Marinha n'um dia de desembarque de tropa; ide
assistir 4 entrada triumphal de um dos corpos do nosso exercito; e,

-

(1) Thesa cil.
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em vez de exultantes, voltareis compungidos pela impressfo pro-
funda que vos causaria o triste aspecto d'esses bravos defensores da
honra nacional, que ora voltam aos lares patrios, envoltos na tunica
desmaiada de uma entranhada cachexia.

Concluamos,

58 nio ¢ com effeito em nenhum dos elementos da meteorologia,
nem na propria meteorologia, nem nos desvios hygienicos, que reside
8 causa unica, directa, essencial das affeccses paludosas, da febre
amarella, da colera-morbus e da peste, molestias que atacam ao mesmo
tempo 4 muitos individuos e gue sfo habitualmente inherentes &
certas localidades, & certo que nfio poderemos encontral-a senfio n'essas

mesmas localidades, senfio nos caracteres hydro-telluricos do solo

sobre que se domiciliam.

Ora estas localidades sio todas pantanosas: e nds j4 vimos que
onde existem pantanos reinam habitualmente as affeccio paludosas,
e onde nfo chega a influencia dos pantanos as affeccoes paludosas
nio encontram razfo de existencia: jA vimos tambem que onde jazem
certos pantanos desenvolvem-se habitual e espontaneamente cerias
molestias, n'um a febre amarella, n'outro a colera-morbus, e a peste
n'um terceiro; e que onde ndo sa encontram pantanos tHo especiaes
um desenvolvimento habitual e espontaneo taes molestias tambem
nio podem fter.

Logo, por exclusfio de todas as outras circumstancias climate-
ricas, hygienicas e telluricas, sfo os panfanos a causa wunica e essencial
das affccgdes paludoses: essencial ¢ primitioa da febre amarella, da colera-
morbus o finalmenta da peste,

Ora j& tivemos ensejo de fallar que os pantanos s6 obram por
sua agua e seus effluvios; e que a agua dos pantanos vista, timida
e evitada, sendo raramente ingerida para obrar por absorpcio, dei-
xava aos efluvios todo o campo de accfo.

Logo sdo, raramente as aguas paludosas, ¢ quazi sempre os effluvios
palustres @ cause real d'estes variados acoudentes,

Ora, as causas, que produzem uma molestia que ellas sd soem
engendrar, sendo as que se chamam em medicina causas especificas,
é certo que serd n'este grupo de causas que deve ser incluida em
pathologin geral a entidade pantano, e a fortiori as aguas e os effluvios
paludosos.

De tudo o que precede tira-se como epilogo as seguintes con-
clusdes: — que o pantano, deixando evolverem de si efluvios deletereos
que viciam o ar de_maneira & tornarem-0 apto a produzir uma intoxi-

caclio, ¢ porisso mesmo um féco de infecpdo; e que as individualidades
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pathologicas, que nos tém occupado, sendo inherentes a certas loca-
lidades como o resultado de uma infecc@io originaria de um féeo
palndoso, s3o por isso mesmo molestias de fundo endemico, de naturesa

infecciosa ¢ de origem paludosa.

MIASMA PALUDORSO. -

L'homme ne de ici-bas qu'une portion de la verité
el I'horison de ﬁ seience recule foujours devant lul, 4
{SUWU“J}

S8e a illacio dos factes auxiliada por um raciocinio por exclu-
580 nos arraiga & convicclio robusta do papel morbigenico dos efflu-
vios palusires, a medicina sempre exigente, sempre esmerilhadora nas
suas investigacoes, nfo para ahi: ella quer decompor os effluvios
em seus elementos constituintes, gquer examinales um & um, estu-
dal-os em todas as suas modalidades, entranhar-se pelos segredos de
sus constituiciio, para chegar a dizer com seguranca qual d'elles é
o principio infeccioso, qual a sua intima composicio, e de que reino
da npatureza tiram elles a sua procedencia : a sciencia quer, em uma
palavra, descobrir 0 miasma paludoso, sua origem e mnatureza.

Este conhecimento, porém, tem-se furtado 4s mais sabias e mi-
nuciosas pesquizas, de sorte que, embora o culto quazi universal pres-
tado ao miasma palustre, este ainda se ndo deixou apparecer em toda
a plenitude de sua personalidade ; e, como os olhos avidos da scien-
cia nio tém podido penetrar o sacrario mysterioso em que elle se .
occulta, a imaginacdo, impaciente e precipitada nas conclusoes que
56 devem ser filhas dos factos, tem adiantado os passos, lancando
na seciencia hypotheses mais ou menos absurdas, N

Estas, porém, tem soffrido, 4 face dos progressos da sciencia, um
cambio de ial ordem que seu valor, por cerceado, nfo pdde receber-
se & luz dos factos positivos.

Especificaremos algumas que nos chegaram ao conhecimento.

Varrjo via nas emanagoes paludosas myriadas de insectos, te- .
nues, invisiveis, que, introduzidos nos pulmoes pelo acto da respiracio,
engendram uma multidéo de horrives molestias. Esta hypothese fora
afoitamente abracada; era defendida, entre os antigos, por Columella,




— 75 —

Palladius, Vitrovius e Lancisi ; entre os modernos, por Kircher, Lange,
pelo celebre Linnfo, que parecia disposto a adoptal-a. Entretanto nio
deparamos com um 86 facto que a estabelega, com a mais simples
prova, @ muito menos com uma inducefin plausivel que a sustente:
ao contrario toda analogia a repelle,

Como estes pretendidos insectos absorvidos e digeridos teriam elles a
faculdade estranha aos seres organicos de produzir febres imntermiten-
tes, remittentes, ete.? Com tal hypothese estas molestias deveriam
ser especificas, como o é 4 sarna na sua ordem:e como sendo os
pulmoes a sua primeira via de introducciio no organismo, devendo
ser o primeiro e talvez o unico affectado, a necropsia entretanto da
resposta negativa, e patenteia ao contrario gue sfio quazl sempre ou-
tros apparelhos 03 primitiva e essensialmente doentes¥ Em summa,
4 falta de inducciio e analogia accresce a circumstancia de que nin-
guem até agni tem sido feliz de ver os insﬂﬂtﬂﬂ, 4 que estes auncto-
res rendem homenagem (1)

M. Baumes, em 1788, improvisn a atmosphera dos lugare.s panta-
nosos composta de hydrogeneo, azoto, acido carbonico e ammoniaco.
Segundo elle, a atmosphera dos paizes paludosos contermn uma humi-
dade superabundante, um verdadeiro espirito rector ou um ardma
fetido, emfim substancias invisiveis, susceptiveis de inflammar-se es-
pontaneamente. E' sobre esta analyse, cuja exactiddo estd longe de
ger rigorosa, que Baumes estabelece nma doutrina das molestias que
nascem em torno dos pantanos. Quando o hydrogeneo predomina na
mistura, os resultados de sua accfio sfo erysipelas, suffocagies e mor-
tes subitas: o excesso de azoto dd lugar a dbres de cabeca, ancie-
dades precordines, fraqueza e asphyxias: se & oammoniaco que supe-
rabunda, 14 vem febres putridas, malignas, petechiaes; dysenterins,
earbunculos, ulceras sordidas e affeccoes gangrenosas: emfim uma
combinaciu incognita d'estes diversos principios seria o pontode par-
tida das febres intermittentes e remittentes paludosas.

Fstn theoria nfio teve successo na sciencia: e poderia ser por me-
nos quando em medicina, sciencia dos factos, se funda uma theoria
tdo arbitraria e especulativa ?

Um ouatro auctor, Cland Balme, de Lefio, vé n'estas molestias o
resultado da accfio de um principio que elle chama septon ou azoto
oxigenado, principio creado por sua propria autoridade e sobre cuja
existencia nada diz. Hoje que a chimica dispe de maiores recursos

(1] Monfalcon,— Op. cil. pag. 50,

V3for0




V.3 {010y

' — 76 —

analyticos, como tal gaz ndio tem podido ser apprehendido? Claud
| Balme tomou sem duvida & nuvem por Junns, isto é: o gaz nativo
‘ dos pantanos pelo seu azoto oxigenado.
| Um outro ainda, M. Textoris, diz que o3 effluvios paludosos
| parecem introduzir no ar mudancas capazes de estabelecer nma com-
binaciio das diversas particulas, cuja accfio produz alterages maison
menos nocivas & economis animal. Mas que efluvios sfio esses? que
particulas sfo essas? que combinacoes s@o ahi formadas? que altera-
cdes sio produzidas? Estabelecer theoria tfo vaga e obscura é atirara
| sciencia na mais deploravel instabilidade de uma pura metaphysica.
Depois da descoberta do ozona tem-se querido attribuir 4 sua
presenca ou 4 sua auzencia um grande papel etiologico: & assim

' que pensam E. 8. Gaillard e Schnonlein e mais que nenhum outro
M. Clemens, (1) para as febres paludosas; e Hant, Wolff etc., para a
colera-morbus.

Os resultados experimentaes, que confirmassem estas presump-
coes, tém sido tdo contradictorios que excluem toda a relaciio de
causalidade directa entre o ozona e as molestias, & que nos referi-
mos: hoje & o ozona apenas considerado como um corpo nimiamente
oxidante, um grande agente desinfectante, cuja propriedade confe-
re-lhe o poder de destruir os productos vaporosos de cheiro desagra-
davel que resultam da putrefaccfio das materias organicas azotadas,

- Os habitantes do departamento de Ain, vendo a coincidencia que
sempre se dia entre o tempo de florescencia do anthoxantum odoratum
¢ as febres do outono, querem, como ja fizemos sentir, que esta
planta seja a causa das affecgfes paludosas; bastaria uma infusfo
de suas flores, seria sufficiente atravessar um prado reverdecido d'esta
graminea para ganhar-se a molestia.

Experiencias feitas em DBressa, diz Monfaleon, com as flores d'esta
planta tém mostrado que a primeira d'estas assercoes & um erro, a
segunda nio é revestida de maior fundamento.

0 illustre auctor da historia medica dos pantanos nem quer que
| o cheiro diffundido pelas flores seja tfio penetrante e infecto, como
| dizem; e assegura que nada tem de deletereo, no que Nepple (2] nfo

concorda, quando diz que esta planta expande um cheiro aborrecido,

| nauseabundo, que chega a produzir vertigens e uma cephalalgia
surda.

O que & certo, porém, & que Monfalecon e Nepple estfio de accordo

(1} Archiv. [. physiolog.— Heilk. mai 1853.
(9) Essai sor les fidvres intermil. et remit. des pays lemperds.
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no seguinte: —Que sendo este vegetal um dos mais derramados em
toda a Europa sé em DBressa seja accusado de propriedades malfei-
tosas, que bem depois de sna florescencia a febrenfio continua menos
a reinar, e que reina indifferentemente em localidades, onde esta
planta nfio se mostra. Somma tndo: a pobre da gramimea nada tem
com as febres intermittentes da Europa.

Boudin, apoiando-se sobre a pretendida especialidade do anthoran.
twm odoratum, toma vistas mais largas e inangura nma theoria toda
cheia de seduccfio. Para elle a estagnacio da agua e o matera
vegelal decomposta ndo obrariam sendo de um modo mediato, apenas
favorecendo o  desenvolvimento de uma vegetaciio especial, cujas
eIMANNCGes seriam as causas reaes e directas da intoxieacio dos pan-
tanos. B nssim que certo numero de algas, entre outras a chara vulyaris
o rizophora, o eaomus, plantas, a que ji nos referimos em lngar compe-
tente, pareceriam dotadas da propriedade de prodozir as diversas
manifestacoes pathologicas da intoxicacio dos pantanos, com algumus
nuancas inherentes a cada uma d'estas sobstaucins em particualar,
I & diversidade da vegetaciio palustre nus diversas partes do mundo
que poder-se-hia referir a diversidade correspondente nas manifesta-
eoes pathologicas. Explicar-se-hia finalmente de wm modo plausivel,
como a intoxicacdo palustre se phenomenisa successivamente nos
ires grandes deltas, ora sob a [érma de peste, ora sob a da colera,
o da febre amarella. (1) .

Esta theorin fol o metedro, que offuscou por um momento a scien-
cia, nio deixando tracos de luz sobre sua passagem: por isso que
ella se applicava as plantas,

Elle a vecu ce que vivent les roses
L'espace d'un matin.

A propriedade de que gozam certos pantanos sbecos de produzir
debaixo da accio do calor estival, logo que cahiam as primei-
ras chuvas, emanacGes deleteraes, solapou a theoria de Boudin; mas
o que esborodu-a completamente foi o melhoramento dos pades da
Toscana; terrenos estes que mesmo depois do esconmento de suns
aguas dormentes, ¢ ji cobertos por atterros artificiaes, conservam-se
ainda como um foco de insalubridade até que a camada si sobre-
]}::nﬁnf tenha adquirido assaz espessura ¢ compacidade pnra subtrahir
inteiramente este terreno, tornado pantano subtervaneo, ds influencias
climatericas

Assim pois, nio se podendo negar principios toxicos natarnlmente

(1) Boudin. loc. it
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formados em um certo numero de vegetaes palusires, como seja nas
Rainuneulaceas, nas Umbelliferas, ete, nfo se pode tambem deixar de
convir que haja’ grande distancia dos effeitos accidentaes, instan-
taneos, fugazes d'estas plantas #s manifestagoes morbidas periodicas
ou continuas, que constituem a intoxicacio dos pantanos e que se
distendem szobre a -superficie do globo com tanta constancia e unifor-
midade, (1)

E' agui n oceasiio mais propria de fallar da theoria de Salys-
bury, (2), que tantn sensaciio causou na Allemanha e na Inglaterra,
como se deprehende da leitura dos jornaes scientificos d'aguelles
paizes.

Este professor pelas analyses e experiencias que fez, como ja
tivemos necessidade de fallar no correr d'este trabalho, julga en-
contrar a pedra philosophal da etiologia palustre nas cellnlas d'algas
do genero Palmella.

Nio podemos acompanhal-o n'este modo de pensar. Nio ¢ certo que
reinam affeccoes paludosas & onde algas nfio podem ser encontradas,
quer brotadas do seio da terra, quer conduzidas pelas azas da briza?
Nao & contado pelo proprio professor de Ohio que as cellulas d'algas
produzem uma sensacio penivel de seccura e consiricedio na garganta
e no larynge, como indicio da penetracio do toxico palustre no orga-
nismo ¢ e como em parte alguma os doentes de febres paludosas tém
dado em sia anamnese uma semelhante sensacio? e como Salisbury
que conta tel-a soffrido tantas vezes, ndo confessa que uma 86 hou-
vesse sido accommettido de verdadeiros accessos intermittentes? E
demais: porque as cellulas d'algas sejam encontradss nas excre-
coes dos febricitantes, segue-se que segjam ellas a verdadeira causa
d'este estado pathologico? de modo algum seria logica a conclusao :
isto prova apenas que, assim como as cellulas de algas poderdo,
por tenuissimas, ser absorvidas, assim tambem pdde sel-o o verda-
deiro principio miasmatico,

Emfim as observacoes de Salisbury dando-lhe a certeza que seme-
lhantes cellulas ndo se elevam 4 numa altura de mais de 100 metros,
quando a esphern de acclio do miasma palustre se eleva 4 500 e
talvez mais, sfo para nds a confirmacio formal do papel neatro d'estes
microphytos na pathogenia das affeccoes paludosas.

O livro de L. Collin que nos veio 4 mio, # ultima hora, refu-
tando a theoria de Salisbury chega até a duvidar da existencia
d'estes esporolos.

(1) Levy.— Op. «it.

(2) American journal cit,
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Emfim sabe-se com que ardor a geracio medica moderna, sobre-
tudo alemf e ingleza, revivificando as decahidas theorias de Varrilo,
Kircher, Laneisi ete., com a unica differenca de substituir os perten-
tidos insectos por eellules mies, isto é: organismos inferiores, & que
se tem dado o nome de microphytos ou microsoarios; sabe-se, dizemos
nds, com gue ardor estn geracdo medica moderna se tem lancado
a0 estudo dos germens animados, considerados como causas especi-
ficas de affecciies as mais diversas,

Mas esta nova vin lembrada & seiencia acha-se completamente em
projecto: tanto & assim que um dos maiores vultos da medicina
moderna, Virchow, emittindo pesaroso uma semelhante proposicfio,
traz como prova a differenca dos resnltados obtidos por cada obser-
vador, 0 numero e n differenca complefn dos parasitas attribnidos &
cadn uma d'estus affeccoes: 4 colera-morbusg, por exemplo, que desde
Pacini até Hallier de Berlin tem sido referida & majs de trinta
organismos differentes (1)

Assim pois, sendo certa gque o microscopio tem lobrigado um
numero infinito de organismos inferiores, de que a sciencia ignorava,
nade porém até hoje autorisn n dar & um sé delles o fitulo de ele-
mento pathogenico.

Pelo que fiea dito ve-se a importancia que poderemos enxergar
nos mierophytos e microzoarios de M. Lemaire, dos qnaes jh se nos
fez ensejo de fallar, e aos quaes pretende elle dar o titulo de ele-
mento febrifero, sem que um s6 facto permitta consideral-os como tal.

Nio passaremos adiante sem lavear um  protesto contra uma
thenria, que o recente livro de L. Collin vem lancar na sciencia (2)

Parn este auctor as affeccdes paludosas sfio causadas pelo poder
vegetiativo do solo, quando este poder nfio & posto em accdio; quando
nio ¢ esgotado por uma quantidade de plantas sufficientes para
absorvel-o,

Esforea-se por apoiar sna theoria: 1.° na innocuidade dos pan-
tanos quando sio cobertos de vegetacdo; visto como esta serin suffi-
ciente para esgotar a forca vegetativa do solo submergido; 2." na
nocividade dos pantanos durante o periodo de seu deseccamento,
porque n'estus condicses serin posto 4 céo aberto um solo de extraor-
dinaria pstencin vegetativa sem plantas para poderem absorvel-a : 3.
na considerncao de que vegetaes ainda que em putrefacedo nfio se tradu-
zirdo, dentro de um guarto, pela mais leve revelacfio palndosa, pri-

(1) Virchow.— Archiv, passim.

(2) Op. cit, pog 14.
.
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vilegio entretanto este que teria uma terre vegetal: 4.° nas conse-
quencias dos revolvimentos de terra, cujas massas uberrimas, n#o
tendo produzido desde muito tempo ou desde sempre, e postas na
immediata accfio do ar atmospherico e do calor, encontrariam campo
franco para emittirem os miasmas de sua potencia vegetativa: 5.° na
conviccdio em que permanece de que reinam affeecdes paludosas em
lugares, onde os pantanos nBo tem existencia, e que fieam muito além
dos limites, 4 que poderia chegar a sua malefica influencia.

Depois de largos desenvolvimentos sobre as ‘condicges telluricas
e climatericas do territorio Romano, assim. como sobre as condi-
¢Oes sociaes dos seus habitantes, sempie no fito de demonstrar a
progressdo crescente da wmalariz n'um pararellismo perfeito com o
abandono da cultura, L. Collin chega a conclusiio seguninte, que serve
de prova capital & sua theoria:—z malsriz no territorio Romano nfio
tem féco especinlmente limitado, palustre ou ndo: tira sua origem
da riqueza de um solo antigamente coberto de florestas ou de cam-
pos cultivados, hoje substitwidos por pastagens insufficientes para poderem
esgotar todo o seu poder vegetativo.

Os factos, em que se basea . Collin, considerados em toda a
sua nudez, nio comportam contestacio; mas a interpretaciio, de que
elle pretende fazel-os susceptiveis, é que nos parece inteiramente
ageitada 4 sua theoria precipitadamente estabelecida.

E' verdade que os pantanos vestidos de luxuosa vegetagcio ndo
offendem a saude publica; mas porgue esta vegetagiio avara, rasteira

sgja bastante para absorver todo o poder vegetativo do solo palo-

doso ? nfio certamente : apenas porque, impedindo como um corpo
athermano a penetracio dos raios calorificos atéd ao fundo lodoso dos
pantanos, obsta por isso mesmo o0s phenomenos chimicos de putre-
faccio da materia organica ahi existente.

E' tambem de conhecimento vulgar que os pantanos desdobram
tods & sua potencia toxica por occasiio do deseccamento; mas por-
que exale mais facilmente n'esse periodo a sua forga vegetativa
accumulada ? ninguem o dirh; e dirdo todos que & n'esse tempo em
que a materia organica de um solo humido em contacto directo com. o
calor e com o ar atmospherico depara com todas as condicoes favora-
veis para sua natural decomposiciio.

Convimos ainda que plantas em putrefacedio depostas em um
aposento ndo terfio o poder de engendrar uma febre paludosa, ¢ nem
poderinm fel-o, porque s6 a decomposigio vegetal operada wum meio espe-
otal denominado o puniane consegue um tal fim: convimos mesmo que
nma terra vegeial pdde determinar unma intoxicacio analoga 4 dos

P
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pantanos, em vista da eloguencia das observacdes de Salisbury; mas
tolla ¢ qualquer ferra vegetal ? sem duvida que nfio: & um punhado de
terrn vegetal apanhado n'um solo paludoso: é portanto uma poreiio d'essa
terra lodosa, theatro das decomposicoes que se operam nos pantanos e
féco d'onde irradiam os effluvins palustres.

EBstamos tambem ainda de accordo que os revolvimentos de terra,
especinlmente nos paizes tropicaes, tém dado os mais funestos resul-
tadcs; mas pela razfio que exhibe L. Collin? nio lhe cremos de
modo algum, e cremos ao contrario que uma terra humida e rica
de materin organica, rapidamente bafejada pelo ar atmospherico e um
calor humido, deva inevitavelmente cahir 4s garras de uma rapida
decomposiciio.

Estamos finalmente convencido que as febres paludosas podem
fazer sentir o seu ferrenho dominio além da esphera de acefio dos ef-
fluvios de um pantano-typo : mas independentes da influencia de um
pantans-disfarcads ¥ nfio o eremos, ¢ 0 contrario jh o provamos: a
sciencia de hoje nfo entende com effeito, como quer L. Collin, por
um pantano — apenas nma superficie submergida durante nma parte
do anno, humedecendo-se e deseccando-se alternativamente —; mas sim
um solo pouco permeavel que tem por elementos caracteristicos a
materia organica e a humidade aptas & elaborar pela acc@io do
calorieo  effluvios morbigenicos : e desde entfio, além do pantano-
typo, ha outras especies de pantanos, que gozam da propriedade de
elaborar o foxico paludoso.

Deixando de parte as consideractes, em que entrara L. Collin
para tornar saliente a influencia da decadencia da agricultura ro-
manga sobre a produccio das affeccdes paludosas, opinifio com a qual
Berenguier (1) ndo estdi muito de accordo, tocaremos a conclusiio a
que em summa chegou, e na qual estd resumida toda a sua theoria.

E com factos de nosso paiz que procuraremos por patente a ins-
tabilidade de suas assercoes,

A Matte do Rio de Janeiro, quando menos desde Barbacena até
4 serra dos Orgfos, era uma vasta selva nmbrosa, que sugava do
solo fecundissimo toda a sua potencia vegetativa: como pois hoje
esta soberba floresta, deshumanamente substituida por pastagens insuf-
ficientes  para absorverem do solo todo o sew poder vegetative, nfio offerece
casos de infeccfio paludosa mais frequentes e mais graves gque antes
de sna destroicio ?

th}l Traltd des fidvres inlermit. et remil. des pays temperés non marecageux.—Paris, 1861,

Pag-
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0 rico districto do Pard pertencente 4 cidade de Pitanguy, nossa
patria natal, era, ha bem poucos annos, uma densa matta virgem,
estendida sem interrupciio; e hoje este fertil districto acha-se na
totalidade convertido em rasteira gramma e enguicado capim-gordu-
ra impotentes para esgotarem o poder vegetativo d'aquelle solo:
pois bem : este extenso torrfio, cuja forga vegetativa deixa de ser posta
em accfio, nio sabe expandir febres paludosas, 4 nfio ser em dous
féeos perfeitamente localisados : —as margens paludosas do rio Lam-
bary e certos fécos paludicos do rio Para.

Emfim, nfio conhecemos terrenos que ostentem mais poder vege-
tativo que os productivos terrenos e Minas Geraes, cobertos de
espessas  florestas da mais explendida vegetagfio : pédese dizer o
mesmo em relagio 4 muitas outras provincias do Brazil : ora dizei-
me: derribados os mattos, plantada uma roca pelo processo da mais
reprovavel rotina portugueza, por ventura, os disseminados arbustos que
a constituem, ecafé, algodfio, eanna, milho, etc., substituirioas arvores
mrantescas que dias antes sugavam compactas a potencia vegetati-
va d'aquella porcio de solo? n'este torrio recentemente revolvido nfio
superabundard uma immensa quantidade de poder vegetativo nio
aproveitado? e este poder vegetativo que nflo ¢ posto em accio, que
nio & esgotado por uma plantacio sufficiente, como nfio se revela
elle pela desenvolucfio dos miasmas de sua polencia vegetativa, pela
devastacio da escravatura, pelo anniguillamento dos fazendeiros, o
que ji teria acarretado a ruina do pobre do Imperio Brasileiro ?...

i que o poder vegetativo do solo nfio esgotado pela culturs nfo
¢ a causa das affeccoes paludosas; é que L. Collin nfo fora mais feliz
que os seus predecessores nas innovacoes concernentes & pathogenia
das affecedes padudosas.

Convimos, @ verdade, gue muitas vezes o numero ¢ a gravidade
das revelacdes paludicas estd na raz9o directa do poder vegetativo do
solo, O poder wvegetativo de wum terreno depende directamente da
quantidade de sua materia organica, e estahdo o numero & a gravi-
dade das affeccoes paludosas na razio directa da materin organica
existente no solo paludoso, segue-se que o numero e a gravidade das
molestias de fundo paludico marcham muitas vezes parallelamente
como graa de potencia vegetativa de que o solo dispse, Mas a rela-
¢lio que existe entre este poder vegetativo e as alﬁ‘ecgﬂas paludosas
estd tio longe de causa & effeito, como a semente da terra que a
vivifica.

Deixemos por uma vez todas estas hypotheses em prd de cuja rea-
lidade os factos emmudecem, e convirjamos a nossa attencfio para os
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principios que constituem os eflluvios palustres, consultando-os se por
ventura podem encaminhar-nos no caminho df verdade.

Sabemos que os effluvios conhecidos s@io: o hydrogeneo proto-
carbonado, o sulphurado, o phosphorado, o acido carbonico, o oxido de
carbono, o azoto, o ammoniaco e finalmente uma  materia organica
particular,

Comecemos pelo azoto, Serd elle o principio infeccioso?

A priori diremos que nio. Se o azoto prepondera na mistura do
ar athmospherico ! se respiramol-o portanto em dose quazi quadrupla
relativamente ao oxigeneo! Pois bem: esta vista de espirito 6 a ex-
periencia que confirma, assegurando, como Jalio Fontenelle, que o
azoto niio ¢ venenoso; apenas um gaz irrespiravel.

Se 0 homem morre asphyxiado quando é submettido & sua accio,
tambem morreria no vacuo, e 0 vacuo nunea fora invocado como
agente da intoxicacdo dos pantanos,

Serd 0 ammoniaco, ou o8 productos ammoniacaes?

Julio Fontenelle diz que, se 0 azoto-+e o ammoniaco fossem a
causa produoctora dos effeitos terriveis dos pantanos, os pastores que
dormem nos redis, as pessons que vivem de pensar os animaes em
estribarins onde até dormem, deveriam ser constuntemente attingidos
de affeccoes endemicas dos pantunos; o que de modo algum vai de
acchrdo com a observaciio. Na Suissa muitos medicos aconselhavam os
pthisicos dormirem nas cocheiras de animaes vacuns, como um grande
recurso therapeutico ; e se por este meio nio melhoravam de t3o horrivel
molestia organica — a pthisicn, ndo contrahiam tambem molestin al-
guma infecciosa. Bmfim o que a experiencia de todos os dias poe em
evidencia & que a nccfio dos gazes ammoniacaes é, seguindo as expressio
de  Beequerel, nma acgfio irritante local produzida sobre as mucosas
occular, nasal, hocal e laryngo-bronchica, resultando d'ahi ophtalmias
graves, coryzas intensas, anginas, laryngites agudas ou chronicas, bro-
chites agudas e até frequentemente hemoptyses. (1) Este illustre hy-
gienista uio menciona molestias endemicas dos pantanos, e nem tfo

pouco as temos visto nascer dos laboratorios tantas wezes infeccio-
nados por estes productos chimicos.

Que diremos do oxido de carbono?

Este corpo ¢ na verdade ndo s6 asphyxiante, como tambem dele-
tereo : sua existencia, fraca seja a proporco, em wuma atmosphera
confinada Dasta para produzir ddres de cabeca e uma incommodi-
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dade geral; (1) mas estes effeitos e os offeitos anesthesicos verifi-
cados por Coze, SamuelgWita e Ozanam nada absolutamente tém de
analogo com qualquer das revela¢les pathologicas da intoxicac@io dos
pantanos. E demais : sabe-se que o oxido de carbono se férma toda
a vez que a combustfo do carviio nflo é completa: dizei-me: se tio
febrigenica fora a acclio d'este gnz, que seria da sorte dos desgra-
cados escravos das mossas fazendas, se, dentro de uma senzala her-
meticamente fechada, & raro dormirem elles sem uma trempe pregui-
cosamente accésa? Em summa: a acgdo do oxido de carbono seria
nulla como efluvio palustre, porque, além de sua insignificante gquan-
tidade, 0 ammoniaco e o oxigeneo sio, segundo Ozanam, os seus anti-
dotos; e sabe-se que qualquer d'estes dous ultimos gazes é encontrado

mais abundantemente na atmosphera paludosa.

Poder-sa-hia guardar-se suspeitas sobre a inffuencia do acido
carbonico ?

Orfila defende com todo o ardor de suas convicedes a accdo to-
xica do acido carbomico: mas a opinido admittida por Bichat, Nys-
ten, Malgaigne, ¢ Berard, e que parece contar mais partidarios, é que
o acido carbonico deve ser considerado apenas como um gaz irres-
piravel ; seja porém como for, o certo é que a acgdio do acido car-
bonico sobre a economia animal exclue toda aidéa de sua intervencio
pathogenica nas molestias inherentes as aguas estagnadas.

Bouchan faz ver que os camponezes para tirarem o bagaco, das
uvas descem #as cubas, cuja atmosphera se acha nimismente sobre-
carregada de acido carbonico, sem que experimentem perigo algum.
Ora, em pé a hypothese de sen papel febrigenico, estes pobres cam
ponezes seriam prézas constantes das diversas revelactes pathologicas
que tradnzem a intoxicagio dos pantanos.

Sera talvez o hydrogeneo phosphorado?

Se elle desprende-se em quantidade t@o pequena! se até nem
sempre existe fazendo parte dos effluvios palustres ! e, como n'este
caso nfio deixam os pantanos de prodnzir os seus males, segue-se
que o hydrogeneo phosphorado nada pdde explicar-nos sobre a patho-

o “genia das molestias que nos occupam,

Chegamos ao hydrogeneo carbonado : serd elle?

A accio das emanacgges paludosas, diz Monfaleon, nfio é a mesma
que a do gaz hydrogeneo carbonado: este pbde ser respirado gem
perigo nos laboratorios: os accidentes, quando os produzs, nada tém

(1) Malagutti.—Lecons de chimic.—Paris 1863, t. 1¢7, pag. 216,
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de semelhantes com 08 symptomas das febres intermittentes e remit-

tentes. (1)

Orfila e Parent du Chateler 2) escrevem que o gaz nativo dos
pantanos, quando & preparado artificialmente, pdde ser respirado
frequentemente em proporcoes consideraveis e duranfe um tempo
muito longo: raramente determina accidentes, os quaes, quando se
déem, nada tém de commum com as febres dos pantanos. Emfim as
experiencias ousadas que Julio Fontenelle fez sobre si mesmo nfo
deixam resquicios de duvida de gque mnos accidentes resultantes da
accio do hydrogeneo protocarbonade nfio existe cousa gue se pareca
com qualquer das especies da intoxicacfio paludosa.

Que diremos do gaz que nos falta, queremos fallar, do acido
snlphydrico?

Cousas que arremedam o que hemos dito até aqui. Do mesmo
modo, durante a preparaciio d'este gaz respiramol-o nos laboratorios
em grande guantidade sem consequencias funesias: sabe-se ao con-
trario gue elle & .0 prinecipio mineralisador de wma classe de aguas
mineraes, de qne a medicina tira grandes vantagens. 0 hydrogeneo
snlphurado abunda nas emanacses das solfateras, assim como nas la-
gunas de Veneza e nem as solfataras e nem as lagunas de Veneza
sfio féeos de infeccfio das molestias de origem paludosa. (3)

FEm ultima analyse, para completarmos” esta historia de gazes,
com o que estamos temendo ser fastidioso, diremos que as experien-
cias feitas com a sua mstura, representando approximadamente a
composicfio complexa dos effluvios palustres, nfio produziram uma sé
vidz effeitos semelhantes aos das emanacoes paludosas naturaes, (4)

Do que precede vé-se que nfio nos & possivel abracar a theoria
de P. Bavi, embora as suas restricgoes, quando insiste em assignalar
o8 gazes hydrogeneos sulphurado e carbonado, senflo como agentes
directos das influencias deletereas, ao menos gozando um papel no
desenvolvimento da malariz, de sorte que a origem do ar insalubre
serin devida em parte & producefio d'estes gazes, [5)

Se com effeito o acido sulphydrico e o hydrogeneo carbonado nfo
produzem nos laboratorios accidentes paludosos, ou simulacro d'isto,
nio se pdde, sendio pelo post hoe ergo propter hoe, concluir que tenham

(1) Dp. cit. pag. &0.
(%) Influence des feculeries ol des vmonalions marecageuses. Ann. d et de med, leg.—
Taris 1864, T. XII pag 308, e ®

{3} Levy.—Op. vil, pag. 429,
(4] Monfaleon.—Op. cit. pag. 57.—0Orfila et Parent du Chitelet,—Op, cit.

(8) Op. cil, pag. 7. * \
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elles alguma cousa de especial na pathogenia das molestias palu-
dosas.

E demais: Leon Collin faz ver que as emanacses, sobretudo de
hydrogeneo sulphurado, que se operam no Agro Romano, sio hoje o
que foram sempre; differente da malaria que nfio victimira ahi a
especie humana, quando hoje o faz, despovoando villas e cidades
outr'ora lindas e florescentes.

Portanto nenhum dos gazes que entram na composicio dos
effluvios palustres tem o direito de ser considerado o seu prineipio
infeceioso,

Mas os effluvios produzem numa infecesio,

Logo nos effluvios deve haver alyuma cousa que sgjn o verdadsiro
principio infecoioso.

Falta-nos a materia organica. Serh ella ¥ Vejamos.

Ficou provado que as affeccoes paludosas, a febre amarella, a
colera-morbus e a peste sfio molestias endemicas e originarias dos
pantanos; e pantano é a porciio do solo pouco permeavel que tem por
elementos caracteristicos a maleria organica e a humidade, aptas a
elaborar pela acciio do calorico effluvios morbigenicos.

Ora, se nds trazemos ao caco o que ficou tdo saliente, quando tra-
thmos da formacfo dos pantanos, da sua constituicfio geologica, da
flora, da fauna, da composi¢o de suas aguas e sobre tudo da accdio
dathogenica dos seus effluvios; e pozermos em linha de conta: 1.* o0 acervo
de materia organica depositado n'estes reservatorios: 2.°* a decomposi-
clio de que ella é susceptivel, desde que actue quantidade sufficiente
de calorico : 3* a coincidencin infallivel entre a existencia on nfo exis-
tencia d'esses phenomenos de decomposicfio e n presenga ou ausencia
das revelacges pathologicas de uma intoxicacfio: 4. a relacio
invariavel da actividade e extensfio d'esses processos fermentesciveis
para com o numerc e a gravidade dos processos morbidos correspon-
dentes: ndo podemos deixar de prestar homenagem ao papel capital
que representa a maferia organica em via de decomposigio na pa-
thogenia das molestias de origem paludosa. P

E os factos directos, inconcussos, que nos forneceu o estudo da
propriedade toxica da agua e dos effluvios paludesos, vindo em abono
do papel capital d'esta materia organica do pantanos, ainda nos im-
pelle 4 encaral-a como o verdadeiro principio material infecciose, que
tio avidamente perscrutamos.

E com effeito:

M. Clemens, miasmificando a agua com materia orqanioa putrescivel,
produz 8 morte dos animaes que ahi pde come habitantesembora
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escolhn animaes que tenham a agua como seu meio deexistencia: M.
Clemens filtra esta agua no carvio: e vé que, perdendo sew cheiro pu-
trido caracieristico, assim como seus infusorios e sew bolor, accolhe entiio ani-
maes de especie identica aos que ja haviam servido paraa primeira
experiencia, sem lhes prejudicar a vida dando-lhes como d’'antes a
morte, (1)

0s habitantes de certas localidades de Bordeaux e de muitas partes
do departumento de Gironda, que tém por bebida agua paludosa,
saturads de maferia organica, sio perennemente assolados por endemo-
epidemias: aquelles d'entre elles que t8m o cuidado de filtrar estas
aguas no carvio, escapam aos accommettimentos de semelhante fla-
gello. (2] -

Gigot dando de bebida & carneiros agua paludosa, vehiculo como
se sabe de grande quantidade de wmateria organica putvescivel, produz 4 von-
tade uma hydroemia n'estes animaes: Gigot filtra esta agua alé que
0 microscopio nao surprehenda ahi vestigios de materia organica : e desde
entfio, por maior quantidade que bebam os carneiros d'esta agua, nio
apresentam signal algum de alteragfio do liquido sanguineo. (3)

Logo esta agua que produzia wmae infeccdo encerrava em si um
principio anfeccioso. '

Mas ella perdia estn propriedade infecciosa, desde que fosse pas-
sada no filtro,

Logo era necessariamente retido no filtro o principio infeccioso.

Ora esta agua paludosa differia das aguas communs (nos corpus-
culos que ndo atravessaram o filtro), apenas pela materia orgunica que
continha,

Logn € a materia orgawica o principio infeccioso,

Ora existe fazendo parte dos efluvios palustres wma maleria orga-
nica pitresoivel do cheiro swi-generis, cadaverico, gue & accarretada dos
pantanos de envolta com os gazese vapores, e que nfo pbde dever a
sua origem senfio 4 materia organica dos pantanos,

Logo a maleria organica putrescivel gque entra na composigdo dos effluvios
palustres deve muito provavelmente ser tambem o sew principio snfeccioso,

Gasparin a colhe em porcio; applica-a sobre carneiros; e lhes
produz nma hydroemia. (4)

Assim pois, uma somma de coincidencias invariavels, um estado

(1} M. Clemens.—0p. ¢it.—F, Jacquol.—0Op. cit, pag. 107,
(9) Vide pag. 34.
(3) Vide pag. 33,
(4) Vide pag. 45.
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de correlaciio indefectivel, todos os factos observados, todo o racio-
cinio bem estabelecido, tudo em uma palavra, nos autorisa & consi-
derar n materia organica dos pantanos, (da agua e dos fuvios pa-
lndosos) como seu prinecipio material infeccioso: isto é:esse miasma
paludoso, causa especifica das diversas manifestacoes pathologicas da
intoxicac@io dos pantanos.

A sciencia, porém, pouco satisfeita com os dados positivos até
aqui alcangados, ainda ndio chegou a decretar como lei irrevogavel
que seja esta materia organica considerada como o verdadeiro prin-
cipio miasmatico gerador das molestias de origem paludosa. Com seu
criterio parece-nos com effeito, que para ella lavrar um semelhante
decreto, faria mister que esta materia organica, ella exclusiva-
mente, absorvida, qualquer que fosse a via de absorpciio, uma e
muitas vezes, por um e muitos individuos que nfio tivessem o mais
longinquo motivo de ser accommettidos de uma intoxicacio paludosa,
produzisse os effeitos, que por uma inducgfio ahﬁﬂ muito legitima
acabamos de aftribuir-lhe,

Mas resteas de luz do sol da seciencia fucturaj& comecam a insi-
nuar-se sobre este magno problema: avante, puis ! e a verdade sa-
hirh triumphante d'esta lucta secular.

NATUREZA DO MIASMA PALUDOSO.

Veniel forsan fempus, quo ista quee avoe latent, dies
extrahet ot longioris mvis entia,

(LoBSTEIN.)

Arrastado como tem sido o nosso espirito pelos meandros d'este
dedalo, que se chama um pantano, até 4 busca do subtil miasma pa-
lndoso; forca é caminhar, indagando se & possivel, apezar do crepus.
culo dentro do qual se nos afigura wvislnmbral-o, a composi¢iio inti-
ma com (ue se apresenta, se é uma, identica para todas as moles-
tins que derivam dos - panfanos, se é uma, especial para cada uma
de per si.

Accumulemos, portanto, todos os nossos esforcos para tactear
esta questio nas linhas que vamos timidamente minuntar.

Um caracter commum as molestias infecciosas, tomamos 8s ex-

-
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pressdes de Dutrouleau, (1) é o de molestias primitivas do sangue,
de molestias geraes, de assento multiplo com ecaracter anatomico or-
dinariamente localisado. Ora, as affeccoes paludosas, a ‘febre ama-
rella, a colera-morbus e a peste possuem este laco de familia muito
bem conchegado. A febre paludosa & uma affecoio geral, de assento
multiplo e variavel, de caracter anatomico especial, o engorgitamen-
to do baco ou do figado, e é uma entoxicacio do sangue pelo in-
feccioso nascido dos pantanos. A febre amarella apresenta este caracter
n‘um maior grdo ainda. Ha poucas molestias, assim falla Dutrouleau,
cujd generalisagio seja tio bem accusada desde prineipio, cujo as-
sento pareca interessars & mais orgilos, cuja alteracfio organica es-
pecial, o figado gordurento, seja melhor e constantemente verificada;
cuja alteragio sanguinea mais clara se patenteie physica e chimica-
mente examinada. A colera ¢ um envenenamento por infeccfio, cuja
algidez, cuja natureza particular das excrecoes sio seus caracteres dis
tinctivos. A peste finalmente, para autores de monta como Griesin-
ger, € uma molestin totius substantic com suas loealisactes especines.

Outro caracter importante proprio das molestias que nos occupam
¢ o ar de parentesco que lhes d4 a syptomatologia, 3o archety-
pado que auctores alids de grande merito as tém querido identificar,

E' assim que parn Monfalcon (2) a febre amarella, nascendo dos
mesmos modificadores e affectando 0s mesmos orgfos, serin o extremo
grio das febres perniciosas. Para Gilbert ndo é outra cousa que o
maximo das febres remittentes biliosas, que nfio arrastam senfio sue-
cessivamente nas funcgOes as desordens que sio produzidas em um
tempo dado pela febre amarella. Chevrin consagrou & sua vida na
demonstracio , sempre com grande forca de convicgfio, da identidade
de natureza entre a febre amarella e a paludosa.

N@o cremos n'esta identidade: basta dizer gue o typho da Ame-
rica tem suas férmas graves como benignas, e quaesquer d'estas muito
especiaes para poderem ser confundidas com as febres paludosas, e
tho genuinas que tdm a virtude preservativa para futuros attagues.
Mas o que fica féra de contestacio é o laco de famiha existente
entre ambas estas entidades pathologicas, que confundem as vezes o
juizo diagnostico & ponto de arrancar de um pratico habil e pers-
crutador, como o nosso illustrado professor de clynica medica, estas
judiciosas palavras ; — Quando apresenta-se uma quadra de epidemia,

(1) Op. cil. pag. 120.
(2) Op. cit. pag. 330,
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como a que atravessamos, o medico deve ser muito prodente no diagnos-
tico da febre amarella e da febre biliosa : muitas vezes o doente sira ou
morre sem gue. o jaizo do medico esteja feito.

Quanto 4 colera, Boudin assim se exprime: — Eu tenho visto
muitas vezes no Norte da Africa a intoxica¢do miasmatica niio men.
tir, mas exprimir com uma tal fidelidade a colers Indiana que era
de toda a impossibilidade decidir 4 pridri se havia um comeco de epide-
mia de colera, on sémente febre colerica esporadica. (1) Levy conta
gque féra das regioes tropicaes vé-se desenvolver a affeccio paludosa,
debaixo de uma férma que nfio é sem analogia com & colera. Os
accessos colericos algidos de assignalada semelhan¢a com a cholera-
morbus, sio com effeito uma férma muito freqnente das febres per.
niciosas na Italia, na Argeria, nas Autilhas, assim como no Rio de
Janeiro.

Pelo que toea & peste, Boudin na- campanha da Grecia pbde veri-
ficar em um certo numern de individuos que haviam succumbido &
febres paludosas um engorgitamento inteiramente insolito dos ganglios
das verilhas e do pescoco, accidente que nfio era sem analogia com
0 que se observa na molestia de Alexandria e Constantinopla. Estes
grandes engorgitamentos dos ganglios das verilhas sfo com effeito
observados entre nds, quando se esth em frente de um d'estes temiveis
aceessos perniciosos, que sdo precedidos de uma lymphatite super-
ficial.

No confronto symptomatologico d'estas entidades morbidas nSio
é deslocndo que ainda facamos ver que P. Frank considera a febre
amarella como uma molestia analogs 4 peste e o Dr, Robert vé ahi,
segundo o testemunho de Boudin, uma variedade da colera indiana.

Um outro lago de parentesco ndio menos notavel é o facto de
desenvolvimento espontaneo e simultuneo d'estus revelacoes patholo-
gicas, nas mesmas localidades, e muitas vezes accommettendo os
mesmos individuos, e sempre quando os actos de putrefacefio da
materia organica dos pantanos se pSem em actividade,

Levy e Becquerel, de accordo n'isto com muitos medicos, taes
como Chevrin, Thomaz, Marchal, sio unsanimes em dizer que a febre
nmarella se mostra nos mesmos- periodos e nas mesmas condigdes
que as febres intermittentes paludosas, das quaes & aquella precedida
e acompanhada quazi sempre. Nada vai mais em harmonia com 0 que
observamos agui no Rio de Janeiro, cujos hospitaes sSo invadidos

(1) Boudin,—Op. cil. pag. 155 et suiv.
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pelos doentes de febre amarella, quando as salas se acham apinhadas
de febres paludosas.

Griesinger diz que em muitas regides pantanosas da India a
colera e a febre intermittente paludosa sdo molestias, que reinam
paralellamente nma ao lado de outra, & que muitas vezes nos paizes
febriculosos da Allemanha grandes epidemias de febres intermittentes
comecam com casos isolados de colera-nostras. (1)

Boudin estende-se mais, dizendo que nos tres deltas do Ganges,
do Nilo e do Mississipi as trez formas morbidas colera, peste e febre
amarella se mostram constantemente precedidas, acompanhadas e
seguidas de febres intermitientes, constituindo verdadeiramente estas
ultimas a especie endemica dominante.

Emfim o élo fundamental de parentesco que une estas diversas
manifestacoes pathologicas entre si é a entidade de circumstancias
que presidem ao sen desenvolvimento, é a condigio sine qud non da
existencia de um pantano, causa necessaria para o desenvolvimento
primitivo das molestias que nos tdm occupado.

Ora, attento os lacos naturaes que prendem os elementos patholo-
gicos aos elementos etiologicos, e o modo porque as relacoes de exis-
tencia entre os primeiros s@o subordinadas is relacoes de existencia
entre os segundos, ¢ logico deduzirse dos lacos intimos de familin
que ligam entre si as affeccoes paludosas, a febre amarella, a colera
morbus e a peste, o grio de parentesco entre os miasmas que as
produzem.

Niio repugna pois, e ao contrario tudo manda admittir wma ma-
teria organtea, como o principio material infeccioso das  diversas wolestias em
questdao.

Mas uma substancia organica essencialmente identica em sua natwresa?
E 0 que nfo podemos concebel-o.

E nn verdade: embora o parentesco que resalta do estudo com-
parativo d'estas revelacoes pathologicas, & certo comtudo que tanto
pelas lesges anatomicas caracteristicas, como pela expressfio sympto-
matica fundamental; j4 pelas virtudes preservativas que nfio se
excluem, ji pelo tratamento respectivo’que nfio é o mesmo, & certo,
dizemos, que estas molestias devem occupar lugares distinctos no
quadro nosologico, excluindo entre si toda a idéa de perfeita identi-
dade quanto & natureza de cada uma,

Portanto, nsando da mesma férma de raciocinio ha pouco em-
pregada, sera forcosa a deduccio de que, se entre os miasmas que

(1} Griesinger.— Op. cil, pag. 13.
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engendram as molestias de origem paludiea ha certo ar do parentes-
co, elles nfo podem entretanto ser um sd, nfo podem de modo algum
ter uma s0 e mesma natureza.

E na verdade: fécos que em nada se parecem, assim dizia Des-
landes (1), que contém, uns substancias animaes, outros substancias
vegetaes; agua doce ou agua salgada; cadaveres humanos ou forra-
gens avariadas, nfo podem versar no ar emanactes da mesma na-
tureza.

Quando nas opera¢tes chimicas que nds podemos completamente
seguir, quem falla é Rochoux, [2) vemos os compostos que se for-
mam variar segundo a natureza, e a propor¢fio dos materines submet-
tidos 4 acclio de sua afinidade reciproca, segundo a temperatura,
o grao de humidade do ar, o estado electrico ete., podemos nés ra-
zoavelmente suppdr que as emanactes poaludosas, desenvolvidas de-
baixo de condi¢fes mais on menos capazes de fazer variar sua com-
posiciio, figuem comtudo sempre semelhantes ?

Deve-se pois, admittir como demonstrado que os miasmas paludosos
embora sews lagos concheqados do familie, apresentam quanto d sua naturesa
intima  differengas verdadeivamente especificas.

Mas quaes serfio essas differencas ?

Vejamos, comecando a analyse pelo miasma das affeccdes palu-
dosas,

Mellier, (3) embaido mnas idéas que dictaram =a theoria de Savi
e nas descobertas da chimica moderna sobre a decomposico dos sul-
phatos em contacto prolongado com a materia organica, pensa que
para a producciio das affeccoes paludosas seria preciso, além de certas
condicoes de temperatura, o triplo concurso de agua, materia orga-
nica e sulphatos: e o miasma gerador das febres seria o comppsto
das reaccoes d'estes diversos elementos, uns sobre o8 outros; e, con-
forme os sulphatos de um lado e a materia organica de outro, esti-
vessem em maior ou menor proporcio as febres seriam mais o1 menos
frequentes, mais ou menos graves. O summo de effeito proporcio-
tnado sobretudo & quantidade de sulphatos seria produzido pela mis-
ura da sgua do mar e da agua doce; o minimo seria dado pelas
guas izentas de sulphatos, e os graos intermediarios corresponde-
riam #s aguas mais ou menos sulphatadas.

Esta theoria, posto que vaga, tem sua seducecfio, e explicaria ca-

f

(1) Dictionnaire de med, el chirurg. prat. en 15 vol.— Art. Emanations.
(2) Diotionnaire de med, en 30 vol.—Art. Marais,
(3) Op. cit. pag. 82 et suiv,

olsy

.
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balmente a nocividade dos pantanos mixtos; mas para que ella fosse
a expressfio da verdade seria necessario tambem que ella fosse geral,
como j& disse Gigot; seria preciso que por toda a parte onde rei-
nam as affecces paludosas fossem ellas proporcionadas & quantidade
de sulphatos existente nos pantanos, o que se nfo verifica.

Deixando de parte as eloquentes induegdes que se poderia tivar,
em desfavor d'esta theoria, das solfutaras, das lagunas de Veneza, e do
que se tem passado no Agro Romano, fiquemos em nosso paiz.

As aguas mineraes de Caxambi (Minas), entre as quaes primam
duas ricas fontes de aguas sulphurosas, arrebentam de terreno de al-
luvifio, humido, encharcado, e exposto #s ardencias de um sol dos
tropicos, Ora, se a theoria de Mellier tivesse attingido a verdade,
certamente esta localidade do Sul de Minas seria um féco classico de
endemias paludosas: e é o que nem de leve acontece; porque aquella
nascente povoaciio, em vez de gemer debaixo de um semelhante es-
tado, primn ao contrario, tanto pela pureza do seu clima como pela
virtude de suas aguas, como um salutar refugio dos cacheticos: e
durante os tres mezes de maior inclemencia do sol, Dezembro, Ja-
neiro ¢ Fevereiro, em gue estivemos n'aquella pittoresca localidade,
niio presencidimos um sé facte de febres paludosas.

0 Chapaddo central, que de Piauhy vai ter ao Parnalyba, tem
suas camadas depogitadas horizontalmente e sem terrenos’ modernos
pelo lado superior: este phenomeno geologico, que nfio consta haver
exemplos em outras partes do globo, indica que este Chapadio nfo
fora submerso no oceano universal primitivo. (1]

Ahi pois, onde jamais chegaram as alluvides marinhas com seus
sulphatos, nfio deveria haver febres, e se as houvesse, deverinm ser
muito benignas; mas as cousas se passam de modo inverso: o Cha-
padio de Piauhy geme debaixo do jugo das endemias paludosas tio
obstinadas como em qualquer outra parte do Brasil, onde se ostente
a alluvido marinha com todo o concurso de seus sulphatos,

Portanto ndio podemos adoptar a theoria de Mellier no que se re-
fere & inftervenciio dos sulphatos, visto que ha febres intermittentes
e graves onde nflo existem sulphatos, e onde existem sulphatos,
embora o concurso do calor, da materia organica e da humidade,
deixam de haver endemias paludosas,

M. Lembron (2}, depois de ter mostrado que enire os differentes
terrenos que formam a crdsta do mosso globo, uns tem sido forma-

(1) Dr. Franklin Massena.—Quadros da Natureza Tropical.—Rio de Janeiro, 1867.
(2) Etudes sur In fievre intermittents dans le departement de I'Indre,
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dos antes da apparicio do mar, outros sio devidos exclusivamente a
depositos marinhos, eertos a depositos de aguas doces, alguns ontrog
operados no meio de uma mistura de aguas doces e de aguas mari-
nhas, conclue que, segundo que o solo fir formado por tal ou tal d'estes
terrenos, o paiz serd muito on pouco on nada exposto &s febres in-
termittentes.

Esta theoria, adoptada por Dutrounlean que sempre eclynicon em
pequenas ilhas e em lugares proximos do mar, e que portanto de-
veria muito impressionar-se pelas alluvides marinhas, esta theoria,
dizemos nds, é apensas um arremedo da de Mellier, em cuja refutacfio
encontra necessariamente os elementos de sua destruicio.

Do exposto vé-se que Mellier ¢ Lembron em nada nos adian-
tam no conhecimento da natureza do miasma productor das febres
paludosas, e mnito menos nas differencas especificas gque existem
entre os diversos miasmas geradores das molestias de origem palu-
diea.

Quaes pois serfio ellas, essas differencas especificas?

Recorramos ainda & fonte dos factos, bem como #s autoridades
scientificas a ver se chegamos a algum resultado,

Muitos paizes da Europa, diz Becquerel, consideram a curtidura
do canhamo, ou, em outros termos, a decomposicdo wvegetal rvesultante
d'esta industria, como produzindo febres intermittentes infeiramente
semelhantes 4s dos pantanos-typos.

Monfaleon por uma observacfio attenta de tempo e de lugar attr-
bue i mesma causa certas epidemias paludosas.

i verdade que Parent du Chitelet, apoiando-se sobre suas proprias
experiencias,considera as emanacdes desprendidas do canhamo como per-
feitamente innocentes; mas Becquerel redargue esta opinido, dizendo
com forca de conviccio que nfio pdde admittir a anologin das experien-
cias tentadas por aquelle illustre hygienista, n'um quarto, com o que
se passa nas localidades, onde se opera em grande escala o corfume do
eanhamo; e conclie por dizer que, na verdade pensando que a influen-
cia malefica d'esta operacdo tem sido talvez exagerada, nfio hesita
entretanto em reconhecer, em razfio dos factos de que tem sido tes-
temunha, que ella determina effeitos analogos, postoque menos ener-
gicos, dquelles das emanacdes paludosas typicas. (1)

L. Collin, fundado em outros factos, professa tambem esta opinifio. (2)

Quanto ao que mnos toca, ndo podemos deixar de concordar plena-

(1) Booguersl.— Op. cil. pag. 171.
(%) Op. cit. pag. &
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mente com a opinifio d'estes auctores. Bm Minas & facto averiguado
gque a agua, que conserva em maceracio o anil destinado aos mis-
teres da tinturarie, toda a vez que estagnada, embora em cichos,
vé-se¢ exposta @ acchio continua dos raios solares, tem como COnsc.
quencia forcosa a fermentacfio putrida de sua maleria vegetal, ¢ em
seguida a producefio de febres paludosas tdo genuinas como as (ue
derivam de um pantano classico.

Ora estes factos, deixando felizmente apparecer isolada a ac¢do da
materia vegetal em decomposicio, nfo fallam & favor da natureza
vegetal do missma gerador das affeceoes paludosas?

Quando os consideramos e consideramos no montfio de materia
vegetal que forma a vasa dos pantanos os mais communs, isto é:
d’aquelles d'onde s6 emanam affeccoes paludosas, nio sabemos que
forea irresistivel arrasta o nosso espivito a dar credito 4 materia
organica vegetnl, como o principio infeccioso das affeccGes paludosas.

0 facto seguinte, passado debaixo de nossos olhos, concorre mais
que nenhum outro para embair-nos n'estas idéas.

Nas fraldas septentrionaes da Serra da Onca, uma legua distante
da cidade de Pitanguy, em uma altitude pelo menos de 900 metros
acima do nivel do mar; 1A onde os arroios correm em leito de pedra
liza, ¢ a vegetacdo alfombra um solo de natureza calearea e doce-
mente inclinado: 14 onde os pantanos nfo encontram guarida, nem
as febres paludosas agazalho; uma vez estas atearam-se no seio de
uma familia, ferindo os seus membros uns apoz outros. Admirados
por esta anomalia, procuravam todos o pouto d'onde provinha hospede
tdo inesperado quio importuno; mas procuraramn debalde; porque em
parte alguma do terreno se havia formado um pantano accidental
que désse conta d'nquelles effeitns insolitos, As consas estavam assim;
as febres reproduziam os seus estragos, quando um dedo amigo
apontou para um cdcho como causa provavel de tantos males.

Este cOcho encerrava uma agua estagnada, saturads de materia
vegetnl proveniente de restos de milho que al havia sido posto de
molho para o fabrico da farinha; e era exposto em grande parte do
din as ardencias do ealor solar. 82 havia tornado portanto um verda-
deiro pantano accidental.

Pois bem ! aquella agua foi deitada féra; e o terrivel hospede
desapparecei.

Nao é uma prova muito convincente? A que mais poder-se-hia
referir aqui estes accidentes paludosos, senfio iquella materia orga-
nica vegetal em préza da fermentaciio putrida? 4 agua em si? cer-
tamente que ndo: aos infusorios que se produziriam dorante agquelles
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uctos? Mas Mellier provou, %4 satisfazer completamente o espirito, &
innocuidade das salinas, e sabe-se, elle mesmo conta, o numero pro-
digioso de infusorios, que tingem a superficie d'aquellas aguas, ao
chegarem 4 certo estado deé concentragfio.

Assim pois, por esta razio e pelas outras que ficaram ditas,
timidamente confessamos a'tendencia de nosso espirito 4 ordr em sew
recolho na natureza vegetal do minsma productor das affeceies paludosas,

Passemos ao principio infeccioso da febre amarella.

Dutrouleau (1) sem procurar devassar a natureza intima do miasma
amarello, [que se nos passe a expressiio) mostra-se entretanto convencido
que o typho da America reconhece por causa essencial ¢ primitiva um
infeccioso proprio & cortas localidades maritimas.

Fuzier (2] que passou 5 annos no hospital militar francez de
Vera-Cruz na observacdo attenta da frebre amarells e de todas as
circumstancias etiologicas ‘inherentes ao lugar, propende & crer que
esta molestia toma nascimento e desenvolmento em Vera-Cruz por
effeito da decomposiciio das materins organicas e em particnlar dog resi-
duos provemientes do homem, quando estas materins tdin experimentado
uma fermentacio especial pelo concurso de uma temperatura ao menos
moderada, de um estado electrico consideravel, de uma humidade
resultante da mistura em ‘tertas porgies de vapores de wma atmosphera
maridima ¢ de wma atmosphera terrestre.

Thomaz, de accordo com Devéze, cr@ que o miasma amarello
deriva de um féco de infeccBo vizinho do ‘mar ou de wn grande
rio, ¢ formado pela putrefacefo das materics vegetass o animaes & custa
de um calor prolongado an menos da 26 d 27 grios,

Tal & a opinido do nosso respertavel mestre o Exm. Sr. Dr. Torres
Homem, conforme expoz-nos este anno em sua 1.* liccdo sobre a febre
amarella, onde depois de judiciosos e lucidos desenvolvimentos con-
cluio por incluir 0 miasma amarello na mesma categoria que o
minsma paludoso. ¥

De accordo pois com tdo habeis observadores e com as condi¢oes
physicas e topographicas dos pantanos, d'onde parte a febre amarella
endemica, somos levados 4 ver a naturess do miasma d'esta molestia na
materia veqeto-animal unicamente elaborade em pantanos vizinhos do mar a
inflico dos calores prolongados de wm clima intertropical.

iJue poderemos dizer da natureza intima do miasma colerico?

Recorrendo aos auctores que nos fol possivel ter 4& mfo e sobre cujo

(1) Op. cil. pag. 424 e 463.
(¢] Op. cit, pog. 1 #1 suiv,

I ha
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objecto temham escripto, apenns vemos fallar na existencia de um
principio material infeccioso; mas da natureza intima d'este principio
nada absolutamente; nada, porque #s 30 cellulas mies, a que se tém
attribuide o infeccioso colerico, nenhuma importancia podemos dar,
segundo o que ji dissemos em paginas precedentes.

Que pois poderemos nds acreseentar? nds cujo officio se resume
apenas no fiel transumpio de sciencia alheia?...

Saja-nos entretanto  permittido ndo farlar ao desejo de mani-
festar as nossas apprehensoes de verdade suscitadas pela leitura
il'esses mesmos auctores.

0 valle ¢ o delta do Gangas, eams 03 valles e deltas dos rios
que serpejam pelo solo Brazileiro, sfo todos formados de terrenos de
luvino, de detritos vegeto-inimaes que as aguus a pouco & pouco
depositam: afé agui portanto sfo todos semelhantes.

Mas, differente d'ontros costum=s, os ritos religiosos dos Indios,
diz assim. & historin, confiam os ealevers ¢ oz moribundos sobre leites
de folhns ao eurso do Ganges, esss rio sagrado que deve leval-os aos
ecampos celestes.

Ora este montio de materis anima! putrefeita on em vespera de
patrefieein, anvolta d2 meteria eegetad igunlinente putrescivel, descendo
suceessiva ¢ indefinidamente, e sempre aboiando até depositar-se
quando menos em parte, sobre as bordas e sobre o delta d'aquelle
rio, nfAn dave no eorrar dos dins, dos mozes, dos annos e dos seculos
dar aquelles terranos propriedades inherentes 4 elles sés; propriedades
quae os especialisam, pala predominancia da materia animal, de outros
tarranos alluvionarios, e que d23m aos pantanos que ali se formem
A costa das innodacoes que tudo revolvem caracteres hydro-telluricos
muito especines?

Portanto, se o minsma deriva da mateMa organica fermentada
nos puntanns, e s¢ nos puntanos do Ganges ha tal predominancia da
matarin animal, € logizo eancliuir-se que na patueesz o intima do  miasing
ealeriza haje presowderancie de muteria orguenicy anind,

Chsgamos oy prineipio infeceioso da peste.

No Baixo-TJeyplo, o paiz originario da peste, os cadaveres nfo
pramn enterrawdyi: confentava-se apenas em daposital-os sobre o solo e
cobril-os do doiriios: este costume chegnva mesmo u invadir as cagas,
o interior d2 eajus paredes, o propeio pavimento terreo serviam de
morada nos (e7 1205 do familin, Conesbe-sa o vasto campo que jun-
¢arinm estes endaveres, ¢ a profusio de materia animal que elles for-
neceriam aquelle chio.

(Ora estn porcin do Baixo-Tgypto, receptaculo de tamanho acervo
13
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Ea,dmferes, ahi depositados dia por dia, ahi eahindo em decomposi¢io
putrida successiva e simultanea, ndio deveria adquirir uma crdsta si-
turada de materia animal em todos os graos de putrefaccfio, desde o
amollecimentu incipiente até ao pd grosseiro e ennegrecido ? E esta
erdsta revolvida pelas inundagoes do Nilo, desde que se effectuasse

a baixa d'este, ndo deveria ser convertida em pantanos terriveis, cuja

vasa sobresahiria pelo luxo perfide de sua materin animal? E os
miasmas & custa d'esta materia elaborados que de extraordinario seria :
que tivessem uma natureza puramente animal?

Parece-nos que admittil-o de outro modo ¢é cousa muito diffieil,
quando & certo. e jA o dissemos, que uma verdadeira peste se de- o
senvolvéra no Egypto, nas vizinhneas de um cemiterio cuja terra
havia sido recentemente revolvida; quando & ainda facto que em
Cairo daio-se & minde casos d'esta molestia, por oceasiio de demolli-
cio de casas, debaixo de cujo pavimento haviam sido enterrados ca-
daveres humanos. -

Esta maneiva de ver adquire mais visos de certeza, quando se
recorda que n'esta mesma cidade a peste decrescen até extinguir
se, desde que foram estabelecidas novas medidas sanitarias concer-
nentes aos enterramentos.

E demais: as numerosas analogias que o miasma da peste apre-
senta em seu modo de accdio com o veneno dos cadaveres sio uma
nova prova & favor de sua natureza animal. Sabe-se com effeito que
as feridns feitas nas autopsins se acompanham algumas vezes de in-
flammacoes locaes passando rapidamente & gangrena; outras vezes a
determinaciio local faz falta, e alguns dias depois do ferimento umn
inflammacio muito aguda acompanhads de symptomas geraes vio_
lentos sé produz nos ganglios vizinhos. Ora effeitos semelhantes 1m-

plicam semelhanca nas cansas.
Emfim o argumento que parece dar 4 este modo de pensar todo

o cunho de certeza é aquelle tirado da assignalada analogin do typho
do Oriente com outras molestinsg typhoides, de maneira que Griesinger.
(1} de quem mnis nos temos valido para o assnmpto em questio,
faz entrar, 4 exemplo de Hildenbrand, a peste na classe das mo-
lestias typhoides, considerando-a como um verdadeiro typho. Ora tudo
hoje diz que o missma do typho nfio & outra cousa que wuma malera
arganics animal, "

O« factos, pois, nos autorisam & admiltir para o principio snfeccioso
da peste uma materia ofganica animal, claborada porém e sempre no seio dos
pantanos que povdam o delta e o mais baixo do valle do Nilo.

(1) Op. cit. pag. 363 & 371.
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Ora, & vista de todas as consideragdes acima expendidas, niio pa-
rece verdadeira a conclusfio 4 que chegamos no capitulo precedente.
isto é: a existencia de uma materia organica putrescivel elaborada
nos pantanos, como principio infeccioso de todas as molestias de ori-
gem paludosa, das affeccoes paludosas, da febre amarella, da colera-
morbus e da peste 7 mas que esta materia organica nio seria umasd e
a4 mesma para todas as molestins: e que ao contrario sendo o miasma
das affeccoes paludosas de natureza vegetal, a mhteria vegetal se
associaria com a animal, em preponderancia a primeira para constituirem
0 miasma amarello, em preponderancia a segunda para formarem o mias-
i colerico, passando a ser o principio infeecioso da peste de natu-
réza puramente animal?

Esta vista de espirito, parece nfio enconirar escolho na existen-
cin de dous miasmas de natufeza mixta, o amarello e o colerico ;
porque, além do excesso de materia vegetal no 1.* e vice-versa no 2.°,
este ¢ preparado n'um meio especial—pantangs de agua doce junto
s margens do Ganges, e aquelle em meios inteiramente differentes
— pantanos mixtos ou salgados nas plagas ardentes da nossa America.

E, no contrario, esta conjecturn parece receber o maior grio de
cabimento, quando sabendo-se da gravidade ascendente das affecgoes
paludesas até & peste, as experiencias de M. Gaspard demonstram
que as materias vegetaes putrefeitas tém qualidades menos nocivaz
que as materiag animaes igualmente putrefeifas, e quando Magendie
faz observar gue, no estado de putrefaccio, os muscnlos dos mami-
feros herbivoros sido menos nocivos que os musculos dos earnivoros.

Admittida estn hypothese, os miasmas das affecpdes paludosas, da febre
wmearella, da colera-morbus e da peste, pertenceriam d wmn genero— o migsma
palwloso  representado  pele maderin organica, do qual ssrigim espicies 0 naas-
et conmienenente clvemado palustes, o minsmr amersllo, o miasma colerico ¢
o migsive d peste, e ouje differensa especificy  pesidiriz na sur naturest ve-
getad, ow ammal ow na proporedo em que estes elemendos  entrassem em sua
composigio antima.

Bste resultado de nossas apprehencoes vai mui longe de cerfo
la verdade.

Se nos animamos a exaral-o aqui, com toda a reserva e timidez, é
apenas no interesse de sermos esclarecido pelas luzes de nossos
mestres.

Somos, pois, digno de perddo.

.—_
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INGUBAGAO.

Que celle tolerance, cetle latence, celte incubation o8 com-
preone dillicilment, ¢o n'est puint notre affaire; il nous suffit
de roppeler que c'est chose vulgnire dans les fibvres éruplives,

. le colera, la rage, los maladies mercuriques et plombiques, ete.

\F. Jaguor,)

E' innegavel que o0s annaes da scieneia contam exemplos au
thenticos de sideraciio em consequencia de uma impregnacfio subita
pelo miasma paludoso.

Dutroulean escrevia & F. Jacquot gue o revolvimento de certos
solog palustres podiam acarretar accidentes os mais graves, tendo
elle conhecimento de negros, que, entregues #h este genero de fra-
balho, cahivam fulminedss pela intoxicagdo. 0O Inspector Guyon [fexz as
mesmas observacoes na Afriea, onde munitos individuos ealiram doen-
tes, ¢ musos subitamean'e, sam conhscimeanto, eoma que asphyeiatos. (1)

Poderiamos citar factos para cada uma das molestias nascidas da
intoxicac@io dos pantanos. A colers-morbus tem offerecido muitos
exemplos de sideracao,

S8a sa2 lembra a tennidade excessiva du parede do vacuolo pul-
mondar e que o orgio principal de absorpciio & a veia; e se se iem
em vista a curia distancia do caminho a percorrer da veia ao cora-
cdo esquerdo, com quanto admiravel, nfiose forna incomprehensivel a
rapidez d'este effeito toxico.

E'" wm fasto, pois, a perpiciosidade immadista do miasma absorvido. O
mnis ordinario, porém, & que este agante deleterao subsista na eco-
nomia dorante um  periodo mais ou menos longo para ndo trahir
senfio mais tarde sua presenca por phenomenos morbidos apparentes.
II' este intervalto que se chama incubacio,

Incubacio, pois, ¢ o estado illusorio de saude em que o germen
da aniquilacio invade com passos surrateiramente traidores todo o
campo da economin, antes de dar o signal de alarma ; semelhante &

u Faisca
Que surda poucoe pouco vai lavrando
Nio vista, nfo sentida té que surge
D'um jacto sd fornado incendio e fumo.»

(1) F. Jacquol. — Op. gil. pags. 75 e 77,



V/3/0%3

— 101 —

Formigam nas obras dos auctores factos que provam de um mo-
do peremptorio esta latencia A longo periodo das diversas revelagoes
pathologicas da intoxicacfio dos pantanos. -

No Agro Romano uma multidio de montanhezes, descendo cada
anno & planicie insalubre para entregarem-se ao trabalho do campo, e
regressando depois 4s suas regiges elevadas, onde a febre intermit-
tente é desconheeida, 14 vfo ser pela primeira vez affectados d’ella. (1)
E' claro que serd preciso procurar para traz o dia da impregnacfio.

Quando passimos em Marco pelo Juiz de Fdra, ahi estivemos com
um tropeiro, em préza do terceiro periodo da febre amarella, cuja
explosiio se havia dado trez dias depois de sua sahida aqui da corte.
E' obvio que ao menos de trez dias fora aqui a incubacfo,

M., Magnus Huss conta no sen Tratado das molestias endemicas
da Suecia, que aldm de certo grio de latitude N. a febre intermit-
tente paludose endemica nfio existe mais, e que quando muito en-
contram-se exemplos nos individuos que depois de se terem demora-
do muitos mezes ao sul d'estes limites voltam a fixar sua redidencin
no paiz que os vio nascer.

Dutroulean (2] refere no meio de muitos outros factos, que comn-
provam a mesma cousa, que a ®orveta La Sarcelle, depois de uma de-
mora de muitos mezes dentro da bahia de Mayotte, durante uma ma
estacfio, sem ter soffrido oz insultos das endemins, levanta a ancora,
e 15 dias depois vé a febre fazer explosio no meio da tripulagdo.

Para encurtar razdes, citaremos mais um 50 exemplo, mostrando
até que ponto pdde estender-se este periodo de incubaco.

Durante a expedicfio ingleza de Walcheren muitos militares, que
nio tiveram febre na Hollanda, foram affectados sete ou oito mezes'
depois do regresso; e esta febre fez taes progressos que sobre nm
batalhfio de cerea de 700 homens, 21 sémente lhe resistiram, ao passa
que os mortos prefizeram o numero de 100. (3] )

Diante destes factos e de myriadas de outros que encheriam um
volume tdio claros, tfo irrefragavels, que attestam o quanto o mias-
mas dos pantanos é susceptivel de persistir por dilatado tempo no
organismo em estado latente, que pensar das denegacdes de P. Frank,
Armand, e sobretudo de Nepple, exprimidas na passagem segninte:—
« 0s miasmas obram incontinente produzindo effeitos mais on menos
apparentes, ou nfio tém nenhuma alcada sobre a economia animal:

(1) Puccinrtti, — Op. cit. pag. 801
(%) Dutrouleau. — Op. cil. pag. 233,
(3) Monfalcon. — Op. cil. pag. 85,
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sua incubaglio duraute muitos dias e mesmo muitos mezes n'um in-
dividuo robusto é inteiramente hypothetica, e os factos que se tem
citado d'esta incubacio nfio provam outra cousa senfio que se lhes
admitte uma causa imaginaria mais facilmente gue uma causa
muito mais natural. » :

Ista opinido estd em contradiccdo flagrante com a observacdo de
todos os dias, que attesta da maneira a menos equivoca a possibili-
dade da existencia no estado latente da intoxicaciio dos pantanos. Bu

+  penso mesmo, diz Boudin referindo-se as affecedes paindosas, que a
disposicio tamanha que t8m estas molestias para as reincidivas,
mesmo depois que os doentes se témn afastado do féco, nfio & outra
cousus que a expressio da persistencia na economia de uma porcio
da substancia palustre. Ji a experiencia demonstra que é assim para
a intoxicacio pelo chumbo, porque nos individuos que experimentam
recahidas- das molestias saturninas verifica-se d'antemio signaes po-
sifivos do presenca do chumbo na sua economia. (1)

I este facto ndo ¢ tio excepcional na sciencia para que elle seja
repellido: a variola, a syphilis, a hydrophobia, as intoxicacoes saturni-
na e mercurial offerecem um pﬂrlodu de incubacfio ; e, por causa da
latencia dentro do organismo antes de manifestar a sua funesta in-
fluencia, este principio infeccioso, proprio a cada uma, ninguem pdde
negal-o.

E' certo que a hospedagem secreta do miasma, sem a menor des-
ordem das funccoes organicas, sem o menor conhecimento do cerebro
durante um certo tempo, e depois de 8, de 15 dias, de 1 mez, de 6,
sahir de seu incognito, resurtindo pela explosio de symptomas graves
" complexos, é um facto de profunda meditacdo.

Qual a localisacio d'este minsma? como vive apezar da inercia”
porgue dorme? porque desperta?

Se fora permittido concluir de um genero de intoxicagfo, assim
se exprime Levy, (2] a um outro de natureza muito differente, os
phenomenos da intoxicaclio antimonial tfio bem estudados por Millon
explicarianm de um modo satisfatorio estas apparentes anomalias,
assim como as recahidas de longo intervallo em paizes salubres. E
assim que para elle, do mesmo modo que se tém achado o emetico
em muitos orgdios e tecidos de cfies mortos trez mezes e meio, quatro
mezes depois da ingestdo d'esta substancia, do mesmo modo tambem
pdde persistir na economia durante muito tempo ¢ miasma paludoso;

(1) Op. cit. pag. 49,
(2) Op. cil. pag. §2s.
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e u apparente immunidade nf%o seria senfio a concentracio dos mias-
mas absorvidos sobre partes menos reaccionarias, como acontece com
o antimonio accumulado particularmente no tecido cellular, no figado
e nos ossos de cdies, sem que o organismo vivo traduza a sua exis-
tencia.

Nao nos aventuraremos de certo a4 emittir opinifio 4 este respei-
to; inas, qualquer gue seja a explicacdo, a incubagfio existe, e nin-
guem plde serinmente contestal-a.

Innumeras circumstancias podem encurtar o periodo de incuba-
¢do, ou abreviando a sua marcha, ou interrompendo-a pela explosiio
da molestia, '

No primeiro casv esth o clima quente com seu calor humido, que
de nm lado angmenta a accio pathogenica do miasma, de outro di"
minue & forga vital de gque pdéde dispér o organismo, resultando
d'ahi facilidade e rapidez nos effeitos de uma intoxicacfio. Sigaud
tem  pois razdo, quando diz (1) que no Brasil, onde os individuos
por effeito dos calores permanentes se enfraquecem e conservam uma
menor somma de forcas physicas, a incubacfio é mais curta e di lugar
4 uma febre remittente ou continus sempre grave.

Do exposto infere-se o seguinte: a constituicfio fraca, o tempera-
mento lymphatico, a idade infantil, o estado valetudinario, pela es-
cassez das forgas physicas de que se acompanham, devem influir de
modo identico. E' o que a observaciio confirma,

No segundo caso, isto é quando a incubacfio ¢ interceptada por
um accidente que obra energicamente, especificaremos:

A insolac@io directa.— Havia cerca de um mez, assim nos conta
Dutrouleau, [2) que esta recrudescencia epidemica, (tracta-se da febre »
amarella) estava terminada, quando para o meio de Janeiro de 1854,
em plena estacfio fresca, trabalhos pesados executados ao sol por arti-
lheiros que haviam atravessado as duas precedentes epidemias occa-
sionaram alguns casos graves, que como uma centelha atearam um
furioso incendio no quartel de artilheria, onde se achavam reunidos
um grande numero de individuos recem-chegados da Franca.

O resfriamento.— Tdo commum ¢ esta causa que nifio vale a pena
multiplicar exemplos: preferimos mostrar a sua maneira de obrar com
as expressoes de Boulin:— (3) Em quanto que debaixo da influencia de
uma temperatura elevada, o envoltorio cutaneo deixa um livre curso
ao trabalho epuratorio, o equilibrio chamado saude se mantem, ha au-

(1) Op. cit. pag. 243,
(2} Op. cit. pag. 393,
[3) Op. cit. pag. 50.
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sencia de accidentes; a eliminacfio que se opera pela pelle venha um
momento & ser supprimida, on sémente diminuida, a molestia mer-
curial ou miasmatica se manifestard. Sabe-se com effeito que basta um
abaixamente repentino de temperatura para que os individnos sub-
mettidos 4 um tractamento mercurial sejam tomados de pytialismo, ainda
muito tempo depois de ter cessado a medicacio mercurial.

Blectricidade.— Muitos aunctores fallam da explosio de accessos
no momento ou depois de uma tempestade. O erectismo nervoso, a que
se acha préza n'esse momento a economia, ¢ cerfamente condicfio
muito favoravel para uma maior impressionabilidade pelo toxico
paluastre.

Emfim, uma fadiga, uma imprudencia, um excesso, um susto,
um terror, uma raiva, um acto qualquer que excite, que abale, que
perturbe o jogo natural das func¢oes organicas,podem, pela impres-
gionabilidade que agica a economia n'esses instantes, suscitar o
periodo prodromico de uma molestia que se achava até entdo no
estado de incubacfio.

Por aqui vése a importancia que gozam o0s meteoros, assim como
certas modificacGes physiologicas, hygienicas e até pathologicas na
pathogenia das molestias nascidas de uma infecgfio paludosa, nunca
como causis directas e éssenciaes, mas sim predisponenles oy Occasionars.

E' possivel marcar-se limites ao periodo de incubacfio?

Pelo que fica dicto collige-se que seria difficil fazel-o; porgue este
periodo, desde quazi nullo até tio longo que difficilmente se compre-
hende, estd ainda sugeito 4s vicissitudes de mil circumstancias que
poderiam intervir no resultado, Procuraremos todavia agarrar a media,
servindo-nos dos algarismos encontrados na obra de Griesinger. (1).

Para as febres paludosas a duracio da incubacfio raro se estende
além de 20 dias, devendo considerar-se como casos excepcionaes as
longas incubacoes, que demandam muitos mezes.

Para a febre amarella este periodo é em geral mais curto. Blair
considera como frequente a duracio de 14 dias para o tempo de in-
cubacao. ‘

Quanto & colera-morbus, se Pettenkofer di para a incubacdo da
molestia contrahida pelos que sahem de um fdco de infeccfio a me-
diana de 7,7 dins, e pelos que entram a de 3, 6, Griesinger ndo se fia
neste caleulo, como ndo exprimindo o momento exacto da impregna-
¢fin, e porque elle vé& muitos exemplos de 8 de 15 e até de 30 dias
de mcubacfio para certos casos de colera.

(1) Op. til. pags. T1—107—370 o 422
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Pelo que toca 4 peste, na immensa majoria dos casos, esta molestia
se tem declarado no espaco de 7 dias depois da impregnaciio pos-
sivel do miasma : os casos de incubacfio de 15 dias sfio inteiramente
excepcionaes, muito singulares.

Ora estes algarismos, parecendo patentear um decrescimento de
- periodo de incubacfio desde as affeccoes paludosas até 4 peste, nio
parecem fazer suppor que este resultado dependz da propriedade de mais
e muis toriea do miasma paludoso, conforme sua naturesa?

Nfio tentaremos uma resolucio; pelo que podemos concluir este
capitulo, apanhando o que ha de mais geral nas consideracoes que
precedem: a saber: que salvo oz casos de fulminagdo, eciste para todas ag
maolesting de origems paludosa uma incubacdo que ¢ variavel conforme a mao-
lestia, ¢ na mesma molestia sequndo diversas- circumsiancias epentuaes,

MOLESTIAS DE ORIGEM ESSENCIALMENTE PALUDOSA.

Les affections qui resultenl de Uintoxication des marais
diferent, non seulement par le mode de succession de leurs
sympldmes, mnis sncore par lewr physionomie propre et
par l'ensemble do leur phenoménes.

| (Levy.)

Depois dos desenvolvimentos que foram dados nos capitulos pre-
cedentes, embora com a insufficiencia e a timidez filhas de um esp-
rito pouco illustrado e em nada affeito As lides da penna, parece-nos
e ter ficado demonstrado que, se nfio fora o pantano, nfio teriam razio
i de ser as quatro sortes de flagellos que maiz victimam a especie
‘ humana : —as affeccoes paludosas, a febre amarella, a colera-morbus

e a peste,

. A" vista pois d'aquelles desenvolvimentos e das conclusdes a que
chegimos, uma convicgdo forte nos autorisa & incluir todas esta®
entidades morbidas em um 86 capitulo com o titulo de molestias
de origem essencialmente paludosa,

Nio queremos, é verdade, dizer com isto que onde exista 0 pan-
tano, ou até onde chegue a infeccio do ar produzida directa, imme-
diatamente por este inimigo da saude, s6 ahi reinem todas estas
revelacoes pathologicas. Se isto ¢ certo para as affeceoes paludosas

r' que nascem da absorpcio de um missma directa e exclusivamenle ema-
14
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nado de um pantano, nfo acontece assim com as -restanfes que
pédem se desenvolver ndo habitual e endemicamente, mas accidental ¢ secun-
dariamente em localidades ou regides, que ndo conhecem um pantano
ou cujo pantano nfo as sabe produzir.

0 que qneremos dizer com semelhante assercdo & que 08 mias-
mas que as engendram tiveram sua origem primitiva n'um pantano; o
que ndo implica que elles, os da febre amarella, da colera e da
peste, uma vez creados, possam reproduzir-se € propagar-seé em
virtude de uma acclio incogmita; que elles, se regenerando no ho-
mem, o acompanhem em suas perigrinacies successivas, transmittindo
e desenvolvendo uma molestia semelhante sobre o turbilhfio de ho-
mens que encoutramn em sua passagem.

Feito este reparo, se bem que de um modo suceinto, visto que se
refere & importante questio do contagio que por si sd constitue nm
intrincado ponto, comprehende-se que desde entfio as molestias de
origem essencialmente paludosa nfio devem deixar de ser subdivi-
didas em duas categorias, visto as propriedades especiaes que as
caracterisam.

l.* Molestias cuja accio se limita dquelle que a tem contrahido
n'um féco de infeccio espontanea: sio as affeccoes paludosas, a
saber: febres simplices e perniciosas, intermittentes, remittentes ou
continuas, e finulmente cachexias,

2,* Molestias que, uma vez desenvolvidas em um féco de infecclo
espontanea, sdo susceptiveis de desenvolver uma infecclio secundaria,
nova origem de molestias semelhantes: —a febre amarella, a colera-
morbus e a peste.

Damos por terminado © que teriamos a dizer sobre as especies

morbidas que constituem toda esta segunda categoria.
Mas, comprehendendo-se debaixo da denominacfio de affecgoes pa-

ludosas um numero consideravel de estados morbidos, cujo apparelho
phenomenal, por variado, péde suggerir desconfiancas sérias relativas
4 identidade ou nfo identidade da natureza, vemo-nos obrigados a
mostrar que, nfo obstante todas as dessemelhancas apparentes, em
fundo tracta-se de uma 86 e mesma intoxicacio.

Aqui s@o as questdes de typos e de férmas gque mais parecem
enredar este objecto,

E na verdade! molestias que se revelam por tdo differentes ty-
pos, intermittente, remittente e continuo, podem resultar de um mes-
mo processo morbido?

Quem mora nos paizes quentes e vé febres intermittente, remit-
tentg e continua reinando pararellamente e sempre umas ao lado de

-
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outras, e reconhecendo em toda a parte a mesma topographia, o solo
paludoso: quem perscruta a fundo as lesdes organicas caracteristicas
¢ a expressiio symptomatica peculiar, e encontra o mesmo caracter
anatomico, o engorgitamento do baco ou do figado (conforme os pai-
Zes|, 0 mesmo phenomeno pathologico. o accesso simples ou pernicio-
s0, & mesmi modalidade da marcha, a reincudiva e o cachexia; quen
se estriba na grande verdade legada por Hippoerales — naturam mor-
horum curationes ostendunt —, @ ascienta-se do trinmpho immediato do
sulphato de quinina sobre cada uma destas revelacaes pathologicas;
quem segue a marche destes estados morbidos. e os vé passar nsen-
sivelmente da intermittencia 4 remittencin ou continunidade, e da
continuidade & remittencia ou intermittencia; nfo péde, nio pdde
absolutamente conservar no espirito elementos de duvida sobre a
identidade de natureza destas diversas revelncoes pathologicas,

Na Buropa, em virtude da phenomenisaciio febril intermittente e
da extrema raridade do typo continno debaixo daguoelln latitude, os
homens dn sciencin muito se preoccuparam da intermittencia e do
estado pyretico, de sorte que pura muitos medicos, ainda hoje, a
[ebre intermittente propriqmente dite ¢ a eepressdo complet, typier dos effee-
tos da impatwidagio , sendo a remittencia e continunidade consideradas
como uma aeggravacio accidenial do typo primitivo e universal, o inter-
mittente,

86 nés que moramos nos paizes quentes, nas forridas zonas do
equador, somos o5 mais habilitados para avaliar o quanto ha de in-
justn neste modo de encarar os effeitos da intoxicacfio dos pantanos.
Como pode a febre intermittente ser declarada a férma prototypica
desta especie de intoxicaciio dos pantanos, se em nossos calidos paizes
05 typos remittente e continuo sdo naturalmente encarados como a
forma o mais ostensiva, a mas completa da intoxicacfo pelo miasma
palustre, sendo o typo intermittente genuino uma phenomenisagio
aceidmual, attento a frequencin dos outroz typos?

Como tomar a febre intermittente como a forma caracteristica
deste envenenamento se casos ha ¢ 1830 communs em que esta into-
xicacho se revela por uma phenomenisacio inteiramente izenta de todo
o apparelho febril?

Se niio conhecessemos a historia dos paizes temperados, ninguem
por certo se lembraria de invocar a febre inlermuittente como repre-
sentante da expressio completa, universal, prototypica dos effeitos da
impaludagiio.

E esta maneira de ver ficou tdo arraigada por além-mar, que
até hoje, por abuso tradiceional da sciencia, muitos medicos denomi-
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nam as revelpcdes paludosas agudas pela expressfio generica de febres
intermittentes. |

Tal linguagem parece nfo dever ser aceira pela sciencia; quando
se sabe que ha febres intermittentes que ndo sfo paludosas. assim
Como febres paludosas que nfio sfo intermittentes. -

Quem pdde contestar que a introduecfio na circulacio de muitos
principios toxicos, do pus em natureza, ou de sua serosidade alterada
e reabsorvida; gue a formacfio de uma suppuracfio, uma éthica con-
firmada, gne uma metrite cervical, produzindo assaz frequentements
accessos ordinariamente erraticos e pouco caracterisados, se manifes-
tam muitas vezes com a mais franca intermittencin? Quem pdde ndo
aceitar os factos authenticos que conta a sciencin de accessos franca-
mente intermittentes consecutivos ao catheterismo urethral, & influen-
cia de uma menstruacfio, de uma emociio moral, etc.?

Nfo se tracta, no primeiro caso, de uma febre intermittente sympto-
matica, no segundo de uma febre intermittente esporadica?

Mas em ambos os casos tracta-se de nma febre intermittente palu-
dosa¥ De maneira nenhuma! a etiologia, a pathogenia, o complexo da
imagem symptomatica, a marcha, as terminacoes, e mais ainda as lestes
anatomicas e o tractamento, tudo, & nio ser a phenomenisacfo febril
intermittente, exclue toda a idén de identidade essencial.

Logo a intermittencia niio é uma férma exclusiva 4s molestias
paludosas, e uma febre por ser infermittente nio segue-se que seja in-
termitente paludasa : @ portanto febre intermittente ndo deve ser tomada em
lingnagem scientifica como synonymo de febre intermittente paludosa,
e muito menos como a expressio completa do estado vesultante da intorica-
cin peln miasima  palustre.

Se porém nfio podemos conceder ao apparelho febril intermittente
o titulo de férma completa, universal, prototypica dos effeitos da im-
paludacdo ; elle existe, e desde entfio é justo inguirir a causa desta
intermittencia, esta periodicidade tdo regular que pdde ser marcada
pela agulha do chronometro.

Se foramosg & dar uma idéa ainda que enfeixada das diversas hy-
potheses que tém tido curso na sciencia para darem conta deste
mysterioso phenomeno, a exposiciio e a discussfio respectiva nos leva-
riam muito longe: a influencia da [ua, a accldo de causas intermit-
tentes sobre orgdos de funccdes intermittentes, a differenca de posicho
do corpo durante o somno e a vigilin, o habito, uma modificacfio
nervosa, uma rapida intercepcio do fluido nervoso, a tendencia par-
ticular de um organismo enfragquecido, a pituita, a bile, as successivas
posturas dog organismos inferiores que envenenam o sanguve, o embaraco

TRy
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da ecirculacfio na veia porta, um baco entumecido, especie de pantane
interno que vomita de tempo em tempo uma por¢io do miasma que
elle tem em reserva, a destribuicio do miasma nos diversos orgfos
fazendo depender de seu grio de sensibilidade e de snas affinidades
gympathicas o modo e a energia da reacciio febril, ®udo, toda esta
phalange de causas tem vindo pressurosas desatar o nd gordio do phe-
nomeno da intermittencia.

Sem mais nada dizer sobre ellas, especificaremos apenas a theoria
que nos parecen & mais engenhosa e talvez & menos innocente, se
d'ella fossemos tirar todas as consequencias praticas que natural-
mente decorreriam.

Piorry, baseando-se. de um lado sobre a frequencia da congestdo
do baco nos individuos attingidos de febres intermittentes paludosas,
de outro sobre a observacio de um homem que, depois de ter rece-
bido uma contusdo sobre a regifio splenica, fdra tomado de febre in-
termittente, pensou que u lesio do baco era o ponto de pariida de
toda a phenomonisacfio pathologica intermittenta e portanto da febre
intermittente paludosa.’

Tomar na verdade esta lesio como origem do mal € ir contra
a logica dos factos de observaclo e tomar o effeito pela causa.

Como suppdl-o, se a lesio do baco apparece muitas vezes s
depois de um ou mais aceessos intermittentes ?

Como crél-o, se nas regioas paludosas dos climas quentes sio py-
rexias continuas antes que intermittentes, que se acham ao lade
do engorgitamento do baco ?

Como admittil-o, se aqui no Rio de Janeiro, onde o typo franca-
mente intermittente ndo deixa de dar-se de num modo absoluto; & tdo
raro no entretanto, excepcional mesmo, o augmento de volume do baco ?

Porque o mercurio, assim objecta DBoudin, obre algumas vezes
«sobre ns gengivas e o chumbo sobre os intestinos, segue-se que estas
duas localisagoes inteiramente accidentaes pogsam ser consideradas
como stéde ou ponto de partida de todas as manifestacses patholo-
gicas que estes dous metases s80 susceptivels de produzir? que as
gengivas sejam por exemplo a séde da anemia mercurial, o intestino
a da epilepsia saturnina ? Uma crenca tio absurda n@io saberia vir
4 idéa de ninguem.

Pois bem! porque pois o que ¢ inadmissivel para as intoxica-
coes saturnina e mercurial o seria menos para a intoxicagio pelo
miasma palustre? (1)

1) Boudin.—Op. eil. pag. 180,
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Por todas estas consideracdes deprehende-se que sendo certo que
a lesdo do bago, sobretudo na Euaropa, anda de maos dadas com a
febre intermittente paludosa, esta lesSio, porém, differe tanto da ver.
dadeira causa d'este estado febril intermittente como a sombrn do
corpo que a ppojecta. L

Quanto ao facto de uma coniusio do baco produzir uma [(ebre
intermittente, nfio & a prova de que seja elle o ponto de partida
exclusivoe de uma febre intermittente. e muito menos intermittente
paludosa ; porque, restando ainda 4 convencer-nos que nfo podesse
ter havide n'aquells individuo uma intoxicaciio anterior, nds ji vi-
mos demais que muitas outras modificacoes sfio capazes de produzir
uma phenomenisacio pathologica intermittente, sem que seja de
fundo paludoso.

Emfim, n'esta questio de intermittencia o melhor & que diga-
mnos com Boudin : — Contentemo-nos de verificar um facto, cuja expli-
cagio, alids muito pouco importante, nos escapa e nos escapara pro-
vavelmente sempre,

Fuearemos antes o objecto por uma outra face, modificando a
formula da pergunta, cuja resposta fornecer-nos-ha por certo mais
utilidade pratica. Qual ¢ a causa do typo ?

Para Boudin (1) os typos intermittente, remittente e continuo de-
penderiam da quantidade do miasma desprendido e absorvido.

Paran F. Joequot os fypos estarinm debaixo da influencia dos
clementos morbidos, doutrina que faz consistir & remittencia e a con:
tinnidade na combinacio de uma febre continua ou de uma moles-
tia local com uma febre intermittente: ou de uma molestia nfo pa-
lustre com umn molestia paludosa.

Pelo que toca 4 Dutrouleau (2), para quem nfo deixa de haver
em alguns casos relacdio entre a quantidade do miasma desprendido
e absorvide e a existengia de tal ou tal typo, estes diversos modos
de phenomenisaciio parecerinm ser o resnltado das qualidades espe-'
cines que recebe o miasma da meteorologin e do solo, e tambem
das condicoes II}*giE;lir:aH @ physiologicas particulares, em que se
acha o doente.

Na opinifio de L. Collin (3}, os typos estariam exulusivumentf
sujeitos o dous factores: temperatura e antiguidade da mtoxicacfio.

[istas doutrinas estremadas nos fazem lembrar o seguinte texto-

(1) Op. cit. pag, 120 el sulv,
(2 Op. cil. pag. 216 el sulv,
(3) Op. cit. pag. 150,
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Hwacos snira muros peeatyy g exira,

Parece-nos com effeito que paira em cada nma d'ellas muita ver-
dade, mas tambem alguma cousa de exclusivismo.

Como poderemos deixar de crer na immensa influencia de quanti-
dade do miasma absorvido sobre a phenomenisacfio typica da febre,
depois das consideracoes que nos auxiliaram para provar as leis de

- latitude, altitude e estaciio que regem os effluvios palustres, e quando
abi o raciocinio nos fez admittir que a accdo pathogenica dos effiu-
vios palustres, e portanto do miasma paludoso estava na razio directa
e sua guantidade ?

, Mas nfio podemos deixar de crer que em certas circumstancias a
quantidade do miasma, sem o auxilio de ontras condigdes. nfo expli-
caria o0 typo das febres paludosas. ' assim que no Rio de Janeiro
este modo de phenomenisaciio vai se tornando de mais & mais conti-
nuo, o que ficaria pela doutrina de Boudin sem uma explicacfio rasoa-
vel, por isgo que, se modificacoes tem havido em nossas condicoes
palustres, tem ellas por certo sido para muito melhor, e hoje portants,
miis commuomente que nunca, deveriamos encontrar febres francamente
intermittentes, o que de modo nlgum esth de accordo com a observaciio
medics do Rio de Janeiro,

Poderiamos tambem deixar de prestar [éa doutrina dos elementos
morbidos de F. Jaequot, sobretudo qnando lemos na passagem se-
euinte estas palavras do nosso illustrado professor de eclinica *me-
dica? (1} « A facilidade com que as congestoes, irritacoes e inflamma-
coes se estabelecem em razfo da qualidade e circumstancia do clima e
dos individuos, ¢ uma das cansas de menor regulandade dos typos, que
as nossas febres offecerem comparativamente 4s da Europa, o que estn.
belece numa das maiores differencas entre ellas, e quasi o caracter
geral das deste paiz, que, segundo a observacio dos practicos, parece

. gue & o da irregularidade e dos typos poucos distinctos e constantes. »

Mas nfio podemos deixar de convir que innumeras vezes € im-

- possivel admitiir-se wma complicacio, embora o typo I[rancamente

continuo.

Cumpre na verdade destinguir a expressio typica da febre, esta
phenomenisacao exclusivamente devida 4 accio do miasma, da in-
| fluencin gque o typo pdde receber de uma molestia partida de alhdia
causa, mas que achou occasido de se desenvolver em nm 0rganismo
especificamente preparado pelas desordens do toxico palustre. E' o

(1) Ann. Drazil, de Med. T. 17, pog. 543.
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que faz ver Dutrouleau quando diz que as complicacdes (1) « nfio devem
ser confundidas com os phenomenos locaes on geraes que sfo proprios
da febre, e constituem tantas especies differentes, tendo sdémente
relagoes de symptomas com estas molestias (as que podem complicar).
A febre comatosa que mnio tem frequentemente senfio um 86 paro-
xismo de muitos dias de duracio n%o é uma dualidade pathologica
composta de uma molestia continua do cerebro, febre ou cephalalgia,
¢ de uma febre intermittente: a febre perniciosa dysenterica nfo éu
mesma molestia, a dysenteria grave complicando-se de febre pnlurlusa-
a remittente biliosa nfio é sbémente uma affecedio do figado, on uma
febre biliosa continua complicando a febre paludosa: todas estas
phenomenisacdes sio elementos constituintes da febre podendo sobre-
viver-lhe, guando ellas determinam lesges organicas, mas nfo lhe
preexistindo nunea, caracter que as distingue das complicacoes. »

Poderemos ainda deixar de adherir 4 opinido autorisada de
Dutrouleau, quando nfo abandonando de todo a ddse dv miasma
invoca sobretudo a sua qualidade, assim como as condicoes hygie-
nicas e physiologicas individunes?

Certamente que ndo. A accfio pathogenica do miasma modifica-se
segrundo diversas condigoes climatericas, assim como outras indivi-
duaes: as circumstancias pois apontadas por Dutrounlean niio podem
deixar de influir =obre toda e qualquer phenomenisa¢io morbida.

Mas embora tants justeza de pensar nflo podemos deixar &
IIIEIE'E'EIII a influencia das complicagses, quando as hajam: porquanto
a intermittencia da febre paludosa serd necessarinmente absorvida em
uma pyrexia que a venha complicar,

Poderemos finalmente deixar de abracar a nova doutrina de L.
Collin, quando sabemos que as febres paludosas se tornam de mais
s mais continuas, quanto mais intenso & o calor, quer em relacio
& suceessio das estacoes, quer em referencia A progressio climaterica
do pélo ao egquador? e quando as provas e os factos e as autori-
dades por elle invocadas para mostrar a influencia da data da into-
xicaclio sobre o modo de phenomenisaciio dotypo ine-se a observacio
de 8. Ex. o Br. Bardo de Petropolis quando diz que sfio febres con-
tinnas e remittentes que atacam aos estrangeiros recem-chegados, ao
passo que sio as intermitientes que perseguem na mesma occasido
a0s acclimados e aos residentes no paiz? e quando & ainda um facto
incontestavel o espacamento de mais a mais longo que se da de um
a outro accesso paludoso, quanto mais antiga é a intoxicagio?

(1} Op. cil. pag. 210.
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Mas o que nfio podemos aceitar é que a temperatura e a phase
da intoxicacfio paludosa sejam as causas directas e absolutas do typo
das febres paludosas.

Quanto ao calor: 1.° porque as mais rapidas e continuas das
revelacoes paludosas sdo as contrahidas ao anoitecer ou 4 madrugada,
horag do dia em que a temperatura é 8 menos elevada: 2. porque, se
a temperatura fdra o ponto de partida e o regulador essencial do typo, em
nenhuma parte mais que nos paizes quentes seriam francamente intermit-
tentes taes affeccoes; porisso que ¢ ahl que mais se fazem sentir cons-
tantes e sensiveis as variacdes diurnas da temperatura: 3.° porque as
febresdo Rio de Janeiro vio-se fornando cads vez mais continuas, quando
a5 condigdes thermométricas nido tém sensivelmente mudado.

Quanto & data da intoxicacfio: 1.° porque ha febres intermitten-
tes em individuos recem-chegados, assim como remittentes e continuas
entre os indigenas e acclimados, ndo como recahida ou reincidiva,
mas como phenomeno inicial da intoxicacdio dos pantanos : 2.° porque
a febre remittente biliosa, (o perniciosn icterica de L. Collin) é o apa-
nagio do acclimado, e,0 que & mais notavel ainda, de um organismo
desde muito torturado por accessos intermittentes pertinazes,

De tudo quanto precede vé-se que para o nosso fraco entender
a phenomeiisagio typiea subordina-se a cousas variadas tanto externas como
internay s & 0 resultado de diversas circumstancias obrandoe ora isoladas
ora, o que & mais frequente, de um modo promiscuo. Alli é a quan-
tidade do miasma, aqui a sua qualidade mais ou menos apurada,
mais ou menos alterada pelas condicaes do clima, ou pela sua data
de nascimento: n'um individuo ¢ o coneurso de certos elementos mor-
bidos; n'outro certas cirenumstancias hygienicas e physiologicas; e em
quazi todos estas mesmas condieoes diversamente agrupadas,

S¢ 0 typo amolgase segundo a gravidade da molestia; se esta
gravidade sabordina-se & necfio pathogenica do missma; se a accdo
pathogenien do minsma varia conforme diversas condicoes climate-
ricas e individunes ; é certo que o typo deve modificar-se debaixo de
todas as circumstancias acima mencionadas,

Quanto 4 férma com que se apresentam todas estas revelacdes
pathologicas, sabe-se guanto diversifica ella: nfio ha molestia u que
se tenha reconhecido um major numero de variedades designadas por
nomes justamente ditferentes. Ora, em vez de uma pyrexia con-
tinun, desenha-se um phenomeno mais ou menos periodico de sensibili-
dade, e wmotilidads ouw de eulvricidile nervosa, constitgindo o vastissimo
grupo das febres {wreadss dos auctores Europeos; ora, existindo a febre,

predomina umn perturbn¢io fanceional, variavel ao infinito, e cuja
15
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natureza especial determina o nome particular da molestia; e muitas
vezes & uma coordenaciio insolita de symptomas, que nio traduzindo
uma entidade morbida conhecida no quadro nesologico, é por iss0
mesmo uma fonte de diagnostico que nos encaminha até ao descohri-
mento de sua origem paludosa. As febres continuas ou remitlentes,
gastricas ou biliosas, as comatosa, soporosa, carotica ou apoplectica ;
a3 ataxica, delirante, convulsiva, epileptica ou {etanica; as algida,
colerica on dysenterica; as pleuritica, pnenmonica ou peritonica; a
remittente biliosa grave, a remittente typhoidea, ete., sfio. o testemu-
nho do rico e variado toilette que possuem as affeccoes paludosas.

B entretanto, a constancia da reproducfio de todas estas reve-
lacoes morbidas por toda a parte e sdmente onde se exerce a in-
fluencia dos pantanos; o desenvolvimento simultaneo de innumeros
casos pertencentes a formas as mais variadas; a facil transigio, de
nm & outro accesso, de uma 4 outra forma tambem: a coincidencia
da mesma lesio anatomica, o engorgitamento do baco ou do figado;
a identidade do tratamento, sempre o inaprecinvel sulphato de qni-
nina;: todas estas consideracdes sio elementos que fallam de nm tom
imperioso em pré da identidade de natureza de todas estas nmancas
morbidas: & fundo nd3o ha senfio & mesma especie de intoxicacdo,
cujo modo de phenomenisacio ¢ apenas o variavel

Ao apoio d'esta verdade Boudin (1) mostra que nfio é sdmente o
miasma palustre o modificador, que introduzido na economia produza
manifestactes variadas debaixo da dupla relagio material e fune-
cional: cita para exemplo os effeitos variados e dessemelhantes da
materia syphilitica e do chumbo, assim como os matizes na imagem
epidemica que offerece uma mesma molestia, quer considerada em
diversas epidemias, quer n'uma 86, mas em diversos individuos affec-
tados.

Tendo fallndo nos typos das febres do Rio de Janeiro, e tendo
por incidenfe posto em relevo as suas formas t@o variadas em suas
manifestagoes, t8o insidiosas em sua marcha, tio extravagantes na
coordenaciio de seus symptomas, tdo fataes em suas terminacgoes, forga
é deixar n'este capitulo, por uma descripefio physico-medica d'esta
cidade, justificada a razio do dominio palnstre que n'ella se ostenta
com tfio pertinaz magestade.

Situada mnas costas da America que faﬁam face ao Levante, 4
22 54' 12" de latitude do Sul e & 2° 52' 32" de longitude do meri-
diano de Greenwigh, a cidade do Rio de Janeiro goza a temperatura

(1) Op. cit. pag150 el suiv.
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media annual de 22°8 cent.; e nos mezes de maior calor o thermo-
metro oscilla enfre 27 e 30° nunca descendo nos dias mais frios &
mais de 15°,

Pisa sobre um plano furtivamente elevado acima do nivel do
mar, mns que de dia a dia se eleva, como em uma prelecciio
procurot: demonstrar o naturalista o Sr. Dr. Capanema, e de dia a
r. dia se alonga nio s6 em virtude d'essa elevacfio successiva que

experimenta o continente Sul-Americano, como tambem pelos ater-

ros, que 'vio roubando ao mar seus dominios superabundantes.

Banhada & leste e norte pelo Atlantico que, lambendo-a em um gyro '
semi-cirenlar até ao fundo do Saceo de 8. Diogo, di-lhe a graciosa forma

de uma semi-peninsuln, ella vé nas orlas sinuosas de sua praia so-

brepujadas de ribas, amworedos e casarias, desenrolar-se com aguas

azues celestes, que reverberam em langnida ondulacio, a mais bella

bahin que & possivel apresentar-se nos enleios de uma vista, ainda

| que affeita aos sublimes quadros da natureza tropical,

Ao sul e oeste agigantam-se altas montanhas, empinadas penedias,
d'onde brotam crystallinas aguas que se enroscando em murmurio
por mil quebradas sinuosas, depois de ferem ameigado n atmosphera
vivificadora que é respirada Aquellas alturas, vém de salto em salto,
engrossando-se aqui ¢ ali com ontras limpidas correntes, saciar a
séde do gigante urbano.

E, além dessa série de montanhas que acintam-a em semi-cir-
culo, e que encordilheirando-se simulam do alto mar o gigante que
dorme, lindos outeiros, sobrelevando as mais altas cumiadas dos edi
ficios, atalalam a magna cidade, ou sobrecarregados de cusarias, ou som-
breados de luxurienta vegetacdo, atravéz de cujos resguicios transpare-
cem alvacentas chacaras da mais pittoresea perspectiva.

E emguanto aquellas serras e estes montes, assoberbados pela

¢ magnificencia de sua viridente roupagem, embalsamam a atmosphera

com suas fragrancias ineffaveis: emquanto o Corcovado l& se pin-
}— card nas alturas nd, descarnado e firme como uma sentinella avan-
cada ; emquanto 14 surde na entrada da bahia, qual fortaleza inex-
pugnavel, o Pio-de-Assucar que se agnea em rochedo massico, como
ablinblado com sua couraca de camadas estratificadas; (1) mais abaixo,
um solo sobremodn humoso, que occulta debaixo de tenue cordsta um
vasto pantano subterraneo, formando um contraste singular com estas
vistag sublimes e vivificantes, deixa distillar de s1 com profusio
immensa o veneno subtil da impaludacio.

T B il e

(1) Agassiz. Conversaghes scientificas, — Rio de Janeiro, Maio de 1866y pag. 4.
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E em torno da ampla bahia, aberta n'uma enseada de 5 legnas para
heber as aguas de 19 preguicosos rios, estende-se ainda a vasta esteira
de pantanos temivel como ja dissemos. Ora o3 miasmas que em bulcoes
de 14 se elevam, agarrados pelo vento terral que zumbe ao dia, vém vbando
em correntes impetuosas, sempre rechacados 4 direita pelas penedias, ate
as circanias da cidade, Mas d'ahi comegam a encurvar-se as cordi-
Ilheiras, elles desviam-se; mais adiante ellas se oppGem como barreira,
¢ elles chocam-se de encontro: param, retrahem-se; tornam a inVes-
tir, e rompem-se, ¢ uma parte singra pela barra féra, e a outra,
doidejando confusa na atmosphera que se agita, revolunila sobre
4 cidade, entregue n'esses momentos ao seu lidar affanoso.

Gracas porém 4s leis que os regem, estes miasmas turvelhinham
suspensos pela forca do calor do dia; mas desde que cahia a noite,
desde que a irradiac@io da terra se incremente, elles, aproveitando-se
da escuridio das trévas, descem em cumulos mephiticos sobre a Ci-
dade naturalmente ineauata,

Uni agora a tudo isto o revolvimento continuo do solo, que
exigem o estabelecimento e a conservacio da agua, da luz e da
limpeza que gracas aos nossos progressos minam todo este chio;
ainde @ privacio no coracio da Cidade dos bafejos do mar, a cuja
briza serve de obice o intruso Morro do Castello: & mais tambem a
escassez das chuvas tAo frequentes outr'ora, no tempo de Mello Franco,
em que tremendas tempestades acompanhadas de estridentes descar-
gas electricas despenhavam em jorros pelas ruas fluminenses: attendei
ainda ao numero de ruas humidas e apertadas, a tantas possilgas apinha-
das da pobreza, pobres possilgas sem espaco nem ventilacio, e ao deleixo
sobretudo de uma policia urbana pouco activa; e sereis forcades a
admiitir, segundo os myrrhados desenvolvimentos dados nas paginas
precedentes, que tantas circumsiancias etiologicas reunidas sfo mais
que sufficientes para explicarem a frequencia, o typo, a férma, a
marcha, a gravidade, todos 0s caracteres extravagantes que apresenta
a impnludacio na populosa Cidade do Rie de Jaueiro,

MOLESTIAS DE ORIGEM ACCIDENTALMENTE PALUDOSA.

. Lo miasme est devenu In formule philosophigque el sa-
eramentolle d'une catégorie bien distinets des causes spdois
fiques, dont les espices sont, je n'hesite pas de le dire,
beancoup plus numercuses quene se V'imaginent les esprits
supariiciels,

(REguIN.)

Se todes as molestias que passaremos a mencionar existem inde-
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pendentemente da influencia dos pantanos; podendo porém tomar um
desenvolvimento eventual junto das aguas estagnadas pela influencia
directa -de suas emanacfes, parece-nos que nio pPeCCATemos Por Pouco
methodico, fazendo incluil-as todas n'este capitulo com o titule de —
molestias de origem accidentalmente paludosa.
E'oque nos ha de justificar o correr da exposicdo.
Typho.—0 typho é uma molestia essencialmente miasmatica :

existindo sua causa real na corrupcfio do ar pela accumulacfio de
homens em espacos circumseriptos e mal ventilados, e na mfecciio do

ambiente pela presenca de materins animaes em decomposiclio, seu
desenvolvimento pdde se dar, sobretudo secundado por causas anti-
hygienicas simultaneas, nos exercitos, nas prisoes, nos navios, nas
salas dos hospitaes e em muitas outras condicges, onde o pantane
nfio tem ingresso @ nem pdde ser evocado como causa suspeita; mas,
se em geral assim acontece, ndo fiea tambem féra de duvida que o
typho petechial, reproduzimos aqui as palavras de Griesinger, (1) nido
s6 & observado nas regides pantanosas, como tambem muito frequen-
temente elle ahi attinge uma intensidade surprehendente: e algumas
vezes vése reinar de um modo epidemico o typho exanthematico e a
febre intermittente paludosa em regices que até entio tinham sido
izentas do impaludismo,

As epidemias de que nos faz mengdo Lancisi sfio uma prova cabal
do que fica dito; mas a imfluencia mais inguestionavel dos efluvios
paludosos sobre o desenvolvimento d'esta molestia resalta do facto
eloquente que se passa na Silesia, onde o limite do solo paludozo
parece sel-o tambem do typho exanthematico,

I‘'ebre typhoide.— 0 typho abdominal, embora tome desenvol-
vimento n'um ar confinado, onde respire um grande numero de in-
dividuos: embora appareca espontaneamente 4 altura de 3 mil metros,
como nas montanhas da Baviera e no Convento de 8. Bernardo; é
certo tambem que elle encontra 4s vezes condicoes de desenvolvimento
em localidades verdadeiramente paludosas.

E' assim que Griesinger diz que as inundacoes nas cidades tém
tido algumas vezes como resultado evidente epidemias de febres ty-
phoides, O Dr. Ancelon conta gque a lagda de Lindre, no departamento
de Meurthe, sendo esgotada de trez em trez annos pelos pdvos com
o fim de pesear o peixe, produz molestias que variam com o estado
da lagda: quando séeca, sio febres intermittentes; meia cheia, febres-
typhoides ; cheia, affeccoes carbunculosas, Segundo Tardien alguma

(1) Griesinger.—Op. cil, pag. 151,
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cousa de analogo se passa ainda nas lagdas da DBaixa-Normandia,
onde a irregularidade no escoamento das aguas e as alternativas de
inundacio e deseccamento de pantanos salgedos produzem, posto que
com uma periodicidade menos fixa, os mesmos effeitos. Gigot verificou
resultado identico em muitas localidades pantanosas do departamento
do Indro. Ahi uma pequena aldeia fOra simultaneamente devastada
pela colera-morbus e a febre typhoide: quazi todos os habitantes que
nio foram affectados de uma d'estas molestias tiveram [ebre inter-
mittente. (1)

E' esta a efiologia que attribuimos 4 febre typhoide, nfio rara
em nossa patria, desenvolvida n'aquelles que vio & pesca ou & caca,
durante os calores ardentes do estio, junto s margens dos rios 8.
Jo&o e Pard, que correm a mein legua de distancia. ‘

Affeccdes earbunculosas.—0 que temos dito ha pouco &
bastante para mostrarmos que estas affeccoes podem desenvolver-se
no homem pela influencia das aguas estagnadas, :

Agora o dizer que seja o verdadeiro miassma paludoso a causa
especifica das tres especies morbidas, que fiearam aqui consignadas,
é o que niio faremos. Cadn uma tem seu infeccioso proprio, distincto
sem duvida do miasma paludoso: nfo repugna porém que este in-
fecciozo possa accidentalmente desenvolver-se nos pantanos, gquando
alii coadune-se o complexo de condigoes proprias a ultimal-o,

Dysenteria, hepatite, diarrhéa e eyrrhose.—Se bem
que a dysenteria e¢ a hepatite desenvolvam-se esporadica e epidemi-
camente debaixo da influencia de causas muito variadas, sohretudo
do calor humido e das variages precipites da atmosphera; se bem
que reinem a alturas taes como na Serra dos Botaes, segundo um rela-

torio do Exm. Dr. Valladio: em localidades como Reunifio, cujo solo
& por toda a parte granitico, em terrenos como Biskra e Lapgoiat
izentos de fécos palustres; o que fica féra de contestacdo, o que
observa-se cada dia é que estas dualidades pathologicas, companheiras
quazi sempre inseparaveis nos paizes quentes, reinam endemicamente.
nos focos mesmos da infeccho paludosa.

A reparticiio simultanea das febres paludosas e de ambos estes
processos morbidos nos paizes quentes tem feito com que alguns
medicos admittam identidade de natureza entre os miasmas que produ-
zem tanto ayuellas como estes: tal é a opinido de Sigaud. Mas, conside-
rando que em muitas regices, onde a febre paludosa reina com uma
frequencia extraordinaria, quazi nunca se observam estas molestias, por

(1) Gigot.— Op. ¢it. pog. 31.
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exemplo Germershein sobre o Rheno apontada por Griesinger, Mayotte
citada por Dutrouleau; considerando que em Cayenna ellas sdo hoje o
que tém sido sempre, nio acompanhando as variacoes de intensidade
da endemis paludosa; considerando que nas Antilhas seus fécos de
predilecciio differem palpavelmente, niio pela metereclogia, mas por con-
dicdes inherentes ao solo, dos fécos de infeceio paludosos, colloca-
dos &s vezes a curta distancia; nfo podemos deixar de reconhecer
com Dufroulean que a dysenteria e a heputite endemicas dos paizes
quentes tm umsa especificidade propria, resultado de um infeccioso,
oufro gue nfo 0 miasma paludoso. (1)

Dizermos gue aminda concordamos com Dutroulean quando consi-
dera certas diarrheas em apparencia benignas, mas chronicas, perti-
nazes e faceis de reincidir, como uma {érma leve, um primeiro
grio da dysenteria dos paizes quentes, ¢ manifestarmos a opinifio em
virtude da qual consideramos semelhantes diarrhéas, como um dos
productos accidentaes dos pantanos, d'onde tiram ellas o seu elemento
mpeciﬂén.

Emfim as hyperemias repetidas do figado ligadas ao impaludis-
mo pédem na opinido de Frerichs (2) acarretar-lhe wm encarquilha-
mento com  hypergendse de sua poredo fibrosa, abafando, destruindo em
parte o Seu parenchyma proprio, Semelhante pathogenia da eyrrhose
¢ admittida pelo nosso illustrado professor de clynica, que nos tem
chamado a attencio para alguns casos de hepatite intersticial chro-
nica, cuja historia anamnestica a mais minuciosamente feita, longe
de nos dar um gindrincker's liver, df-nos ao contrario majs um dos
multiplos productos da intoxicacfio pelo miasma paludoso.

Erysipela, elephauntinsis dos Arabes.—Endemica na
Corte, mormente na vizinhanca dos pantanos, muito mais frequente
outr'ora que hoje, a erysipein é, na opinifio de muitos praticos, de-
vida ao miasma palustre. « Entre nds, diz o Exm. Sr. Dr. Torres
Homem (3, certas lymphatites chamadas impropriamente erysipelas, dis-
farcam, occultam uma infecefio miasmatica geral, gue se traduz por
um on mais Accessos perniciosos, pouco tempo depois do appareci-
mento dos soffrimentes locaes da pelle. Bm alguns cases o insulto
erysipelatoso, compromettendo unicamente os lymphaticos mais super-
ficiaes da regiso affectada, apenas se caracterisa localmente por algum
rubor da pelle e uma sensacdo de ardor, de urencia semelhante a que

(1) Op. cit. pag. 124,
(1) Maladies du foie.— Paris. 1868.
(3) Annuario de 1869 pag. 50.
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se experimenta, quande se applica uma pomada epispatica pouco
energica; ao Iado d'estes phenomenos de tfo pequena monta appa-
rece uma forte reaccdio febril, cephalalgia muito intensa, 4s vezes
delirio, agitacio e outros symptomas nervosos: estes symptomas ge-
raes exprimem um accesso pernicioso, e se altas ddses de sulphato
de guinina nfio sio empregadas opportunamente afim de evitar um
segundo accesso ou attenuar a sua gravidade, este se manifesta e
quasi sempre leva o doente 4 sepultura. E' muito commum obser-
var-se no Rio de Janeiro a febre perniciosa sobretudo revestida da férma
ataxo-delirante, ou ataxo-adynamica denunciada por uma lymphatite,
que a precede ou a acompanha.» Idéas analogas expende o illustre
professor no sen novo tractado de Clynica Medica, a proposito do
artigo Febre.

O Illustrado Sr. Dr. Lima referio-nos em uma de suas liccoes
therapeuticas sobre a quina factos authenticos de erysipela deyidos
no miasma palndoso, e combattidos efficazmente pelo sulphato de
quinina. '

Estas erysipelas, ou antes as angeoleucites, de gue acabimos de
fallar, repetindo-se de um modo periodico, vio compromettendo os
vasos lymphaticos superficiaes, depois os profundos dos membros
inferiores ou do escroto até que dfo Iugar a hediondas monstruosi-
dades inherentes d elephantiasis dos Arabes. A frequencia d’esta molestia
como resultado do impaludismo nfio passou desapercebida a Dutrou-
lean, quando elle se ocoupa das molestias das Antilhas.

Aqui no Rio de Janeiro sua frequencia tem desapparecido na
razfio directa da extingfio dos pantanocs, e hoje, pelo que affirmam
alguns praticos, sfo gnazi exclusivamente d’ella perseguidos os indi
viduos que residem nas immediactes da lagba de Rodrigo de Freitas,
Entretanto, attento a imfluencia que gozam em sua pathogema o
calor humido e uma alimentacfio estimulante, como j& ha muito nos
fez ver o Exm. Br. Conselheiro Jobim, estamos convencidos que com-
pletamente nunca desappareceri tal enfermidade da Cidade do Rio
de Janeiro.

Lesdes organicas do coraelio.— As idéas que vamos aqui
expender sfo a transeripcfio quazi que fextual de um fragmento das
brilhantes liccoes de c¢lymica do Exm. Sr. Dr. Torres Homem sobre
lesoes organicas do coracfio: devemol-o a linhas obsequiosamente tachy-
graphadas pelo nosso amigo e distincto collega Jovianno Jardim.

Néio se encontra em nenhum tractado de pathologia a influencia
paludosa como causa de lesdio organica do coracfio; encontra-se esta
influencia apenas acarretando insufficiencias relativas devidas & dilatacfio
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passiva das cavidades do orgfio, sobretudo nos orificios auriculo-ven-
triculares direitos: entretanto Duroziez apresentou, ha trez annos 4
Sociedade de Medicina practiea de Pariz um trabalho provando como a cache-
xia paludosa péde determinar lesoes cardiacas. Elle procurou mostrar
que em alguns casos encontra-se a cachexia como unico antecedente
das lesoes organicas do coracilo,

Occupou com effeito o leito n. 8 da Enfermaria de Santa Isabel,
no correr d'este anno, um facto significativo, para o qual chamou-
nos a attencfio o illustrado professor, em que uma insufficiencia com
estreifamento mitral se desenvolvera independentemente de prece-
dentes rheumaticos, alcoolicos ete., reconhecendo sémente por causa
a influencia paludosa. Foi este um achado, porquanto este caso im-
portante, continua o illustre professor, vem decidir uma questdo que
ainda é ventilada pela Academia de Pariz.

O incansavel lente annuncia-nos que se acha colleccionando factos
para fixar um juizo definitivo sobre este importante ponto etiologico;
entretanto desde ja tende a crer que, viciando a cachexin paludosa
o trabalho nutritivo, vicia por isso mesmo a nutricio das valvulas,
e viewndo a nutricio das valvulas, uma metamorphose retrograda
sé opera po tecido conjunctivo que constitue estes appendices fibro-
serosos : d'ahi uma retraccio, um encarquilhamento, ponto de partida
da insufficiencia. g

Explicando d'esta sérte a pathogenia d'esta insufficiencia valvular
devida ao impaludismo, elle nos faz ver que ¢ mais commun esta insuf-
ficiencia do que o estreitamento do orificio.

0 livro de L. Collin vem dizer-nos & ultima hora, a proposito
de sua anatomia pathologica, que o angmento do coraciio dos cacheticos,
counsequencia de uma dilatacio passiva de todas as cavidades, pdde
no fim de um certo tempo, quando o individuo readquire os attribn-
tos de sua saude habitual, acarretar uma verdadeira hypertrophia do
muscwlo cardiaco, hypertrophia necessaria 4 contraccdo perfeita dos
ventriculos, cuja cavidade estd angmentada,

Para apoio de sua asserciio cita 61 aufopsias feitas por E. Uol-
lin, onde 27 vezes este encontrou hypertrophia do coragiio perten-
cente a individuos que haviam sido victimas em epochas anteriores
de cachexia paludosa.

Ulcera phngeilﬂl;lcﬂ.—ﬂﬂta ulecera gangrenosa que se
observa por toda a parte nas regices tropicaes, assentando-se habi-
tualmente nas pernas, e nfio differindo entre si em cada localidade

senilo pela frequencia e gravidade, reconhece por causa, segundo Du-
16
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troulean, (1) além das influencias meteorologicas & algumas vezes
das emanacoes da terra que enfraquecem a counstituiglo, a accdo de
um solo sempre humido e frequentemente lodoso obrando directamente
sobre a pelle dos membros, durante as marchus e durante certos
trabalhos na humidade. A estacio das chuvas é a dos accidentes:
durante a sécca FEuropeus e Indigenas véem melhorar seu mal, e
curam-se assaz promptamente por um tractamento converniente.

Vé-se que sendo n'este caso os pantanos nma causa predisponente e
até determinante da ulcera phagedenica,niio é porém causa especifica.

Passaremos em silencio sobre certos estados morbidos, como sejam :—
certas hydropesias e paralysias; a degenerescencia gordurosa, a degeneres-
eencia amyloide do  figudo ¢ do bago, a degenerescencia  lardacea dos  rins
acarretando wna albuminuria; certas hemorrhapas passivas e certas diar- -
rhéas profusas, que, resultados mais on menos forcosos de uma avancada
intoxicacio pelo toxico palustre, fazem parte integrante, ou quando
menos sio consequencins possiveis, n'este caso, de uma sé molestia, a
cachexia paludosa no progredir de sua marcha.

Ficamos portanto aqui, dando por esgotada a rebatinha das mo-
lestias que sgem o8 pantanos produzir.

Nao querendo porém fazer dos pantanos a vara de conddo e o
mytho etiologico, de cujos effeitos estd unicamente dependente a pa-
thogenia dos climas quentes, escolho em que tem havido muitos
naufragios, nio deixdmos especificada muito de proposito e colera
séeea ; porquanto oremos que este nome deve desapparecer da noso-
logia dos paizes quentes, visto como innegavelmente se applica dra
d uma febre larvada, manifestada por uma nevralgia ou hyperestesia,
Ora o perturbagies nervosas ligadas a um estado cachetico; e as mais das

vezes 4 uma verdadeira intoxiesgio saturning; e, além d'esta exclusdo
e das reservas que fizemos em cada uma das molestias que f[azem
parte d'este capitulo, ainda tocaremos aqui uma importante questdo.

HYPOEMIA INTERTROPICAL. N

As influcncias stmosphiericns e telluricas auxilindas pela
insuflicivncia @ mi qualidede d'alimentagio sBo causas da
oppilagio, lambem denominada hypoemia intertropical,
molesba quo congiste pm uma uhuha do sangue @ dis-
Uncta da anemia pruprmme.ntu W oo da unnhmn palustre.,

[T. Homes.)

A cachexia paludosa e a oppilacio serdio filhas gemeas da mesma
entidade morbida, ou surgem de origem diversa?

(1) Op. cit. pags. 164 el suiv,
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Se foramos a dar credito aos livros eseriptos em lingua franceza,
responderiamos affirmativamente a favor da primeira hypothese. Mas
aos escriptos francezes, n'esta materia, niio lhes podemos prestar adhe-
si¢; pois sdo elles mesmos que com suus opinides esparsas tem mais
‘embrulhado esta questdo de hypoemia. Até Sigaud emitte idéas muito
_ confusas sobre esta entidade morbida, dando-lhe predicados que per-
ol tencem em proprio & cachexia paludosa, com que parece querer iden-

tifical-a, revelando aqui, como no mais, a sua tendencia a reduzir a
etiologia dos climas do Brasil .no miasma paludoso, assim como sua
pathologia em affeccoes paludosas.
A pretenciosa doutrina hypothetica de substituir todas as indi-
vidualidades pathologicas pelo genero palustre escambou nos vastos
- tremedaes dn Algeria, onde F. Jacquot a honrou pegando & primeira
argola do seu caixio,

0 nosso espirito pois ndo poéde acquiescer-se & pathogenia que
Eig'fmd e outros medicos francezes querem dar 4 hypoemia intertro-
pical.

Longe indo o tu'mlm em que sé livros d'aquella nacdio eram aco-
1hidos como verdades evangelicas, hoje s6 obedecemos as suas doutrinas
quando a outras levam vantagem; e aqui ainda accresce uma cir-
cumstancia : tracta-se de uma molestia do Brasil; e em negocios
exclusivos do mnosso paiz ndo fomamos por autoridade sendo as
autoridades do paiz.

0O que pois vamos dizer para provar a existencia 4 parte da hypoe-
mia, sem lacos especificos que a liguem aos pantanocs, é tudo de
casa: pertence exclusivamente aos Exms. Srs. Conselheiro Jobim, (1)
Souza Costa (2) e Torres Homem.

A hypoemia é uma molestin peculiar & zona torrida, raramente
passando além dos tropicos: a cachexia arrosta todas as distancias
e vai resurgir com Seu entumecido corpo até nos confins da Suecia.

A oppilacio flagella e faz muitas victimas, ainda mesmo em

- lugares muito elevados acima do mivel do mar onde as febres palu-
dosas, salvo vindas de féra, nio sfio conhecidas: a cachexia paludosa’
fica limitada a certas localidades pantanosas, e quando muito 4s suas
vizinhancas.

Na pathogenia da hypoemia encontram-se influencias climatericas
geraes : na pathogenia da cachexia uma influencia especifica.
Para determinarem a oppilacio, basta uma atmosphera quente
(1) Discurso sobre as molestios, ele,, pag. 27.
= (2) Da oppilagio considerads, ete,, Gazeta Medica do Rio de Janeiro, 1862.
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¢ humida, bastam as variacoes precipites que n'ellas se operem, noites frias
- cobrindo dias ardentes, oceasionando graves perturbagoes nas funccaes
de secrecfio: para determinar a cachexia basta sdmente a acefio
lenta e gradual do miasma palustre,

A hypoemia nfo tendo ingresso nas fachadas rendilhadas do cor-
tezio opulento, e nem as honras da succulenta mesa do fazendeiro
abastado, protrahe-se e vae fazer convivencia na humilde senzala do
escravo, € quando muito na choupana ou possilga do pobre: a ca-
chexia, aristocratica e plebéa ao mesmo tempo, entra de cabega erguida
tanto pelos salges alfombrados do monarcha, como pelos recintos da
mais desditosa pobreza, desde que o palacio e o cortico recebam
ambos o halito envenenado de nm pantano.

A oppilac@io, quando apparega em lugares bpixos, humidos e pan-
tanosns, & de uma estaciio humida, muito pluviesa que recebe maior
imeremento: n'esse tempo o germen da cachexia dorme o somno
da tranquilidade.

A hypoemia, mostrando um corpo languido e depauperado, traz
queixosa o commemorativo de summa carencia de alimentos azotados :
a cachexin quantas vezes lancd mil abjurgatorias contra os compostos
proteicos de que tem excessivamente abusado !

A oppilacio ndo refere prodromos, nfio refere esses preludios que
servissem de introduccfio &4 sua marcha monotona e negligenie: a
cachexia ¢ quazi sempre precedida e acompanhada de francos acces-
s08 1ntermittentes.

Hypoemia e cachexia, sendo ambas uma anemia globular, accar-
retamn ambas nma atonia do estomago, que se traduz por desarran
jos gastricos. Mas da oppilagio sio symptomas caracteristicos a pica
e a malacia: na cachexia fazem falta,

Na hypoemia, desde comeco & quazi certa a diarrhea: aa’cachexia
avancada é que apparece ordinariamente esta complicacio. -

Na oppilacio as hydropesias se reduzem a edemas maléolar e
palpebral : na cachexia completam o quadro nfio 56 a ascite como a
. Anasarca.

A hypoemia se carrega um figado desenvolvido, elle, 0 pulmio
dos paizes quentes, jh o ‘era antes da molestia: na cachexia crescem
o figado e o baco até nfo raro descerem A fossa iliaca,

Na oppilacdo, além da anemia globular, ha anemia albuminosa:
na cachexia, sendo exagerada a aglobulia, & mui rara a hypoalbu-
minose.

A hypoemia tem uma marcha tio longa qufio pertinaz; cura-se
difficilmente e reincide com a maior facilidade: a cachexia nfo ¢
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tanto assim; obedece & sabia prescripcfio do medico, como & uma sa-
lutar mudanca de lugar, .

Na oppilacao baquéa o sulphato de quinina: na cachexia, me-
thodicamente empregado, elle ostenta o prestigio que tiio justamente
goza.,

A hypoemia e a cachexin reclnmam ambas os tonicos e analep-
ticos, o ferro sobretndo: entretanto a eflicacia d'estes medicamentos
na cachexia corresponde & sua morosidade de acgdo na oppilagiio.

Logo hypoemeia e cachexia sfio molestins muito distinetas; e
portanto a oppilacio, sem élos que a prendam ao miasma paludoso,
tem todo o direito de gozar os féros de entidade pathologica intei-
ramente discriminada no quadro nosologico,

Sabe-se que hoje & questio julgada que a hypoemin intertropical
pode atacar tanto o preto como o branco.

Mas nfio sendo molestis peculinr & raca africana, o certo ¢ gue
ella estabelece o seun principal domicilio no meio da escravatura
brasileira,

Porque nma tfo singular predilecciio?... qual seria a verdadeira -
cansa?...

Umn gd: e esta é bastante generica para nbranger todas as outras:
— o condiciio servil.

Um corpo que, raramente purificando-se na limpidez das fontes,
enverniza-se pelos suores da lavourn amalgamados com o pd da roca
e da fumaca ;

Uma roupagem perpetua, composta de calcas e camisa de algodio
¢ mais um jaléco de baéta, que entra nova pelo corpo para as mais
das vezes snhir s6 quando andrajos, e que sujeitn 4s influencias do
tempo e do trabalhio infiltra-se a pouco e pouco de sujidade, tornan-
do-se um involucro infecto de humidade;

Uma senzaly destinada ao descanco nocturno, tendo por pavimento
um solo humedecido, por tecto o sapé enfumacado e como leito um
girho tao duro quanto frio:

Um triste dormitorio de capacidade mediocre, sem resquicios por
onde penetre a ventilacgiio, saturado ao contrario do fumo de uma
trempe preguicosamente accesa, assim como corrompido pela respi-
racio de duzias de escravos que ahi se acham accumulados;

Um insano trabalhar sobre terra quazi sempre humida, debaixo
das ardencias do sol, na roca, onde, muitas vezes no momento em que
0 suor corre em bicas pelas espaduas nuas, é que sfo banhados por
copiosa chuva ;

Uma alimentacio apenas feculenta, constituida pelo feijio e angu,
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e excepcionalmente robustecida pelos compostos poteicos, represen-
tando assim os sngeulentos accepipes para o pio quotidiano ;

Um abuso incessante da caxaca a embriagar, que, embors a
vigilancia dos senhores, surge ndo se sabe d'onde, de que modo e
porque prego ;

Um vicio abominavel, td0 commum entre esses desgracados sem
esposa e sem bom-senso, que lhes exhaure a saude ao influxo da
libidinagem ;

Um coraciio tacitnrno e JA crestado por uma vida sem liberdade,
e nm futuro sem esperanca ;

Taes sio as causas, taes sio as razoes, que, ou por crueldade
dos senhores ou por estupidez dos escravos, concorrem as mais das
vezes reunidas para fazerem da condicfio servil a classe especial-
mente predestinada ds fauces da hypoemia.

CONCLUSAOQ.

Atacar do frente o mais tervivel de quantos figacllos lem
em todos os tempos devastado a especie humana ¢ o mais
nobre missio de um governo ilustrado e moral

(Dr. Mackpo Piwro.)

Epilogando agora a nossa dissertacio nada mais fazemos que
exarar aqui a triste verdade que domina a pathologis @ que a ana-
lyse e a disenssiio dos factos nos tornaram palpavel :—0s pantanos
sio um manancial perenne para a etiologia por serem uma das
causas pathogenicas mais derramadas sobre a superficie do globo,
mais fecundas em suas manifestacoes, mais insidiosas em seus aceom-
mettimentos, e mais temidas em todos os saus resultados: obrando
ora lentamente ora de nm modo rapido e agudo conseguem sempre
0 mesmo fim, que é a extincgdo da especie humana : e, tendo estendido o
sen vasto dominio sobre gquazi toda a superficie da terra, escolheram
todavia para séde do sen governo a larga zona intertropical, onde
timbram em desenrolar A porfia a sua malefica influencia com todo
o despotismo de um poder oppressor.

Mas nfio era possivel que um tamanho mal fosse atirado ao
mundo sem um paradeiro 4s suas devastagoes ;
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Para sua defeza
A todos deu armas, que convinha,
A sabia natureza. !

Ella que véla pelas cousas julgadas mais insignificantes, mais
comesinhas ndo podia esquecer a humanidade : ahi mesmo pois onde se
assoberbam o0s mais terriveis pantanos, ahi tambem fez ella pollu-
lar com immensa liberalidade o germen especifico que sabe victorio-
samente reprimir os assaltos flagelladores d'esse inimigo da saude.

Nas florestas da nossa America, mas sobhretudo nas do Peri ele-
va-se a frondosa quina, essa arvore de ouro que do veneno subtil
da impaludacfio sabe resgatar a vida, sua presioneira de morte.

Niio podemos pois queixar-nos da natureza: ella foi-nos propicia
e previdente.

Mas se & verdade o que dissemos, e ¢ immenso, inquestionavel
o poider da quina, o necrologio comindo das regiges paludosas prova
que, & despeito de tanta efficacia, este poder & como tudo no mundo
limitado e fallivel. Heroico sémente contra o perigo do accesso, este
vegetnl é impotente para mnitas das revelacdes pathologicas da in-
toxicacio dos pantanos, e mui pouco val contra a acefio lenfa, mas
perenne e gradual do miasma palustre que penetra no organismo. o
abatte, e deprime, o enlanguece e extenun até matal-o,

A razio pois e a experiencia nos advertem da importancia que
nos devem merecer os pantanos: sem arrostar a seus perigos, sem
confiar cégamente no alealoide da quina, devemos fogil-os, devemos
aqui, mais do que em oulra qualquer circumstancia, antes prevenir
do que curar o mal.

E' esta a missio de gue se encarrega a hygiene, perdendo noites
de somno na indagaciio das causas e na pesquiza dos meins mais
adequados para sopitar o prodigio mythologico dos pantanos. para
abafar esta hydra de mil cabecas que vomita a morte por toda a
parte onde resurge. |

Mas este desideratum da hygiene niio é talvez nma chiméra? nio
se lhe antolha um fim inteiramente superior &4 esphera de ac¢fio do
homem ? a humanidade n'este caso nfio estQ submettida fatalmente a
uma nflnencia, de gque ndo saberia esquivar-se?

Niio! o SBer Supremo, quando creou o homem, fadon-o com um
poder de iniciativa que o colloca em condicdes de poder reagir sobre
a propria natureza. Se suas faculdades se esmagam de encontro a
obstaculos gigantescos: se elle nfio pdde transtornar as leis que gra-
vitam o espaco, nem as que regem a materia; se elle nem mesmo
pdde abatter os cimos alpestres e descorfal-os de seus gelos eternos,
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elle & senhor do chio gne pisa: por sua intelligencia e seu traba-
Iho chega sempresa conquistar os direitos imprescriptiveis 4 vida e
a0 bem-estar, por toda a parte onde a natureza madraca prodigaliza
debaixo de seus pés e sobre a sua cerviz um luxo perfido de insa-
lubridade e de morte,

O homem pdde acabar com a influencia malefica dos pantanos:
e desde entdo ndo & cousa vi que a hygiene estude, trabalhe muito
para com suas luzes e experiencias ensinar os meios, formular os
preceitos que déem cabo d'esta praga que tanto reduz a especie hu-
mana.

Ii" certo que postos estes meios, elles pertencem, como bem diz
Tardien, mais ao governo que & medicina,

E na verdade! empreza tio grandiosa, que exige um complexo
de operagtes e trabalhos, no que se consommem grossas Sommas, e
para o que se requer o emprego de grandes capitaes, niio diz res-
peito & hygiene senio na indicacfo dos meios e preceitos relativos
ao caso; mas a sua realisacdo ¢ toda de competencia do governo:
é elle quem deve tomar sobre os hombros a honrosa taréfa de desem-
pecar o caminho de sua crescente populacfio, aniquilando os elementos
de morte que estorva a sua passagem.

Cumpra pois a hygiene o sen dever: o governo cumprird o seu,
quando quizer ou bem puder.

Nao entrando nos desenvolvimentos relativos 4 extineciio d'esta
praga, o8 qunaes nos afastariam do nosso ponto todo etiologico, aqui
estacionamos, dando por terminado o que terinmos a dizer sobre os
pantanos constderados como causa de molestia,

Sem ficar-nos a f0fa presumpedo de ter lancado Mma lanca em
Africa, deixamos aqui consignadas algumas palavras de Newton, como
a fiel traduccdo do sentimento, que fica gravado no fundo de nossa
conselencia: « J'ai vamassé comn’un enfant des coquilluges ef des caillowr
sur le rivage, mais j'at laissé devant mor un Ocdan inexploré. »
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SECCAO MEDICA.

MEDICACAO ANESTHESICA.

PROPOSICOES.

P

1. A Medicacdo anesthesica destingue-se por propriedades espe
ciaes,

2, Agentes anesthesicos, o ether e .o chloroformio, este leva van-
tagem aquelle.

3. A accio dos agentes anesthesicos é local ‘e geral.

4. Na accio local dos agentes anesthesicos uma excitacio pre-
cede ao torpor.

5. A accio geral das inhalagoes anesthesicas affecta as trez fa-
culdades dn alma.

6. A sensibilidade soffre primeiro que a intelligencia e a vontade,

7. Primeiro que os da vida organica, sfo attingidos os musculos
da vida animal,

8. A anesthesin dos museulos involuntarios importa a cessacio
de funccoes, sem as qnaes a vida & impossivel.

9, Geral ou local tal pdde ser o emprego da medicacfio anes-
thesica.
17



— 130 —

10. Das precaugdes que a sciencia tem prescripto nfio pode o me-
dico eximir-se, de uma sequer, durante o emprego da anesthesia geral.

11. Quem adopta o processo das inhalacdes graduadas é sem
duvida mais prudente.

12. 0 grao 4 que deve ser levada uma anesthesia varia con-
forme o papel que ella tem de preencher.

13. O facies, a respiraciio e o pulso sfio as balizas que devem guiar
o medico durante o emprego das inhalacdes anesthesicas.

14. A asphyxia, a syncope e a sideracio so da anesthesia geral
o8 accidentes mais terriveis.

15. Combater com fé&, tenacidade e perseveranca osaccidentes anes-
thesicos é nm dever imprescriptivel do medico.

16. A morte causada pela medicacfio anesthesica & um accidente
rarissimo.

17. As lesges dos centros nervosos, do coracfio e do pulmfo sio as
contra-indicacoes mais sérias ao emprego de anesthesia geral.

18. As inhalacoes anesthesicas constituem um vasto e poderoso
recurso para a medicina operatoria.

19. Abolicfio da dor, seguranca de execucfo da operacfio, sfo im-
- mensos servicos prestados pela medicacfo anesthesica 4s sciencias ci-

rurgicas.

20. N'um parto natural a applicacio das inhalacGes anesthesicas
deve ser muifo excepeional,

21. A influencia da anesthesia geral sobre a vida e a saude do
feto nada tem de nociva,

22, Na arte obstetrica a inercia do ufero é para as inhalacdes
anesthesicas uma contra-indicaciio absoluta.

23. Aos partos laboriosos, que reclamam operacdes manuaes € ins-
trumentaes, 0 emprego das inhalacdes anesthesicas presta relevantes

BErviCos.
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24, Contra as nevralgias e wvisceralgias possnem as inhalagtes
anesthesicas mnita efficacidade therapeutica.

25. Contra nevroses espasmodicas e convulsivas a accfio thera-
peutica dos anesthesicos é as mais das vezes incerta.

26. Para combater o elemento dor o methodo anesthesico local é
um recurso poderoso. |

27. A applicacio anesthgsica local fem dado resultados animado-
res para as operacdes de pequena cirurgia.

28. Substituir a anesthesia geral pela anesthesia local tal deve
ser o desideratum da medicina operatoria.




SECCAO CIRURGICA.

TRACHEOTOMIA.

PROPOSIGOES.

1. A trachéotomia & a operaciio que consiste na abertura me-
thodica da trachéa na regido do collo com o fim de impedir a suf-
focacio.

2. De todas as operacfes que ftém sido propostas para se prati-
car a abertura do tubo respiratorio a melhor é a trachéotomia.

3. De todos os processos que tém sido apresentados para a exe-
cncfio da trachéotomia o de Trousseau & sem duvida o preferivel.

4. O processo de Chassaignac on .o expeditivo offerece muitos
inconvenientes e perigos.

5. Fixar a trachéa, como recommenda Chassaignac, ¢ impedir
movimentos, que sfio intimamente ligados & funcefio da respiracio.

6. Penetrar de um =6 golpe na trachéa é expor o doente & acei-
dentes que podem ser da mais alta gravidade.

v

7. Na execucfio da trachéotomia o pratico pdde algumas vezes
encontrar grandes difficuldades.

g
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8. As anomalias arteriaes, a curteza e a tumefaccio do pescoco
sfo circumstancias que difficultam summamente a operacso.

9. Durante a operagiio da trachéotomia, ou algum tempo depois
de sua terminaclio, podem sobrevir accidentes, yue se dividem em im-
mediatos e consecutivos.

10. A hemorrhagia e a penetracfo do sangue nas vias aéreas sio
accidentes que podem sobrevir durante a operacfo.

11. Entre os accidentes consecutivos figuram as ulceractes da tra-
chéa devidas ao attrito e 4 pressio da canula sobre as. paredes da-
quelle canal. b

12. Os casos que podem reclamar a operacfio da trachéotomia sfio
extremamente variados,

W

13. Uma das indicagdes mais positivas da trachéotomia é consti-

tuida pela presenca de corpos estranhos vMas vias aéreas, quando estes
ndo podem ser extrahidos ou expellidos pelas vias naturaes.

14. Nos casos de edema da glotte devemos praticar a trachéoto-

mia, quando apparecam phenomenos de suffocac@o, pondo em perigo
a vida do doente.

15. O crup é a molestia que tem o maior numero de vezes re-
clamado a trachéotomia

16. E' no segundo periodo d'esta molestia que a maior parte dos
praticos recorrem & operacid.

17. As probabilidades de bom exito da operac¢io diminuem quando
os phenomenos asphyxicos acham-se j& adiantados.

18. A idade menor de dous annos nido deve, como guerem -alguns
praticos, contra-indicar a trachéotomia,

19. Quando a diphtheria se apresenta com caracter maligno, a tra-
chéotomia ¢&, segundo Trousseau, invariavelmente seguida de morte.
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20. Tumores de natureza e férma muito variadas podem compri-

mir o tubo laryngo-tracheal, dando lugar & phenomenos de suffoca.
¢fo, que muitas vezes reclamam a trachéotomia.

21. Dos cuidados consecutivos depende o bom exito da operacdo,
maxime se¢ fir ella motivada pelo crup.




| V3/1]

SECCAO ACCESSORIA.

DO ABORTO CRIMINOSO.

PROPOSIGOES.

1. Aborto criminoso é a explus@o permatura e voluntaria, sem
um fim justi ficavel, do producto da concepciio: —é o attentado contra
um ser humano com direitos impreseriptiveis 4 uma vida propria,
que ha de naturalmente gozar,

2. Ha crime de aborto desde gque haja emprego illicito de meios:
— a tentativa do crime manifestada por actos externos e principio
de accdio jA é um crime perante nosso codigo criminal.

3. Provocar um ahorto sem o consentimento da paciente cons-
titue um elemento do ecrime que implica pena dobrada:—é um
abuso de confianca que n justica nfio podia poupar.

4. 0 medico que com o fito de salvar a mAe provoca um
aborto, a despeito do sacrificio da vida do feto, n@o incorre em pe-
nalidade alguma imposta pelo codigo criminal :—d'entre os males
sempre ¢ justo escolher-se o menor.

5. Justo é sem duvida o artigo que pune mais severamente a
pessoa que com conhecimento de causa fornece drogas on quaesquer
meios para produzir o aborto, ainda que este se ndo verifigue: —
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obrar com toda calma e izento de’ qualquer paix@io é a mais solemne
prova de uma requintada ma fé.

6. Mais merecida é a pena dobrada sobre o homem professional : —
une-se 4 méh fé o abuso de uma miss8o sagrada de que se acha re-

vestido.,

7. O facto de provocar criminosamente o aborto acarretando a
morte da mulher pejada é circumstancia aggravante do aborto
eriminoso : — além do mal do crime de aborto ha a perda irreparavel

da vida de uma méSe.

8. O aborto criminoso quazi nuneca ¢ commettido sem auxilio de
cumplices : —a mo criminosa necessita de outra mfo que a dirija
na perpetracio do crime.

9. 0 cumplice do crime de aborto é justamente punido com as
penas da tentativa do aborto criminoso:—mno concurso directo que
elle presta jA ha um principio de execucfo.

10. 0 medico legista, na questio de verificacio de aborto sup-
posto criminosamente provocado, deve ter bem presentes ao espirito
as causas numerosas do aborto espontaneo ou parto permaturo na-
tural : — uma confusfio de sua parte seria uma verdadeira calamidade.

11. E' dever do homem profissional conhecer profundamente os
meios abortivos e todos os seus effeitos; mas nfo deve declinal-os em
um escripto que pdéde correr por mdos mal intencionadas: — corre o
risco de ser cumplice involuntario de um aborto criminoso,

12. As substancias reputadas abortivas nfo sfo infalliveis em
seus effeitos : —um meio auxiliar, tal & quazi sempre o seu papel
na perpetracdo do crime do aborto.

13. Certas substancias abortivas podem determinar com o aborto
desordens taes em toda economia, cujo resultado seja a morte da
mulher pejada : — estes effeitos podem ser guias seguros para induc-
coes medico-legaes.

14. Das manobras empregadas para a provocacdo do aborto, se-
gundo o modo mais ou menos sabio ou mais ou menos difficil, tira
a justica partido para reconhecer uma mSo mais ou menos exer-
cida : — aqui o campo das suspeitas fica menos indeterminado.
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[5. O homem profissional, chamado & esclarecer a justica em uma
questiio de aborto presumido, deve verificar: se houve ou ndo aborto;
se ¢ natural ou provocado; e qual o meio empregado:—da resolu-
¢do d'estes trez problemas depende uma sabia pronuncia,

16. No exame de um aborto presumido, consideracfes de capri-
cho, de interesse on de maldade da parte da mulher ou de pessda
interessada devem ser suggeridas ao espirito do medico :— os abortos si-
mulados, pretextados ou injustamente imputados estdo no dominio da
seiencia.

17. Nos signaes precursores, concumitantes e consecutivos do aborto
espontaneo on parto prematuro natural encontra o perito elementos
indispensaveis para reconhecer se houve ou nfo aborto: — aqui a
questio de tempo goza importancia capital.

I18. E' problems muitas vezes difficilimo o decidir-se pelo visum
et reperfum se o aborto & natural ou provocado :—os caprichos da orga-
nisacio podem confundir o juizo diagnostico do medico.

19. Se o aborfo e parto prematurc naturaes se revelam como todo
acto pathologico por uma symptomatologia especial, que implica ca-
racteres communs, estes caracteres modificam-se no aborto provocado,
recebendo das circumstancias que os determinaram um modo de ser

r especial: — n'este caso s@o mais seguros os elementos de diagnostico.

20. A vereficaciio do aborto criminoso deve repousar, toda a vez
que [or possivel, no exame da mulher, do producto da concepcdo,
dos objectos materiaes suspeitos, e na perspicacia do medico: — cada
| qual d’estas circumstancias é uma alavanca poderosa para sustenta-
culo da verdade.

e e

p 2l. No exame da mulher deve o perito attender, além do estado

| geral e habito externo, o estado dos orgfios sexuaes, procurando de-
vassar os phenomenos que resultariam do accidente, quaes os tracos

* ficados, qual a marcha seguida: — sfio tantas premissas valiosas para
uma conclusfio digna de fé.

22. Examinando o producto da concepefio, o perito, tendo sempre
em vista as perfuracoes das membranas, deve ascientar-se da natu-
reza d'aquelle producto, da idade, das offensas physicas e do seu estado
L_ geral: —um 86 esquecimento poderia prejudicar a justica.

e
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23. Importa muito em nm inquerito judiciario relativo ao aborto
criminoso dar immediata busca em todas as substancias, em todos
os objectos, que tenham podido servir para a perpetracfio do crime:—
as cousas inanimadas sfio muifas vezes a prova mais eloquente de
um facto occulto aos olhos do homem.

24. Das narracoes e dos pretestos da mulher assim como das alle-
gactes dos cumplices pdde escapar, senfio uma accusacio, quando
menos uma contradicgdo, pela qual possa ser surprehendida a ver-
dade procurada:— esta, como o azeite, hade sempre sobrenadar.

25, Emfim com argucia e subtileza o medico deve perpassar por
todas as circumstancias que tenderiam a demonstrar uma premedita-
¢fio, uma tentativa infructifera previamente empregada para a pro-
vocacio do aborto: — este recurso do medico & muita vezes a chave do

problema do aborto eriminoso.
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HIPPOCRATIS  APHORISAIL

f. Ad extremos wmorbos, exacte extremo curaliones optimae sunt,
(Bect. 1.* Aph. 6,)

2. Mwtationes anni temporum mazimé pariunt morbos : el in ipsis lem-
poribus magne mutationes aw [rigoris, aui calors, el alie pro ratione eodem

modo,
(Sect. 3.* Aph. 1.)

3. In Autumno morbi aculissinmi, el pernicississimi omnno & Ver autem .

stbuberrimun, ef minimé exitiale.
(Sect. 3.* Aph. 9.)

4. Ex annt verd constitutionibus in wniverswm quidem, siccilates pluviosis

sunt salubriores, e mints mortales.
. (Sect. 3.* Aph. 15.)

5. Morbi autems omnes quidem in omnibus temporibus fiunt, Nonnulli veré
in quibusdam ipsorum magis, el fiunl, of exacerbantur,

(Sect. 3.* Aph. 19))

6. Aqua, quee citd calefit, etord refrigeratur, levissima est.,
(Sect. 5.* Aph. 26.)
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Esta These esta conforme os Estatutos.
Rio de Janeiro, 27 de Setembro de 1870,

Dr. Luviz PIENTZENAUER.
Dr. CaMinaoA.
Du. M. DE ANDRADE.
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