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DISSERTACAO

DO CALOR ANIMAL

PRIMEIRA PARTE
SECGAO UNICA

A FACULD+DE GALCRIGENICA E* COMMUM A TODOS OS ANIMAES

S ANTIGOS, carecendo de instrumentos thermome-
lricos ¢ ignorando os processos experimentaes, admil-
tiam que a faculdade de produzir calorico era apanagio
exclusivo de um pequeno grupo de animaes, dos mam-
miferos e dos passaros: e negavam esta propriedade a
todos 08 demais seres animalizados, cujo poder ther-
mogenico mui fraco lhes passara inteiramente desaper-
cebido. Desta erenca erronea resullou uma classilicacao que hoje nio
¢ mais aceita, segundo a qual todos os individnos do mais impor-
tante reino natural estavam grupados em duas grandes calegorias, das
quaes a 1* era representada. pelos considerados — animaes de sangue
quente; e a 2* pelos chamados impropriamenle—animaes de sangue

friﬂ—.
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Nesta classificacio os verlebrados (excepto os que [ormam as
duas ultimas classes), reputados unicos capazes de gerar calor em
seil  organismo, € possuir uma lemperatura propria e sensivel-
mente independente das oseillagors, que podem affeclar o estado
thermico dos meios ambientes, fermavam a primeira cathegoria—a
dos animaes de sangue quenle; as dnas ultimas classes dos verte-
brados, peixes e replis—compuiham a segunda calegoria, a dos
animaes de sangue frio juntamente com lodos os invertebrados, as
quaes havendo inteiro mister de poder thermogenico ¢ consequente-
mente de temperatura propria, eram acreditados seguir docilmente,
quaes massas inorganicas, 4s multiplas vicissitudes thermaes porigne
porventura passassem, os meios (ar ou agua) que lhes sio vivenda
ordinaria.

Fsta classificacio, porém, esta hoje complelamente banida da
sciencia, gracas ao invento de apparelhos, destinados a medir a tem-
peratura, que a physica tem progressivamente aperfeicoado, e gracas
ao recurso experimental, a mais importante creacio da seiencia da
vida.

E com effeilo, tendo a sua disposicio estes dois poderosissimos
elementos, que faltavam aos anligos, os modernos physiologistas con-
seguiram medir, em todos 0s animaes sem excepgio, desde o homem
até o zoophilo uma temperatura propria, isto ¢, um excedente de
sua temperatura d’elles, sobre a dos meios ambientes em um momen-
to dado. De sorle que ¢ hoje faclo adquerido para a sciencia e
por todos os physiologistas admittido, a thermogenese animal como
uma propriedade commum a lodos os seres zoologicos, e ndo attri-
buto exclusivo de uma sua parcialidade, como acreditavam os anti-
gos; sendo as differencas que se nolam com relagdo ao algarismo
thermico fornecido pelos differentes grupos da animalidade, devidas
nio a diversidade de natureza das fonles Lhermogenicas, mas si e
nnicamente pendentes de um concurso immenso de circumstancias
numerosas, cuja influencia hoje esta perfeitamente definida e ao
abrigo de toda a conteslagdo. Assim ¢, que se por um lado vé-se a
natureza empregar as mesmas condicdes calorigenicas e identicas leis
thermo-physiologicas para presidir a creagao do calor organico e
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suas differentes manifestacdes; por outro lado pode-se apreciar que
a especie, idade, grio de temperalura, ele., influenciam de um modo
claro e evidente sobre o grao de lemperatura propria de cada divisio
zoologica, s¢ explicando com o auxilio destes dados todas as vari-
antes de temperatura physiologica alé hoje observadas, ¢ mesmo 08
suppostos factos excepcionaes de certos animaes, cujas lemperaluras
foram vistas iguaes ou inferiores as dos ambientes.

Assim, conforme demonstrou Dutrochel, estes ultimos sdo devidos
ou a evaporacio excessiva de continuo effectuada na superficie livre
do corpo dos animaes, se ¢ o ar omeio em que se acha o indi-
viduo em experiencia: ou a renovacgio frequente das camadas liquidas
em conlacto com o corpo por um effeilo de desigualdade de peso,
accidentalmenle ereada pela conduoctibilidade, quando é a agua o
meio habitado pelo animal, que se tem submetlido 4 prova experi-
mental.

Destruida  assim em sua base, a classificacao supra foi desde
logo subslituida por oma oubra, que se assenlando sobre mais so-
lidas e seguras bases, lem sido bem acolhida pela quasi tolalidade
dos physiologistas, Mas primeiro e antes de a apresenlarmos, cumpre
que para boa ordem ¢ methodo de exposicdo, demos a confirmagao
do que temos avangado precedentemente, isto €, de que todos os
animaes possuem uma lemperalura propria.

E' o que vamos lentar fazer, recorrendo aos resultados a que
chegaram nas suas habeis investigacoes sobre a maleria, um grande
numero de nolaveis experimentalistas, d'enlre oS quaes merecem es-
pecial mengio  Czermak, Vrevost, Dumas, Beequerel, Valentim,
wurl, ¢ sobre todos Dutrochet, ao qual deve a sciencia 08 meios
mals seguros ¢ rigorosos (e apreeiar a mui fraca temperatlura pro-
pria dos animaes ultimos dos invertebrados.,

Encontramos, na verdade, nos quadros confeccionados por aquelles
physiologistas sobre a Lemperatura propria dos reptis, todos o0s va-
lores comprehendidos entre 0°,04, algarismo thermico de uma ra
que fora observada por Dulrochet, e 8°12 temperatura da lacerta
agilis que o professor Czermak verificou.

Infere-se igualmente dos trabalhos desses sabios, que entre 0°,20
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que traduz a temperatura propria do peixe voador, segundo a ob-
servacao de Krafft, e a lemperatura que se mede por 3°88 e foi
verificada por Davy em um lucio; todas as oscillacoes thermicas
possiveis tém sido apreciadas nos individuos que reunidos constituem
a grande familia dos peixes.

Em conclusio ¢ para lerminar esta primeira parle do nosso
trabalho, devemos apresentar agora a swinma dos resultados expe-
rimentaes que a sciencia gonarda como prova da exislencia de uma
lemperaiura propria nas especies invertebradas.

Sao o8 trabalhos pessoaes do illustre professor Valentim, que vem
nos fornecer um quadro, onde as lemperaluras médias dos principaes
grupos invertebrados se acham consignadas, conlirmando assim a exlen-
sao da funcgdo calorifica a toda a serie zoologica. © quadro alludido reza
a lemperatura de cada grupo invertebrado, nos seguintes lermos ; tem-
peratura media dos crustaceos 0,60 : dos cephalopodes 00,57 5 dos
molluscos 0°,46 ; dos echinodermas 0°,40; das medusas 0°,27 e fi-
nalmente dos polypos 0°,20.

Em visla destes resultados, que provam com eloquencia o poder
de gerar calorico, existindo em todos os animaes, si bem que esse
poder ndo seja igualmente energico em lodos; mas sim lanto mais
fraco, quanto mais inferior ¢ o animal, considerado debaixo do
ponto de vista de sua organisacio; c¢m  visla destes resullados, re-
pito, teve a sciencia de crear uma nova classificacio, que devia pre-
encher o vacno deixado nas paginas da sciencia pelo desappareci-
mento da primeira reconhecida falsa.

O facto bem conhecido por todos, de que a temperatura dos cha-
mados animaes de sangue quente se conserva em um grao .~
sensivelmente o mesmo, sejam quaes forem as condigoes da “wempe-
ratura exterior em oscillacio, ao passo gque a dos animaes de san-
gue frio acompanha pari-passu as variacdes climatericas, servio de
base a nova divisio dos animaes em dous grupos do modo se-
guinte :—animaes de temperatura conslante ¢ animaes de tempera-
tura variavel—; sendo aquelles os chamados outr'ora de sangu: quente
i+ estes os classificados primitivamente de sangue frio.

Esta divisio, porém, nio deve ser considerada a expressdo lil-
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teral da verdade, visto como & sabido, que em todo reino animal
a temperatura apresenla oscillagoes e variagdes, as quaes sOmente
30 lanlo mais extensas, quanlto menos elevado é o animal na serie.
Mas nido obstante, é ella que hoje vigora, como capaz de traduzir
mais approximadamenle a verdade e tambem de fazer desapparecer
expressoes, que tendiam a perpeluar na sciencia idéas falsas, e em
manifesta contradiccio com os dados da physiologia experimental.

IZ para concluirmos lembraremos as seguintes palavras, que sobre
a questao escreveo o professor Cavarrel no sen importante trabalho
intitulado—Physica Medica— em favor desta segunda classificagio dos
enimaes, sob o ponto de vista de sua temperatura: o elle aurait,
diz Gavarret, le donble avantage de faire disparaitre l'expression fau-
tive d’animanx 3 sang froid, et de rvappeller le fait de l'influence
profonde exercee par I'état thermique do milien ambiant sar la tem-
perature absolue de lous ces animaux inferieurs. »

I tudo o que tinhamos a dizer sobre este pontu.

Passemos agora ao estudo da calorificacio na especie—homem—,
visto ser de physiologia humana e ndo comparada o ponlo de nossa
escolha para prova inaugural,
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2 1.° — Das fontes de calor no organismo humano.

A questio da genese do calor, que s¢ [Orma no nosso orga-
nismo tem sempre sido considerada de maxima imporlancia desde
os fempos os mais remofos, como claramente o aflesta o grande
numero de trabalhos, que a respeito produziram os  medicos e
physiologistas mais eminentes de todas as épocas.

Nio obstante a continna preoccupacio e apezar da seria at-
tencio que tem merecido por parte da sciencia, ndo ¢ ainda um
facto perfeitamente elucidado em todas as suas parlicnlaridades o
mecanismo, segundo o qual se engendra o calor Inlra-organico ;
visto como sobre mais de um ponto deste importanlissimo assumplo
de physiologia humana reinam as maiores dovidas e inceriezas,
senio inteira e complela ignorancia, Assim foi que o professor
Clande Bernard em suas eloquentes conferencias pronunciadas sobre
o calor animal ultimamente, e publicadas ha pouco mais de
dous annos, fez sentir com toda a sua proficiencia, mais de uma
incognita a procurar-se n'este terreno ; assim foi que o illustre phy-
siologista francez, cuja prematura morte a sciencia ainda hoje de-
plora, frisou igualmenle e com rara perspicacia intellectiva mais
de um problema a pedir solugdo, e muitas lacunas a preencher-se
relativamente a esla interessanie questdo,
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Mas deixemos de parle estas apreciacoes, com gue em rapida
digressio queriamos unicamente significar as difficuldades, que se
acham inherentes ao nosso ponto de dissertagio, e enlremos imme-
diatamente em materia positiva, comecando pela historia, si bem
que em breve esboco das differenles e innnmeraveis opinides, que
até hoje tem apparecido no mundo scientilico disputando a gloria
de explicar a procedencia do calor organico.

Antes porém de iniciarmos a exposicio ecritica delalhada de
cada uma das doulrinas thermogenicas, que no correr dos seculos
se tem succedido, separemol-as no dous grupos distinelos, em que
todas naturalmente se arranjam, conforme oo consistem enr sim-
ples explicacoes anlecipadamente imaginadas pelos antigos no in-
fuito alias muilo louvavel de esclarecer o laclo observado, quando
a physiologia experimental ainda nio existia: ou lraduzem o re-
sultado de pesquizas habilmente dirigidas pelos sabios, maxime das
geracoes modernas no theatro dos laboralorios. Mais resumidamente
distingamos na questdo com o illustre experimentalista Clande Ber-
nard os dons periodos, que for¢osa ¢ inevitavelmente devia alra-
vessar, e de facto teve de vencer, como acontece com todo e qual-
quer assumpto scientilico indistin:tamente, e 0s quaes vem a ser: o
periodo das hypotheses e o periodo das experiencias.

Vamos passar ineontinente a discussiao summaria e abreviada
das 3 especies distinctas de hypotheses, ditas vilalistas, ehimicas
¢ hypotheses ialro-mecanicas, as (uaes se reunindo conslituem o
primeiro periodo, lambem o mais antigo em dala, o periodo das hy-
potheses ; e reservemos para segundo e ullimo lugar as nossas apre-
ciagoes sobre as experiencias, em que encontra apoio f{ranco e li-
songeira conlirmagao o periodo experimental, unico que se pode dizer
verdadeiramente seientifico.

9 2.» — Periodo das hypotheses sobrea origem do calor animal.

A. llyporueses viTaLisTas,—Em ordem chronologica foram estas,
as que primeiro se apresentaram, [ornecendo explicagoes sobre a
origem da calorificagio animal, ¢ islo em harmonia com as crengas J
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doutrinarias. aceitas e professadas na eépoca em que foram emitti-
das, em outros termos, em harmonin com as ideas vitalistas entdo
reinantes. Com  elfeilo  todos os seus deffensores eslio de  perleito
aceordo sobre o seguinle ponte: o calor que aquece o nosso orga-
nismo nada mais ¢ do gque oma das multiplas manifestagoes dessa
[orga  especial completamente independente dos agenles externos, ¢ a
qual se denomina com o nome generico de principio vital.

Tgval accordo, se observa ainda approximando-os a todos com
relacio ao numero de [ocos calorificos, que acredilaram existir um
unico ew toda o extensio da machima humana, donde para expli-
car o estado thermico das partes affastadas daguella em que faziam resi-
dir o [oco, eram ohrigados o admillic uma verdadeira irradiacdo que
se fazin deste para aguellas.

A separagio porém  comegou entre elles, e a mais complela
divergencia os segregou, quando tiveram de dar uma séde ao [6co
acreditado, por isso que cada um  admitlindo uma séde diffe-
rente. o resultado foi apparecercmy, pode-se dizel-o sem muita exa=
geracao, quasit tantas  localisagoes, (uanlos propugnadores contava
esba - primeira  categoria  de hvpotheses. 15 assim & que se por um
lado  vemos Platio, Aristoleles e Galeno o colloearem no coracio,
por outro, vemos sua residencia provavel no  eslomago nos trabalhos
de HMuanter, e nos mais recentes e Brodie e Chossal sua localisagao
admillida  no systema nervoso, on da vida de relagho e parlicn-
larmente  no  ecrebro (Drodic): ou di  vida organica (opinido de
Chossat). '

Eis como explicavam os anligos a procedencia do calor organieco
e como ainda alguns modernos physiologistas procaram interprelal-a,
eslorgando-se  deste modo para o restabelecimenlo de ideias que ja
haviam caducado e cuja ¢poca ja linha passado.

Cumpre porém nolar em respeito & veracidade hislorica, que
esles mais adianlados procuraram penetrar a aegao seerela especial
do principio vilal, que admittiam, com relagio as diversas mani-
festacdes thermo=biologicas que observavam, revelando destarte mais
espirito  de invesligacio ¢ mais criterio seiealilico, do que apresen-
laramn os anligos: o5 quaecs se conlenlaram com suas hypotheses

5 5—1880
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gratuitas, que tinham em conta de verdades, para nio se¢ enlrega-
rem a fatiganle tarefa de indagacdes sobre 0 mecanismo interno do
phenomeno que discutimos.

Esta conducta dos primeiros medicos e physiologistas foi perfei-
tamente apreciada por Ialler, que a desereveu na seguinte phrase :
Unde demum is in corde calor naseeretur, veleres unice securi, queere-
re supersederunt,

Nada mais temos a acrescenlar, sobre as hypotheses vitalistas,
que hoje estao quasi completamente abandonadas como a doutrina
de que dimanam.

Com effeito, a doutrina vitalista ndo ¢ mais aceitavel nos
tempos que atravessamos, ou pelo meunos nio € necessaria para que
possamos comprehender e interpetrar os phenomenos dilos vitaes,
por isso que os atorados e pacientes estudos dos sabios conduzi-
ram-nos a conquista do seguinte facto, que hoje ¢ uma verdade: a
manifestacio da vida geral do individuo ¢ a resnltante das mani-
festacoes da vida parcial dos elementos ullimos da maleria organi-

zada.

B I[yroTHESES cHIMICAS—NO seculo decimo lerceiro, um novo
methodo de estudos infroduzido nas scieneias veio derribar as ideias
do Galenismo até entdo exclusivamenle em voga.

Ao vilalismo suceceden a escola phylosophica da idade media,
a alchimica, eujos adeptos livres da funesla influencia do magister
dizit, que Descartes acabava de desltroir cabalmente, se aventoraram
intrepidos a novas interpetracoes sobre todos os phenomenos de nossa
economia, nao exceptuando mesmo o da calorificacio animal ; sio
as hypotheses chimicas que apparecem e das (uaes passamos a tratar.

Nas continuadas lucubracdes a que se entregavam, sempre ani-
mados pela vAa esperanca de encontrar um dia a imaginaria pedra
philosophal, os proselytos da sciencia hermetica surprehenderam ca-
snalmente o conhecimento do seguinte facto : num dos resultados
mais constantemente observado por oceasiio das combinacdes dos
corpos ¢ o desenvolvimento de uma cerla e determinada quantidade
de calorico.

Em vista d'isso ¢ de posse desta nocdo, os medicos alchimistas




y4/o6d

19

foram induzidos a admittir como fontes de calorilicacio animal, as
diversas accoes chimicas, taes como: fermentaces, effervescencias,
ete , que suppunham realizarem-se nas profundidades de nosso or-
ganismo. I& d'ahi vemos, uns, defenderem como Van Helmont a com-
binacio do enxofre com o sal volatil do sangue operado no coragio,
como causa calorigenica : e oulros sustentarem, com [rancois Syl-
vius, que na effervescencia naseida do chylo e da lympha era, que
eslava a determinante deste modo de ser parficnlar do movimento
manifeslado na machina humana,

Assim como esta muitas oulras explicagoes appareceram, sendo
que d'entre ellas, as que foram apresentadas por Stevenson ¢ Ham-
berger merecem especial menc¢ao, vislo o seu maior progresso e
aperfeicoamento relativos : com effeito, estes dous sabios foram os
gque primeiro  invocando como procedencia do calor animal, as
combusloes dos elementos ¢ humores da economia, ensaiaram o passo
que tlinha de ser mais tarde o primeiry realizado pelos creadores
da doulrina experimental.

Slevenson via as nascentes do calor animal correrem das con-
stantes  transformacoes dos elementos ¢ humores da economia ; Iam-
berger as enxergava nas reaccoes inlra-sanguineas, que reputava
phenomenos perfeitamente semelhantes aos de combustio espontanea,
que queima as subslaneias vegelaes amonloadas.

Os aperfeicoamentos das hypotheses chimicas, poré¢m, com re-
lagdo ao facto que nos preoccupa, cm eseriplo algum se mostram
maiores e mai- diguos de admiracio que nos trabalhos de Jean Mayow,
quando dirigindo sva allencio para os estudos da respiracdo, este sabio
comprehendeo, e com vivas cores descreveo o importantissimo papel de
seo « clixir wile summe necesservum » na producgdo do calor,

[ste grande genio, emsuasobras, dadasa luz da publicidade em
1764, admillio com toda a conviceao, que a causa do calor animal era
uma fermenta¢io determinada na lorrenle circulatoria pela combi-
nagao das partes combusliveis do sangue com o supra-mencionado
elixir, que no seo modo de pensar, era um dos clemenlos con-
stituintes do ar alhmospherico. Em consequencia desta combinagao
se observava dois faclos—produecio de ecalor, e conversio do sangue
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preto em sangue vermelho rotilante. Mas este elixir, o espirito nitro-
atreo de Mayow & o ar dephlogisticado de Driestley, ¢ o oxige-
neo de Lavoisier em suas mais importantes propriedades ; e nesta hy-
pothese de Mayow ninguem deixara de lér a theoria de combustio
respiratoria de Lavoisier em simples estado de embryio.

Os defensores, porém, destas doutrinas, cumpre dizel-o, se
conseguiram adiantar bem longe na via do  progresso, se  lo-
graram collocar-se a curta distancia do domicilio da verdade : nio
puderam todavin ahi penetrar, por isso que lhes faltava o raio
de luz dissipador das (revas, que ainda o envolviam densas, e
nao dispunham siquer de uma 8O experiencia, que servisse de
apoio as snas assercoes, fruclto de longas meditacdes.

A physiologia s6 [ora estudada nos laboratorios muilo mais
larde. No entretanto cabe-lhes a gloria de haverem sido os pre-
cursores de Priestley, Lavoisier e fodos os outros sabios, que qui-
zeram prestar seu valiosissimo concurso na funda¢io da verdadeira
theoria, da moderna theoria chimica.

Encetemos o estudo da terceira calegoria de hypotheses.

C ., HyPOTHESES IATRO-MECANICAS. —A08 exageros da alchimia, que
fez originar todos os phenomenos vitacs de accdes chimicas, suc-
cederam as hypotheses ialro-meeanicas dos medicos malhemalicos,
para os quaes tanto a calorilicacio, como todos os demais pheno-
menos da economia eram simplesmente procedencias das proprieda-
des mecanicas dos solidos e dos liguidos.

Devendo-nos conservar dentro dos limiles da esphera de nosso
ponto—a calorificagdo animal—vejamos como os ialro-meeanicos com-
prehenderam e interprelaram a genese deste phenomeno, mas so
a deste, vislo ndo nos interessar o conhecimento da dos demais,
alheios que sio ao objecto sobre que disserlamos,

Para os seclarios destas doulrinas, em que reinam o caleulo
e a mais importante propriedade da maleria (0o movimento,) a for-
macio do calor reconhcce por ponlo de partida os altritos deter-
minados pelas differentes especies e movimentos, que se produzem
no organismo ; assim a altricdo do sangue confra as paredes vas-
culares sob a influencia dos movimentos dos vasos, a friccio das
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superficies articulares por occasiao dos movimentos musculares, ete.,
sao as verdadeiras fonles do calor intra-organico.

Mas como destas diversas procedencias a primeira era a unica
consitlerada capaz de por si s6 manter a temperatura organica phy-
siologica, como o globulo sanguineo em sua nalureza sulfurosa e
propriedade elastica mais que nenhum oubro solido reunia a seus
olhos as condicoes favoraveis ao agquecimento pelo altrito e a reten-
¢do do ealorico: os ialro-mecanicos, pondo de lado todas as outras
especies de altvicio que linham em conta de secundarias ; defen-
deram a cansa de produccdo lhermica no attrito do eclemento glo-
bular do sangue conlra as paredes dos vasos. especialmente dos vasos
capillares.

Ahi estd como foi coneebida, inlerpretada e sustentada muito
engenhosamente a thermogenese animal por nm grande numero de
sabiog eminentissimos, enlre o3 (uaes se encontra além de del Papa
¢ Martine, Ialles, ao qual a seiencia agradece uma exposicio mi-
nuciosa e detalhada  dos—porgués—mecanicos de  todos os pheno-
menos vilaes, e nods devemos uma explicagio completa de todo que
se liga ao calor animal, ndo s6 physiologicamente, como ainda pa-
thologicamente apreciado.

Resumida ¢ perfuncloriamente parrada ahi tiea a historia da n-
vagio do calenlo na arte de enrar ¢ mas basla de hypotheses, que
destituidas de lodo de interesse scientifico jazem pa actualidade,
quasi completamente esquecidas.,

1% tendo concluido o que tinhamos a dizer sobre o periodo das
hypotheses, iniciemos e ji o periodo experimental, scienlilico.

2 3. — Periodo das experiencias.

Fste ¢ o periodo verdadeiramente scientifico da inleressante
questio que nos preoceupa. Estudando-o nos escreveremos a der-
radeira palavra proferida pela physiologia experimenlal, nio so sebre
a legitima causa geralrix das manifestagoes thermo-organicas, como
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tambem sobre o local do munde animalizado, em que essa causa,
pondo em aclividade sua acgdo produz sens effeitos, nanea passados
desapereebidos & observacio dos sabios,

Nio faremos, porém, englobada e conjunctamente neste § 3° a
exposicao breve e rapida do que sabemos, e pretendemos sunmma-
riamenle externar sobre um e oalro ponlo deste tao ventilado, quio
vasto assumpto. Ao conbrario, ¢ para maior facilidade de dissertacio,
aqui sera nossa tarefa unica ¢ exclusiva o desenvolvimento do que ha
sobre as causas thermogenicas ; licando reservada para ser discu-
Hda em am paragrapho especial a palpilante these — qual a loca-
lisacio das methamorphoses chimicas, cuja consequencia é o calor
animal.

Parados nesse pé se mostravam todos os conhecimentos, (ue
sobre as condicdes calorigenicas havia reunido a antiguidade, quando
0 genio do illustre Lavoeisier lhes veio rasgar uma nova éra, ence-
tando os primeiros ensaios  experimentaes, que seguidos e aperfei-
coados  pelos seus  dignos  successores em Dulong e Desprelz, Reg-
naull e Reisel, e finalmente em Claude Bernard, deviam conduzir-nos
ao enconlro da verdade, até entio verdadeiro mysterio physio-
logico.

[foi com effeito o immortal creador da moderna chimica, quem
deu indicio ao periodo experimental da thermogenese animal, assigna-
lando o priteiro em 1777 as estreilas analogias existenles entre a
combuslio e o8 phenomenos rvespiratorios, e lirando dessa nogcio,
que havia sabido surprehender todas as consequencias nella con-
tidas.

Acompanhemol-o em seus ftrabalhos scienlificos, mas de modo
breve e (&0 perfunctorio, quanto o permitle a estreiteza desta nossa
insignificante dissertacio.

Depois de haver verificado experimentalmente a verdade e exacs
tidio das observacdes, que tinha lido em [lalles, Verrati, Cigna e
Priestley a respeilo das alleracoes sempre idenlicas, ¢ por estes au-
tores assignaladas como resullade conslanle de suvas analyses sobre
0 ar de uma athmosphera conlinada, onde ou haviam collocado mn
animal para respirar, on finham feilo arder uma vela 3 Lavoisier pro-
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curou conhecer a natureza intima dessas modilicacoes, que se revelaram
em suas pesquizas dependentes das duas circumslancias seguinles :
desapparecimento de um cerlo volume de oxigeneo, e formagio de
uma determinada quantidade de gaz carbonico. Ora sendo objecto de seu
conhecimento que no caso da combustao da vela o gaz carbonico
era producto de uma acgio chimica cffectuada entre o oxigeneo do
ar e 0 carbono da subsiancia da vela, o illustre sabio francez
foi levado pela forca da analogia a considerar o gaz carbonico,
encontrado nos meios confinados ue  haviam sido respirados por
animaes, como resullunte de uma combinagdo chimica perfeitamente
semelhante & primeira, ¢ havida entre o oxigeneo inspirado e o
carbono de nossos lecidos; foi induzido a ver na respiragio uma
imagem da combusido ordinaria,

«La respiration, diz Lavoisier, n'esl quune combustion lente de
carhone et d’hydrogéue, qui est semblabe en toul & celle qui s'opére
dans une bougie allumée : el, sous ce point de vue, les animaux
qui respirent sonl de veritables corps combustibles qui brulent et
se consument.»

Mas as combustoes, como em geral toda ¢ qualquer reacio
chimica, dao lugar entre seus multiplos productos e como faclo cons-
tante ao desenvolvimenlo de uma certa somma de calorico. Por con-
seguinte a respiracio, cujos phenomenos physico-chimicos eram enlao
reduzidos a calegoria de uma simples combustio directa devia ser
considerada uma fonte de calor, ¢ de flacto o [foi por Lavoisier
que a defendeu por muito tempo, e tal qual era comprehendida
debaixo do ponto de vista chimico naquella época, como a legitima
e exclusiva procedencia da calorificacio animal. E nesta conviecao
viveu o immortal eseriptor da monographia do oxigeneo até 1785,
anno em que apoOz repetidas e conlinnadas experiencias a que se
enlregara, proseguindo seus estudos sobre a origem do calor animal
chegon a noc¢iao de dous factos, cuja explicacio sO6 poude encon-
trar na existencia de uma segunda ac¢do chimica ; a combinacio
de uma parte do oxigeneo inspirado com o hydrogeneo, que [faz
parte integranie dos principios immediatos de nossos tecidos,

Os dois factos ou antes as duas experiencias, que serviram de guia



JGfockV

24

ao fundador da theoria chimica da thermogese animal, afim de que
elle pudesse encontrar este segundo factor do importante phenomeno
physiologico, que diseultimos, 8o os seguintes :

1° Em 1783 Lavoiser, cousiderando unica fonle de calor a com-
bustao do carbono, achon que a qoantidade de calor criado por
nm porquinho da India, dorante 10 horas, era inferior a que per-
dia am animal da mesma especie pelas suas dillerentes vias de re-
frigeracdo em igual lapso de tempo (1).

2* I'm suas experiencias execntadas em 1785 verificou que de
100 volumes de oxigenco absorvidos por um desles seres zoologicos
unicamente 81 eram expirados sob a forma gazosa de acido car-
bonico ; o restante, 19 volumes, nido se enconlrava enlre os pro-
duclos aeriformes da expiracao.

Daqui inferio aquelle distinelo physiologista gne além da for-
mwacio de gaz carbonico, a respiracio dava lugar a produc¢do de
uma cerla  quantidade dagua  as  expensas  destes 19 volumes
de oxigeneo desapparecidos ¢ do  hydrogenen do sangue. I
deste modo acreditou ter achado a causa do excesso de calor per-
dido, sobre o que produzio” o animal em experiencia: esle excesso
reconhecia por ponlo de partida a oxidacio do zaz inflammavel. Eis
ahi a opiniao de Lavoisier sobre a thermogenese animal, que em poucas
palavras pode-se enunciar nos secuinles termos: as causas do calor
animal sao o3 chamados phenomenos physico-chimicos da respiragio,
0s (quaes c¢m ullima analyse se cifrariam em duas simples reacgoes
chimicas, em duas puras combustoes direclas. Iistas se effectuaundo
gragas ao oxigeneo (comburente) introduzido pelo primeiro acto res-
piratorio, ¢ aos elemenlos organicos, carbono e hydrogeneo que con-
stituem os combusliveis.

Esta doulrina, conhecida na sciencia pelo nome de theoria da eom-
bustdo respiratoria ou melhor da combustio directa, vealizon a conquista de

(1) A 3uantidnde de calor produvzido durante as 10 horas de experiencia ¢ representada
oottty Lot Wi il o gl BB e B s Ao
eom o oxigenen, isto & pelo producto de 3.333 gr. nue, segundo Lavoisier representa
e e Al DEREn o, SiEan, debouko s mpo. 4 Jatl & D0 T anicaiss. 65
calor, numero que ¢ o prodocle de 34108 por T : representando os 34108 a quantidade

do gelo a zero fundido durante a experiencia, ¢ os 79 o grio em que se opera esta fuzdo,
gomo verificaram M. M. de la Provostaye e Desains,
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muitos adeptos, patrocinada que era pela autoridade scientifica de t&o
proeminente vulle. Lnlre os scus mais ardentes defensores muilo se
distinguiram Dulong e Desprelz, que se pode considerar os verdadeiros
suceessores e Lavoisier, cuja doutrina tal qual havia sido emittida por
este sabio, procuraram sustentar a todo transe e com todos os seus
recursos intellectuaes: porém sempre caminhando & luz brilhante da
experiencia. Assim foi que esles dous notaveis experimentalistas, encon-
trando em um grande numero de experiencias 32, a que procederam
sobre mammiferos e passaros, uma (uasi perfeita igualdade entre o
calor resultante da combustio do earbono e do hydrogeneo, e o calor
animal 3 d’abi infirivam, concordes com Lavoisier, serem verdadeiras
e unicas procedencias thermicas no nosso organismo as duoas simples
combusloes de que havemos fallado. (1)

Mas esta doutrina logo encontrou contradiclores em Regnault e
Reiset; e ndo podendo resistir ds serias objeccors que por esles
Ihe foram [eitas, ¢ bem assim mais larde aos certeiros ataques que
lhe deram os estudos de Chevreul, Berthelot e sobretudo 4s rigoro-
sas experiencias de Clande Berpard, clla teve de cahir, senfio de um
modo completo, an menos quanto ao sen exclusivismo.,

Considerada  hypothese gratuita pelos Prs. Regnault e Reiset,
que viam na igualdade achada por Duolong e Despretz entre o
calor resullanle da combustio do carbono ¢ do hydrogeneo e o calor
animal, uma simples coincidencia; a theoria - da combustio respira=
toria nos fornece demais nas numerosas cansas de erro, inherentes aos
processos experimenlaes que lhe servem de base, ountras lanlas po-
derosissimas refutagdes 4 sua pretensa validade. Com effeito, Dulong e
Desprelz nao sO nao souberam evilar, como o que ¢ mais, nao
tomaram na devida consideracio a grande quantidade de calor,
que era cedida a agua de seo calorimelro; primo, pelo resfriamento
do animal duranle a experiencia por via de irradiagio ; secundo,
pela mudanca de estado dos vapores d’agua expirada, os quaes

(1} Dulong e Despretz empregaram em suas experiencias o calorimetro d'agua. Este
consta de duas caixas de folha de Flandres, das quaes uma, & menor, encerra o animal, e
¢ collocada dentro da outra. Uom o auxilio de énlces se faz entre ps duas um intervallo,
que se enche d'agua A temperatura d'estu ¢ dada por um thermometro, que n'ella se faz
mergulhar. A calxa interior communica com um gazometro de ar, cujo fim & manter no
apparelho uma corrente continua de exigeneo, e com outro de agua destinado a recolher
os productos gazosos da expiragio. (Dechambre).

D 4=1850
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sob a influencia da baixa lemperalura do meio artificial em que
eram langados deviam necessariamente  condensar-se, passar ao
estado liquido, E d'aqui resultava um augmento para a somma do
calor perdido, por essas razoes orcado acima de seu verdadeiro
valor; mas o calor perdido ¢ que lhes dava a medida do “calor
animal.

Uma outra impérfeigio existia ainda, que dependendo do appa-
relho (gazomelro d’agua) empregado por aquelles experimentadores
para recollier os productos gazosos da expiragio animal, acloava no
sentido do ecalor produzido. Altenta a egrande e bem sabida solubi-
lidade do gaz carbonico na agua comprehende-se sem difficnldade,
que uma tal disposi¢gao devia acarrelar desfalque bastantemente sen-
sivel no volume lotal deste importanle gaz de expiragio, Ora, como
no seu modo de entender todo o exigeneo absorvido, que ndo era
encontrado no acido ecarbonico linha sido empregado na combustao
do hydrogeneo ; a consequencia era que, estes autores admitliam
haver sido queimada nma quantidade de hydrogeneo maior que a
real ; e portanto exageravam o calor produzido, vislo que o calor de
combustio do hydrogeneo ¢ superior ao do carbono (Vide a nota
pag. 24).

Demais e aléem desfes argumentos em conlrario, que se deduzia
de suas proprias bases, a lheoria da combuslio direcla foi sensi-
velmente abalada pelos resullados experimentaes de Regnaull e
IRteiset. stes sagazes physiologistas, lendo conseguido surprehender
a verdadeira natureza do phenomeno, que até entio esteve filiado
is simples oxidagoes lentase perfeilamente comparaveis as realizadas
em um foco ealorofico ordinario, assignalaram de um modo bri-
lhante e com o desejado grao de precisio toda a' complexidade
desta difficil questdo. Para nao citar sendo alguns factos dos muitos,
cujos conhecimento ¢ devido a tdo habeis quio escropulosos obser-
vadores, nés lembraremos apenas, (que procedendo a analyse do
producto de expira¢io dos animaes em experiencia, elles encontra-
ram: 1° que além de gaz carbonico nesse producto se achavam
muitos ountros gazes, taes como, hydrogeneo puro, hydrogeneo car-
bonetado, gazes sulphurelados, ele. ; 2° que a quantidade de oxigeneo -
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destinada a queima do carbono variava com a nalureza da alimen-
lagdo empregada ; 3° finalmente que nio era so pelas vias respira-
torias que se dava a eliminacio do gaz carbonico; a pelle e o
forro do tubo gastro-intestinal preenchiam igual fim.

Em vista de semelhantes dados fiea bem palente a imperfeicio
dos processos experimentaes de Lavoisier, de Dulong e de Despretz.
Eistes sabios so [aziam eotrar em suas analyses o gaz carbonico,
um dos muitos que sio eliminados ; ¢ ainda daquelle mesmo so
ama parte era tomada em consideracio nas suas analyses.

Enlretanlo o gue havemos dito até aqui ainda ndo é tudo o
que encerra a scieneia conlra a theoria thermogenica de Lavoisier.
Chevreul, Berthelot, Claude Berpard ¢ muilos oulros appareceram
altacando-a igualmente em seo exclusivismo e mais em sna essencia
puramente physieo-chimica.

Estes sabios com loda raziao tem-n’a arguido rigorosa e ener-
gicamente por ndo explicar muitos faclos experimentaes e deixar ir-
respondiveis muitas objecgoes, que lhe fizeram no correr dos lempos
0s admiraveis progressos da chimica organica.

Dentre os factos alidas numerosissimos, que adoptada esta origem
thermiea, licariam sem explicacio, nos apenas cilaremos as duas
experiencias seguinles, que sao da lavra de Claude Bernard :

1* Quando se pratica a secgio do sympathico no pescogo de
um coelho, se observa no fim de algum tempo nma elevacio de
femperatura da orelha e do lado da face correspondente ao nervo
interessado; Lin prodoecao de calor nessas partes, ¢ no emlanto a
analyse do sangue demonstra diminui¢io dos phenomenos de com-
bostao, peis que a quantidade e gaz earbonico n'elle se mostra
redozida a seo minimo:

2* Quando se provoca phenomencs e hyperseerecao da glandula
submaxillar pela excitagio da corda do tympano, verifica-se que ao
lado de superactividade cireulaloria nesse orgao, ha hyperthermia do
sangue, ha formacio de calor. I entrelanto aqui como na primeira
experiencia o volume de acido carbonico ainda se apresenta abaixo do
normal ¢ muaito avaliado no sangue venoso ; quando o contrario é
que se devia observar, se a produegio do ealorico reconhecesse por
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causas, simples combustoes directas do carbono e hydrogeneo de nosso
organismo pelo oxigeneo do ar athmospherico.

Assim como estas podiamos referir muilas outras experiencias,
cujos resultados se acham em inleira contradiccio com as idéas emilti-
das por Lavoisier sobre a queslao, e conslityem as mais [risantes
excepcoes a theoria calorigenica da combustio respiratoria, que (ao
brilhantemente procuraram suosienlar, nado s6 este sabio, como os
illustre Prs, Dulong e Despretz. Mas visto que todas lem o mesmo
fim que as acima narradas, isto ¢, provam que a elevacio Lhermica
de um orgiao ou aparelho ndo coincide sempre com a exageracio
dos phenomenos de combustdo no sangue, que irraga eslas mesmas
parles : nos as calaremos para evilar superabundancia, ou demasias
de palavra.

5, continnando a discorrer sobre o nosso ponto, lemos agora
os argumentos que chamaremos chimieos, por isso que nio sio
oulra cousa mais do que factos verilicados e cuja sciencia se deve
as incansaveis ¢ conslanles pesquizas da laboriosa chimica organica
desde sen nascimento.

Como claramente se inlere do que deixamos dilo precedente-
mente, tanto Lavoisier, como Dulong e Desprelz seus successores
admittiam : 1° como unicos e infalliveis phienomenos chimico calorigeni-
¢0s no organismo humano, as oxidacdes directas e completas do car-
bono e do hydrogeneo ; 2°, como productos exclusivos da exhalacio
animal somente o gaz carbonico ¢ a agua: 3°, que os phenomenos
chimicos, origem do calor inlra-organico se regiam pelas mesmas
leis, ¢ eram perfeitamente comparaveis aos que se prodozem n'onm
foco calorifico ordinario, ou no laboratorio experimental.

Foi nestas bases chimicas, hoje demonstradas inteiramente fal-
sas, (que aquelles distinclos mesires assentaram 08 seus processos
experimentaes, anteriormente noliciados por noés de um modo sucecinto
e breve.

Que as oxidacdes complelas fossem importanles fontes de ca-
lorificacdo animal, eis ahi um facto que jamais fora posto em
duvida por physiologista algum : o que se tem conlestado € que
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sejam sempre phenomenos chimico-thermogenicos; o que se fem ne-
gado ¢ que sejam as unicas e exclusivas causas do calor animal.

O illustre professor do Collegio de Franca, disentindo esta in-
eressante maleria, lembra a proposilo, ¢ com muita razido, que
muitas oxidacdes em lugar de um desprendimento thermico se acom-
panham pelo contrario de absorpedo de uma certa quantidade de calor
faes sdo : as oxidacoes do chloro ¢ do azoto entre muilas. Por
ontro lado sabe-se igualmente, gracas a Chevreul e Berthelol o impor-
tante papel calorilico, que na mais completa independencia do oxige-
neo representam muitas oulras differentes cspecies de acedes chimicas,
que nao a simples combustdo direcla.

Sao deste numero as que passamos a enomerar : 1°, as oxida-
coes incompletas, ponto de partida de um grande numero de prin-
cipios que sio encontrados nos liquidos de secrecio, orgios ou leci-
dos da economia animal : 2°, as mudancas de estado dos corpos on
sua passagem de forma gazosa a liquida e deste a forma solida
3°, os phenomenos (e hydralacgio e deshydralocdo por que podem
passar fodas as Ires categorias de substancias alimenfares; 4° os des-
dobramentos das substancias organicas, ou sna separacao em dous
ou mais compostos, cuja somma represente exaclamente a substaneia
primitiva.

IE a este respeilo seja-nos permiltido a seguinte observagao :
[ista especie de reacgio chimica mnilo frequenle no organismo pre-
cederia mesmo na abalizada opiniio de DBeaunis as oxidagoes na
serie das decomposiches successivas, que experimentam as substan-
cias albuminoides. Assim nao seria sobre eslas direclamente que
acluaria 0 oxigeneo, mas sim sobre os principios resultantes de seu
desdobramento, os quaes, separando-se pela forca desta acgao chimica,
se grupariam em duas grandes series, a dos principios azotados
de nm lado, e de outre a dos principios ndo azotados, com os hydro-
carbonados ¢ acidos graxos.

Entretanto, forcoso é dizel-o, estas questoes pelas snas difficnl-
dades sio ainda muito obscuras e ndo estdo resolvidas defliniliva-
mente, pelo que deve-se considerar puramente hypothetico tudo que
sobre ellas ha difo a sciencia,
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[Tavendo terminado a observagio que acreditamos ser de nosso
dever apresentar, continuemos a enumeragdo alli interrompida com
as duas ultimas especies de reaccoes chimico-calorificas, fazendo oc-
cupar o 9° lugar pelas fermenlacdes, ¢ o 6° pelas multiplas meta-
morphoses inlra-organicas. Deixaremos a margem as reduccdes e
outras que sio phenomenos chimicos de calegoria muito secundaria
na vida do animal.

5" evidente portanto, a vista do que fica dilo, que as com-
bustoes eompletas ou oxidagoes, sobre ndio serem phenomenos chi-
micos capazes de engendrar sempre o calor, podem em certos
casos lorpar-se causas negativas das manifestacoes thermicas : mais
isto equivale a uma refulacio da 1* proposicio que enun-
clamos.

I5 passando agora a apreciar o (ue de verdadeiro encerra a se-
gunda  proposicio que formuolamos, nos lemos a principio, (que
alem de aeido carbonico e agua, os animaces climinam pelos diffe-
rentes emunclorios de sua  economia muilos oulros productos ex-
crementicios complexos, como  sejam ; a uréa, o acido uorico a
xanthina, a hypoxanlina, a choleslerina, ele.

Depois mesmo que o acido carbonico fosse com a agua o8
unicos productos da exalagdo animai, ndo se podia medir o calor
animal pela somma dos ecalores de combustio do carbono e do
hydrogeneo, porque os seres zoologicos, como mui ecriteriosamente o
affirma Berthelot, nao queimam carbono e hydrogeneo livres, mas
sim principios organicos complexos, introduzidos na economia pela
alimentagio ¢ Jja em estado de combinacio bastantemente adian-
lada. De maneira que se lornaria indispensavel o conhecimento, nio
s6 do estado em que o8 corpos sao ingeridos, como tambem do
em que sdo reslituidos ao mundo inorganico, para que se podesse
medir de um modo exaclo e seguro o calor animal.

Mas entdo sobrevem novas e consideraveis difficuldades, atten-
dendo-se a que o acido carbonico como todo e qualquer outro
corpo, segundo a sua procedencia, pode dar lugar a desenvolvimento
ou absorpgio de wma quantidade de calor, que ¢ muito variavel
conforme os casos. I3" assim que a formacio de um mesmo peso de
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gaz acido earbonico com um mesmo peso de oxigeneo desenvolve
quantidades de calorico muito designaes, e que vido crescendo com
a elevacio da formula na serie dos corpos graxos (Berthelol).

O mesmo esta verilicado com relacio a serie dos alcools.

Pelo que diz respeito 4 absorpcao thermica, que em cerlos casos
acompanha a formacio do acido carbonico, sabe-se que o acido
oxalico, decompondo-s¢ em hydrogeneo e gaz carbonico, absorve
7,500 calorias para nm equivalente deste gaz; ao passo que se
desdobrando neste gaz (acido carbonico) e acido formico o mesmo
acido oxalico absorve 12,000 calorias.

Donde, como diz Berthelot, insistindo sobre esles factos, «nao
¢ possivel aquilatar-se da somma de calor produzido ou absorvido
pela formacio de acido carbonico, sem que seja previamente sabida
a procedencia deste.» Ora, isto ¢ sobremodo difficil.

(Juanlo a terceira proposicdo enunciada, s6 diremos que, visto
a complexidade patente e incontestavel do phenomeno, que discu-
fimos, nos niao podemos conceber as cousas se passando no labo-
ratorio do organismo vivo, do mesmo modo que nos laboratorios
chimicos. E' verdade que as leis physico-chimicas nao sio vio-
ladas no organismo vivo ; mas si estas sdo immutavels 0 mesmo
nao succede com o8 processos chimicos, os quaes sendo variaveis
podem em certas circumstaneias e em virtude de particularidades
especiaes tornar-se physiologicos (Claude Bernard).

Em summa, terminando este paragrapho que ja vai longo, di-
remos :

Que a lheoria thermogenica da combustao respiraloria, tal
gual foi sustentada por Lavoisier e todos seus oulros adeplos, nao
pode mais prevalecer, por isso que se enconira com muitos faclos
gue manifestamente a contradizem, e deixa um grande numero de
lacunas a preencher. ’

Que a verdadeira doulrina scientifica € aquella que explica a
genese do calor animal por ftoda e qualguer accio chimica capaz
de gerar movimento thermico , quer esla seja uma combustio
complela ou incompleta, quer consista em um oulro phenomeno
chimico differente, d’entre os muilos acima mencionados, e que em
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sua reuniao concorrem para realizar os dons aclos complemenlares
da nutricao, a assimilacio e a desassimilaciio.

De modo que, quando se qualilica os phenomenos chimico-nulri-
tivos, havidos no intimo de nossos lecidos de eombustdes intersti-
ciaes, o vocabulo combustio ¢ lomado ndo s em sua significagio
restricta e elymologica, como ainda convencionalmente em um sen-
tido mais lato e extensivo; e entiio traduz ou a combinacio de um
corpo (ualquer com o oxigeneo seguida de snas consequencias cher-
micas, on eénldo (uaesquer outras accoes chimicas susceptiveis de en-
gendrar o calorico.

Admiltindo esla ullima origem colorifica nos, com effeito, pode-
remos explicar de wm modo [facil e satisfactorio lodas as exageracoes
thermometricas, (que como nas duas experiencias referidas em logar
de coincidir com uma produccdo de gaz carbonico além dos limites da
normalidade, se acompanham inversamente de uma diminuicdo no-
tavel na receita desle producto. Porquanto a hyperthermia nestes
casos estard na dependencia immediala de phenomenos thermo-chi-
micos, differentas desimples oxidaches, aos quaes consequentemente de-
verdo corresponder productos diversos do que ¢ resultante dessas
accOes chimicas.

Eis alguns faclos invocados por Claude Bernard no seu precioso
trabalho intitulado — La charlewr animuale—, como verilicacoes direclas
da theoria chimica dos modernos physiologistas :

« Quando se toma, diz aquelle immortal sabio, o muosculo de uma
ra ou um de mammifero convenientemente resfriado, e se provoca nelle,
tendo previamente supprimido a eirculacdo, as manifeslacoes carolificas
por intermedio de excitagoes frequentes e reiteradas, a analyse posterior
ao trabalho funccional revela, que longe de uma simples perda de
carbono e uma mera acquisiciio de oxigeneo as modificacoes havidas sio
muito mais complexas, e consistem ndo sO6 na modanca de reagio
de elemento muscular, a qual de alealina se torna acida (1), mas
tambem no augmento proporcional das parles soluveis e no alecol,
e pa diminuigio das soluveis n'agua. » I sio estas alteracdes que
constiluem as causas do calor produzido

(1) Esta mudanca de reacclio é divida & formagio do acido lactico eu sarcolactico.
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Igualmente explica aquelle experimentalista 0 angmento de tem-
peralura observado nas glandulas durante o sen funccionalismo pelas
mulacoes chimicas, que n'ellas se passam, e com as (quaes esse
apparelho  tem por fim filtrar do sangue arlerial, que o irriga
um  liquido novo e especial, variavel segundo a natureza particular
de cada glandula.

Assim & que de um mesmo liquido alcalino o sangue, as
glandulas gastricas extrahem uma secregio acida, o suceo gastrico,
¢ as renaes um liguido acido, alealino ou neniro, a urina; o mesmo
de coeleris paribuos.

17 se na verdade a realizacio de semelhantes phenomenos chi-
micog se acompanha de manifestacoes thermicas concomitantes,
esses phenomenos, ndo ha que duvidar, sdo as verdadeiras fonles
do calor animal.

Conhecidas as causas geradoras da nossa calorificagio nos fre-
quentes e variados phenomenos bio-chimicos nutritivos (1), que
se effectuam nas prolundidades dos nossos lecidos ; estudemos
agora no

§ 4 A séde da produccao do calor.

Os nossos conhecimentos com relacio a natlureza das causas,
que presidem a creagao do calor organico autorisam-nos a presup-
por que seu local de prodoc¢do é por loda parte e ndo em um
g6 ponlo do organismo exclusivamente ; porquanto todos os tecidos,
todos os elementos se nutrem, e a nulrigho nada mais ¢ do que
a resultanle das differentes acgoes chimicas, ponto de partida das
manifestagdes thermicas. T esla ¢ com effeito a verdade, que pro-
curaremos demonstrar no correr desle paragrapho especial.

(1) Além dessas causas puramenie chimicas, alguns physiologistas ainda consideram
taes certas accdes mecanicas ; assim o atirito do sangue contra as paredes dos vasos, os
atiritos m"t.iﬁukfm-ea. tendinosos, ¢ emfim todas as causas mecanicas, que ji haviam iu-
vecado o3 ialro-matliematicos para explicar a calorificagin animal. Mas esles altritos sdo
produzidos em ultima analyse por wma acgio muscular, & qual como toda func¢do or-
ganita resulta de reac¢des chimicas que no musculo se dio, ¢ porlanto a essas acgoes de
preferencia se deve filiar o phenomeno.

I3 D—1850
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Mas anles ¢ em primeiro lugar digamos em duas palavras
qual o0 modo de pensar dos antigos com referencia a esta
(queslao.

Desconhecendo o prineipio de physiologia moderna, com cujo
auxilio se explica facilmente todas as manifestacoes vilaes pelas
propriedades dos elementos anatomicos, e segundo o qual todas as
nossas funccoes resullam das accdes elementares das parles consti-
fuintes ullimas dos tecidos organicos: os anligos alimenlaram a
idéa da existencia de um f[6co unico, d'onde o calor se irradiaria
para todas as regioes do organismo.

Nesta crenca firmes localisaram diversamente a sede desse [oco
ora n'um, ora n'outro orgao, que segundo suas observacdes era o ponlo
mais quente do corpo, represenlava a regido organica de mais elevada
temperatura, Deste modo vemos Plaldo sustenlar que o orgio em gue
s¢ fazia o calor era o coracio; ontde igualmente admittiam Avistoteles
e Galenoser a séde do acreditado foco ;: mas estes, querendo ser
mais minuciosos o collocaram, o primeiro no coracdo direito, o se-
cundo no coracio esquerdo.

Durante o reinado das doutrinas alchimistas a séde de produecio
calorifica defendida foi os differentes humores, especialmente o sangune.
Com a invasio das idéas mecanicas e mathematicas na explicacio dos
phenomenos biologicos esla localisacao foi transferida para o pulmio.
Os iatro-mecanicos acredilando com effeito causas principaes do calor o
attrito dos globulos sanguinecos conltra as paredes capillares, viam a séde
predilecta do desprendimento thermico no pulmdo : porque, diziam elles,
a velocidade do sangue n'este orgdo ¢ maior que em qualquer outro.

Mais recentemenle alguns modernos, discipulos da escola vita-
lista ainda propozeram outras localisaches : assim Ilunter acreditou-a
provavel o estomago, e DBrodie e Chossal o systema nervoso :
fosse o da vida de relagio segundo aquelle, fosse o grande sympa-
thico na opinido deste.

Tal foi a opinido [formada pelos primeiros physiologistas rela-
tivamente a este difficil problema, cuja solugho difinitiva n3o nos
foi dada mesmo pelo fundador da legitima theoria da calorificacio
animal.
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Lavoisier, na realidade, jamais se pronunciou de um modo ca-
legorico e positivo sobre esta questio: e se em mais de uma parte de
seus trabalhos sobre o calor animal, elle se exprime em termos taes,
que dir-se-hia uma conviego segura sobre a localisacio da produc-
¢ao thermica no pulmio, em mnuitos onlros lopicos desses mesmos Lra-
balhos o sabio francez francamenle confessa suas duvidas a respeito,
¢ faz apello a novos estndos.

[I° o0 que significa, por exemplo, a seguinle passagem, textualmente
lransporlada de suas obras scienlificas (1) para o nosso trabalho inaugural:
«on penl conclure, diz Lavoisier, qu'il arrive de deux choses l'une par
I'effet da la respiration, on la portion de 1'air eminemment respirable
contenue dans l'air de 'althmosphere est coavertie en acide crayeux aeri-
forme, en passant par le poumon, ou bien il se fail un échange
dans le viseére. D'une part air eminemment respirable est absorbé, et
de Maulre le poumon restitue & la place une portion d’acide crayeux
aeriforme presque égele en volume.»

Daqui se ve que  adoptando o pulmido como o orgio—sede—ida
formagao do calorico, Lavoisier e seus successores cederam as exigen-
cias didacticas mais do que a nma opinido formada relalivamente,

Entretanto vogou por muilo lempo e alé gne Lagrange viesse
0 primeiro impugnal-a, a opinido de que era o pulmiio o loecal,
onde se realizavam as combustoes de carbono e do hydrogeneos
unicag fontes de calor animal n'aquella época admittidas.

Baseandn-se em raciocionios [feilos sobre caleulos, cuja inexac-
tidao fora mais tarde reconhecida e denunciada por Berthelot, (2)
aquelle physiologista regeiton a idéa de uma localisacdo dos phe-
nomenos chimico-thermicos no pulmio ; por isso que se, como dizia
elle, a combustio do carbono ¢ do hydrogeneo se operasse directa-

(1) Laveisier. Obras de 18562. pag. 150,

2] Berthelol demonstron, uiuu mesmo que a combusido do carbono se desse no pulmio
a guantidade de calor desenvolvida seria incapaz de produzir sua desiruicio, por isso gne
essa quantidade se tinha de destribuir pelan massa dos polmdes, pelo sangue em incessante
cirgulagio nos vasos Bulmmmma ¢ pelas partes visinhas, que se acham em contacto com os
orgios respiratavios. De sorte que a temperatura dos pulmoes so seria_elevada de ima mui
pequena fracydo de grao (um vigesimo on pouso mais! em cada inspiracio.
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menle nesse orgio, sua lemperatura se elevaria a um grio fal, que
d’ahi inevilavelmente seria resullado necessario a desorganisacio do
lecido pulmonar.

Por isso, concluio Lagrange, que as combustdes chimico-calori-
genicas tinham por thealro os capillares geraes, ¢ que no pulmdo
se dava sO e simplesmente uma permutagio de gazes entre o ar
athmospherico que cederia seu oxigeneo, ¢ 0 sangue venoso que per-
deria seu acido carbonico.

Esta explicacio porém que alias ja havia sido lembrada por
Lavoisier em seus escritos ¢ tinha sido professada por Crawford,
sO aleancou triumpho completo depois da sanegdn experimental, que
lhe veio dos trabalhos de Spallanzani, W. Edwards e Magnus em
primeiro lugar e das experiencias de Clande Bernard, Setschenow,
Sheeffer e oulros physiologistas altimamente.

Na verdade ¢ nas memorias do illustre physiologista italiano,
que se lé oprimeiro argumento experimental em prol da séde ra-
cionalmente proposta por Lagrange.

Spallanzani tendo introdozido caramujos no interior de lubos de
vidro, cuja athmosphera formava de azolo ou hydrogeneo puros,
encontrou sempre n’essa alhmosphera conlinada gaz carbonico, gquando
apos a experincia procedia a analyse do meio em que tinha de-
morado aquelles animaes por algum lempo., Ora 08 animaes nao
fendo introduzido oxigeneo em seus orgios respiratorios, a presenca
do gaz carbonico entre os produclos da expiracio so se padia explicar
admittindo sua preexistencia no sangue venoso.
Portanto ndo ¢ o producto de uma reacgdo do oxigeneo sobre
0 carbono no momento da absorp¢io daquelle gaz. -

Mais tarde em 1824 esla mesma experiencia foi repelida por
Edwards n3o so6 sobre reptis, molluscos e peixes, mas tambem sobre
animaes verlebrados, v. g. gato de 4 dias de idade.

IEm todas as suas observagdes os resullados a que chegou este
distincto experimentalista foram identicos aos que haviam sido obli-
dos pelo Abbade Spallanzani. Nas athmospheras arliliciaes e que
nao conlinham a minima particula de oxigeneo, foi sempre encon- ~




V4013

37

trado um certo volume de acido carbonico proveniente da expiragao
dos animaes que eram submetlidos a experimentacao.

Semelhantes  resultados experimentaes significam de um modo
claro ¢ induobitavel, que a séde dos phenomenos chimicos da respi-
ragio nido reside nos pnlmoes, mas sim na rede capillar geral. E’
aqui que o oxigeneo absorvido no pulmio e conduzido pelas hema-
tias do sangue arterial vem allacar os maleriaes organicos do sangue;
¢ n'este ponto que o comburente tomado do ar faz a queima do
carbono e hydrogeneo de nossos lecidos com formagdo thermica e
de produelos gazosos, com a venosidade do sangue. Mas s assim
6, e se como, suppunham Lagrange, Spallanzani, ele., no pulmao
so ha uma simples troca de gazes, cujo fim ¢ a arterialisagio do
sangue venoso ou sua oxigenacdo; o exame ¢ a analyse volumetrica
do liquido sancuineo devem necessariamente nos condozir ao encon-
tro de gazes livres n'esse humor e ahi existentes em simples eslado
de dissolucio.

['oi o que na realidade a principio sorprehenderam Mayow,
Davy e mais alguns, e n'estes ullimos lempos demonstraram difi-
nitivamente os trabalhos sabiamente executados por Magnus, Selschenow,
Claude Bernard, I'ernet, Grehant e muitos outros physiologistas.

De sorte que a exislencia de gazes no sangue lanto arterial como
venoso, ¢ hoje maleria liquida na sciencia, gracas ndo s0 aos aper-
feicoamentos introduzidos nos processos, que primitivamente foram
empregados, eomo ainda ao invento de novos e mais seguros apa-
relhos de analyse, a bomba de mercurio de Ludwig, por exemplo. Na
verdade [ri com o auxilo deste meio de analyse volumelrica, aper-
feicoado por Grehanl, quese conseguio medir de um modo exacto
as differentes proporcoes do  acido carbonico ¢ do hydrogeneo nos
sangues arlerial e venoso, e dest’arle crear mais uma objec¢do ao
modo de pensar dos que defendiam no pulmao, a localisacdo dos
phenomenos chimico—calorificos.

Tendo sido verilicado que em 100 volumes de sangue arle-
rial haviam na medin 19,62 de oxigeneo para 36,50 de gaz car-
honico, ¢ que na mesma quantidade de sangue venoso a propor-
¢ao em que se achavam estes gazes era differente ¢ se media por
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10,67 de oxigeneo e 40,83 de gaz carbonico ; ficou por isso mesmo
demonstrado, que a reduccdo no volume de oxigeneo observada no
sangue venoso, bem como o augmenlo na quantidade de gaz car-
bonico encontrado nesse mesmo sangone se faziam ao nivel dos ca-
pillares geraes. Mus como se sabe aquella reducgio e este aug-
mento correspondem aos phenomenos chimico-thermicos da nutrigdo,
consequentemente @ nos capillares geraes, (que estes phenomenos se

realizam, acompanhados de um dos mais importantes de seus col-
lorarios, o calor.

Uma oulra prova de que ndo é no pulmdo, que se acha o
local do desenvolvimento calorifico, nos ¢ dada pela nocdo seguinte,
conquista dos pacientes estudos de Claude Bernard, Heidenhain e
Karner.

Iistes physiologistas em fodas as swas experiencias escru-
pulosamente dirigidas sempre achavam o sangue do coragio direito
mais quente do qque o do coracao esquerdo. Todos elles, medindo
a temperatura dos sangues arterial e venoso do coracdo, encon-
traram a differenca de 0°4 a 0°2 em [lavor do sangue do ven-
triculo direito.

Desle conhiecimento o que se deve coneluir & que: se as combus-
loes organicas que produzem o calor se effectuassem no intimo do
lecido pulmonar, o excesso de lemperatura observado devia ser nio
no sangue venoso, mas ao contrario %o sangue arlerial do coracio ;
porquanto ninguem ignora, que o sangue venoso chegado ao eoracio
dos lecidos periphericos viaja deste orgao para o pulmao, ao passo
que o sangue arlerial é o que vem ao centro cardiaco correndo
directamente do pulmao.

Taes sio entre oulros, (ue no correr deste (rabalho apresen-
faremos, 08 argumentos que combatem a opiniio d'aguelles que
professaram a realiza¢do dos phenomenos chimico-calorificos no apa-
relho respiratorio, 1sto &, no pulman.

[lm continnagio regular deviamos agora lembrar as provas,
(que a seiencia tem invocado em apoio do modo de pensar de La-
grange com referencia a séde da produccio calorilica ; mas anles,
visto se ler suslentado, que o sangue era 0 meio em que se pass
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savam fodos os phenomenos Dbio-chimicos, nds em uma natural
digressdo faremos a crilica dos argnmenlos, em que s¢ basearam
alguns physiologistas para admitlirem no sangue a séde dos phe-
nomenos chimicos, de que resulla o calor animal.

[is o8 factos que mais directamente actuaram no sentido da

adopgio deslta uoltima localisacdo, que alguns aulores tem defen-
dido.

Sabe-se que o sangue, independentemente da ac¢io dos tecidos
e fora de seu contacto, pode ser theatro de transformacdes chimi-
cas, e por conseguinte fonte de calor, além de outros productos.
Demonstra-o a toda evidencia as duas seguintes experiencias :

1* Quando em uma arteria se [az estagnar o sangue, que ella
normalmente conduz, o que se consegue com o auxilio de duoas li-
gaduras applicadas a uma certa dislancia, o sangue de arterial
torna-se em venoso no lim de algum tempo pela formacio no seu
seio de gaz carbonico ;

2* Abhandonando-se ao ar livre sangue arterial em um vaso aberto
verilica-se, passadas algumas horas, as mesmas transformagoes, que
alli apontamos nas suas camadas profundas ; n'aquellas que nfo
se acham em conlacto directo e immediato com o ar athmospherico.

Demais em 1865 Iistor e Sainl-Pierre, fazendo a analyse do
sangue arterial da carotida e da crural encontraram um volume de
oxigeneo lres vezes maior para o sangue da carotida, sendo a quanti-
dade de sangue a mesma nos dous casos. Por aqui concluiram estes
sabios que o sangue arterial experimentava um consumo de oxigeneo
a proporgao que elle se affastava do coragio, e que este desfalque se
ligava a combustdes organicas, havidas no seio do proprio liquido
sanguineo, as quaes eram as fontes do calor intra-organico.

Apoiados n'estas experiencias e n'outras de igual theor, muitos
physiolistas notaveis sustentaram que a sede dos phenomenos de
combustiao, ou de um modo mais geral que o local de todas as reac-
goes chimicas, causas no organismo como nos meios physicos do
movimento calorifico, era o proprio sangue arlerial

lisle modo de pensar, porém, encontrou os mais serios contra-
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dictores nas pessoas de Schutzemberg, Clande Bernard, Mathien e
oulros.

Com effeito  Schutzemberg fez muito sabiamente nofar, (que
attenta a rapidez da revolncdo sanguinea na arvore arterial, a lem-
peratura organica e suas oscillagoes nfio podiam ser explicadas pelos
phenomenos chimicos, que se passavam no seio do sangue ar-
terial.

Esta considera¢ao Ihe foi suggerida pelo conhecimento da len-
tidao, com que se faz o consumo do oxigeneo no sangue arlerial
fresco e estudado fora da accdo dos lecidos. Jim  laes condigdes
mesmo que se eleve a temperatura do liquido além do grao physio-
logico, o desfalque do gaz oxigeneo no lim de um lempo bastanle
longo ¢ representado por uma fraccio muito insignificante.

Assim foi que, aquelle physiologista observou para 100 grammas
de sangue arlerial [resco, conservado n'uma estufa a 39 uma perda
de 3 a 4 centimetros cubicos de oxigeneo por hora.

Por estas razoes Schulzemberg foi levado a negar o sangue
como séde da desoxidagio da hemoglobina e consequentemente como
localisacio das accoes chimicas, que ddo nascimento ao calor
animal. |

' da mesma opiniao o immortal Bernard, que diseutindo este
difflcil problema, assim se exprime :

Sem que se possa precisar de um modo exacto o papel do sangue na
realizacio dos phenomenos bio-chimicos, pdde-se entretanto afficmar hoje
que o sangue ndo ¢ o thealro de todos os phenomenos chimicos do orga-
nismo. 5 nos tecidos que demoram os principaes ageates de todos estes
phenomenos chimicos do ~orpo.

Mas como & do conhecimento de todos, esles phenomenos sio a
causa das manifestacdes thermicas, donde deve-se acreditar que é
principalmente fora do liquido sanguineo que se realisam as pro-
duccoes calorificas.

Pelo que toca a experiencia allegada por Iistor e Saint-Pierre
em favor da localisaciio dos phenomenos chimico-calorificos no ji-
quido sanguineo, Urbain e Mathieu, além de oulros, se encarrega-
ram de invalidal-a,
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Fstes aulores demonstraram a toda a  evidencia que a diffe-
renca quantitativa de oxigeneo encontrada por aquelles experimen-
talistas nos sangues da  carolida e crural, estava na dependencia
nao de um consumo deste gaz, mas simplesmente da diminuoicio
dos globulos vermelhos do sangue, os (uaes como se sabe, sio os
elementos vectores do oxigeneo, que lem de queimar os tecidos de
10S30  organismo,

" facto de observacio da todos a tendenecia pronunciada, que apre-
senlam as hemalias a  cirecularem no sentido do eixo dos vasos ; por
oulro lado ¢ intuitivo, gue guanto mais estreito for um vaso, tanto menor
quantidade de globulos vermelhos nelle trajeclarao, donde o ca-
Tlibre da  arteria erural sendo menor que o da carotida, o numero
de hematias n'ella serd menor, e portanto tambem a quantidade de oxi-
seneo que esses elementos sanguineos conduzem.

Alem  destes argumenlog que indireclamenle refutam a opinido
que Estor, Sain-Pierre e lantos outros deffenderam com relacdo ao
local do organismo, em que se effecfuavam as accoes chimicas ther-
mogenicas, nos podemos tirar dos estudos de Claude Bernard sobre
a lemperatura dy sangue nos differentes deparlamentos do systema
arterial uma cbjeccdo, a qual directamente impugna o modo de pen-
sar desses autores relativamente a questao.

7 verdade que ja antes de Clande Bernard alguns ountros phy-
siologistas haviam dito nfio ser absolutamenle igonal por toda a parte
a temperatura do sangue arterial,

Assim (i Liebig tinha observado uma temperalura mais ele-
vada na aorta que nas arferias as mais calibrosas ; ¢ DBeequerel
¢ Brechel linham verilicado um excesso thermometrico em favor do
sangue carotidiano sobre o croral.

Intretanto  foi  Bernard quem  primeiro  demonstron mediante
trabalhos  experimentacs habilmenie execulados, que o0 sangue
arlerial se vresfria a propor¢io que clle se affasta do cenlro car-
diaco.

Ora como muilo bem argumenla esle sabio, nés ndo podemos
em consequeneia desla noc¢do admilliv, que no meio sanguineo se
realizem phenomenos chimico-thermicos :  porquanto se assiin [osse

B §—1850)
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em vez de diminuigio observariamos a0 conlrario augmento ther-
momelrico do sangue arterial a medida que o explorassemos em
um ponto mais distanle do orgio central da circulagio.

[l passando agora a dar a deseripgio da experiencia, com eunjo
auxilio Claude Bernard chegou a descobrir tio importante facto, nos
vemos que depois de haver admmistrado a um ¢do uma certa dose
de curare com o fim de supprimir-lhe 0s movimentos, este douto
experimentalista procedia do seguinte modo : Introduzindo por uma
das carotidas uma sonda thermo-electrica, que fazia caminhar alé o
ponto em que a crossa da aorla se¢ continua com o coracan, e logo
depois fazendo penetrar pela arteria crural uma oalra sonda que de-
via chegar a enlraca do abdomen e n'um sitio correspondentle a ar-
cada crural; depois estabelecendo a communicagiio das sondas com o gal-
vanometro notava na agulha deste um  desvio indicalivo de um
excesso de calor em beneficio da agulha que se hanhava no sangue
aortico.

Feita esta observagio e conservando immovel a sonda superior
elle impellia a inferior lenta e progressivamente alé aos dominios
da aorta abdominal onde a mantinha.

Durante esfa operacio o observador via que o desvio galvano-
metrico  diminuindo-se cada vez mais, deixava de existir completa-
mente, quando a sonda movel mergnlhava-se no sangue aortico.

Nesta oeccasiao observou, mesmo aleumas vezes, Clande Bernard
uam desvio da agulha do galvanomelro, que denunciava elevacio ther-
mica do sangue da aorta abdominal sobre o da thoracica, como se
o sangue deslta experimenlasse um aguecimento qualquer na aorta
abdominal.

Jsta experiencia bem claramenle quer dizer, que o sangue real-
mente se arrelece affastando se do coragio, donde é conclusio ne-
cessaria, que os orgaos abdominaes, figado, rins, intestinos, ete., devem
receber sangue wm pouco mais quente do que os orgdos peripheri-
cos, laes como a pelle, as extremidades dos membros e todas as
oulras partes appendiculares de nosso corpo.

Este processo experimental que qualquer pode execular, muitas
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vezes darda sempre resultados perfeitamente identicos aos que deixa-
mos assignalado.

I assim fica provado de um modo incontestavel, que ndo e
nem nas profundidades do pulm@o, nem tdo pouco no seio o sangue,
que o nosso calor se gera. Donde somos forcados, argunmentando
por exclusao a abracar a séde de producgio calorolica, (ne foi pro-
posta por Lagrange ¢ (io brilhantemente sustentada por Spallanzani
e dwards, os capillares geraes.

Claude Bernard ainda apoioun a realidade desta ultima locali-
sagdo, quando fez wver, que ndo 80 fodos os teeidos organicos
possuem um papel ealorilico, o qual se manifesta pela elevacdo de
temperatura do sangue vindo desses mesmos tecidos, e pelas modi-
ficagdes chimicas produzidas nesle sangue: como tambem (ue & no
momento de seu funccionalismo  physiologico que todos os fecidos
produzem mais especialmente calor, sendo que no estado de repouso
o desprendimento thermico ahi notade ¢ mui pouco sensivel.

Mas entio surge uma nova e diffieil (uestdo, que se pode formu-
lar nos seguintes termos : € no interior do proprio sangue dos capilla-
res, on no dos elementos analomicos interpostos a esses vasos, (ue
s¢ passam o0s phenomenos chimicos de que provém as manifesta-
goes calorificas #

Ciragas aos estudos de Spallanzani, Valenlim ¢ Berl por um lado,
e as racionaes inducedes (e Pfluger e Ch. Robin por oulro,
parcce ponlo hoje perfeitamente liguido na seciencia, que o lugar
das combustos organicas thermogenicas reside na inlimidade dos
clementos anotomicos, De modo que nos capillares geraes somente
s¢ daria wma simples permulagho de gazes, uma verdadeira respi-
racao profunda. A qual porém differencar-ge-hia da respiragio pul-
monar, porque agqui  semdo o oxigeneo que penetra no sangue, o
qual em Lroca restitue aecido carbonico, alli seria esle gaz o absor-
vido pelo sangue e aquelle o que sahiria,

Eis os argumentos de que dispoe a seiencia em favor desla ultima
NIRUE

Spallauzani, Liebig ¢ Valentin onlrora, e P. Bert ultimamente
demonstraram que todos os lecidos vivos separados  do organismo,
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tem o poder de absorver oxigeneo e desprender acido carbonico, ou
melhor dispoem da faculdade de respirar. Para nio cilar senao uma
experiencia, lemos a seguinle devida a Berl que pdde ser facil-
mente repetida. O insigne physiologista de Sarbonna tomou de um
cao recentemente sacrificado porcoes iguaes doa seus differentes te-
cidos, que collocou mno interior de proveles cheios de ar alhmos-
pherico e disposltos o mais favoravelmente possivel as lrocas gazosas.
No fim de algum lempo, analysando os gazes contidos nos diversos
provetes, encontrou em todos uma reducgio na propor¢iao normal do
oxigeneo e um augmento na do gaz carbonico.

Mas isto quer dizer que os lecidos animaes, mesmo privados
de sangue respiram, islo €, produzem calor e portanlo os pheno-
menos chimicos, geradores da calorificaghio animal npao se passam
n'este liquido.

Por outro lado Pfluger ¢ Ch. Robin procuraram determinar a
tensio dc gaz carbonico nos elementos anatomicos, afim de provar,
que aquelle acido se formando n’eslas partes ultimas do organismo,
d'aqui ¢ que passaria para o inferior dos vasos capillares alravez
(e swas paredes.

Considerando que os diversos productos de secre¢io, oun sejam
resultados direclos do trabalho cellular, ou simplesmente se filtrem
por entre as cellulas glandulares, sio produzidos lentamente e por-
tanto tem fempo mais que sufficiente para se por em equilibrio de
tensio gazosa com o elemento histologico do tecido das glandulas;
Plluger e mais tarde Ch. Robin acreditaram mui racionalmente, que
a verdadeira medida da lensdo do gaz carbonico nos elementos ana-
tomicos s6 podia ser dada pela tensio gazosa da urina, bile ou
saliva. Ora em todos esles liquidos de secrecio organica a tensio
do gaz carbonico ¢ muilo mais consideravel do que no sangue
venoso. D'onde concluiram aquelles physiclogistas que o gaz em
questao se formava no eclemento dos ftecidos ¢ ndao no seio do
sangue, e que a respiracio profunda era uma simples diffusio de
gazes, se operando de conformidade com a lei de Dalton do modo
seguinte : o gaz carbonico gerado nos tecidos passava por sua forca
expansiva ao interior dos capillares, onde se dividia em duas partes
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desiguaes, a maior se dissolvia no plasma sanguineo ¢ a menor
deslocava o oxigeneo de sva fraca combinacio com a hemoglo-
bina. Psle ullimo gaz por sua vez alravessando os capillares ia se
combinar eom os elementos analomicos,

Nada mais diremos com referencia a localisagio dos pheno-
menos chimicos, causas da calorificacio animal, 08 quaes como
lemos provado, eslio por toda a parte, ¢ em lodos os lecidos, mus-
cular, nervoso on glandular.

Estudemos agora as causas, que acluam sobre o organismo,
ronbando-lhe o calorico ¢ mantendo sua lemperatura invariavel, nao
obstante a produccdo calorifica que ¢ ahi continua e incessante.

Mas primeiramente duas palavras apenas sobre o papel que
representa o sangue com referencia aos phenomenos calorificos.

2 5" —Papel do sangue com referencia a calorificagao

Considerado pela physiologia humoral, theatro de todos os phe-
nomenos chimicos do organismo vivo e porlanto unica sede de pro-
ducgao thermica, o sangue havemol-o provado exuberanlemente,
nao goza mais aclualmente dessas regalias.

A combustdo chimica, que Claude Bernard demonstrou ser o
resultado da avidez da  hemoglobina do sangue para o oxigeneo
inspirado nido pode occupar debaixo do ponlo de vista thermoge-
nico um logar que mereca ser considerado.

[ista perfeilamente verificado a instabilidade desta aegdo chi-
mica, cujo producto — a oxyhemoglobina — s¢ rednz com a malor
facilidade no vacuo ou na presenca de cerlos gazes, hydrogeneo,
acido carbonico ou outros. De modo que incapaz de manifestacoes
thermicas pelo menos apreciavel o phenomeno chimico em discussio
sO serve para fixar uma mais forle propor¢ao de oxigeneo do que
o faria uma simples dissolucio physica (Gavarret), e para explicar
entre outros phenomenos a possibilidade da saude nos habilantes dos
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altos platos do Novo Mundo, e a da vida nos passaros, (ue em
rapido voo se fransportam da superficie do soOlo as mais elevadas
regioes athmosphericas,

Na opimao dos modernos physiologistas o papel do sangue com
referencia a calorifica¢gdo pode equiparar-se ao da agua, que circula
no interior dos tubos de um calorifero. I este o elemento organico,
que csta destinado pela natureza a destribuir e a repartir ignal e
uniformemente por todas as regides do organismo o calorico en-
gendrado na intimidade de todos os lecidos animaes. 1§ sea lem-
peralura ndo ¢ igual por toda a parle, se os orgios centraes se
mostram mais quentes do que as partes superficiaes ou as exire-
midades dos membros, isto ¢ s6 e unicamente devido a que estas
ultimas regides pela sua lopographia estao menos ao abrigo das
causas (e perdas thermicas e das influencias externas.

Nao proseguiremos sem apresentar uma experiencia que confirme
ser na realidade o sangue um destribnidor de calorico.

Eil-a :

Collocando-se n’uma estufa secca cuja temperatura seja de 60°
on de 80° dous coelhos, um vivo, o oulro morto mas ainda quente,
observar-se=ha que o0s dous animaes se aquecerdo designalmente :
0 animal vivo muilo mais promplamenle gque o morto.

0O que se explica pela circulagio que no coelho vivo leva sem
cessar o sangue a superficie peripherica, onde este se aqueece para
em seguida ir communicar as parles profundas o calor, que pelo
contacto subtrahira ao meio experimenlal.

No animal sacrificado nao havendo sangue em eireulacio o
aguecimento ¢ muito mais lenlo, vislo que se faz como na maleria
inerte, procedendo successivamenle e camada por camada das partes
superficiaes para as profundas. (Clande Bernavd. Lo chalewr ani-
male).
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2 1° — Causas de perdas de calor.

Produzido em todos os tecidos, em todos o0s orgios de um
modo continuo e frequente, o calor necessariamente se accumularia
no nosso organismo, se este nido dispozesse da faculdade de nen-
tralizar uma grande parte d’aquelle agente.

[ista faculdade, porém, ¢ uma possessio do animal intelligente
como evidentemente o altesta e prova a sensivel constancia e in-
variabilidade de sna temperatura, faclo este que de nenhum modo de-
veriamos observar na aunsencia completa de quaesquer perdas calo-
rificas. Isto ¢ intuitivo.

Demais o poder de crear o frio, como faculdade inherente ao
organismo animal , nunca foi posto em duavida por sabio algum
desde os lempos os mais remotos.

Se tem havido devergencia ¢ ndo sobre a existencia do facto
que todos admittem, mas sobre sua explica¢do, gue uns procuraram
dar recorrendo a uma aeg¢io relrigerante do pulmido, outros invo-
cando a existencia de uma causa vilal especialmente destinada a
produzir o [rio.

Com effeito, se por um lado vemos Hunler e outros defenderem
esse ullimo modo de pensar, por oulro lemos em Boerhaave e todos
os anligos e modernos physiologistas anteriores a Lavoisier a opiniao
de que o pulmao lem por func¢io relrescar o sangue. Pensavam,
na verdade, estes vllimos que o sangue em sua passagem afravez
do tecido pulmonar, pondo-se em conlacto com o ar exlerior perdia
nma parte de sna temperatlura, o que prevenia a pulrefac¢io dos hu-
mores do organismo.

['o1 desla opiniao que nasceu a erronea ecren¢a de (que os ani-
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maes superiores nac podiam viver em um meio cuja lemperalura
excedesse a delles. « Observatio docet, dizia Boerhuave, nullum ani-
mal quod pulmones habet posse in were vivere, cujus eadem est tem-
peries cuni SANguine suo., »

Mas este erro fol mais tarde evidenciado por grande numsero
de observagdes e experiencias feilas pelos physiologistas, d’entre 08
(quaes citaremos Laning, Adamson, Tillet, Blagden e Fordyce, ete.

E hoje sabe-se perfeitamente que o homem, bem como todos os
animaes superiores, podem resistir a mai altas lemperaturas, gracas as
fontes de perda thermica, que possuem ¢ das gquaes lrataremos im-
mediatamente.

7 2 —Perda do calor por via da irradiagao.

Collocado habitualmente em um meio de temperatura inferior a
suda, 0 organismo homano perde pela irradiagio uma grande parle
de seu calor proprio, porquanto ensina a physica, que quando um
corpo se¢ acha em um ambienle de lemperatura inferior a sua,
aquelle corpo cede sempre a este ambiente por intermedio da lrans-
missio uma quantidade de calorico sufliciente, para que entre os
os dous se estabeleca o equilibrio thermico. A irradiacio € pois
ama causa de resfriamento para o nosso organismo, e das mais
imporlantes.

Se fazendo de conformidade com a lei, chamada do nome de
seu descobridor, lei de Newton, por lodos os pontos da superficie
do nosso corpo, esla causa de desperdicio thermico por si s rou-
baria ao animal mais calor do que todas as oufras reunidas.

Qutra cousa nao signilica cerlamenle 08 scguintes algarismos,
que se encontra nos diversos aulores, acordes em altribuir na des-
peza calorifica total 60 a 75 centesimos a irradiagdo, 20 a 30 a eva-
poracio dos liquidos, 4 a 8 ao aquecimento, 1 a 2 para as ex-
crecoes e 2 para o0s ingesla.
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Os nomeros 60 a 75 ecenlesimos (ue indicamos representar a
quantidade de ealor perdido pela irradiacio, forca ¢ dizel o, ndo
devem ser considerados sendo como simples approximacdes, por isso
que como lemos dito o poder de irradiacio do animal se subordina
a lei de Newlon, isto ¢, a quantidade de calor perdido por clle é
proporcional a differenca de terrperalura, que existe enlre o sen
organismo ¢ o meio ambiente.

[Yali resnlla que ndo sO todas as cansas exleriores, como sejam
as variagoes de lemperatura, o estado de agitacio ou nio agilagao
da athmosphera, como tambem as differentes circumslancias suscep-
tiveis de modilicar a  lemperatura normal da  superficie do corpo,
laes como, o desbroicio on  excitacio dos nervos vasos-motores,
podem trazer um accrescimo ou diminui¢do na quantidade de calor
perdido por esla via.

Assim, por exemplo, o eslado de agitagio da athmosphera, reno-
vando conlinuamente o ar em econlaclo eom a economia, delermina
ma exageragao das perdas pela irradiacio.

Do mesmo modo actnara a4 scegiio do grande sympathico no
pescogo de um  coelho, vislo que occasiona um maior affluxo de
saigue para os vasos da orelba e lado da face correspondentes
a0 nervo interessado, bem como uipa elevacio de lemperatura
local.

Nio ¢ s0 o resfriamento produzido pela irradiagio o que pode
ser mais ou menos pronunciado, segundo casos especiaes ;  essas
oscillacoes sio exlensivas ao consumo thermico, effectuado por todas
as demais causas de perda calorifica, de que passaremos immediatamente
a nos occupar, lratando da evaporacao.

2 3 — Perda de calor por via de evaporacao.

E" facto do couhecimento de lodos que a evaporagio de um
liquido se acompanha sempre do consumo de uma cerla e deter-
minada quantlidade de calorico, o qual ¢ roubado &s suoperficies
com que esse liquido se acha em conlacto immediato,

I T—1580)
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Isto ¢ o que se verifica, execulando a experiencia seguinl. :

Tome-se um thermometro e derrame-se sobre seu reservatorio espi-
rito de vinho, que logo observar-s¢-ha nma depressio na columna
mercurial, a qual coincidirda com a muodanga do estado do liguido
em (uestao. _

Ora, o mesmo se¢ dando na superficie cutanea e pulmonar do
organismo humano com 0 suor ¢ a agua, (ue ao menos em parle
s¢ vaporizam, a consequencia ¢ (que para passarem no eslado ga-
z080 estes dous liquidos cousnmirdo uma notavel somma de calor
subtrahido por elles da mucosa pulmonar ou do tegumento externo.

Donde se ¢ levado a classilicar as duas evaporacoes realizadas
no pulmio e na pelle, cansas importantissimas de resfriamento para
¢ organismo humano.

istas duas fontes de perdas ealorificas, que se exercitam de
uma maneira continua e incessante, podem ser [acilmente apreciadas
guanto a sua iolensidade, gragas aos calculos experimentaes de Ga-
varret por um lado, ¢ aos de Lavoisier ¢ Seguin por oulro.

Na verdade Gavarrel achou que o volume de ar inspirado a4 10°,8
por um howem de constituigio regular no espago de uma hora en-
cerrava somente 2 gr. 362 de vapor dagua., a0 passo que  no
momento de sna sahida do 1}.ul|m‘1r:. esse mesmo volume de ar vinha
completamente saturado ¢ acarretava 21 gr. 985 do vapor d'agua.

Houve pois no segundo caso une augmento de 19 gr. €23 na
quantidade de vapor d’agoa que linha sido introduzido com o ar
da inspiracio nos pulmdes. Iisle excesso de vapor fol considerado
o produclto da evaporagio pulmonar, a qual se effectuando rouba-
ria portanto 12,13 calorias aos capillares pulmonares no deeurso de
uma hora ou 29,12 unidades de calor em 24 horas.

Por sua vez Lavoisier ¢ mais tarde Seguin por meio de ex-
periencias que devem ser rectificadas, chegaram ao conhecimento de
que o habitante dos climas lemperados perde durante 24 horas pela
sna superficie cutanea 1 Kilogr. de vapor d’agua.

Esta para passar do estado liquido a forma gazosa, absorveria
da pelle em uma hora 26 umdades de calor, o que di 624 calo-
rias para 24 horas,
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De modo que a quantidade de calor distruida ou melhor lrans-
formada por estas duas vias se elevaria, segundo os calculos acima
a 915,12 calorias em 24 horas.

I'ste ullimo numero, que a primeira vista se nos figuraria ex-
lraordinario e exorbitante deixara de sel-o e entrara razoavelmenle
nos dominios da possibilidade, desde que considerarmos :

1 Que as duoas funcedes, respiracgio e secrecao se execulam
continuadamernte

2° Que as superlicies em que se ddo as evaporagoes pulmonar e
cutanea sio extensas ¢ bastanlementle espagosas.

Cumpre, porém, observar que o grdo de resfriamenlo determi-
nado por estes dois meios de consumo calorifico nao apresenta sempre a
mesma energia, que havemos assignalado, porquante em virtude de eir-
cumstancias as mais diversas pode variar de uma maneira consideravel.

Assim ¢ que a  elevagio Lhermometrica do ambiente imporla
am notavel reduccio na despeza  Lhermica a cargo da evaporacao
pulmonar, ¢ que a accido refrigerante da evaporacio cutanea ¢ lan-
[0 mais intensa e pronunciada, quanlo o ar athmospherico se acha
mais quente, secco ¢ agilado, ou sua pressio ¢ mais baixa.

[Faremos tambent nolar que as perdas calorificas devidas a eva-
poragan culanea sado muito mais importantes, do gue as realizadas
por intermedio da  evoporacio pulmonar, o que alias ¢ facil de
conceber se.

Finalmenle, e para lerminar o que tinhamos a dizer sobre
estas fonles e resfriamento organico, lembraremos que a evapo-
racio cutanea tem sido invocada por muitos physiologistas como o
principal sniio o nnieo meio posto a4 disposicdo do organismo, para
que elle possa manter seo estado thermico inalteravel em um am-
hiente, cnja temperafura ¢ muilo mais elevada do que a suva.

[2° com effeito ao resfrinmento consequente a evaporacao do suor
(que Changeux, . de la Rive, Delaroche e Berger e outros, allri-
buem o poder que tem o homem de resislir as excessivas tempe-
raturas naluraes, on cxperimentalmente ereadas, em que por ven-
tura elle se encoulre.

Estwdemos agora as perdas de calor por oulras cansas.
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& 4— Perda do calor por via da conductibilidade,de alguns phe-
nomenos physico-chimicos que se dao no organismo
animal, e do trabalho mecanico,

Os dilferenles aulores que tem estudado as ecausas do rves-
friamento de nosso corpo, admittem ainda como fontes de desper-
dicio calorifico o aquecimento do ar inspirado ¢ o dos ingesta.

Estes corpos, com effeito, sendo infroduzidos no organismo hu-
mano em lemperatura inferior a desle, sublrahem necessariamenle
das parles interuas uma certa porcao de calorico alim de se porem
em equilibrio thermico com ellas.

Porquanto sabe-se de physica, gue um corpo cede on com-
munica por conduoctibilidade aos que se pde em contaclo com elle
nma certa guantidade de sen calor, quando esles ullimos tem uma
temperatura inferior a delle,

Consideram igualmente os physiologistas wma despeza thermica
0 calor, que conslitue a temperatura dos exerelu.

Demais sio ainda contados no numero das causas de resfria-
mento cerfos phenomenos physico-chimicos, que se passam na eco-
nomia ¢ consomem calor, as mudangas de eslado dog corpos, por
exemplo, bem como a formacdo de gaz carbonico naguellas cir-
cumslancias, em que ja havemos fallado anteriormente.

Releva, porém, observar que as quanlidades de calor perididas
por estas variadas causas sio ainda hypotheticas e ndo avaliadas de
um modo preciso ¢ exaclo, exceptuando porém o consumo thermico
realizado pelo aquecimento do ar inspirado, o qual se elevaria a
84,48 unidades de calor nas 24 horas conforme as analyses do
illustre Gavarret.

Por ultimo além destas causas de perda de calor que aca-
bamos de enumerar existe mais uma e muilo importenle, é o tra-
balho mecanico.

Que este lrabalho prodoz resfriamento e resfriamento nolavel
demonstra-o  evidenle e claramente a seguinle experiencia de
Lortet.
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Subindo a0 Monte-IDranco em 1869 esle insighe observador
notou, que sua lemperatura deprimia-se de uma quanlidade consi-
deravel, havia uma diminuicio de 4 a 6 graos thermomelricos
quando caminhava. Ora sabendo-se que o trabalho muscalar se
acompanha de superactividade dos phenomenos chimico-calorificos da
nutriciio ; o abaixamento de temperatora observado s6 se podia ex-
plicar ¢ interpretar pelo excesso de Lraballio mecanico exigidu pelas
necessidades da ascensio.

E com effeito, quando por qualquer molivo aquelle physiolo-
gista parava, o lhermomelro subia rapidamenle ao seu algarismo
normal indicando-lhe d'este modo, que o resfriamento ndo era de-
vido nem a temperalura, nem ao ar [rio, mas incontestavelmente
A bransformacio de uma cerla somma de seu calor proprie em lra-
balho mecanico por inlermedio da contractilidade dos musculos.

Quanlo a perda calorifica dependente desta cansa de resfria-
menlo seria representada na opinido de Ludwig pelos 7/100 da re-
ceita thermica Ltotal.

Temos assim apresentado, se bem (ue succintamente as mais
importantes causas de despeza de calor, que existem para 0 nosso
corpo.

Ellag porem devemos dizel-u, ndo acluam com a mesma inlen-
sidade, sobre as diflerentles partes de nosso organismo, por isso que
ha uwm grande numero de condicées physicas, laes como por
exemplo: estroclura, volume ¢ silvagdao dos orgaos, as quaes in-
fluenciam grandemenle a cnergia das perdas thermicas.

Assimn ¢ que nos terildes, earlilagens. ossos e nos lecidos emfim,
em que* a circulagdo ndo apresenla uma grande aclividade, o res-
riamento se [az com muila difficuldade.

Pelo que diz respeito a influencia que tem o volume das
partes sobre o phenomeno sabe-se que as extremidades dos mem-
bros offerecendo pouca massa relalivamente a grande extensio em
superticie, que apresentam ao contacto da athmosphera fria, es-
friam-se com muilo maior rapidez ; o mesmo aconfece com as ore-
lhas que a sua insignilicanle espessura reune ainda uma lextura
carlilaginosa.
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Emfim é-a situagio dos orgdos contidos na cavidade abdomi-
nal que nos da a razdo, pela qual elles tem uma temperatura muilo
mals elevada do que as partes periphericas; com effeito estas s@o
menos ao abrigo do desperdicio thermico do que adquelles.

Pelo que havemos dito se infere, como o escreveu Clande
Berpard que o resfriamento por causas puramente physicas repre-
senta um papel importante na questdo da calorificagdo animal.

Iille realiza um agente que pdde ser ulilizado para moderar essa
lunccao ; e se houvesse uma disposicio organica, capaz de dirigil-o
convenientemente, segundo as necessidades de momenlo, ora at-
tenuando, ora exagerando sua influencia  essa disposicio arganica
conslituiria um regulador da calorilicagio.

Mas esla disposicao existe sob a influencia do systema nervoso,
que activa ou diminue a cireulagdo peripherica.  guando sdbe on
desce a temperatura de nosso organismo.

D'ahi resulta que, como diz o insigne Bernard :
« Que nous devons recounaitre dans le refroidissement fel qu'il
s'opere & la surface exterieure un double phenomene :

I* Un phenomene purement physigque, un deperdition obeissant
a la loi de Newlon, dépendant des lemperatures du milien et du
corps o¢n presence el de leurs caracleristiques physiques ;

2° Um phenomene physiologique, un meeanisme vaso-moleur qui
vient o lifier Uétat de lUorgane alin d'exagerer ou diminuer la
prise des agenls physigques.»

[Esta aecio reguladora do syslema nervoso sobre os phenomenos
da calorificacdo @ o que vai consliluir objecto da ultima secgdo deste
nosso trabalho, na qual igualmente comprehenderemos a  acgao
directa, que pa opinido de Claude Bernard, esse mesmo systema
organico teria sobre a produegio do phenomeno thermico.
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9 1.— Do systema nervoso como agente regulador da calorificaao
animal e de sua influencia na produccao do calor

Tendo demonstrado e admittido que a funegdo calorifica nao
¢ uma propriedade especial e localisada, mas sim um atiributo geral
e universal pertencente a todos os orgavs, a todos os tecidos, a todos
os elementos, visto que o calor ¢ uma das numerosas consequencias
dos phenomenos chimicos da nulricio, e todas essas parles organi-
cas se nutrem: Llendo prm'atlﬂ esta verdade, dizemos, se nos torna
indispensavel invocar a interven¢do de um agente, que disciplinando
os effeitos thermicos isolados dos elementos organicos os regularise
de uma maneira complela, ¢ 0s harmonise em uma func¢io.

De outra sorle nao poderiamos comprehender e inlerpelrar a
fixidade e perfeita regularidade dos resultados observados.

Esle agente com effeito existe e reside no systema nervoso,
cuja participacio nos phenomenos calorilicos foi suspeitada, ¢ ver-
dade, desde os primeiros tempos da physiologia, mas s6 demonstrada
scientificamente muito mais tarde, quando os trabalhos experimentlaes
dos sabios lhe vieram trazer provas directas e inalacaveis,

Assim € que o illustre Haller cita observacdes de individuos
affectados  de hemi-paralysias, em que a temperatura dos membros
sans era superior a dos privados de movimento.

Earle, oulra notabilidade phisyologista, entreve a exislencia de
uma estreita correlacdo entre o syslema nervoso e as manifestagoes
calorificas, porquanto observou que todo o excitante da actividade
d'aquelle aungmentava tambem a energia destas,
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I5 em abono da verdade de sva asserciio refere a segninte mui
curiosa observacio:

Tratava-se de um doente que finha nm de sens bracos para-
lysado e mais frio do que oanimado de movimenlo: pois hem, este
distincto observador consegnio elevar a temperatura do braco inerte,
tanto pela galvanisagdo, como por oulras irrilagdes, a consequente
a applicagio de um vesicatorio, por exemplo.

Ainda, em uwma época relativamente antliga Chossat, Brodie,
Nasse ¢ outros haviam igualmente assignalado a influencia do systema
nervoso sobre o calor animal demonstrando  por experiencias ¢
factos clinicos, que as lesdes da medolla espinhal podem importar -
uma elevagio de lemperatura organica.

Mas, para fallar a verdade esta questio so foi tralada methodi-
camente muito tempo depois e nos nossos dias. 'oi sem contesta-
¢ao Claude Bernard um dos que mais concorreram para transportal-a
do dominio da duvida para o imperio da cerleza; foi este sabio,
quem estabelecen de um modo definitivo o realidade da influencia
nervosa sobre a calorilicacio, addozinde em seu  favor argumenlos
experimentaes posilivos e inabalaveis.

Tendo encontrado no hospital a sen cargo um faclo em oppo-
siclo com os que haviam observado Haller e Barle, por isso que
em um paralylico medio em vez de abaixamento de temperalura
uma elevacio evidenle no membro affectado : Claude Bernard deli-
berou proceder a experiencias no intuilo louvavel de saber a razio
pela qual, debaixo a influencia das mesmas lesoes morbidas as modi-
ficacoes thermicas se faziam ora n’um, ora n'oulro sentido.

Acreditando que as condigoes, sendo differentes n'um e n'outro
caso, nao devia ser o mesmo syslema nervoso, que soffria a alte-
ragio morbida, este notavel physiologista dirigio particular ¢ espe-
cialmente sua allencdo para o systema grande sympathico, e estudou
minuciosamente as consequencias de sua destruicio ou seccio sobre
os phenomenos calorilicos. Deste modo com sua celebre experiencia
da seccdo do sympathico no pescogo do coelho inauguron em 1852
a serie de continuos trabalhos, que se tem successivamente executado
com relacio a influencia do syslema nervoso sobre as manifestagoes
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do phenomeno, que nos oceupa, influencia esta que  de um modo
synthetico  se pode comprehender nos seguinles Lermos :

O syslema sympathico ou  melhor vaso-motor, além de ser evi-
dentemente o regulador da ealorificacio animal, inlervem tambem na
produccio do calor de num modo indirecto, gracas a circulacio, e
segundo Berpard exerceria mesmo uma accao immediala e perfeita-
mente directa sobre os  phenomenos nultritivos e calorificos, que se
passam na intimidade de nossos tecidos.

ista ollima accdo, seju dito de passagem, ndo obleve o assen-
timento e todos os  physiologistas, ¢ Vulpian, como mais tarde o
veremos, a objecton seriamente e com loda vehemencia,

Feilas estas  hreves consideracoes aleé eerlo ponto necessarias,
entremos sem  demora no  estudo da influencia do  systema nervoso
sobre o phenomeno thermico, ¢ discultamos a triplice accao, que lem
sido attribuida a este systema nas manifestacoes do calor, a saber:

sua accio reguladora, sua accio indirecla e sua accio directa ou
immediala.

# 2. Accao ou influencia reguladora

I5" facto do counheecimento de todos que a pelle e a mucosa pulmonar
§in 0s dous mais poderosos meios, postos a disposicio dos animaes de
sangue quente afim de que elles possam manter sna temperatura no grao
physiologico, quando baixas ou allas lemperaturas ambientes influen-
ciam  sobre seus organismos,

Com effeito, s¢ o nivel thermico dus meios em que se acham esses
animaes sobe e vae além dos limiles da nermalidade, logo vé-se a
pelle congestionar-se ¢ wmn suor abundante chover na superficie do
legumento externo, cujos vasos se injeclaram ; por seu turno
respiragao tornar-se-ha muito mais frequente do que nas condigoes
ordinarias.

Se ao confrario, a lemperalura do ambiente em gque vive os
animaes baixa consideravelmente, a pelle se anemia, suas funcgdes

reduzem-se ao minimo, e os capillares se contrahem de modo a ndo
B 8—1880
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permittir  que oma  grande massa e sangue eircule na  peri-
pheria.

Leyden e oulros physiologistas acredilamm  mesmo  que neste
ullimo caso o sangue s¢ accumnlando nos orgdos profundos deler-
mina aqui uma nutricio mais activa , donde ao lado da diminui-
¢ao de perdas pela peripheria, teriamos augmento de producgio de
calor central.

Mas esles phenomenos de congestio e anemia se acham na de-
pendencia immediata dos nervos  vasos-molores, cuja lesio ou des-
truicio implica necessariamente  desordem nos phenomenos thermicos
e ruptura do mecanismo regulador, como o paienteia evidente-
mente a experiencia de  Claude Bernard que passamos a  re-
lalar.

sxpondo-se a uma temperalura do 0° uwm coelho a que se
tenha seccionado o filete cervical direito do  grande sympathico,
notar-se-ha passado algum tempo que as doas orelhas do animal
se terdo resfriado desigcualmente, de modo a apresentarem uma dif-
ferenca Lhermica muito maior apos a exposigdo ao [rio, do que
tinham antes.

Com effeito a orelha do lado sio gue apresentava uma tem-
peratura de 25° ndo terd mais qae nma lemperatura de 12°, ao
passo que a orelha do lado seccionado cuja temperatura era de
32¢ antes do resfriamento marcara ainda o elevado namero de 30°
depois da experiencia praticada.

Ora isto signilica bem claramente que a orelha innervada pelo
sympathico d-struido ou seccionado resfriou-se menos do que a ore-
lha sa, ambasse achando sob a influencia da mesma causa refrigarante.

O que se explica, segundo escreven Claude Bernard, porque
naguella 6 actnando a cansa physica de resfriamento, a circula-
cao ficou sempre a mesma, nao aungmentoun e nem diminoio: em quanto
que nesta além da influencia physica intervindo de mais um agente
physiologico representado pelos nervos vasos-molores, a aclividade
circulatoria se allenuon consideravelmente nos vasos auriculares, por
isso que o8 nervos sympathicos se contrahiram por via reflexa sob
a influencia da baixa temperatura do meio experimental.
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5 por um mecanismo idenlico ao que effectna a secgdo do
sympathico, que nas condigoes physiologicas e normaes s¢ dao dila-
lagies vasculares periphericas com affluxo de sangue para o exte-
rior, ¢ as quaes sao o resullado de acedes nervosas, quer direclas,
quer mais frequentemente reflexas.

Assim, diz Bernard, a irritacio de um nervo sensitivo como
0 sciatico on o lingual pode produzir, e prodoz na realidade nma
dilatagao local ou mesmo geral do systema vascular peripherico.

Conlecida assim a inlluencia  reguladora do  syslema grande
sympathico sobre os phenomenos calorificos, apreciemos agora sua
accdo indirecta na prodocgio do calorico intra-organico.

A influencia do systema nervoso vaso-molor, diz, R. du Caslel,
nao se limila a regular  os desperdicios calorificos, esle  syslema
imtervem de um modo indirecto na prodouceao mesma do ealor. Pois
que quando sob sua influeneia a cireulacio dos orgdos e dos tecidos
st accelera on se mostra lenta, a actividade nutritiva dos elementos
augmenta ou diminue tambem, ¢ conseculivamente a produccio de
calor se faz em maior ou menor escala, Nos pulmoes a dilatagio
dos vasos permitte nma absoipeio mais consideravel de oxigeneo e
facilita as combusloes e sua constriccao actua em sentido inverso.

§ 3. Accao ou influencia indirecta do systema nervoso sobre a
creacao do calor

Para que facilmente se possa conceber o mecanismo pelo qual
0 syslema vaso-molor intervem indirectamente na producgio Lher-
mica, ¢ preeiso ler-se bem presentes ao espirito as duas seguintes
experiencias da lavra seienlifica de Bernard, as quaes foram o ponlo
de partida de todes os cstudos, que s¢ lem feito relalivamenle a
questao ora em diseussao,

1* Seccionando-se o sympathico cervical de um animal (coelho
ou cavallo, por exemplo), notar-se-ha logo que fanto nas parles su-
perficiacs, como nas regioes profundas da orelha ¢ lado da face cor-
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respondentes a seecdo, se dard uma dilalacio vascular, bem como
uma superaclividade cirenlatoria, que coincidirio eom a elevacio de
temperatura dessas mesmas localidades organicas. Inversamenle a
excitagio galvanica ou outra qualquer da extremidade peripherica
do nervo cortado, determinara a apparigio de plienomenos inleira-
mente oppostos, como sejam, a constriccio vascular, lenliddo eircula-
loria e resfriamento das parles.

2* Praticando-se a seccio da corda do tympano observar-se-ho
na glandula sub-maxillar effeitos perfeitamente analogos aos que dis-
semos determinar a irrilacio do sympathico, a saber: constricciio
vascular, diminui¢gio na actividade circolatoria, abaixamento de tem-
peratura, elc,

Ao contrario a excilagio desse ramo nervoso do facial terd por
consequencia phenomenos da mesma nalureza dos que provoca a
lesao do nervo intercostal dos anligos: augmento de calibre dos
vasos capillares, exagera¢do eirculaloria ¢ elevacio thermica da glan-
dula animada pela corda do Lympano.

Destas experiencias concluio Clande Bernard, e com elle muitos
outros physiologistas que o systema vascular ¢ solicitado por duoas
especies de nervos antagonistas, vislo que uns, os dimanados do
sympathico, actuam no sentido da reduecho da Inz dos vasos, e
outros, o8 provenientes do centro cerebro—espinhal determinam a
dilatacdo, a ampliacio do diametro do ecalibre desses mesmos
Vasos.

Do conflilo destes dois systemas de nervos ¢ que resulla o ra-
libre actual de um vaso, e pelo predominio da ac¢iio de um delles
sobre o oulro por influencias physiologicas ou experimentaes ¢ gue
se explica aqui um estado congestivo, alli um eslado anemico, que
por ventura apresentem as partes periphericas.

Deste modo, sempre que destruirmos o sympathico ou excilarmos
a corda do tympano teremos n'um ¢ noulro caso como consequencia
ordinaria, a dilatacio vaseular, a superactividade circulaloria e ele-
vacio de temperatura nas parles influenciadas por esses nervos. Ao
conlrario, todas as vezes que produzirmos a estimulagio do sympa-
hico observaremos phenomenos inleiramente inversos,
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Ora a lenliddao on actividade da cireulacio e facilmente com-
prehendida desde que se sabe que o movimenlo mais ou menos ra-
pido do sangue se acha subordinado ao estado do calibre dos vasos,
0 (ual como temos dito esta sob a direccao do influxo nervoso: mas
as oscillagoes da- temperatura como devem ser inlerpelradas?

Demonstrando  que a lensio arlerial e venosa se acha muito
aogmentada nos casos da secgdo do sympathico ou excilagao da cor-
da do lympano, Claude Bernard explica a producgao do calor n’estas
cireunstancias do seguinte modo;

A pressio sanguinea tendo-se lornado  maior nos vasos efterentes
¢ afferentes deve necessariamente Ler creseido no systema intermediario,
nos capillares, e d'ahi na athmosphera liquida que banha os elementos
anatomicos; mas estas condigdes activam a nulricdo e facilitam as mu-
tacoes e metamorphoses chimicas que dao loear a formagio do calorieo,
e este por consegninle serd produzido em maior quantidade.

De sorle que o systema nervoso infloiria, nao actuando diree-
tamente sobre o elemento tigurado mais sim ereando por meio da
circulagio condigdes propicias e favoraveis a formacio do calor.

[ ainda por essa mesma razio, que a destrui¢do da corda do
tympano on a excilacio do sympathico occasionando, como o lizemos
notar, uma circulacio local muito insignificante, seniio mesmo nilla,
se acompanha de um  resfriamento que é o corollario do movi-
mento de notricio lenta e languidamente effectvado.

Mas ndo ¢ somente modilicando o accesso de sangue ¢ [facili-
tando os contactos moleculares, que o systema vaso-motor preside a
creacao de ecalor: esla parece ser, ¢ o ¢ inconlestavelmenle na opi-
nido de Bernard direeta ¢ immediatamente activada ou embaragada
pela influencia nervosa,

Tralemos porlanto desla accdo directa do syslema vaso-molor
sobre a produccdo do calor,

% 4. Accao ou influencia directa do systema nervoso sobre a
formacao calorifica

[Tavendo observado um  grande nnmero de casos, em que a ele-
vacio de lemperatura se fazia cmocertas partes independentemente
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da presenca de liquido sanguineo, que as irrigasse, Clande Bernard
emilliu a opiniio de que o systema nervoso exerce sobre sna acgiio
mediala uma influencia directa relalivamente aos phenomenos nu-
ritivos e calorificos, que tem por theatro a intimidade de todos os
nossos tecidos, ou orgaos.

« Nous ne pouvons nous refuser, diz Claude Bernard, a admellre
une action duo grand sympathique differente de I'aclion vaso-motrice
el qui aurait pour consequence um suractivile sur place dans les
echanges chimiques avee production direcle de calorique. »

iv com effeilo as seguinles _experiencias militam valerosamente
em favor deste modo de pensar do illustre physiologista  francez,
por isso (ue denunciam wma exageragao calorofica em orgios ou
tecidos, nos quaes o sangue ou falta completamenle ou existe em
quantidade muito mingoada : ¢ portanto onde a influencia de uma
superactividade circulatoria nao  pode ser invocada para explicacio
do phenomeno observado.

Eis alguus dos muitos faclos experimenlaes, que isolam e dissociam
a dupla accdo vaso-motora e thermica dos nervos:

{° Sabe-se que alguns dias depois da seeccdo do sympathico no
pescoco  de um animal, a circulacio volta a seu eslado ordinario sem
(que por isso a temperatura se abaixe, de modo que observar-se-ha
nma ecirculagao normal coincidindo com elevacio thermica :

2° Claude Bernard fazendo a ligadura das veias da  glandula
sub-maxillar no intuito de swspender a  circulagio, verilicon um
augmento da temperalura do orgdo, quando on electrisava a corda
do tympano, ou destruia o symphalico; mas n’este caso a circulagio
se executava normalmente ;

3° Tgualmente vio este notavel physiologista a lemperatura se
elevar na orelha de um coelho apos a seecio do sympathico, em-
bora houvesse pela ligadura dos vasos venosos deste appendiece
procurado embaracar ahi o movimento cirenlatorio s

4° Ainda, galvanisando o nervo de um musculo separado do
corpo e consequentemente sublrahido a influencia da circulagio
pnotou o eitado experimentalista, que & temperatura se elevava : ¢ no
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entanto niao era possivel em faes circumslancias [azer um  appello
a variacoes de circulacho para explicar a  modificacao thermica ;

h* Us factos de calorilicacio, de aungmenlo de temperatura
observados em individoos, que hajam fallecido viclimas de certas
moleslias, maxime de  cholera, sio ouotros tanlos argumentos em
prol da independencia das duas funcgbes organicas, a circulacao e
a calorificacao : :

6° Finalmente a experiencia seguinle de Heidenhain se mostra
favoravel 4 hypothese que defende a independencia das modificacoes
circnlatorias e das oscillagoes calorolicas, IEste distineto sabio provou
que a irritagio dos nervos sensilivos determinam am  resfriamento
geral no organismo 3 ora, se depois de haver supprimido a ecireula-
cio em um animal, cio v. g., comprimindo a aorla thoracica, se
provoca a excitacio do scialico, observar-se-ha ainda abaixamento
geral da temperatura, ¢ aqui ndo se pode invocar as modificagdes
de cireulacao.

IFoi  baseando-se n'esta falta de parallelismo, n’esta indepen-
denecia das modilicacdoes calorolicas e das circulatorias, que Claude
Bernard atiribuin ao sympathico numa dupla accio thermica e vaso-
motora nas manilestacoes calorilicas.

« Ce nest pas seulement, diz este physiologista, en dilatant les
vaisseaux, en aectivant la circulation locale, en baignant plos com-
plement les  tissus, que la section duo grand sympathique pro-
duil une elevation de la temperature; il agil encore pour exagerer
les combustions, ou les metamorphoses chimiques locales. [action
vaso-molrice s'accompagne done d'une aelion chimigue sur les tissus.

E mais adiante continua elle.

« Inversement ce n'est pas sealement parce qu'il retrecit les
alsseaux que le sympathique galvanisé produoit du froid, c'est parce
(qu'il refrene el relentit em méme temps le mouvement chimique de
nutrition.»

Deste modo consideron o sabio acima cilado que o sympathico
era um nervo frigorilico, por isso que o seu funceionalismo se

caracterizava debaixo do ponto de visia thermico pelo resfriamento
das partes,
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Mas entdo era preciso admillir-se nervos, cuja exeilac¢io acar-
retasse elfeitos inteiramente oppostos aos do  sympathico estimulados
nervos a coja  actividade funcelonal correspondesse  produegio de
calor, elevacio de lemperalura; ¢ a corda do lympano, entre oulros
ramos nervosos, [oi descripla pelo mesmo sabio, como o mais bello
exemplo do nervo calorifico.

Fol a esles nervos moderadores ou excitadores dos phenomenos
calorificos que Bernard chamou de thermicos.

Convém, porem, observar que allribuindo a estes nervos uma
influencia valorifica, o physiologista francez ndo quiz signilicar, que
elles livessem a faculdade de produzir calor por um meeanismo
mysterioso, como suppunham Brodie ¢ Chossal, mas sim pela sona
accao direclae immediata sobre os phenomenos chimicos da natriciio.

Iisla theoria dos nervos thermicos nio foi entretanto universal-
mente aceita, e Valpian entre muitos oulros physiologistas a comba-
feu energicamenle com o0s seguinbes argumentos:

1° Se o musculo separado do corpo apresenla uma elevagio de
temperatura, quando se excila o nervo, que anima suas fibras, esta
manifestagao calorilica deve ser allribnida a propria contraccio do
museulo, a qual como se sabe é uma das causas mais aclivas de
produccio lhermica

2° Do mesmo modo ¢ a0 funccionalismo provocado pela exeitacio
da corda do tympano, que aglandola sub-maxillar deve a exageragio
de sua temperatura apés a supressdo circulaloria realizada gracas
a ligadura das veias glandurares. Alem de que n'esle casoa circnla-
0 nao pode ser de lodo supprimida.

Foram estas entre oulras muilas as objeccdes, que Vulpian for-
mulou contra a existencia dos nervos thermicos.

Admittindo todavia gue os centros nervosos podem agir direc-
menle sobre os phenomenos nulritivos, elle explica esta influencia
immediata se exercendo por intermedio de (ibras nervosas motoras,
sensitivas ou sympathicas, que estejam em connexiio intima com os
elementos cellurares.

Assim, diz elle, ¢ por meio das fibras nervosas moloras (que
0§ centros nervosos governam a nulricio dos feixes musculares pri-
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mitivos ¢ sem duvida os diversos phenomenos physico-chimicos que
ahi se produzem:; ¢ por intermedio das fibras sensilivas que o0s
mesmos  centros desempenham  provavelmente um  papel analogo com
relaciio a mor parte dos elementos da pelle; ¢ finalmente com o
auxilio das fibras sympathicas que aquelles cenlros parecem exercer
uma acedo da mesma natureza sobre os tecidos que animam.

Como se vé todos admittem a existencia do facto, que phy-
siologicamente se realiza gracas as accoes directas ou mais ordi-
pariamente reflexas. Mas nem lodos o explicam do mesmo modo.
Ista divergencia, porém, quanto a interpetracio do phenomeno é
cousa muilo commum em physiologia e ndo deve de modo algum
causar admiracio.

an

50 que Llinhamos adizer relativamente a influencia dos nervos
periphericos sobre o phenomeno da calorificacio.

Digamos agora para terminar esle insignificante trabalho duas

palavras unicamente sobre a accio que os centros nervosos sao acredita-
dos ler nas manifestacoes caloroficas.

Pelo que diz respeilo ao cerebro parece fora de duvida, gracas
aos trabalhos de [Heidenhain e muitos ontros physiologistas, que este
centro nenhuma aecdo exerce sobre o calor animal.

[Teidenhain na verdade continuando seus estudos no tocante a
influencia do systema nervoso central sobre o calor animal, procurou
saber em que regiao dos cenlros nervosos se passava a acgao, que
apos a excilacio do sciatico delermina o abaixamenlo de lempera-
tura organica.

Para o que serviu-se da experiencia seguinte: depois da ler
separado por uma seccao a medulla alongada da protuberancia ou
melhor do encephalo, fez a exeitacao do nervo sciatico e observou
que depois como antes da lesio central a lemperatura se abaixa na
veia cava inferior. Donde concluiu que os centros cerebraes nio lem

ac¢io alguma sobre o calor animal.

IV esta experiencia parece com effeito proval-o eloquentemente,

Com referencia a meduolla tudo leva a acreditar-se, que exisle
B 9-18%0
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na medulla alongada um centro, cuja influencia se faz sentir sobre
0s phenomenos thermicos.

Porquanlo se se separa o bulbo da medulla espinhal a excitacio
do nervo sciatico nao traz mais abaixamenlo de temperalura. E
pois na medulla alongada que se vai fazer o acto reflexo, partido
dos nervos sensitivos, e cujo resultado final ¢ o reslriamento. [
alli que se acha o centro regulador do calor animal.

Este centro porém que na opiniio de muitos Tscheschichin &
um centro de temperatura, secundo Schott, Murri, Nauheim, Picot
¢ outros € simplesmenle o centro ou o0s centros vaso-motores.

Por isso que quando se submette a uma analyse rigorosa as
experiencias de Tscheschichin, de Bruck e Giinter e as de Schreiber,
vé-se que estes illustres experimentalistas separando o bulbo da
medulla alongada por um corte devem necessariamente ter destruido
0s centros dos nervos vaso-motores, o0s quaes como se sabe ndo
occupam no encephalo seniio um mui limitado espago de 4 millime-
tros, e se acham justa e precisamente no ponto em que aquelles
autores praticaram a lesdo. Daqui resullava que os capillares do
organismo se paralysavam todos, visto como a celebre experiencia de
Claude DBernard (a sec¢do do sympathico cervical), se achava reali-
zada para toda a economia animal 3 donde o angmento da produecio
do calor em todos os lecidos, e a temperatura se elevando a des-
peito das perdas thermicas abandantes, que se ligam a dilatacio
dos vasos periphericos.

Concluindo lembraremos que esta ultima opinido fem em sua
defeza argumentos poderosos, que s¢ deduzem das experiencias de
A Picot, Heidenhain e outros sabios.

Realmente o professor Picot nao aceita pelas razdes que temos
expendido a doutrina de centros especiaes encarregados de regula-
risar o calor independentemente dos centros vaso-mofores, e contra
as assercoes de Botkin, defende a opinido de Wunderlich que sus-
tenta, «quiil m’est pas besoin d’imaginer pour la regularisation de
la chaleur un appareil ou un organe spcécial ni d'invoguer son in-
fluence mystique sur les processus chimigues».

I esta, ¢ a opiniao da grande maioria dos sabios actualmente.

el .
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SECCAO ACCESSORIA

Das strychnaceas e seus productos pharmaceuticos

CADEIRA DE PHARMACIA

As strychnaceas fazem parte da familia das Loganiaceas.

Como plantas toxicas que siao, delerminam symplomas que
lhes tem acarretado a denominacgio de fetanicas.

I11

Devem suas propriedades a strychnina (C?' HZ Az> 0%), a bru-
cina (C® H% Az2 04), e a igasurina (C® H* Az® O%).

1V

As partes mais recommendadas pela riqueza d'esses principios
0 as cascas, 0s succos, ¢ sobretudo as sementes representadas pela
nox-vomica e a fava de S. Ignacio,



Vo9V

<0

Segundo os trabalhos de Pelletier e Cavenlou a strychnina, a
brucina e a igasurina nao existem no estado livre, mas combina-
das com o acido igasurico ainda incompletamente estudado.

VI

Para se separar esses alcaloides (rala-se em geral as plantas
reduzidas a pequenos fragmentos pela accio da agua e do alcool,
e ddepois se evapora a dissolucio.

VII

A strychnina crystalliza-se em octaedros rectangulares rectos;
a brucina em prismas obliquos de base romba, e a igasurina em
prismas sedosos.

VIIL

A strychnina destingue-se das outras dunas por caracleres nao
sO physicos como tambem chimicos.
IxX

(0 acido nitrico que deixa a strychnina incolor da a brucina e
a igasurina uma cOr mais ou menos vermelha.

=

A agua chlorada precipita a solucdo de sirychnina em branco
e a de brucina em roseo.

xI

Emfim a strychnina dissolvida em acido sulfurico da com uma
pequena quantidade de permanganato de polassio uma linda cor
azul, que passa a violeta, depois pouco a pouco a vermelha e
algumas horas mais farde a amarella.



1

xII

GGracas ao conhecimento das propriedades physiologicas e thera-
peuticas do alcaloide das strychnaceas, raras vezes estas a nao ser
a nox-vomica fazem parte em eslado natural das preparagdes phar-
maceuticas.

XITI

Tanto a strychnina como a brucina sao em geral receitadas
sob a forma de saes.

X1V

A brucina e a igasurina sio muito pouco lembradas.

WV

Os saes de strychnina sio preparados pela accio directa dos
acidos diluidos sobre o alcaloide.

xvi

Os mais empregados sao o sulfato neutro, o bi-sulfato e o
chlorydrato.

XVII

A strychnina e os seus saes, sobretudo o sulfato em virtude
de seun gosto grandemente amargo, s3o administrados ordinariamente
sob a forma pilular.

EXVIIX

O sen emprego externo ¢ muito recommendado nas injeccies
hypodermicas.

XIx

A principal indicagio da strychnina e seus preparados phar-
maceuticos ¢ despertada pelas paralysias.

/ o4l
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SECCAO CIRURGICA

Do tratamento das fistulas da urethra

CADEIRA DE CLINICA EXTERNA

Denominam-se [istulas urethraes todo trajecto anormal que
communica a urethra com o exterior,

IL

As fistulas urethraes dividem-se em congenilaes e accidentaes.

ITT

As fistulas congenitaes sdo representadas pelas hypospadias e
epispadias.
Vv

As accidentaes reconhecem por causa, ou uma aecio traumatica
ou uma alteracio pathologica do ecanal da urethra.

v

Tanlo umas como oulras caracterisam-se pela presenca da urina
entre os differentes liquidos que por ellas podem ter passagem.

VI

() tratamento de laes anomalias comprehende duas indicagoes,

uma referente a urethra e outra a fistula.
I 10—1880
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Vil

Quando a urethra acha-se com seu calibre diminuido deve-se
procurar dilatal-a por um dos processos communs aos eslreita-
mentos.

VIII

Quando a urethra apresenta-se com falta de uma de suas pa-
redes ou de parte de sua exlensao, como acontece em geral nas
fistulas congenitaes, pratica-se ordinariamente a autoplastia.

X

Para se evitar o contaclo da wurina com a listala recorre-se¢
a sondagem permanente ou repetida.

X

A cauterisacio por meio do cauterio galvanico, do nitrato de
prata, do acido nitrico, da linctura de cantharidas, etc., ete., tem
dado brilhantes resultados, e por isso € muilo recommendada.

X1

I’ igualmente lembrada a urethroraphia depois de se haver
avivado os bordos da fistula.

XIX

Emfim, quando o trabalho pathologico tem determinado perdas
de substancias, a urethroplastia ¢ de grande recurso.
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PROPOSICOES

SECCAO MEDICA

Das aguas potaveis. Influencia dos encanamentos de chumbo
sobre a saude publica.

CADEIRA DE HYGIENE E HISTORIA DE MEDICINA

A agua, (12 0), ¢ um dos corpos mais espalhados na natureza.

II

Pode ser encontrada no estado solido, liguido ou gazoso.

I1T

A agua é doce ou salgada, natural ou artificial, potavel ou
nao.

IV

A composicio da agua varia segundo a sua origem e o lerreno
com que se acha em conlacto.




6

Na opiniao do M. Guerard a agua ¢ polavel, quando apre-
senta certas propriedades, tanto de ordem physica como de ordem
chimica.

A agua deve ser limpida, inodora, de um sabor agradavel,
fresca no estio e temperada no inverno.

VIl

Além dos elementos necessarios, deve conter em sua composi-
¢cio uma certa quantidade de ar, de acido carbonico e de algumas
substancias mineraes.

VIIX

Finalmente deve ser isenta de malerias organicas e dissolver o
sabdo sem grumos.

IxX

A filtragio natural ou artificial ¢ o melhor meio para tornar
a agua limpida.

Nas eslacoes quentes para que a agua se conserve fresca, acon-
selha-se em geral que os vasos destinados a servir-lhe de deposito,
sejam porosos ou envoltos em pannos continuadamente humedecidos.
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O chumbo tem sido encontrado desde alta antiguidade entre o
materiaes empregados no servico das aguas.

X1l

Porém, como pode concorrer para allerar a composi¢io da agua
e trazer funestas consequencias, deve ser esquecido.

XIIX

Entretanto os canos de chumbo, quando para pequenas distan-
cias, ndo podendo exercer grande influencia sobre a saide publica
sio conservados, maxime pela facilidade com que se prestam a moldar-
se a todas direccdes.
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@iw%w&w A phosismi

Ad extremos morbos extrema remedia exquisile optima.
(Sec. 1. ApH. 6).

II

Qua increseunt plurimum calorem innatum obtinent, plurimo
igitur indigent alimento, alioqui corpus absumitur. In senibus vero
cum paucus calor infit, iccirco sane pancis fomitibus indigent, a
multis namque extinguuntur. Bandem etiam ob causam neque senibus,
quod eorum corpus fit frigidum, febres perinde acute contingunt.

(SEc. T Apu. 14)

IXIX

Ex qua parte corporis inest calor aut frigus, ibi morbus.
(SEC. Iv AprH. 38).

Iv

In febribus non intermittentibus si partes externe algeant, in-
terne urantur, et sitiant, lethale est.

(SEC. Iv APH. 48).

v

Quibus per febres circa dentes lentores obnascuntur iis vehe-
mentiores fiunt febres.

(SEC 1v ApH. 23).

VI

In morbis acutis extremarum partium frigus, malum.
(SEC v ApH, I).



\wﬂo@%ﬁ

Iista These esta conforme os Estatutos. Rio de Janeiro, 28 de
Setembro de 1880,

Dr. Martins Teixewra.
Pr. Ferreira dos Santos,
Dr. Benicio de Abreu.
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