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o Abortso
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PRIMEIRA PARTE

DEFINICAO
P e A SE o nome de aborto a expulsio do producto da
LS SREAERN  concepeiio que tem logar antes da epoca da viabi-

3 S Y *‘f:g'v )\ lidade.
SRR Rt Para a definigho ser elara é preciso que digamos
slgumas palavras sobre a viabilidade do producto
da concepeio.

Chama-se viabilidade do producto da concepgio
a0 desenvolvimenlo qoe este deve ler allingido para
poder viver fora do utero, ou por outra, viabilidade
b"ﬁ%’\l ¢ a aptidiao para a vida extra uterina.

£ “\7(‘3 Na deflini¢do que deiros nido delerminamos lempo
da viabilidade porquoe este varia muito, confornte condi¢des que nao nos
compele enumerar aqui; comtudo, para demonstrar o que,dissemos basta
dizer que os aulores divergem muilo de opiniGo quando tratam de fixar a
epoca da viabilidade do prodoelo da concepcio, e assim € que uns
fixam-n'ano 6° mez da geslaciio, an passo que oulros a admitlem em epoca
menos adiantada.

O ngsso codigo penal ndo liga importaneia a viabilidade; parece
mesmo que o nosso legislador desconhece completamente a importancia
desla questdao, porque nem ao menos a ella se refere.

Tendo assim feito comprehender o que devemos entender por viabi-
lidade do producto da concepgiio, vamos agora dizer algnmas palavras
sobre o producto da concepciio no aborto.
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No aborto, embora o prodoclo ndo seja viavel, elle pode nascer
vivo ou morlo.

Quando elle nascer vivo, a sua vida se exlingaira breve, porque
elle ndo lem ainda por essa occasido o desenvolvimento necessario para
a vida ex*-a ulerina.

Quando o produclo nascer morto pdde vir em estadc normal’
isto é, ndo apresenlando signaes que denotem uma morle mais ou
menos remola.

DIVISAO—Diversos autores antigos e grande numero de moder-
nos, entre esles M. Guillemot, dividem o aborto em tres grandes es-
pecies: ovular, embryonario e felal.

Ovular é o aborto que se effectua antes do trigesimo dia da ges-
lagao.

Embryonario é o aborto que tem logar do trigesimo dia alé o fim
do 3. mez da geslacio,

Fetal é o aborlo que tem logar do fim do 3°mez até o lim do 6° mez
da gestagio.

Esta divisio & baseada niio s sobre a epoca da expulsdo, como
tambem sobre o gran de maior ou menor desenvolvimento gque apresenta
o producto da concepgao,

[sta divisdo apresenla cerlas vanlagens na pratica, porque indica
as condicoes em que se acha o producto da concepcdo, fazendo assim

com que o parleiro esleja prevenido conltra algunsaceidentes que poderdo
apresenlar-se na pratica, conforme se (rale de um aborto em epocas

mais ou menos adianladas da gestagao.

Quanto a sua etiologia, o aborlo pode ser dividido nas ftres espe-
cies segnintcs : expontaneo, accidental e provocado.

Expontaneo ¢ o aborto que ¢ produzido por causas que actuam
lenlamenle sobre o organismo malerno ou fetal.

Accidcutal € o aborto que é produzido por causas exteriores, que
frzem ordinariamente sentir a sua influencia promptamente.




Provocado é o aborto que. resulta de manobras criminosas ou de
wanobras cirurgicas com um fim louvavel.

Terdut divide ainda o aborto em completo e incompleto, conforme
elle s2 da em um ou dois lempos.

FREQUENCIA,— E' esta uma questio de difficil resoluc®n, porque
o aborlr no comeco da gestagio passa desapercebido da mulher que o
foma mulas vezes pelo reapparecimento das regras que linham de-
sapparecido.

Concorre ainda para a difficil resolugio desta queslao o inleresse
que ordinariamente a mulher tem em encobrir este accidente, quer por
escrupulo mal enlendido, quer para encobrir muitas vezes uma [alla.

Nao obslante estas difficuldades, pela leitura dos aulores chegamos
a conclus@o que o aborto ¢ um accidente frequente.

Alguns aulores negam esla [requencia e outros a affirmam, por isso
dizemos que 08 aulores acham-se divididos em dois campos, uns qua
sustentam a frequencia do aborlo, oulros que a negam,

Entre estes podemos cilar a opinido de Mme. Lachapelle que em
21960 geslantes sO observou 116 aborlos, chegando assim a affirmar
que o aborto ndo é um accidente frequente.

Esta distincla parleira chegou a esla conclusdo porque as soas
obsarvacoes foram tomadas em hospitaes para onde s6 vio as mulheres
em periodo adiantado da gestacdo, de forma que assim escapou-lhe a
observagio os abortos que se dio nos primeiros dias da geslagio, que
nAo §i0 e pequeno numero. |

Entre os que suslentam a [requencia do aborto citaremos os aulo-
res seguoinles :

Dr. Whilchead diz gue de 2.000 gestanles gue estiveram sob sua
observagio no Lyinge Hospital de Manchester, 1.222 abortaram.

Suslentam ainda a grande frequencia do aborto Mauriceau, Desor-
meaux, Velpeau, Charpentier e muitos oulros.

A mesma divergencia que se nola entre os autores.quando se trata
0—3—92 -
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de indagar a frequencia do aborto, existe ainda quando se trata de apre-
ciara frequencia deste accident nase differentes epocas da gestaciio.

E’ assim que para Mme. Lachapelle o aborto & mais frequente do
4° mez em diante; porém, como bem pondera Cazeaux, esla opinido
resulla da posi¢io desla parteira na maternidade, onde, como sabe-se
sdn - s abortos dos primeiros mezes da gesta¢do porque as mulberes

gravidas em comego da gestagdo so raramente se recolhem ac. hospi-
laes,

Sustentam a maior frequencia do aborto nos primeiros mezes da
gestagao—Mauriceau, Velpean, Dugrés, Charpentier, Cazeaux e muitos
que seria cnfadonho enumeral-08 aqui,

Aceitamos a opinido de Charpentier, que diz ser o aborto mais
frequente do comeco da gestagio ale meiados do 3° mez; acceilamos
esla opinido ndo sb porque ¢ a que parece mais convir a esta cidade
onde o aborlo é um accidenle frequente, ndo sd pelos costumes desta
sociedade, como tambem por diversas oulras causas que concorrem er-
tre nOs para a grande frequencia deste aceidente,

Charpentier explica a maior frequencia do aborto até meiados do
3¢ mez dizendo que é nesta epoca que a placenta attinge ao sen maior
desenvolvimenlo e que anles desta época a, fraqueza dos lagos que
unem o ovulo ao ulero, junto i riqueza vascular da mucosa ulerina, a
facilidade com que os derrames sanguineos podem se processar, jA na
espssura da mucosa, j& no espago que exisite entre o chorion e a folha
refletida da caduca duranle os primeiros dias da geslacao, expdem a pla-
centa a descollamentos e lesdes que explicam sufficienlemente a maior
frequencia do aborto do comego da gesta¢io alé o meado do 3° mez,

Tem-se qnerido saber a relacio que existe enlre os partos a4 termo
e os aborlos, porém nada se tem estabelecido de positivo.

Pela leitura dos aulores nola-se ainda a divergencia dePajot e
M. Lacroix, que dizem ser o aborlo mais frequente do que o parto;
esla opinido niio ¢ aceita por todos os autores, ¢ assim que Deubel em
nas these esltabelece a relagdo de 1 aborto para 12 partos.

/19195y



Gaillemot admilte 1 aborto para 5 partos; Velpeau eJ;anqusnimin'r
admittem esta ultima relagio.

Ndo emilliremos opinido a tal respeito por niio lermos nem observa-
¢30 e nem competencia.

Concluindo diremos que o aborto é um accidente frequente entre
nos.

Concorre para esta freguencia muilas causas enlre as quaes exerce

papel preponderante os costumes da nossa sociedade e as molestias que
reinam epidemieamenle entre nos.

Poderemos ainda acerescentar o papel ndo pequeno que toma 2
syphilis que tem invadido todas as classes sociaes concorrendo assim
praa grande frequencia deste accidente entre no s.

=




e SO T A ST S by q.rf-qWV

CAUSAS QOUE PROVEM DO
PROGENTTOER

Par - nilo lempo negou-se que o pai pudesse ter influencia preja-
dici... suure a marcha da gestacao.

A influencia do pai, n@io obstante ser de difficil coileita, porque é
rapida e passageira, ndo deixa a menor duvida que como a da mai de-
termina no producto da concep¢do impressoes e abalos que teem sobre a
sua vida influencia eapital, e portanlo sobre a marcha da gestagio, por-
que esta depende da vida do produeto da concepgao,

A prova dessa influencia & dada pelas mulheres que abortam em
todas as suas gestagdes durante o primeiro malrimonio e que tornadas
vinvas, de novo se casando teem a termo mnitos partos que dao produ-
clos fortes e sadios.

O pai pdde ser causa do aborlo de varias maneirag, das quaes lra-
taremos das seguinles por nos parecerem as mais importantes :

CONSTITUICAQO—Esta mais on menos provado pela observagio,

, que-um homem gasto por toda e qualquer causa, velho ou muito mogo,
nio pode proerear; niio porque ndo possa lransmillira vida a indivi-

duos novos, porém sim porque, ndo possuindo a exhuberancia de forgas

que caraclerisam o individuo moco. s6 poderd legar aos filhos uma vida

que offerecerid pouca resislencia as causas que lendam a extinguil-a em

¢pocas pouco adiantadas da vida, quer intra quer extra-uterina.

Guillemot cita a observacio por elle tomada de nma mulher casada
com um individuo um pouco idoso, a qual leve muitos abortos; poréem,
tornando-se vinva, casou-se de novo, conceben por diversas vezes e suas
gestacoes tiveram felizes terminacdes, dando logar ao nascimento de
produclos forles e sadios.

Comtudo o professsor Devellier 56 aceita e pai como causa do aborto
com muita restriccio,
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Bis como elle se exprime: Nous ferons remarquer que la faculté
procreatrice est completement distincte de celle du developpement.

En effet, si un homme placé dans les coaditions que nous venons
de indiquer a pu féconder une femme robuste et bien portante une fois
P'inflax généraleur apporté par I’homme, 1'evolution du produit restera
desormais presque toul entiére sous I* influence du degré de '8 de
la femr il est donc probable que I'influence dun pere comiuc 50
d’avortement, est an moins Lrés restreinle, '

ESTADOS PATHOLOGICOS. — Por seus estados pathologicos o
pai pode ser causa do aborlo.

Enlre os estados pathologicos por meio dos quaes o pai pode ser
causa de aborlo, devemos fazer sobresahir a syphilis, que & ordinaria=-
m: nte o mechanismo pelo qual o pai € causa de aborto.

A heranca syphilitica do pai para o filho era alé algum lempo uma
questdo positiva, porém ha alguns annos tem-se procurado restringir
esta heranga paterna e lem-se alé mesmo querido negal-a; é assim que
tem-se chegado a dizer que o filho de um pai syphilitico nasce sio
isento de syphilis e bem robusto.

Comtuado aceitamos a opiniao de Fournier, que affirma que a lrans-
missao da syphilis do pai ao filho é uma questio bem averiguada,

Porém o mesmo professor Fournier faz ver que esta transmissiao
pode algumas vezes ndo se dar on entdo nfio se traduozir pela syphilis em
natareza, porém por simples degeneragio e inapetencia para a vida,
por fraquezas organicas e por predisposicdes morbidas especiaes.

Como acabamos de ver, a transmissdo da syphilis de pai para filho
pode se dar, porém ella ndo é fatal.

Ista transmissdo da syphilis do pai ao filho pode-se traduzir neste
por differentes maneiras: por manifestacoes syphiliticas ( porém isto é
muito raro ), por inappetencia para viver e de mil oulras maneiras que
nao nos compre aqui tratar.

As manifestacdes syphililicas podem apparecer ou durante a vida
intra-uterina ou duranle a vida extra-ulering, em épocas mais ou menos
distantes do nascimento.
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A inappelencia para a vida, como se deve comprehender, éa inap-
pelencia que tem o individuo para viver e por isso péde morrer durante
a vida quer inlra quer extra-ulerina.

O mesmo professor Fournier nos faz ver que a syphilis transmiltida
do pai ao filho péde exercer papel muito prejudicial sobre o producto
da conrencdo e que esta inflnencia tem quasi sempre como consequencia
a expulsio do producto da concepgao.

Como vimos, a influencia prejudicial que a syphilis transmittida do
pai ao filho péde exercer sobre o produclo da concepgio se tradoz ordi-
nariamente pelo aborto ou pelo parto premaluro, ou resumindo a
expulsio do producto da concepgio.

Fournier cita observacoes de mulheres (isentas de syphilis )
casadas com homens syphiliticos e em 103 gesta¢des nestas condigdes

observou 41 aborlos.
A influencia prejudicial sobre o produoclo da concepgdo se manilesta

: pela sua debilidade ou entdo pela sua morle que pode Ller logar ou du-
rante a vida intra-uterina ou durante a vida exlra-nlerina, em e€pocas
proximas do nascimento.

| Poderiamos aqui ainda citar observagdes de Fournier e de muitos

autores, porém deixamos de o fazer por julgarmos superflro.

() mechanismo do aborlo nestes casos de syphilis da-se quasi sem-
pre por morte do prodocle da concepgio, o qual passa assim a acluar
; | LOMO COrpo estranho exigindo do utero a sua expulsio.

' (Convem nolar que o progenitor ainda pode concorrer para o aborto
por meio de traumalismo que provoque nos orgaos genitaes da mulher
por occasifio do congresso sexual,

O progeniter ainda pode concorrer para a aborto por excilagdes de

. loda e qualquer natureza que provogque na mulher, eslas excilagdes
exercerdo papel tanto mais prejudicial quante wais proximo estiver a
mulher das suas epocas mensiruaes, porque € por estas epocas que as
mulheres estdo mais predispostas a este incidente.
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CAUSAS DEPENDENTES DA MAIX

Istas causas sdo,ndo s6 mais numerosas,como tambem mais pode-
rosas do (ue as causas palernaes.

Coro ellas sio muito numerosas, sO traclaremos das que nos paiece
mais importanles e de facil observacao.

A mulher pdde concorrer para o aborlo por diversos meios, entre
08 quaes distingniremos os seguintes :

IDADE. — Eslda demonstrado que a idade da mnlher pode infloir
sobre a marcha da geslacio: & assim que se admitte geralmente que
as mulheres que concebem on em idade pouco avangada o em idade
muito avancada so difficilmente conseguirfio levar a gestac¢ao ao lermo,

Nas que concebem em idade pouco avancada o aborlo é
muito frequente porgue o ulero ainda ndo tem atlingido ao desenvolvi-
menlo requerido peles phenomenog mais on menos graves que appare=--
cem duranle a geslagao. ‘

Podemos ajuntar a esla cansa as seguinles : a menstruacio ainda
nao se ltem eslabclecido com regularidade ; os tecidos sio ainda pouco
resislentes para supportar os phenomenos mais ou menos graves que

acompanham a geslacao.

Nas que econcebem em idade avangada da vida, da-se o con-
trario do que observamos nas mulheres (ue concebem em idade pouco
avangada, isto é,n’aquella é poca da vida os orgiios genitaes e os”lecidos
da mulher ja tém perdido as qualidades necessarias para supportar os
phenomenos que acompanham a geslagdo,

Poderiamos cilar algumas observagoes de aulores, para provar 0
que sustenlamos a respeito da idade dz mulher como caunsa de aborlo,
porem deixamos de fazel-o por julgarmos desnecessario, pois a influen-
cia da idade como causa de aborlo é uma questio de conhecimento
vulgar. |
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Concluindo o que se refere 4 idade, podemos dizer que a idade da
mulher pode predispol-a a aborlar.

Duas hypotheses figuramos :

Idade muilo avancada e pouco avan¢ada da vida.

Como vimos sO nestas duas hypotheses dava-se o aborto por falta on
por das qualidades necessarias a0 organismo malerno para sup-
poriar 08 phenomenos que acompanham a geslagao,

TEMPERAMENTOS,— Os lemperamentos podem predispor a mu-
Iher ao aborlo; algumas vezes mesmo podem delerminar esle accidenle.
o wntre as dilferentes especies de temperamentos, exerce papel sa-
liente quer como causa predisponente, quer como caunsa delerminanle, o

temperamento sanguineo.
O lemperamento sanguineo & caracterisado pela grande aclividade

, do systema vascular sanguiueo e sb por este faclo podemos dizer que a
\ mulher de temperamenle sanguineo ¢ predisposta as hemorrhagias, e

portanto ao aborlo.
Tuntando a grande actividade do systema vascular sanguineo devido

'f‘ ao temperamenlo. ao angmenlo ou exagero deslte accidente pela exis-
. lencia da gesldo que como sabemos aungmenta a aclividade do systema
d vascular, podemos dizer que as mulheres plethoricas que concebem sio
' predispostas ao aborlo.

Admittida a influencia do lemperamento sangaineo camo causa
=!_ predisponente de hemorrhagias, devemos agora dizer que na mulher
j gravida a mucosa ulerina é certamenle mais apta e predisposta a estas

—_—
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; hemorrhagias,
Podemos agora dizer que as hemorrhagias placenlarias acabardo
por desligar o producto da concep¢io das suas fracas connexdes e dar-
se-ha o aborlo.
Diz Mme. Lachopelle que nas mulheres de temperamento sanguineo
o aborto ¢ imminente em cada época da wenslruagio, isto acontece por
cansa do molimem hemorrhagico periodico.
Observou a mesma parteira uma mulher manifeslar por oilo vezes -
repetidas, e em épocas regulares da gestagio, os mesmos phenomenos
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que a encommodavam commumente com o apparecimento da mensiroa—
¢do, faltando o corrimento.

O temperamento lymphatico produz o mesmo effeito que o tem-
peramento sanguineo, porem por processos differentes.

Nesles casos as hemorrhagias sio devidas 4 falta de resistencia

e

vascular.
.L - L4 \ lj!
. As®nulheres lymphaticas ém as suas carnes molles, pallidas, e o *é
tecido cellular abundante ; ha nellas enfraquecimento notavel da ]
hematose.

.ll...l..-l...i.l.uu.rl-

Estas mulheres apresentam uma falta de tonicidade no utero cujo
collo & molle, entreaberto e muito baixo desde o principio da gestagio.

> As mulheres de temperamento nervoso estio ignalmente exposlas
a0 abortos. Tém uma sensibilidade exalfada ; o mais ligeiro estimulo as
impressiona vivamenle ; a faculdade mofriz entra em ac¢do sob a

influencia de causas mininas ¢ futeis ; a ac¢io do moral sobre o physico
¢ excessiva, |

'f'lulll"lﬂ. T m#-!ﬂ—n ik

Como dissemos, estas mulheres abortam sob a influencia de causas
futeis.

T I o™ """ n |

E" assim que muitas vezes abortam sob a influencia de um cheiro
qualquer.

Tem se visto casos de mulheres nervosas abortarem porque um gato
ou outro qualquer animal pula inesperadamente, isto mosira como estas
mulheres esldo expostas ao aborto.

Para terminar o gue linhamos a dizer sobre os lemperamento,
+ accrescentaremos :

LA
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Que o lemperamenlo sanguineo e 0 nervoso sao os que mais predis= ';
pdem a mulher ao aborto.

3 HERANCA.—A heranca exerce uma influencia bem conhecida 5
como causa predisponente para o aborto. |
Realmente tem-se notado que a predisposi¢do para aborlar péde-so |

transmitlir de mai a filha com certa regularidade, o que ndo é para
' 0—4—92
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<orprehender, pois conhece-se a influencia da heranca sobre muitas
molestias que se apresenlam ndo pouncas vezes em varios membros de
uma prole.

A heranca é causa predisponente de muilas molestias, de muitas
conslituicies fracas, de condicdes organicas parliculares gue podem
occasiongg accidenles,entre os quaes, incontestavelmente, figura o aberto.

ABITO. — I geralmente acceilo que o primeiro aborlo gredispoe
a mulher a aborlar nas gestagdes que seguein a este accidente.

Exprime-se esle faclo dizendo que a mualher tem o babito de

aborlar.

INFLUENCIA DA ALIMENTACAO, — Desde 0s lempos 08 mais
remolos que se admitte aalimentagdo insufficiente,como causa de aborlo.

I0i assim que Iypoerates e muitos ohservadores fizeram notar que
as malheres debilitadas niio s6 pela ma alimenlagio como tambem por
oma alimentacio insufficiente sio predispostas ao aborto.

Muitos abortos que se ddo nas classes pobres sO0 podem ser albri-
buidos a esla causa da alimenlacio.

Nas mulheres dibilitadas pelos defeitos de nutrigio, 0s vasos que
unem a placenta ao ulero e todos os lecidos da economia sio dotados de
pouca resislencia.

INFI.UENCIA DO MEIO.—Toda e qualquer perturbagao na oxy-
genacio do sangue malerno inflae sobre o producto da concepgao.

As gestantes que respiram ar viciado siio expostas ao aborto.

Estiio neste caso as gestantes que dormem em pequenos aposenlos,
trabalham em fabricas, moram em casas pinladas de novo e mal ven-
tiladas, ele.

As emanacoes saturninas tém influencia grande e ma sobre opor-
ducto da concepcao.

Foi Constantin Paul quem primeio estudou esla influencia, nos de-
monstrando que esla influencia poéde se manilestar ndao s6 por seus
effeilos classicos, coms tambem pela morte do producto; nos fez ver

mais que esta influencia se manifestard, quer tenha soffrido isolada-
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mente cada um dos progenitores, quer ambos a influencia da intoxicagio
salurnina.

2

O mesmo Conslantin Paul nos faz ver que a morte do producto

pode dar-se durante a vida intro-uterina oun algum lempo depois do nas-
cimento.

Constantin Paul observou uma mulher que teve Lres gestMa
chegaran® 4 termo antes de se expor ds emanacdes salurpinas; esta
mesma mulher, expondo-se a esta inltoxicacao, teve dez gestacoes succes-
sivas que deram como resultado oito aborlos, um nascido morto e um sé
nascido a lermo que morreu cinco mezes depois,

Em 123 gestagdes de mulheres que esliveram expostas a intoxica-

¢ao salurnina, Conslantin Paul observou 64 aborlos e 55 partos a
lermao,

Desles 55 partos a lermo, deram como resultado :

5 productos mortos.
50 produetos vivos.

Dos vivos :

20 morreram durante o 1° anno. ;
8 » » I A
v » » » 3 »
5 » » »He  »

10 conseguiram viver além do 3° anno.

Para concluirmos o que lemos a dizer sobre a intoxicac¢do saturnina
como cousa de aborto, diremos :

Que esta influencia se manifestara quer lenha soffrido cada um dos
pragenitores isolados ou conjunctamente a influencia da inloxicagdo.

Esta influencia pre’udicial se manifestard ou por seus effeitos clas-
sicos ou en 3o pela morte do producto ou ainda por fraqueza organica
do producto.

Finalmente, diremos que a intoxica¢io saturnina péde ndo impedir
a concepgiio, porém a sua influencia sobre o producto da concepcas €
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incontestavel e larde ou cedo se manifesiard, como nos provam as obser-
vacdes de Constanlin Paul,

A par da inflnencia prejudicial da intoxicacdo saturnina deveria-
mos tractar da influencia da intoxicacdo pela nicotina e pela sunlfureto
de carbono, porém deixamos de fazel-o porque julgamos que essas ques-

Lieggmem®® eslio sujeilasa contestagdes.
®

D OS ESTADOS MORBIDOS COMO CAUSA DO ABORTO. —
Nesta parte do nosso trabalho distinguiremos as moleslias agudas
ou chronicas Lraclaremos em separado das moleslias dos orgaos genitaes
da mulher, porque julgamos ser uma das causas mais frequenles do
aborto.

MOLESTIAS AGUDAS. — Nesle gruppo sd Lracltaremos das mais
imporlanles.

Fotre as molestias agudas que podem accomeller a geslante, de-
vemos cilar em 1° logar as febres eruplivas e enlre eslas faremos mensao
especial da variola,

VARIOLA. — Esla molestia, tdo grave por si s0, muitas vezes re-
vesle-se de um prognostico ainda mais grave quando com ella marcha
fima geslacio.

No estuido da variola eomo cansa de aborlo distingniremos com Ja-
bard tres formas de variola, porque a inflencia varia conforme se lrata
de uma ou de outra das formas,

As formas sio : varioloide, variola discrela e variola confluente.
VARIOLOIDE. — Nesta manifestacdo ordinariamente benigna da
variola, sO raramenle produzira 0 aborto.

Mayer, em 37 observacdes de gestanles accomettidas desta forma
de abortos s0 leve 4 abortos; Charpentier lambem cila um caso em que
a gestaciio ndo foi interrompida, somente observou que o producto era
mais fraco do que devia ser.

Nds, quando internos em um dos hospitaes de variolosos desta
capital, tivemos occasifio de verificar a nulla influencia desta forma de
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variola como causa de aberlo, peis que tivemos na enfermaria alguns
casos desta forma de variola em mulberes gravidas que nio abortaram,

VARIOLA DISORETA. — Nesta forma o aborto é mais frequente
do que na forma varioloide, pois que Jobard em 8 casos de variola dis-
creta em gestantes, observou 4 aborlos.

VARIOLA CONFLUENTE. — Nesta forma de variola 0 Tlo &
a regra qnasi absoluta,sendo ordinariamente seguido da morte da
geslante nos dias gque seguem ao aborto.

Quando qualguer deslas especies revesle-se de phenomenos que
venham complicar a sitnagio para a doente, o aborlo dJar-se-ha infalli-
velmente, principalmente si houver complicagdo de hemaorrhagias.

Os autores differem muito sobre o modo de actuar da variola para
produzir o aborto.

Differem ainda quando tracta-se de saber em que periodo da moles-
tia é mais frequente a manifestagio do aborlo,

Para terminar temos a dizer : que a molestia pode transmitlir-se
ao felo, a0 mesmo tempo que a mii soffre o insulto da moleslia, ou en-
3o a mai ndo soffre a moleslia e s6 o producto da concepgao; isto foi o
que observaram muilos aulores.

Nos, ainda guando inlerno de hospital de variolosos, livemos occa-
sifio de assistir a um aborto do 6° mez da geslagdo, em que o producto
nos pareceu nao ter soffrido o insulto da molestia, ndo obslante a ges-
tanle estar accomettida deste estado morbido.

Terminando  diremos, que o aborlo serd tanto mais [requente no
casos de variolaem gestantes, quanlo mais graves forem as manifeslagoess
d’esta molestia.

Deviamos agora tratar da escarlalina eda febre typhoide como cansa
de aborlo, porém deixdmos de o fazer e unicamenle diremos que estas
molestias algumas vezes podem determinar o apparecimento do aborto.

Tambem é bom que facamos senlir que estas moleslias sao mais
frequentes depois da expulsio do feto.

‘r
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PNEUMONIA.—Esta molestia produz frequentemente o aborto e
pode-se masmo dizer falalmenle.

E’ assim que em 37 observagdes de Grisolle, Bourgois, e Verrier
encontra-se 21 aborlos.

Tambem podem oulros estados morbidos do pulmio concorrer para

que w:} aborto e enlre estes estados poderiamos citar o8 pleurizes
poréem acontecendo isto s6 raramente. ®

MANIFESTACOES PALUSTRLS. — Sobre as molestias agudas
i’esla nalureza so lemos a dizer que raramente produzirio o aborto e
isto mesmo s6 nas manifestacoes graves das molestias d'esla natlureza.

" bom que digamos que nos casos de manifestacoes palustres em
gestantes, nao devemos ler receio de empregar os saes de quinino que é
sempre o meio heroico de que a medecina dispde para impedir os effeitos
desastrosos das perturbacoes de laes nalureza.

Dissemos gue ndo deviamos ter receios de empregar os saes de
quinino em laes casos; porqoe ha muitos medicos que dizem que esles
saes lem acgao ahorliva com 0 gue nio concordamos e mesmo (que concor-
dassemos ndo o deixariamos de empregar nos casos de manifestacoes
palustres, porque como dissemos o meio heroico de que dispomos, es-
pecialmente quando sabemos que as manifestacoes palustres s6 por si
podem produzir 0 aborlo porque sabemos que se o aborlo apparecer deve
antes ser allribuido a molestia do que aos saes de quinino quando esles
tenham sido empregados.

Terminando o que tinhamos a dizer sobre os estados agudos como
cansa de aborto & bom que digamos mais uma vez que os autores di-
vergem muito quando tratam de saber porque modo os diversos estados
agudos, podem produzir o aborto.

I assim que uns ligam grande importancia a elevagio, de tempe-
ratura, oulros 4 lransmissdo da molestia ae producto da concepgido oulros
as alleracOes sauguineas, elc.

Para nos, achamos que todas as opinides podem ser acceitas porém
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quasi sempre exerce papel preponderante a elevagio de lemperatura e
a inloxicacdo sangninea,

A respeito da elevacio da temperatura, Pinard diz : cada vez gue a
temperatora excede a 40°, a gestante fica exposta a abortar,

MOLESTIAS CHRONICAS.—Assim como as moleslias agndas, as
molestias chronicas podem produzir on concorrer para que o aborlo oo dé:

Entre estas ha uma que occupa logar ldo saliente como a variola
como causa de aborlo: é a syphilis da qnal faremos mensio especial por
acredilar-nos que si nfio € a unica cansa dos aborlos exponlaneos re-
produzidos, pelo menos € a cansia mais frequente,

Ja lralamos da syphilis palerna como causa de aborlo, agora vamos
tratar da syphilis materna como causa de aborlo.

Nos casos de syphilis materna tres hypotheses se podem dar: 1° a
syphilis existe antes da coneepgiio; 2 a syphilis ¢ a concep¢io comegao
simultnamente, 3* a syphilis & contrahida depois do 4° mez da  geslacio.

Trataremos de cada nma d’estas hypotheses em separado.

1* HYPOTHESE. — SyYPHILIS EXISTENTE ANTES DA CONCEPCAO—
N’esta hypothese a mulher é mais predisposta ao aborto do que aguella
que se lorna syphilitica depois da coneepcio.

E’ n’esta hypothese quese veem aborlos expontaneos se snccederem,
e 0 medico conhecedor do modo incidioso de actuar da syphilis, acon-
selha um tratamento conveniente, ainda mesmo que ndo se tenha ma-
nifestado aceidentes syphiliticos, ainda parecendo mesmo que a mulher

se ache em oplimas condicoes.

A idade da syphilis pode ler grande influencia sobre o produclo da
concepeao,

2*. HYPOTIIESE.— A sSYPHILIS E A CONCEPCAO COMECAM SIMULTA=
NEAMENTE.—Nesta hypothese ainda o oborto é a regra.

3*. HYPOTHESE. — A SYPHILIS CONTRAHIDA DEPOIS DO 4° MEZ. —
Nesta hypothese o perigo ¢ menor e o aborto pdde ndo se dar.
Como dissemos o aborto & raro porem o parto premaluro € fre-

3
L
ARl PP A T B - nlmi 1 e ™ & ¥ . o B il diall s e R iR Bt L




quente nascendo ordinariamente a crianga sa, ao contrario do que se da

geralmenle nas duas ouotras hypotheses,
Como vimos quando tratamos da syphilis paterna como causa de

aborto, a syphilis sobre o producto da concep¢do pdde manifestar-se por
diversos modos : ou pelas snas lesdes ordinarias ou por inappelencia para
a vida ou predisposi¢des morbidas,

448 as consideracdes que fizemos sobre a vida do feto svphilitico
gquando tratamos da syphilis paterna lem cabimento agui.

Para terminarmos :

Diremos que os casos de syphilis materna sdo ordinariamente mais
prejudiciaes ao feto que a syphilis paterna.

Quando ambos os progenitores so syphiliticos, o perigo é maior do
que quando so um dos progenitores & syphililico.

Em ordem de importancia, lemos :

{.* A syphilis de ambos os progenitores ;

2.° A syphilis malerna ;

3.* A syphilis palerna.

Terminando diremos que sempre que se lratar de syphilis produ-
zindo aborto, o medico deve recorrer ao tratamento especifico ndo s6
durante a gestacdo como tambem aos intervallos destas.

TUBERCULOSE. — Sobre esta molestia, gqualquer que seja o sen
caracter, podemos dizer que s6 raramente produzird o aborto.

Nio ha medico que ndo tenha visto mulheres tuberculosas levarem
gesta¢do a termos.

A influencia desta molestia sobre o producto é pouco pronunciada.

Para mostrar a pouca influencia desta molestia comp causa de
aborto basta citarmos as observagdes de Grisolle que em 22 gestanles
tuberculosas s6 observon 3 abortos.

Poderiamos ainda citar observagdes de muilos aatores porém jul-
gamos Nao ser necessario porque a observa¢do que citamos falla bem
allo para provar o que dissemos sobre a tuberculose como causa de
aborlo.
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MOULFESTIAS CARDT 0 ~= — Poooumos a tratar das molestias

cardizea: oo cawsa de aborte,

Fodeimos Door de wm modo gorel, gue as moleslias cardiacas exer-
cem influcteia votavel solire « minreha da gestagio, dando logar algamas
vezes a expulsao do priduacio de coneepgao.

Para Cuezanova, o aborto tein fogar nas gestantes cardiacas «ando
a lesio v oovalar ¢ 17 demonstrada por symplomas wais ou menos evi-
dentes, (ousistindo, em Jyspaea, palpilagoes, ele.

oot nulheres cardiacas podem conceber, porem os faclos de-~
mons 1, e 1sko nie se da sempre.

Seownitas vezes uma muolber cardiaca pode ter utaa gestagdo sem
et venicate, se tiver oulras gestagoes [atalmente a milinencia prejodi-
cial s rionifestard ndo sO da entidade cardinca sobre a marcha da

cpstacio como tambem desta solire anuella. Devendo o medico impedir
lapio ananto possivel gue as mulhieres que lenham lesio cardiaca con-
epbian, consegnindo assim prolongar a vida da deenle,

Sobre o modo de inlerpreta: o mechani<mo pelo qual as molestias
cardiacas produzem o aborto, os antores divergem maito.

Nés concordamos com aqaelles que ligam grande importancia as
perturbagdes de circulagdo, e 45 hemorrhagias que se podem dar para a
placenta, -

Terininando diremos que as woles'ias cardiacas prodozirio lanto
mais fatalmente o aborlo gnante soaie adiantada se achar a molesiia
cardiaca.

MOLESTTAS DOS ORGAOS GENITAFS I SEUS ANNEXOS—
Na influencia das molestias dos phos gondiaes sobre a  gestagdo
podemos dizer que todas ellas iniduem sobre o marcha da gestagdo,
podendo mesmo delerminar a expuisio do prodacts da concepeio em

epocha mais ou menos adianlada da mesma gestagio.

Podemos dizer ainda que as molestias desles orgdos produzirdo tanio

mais [atalmenle a expulsio do producto da concepgiio quanto maior [or
0 —5—92
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a importancia do orgdo altrczdo dorante a gestacdo, e assim & que as
lesdes do ulero quasi =ompre determinam a inlerrupgio da gestagio, ao
nasec qne as lesdes dos outros orgios genitaes s6 raramente dardo logar
a essa inlerrupcao.

No estndo oa influencia das molestias dos orgios genilaes como
co aborto devemos dizer que as prineipaes lesdes que ordinaria-
wente delerminam o apparecimento do aborto, sio as melril.  aginites
ou resomindo, molestins inflammaltorias de nualquer natoreza.

17" bom que facamos senlir que as diversas especies de desvio que
pode soffrer o utero podem prodozir @ aborto, principalmente guando
embaracam o desenvolvimento desse orgido. De lodos os desvios uterinos
excrce papel preponderanle a relro versio.

Concluindo vamos dizer algumas palavras sobre os tumores do
Orgaos genilaes.

r
(s tlumores de diversas nalorezas qnasi sempre produzem o aborlo
pelo embaraco que offerecem ao desenvolvimento uterino,

Tratando de molestias como causa de aborto nilo nos referimos as
molestias nervosas porque estas sé framente o produzem.

ESTREITAMENTO DA BACIA.—Os diversos estreilamentos da’
bacia sO podem ser causa de aborlo durante os dois primeiros mezes da
gestacio ; o mechanismo do aborlos desles c¢asos sio ﬂémbaragn ao
desenvolvimento que a bacia offerece ao ntero.

Cavsas accipeEnTAES. — Conlinnando no estudo das causas que
podem determinar o aborto, devemos dizer agora algamas palavras sobre
as causas accidentaes para assim lerminar o estudo das causas que
podem concorrer para a expulsio do prodoclo da concepgio,

Causas aceidentacs sao as que actoam de modo rapido mais ou
menos intensamente para produzir o aborto.

Sobre estas caosas podemos dizer que s raramente produzirdo o
- borto, salvo as condicoes em que o produclo & attingido e morto, pas-
sando a actnar como um corpo estranho.,

V 19/ 208y
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Nesle grupo de causas consideramos os diversos accidentes que se
podem dar, isto é, quedas, pancadas, sallos, ele.

Alguns autores negam a influencia desles accidentes como causa de
aborlo.

Quando estes acecidentes delerminam o aborto, o fazem quer pro—
duzindo descollamento mais on menos grande da placenla, quc~ lerindo
¢ determ.nando a morte do felo.

Cazeaux cila 0 caso de uma mulher gravida no 6° mez que estando
passeando em seu aposento, dera uma esbarrada em uma mesa senlindo
no mesmo inslanle os movimentos activos do felo, notando logo que
esses movimenios iam diminuindo alé que no dia seguinte ja nio eram
sentidos. Dois dias depois esla mulher aborlou, apresenlando o feto,
sobre a face posterior do tronco, uma grande echymose.

Mauriceau observou tambem uom caso de gestante no 7° mez (ue
sea Lirara de um sobrado abaixo e nio aborlara apezar de ler fraclurado
um braco e hixado um punho.

Nos mesmo, ja livemos occasido de ver uma mulher gravida no 5*
mez, pouco mais ou menos, levar uma queda de vm animal, entretanto
a sua gestacdo nio foi interrompida.

Poderiamos ainda cilar muilos faclos para provar que os accidenles
exclosivamente, raramente podem produzir o aborlo.

Porem, quando ja existe por qualquer condigio predisposi¢io para
abortar, um accidente qualquer, por menor que seja, pode determinar o
aborto.

Terminando o estudo das causas malernas, vamos dizer algumas
palavras sobre o modo geral de acluar destas causas.

Pode-se dizes de modo geral que as causas que produzem o aborto
podem agir de duas maneiras, isto é, ou matando o producto da con-
cepgiosnu despertando as contracedes ulerinas,

Temos assim lerminado o qoe tinhamos a dizer sobre as causas
maternas.
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CAUSAS DEPENDENTES DO PRODUCTO DA
COwCEPCAO

Estas causas abrangem lodos os estados morbibos e alleragoes do
feto » 47 =pus annexos,

cemos mostrado no correr d’este pequeno trabalho que m"1os mo=
lestias que accomellen a malher ao homem podem exercer uma influeneia
prejudicial sobre o produeto da concepgdo, chegando mesmo a de-
terminar o aborto.

Tratando das cauvsas Jdependentes do prodeulo da concepgiio de-
vemos dizer que este pode succumbir em virtnde de affecgoes gue Ihes sao
proprias ou das que lhes sdo Llransmitlidas e ser depois expulso em
epocas mais ou menos variaveis da geslagio.

Das molestias que atacam ao producto da concepgio nmas sio in-
teiramente semelhanle as molestias dos seus progenitores, como a sy-
philis, variola, ete. ; outrog completamente differentes e proprias do or-
ganisimo fetal,

Enlre as molestias proprias do organismo felal, cilaremos como
mais imporlante as seguinles : hydroamnios, a hydrorrhéa, a mola hy-
datica, as alleracoes mechanicas do cordio vmbellical, e as alteracoes
pathologicas da placenla.

A hydromnios produnz quasi sempre o aborto prineipalmente quando
é bem desenvolvida, algumas vezes ¢ 1io grave que conslilue uma in-
dicacio para o aborto provocado, assim opina Sabry.

As alleracdes mechanicas do cordio umbellical se traduzem por
nos, voltas sobre o corpo do felo, por lorcoes, e encurlamentos que
produzem ora compressdes fataes sobre o feto ora parada da circulagio
fetal, era ruptura do proprio eordin, ora descollamento da placenta.

Guillemot refere 2 caso de um feto de lLies mezes, cujo cordao um-
belical eslava forlemenle distendido e roto pela metade em sua origem
umbilical e rodeava o pescogo do felo por duas vollas circnlares, e a com-
pressio que exercia sobre o pescogo do felo era tal que ahi deixou pro-

¢ it



fundas marcas, diz Guillemol que a circulagao devia ler sido interrom-
pida no corddao pela lensdo e compressao que supporlava, e o estran-
gulamento do pescogo nio foi extranho a morte do produclo da eon-
cepeio n'esle caso.

Deneux cila um caso de roptura da veia umbilical com derrama
sanguineo no lecido do corddo, onde encontron nm coalho que '~ ~am-
pressao - sercida interrompeu a circnlagio nas vasos umbelicaes.

O corddo do produeto do conecep¢io ser ou muilo curlo ou maito
gomprido-

Quando o cordao € muito curlo pode romper-se ou arrancar & piacenta
e da entlao lugar a morte do felo e por conseguinte d sua expuolsio em
época mais ou menos adiantada da geslacio, isto ¢, o aborlo.

Quande o corddo ¢ muilo longo pode determinar a morte do feto
por nos circnlares de corddo ou por entortilhamentos que podem em-
baracar a ¢irculagho felal e dar lggar ao aborto tendo antes produzido a
morte do produclo da coucepcao.,

Encontramos no tratado do Sr. Martin-Saiul-Ange sobre a etiologia
do aborto nm caso gne nao podemos deixar de referir.

N#o se trala de uds docordio umbilical; porémde um [facto wuilo
raro, pode mesmo se ddizer, unieo na seciencia; lralava-se de estran-
gulamento completo do cordiao operado pela constricgiio violenla das

pernas de felo nma conlra a oulra.
Estes estrangulamento deo lugar a morte do produclo da concepgao.

O Dr. Eurico Coelho ja observou ha annos um caso de morte do
producto da comcepgao devido a circulares do corddo, estas circulares
passaram pelo Lronco,

As alteracoes da placenta sdo causas mais frequentes de abo rto,
de outro: modo ndo podia aconlecer, porque é pela placenta que o feto
respira e notre-se, de forma que desde que baja allera¢io deste orgao
importante, a vida do felo vem a soffrer @ por isso mesmo succumbir e
& expulso em épocas mais ou menos adiantada da geslacio.

As lesdes mais frequentes da placenia sdo os derrames sanguineos
e a degeneracio gordurosa,

.H. R
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Na primeira phase de desenvelvimento do producto da concepgao,
0§ derrames sanguineos se fazem enlre o chorion e a caduca, n'um es-
paco exislenle eulre estas membranas dando-se um derrame sanguineo
Jacquemier chamouverdadeiro.

Mais tarde aquelle espago desapparece de forma que se honver
derrr~m 0 sangue aceumula no tecido da placenta eonstituindo o que
apoplexia placenlar.

Quando ha derrames para a placenta, estes determinarioo aborto
quando por suas consequencias determinar a morte do feto. s6 assim lera
lugar 0 aborto.

Esles derrames teem quasi sempre como consequencia am descol-
lamento do ovalo ou da placenta, porque os vasos que unem o producto
da concepgao ao ulero, sio maito fracos e principalmente no comego da
gestagio,

Quando os derrames 30 pequenos e por isso nao compromellem a
vida do felo, ndo podem dar logar ao aborto.

A degeneragio gordurosa da placenla, comquanto seja rara, @ lam-
bem uma cansa pederosa do aborto, esla degeneragdo produz o aborto ou
diminuindo ou embaragando a nutricgio do producto da concepgao ou
entdo diminuindo a resistencia dos lagos que vnem o producto da con-
Cepeao ao ulero. '

A inser¢do viciosa da placenta tem sido apoulada como causa de
aborlo. '

Entretanto, pode-se dizer que as insercdes viciosas da placenla so
tem influencia prejudicial no fim da gestagao, quando 0 ulero recorre
ao collo para poder augmentar o espago destinado a conler o profucis
da concepgao.

As insergdes viciosas concorreriio para a expulsio do producto da
concepeao somente depois do 7° mez, quando ja ndo pode haver aborto.

Cazeanx diz que as observagdes ciladas em favor da opinido que iz
que 0 insercdo viciosa da placenta pode ser causa de aborto; lém sido
mal interpretadas e diz ainda que em geral a inser¢do viciosa da pla-
centa nos casos de aborlo no passa de uma simples coincidencia.

05"
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{'f " As gestacoes compostas podem ser causa de aborlo por diversos
"'I,._.._ processos, porém nido é scmpre devido 4 distensdo exagerada do
Y utero.

b - Ordinariamente em uma. prenhez dupla o aborto se produz do

modo seguinte : um dos felos é accomeltido de nma molestia on outra
qualquer causa desperta as contracgdes uterinas e & expnlso morto on

3 vivo e e-sa expulsio arrasta qnasi sempre a do ootro feto.
Entretantn, algnmas vezes so & expulso um dos fetos, a0 passo que

0 outro conlinua a se desenvolver no sein noderno.
Nesles casos, ou existem no utero duas p'recenlas independentes, oo

ﬁ 3 uma <o com 2 corddes distinclos.
i. - As alleragdes oa vesicola umbelic: g (requentes de |
é'r'. ab o
g 1 eslas passam-se desapercen o a-nterina ’
S aodes o 0 se manifesta depois de  prod x N 58 po=
f_‘ dendo alo, impedir a sua mauif
- Az oes da vesicula umbel ' (uillamma-
%I ' eoes ¢ ideren coencia das paredes que as st
o cvesicula nmbeli~ o o ©oonbe Coeopara a
morte d e sendo delle gu: - v ceco da
F geuia Creado citernedes, oo infloir seh Lale o cone-
N PR '
G 18sim brat L1 que resun fdatic il das Cuush. e
N dentes do O Lo o dos Sens wlloes
votoeste Loy oule samos eone'nido o que tinhamo-
sobre o oot do alocio e leibo isto temos concluidoa 1% 1
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_ Bo Aborto

SEGUNDA PARTE

Sympitomatologia e marcha do
aborto

S symptomas do aborlo variam conforme a epocha da

2w gestagio em que elle tem logar e segundo a causa que o
255 produziu,

Quando o aborto tem logar nos primeiros dias da ges-

veis. lim geral mesmo & acompanhado de lio poucos sympiomas
que se¢ confundem com as menstruagdos abundantes, dolorosas e
dfficeis.

Por esta occasidao pode-se dizer que o ovulo quasi gue se descolla
pela congestdo ou pela hemorrhagia, porque, por essa occasido o ulero
ainda ndo lem o desenvolvimento das fibras musculares. O ovulo facil-
menle se deseéolla pela embibicdo sanguinea, isto com tanto mais razio
quanto mais que sabemos que os lagos que unem o ovulo ao ulero sio
muito fracos.

Nao obstante o pouco desenvolvimenlo das fibras musculares do
ulero, sempre apparecem algumas contracgdes que auxiliam o descolla-
mento do ovulo,

Descollado o ovulo, este sahe inteiro e se dizem que sahe em reta-
Jhos, islo € devido a observacdes mal feitas ; o ovulo sahe envolvido em

sangue mais ou menos coagulado e é por isso muilas vezes tomado como
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um coalho, escapando assim muilas vezes 4 observagio quando ndo se

e B Y,

ir | esta prevenido deste faclo. .

Il Como acabamos de ver, o aborto nesles casos pdode ser confundido

'J com as menstruacoes dolorosas, difliceis, abundantes e principalmente
com a dysmenorrhéa psendo-membranosa.,

: "o ocha mais adiantada da gestacao, os symptomas sio muilo

j- mais numerosos ¢ mais notaveis, porem variam conforme a  1sa que

5 prodozin o aborto.

i 15" assim que quando o aborto € devido ao man csladoda mulher,
devido a estados pathologicos on a causas qne lenham agido lentamente
alterando os orglios genitaes, o ovulo e os membranas ; observam-se or-
dinariamente os symplomas seguinles @ calefrios seguidos de sensagio
de calor, man estar, nauseas, séde, cansaco espontaneo, palpitagdes, re-

r friamento das extremidades, sensacio de frio na regiio pubiana,— n-

'_ mefaceiio das palpebras, sansacio de peso na valva e no anus, dor pa

! regiiio lombar, tenesmo vesical, necessilivdes frequentes e falsas de ori-

: nar, flacidez das mamas que deixiio alugmas vezes escapar serosidade e
oulros muitos symptomas de que me juleo dispensada de enmmeral-os.

Os sympt mas que acabamos de enumerar podem ser considerados

como symplomas prodromicos do aborto.
Quando esles symptomas, teem durado nm certo tempo as dores
lombares lornam=se cada vez mais accenlnadas, se propagam ao venlre,
a sendo separados por curlos intervalles, revestem emfim lodos os ca-
' racleres das conlraccoes ulerinas.

Si oo ntero estiver bastanle elevado para que seja facilmenle acces-
sivel, senle-se manifestamente que se endurece, o que prova a sua con-
traccio, ao mesmo tempo estabelece-se pela vagina um corrimenlo san-
guineo mais ou menos lignido. Si locarmos a mualher por esla occasiio
notaremos, (que o collo ulerino comega a se entreabrir esla dilatagio
lorna=se cada vez mais consideravel a medida que as dores tornam-se
mais frequentes 3 a bolsa das agnas comega a fazer saliencia no collo
ulerino, rompendo-se logo em segnida: o liquido amniotico se escda e o
felo e 08 seus annexos sio successivamenle expulsos. Ordinariamente
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nos casos em que a causa lém agido lentamente a morte do feto precede
a sua expulsio, .

O aborlo que tem lugar por effeito de causas accidenlaes violentas,
teem em geral uma oulra marcha. E™ assin que o aborto segne muilas
vezes immedialamen le a sua causa :—por exemplo uma mullier em pe-
riodo de gestacdo leva uma queda e quando ella se levanla pode ter as
vestes s as desangue que corre pela vagina; pois bem se  examinarmos
as vestes d’esta mulher pode-se encontrar a prova de que o aborlo seguin
immediatamente a causa que no caso figurado foi uma queda,

Come dissemos, em época adiantada da gestacio decorre sempre um
tempo mais ou menos longo des'le o momento da ac¢do da causa alé a ex-
pulsiio do producto. Entao os symptomas differem conforme a ¢wusa tem
influenciado sobre 0s orgios maternes ou sobre o producto da concepgao.

No primeiro caso a mglher experimenta no momento do acecidenlte,
uma viva ddr ja na regido lombar, ja em qualguer ponto do abdomen
ap cabo de algumas horas duorante as quaes esta dor lende a desap-
parceer chegando mesmo a desapparecer ella reapparece eom  grande
violencias,é quasi immediatamente acompanhada por dores, contracgdes
ulerivas, por ligeira dilatagio Jdo collo alerino, por wn escoamento
Rangnineo mais on mMenos puro,

smiim si o traballio continna, o aborto lerd logar algnmas horas
depois, o producto pode vir morto.

N'estes casos a expulsio se da com grande lentidao e a marcha do
trabalho guasi ndo lem regularidade,

Quando a causa tem influide sobre o producto da concepgio
j& mechanicamente, ji por um abalo, ja destruindo nma parte mais
ou menos grande dos lagos que unem o producto ao utero, as coun-
gas ja ndo se passam do me=mo modo, os symptomas que demonstram a
morte do produclo sio 0s primeiros que se manifestam,

IS assim que a mulher depois de algumas horas necessarias para
dissipar o choque por que passou, nada senle, é inteiramente calma, nio
parecendo ter havido inconveniente para a sua geslagio; porem, no fim
de alguns dias, os movimenlos do producto da coucepgio que linham
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conservado asoa forca e frequencia habituaes enfraquecem, tornam-so
raras e depois desapparecem complelamente,

A partir deste momento desapparecem os phenomenos incommodos
gue acompanham a gestagdo.

Nestas condigdes o aborto € inevitavel, porque o producto da con-
Ce estando morto na cavidade nterina, passa a actuar “mo um
corpo extranho que tem de ser eliminado forgosamente.

O aborlo nesle caso se faz de modo mais regular, porque o ulero ja
se acha mais desenvolvido.

Nada pode-se dizer sebre o lempo da expulsio, porgue o producto
da concepedo nio obslante eslar morlo, pode ser conservado na cavidade
aterina por algum lempo e 0 mais tarde ser expulso; existem nos anto-
res muitas observagdes que provam a veracidade deste facto.

Nos casos em que o producto da concepgio morre, a placenta pode
continuar a se desenvolver.

Quando decorre um longo tempo desde a morte do produelo alé a
sua expuldo, nao se deve lemer a hemorrhagia, porque nesles casos as
condigdes niio favorecem o apparecimento desle accidente, tdo grave
muilas vezes para a vida da mulher.

Nesles casos mesmos escoa-se menos sangue do que no parlo na-
taral.

Nos casos em que o prodoeto da concepcao é conservado morto no
interior da cavidade ulerina, soffre alleragdes que variam conforme eir-
cumstancias que nos passam desapercebidas; enlre estas alleracdes po-
demos cilar como a principal a maceragio.

Quando o producto da eoncep¢ao soffre a degeneragio potrida, pode
produzir a intoxicagio da mulher.

Para lerminarmos o que temos a dizer sobre a symptomatologia do
aborto basla dizermos :

1.° Que a hemorrhagia, a conlrac¢io nterina e as modificacdes do
collo ulerino sdo os prineipaes symplomas do aborto.
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2 > Qﬂﬂﬂﬂﬂh&ﬂﬁa dﬂ& dﬂua pnmﬂtrﬂa mezes da gﬂstagﬁﬂ sa dﬁp
urdinariamente em um sé tempo.

.> Que os abortos do 3° e do_4° mez podem se dar em um ou em
dois lelnpos, 0 que quer dizer que ndo ha regra fixa para estes abortos.
&.° Que os abortos do 5°e do 6° mez se dao ordinariameente em

dois tempos.
5. Que a marcha do aborto se approxima tanto mais do parto,

quanto mais adiantada ¢ a epoca da gestagio em que este accidente tem
logar.




Diagnostico

O diagnostico do aqorto € uma questio de grande imporlancia pare
o medieo,

Tara eslabelecer este diagiostico o medico tem necessidade de
resolver as questoes seguinles :

{e Saber si a mulher esté 10 periodo de geslacio; 2°si exislir ges-
lagfio, verificar si os symplomas | se apresentam sio dependentes da
congestido utlerina ou do abortn: * suber si 0 aborto € inevilavel; 4° veri-
licar si [oi completo,

1* QUESTAO.—Verificar = o wulher se acha em periodo de ges-
tacdo.—Isla questio ¢ de facil ro-oinein, quando se Lrata de nma gesta-
¢do o quarlo mez em dianle, porque nesla epoca ji existen os signaes
de cerleza (movimentos aclivos e bulhas cardiacas) que servem para es-
labelecer o diagnostico da gestagio; emquanto que esta mesma selugdo
¢ difficilima nos tres primeiros mezes da zestaciio, fpoca em gue o aborlo
¢ mais frequente como vimos,

Nesta epoca apenas exislem os signaes de mera probabililade, que
pode deixar em davida até os pro‘ssionacs 0s mais habilitados e pra-
licos,

[ por isso que os aborlos das primeirns semanas da  gestagio sio
quasi sempre confundidos com dysmenorrhiéas.

Ha, entretanto, nos tres primairos mezes da gestacdo um signal que
pode ter importancia em tertos cusos — € a suppressio das regras.

Si uma mullier lem sido regularmenle menslroada, sl sua mens-
rruacdo desapparecer sem causas morbidas, si os plienomenos physiolo-
gicos da gestagio acompanham esse desapparecimento, si nesta mulher
que ndo lem tido filhos alé esta ocasiio se observar nas mamas a forma-
¢io da aureola e o apparecimento dos luberculos de Monlgomery, ha
grande probabilidade de se tralar de uma geslagao.

Si nessas condicoes a mulher senle dores lombo-hypogastricas per—
sistenles, ou si ao mesmo tempo vé-se apparecer [ora da cpoca habilual

.
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da menstroagio, um corrimento sanguineo abundante e o collo se acha
amollecido, é quasi certa a geslacio.,

Quando a molher é habitualmente mal eirregularmente {menstroada
o diagnoslico & mais difficil.

() facto da suppressio do menstruo perde toda a importancia,

Peln que acahamos de expor, conclue-se que o medico deveaggr 0
mais mmurmsn possivel ¢ guardar toda diserip¢io quando se Lracla do
diagnostico do abarto nos primeiros mezes da gestagao,

Concluindo o que tinhamos a dizer a respeito da questio (ue linha-
mos em visla resolver, diremos :

1.° Que o diagnostico nos tres primeiros mezes da gestacio ¢ muil
difficil ¢ muitas vezes impossivel,

2.° Que em epocas muilo adiantadas da gestagio este diagnostico
nao apresenta difficuldades,

2: QUESTAO. — Provada u gestacdo, saber si os symptomas que e
apresentam sdo de wma eongestdo vterina ow de wm aborto em comego.—
15" muilo difficil nos Lres primeiros mezes da  geslacdo poder-se distin-
guir os symplomas de uma congestio ulerina ¢ os de uom aborto em
comeco: porém, como o tratamento ¢ o mesmo em ambos 08 casns, a
resoluciio desta questiio lem sob o ponlo de vista clinico muito pouca ou
nenhuma importancia,

Quando apparecemn os symptomas que tratamos de differengar,
emprega-se o traclamento aconselhado nesles casos e dando-se o desappa-
recimento desles symplomas n@io podemos garantir qoue a mnlher nio
possa ahortar, porguanto ¢ impossivel saber-se si a congestiio nterina que
ou nao logar a rupluras vasculares ou a algum derrame inter-ntero-pla-
centar, on si houve descollamento compalivel ou nao com a vida do pro-
ducto da concepeiio, de forma que nada se pode garanliv a respeito do
apparecimento do aborto, podendo dar-se o reapparecimento dos sym-
ptomas do aborto eeste ter entio logar.

3* QUESTAO. — Esta questiio refere-se A inevitabilidade do aborto
comecado ou imminente,
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A resologio desla questio nos Lres primeiros mezes da geslagao @
muito difficil, porque o medico guia-se para pronunciar-se sobre a rea-
lisacio do #borto pela vida do feto, qua s6 ¢ indicada ao medico
pelas bulhas cardiacas e movimentos do felo que so apparecem no
(quarlo mez.

Nos Lres primeiros mezes da gestacdo so exisle um signal que pode
ind™®&T a morte do producto da concepgao; este signal é a cessacao subila
das perturbagoes digestivas e sympalhicas.

Fora disso qualquer gue seja o0 symploma que indigque o comecgo de
am aborto pode nfio o produzir desde que o feto esteja vivo e
ndo haja sahido grande quantidade de liquido amniolico.

Realmente todos 0s auclores suslentam que, desde qne ndao haja a
morte do felo, o aborto pode ser evitado.

Coneluindo diremos que s6 a morle do feto serve para garanlir a
inevilabilidade do aborto.

4* QUESTAD,—Saber si foi completo ow ndo o aborto.—Sabemos
gue os ahortos do 2° mez em diante podem se dar em dois lempos: no
primeirolempo é expuleo o producto da concepgiin @ no segundo a ex-
pulsio das membranas: havendo entre estas duas expulsdes um espago
de tempo mais ou menos longo.

Sendo assim, si v medico & chamado para ver uma maualher que
depois de expulsar o produclo da concepeao apresenta o ulero volumoso,
collo amollecido, facilmente permeavel e 08 seas orificios abertos, exis-
tindo algum corrimenlo sanguineo e alguns coallios sangnineos mais ou
menos volumosos na vagina, o medico nestas condigdes deve ficar na duo-
vida, principalmente si nao tiver examinado os produclos expellidos; s6
depois de algum tempo de espera poderd estabelecer o diagnostico, isto
¢, dizer si 0 aborto foi ou ndo completo.

Com effeito, diz Charpenlier, si 0 aborto lem sido completo, o es-
coamento sanguineo cessara no fm de algumas horas: o ecollo alerino
lomara lodos os caracleres de sua normalidade, o ulero voltard pouco a
pouco a suas dimensdes normaes e a saude da muller se restabelecera
promplamente.




Quaudo o aborto ndo liver sido complelo, niio se notara os symplo-
mas referidos por Charpantier e nao levard maito a reapparecerem os
symplomas que indiquem que um novo trabalho de expulsio vai ter
logar, isto &, reapparecem as perdas sangnineas ¢ as contraccdes uteri-
nas que dardio logar & expulsio =5 membranas on restos de membranas
que ainda existdo na cavidade rterina.

O utero achandi-se livre comeca «ntio a retomar es caracleres
normaes.

Terminando diremos que, nos casos de aboito, 0 medico deve pio
s6 examinar a mulher, comao tambem os prod @ por s eapellidos,
porgue sb assim poderd saber s1 o aboris ol ou ndo compk

Com a reselug®o destas quatro guestoos, wmos ferinnan o 28tudo
do Jiagnostico do aboil.




@Y 0y e W Sateley o L 1PN PRE 20 e,
&

l"l-
y VAl 211y

¥

g

Proginostico

b
=\

Os autores divergem completamtene sobre 0 modo de encarar o
abor’

-y

o assim que uns o consideram como um aceidente grave con-
trario de ounlros que o consideram de um modo mais favoravel.

O prognoslico deve ser encarado em rela¢io a mulher e em relagio
ao producto da concepgao.

Al 4

-
=

Em relacio a mulher o prognoslico varia ndo 8o conforme a idade
da gestacao, camo tambem conforme a causa que o delerminou.

=i

Em relacio & idade da gestacdo podemos dizer que o aborto s6 €
um accidenle raramente grave fallando-se de um modo geral.

t YL

O aborto dos dois primeiros mezes ¢ um accideule raramente grave,
porque os lagos que ligam o producto da coneepgio ao ulero sio nesta
» occasiio muito pouco resistentes, cedendo com muila facilidade e ndo
exigindo assim os grandes esforcos das coniracgdes uterinas, que por
esta occasido nio podem desenvolver grande actividade, por ndio acha-
rem-se preparadas pelo desenvimenlo muscuolar,

~ vl i\,

_ Concorre ainda para a pouca gravidade do prognostico do aborlo o
. pequeno volume do producto da coucepgdo, que exige por isso uma di-
{- latacio pouco consideravel dos orgdos genilaes para ser expulso.

! Pelo que precede podemos dizer que o aborto dos dois primeiros
i mezes da geslagdo da-se facil e rapidamente.

Como ja dissemos no correr deste pequeno trabalho, o aborto dos
primeiros mezes di-se em geral em um s6 tempo, o que tambem con-
corre para a pouca gravidade do prognostico do aborto; porque nao
expde a mulher aos accidentes dos delivcamentos mais ou meuos diffi-
ceis.

y i
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Para concluirmos o que temos a dizer sebre o prognostico dos abor-
tos dos dois primeiros mezes da gestagdo, basta dizermos que quando esle
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tem logar nos primeiros dias da concepcio sio tio benignos que podem
passar desapercebidos e confundidos com menstruacoes difficeis e do-
lorosas.

Quanto aos abortos dos 3° e 4° mezes da gestagdo, podemos dizer
que € ordinariamente a occasiiio em que o aborto é de um prognostico as
vezes muito grave.

[sto & devido a que nesta epoca o aborto pode-se dar em um va em
dois lercpos, islo €, que nao haregra fixa.

Quando os abortos do 3° e 4° mezes dio-se em um sO tempo, sdo
mais graves do que os aborlos dos dois primeiros mezes, porque ji por
esta epoca o producto tem um volume mais cansideravel, exigindo por
iss0 maior dilalacio dos orgdos genilaes para ser expulso ; temos a
accrescentar que nesta occasido ja os lagos que unem o produocto da con-
'epedo ao nlero sao maisresistentes e sé cedem depois de longo lempo
de trabalho que tem por fim a dilata¢gdo dos orgios genitaes,

Quando o aborto do 3° e 4° mez dd-se em dois tempos, 0 prognos-
tico pode lornar-se grave por causa dos accidentes a que fica exposia a
mulher pelo delivcamento que nesta epoca ¢ muito difficil, concorrendo
para essa difficuldade varias cansas.

(QQuanto aos abortos do 5° e 6° mez da gestagio, podemos dizer que o
prognostico ¢ muito benigno.

Temos ale aqui feito sentir a influencia da idade da gestagio sobre
0 prognostico do aborto; vamos agora ver si conseguimos mostrar qual a

inflaencia que a causa determinanle possa ter sobre o mesmo pro-
gnostico.

Quando o aborto é provocado por qualquer meio gue actue de um
modo rapido, o prognostico é mais grave do que quando provocado por
causas que actuam de modo lenlo; a gravidade do prognostico do pri-
meiro easo depende da hemorrhagia quasi sempre abundante gque o acom-
panha, constituindo muilas vezes um aceidentle perigoso e sendo por
i8s0 poucas lodas as prevengdes de que o medico esteja munido.

Para concluir o que lemos a dizer sobre a influencia da nalureza
como causa sobre o prognostico, podemos dizer :

N
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{.* Que o prognoslicoé tanto mais grave quanto mais rapidamente
a causa produzir o seu effeito,

2.* Diremos que ordinariamente esla grvidade depende de hemor-
rhagias ou das alteracdes da placenta, on de resto de placenla que lem
ficado no ulero.

""

amos agora dizer algumas palavras sobre o prognostico do aborto
em relacdo ao felo :

Sob esle ponto de vista podemos dizer que 0 prognoslico € sempre
fatal, porque o feto por occasido do aborto ainda nfo é viavel, islo @,
ainda nao tem desenvolvimento necessario para a vida exlra-uterina.

Tem-se procurado saber se o aborlo é mais grave do que o parto.

Os auntores differem sob este ponto de vista :

Uns dizem que o aberlo € mais grave do que o parlo—enlre estes
podemos citar Hypocrales.

Outros suslentdio a opinido conlraria,entre 0s quaes citaremos Pajot,
que diz : o parlo é a lerminag¢io de uma funccio natural, e o aborto é
um accidente ; porém o parto produz forles dores ¢ deixa a mulher nas
condigdes de uma puerperalidade mais completa ¢ de um traumalismo
ais perigoso, 0 que nao se observa em 3o longa escala no aborto,
principalmente dos primeiros mezes,

Acceitamos a opinido dos aulores que sustentdo que 0 parto é mais
grave do que o aborto pelas razdesseguintes : a hemorrhagia, conquanto
seja mais frequente no aborto, € mais abundante no parto. O parto
exige as vezes para a sua lerminac¢do cerlos meios que ndo sio sem
perigos para a mulher, ao passo que no aborlo a intervengao cirurgica
€ rarissima e menos grave, ndo obstanle ser o delivcamento neste, mais
difficil do que n’aquelle.

A eslas razdes poderiamos ajuntar outras, porém ndo o fazemos
porque julgamos dispensavel.

Conlra a velha opinido hypocralica, podemos dizer de um modo
geral que o aborlo é um accidente raramente grarve.

Iista ¢ a opinido de quasi todos os medicos.




Concluindo o que tinhamos a dizer sobre o prognostico do
aborto, diremos :

1°. Que nos dous primeiros mezes da gestagiio o aborlo é ordina-
riamente benigno, e a regra ¢ dar-se um sé tempo.

2, Quenos abortos do 3° e 4* mezes de gestagio o prognostico
pode tornar-se grave e nio ha regra fixa, isto é, o aborto pdéde dar em
um ou 'us lempos.

3°. Que nos abortos dos 5° e 6° mezes, o prognostico & como nos
primeiros mezes benignos, sendo a regra n’este caso dar-se o aborto em
dois tempos.

4°. Que em jnalquer época da gestagho, o aborlo pode tornar-se
muito grave ; isto di-se quando occorrem circumstancias que variarao
conforme o8 casos.

Em ordem de gravidade, podemos dizer que os aborlos mais graves

sio 0s do 3¢ e 4° mezes, depois ' vem os do 1° e 2° mezes, e finalmente
0s do 3° e 6° mezes.
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Tratameciwnwgy

U tratatuento do aborle varia, conforme bs (ins que temos a pre-
encher.
E'assit: que alovoas vezes lereinos de combater as causas (o

aborto, antes o apnarer wanto dos syriptomas do aceidenle 6. mesiio
nos intervall = s fostog

Oulras yezes ture fim com e Lur meios convenientes os

viuptomas de um atis.  con o ds i ciminente,

Oulras vezes, linai ctnes 0 Tavorscer a marcha do aborlo
atsiliando uus symplon. coAten i culros de gravidade prevista e
roconhecida.

Quando lemos po o ° ‘ar as causas do aborto, quer no inter-
vallo, gquer nas gesta, (ot sem que o aborto ja lenha comegado,
¢~ lubeleceremos o | — trziamenio piophylatico do aborto.

Quando temes . combaier os symplemas que traduzem
um aberto comegado on incate, estabeleceremos o qne se chamn-—

tratamento curativo.

Finalmenle, muitaz vezes lemos por fim aopsiliar a marcha do
aborto, auxiliando uns syro lomas e combalendo oulros que possio ler
inconvenientes ; ainda n'eswe caso o tratamento & curativo.

TRATAMENTO PROPIIYLATICO.—Como vimos,no correr d’este
pequeno trabalho, as causas do aborlo sdo numerosissimas e muilas
dellas passio desapercebidas é o gue aconlece com ascausas referentes ao
ovulo, para as quaes ndo poderemos eslabelecer tralamento, porque,
como dissemos, passam desapercebildas quasi sempre.

Sendo as causas nuiserosissimas, s6 lralaremos do tralamento
prophylatico do aborto, de causas mais frequentes e de facil obser-
vacgao.

O lralamenio prophylalico é de imporlancia capilal, porque quando
estabelecido de accdrdo com a causa e em tempo, péde deter ou impedir
a reproducgdo do aborlo.
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Para se estabelecer o tratamento prophylatico do aborlo é indis-
pensavel o conhecimento de sua causa,

Cada causa exige tratamenlo especial.

Vamos procurar eslabelecer alguns tratamentos prophylaticos, de
accOrdo com a eliologia do aborlo.

As mulheres plethoricas ahundantemenle menstruadas,como Ggos,
S0 predﬁpusms ao aborlo ; para eslas devemos aconselhar como lrata-
mento prophylatico : alimentagao nuasi debililanle e exercicios mode-
rados. |

Devemos tambem aconselhar que evilem qualgner commogao
moral ou physica, pois que estas mnlheres ja eslio predispostas ao
aborto, ¢ por isso sob a influencia de qualquer abalo, podem aborlar.

Estas mulheres nio devem fazer uso dos espartilhos, porque estes

difficultam a cireulagio, produzindo por isso congestdes e hemorrhagias

ulerinas.
Mnuitos parteiros sio de opinido que eslas mulheres devem ser san-

gradas nos primeiros mezes da gestagio. A sangria, gqnando applicada
de accOrdo com o estado geral, pode ser de vantagem, principalmente
quando é feita nas épocas provaveis da menstruagio.

Muilos parteiros ha que s applicam a sangria na [alla de meios
mais brandos.

As mulheres de temperamento lymphatico, [fracas, rachiticas,
depanperadas por excessos ou por estados morbidos, que ao contrario
das plethoricas, sio mal menstruadas e sujeitas a lencorrhéas sdo predis-

postas ao aborlo.
A estas mulheres devemos aconselhar uma medicac¢io tonica e re-

constituinte,
A base da medica¢io tonica e reconsliluinte € a quina, as prepara-
¢oes ferruginosas, arsenicaes, os banhos de mar, o leite, a boa carne e

o vinho do Porlo.
A estas molheres ainda aconselhamos exercicios moderados e uma

morada ao ar livre.
Como tralamento prophylatico do aborto que tem por causa diffe-

rentes entidades morbidas, devemos combaler estas entidades nosolo-
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gicas feito isto lemos eslabelecido o tratamento prophylatico conve-
niente,

Comtudo, niio poderemos passar sem dizer algumas palavras refe-
rentes ao tratamento prophylatico do aborto, quando esle reconhece
como causa a syphilis.

b 0mo vimos no correr deste trabalho, a syphilis & uma das causas
i:ais frequentes do aborlo. ¢

Quando tratamos desta molestia como causa do aborto, fizemos ver
(e podia-se dar Lres hypotheses; on s0 o pai ¢ syphililico ou s6 a mu-
'her, ou ambos 0s progenitores sao syphiliticos.

Pois bem, de conformidade com estas tres hypotheses, estabelece-
remos o Lratamento prophylatico, que deve ser o anti-sy phlitico.

Terminando o que linhamos a dizer a respeito da syphilis, diremos
que ella é a causa mais frequente dos abortos espontaneos.

Depeis do que acabamos de expér, concluiremos dizendo que o
iratamento prophylatico deve ser estabelecido nio s6 durante as gesia-
¢oes, como lambem nos intervallos destas quando para elle hoaver
mdicagao.

TRATAMENTO CURATIVO.—Por meio desle tralamento lemos
de preencher dois fins : ou impedir a marcha de um aborto comecado ou
imminenle, ou favorecer a marcha do aborto, auxiliando uns sympto-
mas e combalendo outros.

Meios para suspender a marcha de um aborto.—Poucos sdo 0s sym-
ptomas que tornam inevilavel a terminagdo de um aborto.

Portanto, devemos energicamente tentar suspender ou parar o0s
symptomas de gnalquer aborto, por mais imminente que pare¢a ou
meamo ja comegado.

Nunca se deve perder a esperancga e deve se procurar combaler os
symptomas, alé que cheguemos 4 convicgdo de que o producto da con-
cepgiio estd morto, porque s6 entdo o aborto serd inevitavel.

Quanto a ruptura da bolsa de aguas e as hemorrhagias, nem sem-
pre exprimem a inevitabilidade do aborlo.
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Comtudo diz~se que o aborto € iuevitavel quando lem havido es-
coamento de liquido amniotico ou quando a hemorrhagia tem sido abun-
danle.

IPara nos o aborlo s6 sera inevitavel quando o producto da eon-
cepcao esliver morlo.

Para a suspensao dos symplomas de um aborto devemos ligar im-
portancig & congestiio e contrac¢do ulerina, -

Vamos, pois, cilar alguns meios geralmenle indicados para come
baler cada um destes symptomas do aborlo.

Contra a congestdo wterina.— Todas as vezes que uma mulher é
ameacada por um aborto, qualquer gae seja a sua causa, devemos logo
aconselhar=lhe repouso completo em decubitus dorsal emi um leito ¢ em
um aposento bém arejado.

A mulher nd3o deve conservar as vesles apertadas, ¢ nem estar c¢o-
berla com roupas pezadas que embaracio a circulacdo, emfim deve-se
dar conselhos de conformidade com o caso, Devemos dar logo um pur-
galivo e um diurectico para facililar as evacuacdes, principalmente si
houver conslipacdo e relencdo de urinas qne podem auxiliar o appare-
cimento do aborto.

Muitas vezes s0 com esles meios desapparecem as syimplomas do
aborlo e a gesalgio segue a sua marcha,

Muitas vezes lambem a congesldo ulcrina persiste, e com ella os
symplomas do aborto de modo (que somos obrigados a empregar meios
mais energicas.

As congestdes u'erinas podem sorprehender a mulher em condigdes
muito differenles de saude e de conslituicao.

E’ assim que elles se manifestam nado s6 em mulheres fortes, ro-
bustas e plethoricas, como tambem em mulheres debeis, fracas e lym-
phalicas, o que ¢ de grande valor saber-se porgue o tratamento varia de

conformidade com esses casos.

E'assim que, quando se trata de mulher robusta e plethorica, péde-se

praticar sangrias geraes que devem ser feitas com cautela e prandencia.
0—8—92
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Estas sangrias devem ser pouco abundantes e repetidas se [or ne-
cessario.

A quantidade de sangue a retirar deve variar de conformidade com
a constituicio da mulher e ¢ assim que em muitas mulheres sanguineas
$0 se devem empregar sangrias locaes tao aconselhada por Gerdrin.

Para as sangrias locaes servimo-nos das sanguesngas.

®Podemos tambem empregar nesles casos os revulsivos : vgtosas e
sinapismos sobre as parles superiores do tronco.

Quando a congestdo ulerina se manifesta em mulheres fracas e ivin-
phaticas, se¢ processando enliio por falla de resislencia dos vasos uleri-
nos, aconselbaremos nm lralamenlo lonico e reconstiluinle e em casos
nrgentes, leves emissoes sangnineas lnﬁ;ms,

Contra as contraccdes uterinas,—Quando estas conlraccdes consti- Y
tuem o phenomeno inicial do aborto e se caracterisam por persistencia
notavel, dennnciando ser um elemento nervoso que predomina, recorre-

mos entio aos calmantes energicos, recommendamos repouso no leito e
na posicio horisontal, o ventre em liberdade o a estada em aposento
fresco e arejado e mais algumas indicacoes de conformidade com o
£aso.

tnlre os calmantes empregamos de preferencia o opin que é o seda-
livo por excellencia do ulero, além disso tem sido empregado com grandes
vanlagens.

Assim empregaremos o landano de Sydenham em clysteres a curtos
intervallos na ddse de dez, vinte, alé mesmo 90 gotlas por dia, conforme
a inlensidade e a persistencia dos symplomas; ndo obslanle estas
doses nao apparecem os symplomas do narcotismo — isto aconlece por-
que as mulheres em periedo de gesta¢do loleram perfeitamente o opio.

Como meijos adjuvantes aconselharemos os purgativos brandos,
emissoes sanguineas locaes, chegamos mesmo a aconselhar a sangria si
0 eslado e a conslituicio da mulher ndo a contra indicarem.

Podemos recorrer a outros calmantes entre os quaes citaremos a

belladona a gual pdde ser empregada inlerna e externamente quandao as
mulheres recusam-se aos eclysteres, porem mesmo nestes casos daremos




Coplo . - ta porgue, comoe dissemos, esle € o calmante por ex-
ellene. 5 IS,

1

vyt aar o marcha da aborio, awgilicndo uns symptomas
e combatendo ovaras de gravidade veal on prevista,—{Juando as contra-
cdes ulerinas tornan-se releldes, a cougestio permanente, a hemor-
rhagia abundante, ©peoar do repouse eompleto, das emissies sanguineas
guer loenes, quei goraes, dos clysteres laudanisados ; quando a ru-
plura Jdas membrana. -0 manifesta e a hemorrhagia é consideravel,
emfim, qnando tudo dennncia que o aborto & inevilavel ou que a vida
da mulher corre porigo, devemos loge comegar a combaler a hemorrha-
gia, favorecendo os  loigos da natureza de modo a apressar o descolla-
menlo e expulsiao do prodocto da  concepgio e enldo tres indicagoes
s¢ apreseniam : o ewmprego do centeio espigado, do lampido e on um e
oulro ao mesmo lempo.

O centeio espigado tem dupla acgdo sobre o ulero: nio sé e pode-
roso hemostalico como lambemn é um poderoso excitanle do utero.

listas propriedades lhe dao a indica¢do nas melrorhagias, resulian-
fes quer de uma congestio, quer de uma atonia do ulero,

Convem, entretanto, notar que esta subslancia lem ae¢io minima
sobve o ulero, gnao lo a gestagio @ recente, porgue entiio este orgdao nao
tem o desoevolvimer o mnscular para responder & excilagdo provocada
por esta substancia.

17 por esta razfio que muilos pralicos ndo o empregam nas melror-
rhiagias dos abortos dos tres primeiros mezes de geslagao.

O tampio sendo bem applicado ¢ com as precancdes necessarias da
sen'pre bons resullados. Elle ndo é s6 um excitante directo do ulero,
mais do que isso, ¢ um hemoslalico mechanico desse orgiao. E' assim
que applicado em uma mulher em laes condigdes ndo s6 apressa o tra-
balho do aborto como suslém a hemorrhagia que poderia ser fatal para

a mulher.

0 emprego simullaneo do tampdo e do cenicio ¢ de immensas van-
tagens no aborto gnando a hemorrhagia € consideravel e as conlrac¢des
nterinas fracas.
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Applica-se primeiramente o tampdo ¢ horas depois o centeio espi-
gado, redozido recenlemente a po, na dose de 2 grammas divididos em &
papeis, dando-se 1 de 15 em 15 minulos.

Quando ‘em occasiio opportuna retira-se o tampdo, -acha-se ‘guasi
sempre 0 prodacto da concepgdo insinuado no collo uterino e observa-se
que a hemorrhagia tem diminuide mnito e que as contracedes uterinas
s¢ .uinaram mais forles:

Nio obslante o que dissemos pode acontecer que depoisde retirar-se
© lampao a hemorrhagia continue abundante n’estes casos deve-se ap-
plicar de novo o tampao e aconselhar de novo o centeio, principalmente

a insinuacdo de producto do concepgio no collo ulerino nio é bem
notavel.

Quando a insinuac¢do for notavel e depois da relirada de tampio a
hemorrhagia f0r abundante, estando o collo uterino dilatado e as con-
tracgdes ulerinas fracas, devemos empregar somente o centeio.

Quando o collo ndo esti sufficientemente dilatado, o producto da
concepcao pooco insinnado no colloe quando juntamente com a pouca
dilagdo e pouca insinuacdo as eonlraccdes ulerinas estiverem forles e
houver hemorrhagia devemos aconselhar o lampao somente,

O que acabamos de dizer se applica somente ao aborto por occasiao
do trabalho.

Terminando o gque tinhamos a dizer sobre o tratamento do aborto

passaremos a tratar dos meios applicaveis ao aborio quando este se da
em dois lempos.

Qnando o aborto da-se em dois tempos, quando Liver se dado o pri-
meiro lempo o parleiro deve esperar que a natureza complete o
aborto, se nisto nao houver inconveniente. O parteiro nesles casos sera
um simples observador, e isto eom tanto mais razio porquanto a pla-
centa pode ficar dentro da cavidade ulerina por alguns dias sem incon-
veniente para a mulher, sendo apenas acompanhada, de pequena hemor-
rhagia,

Ha entretanto, casos em que a interven¢do do medico torna-se ne-
cessaria e urgente, é quando a relencio da placenta € acompanhada de




algam accidente grave para a mulher, os accidentes que ordinariamente
exigem a intervencao rapida do parteiro sio: hemorrhagia capiosa e dura
doura, e a infeegdo putrida.

Si depois de terminado o 1+ tempoe do aborto a placenla ndo se acha
insinuada no collo, estando este fechado e havendo hemorrhagia consi-
deravel, deve-se applicar o lampio e 0 centeio, porem nunca o centeip so,

S placentla ainda adherente acha-se em grande parte insiuuada
no collo quer o orificio esleja fechado ou aborto, com mais razio, neste
nllimo caso deve-se empregar o centeio 86 ; ndo devendo haver receio de
aprizionar os annexos, porquanlo a cavidade do collo se acha occupada
pela placenla que passa a exercer o papel de tampao.

Si porém a placenla se conservar adherente em parte ou tolalmente
no fundo do ulero e acompaunhada por hemorrhargias abundantes ou
por symplomas que indiquem a pulrefa¢io da placenta, entao o par-
teiro deve intervir quer manuval quer instrumentalmente ex trahindo o
mais depressa possivel os annexos, a [im de cessarem os symplomas
gue indicam a inlervencao.

A inlervenciio as vezes ¢ [acil ¢ simples limitando-se o porleiro a
agarrar a placenta com os dedos ; principalmente qnuando a placenta se
acha ou na vagina oo no collo uterino sufficientemente dilatado.

Oulras vezes porém a intervengdo ¢ difficil, exigindo por isso o
emprego de instromentos e artificios de que o parteiro langard mao eon-
forme a difficuldade que encontrar, € assim que elle muitas vezes sera
obrigado a fazer o desbridamento do collo ulerino.

Coneluiremos dizeudo que combalter as conlracgdes ulerinas e as
hemorrhagias, sio as duas indicagoes que mais ordinariamente o medico
teri de preencher.

& LY
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PROPOSICOES

(adeira de Physica Medica
1 :

Os hygromelros sao instrumentos, por meio dos quaes avaliamos o
grau de humidade da athmosphera.

Il
(s principaes hygromelros sio os de Sanssure e Daniel.
[1I

O hygrometro de Daniel da indicagdes mais preciosas o que o de
Sausoure.

Cadeira de Chymica Miuneral e Mineralogia
[
O chlorureto e sodio existe em grande quantidade na agua do mar.

i

O chlorureto de sodio é muito soluvel n’agua.

I

Este corpo é mdispensavel na alimentacio.
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Cadeira de Botanica e Zoologia
I

Os vegetaes sdo grandes purificadores do ambiente.

11

Illes realizam esla purificagao, absorvendo o gaz carbonico e
exalando oxigenio. |

’ I

A acciio da luz solar sobre a chlorophylla é indispensavel para a
realizacio desia funcgao.

Cadeira de Anatomia Descriptiva

|
Os pulmdes distinguem-se em direilo e esquerdo.
Ir

O pulmao direito & dividido em tres lobos.

ITI

0 pulmao esquerdo ¢ dividido em dois lobos.




Cadeira de Histologia
[
Ha duas especies de fibras musculares : fibras estriadas e lisas.
I1

As fibras estriadas constiluem os musculos da vida de relacdo, e
as lizas constituem os musculos da vida vegetativa.

11

Faz excepgao a esta regra o musculo cardiaco que, apezar de ser
constituido por fibras estriadas, ¢ um musculo da vida vegelativa.

ladeira de Chymica Organica e Biologia
1

A quinina ¢ um alcaloide extrahido das cascas de plantas da familia
das rubiaceas.

II

A quinina ¢ empregada sobre a férma de saes.
III

Os principaes saes empregados sdo : o sulfato, o bi-sulfato, vale-
rianato obromhydrato, o salicylato e o chlorhydrato.




Cadeira de Physiologia theorica ¢ experimental

|

A respiracio ¢ a funegio da econnmia que tem por fim transformar
¢ ae venoso em sangue arlerial.

I

L]
Este funegdo consla de dois actos que sdo : a inspiragdo ¢ a expi-
racao.

I1

A mspiracao ¢ ordinariamente mais longa do qqoe a expiragio,

(iadeira de Anatomia e Physiologia Pathologicas
I

As lesbes anatomo-pathologicas sio differenles nas cirrhoses alra-
phitca e hypertrophica.

Il

Na alrophica o processo scelerotico comega por uma phlebile dos
peguenos vasos da veia porta.
I11

Na hypertrophica, as lesdes anatomo=-pathologicas comecam pelos
vasos biliares. ‘

H
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Cadeira de Pathologia Geral e HMistoria da Medicina
I

No estndo das cansas do aborto, a influencia do  progenitor nio
pode ser negada,

11
O progenilor Ii'ﬁde ser cansa do aborto, por saa constituigio e por
seus estados morbidos,
111

Entre os estados morbidos de que o progenilor pide ser o portador
para produzir o aborto, exerce papel principal a syphilis.

Cadeira de Pathologia lﬁlﬁliea

[

A ataxia locomotora progressiva pode apparecer sob duas [ormas
differentes.

I
Fslas duas f6rmas sio : a classica e a frustra ou larvada.

111

E’ muilo raro a inccordenac¢io molora apparecer no comego da
moleslia.
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Cadeira de Pathologia Cyrurgice

[

As fracturas saa mais frequentes na idade adulta.

II

No tratamento das [racturas, exerce papel importante a immobili-
dade das extremidades osseas [racturadas.

' I11 E

- Obtem-se ordinariamenle esta immobilidade por meio de appa-
relhos.

Gadeira de Materia Medica e Therapeutica

I 3

A:sangriaé um antiplogistico que foi largamenle empregado na .
anliguidade. - A
11

/

As sangrias podem ser locaes ou geraes.

Il1

As sangrias geraes devem ser empregadas com muita caulela.




(Cadeira . de Obstetricia

[
() aborto obsterico é a expulsio do produclondo]viavel da concepgio.
11

Chama-se viabilidade do producto da concepgdo o desenvolvimento
que deve ler este producto para poder viver [bra do utero.

[

Nio se deve marcar época para a viabilidade do producto da
concepeao.

Cadeira de Operacoes e Apparelhos
I

A 'lira de Esmarch constitue uma das grandes conquistas da
eirurgia moderna.

11

Por meio della faz-se operagdes sem corrimento de sangue.

111

~ Esla tira, quando empregada na operagio, auxilia muilo o ope-
rador na ligadura dos vasos. '




Cadeira de Pharmacologia e Aete de Formular

[

Chamam-se pilnlas aos medicamentos que teem a consistencia de
pa. . bastante dura, afim de nao adherir s maos e para nio  defor-

marem quando recebem a forma espherica. , i
[I
A pilula pole ser de eomposigin simples on composta, | o
[Tl

O pharmaceulico langa mio de divers)s artilicios para impedir a
alleracio das pilulas,

Cadeira de Hygiene e Mesologia
" [
Em nossas habitagoes devemos ler sempre um aposento proprio
para doenles,
11
Iiste aposenlo deve ser e arejado, ¢ proprio para soffrer lavageas
frequentes, *
I

No iulerior deste aposenlo nio devem existir tapetes, cortinados ¢
ontros adornos .




Cadeira de Apatomia Medico-Cirurgica e Comparada

|
O utero € o orgdo da getagio. i
11

() ulero esti sitnado na escavag¢io da bacia, acima da vagina,
abaixo das alsas do intestino delgado, por traz da bexiga e por diante
d o recto.

1T
Na unido do tergo inferior com os dois lﬁrl;.bs sﬁpﬂi-inras enconira-se
um estreitamento (que divide o utero em duas porcoes, E

Primeira Cadeira de Clinica Medica

1
O tremor & um symploma importante na clinica.

II

"

Este symﬁtnma apparece em grande numero de moleslias e intoxi-
cagoes. '
I
Na intoxicagio pelo alcool o tremor € conliecido pelo nome de deli-
rinm tremens,




. Cadeiea de Medicina Legal
i'r,_ I '
Infanticidio & o assassinalo de um recemnasecido,

I

Segundo o nosso codigo penal o inlanticidio pode ler lugar até o 7+
dia depois do nascimento. :

‘ ' 11l
O prazo marcado pelo nosso codigo penal para que o assassinato

de uma crianga seja consideiado como um infantieidio, lraz serios em-
baragos nos exames medico-legaes.

ladeira de Chymica Analytica e Toxicologia

: :
I
“ﬁ: O envenenamento pelo arsenico péde ser agudo ou chronico.
|
" Il
’T Um dos primeiros symptomas da forma aguda do envenenamento
pelo arsenico é constituido pela apparigiio dos vomitos. :
o | I
|
v O melhor antidolo do arsenico é, sem duvida a magnesia hydratada.
i
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Segunda Cadeira de Clinica M edica
[
A hydrophobia é uma molestia viralenta.

II

A manifestagio dos symplomas d’esta molestia é precedida de pe-
rrocho de incubagiio mais ou menos longo. ) ‘

Il

Depois do tratamento pelo methodo de Pasteur, lem-se conseguide
impedir a manifestagio d’esta moleslia.

L ]

Primeira Cadeira de Clinica Cirurgica

[

Da anliseplicia depende em parle o bom exito das operagdes.

11

Por meio d'ella tem se quasi feito desapparecer das enfermarias a
evysipella, a seplicemia e muitos outros estados morbidos que podide
comprometter o resultado das operacdes.

111

A antisepcia € a base do curativo de Lister.
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Segunda Cadeira de linica Cirurgica
I

A transparencia do liquido ¢ nm bom guia para o diagnoslico da
hy  ele.
IT
Dar sahida ao liquido da hydrocele é a primeira indicaciio que o
medico deve ler em visla.

[I

' Depois de ter dado sahida ao ligquido vaginal deve-se fazer uma
injeccao irritanle na tonica vaginal.

Cadeira de Clinica Obstetrica e Gynecologica

I

No tratamento curalivo do aborlo devemos ligar imporlancia ma-
xima 2 hemorrhagia uterina.

IH

) Exerce papel importante no tratamento da hemorrhagia ularma 0
tampio e a ergolina.

11

comprometter a vida da parturiente.

-

A hemorrhagia uterina ¢ sympl. . muitas vezes sufficiente para




Cadeira‘ de Clinica Medica e Cirurgica de Criancas
I

O rachilismo & um estado morbido que perturba o desenvoivimento
40 orgauismo da crianca. *

11

Todo o systema osseo e prineipalmente o rachio, soffre grandes de-
formacgoes.

111

O melhor tralamento ¢ aquelle em que se emprega medicacdo 0=
nica auxiliada por boa hygiene.

Cadeira de Clinica Ophtalmologica

[

Tem-se observado no globo ocular corpos organisados.

Il

-

Os corpos organisados que mais tem sido enconirado sao : cysté-
cercos e filarias.

Il

Tem-se visto muitas vezes a presenga do eystécercos no globo ocular
coincidir com a exislencia da teenia solium no intestino.

]
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ladeira de Clinica de Molestias Cutaneas ¢ Syphiliticas

[

Na lransmissdo da syphilis tres hypotheses se péde dar: ou séo
progenitor é syphilitico, on s6 a progenitora & syphilitica, on . hos os
progenitores sdo syphiliticos.

II

Quando sd um dos progenitores é syphilitico a transmissio péde se
nao dar.

111

Quando ambos os progenitores sdo syphiliticos a lr nsmissio so ex-
cepeionalmente nfio se dara.

Cadeira de Clinica Pediatrica

I

A perinencephalite é a inflammacao da substancia cinzenta do ce=
rebro.

Il

Ella coexisle sempre com & meningile.

I

; A paralysia geral é quasi sempre a consequencia desta molestia.
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(adeira de Clinica Propedeutica :

I

A heruu&sﬁué de todos os meios propendeuticos 0 que lem mais
largos dominios.

o I -
Ella fornece grandes luzos para o diagnostico das moleskas dos or-

gaos Lhoracicos e abdominaes.

I

A percussiao por ser mediata ou immediata.

Cadeira de Clinica Dermatologica ¢ Syphiligraphica
[

A regulamenlagdo da prostiluigio se impde como unica burreira a
disseminacio da syphilis.

II

A regulamentacio nde deve ser estabelecida s6 para as mulheres
que fazem commercio publico da sensualidade.

II

A prostituicio clandestina é mais‘perniuinsa do que a publica.
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poeratie Aphorismi
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I

Mulierem gravidam morbo quopiam acute corripi, lethale (Sect 11,
aph. 19).
il

Mulieri in utero gerenti, tenesmus superveniens abortive e facit (Sect.
IX aph 27).

11

Mulier, menstruis deficientibus, et naribus sangwinem fluere, bonum.
(Sect. V. aph 32).

v

Lassitudines sponte aborte morbos denunciant ( Seet. II. aph 5°).
'3

Si mulier, quee nec gravida est nec que peperit, luc habet ei menstrua

defecerunt (Sect. V, aph 39).
Vi

Que medicamenta non sanant ea ferrum sanatl, que ferrum non ae-
nat ea ignis sanat, quee vero ignis non sanat insanabilia existimars

oportet (Sect. VIII aph 6 ).
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