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DISSERTACAO

D0 JABORANDY: seu. estudo physio-
logico e emprego therapeutico em
algumas molestias.

Une thee excellente ot fout marche ef se suit;
Nlest pas des ces ravanx quun caprice proluit;
[l faret dw lemps. des soins ef ce penible ouvrage
Jamais o ‘wn elwdiant fi@t apprentissage.

BOILEAU.




AO LEITOR

Com o fim de satisfazer uma disposi¢io do Regulamento das
nossas Faculdades de Medicina, emprehendemos o presente tra-
balho, que, devido 4 escassez do tempo que tivemos para sua
confecgdo, nio é tio completo como desejavamos ; publicando-o, a
nossa pretengio ¢ mais do que modesta, pois que visa apenas o
cumprimento do dever.

A escolha do estudo do jaborandy para objecto da nossa these
obedeceu 4 dous motivos : 1° o facto de ser o jaborandy um vegetal
pertencente 4 rica fléra brazileira; 2° a circumstancia de termos
por muitas vezes apreciado os admiraveis efleitos da preciosa
planta brazileira no tratamento de varias molestias, em que a
temos empregado.

Nosso trabalbho comprehenderd quatro partes: na primeira
parte procuraremos expor as diversas phases por que tem passado
o estudo do jaborandy ; na segunda estudaremos a pharmacologia
d'esse vegetal ; na terceira apreciaremos o0s seus effeitos physiolo-
gicos ; e finalmente na quarta e ultima parte trataremos de suas
indicagbes therapeuticas nas diversas molestias, em que o mesmo

tem sido empregado com reaes vantagens e de que temos sido
testemunhas.

Rio, 3 de Outubro de 1894,
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PRIMEIRA PARTE

Historico

Entre as plantas medicinaes de nossa flora occupa logar
proeminente o precioso vegetal conhecido sob o nome de jaborandy,
que ¢ o unico e verdadeiro diaphoretico que possue a Thera-
peutica.

Como tem acontecido a tantas outras plantas medicinaes de
nossa exuberante flora, foi das mios dos indigenas que a Thera-
rapeutica recebeu o jaborandy, o mais poderoso diaphoretico que
possue.

Effectivamente ja4 os indigenas empregavio o Jaborandy no
tratamento das mordeduras dos animaes venenosos, aproveitando
assim suas admiraveis propriedades therapeuticas, quando esta
planta veio ter 4s m@os dos praticos brazileiros.

Apesar de Pison, no decimo septimo seculo, ji ter descripto
minuciosamente o jaborandy em sua Historia Nutural Medica, pu-
blicada em 1648, foi sbmente na segunda metade de nosso seculo,
que os medicos brazileiros comegario a empregar a preciosa planta
no tratamento de varias molestias, ainda que empiricamente,

Ao que nos conste, fol o Dr, Joaquim José Silva, (pae), o pri-
meiro medico brazileiro que aproveitou as admiraveis propriedades
therapeuticas do jaborandy no tratamento de certas molestias.

J4 em 1852 comegar@o tambem a empregal-o no tratamento de
seus doentes. no Hospital Militar de Pernambuco, o Dr. Rozendo
Aprigio Guimaries, depois professor da Faculdade de Medicina
da Bahia, e o Dr. Pitanga, distincto clinico em Pernambuco, que
obtiverdio brilhante resultado com o emprego do jaborandy todas
as vezes que desejavio abundante diaphorese.

Entdo grande numero de medicos brazileiros comegario a
fazer largo emprego do jaborandy, sem comtudo conhecer sua
composi¢io chimica ; o que infelizmente acontece & muitas outras
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plantas medicinaes da nossa flora, que sio empregadas grande
numero de annos sem o competente estudo, sem que possam por
conseguinte fazer parte official da Therapeutica.

Foe somente no fim do anno de 1873 que o Dr. Coutinho, dis-
tincto clinico em Pernambuco, levou 4 Fran¢a a preciosa planta
com o fim exclusivo da mesma ser conhecida e convenientemente
estudada pelos sabios mestres da culta Europa.

E' pois justo que se renda homenagem 4 memoria do Dr. Cou-
tinho, que teve a gloria de fazer com que o jaborandy entrasse para
o dominio da Therapeutica ; sem o que, talvez até hoje a preciosa
planta brazileira estivesse ainda sob o dominio do empirismo,

Data de 1873, pois, a época de glorias para o jaborandy que,
desde essa occasiao, comegou a ser estudado pelos mais sabios phy-
siologistas, chimicos e medicos da velha Europa.

O primeiro foi o professor Gubler que jd em Margo de 1874,
publicvaa um estudo eircumstanciado das propriedades do novo me-
dicamento ; em segundo logar vem o professor Rabuteau que, um
mez mais tarde, communica 4 Sociedade de Biologia o resultado
de experiencias feitas sobre si proprio com a preciosa planta.

N'essa occasifio foi porém importada em Fran¢a um grande
numero de plantas que, apesar de designadas sob o nome commum
de jaborandy, pertencifo & familias differentes e gosavio de acti-
vidade bem desigual, O professor Gubler assignalou esta confusfo,
e pediu ao professor Baillon para fazer o estudo botanico da planta.
Este distincto professor, estudando as plantas foruecidas pelo pro-
fessor Gubler, determinon os caracteres peculiares 4 especie do
verdadeiro jaborandy, que reconheceu pertencer ao genero pilo-
carpus, da familia das Rutaceas.

Uma série numerosa de experiencias fol emprehendida entfio
por grande numero de medicos francezes, desejosos de conhecer as
admiraveis propriedades da planta brazileira, Entre estes encon-
trdo-se Galippe e Bochefontaine, Ball e Hardy, Vulpian e Carville,
e finalmente Robin que esereveu uma memoria tio completa quanto
estudada sobre a nova planta.

Desde o comego de 1875 que a physionomia do jaborandy es-
tava desenhada em quasi todos seus detalbes pelos medicos fran-
cezes, cujos nomes acabamos de citar.

N’essa occasidio, com effeito, j4 Vulpian e Carville tinkZo des-
coberto o antagonismo do jaborandy com a atropina ; e Galippe,
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Hardy e Bochefontaine estudavio sua acgio sobre o coragio e a
pupilla, Finalmente Robin, que estudou magistralmente os effeitog
da nova planta sobre as secregdes e seus productos, assim como
sobre a temperatura; demalis suppoz suas propriedades galactogas,
que fordo depois confirmadas na Inglaterra por Sydney Ringer,
Gould e Peart em numerosas observagoes.

Com os estudos de Gubler e Vulpian o jaborandy entrava no
dominio da Therapeutica, que comegou desde logo a aproveitar
suas propriedades sialagogas e diaphoreticas no tratamento de
varias molestias.

Porém era necessario saber si estas propriedades tio admi-
raveis do jaborandy pertenciio realmente & planta, ou si erdo
devidas em parte 4 quantidade e § temperatura do vehiculo em-
pregado ¥ Comegou entiio o estudo pharmacologico da planta.

J4 as injecgdes intra-venosas da solug@o concentrada de folhas
da planta, praticadas sobre animaes, tinhfo provado o contrario,
quando a descoberta da pilocarpina feita simultaneamente por
Byasson e Hardy em 1875 veio estabelecer de um modo definitivo
o valor do medicamento.

A descoberta da pilocarpina veio collocar o jaborandy 4 frente
de todos os sudorificos até entho conhecidos, confirmando-se assim
0 que dissemos no principio d'este historico, que o jaborandy era o
unico e verdadeiro diaphoretico que possue a Therapeutica.

Com o novo alecaloide e as preparages das folhas comegou
entdo a ser feita uma série numerosa de experiencias pelos medicos
de varios paizes do velho Continente, que cada vez mais confir-
mavido as preciosas propriedades da estimada planta brazileira.

Sio na Inglaterra as experiencias de Sydney Ringer, Gould e
Murrel que estuddo em particular as variagbes thermicas e a acgio
comparativa do jaborandy na ereanc¢a e no adulto; e finalmente
Martinwald e Tweedy que insistem sobre certas particularidades
produzidas para o lado da visio. Na Italia sfo os professores Ca-
tani, Cassagrandi e Rovida que com seus trabalhos vém enriquecer
os estudos sobre o jaborandy. Na Allemanha s@io Bardenhewer,
Curschmann, Lohirchs, Riegel e Weber que, depois de numerosas
experiencias, chegardo ao mesmo resultado que os medicos fran.
cezes que j4 tinhilo se occupado do assumpto. Finalmente em
Franga um trabalho dominou todos os outros: ¢ aquelle do pro-
fessor Vulpian que magistralmente e de um modo claro e interes-
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sante estuda a physiologia do medicamento, o mecanismo physio-
logico de sua acg@o e a incompatibilidade do mesmo com a atropina.

Até fins de 1875 estava completamente feito o estudo physio-
logico do jaborandy. D’esta data em diante comegario os mestres
de quasi todas as nagdes da Kuropa a fazer experiencias mais
completas com os preparados do jaborandy no tratamento de varias
molestias, nas quaes podia ser util seu emprego em vista de sua
acgAo physiologica. Quasi todas as publicagbes que apparecem
entdo siio de ordem therapeutica.

No correr do nosso modesto trabalho teremos occasiao de citar
0s nomes de varios medicos que fizerdo publicagbes sobre esse
assumpto, quando nos occuparmos das diversas molestias em que
tem sido empregado o jaborandy.

Passemos agora a ver o que se tem feito no DBrazil sobre o
jaborandy.

Sem fallar no emprego da preciosa planta que desde 1850 era
feito empiricamente, forio sémente os artigos do Dr. Coutinho e
do professor Gubler publicados no Jornal de Therapewtica em 1874
que chamario a attengio de nossos patricios para essa planta,

Em 1876 comegariio os medicos brazileiros a fazer publicagtes
importantes sobre o jaborandy e applical-o ao tratamento de varias
molestias, Entre estes medicos citaremos os seguintes :

Dr. Caminhod, entéio professor de botanica de nossa Faculdade,
que tratou proficientemente do jaborandy em uma memoria lida
perante a Academia de Medicina em 1876 e publicada nos Annaes
Brazilienses de Medicina,

Dr. Moncorvo de Figueiredo, que fol o primeiro medico brazi-
leiro a ensalar o jaborandy no tratamento do croup. Seu trabalho
acha-se consignado em uma memoria por elle publicada em 1879
sob o titulo—Notas sob dous casos de croup.

- JA em 1876 o distineto clinico e illustrado lente de nossa Fa-
culdade, Dr. Benicio de Abreu, em seu servigo clinico da Miseri-
cordia, assim como o Dr, Julio de Moura em seu servigo clinico da
Casa de Saude de 8. Sebastifio, empregavaio o jaborandy no trata-
mento da febre amarella. Dos resultados obtidos por estes dis-
tinctos elinicos oceupou-se o Dr, Gongalves Ramos em um artigo
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publicado na Revista Medica, em 1876, sob o titulo — Da thermo-
metria no tratamento da febre amarella.

No tratamento do mal de Bright o illustrado Dr. Torres

- Homem, laureado lente de clinica medica de nossa Faculdade, em-
pPregava o jaborandy com brilhante resultado. A respeito d'este
vegetal assim se exprimiu elle em uma de suas notaveis conferen-

_ cias clinicas : ¢ No tratamento da nephrite parenchimatosa aguda
nio vos esquegaes nunca de recorrer & infusiio de jaborandy ou 4s
injecgBes hypodermicas do chlorhydrato de seu alcaloide.”

Os distinctos ophthalmologistas Drs. Hilario de Gouvéa e
Moura Brazil empregiio com vantagem, e aconselhiio o emprego
dos preparados de jaborandy em muitas affecgdes do globo
ocular,

O Dr. Ataliba de Gomensoro que, depois de fazer largo em-
prego dos preparados de jaborandy em varias affecgdes oculares,
leu perante a Sociedade de Medicina de Paris, em sua sessio de
11 de Dezembro de 1889, importantes consideragdes sobre a pilo-

: carpina apresentando ao mesmo tempo observagdes de seu emprego

nas referidas molestias.

O Dr. Epimacho, depois de verificar em innumeros casos a ’
incompatibilidade do jaborandy com o aconito, quando associados,
publica o resultado de suas observactes na Revista dos Hospitaes
de 1883,

O Dr. Anjo Coutinho, que apresenta 4 Academia de Medicina
em 1883 observagdes sobre o emprego do jaborandy como emme-
nagogo e derivativo.

Depois de citar o que de mais importante temos encontrado
sobre o jaborandy, e que conhecemos, terminamos aqui o historico
da preciosa planta brazileira.




SEGUNDA PARTE

Pharmacologia

NATUREZA E CARACTERES DOJABORANDY—No nosso
paiz dd-se vulgarmente o nome de jaborandy 4 varias plantas,
pertencentes 4 familias diversas, que gozdo todas porém de
propriedades mais ou menos estimulantes, sialagogas e sudorificas.

O professor Baillon estudando a planta levada & Franga pelo
Dr. Coutinho estabeleceu os caracteres do verdadeiro jaborandy,
que elle reconheceu pertencer ao genero pilocarpus, da familia
das Rutaceas.

O pilocarpus pinnatus, tambem conhecido sob as denominagies
de pilocarpus pennatifolivs (Lemaire), jaborandy do Dr. Coutinho,
ibira-tahy, arruda brava ou arruda do matto (Maranhio), ¢ um
arbusto de 1m,560 4 2™ ou mesmo mais de altura, que se encontra
em muitos Estados do Brazil.

E' no Ceard, Maranh@o, Pernambuco, Minas e 5. Paulo, que
se encontra o jaborandy em maior abundancia. Vegeta ordinaria-
mente nos terrencs seccos e arenosos, e especialmente nas fraldas
das montanbas.

O jaborandy é um arbusto de raiz cylindriea, de uma cdr
amarella pallida, s'exfoliando em sua superficie em delgadas placas
papyraceas ; ramos mais ou menos pubescentes em sua parte mais
nova ; folhas compostas ; imparipennadas, com 7T—9 e mais rara.
mente 11 foliolos ; flires em pequenos cachlios delgados, ora na
extremidade dos ramos, ora sobre a haste. O fruecto ¢é formado de
cinco carpellas, de que duas ou tres sdmente chegfio 4 maturidade.

As partes mais empregadas da planta sao as folhas, que sio
formadas de 7-9-11 foliolos firmes, coriaceos, em geral ellipsoides
ou oblongos, obtusos ou mesmo xanfrados no vertice ; sao inteiros
nos bordos e ligeiramente desiguaes nas bases, e apresentio vma

extensiio de 8 4 12 centim, e uma largura de 24 5 centimetros.
2
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A face inferior dos foliolos € crivada de pequenos pontos
escuros, que indiclio vacuolos cheios de um exudato liquido, oleo-
resinoso.

As folhas quando esmagadas entre os dedos apresentio um
aroma semelhante ao das folhas de larangeira ou dos fenos aroma-
ticos ; quando mastigadas apresentio um sabor acre; porém semn
amargor, que ¢ um pouco nauseoso.

A infusfio aquosa das folhas do jaborandy tem uma coloragio
escuro-esverdeada, possue o cheiro da planta e um sabor amargo.
A solugilo sendo evaporada & seccura deixa um residuo escuro e
amargo na propor¢ao de uma gr®. de residuo para cinco grw, de
folhas. O extracto dissolve-se no alcool em parte, ficando uma parte
completamente dissolvida e outra completamente insoluvel; d'estas,
a segunda nfo tem sabor nem possue acgio physiologica notuvel,
a solugdo alcoolica porém ¢ muito amarga e contem o principio
aromatico e as substancias activas do jaborandy.

Segundo Hardy, sua composigio chimica ¢ a seguinte :

1* Um oleo essencial muito semelhante 4 essencia de limio,

2" Um oleo-resina.

3° Saes mineraes.

4" Principios extractivos de natureza indeterminada.

6” Uma materia corante verde-esmeralda.

6° Um principio activo com todos os caracteres dos alcaloides,

7° Um alcaloide incompletamentee estudado extrahido com a
pilocarpina, que se chama jaborandina.

8° Uma substancia amorpha, amarellada, que se férma pela
transformagio da pilocarpina, chamada jaborina.

Principio activo; extracgao da pilocarpina;
sens saes

A pilocarpina, principio activo do jaborandy, foi isolada
simultaneamente por Byasson e Hardy. As circumstancias que
acompanhdo a descoberta d'este alcaloide por Hardy s@io particu-
larmente interessantes e instructivas.

Hardy, conhecedor dos effeitos produzidos sobre o organismo
pela muscaring, principio activo da amanila-muscaria, que s@o
muito semelhantes aos produzidos pelo jaborandy, entendeu que 4

) 0wtV
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analogia da ac¢lio devia corresponder a analogia dos prineipios,
Applicou entiio 4 analyse do jaborandy o processo empregado por
Schmiedéberg e Koppe paraisolar o alcaloide dadmanita muscaria.
Foi feliz na sua induegao : a pilocarping foi isolada.

Depois d'estes primeiros experimentadores, Duquesnel e Petit
em Franga, Merck na Allemanha, Gerrhard na Inglaterra e outros
procederdo a analyse do jaborandy, propondo cada um um processo
ou uma modificacdo dos processos empregados.

Noés descreveremos sémente o de Petit, que é o processo ge-
ralmente adoptado por fornecer a pilocarpina completamente pura,

PROCESSO DE PETIT—Esgotio-se as folhas e as cascas do
caule do jaborandy pelo alcool 4 80", addicionado de acido chlorhy-
drico na proporgio de B gr. por litro. Distilla-se o alcool e
evapora-se o residuo até a consistencia de extracto fluido.

Dissolve-se este residuo n'agua distillada que separa uma
quantidade consideravel de resina; filtra-se, ajunfa-se ammonea
em ligeiro excesso, agita-se repetidas vezes a mistura com chlorofor-
mio e agua, e collocu-se esta mistura em um funil de vidro ; ajun-
ta-se em seguida acido asotico puro até que a mistura apresente
uma reacgdo ligeiramente acida.

Depois de um repouso prolongado deixa-se a camada chloro.
formica escapar pela torneira inferior. Colloea-se o licor aquoso em
uma capsula, filtra-se de novo se niio estiver bem transparente, e
evapora-se 4 banho-maria até a seccura. O residuo secco é consti-
tuido pelo asotato de pilocarpina, que se purifica por erystallisagdes
repetidas no aleool 4 907 fervendo,

Si em logar do acido asotico empregarmos o acido chlor-
hydrico obteremos o chlorhydrato de pilocarpina.,

NITRATO DE PILOCARPINA—E’' soluvel em oito partes
d'agua, insoluvel no ether, chloroformio, sulfureto de carbono e
henzina. E' difficilmente soluvel no alecool 4 frio, porém muito
soluvel no alcool na temperatura da ebulligio.

CHLORHYDRATO DE PILOCARPINA—E' muito soluvel
n'agua e deliquescente.

Qualquer d’estes saes dissolvido n'agua distillada, sendo
tratado pela ammonea e pelo chloroformio, dd, depois da evapora-
¢ao, a pilocarpina debaixo da férma de uma substancia molle e
viscosa, que ¢ pouco soluvel n'agua, no ether, alcool e chloro-
formio.
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Modos de administracio e déses

O jaborandy é administrado, ou pelo methodo da absorpgio
gastro-intestinal, ou pelo methodo das injecgdes hypodermicas ; -4
este ¢ especialmente applicado ao principio activo do jaborandy e
aquelle aos preparados obtidos com as folhas, cascas e ramusculos
do vegetal. ”

Ordinariamente se emprega somente as folhas do jaborandy
para se obter os preparados do segundo grupo, porque contém
maior quantidade de principio activo do que as outras partes.

Podemos dividir os preparados do jaborandy em dous grupos :

19 preparados do jaborandy em natureza; 2" preparados da
pilocarpina.

17 Grupo— Os preparados do jaborandy em natureza sio:
a infusio, o extracto aquoso, o extracto alcoolico, o xarope, a
tinctura, o elixir e o saccharureto.

INFUSAO— Obtem-se este preparvado deixando uma certa
quantidade de folhas do jaborandy, reduzidas a pequenos fra- a
gmentos, com uma determinada quantidade d'agua em ebullicdo
durante 15 4 20 minutos.

A quantidade de folhas 4 empregar ndo é unica para todos os
casos, porém varia conforme o sexo, a idade e as predisposigdes
individuaes.

Para preparar a infusio podemos empregar as cascas, ou 0s
ramusculos contundidos em vez das folhas ; porém n'este caso ¢
necessario augmentar consideravelmente a quantidade a infundir,
porque, segundo demonstriio as analyses chimicas, as cascas e 08
pequenos ramos contém menor quantidade de prineipio active do
que as folhas.

Dése para um adulto—3 4 6 gr™, de folhas para 125 4 1560
grm, d'agua fervendo.

Esta dése pode ser limitada & 2 ou 3 gro,, se o individue é de
constituicio fraca, ou si é uma mulher ou creanga,

Segundo a maior parte dos praticos ndio se deve ultrapassar a A
dose de 4 grm®, porque o excesso sobre esta dése aungmenta
consideralvemente a secere¢io salivar sem comtudo augmentar a
secregiio sudoral. Acompanhamos de bom grado esta opinido que
estd de accordo com observagdes [feitas em nds e em varios
doentes.
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A infusio do jaborandy apresenta uma coloragdo verde-escura
¢ possue o sabor e o cheiro das folhas.

EXTRACTO AQUOSO — Prepara-se o extracto aquoso pela
evaporac¢io da infusfo concentrada das folhas do jaborandy.

Com 100 grm*. de folhas e 1000 grm, d'agua, por exemplo,
obtem-se 20 4 25 gr™. de extracto; de modo que pdde ser empre-
gado nas seguintes déses : 0,6 & 2 grm. para adulto, e 0,24 1 grm,
paracreenga,

O extracto agquoso possue um sabor acre e amargo.

EXTRACTO ALCOOLICO—Obtem-se este extracto por meio
de qualquer dos proeessos empregados para a preparagio dos
extractos alcoolicos em geral —Doses : 0,2 4 2 grm,

TINTURA — Para se obter a tintura emprega-se uma parte
de folhas para cinco partes de aleool. E' um preparado muito empre-
gado e de grande confianga dos praticos.

A tintura, quando bem preparada, apresenta uma cor
verde-mar,
Emprega-se na dose de 2 420 grm,

XAROPE—O xarope deve ser preparado com infusio de
folhas, de maneira que 20 grm, de xarope correspondam & 4 grm,
de folhas.

E' empregado na dése de 10 & 25 grm®,

SACCHARURETO—Este preparado se obtem pela trituragiio
de uma certa quantidade de extracto aguoso com cinco vezes seu
peso de assucar, E' um preparado vantajoso por causa de sua
grande solubilidade n'agua.

2° Grupo—PREPARADOS DA PILOCARPINA, Os prepa-
rados deste grupo sio geralmente empregados em injeegdes hypo-
dermicas, tendo como vehiculo a agua distillada simples ou a agua
distillada de louro-cereja.

Sfo tambem empregados pelo methodo da absorpgiio gastro-
intestinal.

A philorcapina em natureza nio é empregada, mas sim seus
saes : chlorhydrato e nitrato.

1° CHLORHYDRATO DE PILOCARPINA— Este sal é em.
pregado em injecgGes hypodermicas na ddése de 1 milligrm. 4 2
centigr.

Q.'z;ol 209
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Pelo methodo da absorpgio gastro-intestinal pode-se elevar a
dose acima indicada & 5 centigram. e € centigrams., sem incon-
veniente.

E’ tambem empregado externamente este sal nas affecgOes
oculares,

2° NITRATO DE PILOCARPINA—Este sal de pilocarpina,
embora mais activo do que o chlorhydrato, emprega-se nas mesmas
déses porque ¢ menos soluvel.

Como o primeiro é empregado em injecgfes hypodermicas, por
via gastro-intestinal e externamente.

Quando desejarmos obter effeitos promptos e efficazes no em-
prego do jaborandy, devemos administral-o em déses completas
e ndo em déses fraccionadas.

Ha muitos casos, porém, em que é necessario empregar os
preparados do jaborandy em ddses fraccionadas. A maneira de
administral-os deve ser pois regulada por cada caso em par-
ticular,

Quando emprega-se a infusio € indifferente que seja admi-
nistrada quente ou fria, porque o calor nfio tem a minima influencia
na acgio diaphoretica do jaborandy.

Sendo o vomito um dos accidentes que mais [requentemente
prejudica a ac¢iio do joborandy, devemos, quando tivermos de
administral-o, remover todas as causas que possam produzil.o. E’
assim que sendo o vomito ordinariamente produzido pelo estado
de plenitude do estomago, pela dése excessiva em que & adminis-
trado o jaborandy, pela degluti¢iio da saliva e pela suppressio da
sudagio, devemos, para evital-o, observar os seguintes preceitos :
1? administrar o jaborandy em jejum, ou cinco 4 seis horas depois
da refei¢fio ; 2° prescrever a dése tendo em grande consideragio a
edade, o sexo e o estado de resistencia do organismo do individuo ;
3° dar prompta e livre sahida 4 saliva que afflue 4 boeca ; 4° final-
mente regularizar a temperatura do meio em que estiver collocado
o individuo, recommendar-lhe que evite as impressdes moraes e o
resfriasmento, ndo sendo comtudo necessario que o doente se con.
serve coberto como acontece com outros sudorificos.

V wlqu
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TERCEIRA PARTE

Accao physiologica do |
jaborandy

Effeitos geraes

Quando se administra qualquer preparado de jaborandy se-
gundo as regras que ji indicamos na segunda parte de nosso
trabalho, se observio os seguintes phenomenos :

No fim de algum tempo, um quarto de hora 4 meia hora no
maximo, a face torna-se rubra, as arterias temporaes batem com
mals violencia, e experimenta-se tanto na bocca como no rosto uma
sensagao de calor muito especial. Estes phenomenos s@o prenuncio 1
da salivag@io que comega.

Pouco tempo depois a pelle da fronte torna-se humida, a face
apresenta-se cada vez mais rubra e gottas de suor apparecem sobre i
a fronte, as temporas e as bochéchas,

Entdo a salivagio torna-se cada vez mais consideravel, e vae
augmentando & medida que todas as glandulas salivares entrfio em
acgdo. Ao mesmo tempo o suor tem apparecido no pescogo e no
tronco, que torna-se geralmente humido, e o individuo experimenta
uma agradavel sensagf@o de calor ; o suor apparece em toda super-
ficie da pelle e gotteja por todos os lados.

A’ medida que a sudagfio e a salivagdo chegho ao maximo de ‘
intensidade outros phenomenos secretorios se produzem.

E' assim que apparece a secregiio das lagrimas que ajuntio-se
nos angulos dos olhos e correm lentamente sobre a face. Ao
mesmo tempo a mucosa nasal entra em ac¢do, sobrevindo assim a
secre¢do nasal, cujo producto se ajunta ds lagrimas que descem
pelos canaes nasaes ; de maneira que a secregiio nasal parece maior
do que realmente é, devido 4s lagrimas que se reunem 4 mesma
secregao.
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Conjuntamente com estas secregbes sobrevem a secregao das
glandulas mucosas da trachéa e bronchios, que tambem entram em
actividade ; de modo que, cerca de tres quartos 4 uma hora no
maximo, todas estas secrecies attingem o maximo de intensidade
gque conservao durante uns trinta a quarenta minutos.

A quantidade de saliva eliminada durante a hypercrinia sa-
livar algumas vezes ¢ tBo consideravel e seu affluxo tio rapido, que
enche completamente a cavidade bucecal, impedindo o individuo de
fallar e obriga-o 4 conservar-se em decubito lateral afim de ex-
pellil-a,

As glandulas salivares apresentam-se ordinariamente tume-
factas ¢ a temperatura da bocea um pouco augmentada,

De vez em quando sobrevem um esforgo de tosse e as mucosi-
dades accumuladas nos bronchios sdo expectoradas,

Ha uma verdadeira inundagfo de suor quente e fluido por todo
corpo, de modo que o individuo vé-se obrigado a mudar a camisa
uma, duas e tres vezes,

Nessa occasiao experimenta-se uma sensagio de bem-estar ou
fraqueza, conforme os individuos.

A séde torna-se intensa, a pupilla se contrahe ligeiramente e
as lagrimas que cobrem a cdrnea obscurecem a vista.

Depois da acgilo secretoria conservar-se por algum tempo no
maximo de intensidade, se acalma, de modo que no fim de cinco 4
sete quartos de hora a secre¢iio lacrimal, a hypercrinia nasal, a
secreciio bronchica e finalmente a salivagio e a sudagio diminuem
constantemente até seu completo desapparecimento.

Em alguns casos apparecem vomitos, ora no comego, ora no
fim da ac¢do do jaborandy.

Quando a salivaciio e a sudagio tém terminado, o individuo
sente-se abatido e ordinariamente tem vontade de dormir.

Todos os orglios que até a pouco eriio séde de abundante se.
cregiio, apresentio-se agora completamente seccos, principalmente
a bocea e a garganta ; nessa oceasido a séde é muito intensa,

Como acabamos de ver de uma maneira geral, os principaes
effeitos do jaborandy sdo os seguintes: a salivagio, a sudagio, a se-
cre¢iio das lagrimas, o augmento da secre¢iio bronchica e a hyper-
erinia nasal.

Estes phenomenos sio assds constantes, quando niio seja em
sua intensidade, a0 menos em seu apparecimento. Comtudo faltfo

AoV
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algumas vezes e outros apparccem em seu logar, eonstituindo
porém verdudeiras excepedes ; destes nés trataremos quando estu-
darmos 4 acciio do jaborandy sobre os diversos apparelhos em que
elles se produzem,.

Vamos tratar agora da aceiio do jaborandy sobre cada appa-
relho em particular, apresentando resultados que estio de accordo
com innumeras observacies dos Drs, Coutinho, Gubler, Robin,
Dumas, Vulpian, ete., assim como com as de muitos medicos
brazileiros e as nossas que tém sido feitas com todo escrupulo.

A ccdo sobre a secrecao salivar

Como symptomas precursores da saliva¢io, o individuo sub.
mettido & acgio de um preparado de jaborandy em ddse physiolo-
gica, experimenta uma sensagio de caldr na boeca e um certo
grio de tensdo na regito sub-maxillar.

Como ji vimos, quando tratamos dos effeitos geraes produ-
zidos pelo jaborandy, a salivagiio comega antes da sudag@o ; rara-
mente se observa o caso contrario.

Em geral a salivacgio comega 15 minutos depois da ingestiio
do medicamento, variando os limites de seu apparecimento entre 5
& 39 minutos.

Depois que a salivagio tem attingido o maximo de intensidade,
o que di.se ordinariamente 40 minutos depois da ingestio do pre-
parado de jaborandy, conserva.se n'este estado por algum tempo,
que ¢ geralmente de 45 minutos de duragdo. D'ahi comega a de-
clinar a salivagio, de modo que no fim de duas horas, na malor
parte dos casos observados, estd completamente terminada.

A salivagiio attinge o maximo ao mesmo tempo que a sudagio,
comega & declinar simultaneamente com ella e termina geralmente
antes.

Durante todo tempo da hypersecre¢io salivar a bocca conser.
va-se com a femperatura um pouco augmentada, e as glandulas
salivares apresentam um estado de tensio notavel, Fazendo-se
pressiio sobre ellas, a saliva chega mais abundantemente debaixo
da lingua e a exputagio ¢ muito mais frequente,
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Conforme experiencias feitas por todos que tém se occupado
d'esse assumpto, a quantidade de saliva eliminada durante a hy-
persecregio salivar regula na média 300 grammas.

Em geral a abundancia da salivagiio estd em relagio directa
com a dasuda¢io. Comtudo pdéde haver salivagio abundante e su-
da¢io moderada, e vice-versa ; estes casos porém constituem ver-
dadeiras excepgoes.

A saliva eliminada ¢ muito visedsa emquanto a salivagio estd
em seu auge ; no fim porém ella torna-se completamente fluida.

Contem grande quantidade de substancias coagulaveis pelo
acido asotico, chloruretos, phosphatos e carbonatos, unidos 4 po-
tassa, cal e séda.

Do mesmo modo que na saliva normal encontra-se na saliva
eliminada sob a influencia do jaborandy a ptyalina, que, como a
da saliva normal, goza a propriedade de transformar o amido em
assucar. Além d'isso encontra-se sulfocyanureto de potassioe uréa,

Esta ultima substancia tem sido objecto de estudo muito minu.
cioso por parte d'aquelles que tem se occupado do jaborandy.
Das analyses feitas com todo eserupulo, resultou que 300 grammas
de saliva de um individuo submettido & acc¢iio do jaborandy contém
na media 0,267 gram, de excesso sobre quantidade igual de saliva
normal.

Comparando-se a saliva normal com a saliva eliminada du-
rante a acgio do jaborandy, vé-se que esta ¢ muito mais rica em
carbonatos, sulfatos, chloruretos, sulfocyanureto e uréa ; além
d'isso €& mais viscésa, mais densa e contém maior quantidade de
materias coagulaevis pelo acido asotico do que a saliva normal.

A presenga d'essas duas ordens de principios immediatos ha
saliva eliminada durante a ae¢do do jaborandy nos mostra que o
mesmo tem uma ac¢do especial sobre as glandulas e sobre seu sys-
tema circulatorio.

Realmente os principios mineraes ou organicos crystallisa-
veis podem se separar por osmose do sangue, porem as substan-
cias coagulaveis da saliva normal niio existem no sangue ; estas
sio unicamente fabricadas pelas cellulas glandulares ou resultam
da fusio d'estas. D'onde nés concluimos que sob a acgédo do jabo-
randy ha nio s maior actividade das cellulas glandulares, como
tambem maior é a quantidade de materiaes trazidos pelo sangue
do systema circulatorio glandular.
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Terminada a salivagio a bocea conserva se complefamente
seecea durante 20 horas mais ou menos, ¢a eliminaciio da saliva si
¢ determinada pela excita¢io physiologica produzida por algum
alimento.

Como phenomeno consecufivo a este acerescimo de salivagio
nota-se em alguns individuos uma tumefacgao dolorosa das glan-
dulas salivares, que persiste algam tempo depois de terminada a
salivagio,

Este accidente porém é muito raro ; o professor Lorain s6 o
observou uma vez, Alberto Robin quatro vezes e nés s6 o presen.
cidmos uma vez em um individuo de constitui¢iio gottosa.

Accdo sobre a secrec¢io do suor

A sudaciio faz-se preceder de um cortejo de symptomas que a
annunciio.

Effectivamente, antes que comece a sudag¢io a face torna-se
vermelha e apresenta um calor mais elevado do que no estado
normal, as arterias temporaes batem com mais for¢a e o individuo
experimenta uma sensacgiio de plenitude em todas as partes que vio
ser invadidag pelo suor, Estes symptomas apparecem em primeiro
logar nas partes mais vasculares, como a face ; depois se genera-
lisam por todo corpo, annunciando assim o0 apparecimento do
suor,

Alguns medicos fallam em vertigens que apparecem no comego
da suda¢io ; porém nunca as observamos nos individuos que tém
feito uso de uma ddse therapeutica do medieamento, Podem dar.se
vertigens, e mesmo phenomenos mais graves, quando o jaborandy
for empregado em dose elevada.

A sudagdo comega, como ji dissemos, pela face e parte su-
perior do peito, generalisando-se depois por todo corpo. Um quarto
de hora & uma hora, o mais tardar, depois do individuo ingerir o
preparado de jaborandy, comega a sudagdo, que attinge o maximo
e torna.se suor profuso entre meia e hora e meia depois da in-
gestio do medicamento. Podemos dizer que a média para o pri.
meire caso ¢ de 30 minutos, e para o segundo ¢ de 50 minutos,
A duragio total da diaphorese desde seu come¢o atésua termi-
nagdo completa varia de duas horas & duas horas e meia ; de
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sorte que & sudagiio cessa habitualmente no espago de duas horas
e meia 4 tres horas depois da ingestio do medicamento.

A secregiio do suor termina quasi sempre pelas partes em que
tem apparecido primeiro, isto ¢, pela face, parte superior do thorax
e mios. &

O suor profuso dura ordinariamente 45 minutos, de modo que
hora e meia depois do comego da experiencia prineipia a diminuir.

A evolugdo da sudagho, como acabamos de descrever, se ob-
serva no individuo sio. Quando se administra porém o jaborandy
4 individuos que estdo debaixo da acgio de algum processo mor-
bido, as cousas passio muito differentemente : assim é que nos
rheumaticos e pneumonicos, por exemplo, a sudagio dura muitas
vezes até 24 horas, N'estes a sudaciio é ordinariamente muito mais
longa que nos individuos sios.

Alguns medicos que tem se oeccupado do estudo do jaborandy
avaliam em b00 grammas a quantidade de suor secretada durante
a sudagdo. Nio se pode porém acceitar esta média como rigorosa,
porque a sudagio é extremamente variavel em sua quantidade.
O que & devido nio sd aos diversos processos morbidos sob cuja
acgdo achiio-se os individuos em que se tem applicado o jabo-
randy, como fambem & diversas influencias constitucionaes, que
nds desconhecemos completamente.

Relativamente ao primeiro caso encontramos nos autores,
o que estd de perfeito accordo com o que nds temos observado, que
os individuos rheumaticos sudio muito mais facil e abundantemente
que os albuminuricos, Assim tambem ¢ muito mais facil provo.
car-se 0 Suor nos individuos que soffrem de affecgfes cardiacas e
pulmonares do que n'aquelles que soffrem de embarag¢o gastrico,
ou sdo habitualmente constipados.

Antes de terminar este estudo devemos dizer que a quantidade
de suor estd em relagdo com a dose de jaborandy empregada na
experiencia,

QUALIDADE DO SUOR — Segundo Favre o suor apresenta
uma reacgio aclda no comego da sudag¢iio, torna-se neutro no ma-
ximo e alcalino no declinio da hypererinia do sudr. -

Conforme aralyses feitas no suér dos individuos submettidos
4 acg@io do jaborandy pelos experimentadores que tém se oecupado
d'este assumpto, nota-se um excesso de uréa correspondente &
média de 1,35 gram., que se¢ elimina durante a sudagio. Da mesma
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maneira elimina-se uma maior quantidade de chloruretos, que os
autores calculam em 0,704 gram. de excesso sobre a quantidade
eliminada no suor normal,

E' 0 que se nota de mais importante sobre a qualidade do suor.

No dia seguinte ao do emprego do jaborandy o individuo
acha-se com a pelle completamente secea.

O augmento na propor¢iio da uréa do suor secretado durante
4 acgdo sudorifica do jaborandy tem um grande valor em Thera.
peutica. Effectivamente tendo o jaborandy o poder de augmentar
4 uréa do suor e sendo este effeito constante, é intuitivo, acional,
0 emprego d'esse recurso therapeutico na uremia afim de desem.
baragar o organismo do excesso de uréa que o envenena.

A clinica tem realizado essa previsio empregando este medi.
camento nos accidentes uremicos do mal de Bright com resultado
notavel,

A sialorrhéa e a diaphorese sfo os effeitos physiologicos, ca
pitaes do jaborandy, 4 que o elinico recorre todos os dias com o
fim de obtel-os.

Accao sobre a secrecao nasal

Além das secregbes do subr e da saliva, cujo augmento con-
stitue o phenomeno capital produzido pela acgio do jaborandy sobre
0 organismo, outras secregdes por sua vez participio d'essa acgio.

E' assim que cerca de meia hora depois da absorpgio do
medicamento comega a secregio da mucosa nasal, que, nio sendo
intensa, ¢ comtudo constante n‘aquelles que se submettem 4 acgio
do jaborandy.

A hypererinia nasyl comega no momento em que o sudagio e
a salivagiio tendem a se generalisar, e desapparece com o declinio
das mesmas.

As mucosidades eliminadas durante a hypererinia nasal apre-
sentam aspecto variavel e possuem reacgio alealina.

Accdo sobre a secregio da mucosa tracheo-
bronchica

A secregio da mucosa tracheo-bronchica, apesar de mais
importante do que a nasal, ¢ comtudo de ordem secundaria devido
4 sua pequena intensidade.
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No momento em que as secregies salivar e do suor chegam ao
maximo de intensidade comega a expectoragio, que persiste até o
declinio das mesmas secregoes.

Durante a acgiio do jaborandy o individuo expectora umas
cinco a dez vezes; e se o mesmo soffre de um eatarrho agudo ou
chronico, a expectoracio nip & notavelmente augmentada, porém
nota-se que o catarrho eliminado ¢ mais fluido e destaca-se com
mais facilidade.

Sob a influencia do Jaborandy a tosse, quando existe, torna-se
gradualmente mais humida e as mucosidades sGo mais facilmente
expellidas.

Desde que termine a acgdio do medicamento a mucosa torna-se
secea, e cessam completamente a tosse e a expectoragao.

Este estado de seccura da mucosa permanece em geral durante
as 20 horas que seguem 4 administragio do jaborandy ; passado
este tempo tudo volta ao estado normal.

Acciao sobre o apparelho ocular

O jaborandy produz sobre o apparelho ocular phenomenos de
tres especies differentes, que vamos enumerar na ordem de sua
frequencia e importancia,
HYPERCRINIA LACRIMAL—Sob a influencia do jaborandy
apparece a secre¢ao lacrimal, especialmente quando a sudagao e a
sialorrhea s@o consideraveis. Ordinariamente a hypererinia lacri-
mal comeg¢a 30 a 40 minutos depois da ingestfio do jaborandy e
desapparece com o declinio das secregbes salivar e do suor.
As lagrimas sao segregadas em maior abundancia do que *
normalmente ; accumulam-se no angulo interno do olho, banhando
completamente o globo ocular e correndo em seguida pela face em
quantidade,
As lagrimas tem apresentado nas analyses dos observadores,
que tém se occupado d'esse assumpto, uma reacgio francamente -
alealina.
Comtudo esta secre¢io ndo ¢ constante, em algumas das muitas
observagibes que possuimos ella deixou de apparecer ¢ o mesmo
dizem os autores que temos consultado.
PHENOMENOS PUPILLARES — A contrac¢ao da pupilla é
commum nos individuos submettidos 4 ac¢io do jaborandy.
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Ordinariamente a pupilla se contrahe quando o suor jd tem
invadido todo o corpo, e conserva-se neste estado emquanto esté
np seu maximo a sudagfo, tornando-se normal no fim do suor.
Muitas vezes porém a contracgfio sé desapparcce uma a duas horas
depois de terminada a sudagiio, e em alguns casos a pupilla apre-
senta alternativas de contraceio e dilatacio.

Comiudo a contracgdo da pupilla niio é constante e muitos

casos ba em que o jaborandy nd@o exerce acgiio alguma sobre
ella,

PERTURBACOES VISUAES — Em muitos individuos sub-
mettidos 4 acgio do jaborandy pequenos corpusculos, semelhando
moscas brilhantes, passam deante de seus olhos, perturbando
asslm a visdo, que torna-se normal desde que se enxugue as
lagrimas.

Estas perturbagfes sfio devidas nos corpusculos (epithelio,
muco) em suspensiio nas lagrimas que se escoam sobre a cérnea,

Alguns observadores que tem se occupado do estudo do
jaborandy, citam casos em que a visio tem sido diminuida e
mesmo abolida durante horas; nds, porém, nunca observamos
nenhum d'estes phenomenos.

Acc¢do sobre o apparelho gastro-intestinal

Os phenomenos que tem sua séde no apparelho gastro-intes-
tinal e que dependem da ac¢lo do jaborandy sio de duas ordens :
normaes e accidentaes.

Os primeiros siio constituidos pela séde e pelas modificages
do appetite.

SEDE — A séde que acompanha as secrecies dependentes da
acgio do jaborandy ¢ constante, e ¢ tanto mais intensa quanto
maior f0r a secregfo do suor e da saliva.

A séde nfio ¢ um phenomeno especial dependente da accio do
jaborandy, porém, simplesmente consequencia da grande quanti-
dade d'agoa eliminada durante a ac¢iio do medicamento.

A séde dura mesmo depois de terminada a sudagio, e 56 desap-
parece quando o organismo tiver recuperado a quantidade d'agoa
perdida nas diversas secregoes.

APPETITE — Durante a acgiio do jaborandy, emquanto se
effectuam as diversas secregdes dependentes da aceio d'este medi-
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camento ¢ mesmo algum tempo depois de terminadas as diversas
hypererinias o individuo n@io tem appetite, porém no dia seguinte
4 administragio do medicamento o appetite ¢ ordinariamente
augmentado. Comtudo ha individuos que nio sentem modificagio
alguma no appetite, que nilo augmenta nem diminue,

Os phenomenos accidentaes que se notam para o lado do
apparelho gastro-intestinal s@o constituidos pelos vomitos e pela
diarrhea.

VOMITOS — Independente dos vomitos determinados pelas
causas referidas na segunda parte do nosso trabalho, que podem
ser evitados desde que se tenha o c¢uidado de eliminal-as, nota-se
nos individuos em que as diversas hyper-secreg¢bes nio se effectuam
com a costumada intensidade o apparecimento de vomitos e
nauseas.

N'esses individuos ha um verdadeiro desvio da acgdo do jabo-
randy que, nilo produzindo as secregdes do suor e salivar com a
costumada intensidade, concentra sua acgiio no apparelho digestivo
dando assim logar a vomitos, diarrhea, ete.

Sdo verdadeiros phenomenos de compensagio, como bem diz o
professor Robin, c¢uja causa nos escapa.

O facto é que na mnaior parte dos individuos em que a sudagio
ndo se desenvolve francamente apparecem vomitos que n'este
caso s0 podemos attribuir a idyosinerasia do individue,

Ji tivemos occasifo de observar este phenomeno duas vezes,
nao havendo em ambos causa alguma, das referidas na segunda
parte de nosso trabalho, que podesse produzir semelhante phe-
nomeno.

DIARRHEA — Algumas vezes os individuos submettidos 4
acgao do jaborandy sentem necessidade de evacuar no comego da
sudagiio; outras vezes ¢ no fim da hyperhydrose que o individuo
tem uma ou duas evacuagdes, voltando depois ao seu estado normal.

N'estes casos estas evacuagdes nido tém valor e de modo algum
prejudicam a sudagao que se faz normalmen te.

Niio é assim porém quando ha um verdadeiro desvio da aegiio
do jaborandy ; aqui aos vomitos vem se ajuntar a diarrhea, que se
acompanha ordinariamente de colicas.

A diarrhea nio ¢ de longa duragio ; sendo supplementar como
0s vomitos, cessa logo que.seja eliminada pelo apparelho gastro-
intestinal a malor parte do principio activo do jaborandy.
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ESTOMAGO E INTESTINOS — Logo que se comegou o
estudo physiologico do jaborandy alguns experimentadores affir-
maram que este medicamento tinha uma acgio especial sobre o
estomago, de cujo succo gastrico elle augmentava a secre¢io, con-
siderando-o assim um eupeptico ; hoje, porém, estd plenamente pro-
vado por numerosas experiencias que o jaborandy nfio exerce acgiio
alguma sobre o estomago.

O mesmo acontece com os intestinos em que tem se notado
apenas uma ligeira congestio, nas experiencias feitas em animaes
que tem morrido sob a ac¢io toxica de uma quantidade elevada de
jaborandy,

FIGADO E PANCREAS — Conforme numerosas experiencias
feitas em cd@es, em que o jaborandy tem determinado um augmento
consideravel nas secre¢des da bilis e do succo panereatico, Vulpian
chegou a concluir que o mesmo ¢ um cholagogo dos mais
ENergicos.

Diz Vulpian em sua excellente memoria sobre o jaborandy,
que seria racional que se tentasse no caso de colicas hepaticas
favorecer a expulsio no intestine’do calculo engastado no canal
hepatico ou conducto choledoco pelo emprego do jaborandy.

Na clinica porém nao conhecemos facto algum que confirme a
previs@o do illustre sabio francez.

Em suas numorosas experiencias que foram confirmadas por
Corvisart, o professor Vulpian provou exuberantemente que o succo
pancreatico eliminado sob a acgido do jaborandy, da mesma maneira
que o normal, tinha a propriedade de emulsionar as gorduras e de
produzir a transformagio das substancias albuminoides.

Da propriedade que possue o jaborandy de augmentar a
secregao do succo pancreatico, conclue o professor Vulpian que o
emprego d'este agente medicamentoso devia ser tenixdo em certos
casos de dyspepsias, caracterisadas sobretudo pela difficuldade e
lentiddo na digestdo dos alimentos gordurosos e feculentos.

O que dissemos a respeito do emprego do jaborandy como
cholagogo applica-se igualmente aqui, visto como na elinica ainda
nio vimos easo algum em que o jaborandy fosse empregado no
tratamento das dyspepsias a que nos referimos acima.

1
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Accido sobre a temperatura

Um medicamento como o jaborandy que modifica de um modo
tdo notavel as diversas secre¢des do organismo, deve naturalmente
exercer certa influencia sobre a temperatura normal.

E' effectivamente o que se dd em todos os individuos que se
submettem 4 acg@io do jaborandy.

Segundo as observagies que possuimos e que estio de acedrdo
com aquellas de ftodos os experimentadores que tém se occupado
com este estudo podemos estabelecer, relativamente 4 ac¢ao do
jaborandy sobre a temperatura, o resultado seguinte -

Nos individuos que tém ingerido uma ddése completa de gual-
quer preparado de jaborandy, nota-se que a temperatura axillar
se eleva gradualmente até o momento em que a salivagio se esla-
belece definitivamente e que a sudag¢ido comega a tornar-se geral.
N'essa occasiio a temperatura axillar tem augmentado ordinaria-
mente cinco decimos de grao.

Quando as secregdes salivar e do suor chegam ao maximo de
intensidade a temperatura axillar baixa um pouco e emquanto as
secregOes ahi se conservido a temperatura continia a baixar de
alguns decimos de grdo ; de maneira que, quando as mesmas
comeg¢io a declinar, a temperatura tem voltado ao grio inicial.

Durante o declinio das secregdes a temperatura axillar desce
consideravelmente, de modo a apresentar ordinariamente, quando
terminam as diversas hypererinias, a differen¢a de oito decimos de
grio e mesmo um gréo abaixo do gréo inicial.

Assim se conserva ainda a temperatura algumas horas depois
de terminadas as diversas hypererinias produzidas pelo jaborandy,
voltando porém no dia seguinte ao da administra¢io do medica-
mente ao seu grio inicial,

E' esta a marcha habitual da temperatura axillar n'aquelles
em que as diversas secregbes, e principalmente a do suor, se
effectuam com a costumada intensidade.

A secregiio do suor é aquella que mais influe na marcha da
temperatura. Quando esta secre¢@io ¢ pouco intensa, a elevagio da
temperatura no comego ¢ insignificante, e muitas vezes falta com-
pletamente ; o contrario dd-se justamente com o abaixamento da
temperatura no declinio das secereg¢ies, que, apezar da poueca inten-
gidade das mesmas, se effectua do mesmo modo.
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Uma outra causa que tambem modifieca o typo normal que
estabelecemos é a evolugiio rapida da sudagdo. Com effeito todas as
vezes que a sudagio apparece alguns minutos depois da adminis-
tracio do jaborandy, a temperatura axillar no momento em que
comega a sudagio desce um pouco abaixo do grdo inicial, e segue
a partir d'este instante uma marcha progressivamente decrescente.
E assim se conserva a temperatura por algumas horas até que na
manhd seguinte volta ao seu grio inicial,

Além d'estas causas, todas as circumstancias que podem
desviar a ac¢do do jaborandy assim como certos phenomenos
insolitos produzidos pelo mesmo, como vomitos, tenesmo vesical,

diarrhea, ete., modificam o typo normal que nds estabelecemos
para a temperatura,

Accdo sobre o coracgio

Varios observadores tém estudado a influencia que exerce o
jaborandy sobre o orgio central da circulagio ; entre esses occupa
logar de honra Vulpian que depois de numerosas experiencias
concluio que o jaborandy produz no cora¢io perturbagdes analogas
dquellas provocedas pela muscarina.

Vulpian pdz a descoberto o coragiio de uma ri e fez uma
injeegdo hypodermica de uma solugio do extracto aquoso de folhas
de jaborandy na regifio erural do animal ; no fim dealguns minutos
observou que o corag¢io havia parado completamente e que as
auriculas permanecidao immoveis e em plena diastole, exactamente
como se dd com a musecarina.

D'ahi concluio o sabio physiologista que o jaborandy da
mesma férma que a muscarina exerce uma acgio paralysante
sobre o coracio.

Esta acg¢llo paralysante do jaborandy pode ser perfeitamente
demonstrada nos mammiferos pela experiencia seguinte : injecta-se
com todo cuidado na veia femoral de um efio quarenia grammas de
uma infusfio de folhas de jaborandy ; no fim de alguns minutos
observa-se com o auxilio do index collocado sobre o coracio do
animal atravez da parede toraxica uma perturbagio notavel dos
battimentos cardiacos, que tornam-se muito irregulares, diminuem

muito rapidamente de intensidade e cessam mesmo completamente
se a infusio fOr muito forte.
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No homem em seu estado physiologico Robin tem notado que
0s battimentos do coragio se acceleram no comego da acgio do
Jaborandy, diminuem no fim do periodo das hypercrinias e voltam
em seguida ao numero normal. E .

Este facto tem sido confirmado pela maior parte dos medicos
(Weber, Gillet de Grandmont, Soyka, Vulpian, Secotti, Pitois, ete.)
que tém se occupado do estudo da ac¢lo do jaborandy tanto no )
homem como nos animaes.

Quando se emprega doses elevadas de jaborandy se observa
constantemente, quer no Lomem, quer nos animaes, atrazo e irre-
gularidades consideraveis nos movimentos do coragio.

Accao sobre o pulso

O jaborandy exerce influencia notavel sobre o pulso, que
soffre modificagtes tanto no numero das pulsagdes como em seus
caracteres.

No estado normal do individuo o numero de pulsagdes aug-
menta até o momento em que comega a sudagio, e emquanto esta
se conserva em seu maximo de intensidade o numero de pulsagdes
geralmente continia o mesmo que era no comego da sudagio ;
algumas vezes, porém, o pulso experimenta oscillagBes augmen-
tando ou diminuindo de duas a quatro pulsagfes durante a maior
imtensidade da sudacgdo. Quando a sudagio comec¢a a declinar, o
numero de pulsagbes por sua vez comega a diminuir, de maneira
que no fim da sudag¢io o numero de pulsa¢des se approxima do
normal. Depois que o jaborandy tem esgotado toda sua acgiio, o
numero de pulsagdes ¢ exactamente o mesmo que apresentava o
| individuo antes da ingestio do medicamento.

Nio temos trabalho nosso a respeito das modificagdes produ-
zidas pelo jaborandy sobre o pulso em relagio aos seus caracteres;
porém segundo observagbes feitas por A. Robin, descriptas em
sua excellente memoria sobre o jaborandy, estas modifica¢tes siio
importantissimas.

Robin applicando o phygmographo sobre a arteria radial de
individuos em seu estado normal, antes da ingestio do jaborandy
¢ depois da ingestio do mesmo emquanto se produzia a sudagiio,
chegou aos resultados que vamos descrever :
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Antes da ingestio do jaborandy o pulso apresenta os se-
guintes caracteres @ as linhas de reunifio sio sensivelmente recti-
lineas, salvo uma incurvac¢iio muito insignificante que corresponde
a um movimento respiratorio; a linha de ascenciio é breve, um
pouco obliqua; a linha de descida se approxima da horisontal ; o
dicrotismo normal ¢ assaz pronunciado. No comego da sudagio ao
mesmo tempo que augmenta o numero de pulsages o tragado toma
tambem caracteres differentes: as linhas de reuniio tornio-se
ligeiramente sinuosas; a ascencio é mais longa, mais rectilinea ;
o deseida por conseguinte mais obliqua, o dicrotismo mais
notavel,

No maximo da sudagdo ¢ a irregularidade das linhas de reunido
que domina; além disso as pulsagdes ndo s@o mais isochronas.
Quando as hypercrinias tem cessado, as linhas de reuniiio retomam
sud regularidade primitiva, porém, a linha de ascensio torna-se
mais eurta. mais obliqua; a linha de descida & quasi horisontal e
mais longa. Muitas horas depois de terminadas as diversas hyper-
erinias produzidas pelo jaborandy, o tragado sphygmographico é o
mesmo que era antes da ingestio do medicamento,

Physiologicamente os caracteres que acabamos de descrever
siio assds constantes em seu apparecimento e successao.”

E', segundo A. Robin, o que se observa geralmente quando se
applica o sphygmographo sobre a arteria radial dos individuos
submettidos 4 ac¢iio do jaborandy.

No comego da hypererinia do suor o augmento do numero de
pulsagdes, a altura maior e a apparencia rectilinea da linha de
ascensao, a obliguidade e o dierotismo da linha de desecida, indico
uma diminuigio da tens@o arterial ; esta diminuigfo da tensio,
cujo conhecimento ¢ fundado sémente sobre o exame dos tracados
sphygmographicos, é além disso comprovada pelo estado dos vasos
capillares cutaneos: effectivamente os vasos capillares do envoltorio
cutaneo se dilatando, a capacidade do systema circulatorio geral
deve augmentar em proporgdes equivalentes 4 dilatagio d'estes
VIsos.

A diminvigio da tensiio arterial nos individuos submettides
& acgdo do jaborandy ¢ um facto hoje confirmado por quasi
todos experimentadores que tém se occupado d'este estudo ;| n'este
ponto acompanham Robin que fol o primeiro a assignalar este
facto.

V . 20T
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Tem-se notado tambem um certo grdo de arythmia, que ¢é raro
nos individuos pue possuem o musculo cardiaco sfo; ao contrario
n'aquelles que soffrem de affecgdes cardiacas a arythmia ¢é fre-
quente, segundo Robin.

Do estudo feito pelo professor A. Robin sobre o pulso de
individuos affectados de lesdes cardiacas que estavam sob a acgiio
d'este poderoso medicamento, conclue-se que ha uma verdadeira
asystolia experimental de notavel intensidade e de uma duragiio
igual dquellz da sudagio, cuja marcha ella acompanha ; effectiva-
mente a asystolia apparece depois da ingestio do jaborandy,
augmenta no comego da sudagiio, atfinge 0o maximo com esta, e no
fim da sudagdo tende a desapparecer.

Robin concluio de seu excellente estudo sobre o pulso d'esses
individuos que o jaborandy deve ser contra-indicado todas as vezes
que existir uma affecgfio das valvulas, do endocardio ou do proprio
musculo cardiaco, sobretudo se estas affecgdes j4 chegaram ao
periodo de asystolia.

Accao sobre o apparelho urinario

Das muitas observagdes que temos feito do emprego do jabo-
randy no homem, concluimos que este medicamento ndo exerce
influencia apreciavel sobre o apparelho urinario ; e si algumas
vezes sobrevém alguns phenomenos para o lado d'este apparelho,
constituem, como bem diz Robin, verdadeiros accidentes, como sio
tambem as perturbagbes da visfo e o engorgitamento das glandulas
sub-maxillares,

Nas trinta e cinco observagies que possuimos do emprego do
jaborandy, das quaes tres feitas em nods, 86 observamos tres vezes
perturbagdes para o lado do apparelho urinario. Em dous casos
notamos uma necessidade imperiosa de urinar que se manifestou
quatro vezes durante a sudagio e que sé cessou com a satisfagio im-
mediata d'essa necessidade. Em um terceiro caso a perturbagio obser-
vada era constituida pela micgiio dolorosa que se fez tres vezes
durante a sudagdo, e uma vez tres horas depois de terminada a suda-
¢ao ; no dia seguinte, porém, tinha desapparecido completamente.

Como dissemos estas perturbag¢des s@o, para nds, verdadeiros
accidentes, ndo representando por conseguinte effeitos habituaes
do jaborandy.
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QUANTIDADE DE TURINA — Quando as diversas hyper-
erinias produzidas pelo jaborandy, com especialidade a do suor, se
eflfectuam regularmente com a abundancia costumada nota-se que
a quantidade de urina diminue consideravelmente no dia da admi-
nistracio do medicamento. Effectivamente temos notado este facto
em varias observagdes que temes feito, de cujas apreciagbes e com-
paragio com a quantidade de urina secretada normalmente resulta
que podemos caleular a diminui¢do da urina em 500 gram®. em
24 horas. No dia seguinte, porém, o algarismo que representa a
quantidade de urina eliminada volta ao algarismo da vespera da
administragio do medicamento, como ultrapasss mesmo esse alga-
rismo.

Quando a sudagdo, porém, tem sido fraca, a diminuigho da
urina durante a acg¢iio do jaborandy ¢ insignificante, como tambem o
augmento da urina no dia seguinte ao da administragao do medica-
mento; algumas vezes este augmento ¢ nullo e a diminuigao da
quantidade de urina mesmo tem sido notada. |

Do gque deixamos dito conclue-se que, devido 4 acgfo do jabo- |
randy, em um tempo dado a quantidade d'agoa eliminada pelo rim J
¢ menor do que aquella que devia se eliminar normalmente ; por "
conseguinte o jaborandy fazendo derivar a agua carregada de certos '
productos para outros emunctorios do organismo desembaraga o |
rim de parte de seu trabalho. |

D’ahi nasce o emprego do jaborandy nos casos em que, sendo |
preciso provocar uma abundante espoliagio aqguosa, os diureticos |
sao contra-indicados por causa de uma lesdo renal. |

A diminuigao da quantidade de urina nos casos que acabamos
de figurar dé-se sempre que prescrevemos o jaborandy em dodses
completas ; nio acontece isto, porém, quando o jaborandy é pre-
scripto em ddses fraccionadas. Realmentfe administrando-se o ja-
borandy em déses [raccionadas, a quantidade de urina secretada |
durante sua ac¢Bo, em vez de diminuir como no primeiro caso,
augmenta de forma tal que os observadores tém calculado este
aceressimo em 450 grm®, durante 24 horas,

INFLUENCIA SOBRE A DENSIDADE DA URINA —
Emquanto dura a ac¢io do jaborandy a densidade da urina au-
gmenta um pouco, tornando-se normal, porém, logo que termi-
nem o0s effeitos do medicamento.
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QUANTIDADE DE UREA — Segundo resultados colhidos
pelo professor Robin das analyses feitas na urina dos individuos
submettidos 4 acgio do jaborandy conclue-se que ha uma dimi-
nuigao consideravel da quantidade de uréa eliminada na urina
d'esses individuos ; diminuigio esta que pdde ser avaliada em
J gr. quando a sudagio ¢ abundante e em 1,5 grm. quando a
sudagdo é fraca.

A diminui¢fo da quantidade de uréa assim como a diminui¢io
da urina estio, como bem diz Robin, em relagio directa com a
intensidade da sudagfio, um dos effeitos mais importantes do jabo-
randy, podendo muitvs vezes servir para se julgar da ac¢@o mais
ou menos energica d'esse medicamento.

Robin comparando a diminui¢io da quantidade de uréa elimi-
nada pela urina com o augmento da quantidade de uréa eliminada
no suor e na saliva chegou 4 concluséio racional de que durante a
acqio do jaborandy ba uma diminui¢ho absoluta de uréa, que elle
caleula em 1,75 grammas.

Segundo o mesmo professsr esta diminuicio da uréa deve cor-
responder 4 um ligeiro abaixamento das combustfes organicas.
D’onde se conclue que a queda da temperatura depois da sudag@o
reconhece dous factores: o primeiro, que ¢ o mais importante, ¢ a
evaporagdo; o segundo, que é de uma importaneia secundaria, a
diminui¢do dos phenomenos de combustio,

Nota-se tambem uma pequena diminuigio da quantidade de
avido urico e de chloruretos da urina durante a acgo do jabo-
randy.

Com o estudo das meodificagdes produzidas pelo jaborandy
sobre o apparelho urinario terminamos a descripgiio dos effeitos
mais importantes da preciosa planta brazileira,

Em seguida vamos tratar de alguns effeitos do jaborandy, que
silo menos constantes e de menor importancia.

Accdo sobre a secrecao do leite

Um dos effeitos especiaes do jaborandy é sem duvida alguma
a acgiio que elle exerce sobre a secrego lactea, que ¢ consideravel-
mente augmentada por este medicamento.

Este facto foi pela primeira vez observado por A. Rohin, que
explicava o phenomeno pela congestio peripherica que se effectua
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no comego da sudagio, durante a qual maior quantidade de mate-
riaes necessarios d secreefio do leite chega 4s mamas.,

Esta acg¢lo especial do jaborandy sobre a secregiio lactea foi
depois confirmada por varios experimentadores, entre os quacs
Sydney Ringer e Gould que virfo esta secregiio augmentar sob a
influencia do jaborandy em dous casos.

Peart recommenda o emprego d'esse medicamento para activar
a secregiio do leite, e isto sem o menor inconveniente para a
creanga.

Accio sobre o utero

O jaborandy nfio exerce acgfio sobre o utero quando a mulher
estd em suas condighes normaes ; nio se di isto, porém, quando a
mulher estd prenhe; n'este estado o utero soffre a influencia do
jaborandy que provoea as suas contracgbes ou augmenta-lhes a in-
tensidade quando. as mesmas siio fracas,

Masmann de 5. Petsburgo foi o primeiro medico que, admi-
nistrando o alcaloide do jaborandy a uma mulher prenhe, porém
hydropica, notou o parfo prematuro.

Schauta de Vienna observou o mesmo facto em uma mulher

prenhe, a quem tinha preseripto a pilocarpina com o fim de obter -

effeitos diaphoreticos.

E assim muitos outros factos de parto prematuro, registram
os auctores, que foram provocados pelas injecgdes de pilocarpina,
o principio activo do jaborandy.

Das observagdes e experiencias feitas por varios medicos e
physiologistas, como sejam Sanger, Chantreiul, Hyernaux, Marti
Autel e outros, conclue-se que o alcaloide do jaborandy sd tem
ac¢do sobre o utero provocando ou augmentando as suas contraceies
quando a mulher estd em trabalho de parto oua termo da gestagiio.

Todos os observadores, que tém se occupado d'este estudo,
notaram que os elfeitos da pilocarpina sobre o utero duram pouco
tempo, de modo que para obter-se resultado é necessario repetir
as injecgOes para que as contracgdes uterinas readquiram a energia
precisa.

Nunca tivemos occasiio de observar esta acgiio especial do
jaborandy, na qual comtudo acreditamos em vista de testemunho

tio insuspeito, como ¢ o dos distinctos nomes referidos acima,
a
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Accao sobre o systema pilloso

O jaborandy exerce ac¢io muito especial sobre os pélos, que
sob sua influencia ndo sé6 erescem como tambem mudam de edr.
Assim é que Sydney Ringer e DBury de Londres, Schmitz e
Prentiss de Berlim, André, Coppez e muitos outros tém notado
resultados notaveis em certos casos de calvicie tratados por meio
de injec¢bes de pilocarpina.

André ecita o caso de uma mulher completamente calva, cujos
cabellos, pélos das axillas, do pubis, ete., tornaram anascer depois
de tres injecghes de pilocarpina praticadas no espago de quinze
dias.

Coppez cita um outro caso em que depois de tres injecedes de
pilocarpina os cabellos brancos tornaram-se castanhos e readequi-
riram suy flexibilidade primifiva.

Como estes, muitos outros factos intercssantes registra a
sciencia.

Antagonismo entre a atropina e a pilocarpina

O antagonismo existenfe entre a alropina e a muscarina,
alcaloide da amanita muscaria, descoberto por Schiemedeberg e
Koppe, e a analogia das propriedades d'este ultimo alcaloide com
aguellas da pilocarpina, levaram muitos physiologistas, entre
outros o distincto sabio francez Vulpian, a indagar sientre a
atropina ¢ a pilocarpina nio existiria o mesmo an tagonismo.

Effectivamente Vulpian depois de numerosas experiencias
descobriu o antagonismo entre essas duas substancias, o que foi
logo confirmado por Prevost de Genebra e mais farde por muitos
outrosg physiologistas.

Este antagonismo ¢ facil de se demonstrar. Injectando-se
debaixo da pelle de um animal uma solug@io de nitrato de pilocar-
pina, ou em uma veia a mesma solugiio ou a infusilo de jaborandy,
vé-se loge a saliva correr abundantemente e o svor eliminar-se
pelos poros; si n'esta occasifo fizermos porém uma injeegio de uma
solugio de atroping na dése de 1 a 2 centigrammas, nota-se imme-
diatamente a parada quasi repentina das duas secre¢des que se
faziam com abundancia.
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Si comeearmos por fazer em primeiro logar a injecgio de
atropina, a pilocarpina ou o jaborandy sfio impotentes depois para
produzir seus effeitos secretorios ordinarios.

Sydney-Ringer, Gould, Vulpian e muitos outros tém observado
esses phenomenos sobre o homem,

J& em 18756 Vulpian observou que as secregdes biliar e pan-
creatica provocadas pelo jaborandy ou pela pilocarpina cessavio
depois de uma injecgdo de atropina.

Sydney cita o caso de um envenenamento pela belladona que
(oi debellado pela pilocarpina.

Ao mesmo tempo Hardy verificava o antagonismo entre essas
duas substancias sobre o coragio.

() antagonismo entre o jaborandy ou a pilocarpina e a atropina
manifesta-se sobre todos os apparelhos que siio influenciados pelo
jaborandy.

Nas seerecoes do suor e da saliva o facto seguinte referido pelo
professor Vulpian prova-o exuberantemente: “Um doente a seus
cuidados havia tomado duas pilulas de sulfato de atropina de
12 milligramma cada uma, com um quarto de hora de intervallo ;
vinte minutos depois de ter tomado a segunda pilula o doente beben
uma infusio de jaborandy cujos effeitos comegaram a manifestar-se,
porém cessaram completamente no fim de muito curto espago de
tempo.™

Na mesma occasiido Sydney-Ringer e Gould na Inglaterra
observavam identico phenomeno em tres doentes, aos quaes tinham
administrado uma infusio de folhas de jaborandy ; depois que a
salivaciio e a sudagio se faziam com grande abundancia, injectaram
1,2 milligramma de sulfato de atropina, que foi bastante para que
cessassem immediatamente as referidas secregoes,

Iriamos longe si quizessemos citar factos d'este genero.

O que se dd na secrecdo do suor e salivar observa-se igual-
mente na secre¢do lactea, que, depois de augmentada pela acgio
do jaborandy, diminue consideravelmente e mesmo desapparece
quando se administra ao individuo em experiencia uma dodse the-
rapeutica de atropina.

N'este sentido muitas experiencias foram feitas por Sydney-
Ringer e Gould que niio deixam duvida alguma a respeito do
antagonismo entre a atropina e a pilocarpina sobre a secregio
lactea.
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CORACAO—Sobre este orgdo & facil a verificagio do antago-
nismo entre as duas substancias de que tratamos, Realmente o
professor Vulpian demonstrou, por meiode numerosas experiencias
feitas sobre ris e outros animaes, que o coragiio completamente
parado pela ac¢lo do extracto aguoso do jaborandy readquiria
seus movimentos rhythmicos logo que se exercesse sobre elle
& acgdo da atropina, quer collocada directamente sobre o coragio,
quer em injecgdes hypodermicas,

PUPILLA — Aqui ainda o antagonismo entre a atropina e a
pilocarpina demonstra-se facilmente. Effectivamente, si sobre o
globo ocular de um c¢fio, em que s¢ tiver produzido a myosis pela
applicagio de nm collyrio de pilocarpina ou de uma injee¢do hypo-
dermica, collocarmos algumas gottas de sulfato de atropina, a
myosis desapparecerd completamente.

Pelo que viemos de expdr, vé-se claramente que o antago-
nismo entre a pilocarpina e a atropina & real para todos os appa-
relhos do organismo, que sio influenciados pelo jaborandy.

Accédo toxica do jaborandy

J4 ha muitos annos que estd verificada a acgio toxica do
jaborandy, quer nos animaes, quer no homem.

Nos animaes as experiencias feitas por A. Robin, Hardy,
Vulpian, Bochefontaine ¢ muitos outros, em que elles produziram
a morte por meio de doses variadas de preparados do jaborandy ou
da pilocerpina, nio deixam duvida a esse respeito,

No homem g acgio toxica do jaborandy apparece logo que se
eleve um pouco acima da normal a dése do jaborandy ou da pilo-
carpina, Pitois fazendo experiencias em si proprio e em um de seus
collegas com o nitrato de pilocarpina que elle empregou na débse
de O centigrammas, observou os seguintes phenomenos : sensagfio
de distensio do cercbro, nauseas e vomitos, fraqueza consideravel,
respiragiio difficil, pulso muito rapido e quasi imperceptivel, vista
turva, calalrios, entorpecimento, somno pesado, preguiga phyisica
e intellectual. Além d'estes phenomenos caracteristicos do verda-
deiro envenenamento, apresentava colicas muito dolorosas e
diarrhéa.

Temos lido outros casos de envenenamento pelo jaborandy em
varios auctores que temos consultado, e de alguns clinicos dis-
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tinetos de nosso paiz temos ouvido casos de verdadeiros accidentes
toxicos, especialmente em creancas, produzidos pela preciosa planta
brazileira,

Ainda no mez de Agosto do corrente anno um distineto clinico
d'esta capital nos referiu o seguinte caso: Prestava cuidados me-
dicos a uma pessoa que lhe era cara, a quem tinha preseripto uma
pogiio, em que o nitrato de pilocarpina entrava na proporgio de
3 para 100, para tomar uma colher das de sopa de hora em hora ;
alguns minutos apenas tinham passado depois que o doente tinha
tomado a primeira colher da dita pogiio, quando apparecem o0s
seguintes symptomas: contrac¢io pupillar exagerada, pallidez
da pelle, suor f[rio, ptyalismo abundante, vista turva e lipo-
thymia.

Como se vé, sio verdadeiros symptomas de envenenamento,
pela pilocarpina, que n'este caso felizmente desappareceram depois
de uma injecgiio hypodermica de sulfato de atropina, feita logo que
se manifestaram esses accidentes,

O que ha de mais interessante n'este caso ¢ que os accidentes
toxicos foram produzidos por uma ddése extremamente diminuta de
nitrato de pilocarpina; attendendo-se ainda a circumstancia de gue
o doente de que se trats j4 tinha usado por varias vezes do jabo-
randy sem que jamais (ivesse apresentado symptomas de
intoxicagio. Qual a causa de tamanha susceptibilidade n'essa
occasiao ?

O Dr. Del Toro aconselha o vinho generoso ou o alcool e o
acetato de ammonea para combater os phenomenos toxicos produ-
zidos pelo jaborandy ou pela pilocarpina: superior a estes meios,
porém, julgamos a atropina, recurso heroico indicado pelo antago-
nismo entre as duas substancias,

Nos animaes mortos em consequencia de envenenamento pelo
jaborandy ou pela pilocarpina encontrao-se lesdes anatomo-patholo-
gicas, indicativas de uma congestdo viceral intensa : o estomago e
os intestinos apresentam-se cheios de liquido sanguinolento, u
mucosa d'estas visceras ¢ extremamente hyperemiada e apresenta
muitos pontos echymoticos; o figado, os rins, o bago ¢ os pulmdes
estio igualmente congestionados, notando-se igualmente na super-
ficie d'estes orgfos fortes echymoses.

Julgamos assim terminado o estudo da acgio toxica do
jaborandy.,
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Mecanismo da accdo physiologica do jaborandy

Pelo que viemos de expor n'esta terceira parte de nosso tra-
balho vé-se que o jaborandy actua poderosamente sobre as secre-
¢oes, sobre a circulagiio, sobre a temperatura e sobre a pupilla.
Porém qual o mecanismo d'esta acgio sobre o organismo animal ?
Por que meio se produzem o augmento das secregdes, as diversas
modificagdes que se notam na temperatura, na circulagio e na
pupilla ?

E' o que vamos responder expondo as conclustes das duas
theorias que actualmente existem para explicar o mecanismo da
ac¢lio physiologica do jaborandy.

Como bem diz o professor Vulpian, quando se procura saber
por que mecanismo o jaborandy excita a secreglo da glandula
sub-maxillar encontra-se em presenca de duas theorias :

1%, O jaborandy actua directamente sobre as cellulas glan-
dulares,

2%, O jaborandy ndo actua sobre os elementos secretorios
senfio  indirectamente, isto ¢, por intermedio do systema
nervoso.

A primeira theoria pertence ao professor Gubler e a segunda
ao professor Vulpian.

1%, Segundo o professor Gubler certos elementos do jaborandy
eliminando-se pelas glandulas salivares excitam na occasido de sua
passagem as cellulas proprias d'estas glandulas; esta excitagiio
produz como phenomeno connexo a irritagio das extremidades
peripkericas dos nervos centripetos que se distribuem no tecido
glandular ; esta irritagio actuando por via reflexa determina a
dilatagfio dos vasos glandulares e por conseguinte um affluxo mais
consideravel de sangue,

Este affluxo maior desangue fornecendo materiaes mais abun-
dantes ao trabalho secretorio da glandula determina por conse-
guinte a hypersecregio salivar.

Como se vé por esta simples exposi¢ao a theoria do professor
subler é engenhosa e satisfaria completamente si ndo fossem as
numerosas experiencias de Hendenhain e Vulpian, que de um modo
mais positivo e racional explicaram a acgio intima do jaborandy
sobre os diversos apparelhos da economiu.

\ 0291V
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Muitas objec¢des podemos oppor & theoria do professor
Gubler, Acceitando-se esta theoria deveria naturalmente encon-
trar-se na saliva dos individuos, que estiio sob a influencia do
jaborandy, a pilocarpina, principio activo do mesmo, ou outro
elemento componente do juborandy ; ora Hardy provou exuberan-
temente por melo de rigorosas analyses feitas na saliva d'esses
individuos que n'esta jamais se encontra a pilocarpina nem tio
pouco qualguer outro elemento,

Embora parega & primeira vista que esta theoria pdde explicar
a acgao do jaborandy sobre as secregdes, ndo o pode fazer comtudo
em relagio a outros apparelhos do organismo, sobre os quaes
evidentemente exerce eerta influencia o jaborandy,

Como exemplo citemos a ac¢@o que exerce o jaborandy sobre
os movimentos do orgio central da circulagiio ; como explicar por
meio da theoria de Gubler as modifica¢des produzidas sobre os mo-
vimentos cardiacos pelo jaborandy ?

Evidentemente nfio podemos mais acceitar essa theoria que,
apezar do nome glorioso de seu auctor, desappareceu para dar
logar & theoria do professor Vulpian, que ¢ muito mais racional
visto que explica o mecanismo da ac¢lio physiologica do jaborandy

sobre todos os apparelhos da economia e firma-se sobre dados
experimentaes.

O sabio professor, depois de confessar que a theoria do pro-
fessor Gubler é realmente engenhosa. nao poudecomtudo aceeital-a
porque factos experimentaes deduzidos com todo rigor scientifico
de seu genio eminentemente investigador vieram provar cabal-
mente que o jaborandy exercia asua acgio por intemedio do sys-
tema nervoso. ‘

Vulpian, tendo em vista as experiencias de Hendenhain e
baseando-se nos resultados obtidos em numerosas experiencias
feitas por elle sobre animaes, chegou 4 conclusiio de que o jabo-
randy actuava sobre o trabalho secretorio das glandulas de um
modo indirecto, por intermedio do systhema nervoso, e nao directa-
mente sobre a propria cellula glandular como queria o professor
Gubler.

Além d'isso o sabio physiologista, procurando precisar o ponto
do systema nervoso sobre que actuava o jaborandy, concluio de
Suas numerosas experiencias que a preciosa planta produzia a
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hipersecre¢io da saliva pela excitagio das extremidades periphe-
ricas dos nervos propriamente excito-secretores, precisamente
nos pontos em que estes entram em relagio com as cellulas glan.
dulares.

Por analogia de acgao o sabio professor explica o mecanismo
da acgiio physiologica do jaborandy sobre todas as outras glan-
dulas da economia, assim como sobre outros apparelhos cujas
funcgbes experimentam modificagdes sob a influencia do jabo-
randy,

O affluxo sanguineo que tem logar nos diversos orgios no
momento em que clles entram em ac¢io nio é mais do que uma
condi¢io adjuvante, segundo a opinido autorisada do professor
Vulpian.

Podiamos transcrever aqui as diversas experiencias de
Hendenhain, Vulpian e mnuitos outros, que levaram este distineto
physiologista a estabelecer a conclusio de sua theoria sobre o
mecanismo da acgio physiologica do jaborandy ; porém sendo isto
uma simples questio de transcrip¢fo, nos julgamos dispensados
de a fazer.

Aqui terminando o estudo da terceira parte do nosso trabalho
acreditamos ter tratado de todas as questdes que se prendem
ao importante estudo da acg@io physiologica do jaborandy.
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Accao therapeutica

N'esta parte de nosso trabalho niio trataremos de todos estados
morbidos em cujo tratamento o jaborandy tem sido empregado com
maior ou menor vantajem, pois que isto nos tomaria maior espaco
de tempo do que temos disposto para a confecgfio do mesmo ;
além d'isso em muitas dessas molestias, em que o emprego
do jaborandy era outr'ora tdo perconisado, estd completamente
banida a preciosa planta brazileira em vista das novas theorias
que hoje reinam nas sciencias medicas,

Estudaremos sémente algumas molestias em cujo tratamento
0 jaborandy ¢ até hoje empregado com reaes vantiujens, e sobre
as quaes nos temos varias observagfes que demonstram sua
efficacia.

Assim procedendo, isto é, tratando sémente do emprego do
jaborandy mnas molestias em que nés temos observado os seus
beneficos resultados, julgamos preencher melhor o fim de nosso
trabalho.

Posto este preliminar, passemos a tratar das indicacdes the-
rapeuticas do jaborandy, que para maior claresa nés dividiremos
em dois grupos : geraes e especiaes.

Exporemos as primeiras e trataremos particularmente de
algumas das do segundo grupo.

Indicagoes geraes

As indicagdes therapeuticas do jaborandy sio consequencias
naturaes de seus effeitos physiologicos, dos quaes viemos de tratar
na terceira parte de nossg trabalho.

Como bem diz, porém, o professor Gubler em sua excellente
memoria sobre o jaborandy, esta preciosa planta nfo se dirige a
especies nosologicas nem tio pouco a entidades morbidas, mas



42

sdmente a symptomas. Preenche por conseguinte os fins da medi-
cagdo symptomatica.

O jaborandy pdde ser empregado como sialdagogo, como sudo-
rifico e como espolicdor pela reunidio d'estes dois effeitos ; serd por-
tanto indicado sempre que um d'esses effeitos [or util 4 cura de
qualquer molestia.

Como sialagogo o emprego do jaborandy ¢ vasto em medicina;
realmente em todos estados morbidos em que houver uma grande
seceura da boeca acompanhada de séde viva, como sejam o afro-
pismo, a8 tntoxiceeoes diversas, a paralysia fucial, as phlegmasias de
bocea, cte., podemos racionalmente prescrever o jaborandy. Nas
stomatites, na diphteric e no engorgitamento das amygdalas ainda 6
bem eabido o seu emprego. Nua ast/unc, na bronchite elironiea como
expectorante ; na laryngite simples, na laryngite syphilitica ou  de
guilguer outra natwreza, pela hypersecre¢iio do canal aereo que
produz o jaborandy presta reaes servigos.

Aqui podemos incluir o emprego do jaborandy nas diversas
inflammacoes oculares, onde déd excellente resultado pela derivagiio
produzida pela sialorrhéa.

Como sudorifico, cuju propriedada o torna tdo procurado, o
jaborandy tem applicagOes vastissimas na clinica, que o aproveita
diariamente,

Assim é elle indicado nos resfricmentos em comego, em que se
péde algumas vezes fazer abortar o mal ; na prewmonia e plewrisia ;
nas diversas especies de rhewmatismo ; nas molestias felris, em
que a pelle apresenta-se secca e muito quente, como sejam as febres
tiphoyde, amarella, as diversas febres ecanthematicas ; nas affec-
goes culineas e na syphilis.

Como sudorifico e sialagogo o jaborandy é o typo dos medica-
mentos  aleviterios. Ji os indigenas, conhecedores de suas pro-
priedades, o empregavam no tratamento das mordeduras dos
ANMAes Yenenosos Como as serpentes, ete.

Nas molestias virulentas : rwiva, syphilis, et¢., no envenena-
mento pela atropine ; e finalmente pela reunido de suas proprie-
dades, o jaborandy pédde ser empregado como agente espoliador
nos diversos casos em que houver necessidade de [favorecer a
reabsorp¢io de um derramamento como na ascite, derrames plevri-
ticos, anasurca ¢ edemnas em geral desde que nido tenham sido produ-
zidos por uma lesio cardiaca.
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Aqui ainda cabe sua indica¢iio nas diversas molestias dos ring
que se acompanhio de um estado congestivo, onde seu emprego é
util nio sé para diminuir a phlogose renal como tambem o trabalho
do orgao.

Pelo gue acabamos de expor, vé-se que as applicagdes do
jaborandy sf3o numerosissimas ; e si é certo que tem havido exagero
n'essas applicagoes, nilo deixa de ser verdade tambem que em um
certo numero de molestias o seu emprego tem dado excellentes
resultados.

Passemos pois a tratar especialmente de algumas d'essas
molestias, em cujo tratamento o jaborandy tem sido applicado |
com vantajem.
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Indicacoes especiaes

Bronchite epidemica

E' uma das molestias em cujo tratamento o jaborandy di
excellente resultado, quer fazendo abortar a molestia em seu co-
meqgo, quer diminuindo consideravelmente a intensidade dos diversos
sympiomas que acompanham a evolugio da mesma.

Ja ni@o € de hoje o emprego do jaborandy n'essa molestia ; o
professor Gubler cita varios casos de bronchite epidemica em cujo
tratamento empregou o jaborandy com feliz resultado ; e Maillard
seguindo seu exemplo obteve o mesmo resultado todas as vezes que
empregou a preciosa planta n'essa molestia,

Nos casos em que o individuo, depois de um resfriamento,
sente um certo méo estar acompanhado de dores thoracicas, sen-
sagdo de seccura na bocea e no apparelho tracheo-bronehico,
cephalgia intensa; quando emfim as manifestagdes da bronchite
epidemica comegdo a se produzir, o jaborandy p6de pela producgio
de uma diaphorese abundante fazer com que desapparegio todos
esses accidentes e trazer uma cura rapida.

E' esta a opiniio do professor Gubler e de muitos outros
clinicos que tem seguido a pratica do sabio professor.

Nés, partidarios d'essa pratica, temos tido em varias occasides
o ensejo de verificar o conselho do sabio mestre. Effectivamente
nos diversos casos d'essa molestia em que temos empregado o
jaborandy, obtivemos quasi sempre excellente resultado.

Ainda ultimamente n'esta capital nds tivemos oeccasifo de
prestar cuidados a tres individuos doentes dessa molestia, em cujo
tratamento foi empregado o jaborandy com resultado muito satis-
factorio. Em um desses casos desapparecerio desde seu comego
os symptomas caracteristicos da invasiio d'essa pertinaz molestia;
nos dois outros os symptomas diminuirio consideravelmente de
intensidade,seguindo assim a molestia uma marcha muito benigna.

N'esses casos o preparado de jaborandy que temos sempre
empregado é a infusdo de folhas,
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Bronchite aguda e chronica

DRONCHITE AGUDA — N'esta phlegmasia das vias respi-
ratorias o j&bm‘m]d}' prnr]u:: resultados qua&i sempre favoraveis. e
ordinariamente a moelhora € rapida depois da primeira applicagao o4
do medicamento.
Logo que tem se produzido os effeitos habituaes do jaborandy
nota-se com effeito que os stertores vibrantes tornao-se humidos, L
da mesma maneira a tosse, a dyspnéa e os symptomas geraes me-
lhoram consideravelmente.
Temos tido varias occasides de verificar os beneficos resultados
do emprego do jaborandy em casos de bronehite aguda,
BRONCHITE CHRONICA — Aqui tambem os effeitos do
jaborandy siio muito apreciaveis. Nota-se realmente que durante a
diaphorese as mucosidades bronchicas destac@o-se e eliminio-se
com mais facilidade ; do mesmo modo a tdsse e adyspuea diminuem
consideravelmente de intensidade.
Logo que cessio as diversas hypererinias produzidas pelo
jaborandy a expectoragao diminue de um modo bem apreciavel, #
notando-se ainda esta diminuigio nos dias seguintes 4 adminis-
tragao do medicamento.

Temos uma observa¢ao d'este genero, em gue tendo o cuidado
de pezar as mucosidades eliminadas antes e depois daadministragio
do jaborandy, wverificamos cffectivamente uma diminuiciio bem
B notavel das mucosidades nos tres dias que seguiriio ao emprego do
medicamento,
Como se vé. do que acabamos de dizer ndo se pode coneluir
que o jaberandy auxilie efficazmente a cura da bronehite chroniea
como acontece na bronchite aguda ; porém nos casos de bronchite ;
chronica em que por uma circumstancia qualquer houver exarce-
ba¢io dos symptomas que caracterisio esta molestia, a medicagio
pelo jaborandy presta muito bons servigos diminuindo considera-
velmente a intensidade d'esses mesmos symptomas.
EMPHYSEMA PULMONAR — Ainda na bronchite chronieca,
acompanhada de emphysema pulmonar, o que é commum, a pre-
ciosa planta brazileira presta os melhores servigos,
Effectivamente nota-se, depois que o jaborandy comega a pro-
duzir seus effeitos, que a dyspnéa, a respiragio sibilante e os
accessos de suffocagio sio accalmados como que bruscamente ; de
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modo que o doente passa do estado muito afflictivo em que se
achava a um outro que apresenta um certo bem estar, que lhe é
muito agradavel.

A Dbronchite nos enphysematosos toma pela medicagao com
0 jaborandy uma marcha mais benigna e ¢ sempre modificada com
felicidady.

Asthma

N'esta molestia ordinariamente tdo rebelde obtem-s¢ grandes
vantagens com o tratamento pelo jaborandy. Assim affirmio
muitos clinicos ¢ entre elles o professor Gubler que a esse respeito
exprime-se da maneira seguinte: “ No fim de 15 a 30 minutos
quando apparece a salivagio os doentes sentem-se melhor; a
dyspnéa diminue e em logar dessa sibilancia exagerada percebida
d ausculta¢io, que se observa no comego da crise, ouve-se stertores
humidos e grossos na maior parte dos pulmoes. Logo cessa a dilfi-
culdade de respirar ¢ o accesso de asthma termina ordinariamente
no espago de 1 hora.

Segundo o professor Gubler o accesso de asthma, quer seja
idiopathico, quer sobrevenha como complicagio nos emphysema-
tosos, ¢ sensivelmente modificado pelo jaborandy que, quando nfio
0 faz abortar como acontece muitas vezes, diminue consideravel-
mente a intensidade da dyspnéa e torna menor a durag¢io do
mesmo,

Pneumonia

Como jd vimoes quando estudamos os effeitos physiologicos do
jaborandy, esta planta tem a propriedade de activar o pader execito-
secretorio das glaudulas e determinar certa hyperemia para o
lado da pelle, podendo por conseguinte ser empregada como um
derivativo ; ora sendo assim, o jaborandy pdde até certo ponto
impedir que se manifestem congestoes para orgaos importantes,
e sob este ponto de vista ¢ racionalmente empregado contra a
preumonia,

O seu emprego "¢ muito aconselhado por Gubler e muitos
outros clinicos no comego da pneumonia franca como antiphlo-
gistico, caso em que o jaborandy dd ordinariamente bom resultado
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pela diminuigio da intensidade da congestio pulmonar que elle
produz.

Quando, porém, a inflammag¢io pulmonar apresenta-se de um
mode brusco nio se deve empregar o jaborandy que nio dé resul-
tado n'esse caso, mas sim reccorrer a outros meios cujos effeitos
sejao mais promptos e tenhfio uma duragdo mais longa.

E' somente no comego da preumonia que o emprego do jabo-
randy dd resultado ; desde que esta passe ao periodo dahepatisagio
¢ inutil seu emprego, pois que n'esse caso jd niio presta mais ser-
vigo algum,

Pleurisia

Os effeitos espoliativos do jaborandy indicaviio seu emprego
nos derrames das serdsas, como em toda hydropisia. Assim seu
emprego fol tentado na pleurisia e com resultados muito favo-
ravels.

Realmente nédo € de hoje o emprego do jaborandy n'essa mo-
lestia, visto como Gubler, Vulpian e muitos outros que se occu-
pardio do estudp do jaborandy, ji o empregario no tratamento
da pleurisia.

Vulpian, entre muitos outros exemplos, cita o caso muito
curioso da cura de um derrame pleuritico por meio da infusgo do
jaborandy : no dia seguinte ao da administra¢io do medicamento o
professor Vulpian notou o desapparecimento dos diversos sympto-
mas caracteristicos do derrame, e forio tio promptos os effeitos
do jaborandy que dois dias depois o doente pdde deixar o hospital
completamente curado.

O professor Gubler cita tambem muitos casos de cura da pleu-
risia pelo jaborandy, e aconselha o seu emprego principalmente no
comego da molestia.

O Dr. Grasset na sua publicagio, no Jornal de Therapeutica,de
cinco casos de cura da pleurisia pelo emprego do jaborandy expri-
me-se de modo muito favoravel a este medicamento :

“N'esses cinco casos, diz Grasset, a melhora produzida pelo
jaborandy [loi incontestavel ¢ rapida; a acgiio do medicamento,
prompta em seus effeitos, muitas vezes esgota-se com rapidez;
recahidas frequentes tém sido observadas; o jaborandy adminis-
trado de novo n'esses casos produz bom resultado; e nas cinco
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observagbes o liguido tem desapparecido debaixo da influencia do
jaborandy.™

Lequesne cita o easo de um derrame, que tinha resistido du-
rante um mez 4 tintura de iodo, aos vesicatorios e aus diureticos,
ceder no fim de sete dias a duas doses de um preparado de
jaborandy.

Pela nossa parte ji tivemos oceasifio de‘observar uma vez os
beneficos effeitos do jaborandy em um caso de derrame da pleura.
Tratava-se de uma mulher que apresentava um derrame da
pleura para o lado direito, que tinha resistido a successivos vesi-
catorios durante algum tempo; nio sendo possivel proceder-se a
uma thoracentese, como o caso indicava, aconselbamos o emprego
da infusiio de folhas de jaborandy que sendo administrada em tres
doses successivas produzio o desapparecimento do derrame no
praso de oito dias.

Do que temos lido e observado coneluimos que o jabgrandy ¢
um medicamento precioso para favorecer o desapparecimento dos
derrames pleuriticos. Ainda mais, que n@o s6 ¢ util no comego da
pleurisia ordinaria como tambem nas férmas de pleurisia lenta
com derrame moderado.

Rheumatismo

RHEUMATISMO ARTICULAR AGUDO — E' uma das
molestias em cujo tratamento o jaborandy tem sido applicado em
larga escala e quasi sempre com bom resultado.

Os individuos que estdo debaixo da acgio d'esse estado mor-
bidp. aos quaes tem se administrado o jaborandy, experimentéo
logo que comega a sudagio uma sensagio de bem estar que perdura
horas depois de completamente terminada a sudag8o, em seguida 4
qual vem um somno reparador.

As dores articulares diminuem consideravelmente assim
como a tumefacgdo das articulagoes, de modo que o doente
pdde muitas vezes mover os membros dependentes das arti-
culagdes affectadas e consentir que se toque n'ellas, o que antes
ndo fazia.

A temperatura febril soffre abaixamento bem apreciavel.
A uréa assim como o acide urieo e os chloruretos da urina
tambem diminuem em sua quantidade.
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Nota-se alem disso que a duracao da molestia diminue de
alpuns dias; effectivamente ¢ o que temos observado em quatro
casos de rheumatismo articular agudo, em dous dos quaes a
duragio foi de 17 dias, em um terceiro de 16 dias e no guarto
de 13 dias. Se nds admittirmos a duracio media do rheuma-
tismo articular agudo de 21 dias como quer Grisolles, ou 25
como quer Gubler, conclue-se que n'estes casos, em que se
empregou o jaborandy, houve verdadeira diminuigio na duragdo
da molestia.

Para se obter este resultado, porem, & necessario gue se
empregue o jaborandy logo que comecem a se manifestar os
phenomenos articulaves,

No tratamento d'essa affecgio o jaborandy preenche os fins
da medicagiio symptomatica ; modifica a marcha da molestia pela
melhora que produz sobre os diversos symptomas que caracte-
risiio essa molestia.

O jaborandy péde ser empregado como meio geral de tra-
tamento nas férmas aguda e sub-aguda do rheumatismo arti-
cular logo no comego da molestia.

Este medicamento deve ser empregado com toda prudencia,
ou antes contra-indicado em todos os casos que houver uma
lesfio cardiaca.

Para que se obtenha resultado apreciavel com esta me-
dicagio ¢ necessario que se administre o jaborandy umas tres
vezes durante a evolugio da molestia.

RHEUMATISMO MUSCULAR —E' esta uma das affecces.

em que o jaborandy presta reaes servigos, e aqui como em
todas as outras molestias @ frigore elle preenche uma indi-
cagio causal.

J4 tivemos occasifio de observar um caso de rheumatismo
muscular, em que duas dbéses de jaborandy forfio bastante para
cural-o.

RHEUMATISMO GOTTOSO — A. Robin em seu excellente
estudo sobre o jaborandy, publicado no Jornal de Therapeutica,
cita dous casos de cura d'esta molestia em que as pequenas
articulagfes estaviio affectadas apresentando intensas dires, que
cessarfio completamente assim como todos os mais accidentes
depois da administragio de duas a tres doises da infusiio de
folhas de jaborandy.

!
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Nesta especie de rheumatismo, desde que dominem os phe-
nomenos articulares ¢ que nilo haja wma contra-indicagio es-
pecial, péde se empregar sempre o jaborandy, como aconselba
Gubler |

Nephrite

As propriedades physiologicas do jaborandy levarao os cli-
nicos a ensaial-o com todo o fundamento no tratamento das
diversas f6rmas de neplrite.

Ji em 1875 Gubler, Robin, Rendu ¢ muitos outros cli-
nicos comegario a empregar a preciosa planta brazileira no
tratamento d'essa molestia, obtendo brilhante resultado.

Na America do Norte Bruen de Philadelphia a empregou
com vantajem. Na Allemanha Frenkel, Leyden e muitos outros
louvardao-se do emprego do jaborandy n'essa molestia. Hmfim
em todos os paizes da Europa fem sido empregado com van-
tajem o jaborandy neo tratamento da nephrite.

No nosso paiz sdo innumeros os resultados colhidos por
distinctos clinicos que tém empregado este medicamento; entre
estes o fallecido mestre Bardo de Torres Homem, laureado
lente de Clinica Medica de nossa Faculdade, que, a respeito
do emprego do jaborandy na nephrite, assim se exprime em
uma de suas notaveis conferencias clinicas: ‘¢ No tratamento
da nephrite parenchimatosa aguda ndo vos esquegacs nunca de
recorrer a infusio de jaborandy ou ds injecgbes hypodermicas
do chlorhidrato de seu alealoide.”

Como dissemos, devia suppor-se ¢ priori em vista dos
scus effeitos physiologicos que o jaborandy podia prestar reaes
servigos nas affecgdes renaes. Effectivamente seu emprego pode
ser util sob dous pontos de vista : de um lado elle péde actuar
directamente sobre o orgio doente, de outro lado pdde exercer
influencia notavel sobre ps symptomas mais graves assim eomo
sobre as complicagbes -as mais funestas da molestia.

Foi sempre empenho da eclinica n'esta molestia diminuir a
congestao renal, ponto de partida da inflammagao, pelos pro-
cessos de derivagiio. E' assim que tém sido empregados os
purgativos os mais energicos como os drasticos, que produ-
zindo evacuagbes albuminosas abundantes tém prestado os me-
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Ihores servicos. Porem n'esta medicagio 4 cste grande conve-
niente oppGe-se um nilo pequeno inconveniente, qual é o de
enfraquecer profundamente o doente; tornando-se por conse-
guinte contra-indicada em muitos casos, onde pdde comtudo ser
empregada com toda a prudencia. Tal ¢ o grio de suscepti-
bilidade intestinal que muitos doentes apresentdo, que, quando
nio contra-indique o cmprego d'essa medicagio, exige muita
prudencia no mesmo emprego,

Em outros casos tem se procurado pelos diureticos com-
batter a insufficiencia da secregiio urinaria ; porem estes agentes
muitas vezes tem o inconveniente de augmentar a congestio
renal e por conseguinte augmentar a proporgio da albumina
contida na urina.

D'onde o conselho, alids muito racional, de empregar-se a
derivagiio cutanea por meio dos diaphoreticos.

Entretanto ¢ bem conhecida a difficuldade que ha em provocar
a suda¢io nos individuos affectados de anasarea brightica, de ma-
neirga que os diaphoreticos communs muitas vezes nido produ-
duzem resultado algum. Porem nfo acontece isto com o
jaborandy que nunca deixa de produzir seus cffeitos secretorios
habituaes quande bem administrado, sendo para nds o unico
diaphoretico que possue a therapeutica,

Se nos reportarmos ds suas propriedades physiologicas, vemos
que nenhuma substancia produz uma derivagio tdo energica e
tdo efficaz como o jaborandy, que tem alem d'isso a vantajem
de poupar as funcgbes digestivas,

Um outro conveniente que esta planta apresenta é que se
poéde empregal-u muitas vezes no curso de uma molestia sem
prejudicar o individuo, o que nio acontece com os derivati-
vos intestinaes,

Sdo estas as razdes que indiciio e justificio o emprego do
jaborandy nas diversas [érmas de nephrite.

Estabelecido isto passemos a estudar seu emprego uas ne-
phrites albuminosas agudas e chronicas.

1"— Nephrite albuminosa aguda

N'esta férma de nephrite o jaborandy racionalmente em-
pregado presta reaes servigos. Ja tivemos occasifio de apreciar
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em tres casos de nephrite aguda os effeitos produzidos pelo
jaborandy ; em dous d'esses casos o jaborandy mostrou sua
efficacia logo depois da administracio da primeira dose do me-
dicamento ; no terceiro caso melhora alguma  sobreveio depois
da primeira dése, conseguindo-se porem melhora muito sensivel
com a segunda ddse do preparado de jaborandy, que produzio
todos seus effeitos desejados.

Nio se deve pois desanimar quando se obtem insuccesso
completo com a primeira dése de jaborandy, porque ¢ conhecida
a difficuldade que ha em pravocar a sudagio nos nephriticos;
deve-se porem repetir o medicagio que na malor parte dos
casos dd resultado satisfactorio.

Quando o medicamento & efticaz. os resultados da inter-
ven¢ido therapeutica sio 4 priori conhecidos pela abundancia
da sudagio que n'esses casos se produz.

Depois da ingestio do medicamento, logo que come¢io a
manifestar-se os diversos cffeitos do jaborandy o doente sente
um bem-estar pronunciado; a cephalgia e as pertuabagdes vi-
suaes sdo consideravelmente attenuadas. Ao mesmo tempo no-
ta-se uma diminuicio notavel da anasarca nos membros e na
face.

As modificagbes qualitativas e quantitativas da urina nfo
se¢ produzem immediatamente depois dos primeiros effeitos do
jaborandy ; mesmo no dia immediato ao da administragio do
medicamento a4 urina ndo é sensivelmente modificada, sendo
quasi a mesma a quantidade de albumina. Porem nos dias
seguintes a diurese se cstabelece francamente ; a quantidade
de urina eliminada ultrapassa o algarismo normal, chegando
ordinariamente a 2 litros ¢ algumas vezes mesmo a 3 litros.

Ao mesmo tempo os principios anormaes, que a urina con-
tinha antes, diminuem progressivamente; a urina perde essa
coloragio vermelha, tio caracteristica desde os primeiros dias,
e o deposito albuminoso ¢ menos compacto e abundante. No
fim de um espago de tempo variavel a urina toma seus ca-
ractéres normaes, excepto no que diz respeito 4 albumina cujo
desapparecimento completo se faz esperar por mais algum tempo
ainda,

Simultaneamente com o attenuagiio das perturbagdes urina-
rias apparece uma melhora muito consideravel dos phenomenos
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geracs, notando-se que d'este lado a melhora é ordinariamente
mais prompta e mais certa. Os doentes readquirem o appetite
que tinha desapparecido desde o comego da molestin. A cephal-
gia ¢ as perturbagdes visuaes diminuem progressivamente até
que desapparecem de todo.

Para o lado da anasarca nota-se a mesma melhora, apenas
persisticdo um ligeiro edema dos malleolos e das palpebras,
que com alguns tragos de albumina na urina constituem entio
as unicas manifestagdes da nephrite.

E' esta a acgdio do jaborandy nos casos os mais favora-
veis de nephrite, de que temos exemplo nos dous casos de ue-
phrite aguda em que empregamos o jaborandy com excellente
resultado, Frenkel e muitos outros clinicos que tem se occupado
d’esse estudo confirmido plenamente nossas asser¢bes com muitos
exemplos de cura da nephrite aguda por meio do emprego dos
preparados de jaborandy.

Muitas wvezes a cura é momentaneamente detida por uma
recahida ligeira, devida ordinariamente a alguma imprudencia
do doente; n'este caso, porem. ¢ bastante uma nova adminis-
tragio do medicamento ou uma derivagio intestinal por meio
de um purgativo para fazer com que desappare¢io estas ulti-
mas manifestacoes,

Infelizmente isso nem sempre acontece, ¢ muitas vezes o
molestia apesar da administragiio repetida do medicamento passa
ao estado chronico. N'esses casos porem os phenomenos ge-
raes, como nds veremos, sio muito favoravelmente influeneia-
dos pelo jaborandy ; sdmente a propor¢io da albumina contida
na urina fica sempre a mesma visto que a lesiio renal estd
definitivamente constituida, nfo tendo mais o jaborandy uma
accio curativa mas sim palliativa.

Estahelegamos pois para concluir que o jaborandy conve-
nientemente applicado ¢ muito efficaz nos casos de nephrite
albuminosa aguda; ha alguns casos comtudo que sio rebeldes
4 sua accio, nos quaes nio se produzinde a cura, prodvz-se
comtudo uma melhora bem notavel,

Nunea & administra¢gio do medicamento ¢ seguida, ao
menos pelo que sabemos, de gualguer complicagio, e nem tio
pouco tem produzido a aggravagio dos phenomenos geraes.

-+
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Estd claro que nos referimos aos casos em que niio houver
simultaneamente uma lesfio cardiaca, pois que n'esses casos,
como ja dissemos, é contra-indicado o emprego do jaborandy,

2."—Mal de Bright

. Os resultados obtidos pelo emprego do jaborandy nas di-
versas variedades de nephrite albuminosa chronica nem sempre
sao favoraveis,

A ae¢io do jaborandy ¢ effectivamente differente nos di-
Versos casos em que se eoncontra, ou uma lesio renal pouco :
avangada, ou wuma lesio profunda d'esse orgfo; é differente
ainda quando se trata de.uma lesio que affecta, ou o paren-
chima do orglo, ou o fecido intersticial do rim.

1"—NEPHRITE PARENCHIMATOSA CHRONICA.—N'esta
variedade do mal de Bright o jaborandy presta servige bem
manifesto.

. Nota-se effectivamente que depois de uma sudagio abun-
dante o edema diminue em todas as partes do corpo, & mesmo
as hydropisias das serdsas se atfenufio. Ao mesmo tempo como
na albuminuria aguda, a cephalgia e as perturbacdes visuaes
diminuem de intensidade. Nos dias seguintes ao da adminis-
tragiio do medicamento a quantidade de urina augmenta con-
sideravelmente ; muitas vezes tambem a diminui¢io da albu-
mina ¢ bem sensivel, sendo porem este effeito menos pronunciado
do que os outros.

Como se vé, n'esses casos a ac¢do do jaborandy nfio &

i curativa. Muitas vezes esta acglio do medicamento esgota-se

rapidamente, o edema reapparece a0 mesmo tempo que todas

as manifestagdes symptomaticas do mal de Bright se repro-
duzem com a mesma intensidade que tinhdo antes da ingestio
do medicamento. Nio se deve concluir d'ahi, porém, que n'esses

casos nio seja util empregar o jaborandy; pelo contrario o

seu emprego abi ¢é util ainda, e é um meio de conjurar os

accidentes geraes imminentes; muitas vezes a marcha fatal-
mente progressiva da molestin ¢ atrazada pela acglio do jabo-
randy.

Nos casos de nephrite parenchimatosa chronica, mais ainda
que na nephrite aguda, a primeira dése de jaborandy nfo
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produz effeitos apreciaveis, sendo necessario repetir a medicaglo
para se obter os effeitos desejados, pois que ¢ bem conhecida
a difficuldade em produzir a sudag¢iio nos nephriticos,

Nos casos de nephrite parenchimatosa chronica inveterada,
quando as lesdes renaes sido profundas e irremediaveis e o
filtro renal estd quasi obstruido completamente, o jaborandy
ainda péde prestar alguns servigos. Porem aqui sua esphera
de acgdo ¢ muito limitada ; nota-se ainda uma diminui¢iio nas
diversas manifesta¢bes hydropicas, conservando-se no mesmo
grio as perturbagbes urinarias que nfio apresentio melhora
aiguma.

E" o que ja tivemos occasiio de observar em um doente
de nephrite parenchimatosa chronica que, depois de apresentar
sensivels melnoras, pelo emprego do jaborandy, para o lado dos
phenomenos hydropicos, veio a fallecer dias depois apesar de
todos os cuidados empregados,

2"—NEPHRITE INTERSTICIAL.—A ae¢io do jaborandy
¢ raramente efficaz n'esta variedade de nephrite.

As propriedades essenciaes do jaborandy n#@o encontrio
mais aqui suas principaes indicagies therapeuticas, porquanto
0 edema ¢ n'esta variedade de nephrite pouco consideravel e
a polyuria ¢ um phenomeno por assim dizer constante.

Alem de nenhuma consideragho de phlysiologia therapeutica
legitimar aqui o emprego do jaborandy, ha um outro motive
que ainda contra-indica seu emprego n'essa variedade de ne-
phrite : queremos nos referir as lesdes cardiacas que commums-
mente acompanhfio a nephrite intersticial. _

Aqui terminamos o estudo do emprego do jaborandy nas
diversas férmas de nephrite, assim como o estudo da parte
therapeutica de nosso trabalho, julgando ter dito o que de
mais util péde se encontrar a respeito de suas indicagdes the-
rapeuticas nas diversas molestias de que tratamos.
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PROPOSICOES

Cadeira de Physica Medica
I

Thermometros sio  instrumentos prnprins para medir a
temperatura de um corpo qualquer.

[I
() thermometro ¢ um auxiliar indispensavel ao medico.
111

Muitas vezes s os dados fornecidos pelo thermometra condu-
zem a0 diagnostico.

Cadeira de Chimica Inorganica Medica

I
O chloro foi descoberto por Scheele em 1774.
Il

O chloro ¢ um gaz, de cor amarello-esverdinhada, de cheiro
forte e suffocante que € caracteristico.

111

O chloro em presenga d'agoa procede como um oxidante
indirecto, pondo em liberdade o oxigeno.
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Cadeira de Botanica e Zoologia Medica
|

O jaborandy (pilocarpus pinnatus) é uma rutacea.
11

E’ um arbusto de 1,50 a 2 metros de altura, que vegeta
nos terrenos seccos e arenosos e principalmente nas fraldas
das montanhas.

I11

O jaborandy é originario do Brazil.

Cadeira de Anatomia Descriptiva
I

O coragio ¢ composto de quatro cavidades; duas supe-
riores, auriculas, e duas inferiores, ventriculos.

I1

O coragio ¢ dividido em dous compurtimentos que niio tém
communicagao entre si: coragio direito, coragio esquerdo.

111

O coracio ¢ o agente principal da circulagio.

Cadeira de Histologia Theorica e Pratica
I

O sangue ¢ um liquido espesso, de cir vermelha, que
circula no systema vascular sanguineo.

11

O sangue ¢ composto de elementos anatomicos em sus-
pensio e de um liquido incolér, a que di-se o nome de
plasma.

I11

Dos elementos anatomicos os mais importantes sfio as
hematias, que existem em maior numero no sangue.
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Cadeira de Chimica Organica e Biologica

A pilocarpina, principio activo do jaborandy, ¢ um alca-
loide.

I
A pilocarpina é extrahida das folhas do jaborandy.
ITI

O processo mais emprecado para sua extraceio ¢ o de
P preg P ce
Petit.

Cadeira de Physiologia Theorica e Experimental

As glandulas sudoriparas segregiio o suor.
1

As glandulas sudoriparas, segundo o professor Vulpian,
estio sob a acgio de duas influencias nervosas antagonistas :
uma influencia excito-secretoria (nervos cerebro-espinhaes), e
uma influencia moderadora (nervo grande sympathico)y. Ha por
conseguinte nervos excito-secretores e moderadores,

IT1

Dos agentes que augmentio a secregio do suor o mais
poderoso ¢ o jaborandy, que produz a sua acgio hyper-secre-

toria por intermedio dos nervos excito-secretores das glandulas
sudoriparas.
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Cadeira de Pharmacologia e Arte de Formular
|
A pilocarpina foi descoberta por Hardy.
11

A pilocarpina ¢ uma massa viscosa, incolor, ligeiramente
amarga, pouco soluvel n'u.guu e muito soluvel no ether. al-
cool e chloroformio.,

11

Emln-a.-gu-mf i pihmarpilm no  estado de nitrato ou ehlo-
rhydrato de pilocarpina.

Cadeira de Pathologia Cirurgica
|

Os tumores malignos apparecem frequentemente na lingua,
em cujos bordos elles sio mais communs que em  qualquer
outro ponto

11
Desses tumores o mais frequente ¢ o epithelioma,
111

O melhor tratamento n'esses casos ¢ a amputacio da lingua,
que pode ser total cu parcial conforme a extensfo do tumor,

Cadeira de Chimica Analytica e Toxicologica
I

Antidoto ¢ todo agente que se oppde & presenga do ve-
neno no organismo.

11

Antagonista ¢ todo agente que se oppde aos effeitos do
veneno no organismo.

I11

A atropina é um antagonista da pilocarpina.

F &
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Cadeira de Anatomia Medico-Cirurgica e Comparada
|

A regifio infra~hyoidéa occupa o espago comprehendido entre
o musculos esterno-cleydo-mastoideos, a base do osso hyoide ¢ o
esterno.

I
A regiio infra-hyoidéa ¢ impar e symetrica.
111

A pelle que cobre essa regiao ¢ lisa, fina, mui sensivel e muito
movel sobre as partes sub-jacentes.

Cadeira de Operacdes e Apparelhos
I

A amputagio da lingua pbéde ser parcial ou total
11

E' uma operagio reclamada por diversas lesbes, enfre as
quaes se achfio os tumores malignos.

111

Sao quatro os processos empregados na pratica d'essa ope-
ragio: ligadura, exciso, esmagamento linear e cauterisagio.

Cadeira de Pathologia medica
I

Pneumonia é a inflammagdo do parenchyma pulmonar.
IT

A pneumonia péde ser aguda ou chronica.
ITT

No tratamento da pneumonia aguda emprega-se o jaborandy,
que d4 bom resultado no comego da molestia.
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Cadeira de Anatomia e Physiologia Pathologicas
I

Tumor ¢ uma massa constituida por um :mﬂpla.smu com ten-
dencia a persistir e a crescer.

[l

Quanto ao prognostico os tumores dividem-se em benignos e
malignos.

111

No homem um dos orgios mais sujeitos ao apparecimento dos
tumores malignos ¢ a lingua, e entre estes o mais frequente ¢ o
{:pithul'ﬁﬂmm

Cadeira de Materia Medica e Therapeutica
I
Os preparados de jaborandy mais empregados sio a in-
fusio e a tintura.
I )
A infusiio se prepara com 4 grams. de folhas de jabo.

randy para 150 grams. de agoa.

II

Em vez dos preparados do jaborandy em natureza, emprega-se
a pilocarpina, seu principio activo, que produz os mesmos
effeitos.

Cadeira de Obstetricia
|

Uma das causas frequentes de dystocia ¢ o vicio de confor-
macio da bacia.

11
N'esses casos a pelvimetria é o criterio para a interven¢ao do
parteiro.
111

Nem sempre a bacia viclada reclama uma operagio obstetrica.
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Cadeira de Medicina Legal
I

Um dos signaes mais importantes da maturidade do féto é
constituido pela ossificagio da extremidade cartilaginosa e inferior
do femur.

I1

Esta ossificagiio é o ponto de reparo.
I

Apresenta-se em férma de lentilha.

Cadeira de Hygiene e Mesologia
I

A vaccina anti-variolica foi descoberta por Jenner em 1796,
11
Na vaceinagao s6 se emprega 0 cOwWpox, e nao o horse-pox por
causa de sua virulencia.
I

A vaccinagio de brago a brago estd hoje condemnada pela
sciencia.

Cadeira de Pathologia Geral e Historia da Medicina
I

A evolugdo de uma molestia infectuosa n@o ¢ garantida
sémente pela introducgio no organismo do germen d'essa
molestia.

I1

Para que a evolugfio se dé ¢ necessario que haja receptividade
organica.

11

A receptividade ¢ inversamente proporcional 4 idade.
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Cadeira de Clinica Dermatologica e Syphiligraphica
I

A syptilis ¢ transmissivel por inoculagio.
11

A primeira manifestagdo da infecgdo syphilitica é constituida
pelo canero duro.
111

Ainda ndio se conseguiu o isolamento e a cultura do germen
da syphilis.

Cadeira de Clinica Propedeutica
I

A percussiio ¢ um bom mejo propedeutico de que dispde o
medico para chegar ao diagnostico de varias affecges.

11
A percussio por sisé nfio é sufficiente ; é necessario que ella
seja acompanhada de outros meios, entre os quaes estio a auscul-
tagdo e a apalpagio.
11
Existem certas regras para a percussiio, de cuja observancia

resulta uma garantia segura para o diagnostico ; uma das princi-
paes ¢ a symetria.

Cadeira de Clinica Cirurgica
1

As e«solugoes de continuidade nos ossos denominam-se
fracturas,

11

A formacio de um callo osseo ao nivel de uma fractura deter-
mina & consolidagio do osso fracturado.

111

Quando a fractura nio se consolida péde formar-se uma pseu-
darthrose.

v 20]335v
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Cadeira de Clinica Obstetrica e Gynecologica
I

O aborto ¢ a expulsdo do produeto da concepeao, sobrevindo
em uma época da prenhez em que-elle ainda nio & viavel.

I1

Q aborto que sobrevem antes do vigesimo dia da prenhez
denomina-se —ovular, dentro dos tres primeiros mezes — embryo-
nario, e d'esta época até o sexto mez — fetal.

111

O aborto pbde ser espontanco ou provocado,

Cadeira. de Clinica Ophtalmologica
I
Iritis & a inflammacgfo da iris.
I1
Uma das causas da iritis € o rheumatismo.
111

No tratamento da iritis rheumatismal emprega-se a pilo-
carpina.

Cadeira de Clinica Medica
1

As manifestagdes agudas do rheumatismo tém uma predilecgio
especial pelas articulagoes.

11

O rheumatismo articular agudo tem por causa occasional, a
mais habitual, o resfriamento.

IT1

No seu tratamento pOde empregar-se o jaborandy, que ordi-
nariamente d4 bom resultado.
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Cadeira de Clinica Psychiatrica e de molestiags nervosas
I

O somno pde o cerebro em um estado psychico tal, que a
imaginag¢do acceita e reconhece como reaes as impressdes que lhe
siao transmittidas.

I
Este estado psychico especial ¢ produzido pelo hypnotismo,

que explora a sugestibilidade do individuo com um fim thera-
peutico.

1

O hypnotismo, como methodo therapeutico, é hoje muito
empregado no tratamento de varias molestias nervosas.

Cadeira de Clinica Pediatrica
I

£+ broncho-pneumonia é uma molestia que accomette frequen-
temente as creangas.

1
O progunostico é geralmente benigno, desde que se empregue
uma medicagiio conveniente.
ITI
Os meios de tratamento n'esta molestia devem ter por fim

facilitar a luncgiio respiratoria e apressar a sahida da secregiio
morbida.
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HYPPOCRATIS APHORISMI

I
Natura corporis est in medicina principium studii,

IT

Ex svdore horror, minime bonus,

11

Sudor copiosus calidus aut frigidus semper fluens, frigidus
majorem, calidus minorem morbum significat.

IV

Frigidum ossibus adversum, dentibus, nervis, cerebro, dorsali
medullae, calidum, vero, utile.

‘ff
Lassitudines sponte morbus denuntiant.
VI

(Qua medicamenta non sanant, ea ferrum sanat ; qus ferrum
non sanat, ea ignis sanat; qua veroignis non sanat, ea insanabilia
existimare opportet.
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