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HIPPOCRATIS APHORISMI

1

. o |
Morborum acutorum non omnino tuts sunt predictiones,
neque mortis, neque sanitatis,

( Sect. [1 Aph. 19 )
11

. ® a = [ - - - = a I
Frigidum inimienm ossibus, dentibus, nervis, cerebro, spinali
medulla ; calidum verd urile.

( Sect. 'V Aph. 18 )
]lI # B

Calidum eo frequentibus utentibus has affert noxias, carnium
eff'eminati onem, nervornm impotentiam, mentis stuporem, san-
guinis profinvia, animi defectiones, ad qus mors sequitur.

. Sect. 'V Aph. 16 )
1Y

In acutis affectionibus gusze cum febre sunt, luctuos® res-
pirationes, malz,

¢ Sect. VI Aph. 54 )
V d

A sanguinis fluxu delirium, aut etiam convulsio, malum.
( Sect. VII Aph. 9 )
Vi

Ex vigilia convulsio vel delirium, malum.

( Seet. VII Aph. 18 )
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Celul qui met au jour ses pensédas pour faire briller
sér lnlents doit s'attendre 4 la sdverild de ses eri-
Liques ; mais celul qui n'serit que pour satisfaire &
un davoir dont il ne peut so dispenser, 4 une obli-
gation qui lul est imposée, a sans doute de grands
droitsé a l'indulgence de ses lecteurs ot de aes juges,

( La BrurEre.) (1

Je desire que mes juges volent en moi non 'hemme
qui ecrit, mais celui qui est foreé d'ecrira,

( MoxTesquiry.) (2)

Altribuem alguns autores & Dazille o merito da inicialiva na
deseripgdo da hypoemia (3); oulros, porém, com mais rasio,
baseados nas pesquizas de Hirsch, Fonsagrives e Le Roy de
Mericourt (4), acreditdo que foi o padre Labal quem primeiro
observou a opilacdo nas antilhas na ullima metade do se-
culo passado, isto é, na epocha em que comegou o trafico de
escravos imporlados das coslas de Cabinda, Angola, Benguela
e da parte orienlal da Africa. (5 )

Como quer que seja, a opilacao é uma molestia nova, cujo
conhecimento data da segunda metade do seculo passado.

(1) Citado por wvarios gutores,

(2) Citado pelo dr. Silva Pintu.

(8] Theses inauguraes dos drs. Silva Pinto, Luiz Tavares, Pinto Netto.
(4) Theses dos drs. Azevedo Lima, Alfredo Luz, Lazaro ¢ L. Cosla.
(6) Sigaud—Maladies du Bresil—1844.
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Em 1752, Chevalier publicon um trabalho sobre as molestias
de S. Domingos, onde menciona alguns faclos de observagio
sobre a hypoemia. (1)

Dado o primeiro impulso, a curiosidade scienlifica dos medi-
cos daquellas epochas vollou se para o novo prothéo morbido.
Foi assim ¢ue Pouppée Desportes (2}, Bryan Edwards, (3) Da-
zille (4), Noverre (5), Saint Hilaire (6}, Annesley (1), Levascher (8),
Hunter, Moreau de Jonnés, Heusinger (9),Mason (10}, Segond (11),
Laure (12), Kerangal (13), Hamonl! e Fischer (14), Cragin e
outros se occupardo com a opilagdo, ora encarando-a sob di-
versos aspeclos, ora dando-lhe nomes diversos.

Esses lrabalhos, porém, apesar do seu merito ndo podem
salisfazer aos medicos brazileiros, que possuem hoje melhores
canhecimenltos sobre a hypormia.

Entre nds quem primeiro chamou a allenc¢ao dos medicos
do nosso paiz para a opilecdo foi o illustrado conselheiro Jobim,
de saudosa memoria (15).

Em 1831, esse distincto pratico refere a Imperial Academia
de Medicina diversas observacoes suas, em (ue descreve a opi-
lacdo e a denomina — anamia inlestiaal,

(1) These Inaugural do dr. Souza Magalhfes—1575.

(2) Hiatoire des maladies de Saint Domingue 1770,

(8) Histoire des Indes Occidentales. Citado pelo Dr. Azevedo Lima.
(4) Maladies des nigres—1792,

5) Jornal Universal ¢ Habdomadario de Madicina— 1813,

(6) Voyage an Bresil —1828—Citado pelo Dr. Lazaro do Cute.
() Citado pelos Drs. Doselinger. @ Lazaro ao Couto.

(8) Guide medicale des Antilles— 1534,

(@ Citado polo Dr. Lazaro do Couto—These de 1876.

(10) Gazetn Medica de Paris—1833—Citado por Dros,

(11) De ln gastro-enterite-chronique chez les ndgres— 1843,

(12) Maladies des Guyanes—Paris, 1859,

(13) Archives de Medicino Navalo—1857 —~Tom. v,

(14) Memoires de I'Academie Je Medicine de Paris—1833.

(15) Revista Medica Fluminense— Novgmbro de 1841
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Em 1835, depois de novas observacoes e aturado estudo
sobre a genese da opilacdo, o illustrado medico faz nova com-
municacdo a I, Academia de Medicina. ¢ propoe & moleslia
0 nome de hypoemu intertopical, pelo gual ainda hoje é ella co-
nhecida na sciencia.

O trabalho do Conselheiro Jobim é incontestavelmente de
grande merilo, ndo so pela concisdo com gue descreveu a mo-
lestia, mas ainda por haver dissipado as idéas erroneas que
versavao sobre ella, e tambem por haver despertado a altengao
dos medicos brazileiros para a hypoemia, que vexava a classe
pobre do Rio de Janeiro.

Entretanto, seja dito de possagem, esse trabalho ndo nos
pode satisfazer hoje completamente, visto que, lendo a sciencia
progredido, ella nos veio mostrar que a eliologia da hypoemia
nio pode mais ser aquella assignalada pelo Conselheiro Jobim.

Depois delle comecardao os medicos, lanto estrangeiros
como nacionaes, a s¢ entregar ao estudo da opilacao.

Assim, Dors escreveu em Pariz uma memoria sobre a ca-
chexia africana, nome dado por alguns a hypoemia. (1)

Em 1839, ainda por proposta do Conselheiro Jobim, levan- |

tou-se nma discussio na Imperial Academia de Medicina sobre
o diagnostico differencial enlre a opilacio e a cachexia palu-
dosa, e ao sabio e venerando mestre Barao de Petropolis coube
a gloria de procurar delerminar os limites das duas entidades
morbidas. (2

Niao obstante os conhecimentos que enlao jd existiao sobre a
hypoemia, volla Tmray em 1843 a sustentar a opiniao de alguns
aulores, que a considerao como originada pela ingestao de sub-
slancias ndo alimentares (3).

(1) Gazeta Medics de Pariz—18389—"These do Dr. Luzaro,
(2} Ravisty Modica Fluminense, 1840.
(3} Gazels Medica de Pariz—1843—These do Dr. A. Luz,
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A confusdo entre o symploma e a causa da molestia, ji an-
teriormente dissipada pelo Conselheiro Jobim. nao foi evilada
por Sigaud, que, apesar de conhecer o trabalho do illustrado
pralico, espdsi as idéas de Imray, ¢ vai além porqoe confunde
a opilacaon com a cachexia palustre (1.

Copland em I8%%, ¢ depois delle Clark escreverdo arfigos
sobre a opilagao, segundo nos referem os Srs. Fonsagrives e
Le Roy de Mericourt nos sens Archivos de Medicina Naval.

Em 1848, o professor A. Rendu, que entre nds passon 2
annos, esereven um livreo sobre o Brasil 2, onde vem um artigo
que lem por tilnlo, — Remargaes sur la maladis connue aw Brisil
sous 1= nom dapilagdo — opilation.

Esle artigo, porém, participa do defeilo geral do livro :
inexactidoes conslantes que ndo merecem sequer nma refulacio,
apreciacoes injuslas sobre os nossos nsos, costumes, ele.

Em 1852, Heusinger esereven a sna monographia sobre a
opilacao, na qual confunde esta molestia com a cachexia palu-
dosa (3],

A luz, porém, comecoun a apparecer em 1855,

Foi nesta epochn qoe o sabio Griesinger, antlopsiando o ca-
daver de um individuo fallecido de chlorose do Eqynto, encontrou
fixos na mueosa inlestinal os sulozoarios, denominados anchy-
lostomos duodenaes, ¢ que haviao sido descobertos por Dubini
em Mildo no anno de 1838,

Em 1856, Beau, ampliando a theoria verminosa, applicou-a
a cachexia africana, ¢ os helminlos por Griesinger observados,
forao encontrados por Uruner, Bilharz (1) Von Siebold, Copland,
Davaine, kKuchermeister e outros (5).

(1) Du climat el des maladies du Bresil—Pariz=-1844—.

(2) Etudes topographiques, medicales ot agronomiques sur le Brésil,
(3, Citado pelos Dre. A. Luz o Lazar, do Conta,

(4) These [naugural do Dr. Alves Peraira—1872—.

(5) These de Concurso do Dr. Demetrio Tunrinho—Bahia 1871—.
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Cumpre notar que as molestias em que fordo observados os
anchylostomos, apenas differiao da nossa hypoemia na denomi-
nagdo; porlanto nada mais natural do que estender a theoria
verminosa 4 nossa moleslia.

Em 1860, porém, Hirsch na Europa e Delinger no Brazil
tentardao derrubar a theoria de Griesinger, mas sem basear as
suas opinioes no exame cadaverico (1).

Em 1862, o illustrado lente de Hygiene desla Faculdade,o Sr,
Dr. Souza Costa publicou na Gazeta Medica do Rio de Janeiro
um imporlante artigo, no qual tragon com mao de mestre os
limites, que separdo a opilacao da cachexia paludosa.

Nesse mesino anno ainda, Mariol esereve sobre a hypoemia
confundindo-a com outras molesitias (2), ¢ no anno seguinle
apparece a these inangural do Dr. Felicio dos Santos

A these do nosso distinelo comprovineiano ¢ o melhor traba-
lho que existiu alé entio, e ainda hoje a sua consulla é de grande
proveito.

- BEm 1564, os Srs. Fonsagrives e Le Roy de Mericourt vierdo
engrossar as fileiras de Hirsch contra as idéas de Griesinger (3).

Em 1865, o Sr. Dr. Souza Costa, em sna These de Coneurso
para a cadeira de Hygiene, consagra algumas linhas 4 opilacio,
dando-lhe como causa a ma alimenlacdo.

AlLé 1860, nao estava ainda bem determinada a naturesa da
hypoemia, quando Wucherer, o grande sabio da Bahia, veio
encher de luz as trevas da sciencia.

De facto, autopsiando varios cadaveres de hypoemicos, o
illustrado pratico encontrou em todos elles os anchylostomos de
Dubini, ¢ assentou em bases solidas a theoria parasilaria, que
conta hoje maior numero de adeplos ().

(1) Theses Inwugurnes dos Drs. Lazaro do Couto ¢ A. Luz.
(¢) Notice sur I'hypoemie intertropicalo—Bruxelles 1862—,
(3) Archives de Medicine Navale—1564—.

(4) Gazetn Medica da Bahia de 1865 x 1589,

by



Nesse mesmo anno o Dr. Julio de Monra, munido do eseal-
pello ¢ do microscopio, confirma as idéas de Wuacherer (1).

Em 1867, os Srs. Grenel e Monestier, medicos da marinha
franceza, enconlrao tambem os anchylostomos em 2 cadaveres
de individuos fallecidos de mal di conur, (2)

Em 1868, Kerangal enconlra esses vermes nos intestinos de
individuos anemicos (3).

Dulroulan, tratando da opilagio nesse mesmo anno, niao se
mostra inclinado & theoria verminosa (4).

Saint Vel, ainda em 1868, se occupa com a opilagio no arti-
go sobre a anemia especial dos paizes quentos ¢ chamando-a plethora
serosa, mal de eslomaqo dos negros ou cachewia africuna, nada nos
diz relalivamenle aos anchylostomos, o que nos leva a erer que
elle foi um pouco descuidado. De facto «tendo enconlrado a
mucosa intestinal anemica, infilbrada. mostrando ein differente s
pontos arborisacoes vasculares, mais bem desenhadas no gresso
intestino » Sainl-Vel deveria verificar a presenca ou anzencia
dos anchylostomos duodenaes (5).

Em 1871, os Drs. Demelrio Tourinho na Bahid (6) e Bernardo
Alves Pereira no Rio de Janeiro (7) defendem com proficiencia
a theoria verminosa; theoria esta que em 1873 o distinclo e illus-
trado pratico Dr. Julio de Moura de novo confirma por observa-
¢Oes proprias (8.

Em 1874, 0 Dr. Moncoryo de Figueiredo, partidario da dou-
irina verminnsa, lraca os limiles que separdo a hypoemia da
dyspepsia essencial (9).

(1) Gazeta Medica da Balia de 18060,

I2) Avelilves de Medicine Navala—1867—

(3 Archives de Medicine Navale—1804—

(4) Maladies des Européens dans les pavs chauds—1808—
(5) Traité des maladies des regions inlertropieales—1868—
(B) Thede de Concurso—Balia—1871—

(7] These de doutaramento—Rio de Jansiro—1871—

(8) Revista Medica do Rio de Janeiro—1878—

(0) Des diagnostic differentiel etc.—1574—
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Novos trabalhos, entre os quaes muilas theses de alumnos
desta Faculdade, comecardo a apparecer, e a theoria parasilaria
da opilagao parecia impor-se pela evidencia dos factos Lo repe-
tidos.

Entrelanto no campo da sciencia apresenlario-se dois gru-
pos, cada qual mais respeilavel, um sustentando a theoria para-
sitaria, o outro combatendo-a.

Entre os sectarios da theoria verminosa cilaremos 0s Srs.
Drs. Julio de Moura (1), Bardo de Maceid (2), Galdino do Valle (3),
Pizarro (1), Pinto Nello (5}, Moneorvo de Figueiredo (6), Azevedo
Lima (7),Souza Magalhaes (8), Silva Pinto (9), F. Luiz Tava-
res (10), Carlos Alves (11), Alfredo Loz (12), Gongalves Ramos (13},
Henrique Vaz (14) e muilos oulros.

Nas fileiras contrarias se alistardo os Srs. Drs. Torres-Ho-
mem, Peganha da Silva (15), Leopoldo Costa (16}, Goncalves Fer-
reira (17), Lazaro do Coulo (18), Mello Brandao (19) e outros.

(1) Revista Madica do Rio e Janeiro 1873,

(%) Revista Trimensal do Tnstituto Aeademico N, 1—1867,

(8) These Inaugural de 15871,

(4) These de Concurso de 1872,

M) Thess Toasugural de 1872,

(6) Du diagnostic difforentiel entre lu dyspepsie essantiells et 'bypoemie inter-
tropicale—I1874.

(7) Theso Innugural de 1875,

[8) These Inaugural de 1875.

(1) These Inaugoral de 1875.

(10) These Inaugural de 1575,

(11) Theso Insugural de 15875,

(12) These Inangural de 18575,

(13) These Insugirnl de 1576,

(14) ‘Journal da Therapeutiqua—=Nee 27 ¢ 2)—Pariz—1373,

(15) Relatorio sobre o anchylustomum duodenale.

(16) These Inaugural 1570,

(17) These Insugural de 1570.

(18} These Inaugural de 1576,

(19) Revista Medica do Rio de Janeiro de 1876.

N. 45 3
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Devendo dar conta dos trabalhos mais recentes sobre os
anchylostomos, diremos que 0 anno passado o Dr. Graziadei de
Turim enconiron os ovos daquelles entozoarios nas tezes de dois
doentes, que apresenlavdo symplomas de anemia extremamente
graves.

Em um desses doenles a autopsia justificon o diagnostico
feito em vida, e mais de mil anchylostomos fordo encontrados no
intestino delgado (1).

O Dr. Bozzolo observou tambem dois doentes de Chlorose do
Egypto, em cujas malerias fecaes achou os ovos de anchylostomos,
que fordo examinados e reconhecidos por Graziader e Perron-
cito 12).

Morelli ¢ Potain observardo dous casos de anemia perniciosa
progressive, (que parecido estar ligados & presen¢a de um grande
numero de anchylostomos duodenaes (3).

Em occasiao opportuna analysaremos esles faclos.

O ultimo traballo sobre a opilagiao perlence ainda ao infali-
gavel ¢ illustrado Dr. Alfredo Luz, que exerce actualmente a
clinica em Valenca. Com o litulo—{nvestigugies helininthologicas
publicou o distineto medico um folhelo em que vem observagoes
sias, e onde demonstra (que a opilacdo, sendo muito diversa das
oulras anemias, ¢ muilo semelhante a dochmiose, caraclerisada
pelo dochmius duodenalis.

Eis 0 que inhamos a dizer sobre a—Iistoria da Hypoemia—,
assumpto de que oulros se tem occupado eom mais proficiencia
¢ merecimento. Tendo consciencia da inferioridade do nosso ra-
balho, leriminaremos este capitulo com as seguintes palavras de
Laromiguiére « Ce n'est pas de 'instruction que je promets, ce sont
des lumidres que je demande. »

(1) Gazetts des Hopitsux—Ne 142 Novembre 1873—Pariz—,
2) Loco cit:
(3) Loco cit:



Synonimia e Definigao

A hypoemia inferltropical tem recabido tantas denominagoes,
quantos sio os antores que tem escripto sobre ella.

Assim ¢ gue ella tem sido denominada Mal d'eslomae /Leva-
cher, Dazille, Pouppée-Despories), La langue blanche (Noverre),
Mal du ecxur (Colonias francezas da America, Guyana ¢ Anli-
lhas), Malacia dos negros (Peyrd), Cachexia africana (Jackson),
Cachexia aqudsa (Fischer e Hamonl), Negro-cachexi, Dirl-ealing,
Dissolution (Mason. Inglaterra ¢ America do Norle!, Atrophin a
ventriculo (Mason) Chtonophagia (Dons); Geophagia (Hirsch e
Moreau) ; Chlorose Lropical, Chlorose por malaria (Heusinger) ;
Chlorose do Egyplo (Griesinger) ; Chlorosis {Imray) ; Gastro en-
terite-chronica dos negros (Levacher e Segond) ; Empoisonne-
ment volonlaire (Colonias francezas), Erdessen (Allemanha) ;
Hydroemia, Colica secca, Hypoplastemia, Hypochalibemia (Pior-
ry) ; Oligoeytemia (Frérichs) ; Allotriophagia, Moleslin de Grie-
singer (Wacherer) ; Opilagao, Cansaco, Inchacdo, Obstruegio,
Frialdades, Canguary (Provincias da Bahia e Minas) ; Molestia
do empalamado (Matlto Grosso) Anemia intestinal, Hypoemia in~
lertropical (Conselheiro Jobimi; Hyvdremia verminosa (Souza
Magalhaes) : Hypoemia verminosa (Henrigque Vaz) ele.

Ko correr deste trabalho empregaremos as expressoes—opi-
lagao ou hypoemia—como mais breves e communs.

Definicao

0 Conselheiro Jobim define a opilagdo : « uma molestia
muito frequente no nosso paiz, sobretudo na classe indigente,
caracterisada por uma alleracao do sangue bem apreciada, que
damnifica lodos 0s nossos orgaos ».



Segundo o Sr. Dr. Sonza Cosla, a opilacdo é uma affeccio
muilo commum nos elimas quentes, independente do miasma
paludoso e ecaraclerisada por um estado hydroemico do sangue,
perda de corda pelle e das muedsas, hydropisias em diversos
orgdos, sem engorgitamento do baco e do figado.

Para o Dr. Luiz Tavares, a opilacdo ¢ uma anemia especial,
muito commum nos climas quentes, produzida pela accao dos
anchylostomos sobre o duodeno e o jejuno, caracterisada por
extrema pallidez da pelle e das mucdsas, por um estado hydro-
emico do sangue e hydropisias sem engorgitamento do bacgo e
do figado.

0 Dr. Carlos Alves considera a opilacio « uma forma de
anemia muilo commum nos climas quentes, produzida pela pre-
senca de anchylostomos duodenaes, apresenlando os symptomas
da anemia em geral, sem engorgitamento do baco e do figado ».

0 Dr. Leopoldo Costa define a opilagio—uma molestia pro-
pria dos elimas quentes ¢ humidos, earaclerisada por uma dimi-
nuicio dos globulos sanguineos e da albumina, por uma pallidez
geral da pelle e das mucdsas, hydropsias em diversos orgaos e
desordens gastro-inlestinaes—.

Pensa o Dr. Pinto Netlo que a opilagio ¢ uma forma de ane-
mia muito commnm nos climas quentes, prodozida pela pre-
senca dos anchylostomos intestinaes, ¢ caraclerisada por extre-
ma pallidez da pelle e das muedsas o pela ausencia - de engorgi-
tamento do bago e do figado.

Segundo o Dr. Alves Pereira, a opilagdo ¢ uma forma de
anemia muilo commum nos climas quentes, produzida pela
aceao dos anchylostomos sobre o doodeno ¢ o jejuno, cujos
symptomas s$io 0s da anemia em geral, distincla da cachexia pa-
ludosa pela differenca das cansas ¢ pela ausencia de engorgita-
menlo do baco e do figado,

A definigdo proposta pelo Dr. Henrique Vaz ¢ a seguinie :
« A opilagao ¢ uma molestia parasilaria, caraclerisada pela
presenca no intestino delgado de um grande numero de anchy-
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lostomos, determinando uma hypertrophia. um amollecimento
¢ nleeracido da mucosa, uma hydroemia profunda com todas as
suas consequencias e phenomenos nervosos sympathicos mani-
festando-se em diversos orgios e apparelhos».

Para o Dr. Alfredo Loz, a opilacio ¢ a moleslia earacleri-
sada pela presenca no tubo gastro-intestingl do entozoario deno-
minado anchylostormum duodenale,

Segundo o nosso illustrado lente de ¢linica interna, o Sr.
Dr. Torres-Homem, a hypoemia ¢ uma aglobulia, eom diminui-
cdo da albumina do sangue, produzida por cansas geraes da
ordem dos Ingesta, Circumfusa, Applicata ele.

As proporg¢oes modestas e acanhadas do nosso obscuro tra-
balho nao nos permittem analysar estas diversas defini¢oes.

Entretanto achamos jue pode ser adoptada a do Sr. Dr. Ju-
lio de Moura, que por elle nos foi obsequiosamente offerecida.

E' a seguinte :

Hypoemia intertropical é uma anemia propria dos climas
quentes delerminada especialmenle pelo anchylostomo duode-
nal proliferado em numero consideravel.



Ltinlagia

Na pathologia niio ¢ gimples necessidade intel-
lectual, @ um dever imprescindivel do medico, o
estudo des eausas geradorns das molestias, A etio-
logia vindo esclarecer 0 medico influe na thera-
peutica propria para debellar o mal & ensins-1he
6 prophylaxia, que deve attender para evitar o
desenvolvimenlo do flagello que vexa a humanidada,

Dn. Miganoa Azeveno.—These de 1874,

Ao encelar o estudo das causas morbidas da hypoemia di-
vidil-as-hemos em predispon nles e delerminantes.

Analysemos primeiro a influencia etiologica das causas predis-
ponenles.

Eslas se dividem em individuaes e geracs.

As causas predisponentes geraes comprehendem os modifi-
cadores geraes, taes como os denominados ingesta, circum/fusa,
applicala e percepla.

IngesTa,— Esta classe comprehende o exame efiologico dos
alimenlos, bebidas e substancias toxicas. -

Alimentos.— Divergem as opinides dos_aulores que {em es-
eriplo sobre a opilacao, quanto a influencia que possao ter os
alimentos, pela sua quantidade e qualidade, ou por ambas as
cousas, sobre a genese da molestia.
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De um lado os defensOres da (heoria verminosa pouca
imporlancia ligdo ao papel eliologico que possa a alimentacio
representar, quando nao o conlestao de todo: de outro os
seclarios da antiga theoria pathogenica lhe dio uma importancia
consideravel.

Exponhamos em resumo essas opinides diversas, e procu-
remos analysal-as com imparcialidade.

0Os defensores da theoria creada pelo Conselheiro Jobim,
doutrina pathogenica que v& no clima mlertropical a influencia
mais importante para o desenvolvimento da hypoemia, consi-
derdo a alimentacio insuliciente on de md qualidade como a
causa cue, junto a accdo climatica, delermina o apparecimento
da moleslia.

Com effeilo, para elles ndo é sé6 a influencia da alimenlacdo
insufficiente ou do clima que produz a moleslia ; sao precisas as
duas condiccoes, e sd do concurso de sua acgao combinada é que
resulla a opilacao.

Quanto 4 alimentacdo, isto se deduz facilmente das se-
guintes palavras do chefe da theoria climaterica ;

« Tambem a mid natureza ¢ falla de alimentos ndo se deve ler
como causa essencial desta molestia ( opilagio ), porque a maior
miseria (ue se possia encontrar no nosso paiz nio ¢ comparada
& que se observa ds vezes na Enropa, onde a carestia de viveres
em annos minguados reduz a pobreza a divagar pelos campos,
em procura de viveres agresles, de que sg serve como seu
unico alimenlo, como se pode vér pela sabia exposicao, que ainda
o anno passado a Academia Real de Medicina de Pariz dirigia ao
governo, das epedemias que reinardo na Franca desde 1771 alé
1830, expendendo-lhe as suas causas, nalureza e tratamento.
Enlretanlo ¢ nesses paizes desconhecida a nossa molestia» (1).

(1) Dr. Dometrio Tourinho—Tuese de Concurso— Bahia, 1571.
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0 illustrado Sr. Dr. Souza Costa, nm do seclarios de mais
talento e que melhor defesa tem feito da theoria do Conselheiro
Jobim, aperfeicoando-a alé com a exclosdo do miasma palusire
na genese da opilacdo, conrfima esse modo de vér quando con-
silera como influencias morbigenicas : « 1°, 0s agenles melereo-
logicos proprios dos elimas quentes ; 2°, a natureza da alimen-
lacdo, ele, »

Entretanto como diz o Dr. Jobim: «o uso execlusivo dos
alimentos feeulentos, como a farinha de mandioca, milho, feijao
nos parece nma as poderosas causas predisponentes do seu
desenvolvimento ».

Um ponco mais adiante continna ¢lle do seguinte modo :

@, . em o nosso elima, onde & necessario uma alimentacio mais
animalisada, nao se pode impunemente fazer uso exclusivo dessas
subslancias vegetaes e correr o risco de ficar hypoepmico. Assim
o suppimos, lembrando-nos que os escravos, tanto das fazendas
de baixo como de eima da serra, alimentando-se exclusivamente
daquellas substancias, sao muito sujeifasa esla molestia. » (These
do Dr. Tonrinho. )

Da mesma opiniao sio os Srs. Drs, Souza Cosla e Felicio dos
sanlos.

Assim, o primeiro esquecendo-se lalvez do que dissera a
pag. 13 da sua these, isto ¢, « de que hoje é fora de davida que
em rigor, tanle o regimen animal exclosivo, como o vegelal,
podem entreter a vida do homem, 2 que a nalureza, previdente,
erigin em lei geral que os alimentos de origem animal, conti-
vessem lambem principtos hydro-carbonados, assim como os de
origem vegetal livessem malterins azotadas » diz, ndo obslante, &
pag. 42 da referida these, o segainle : « Os escravos das fazendas
que, como vimos, se nulrem exclusivamenle de feijio e farinha
de milho, sdo 0s mais sujeilos a contrahir esla morlifera moleslia

(opilacdo).» (1)

i) e Soura Costa — These de {onourso.
40
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O Dr. Felicio dos Santos ¢ da mesma opinidao, e por isso diz
tambem na sua these que « nma prova da necessidade da ali-
mentacio animal ¢ a raridade da opilagdo nos campos, onde o
uso do leite & geral ; por isso tambem no sertdo é ella ponco
commuim. »

Anles de passar ao estadd da influencia que & alimentagdo
dd a theoria do Dr. Jobim, opponhamaos desde j& & esle trecho
o seguinte do Dr, Henrique Vaz.

« Les hypoemiques qui entrent dans ses hopilaux (Rio de
Janeiro) onl conlracté la maladie en dehors de cetle ville, on
comme dans les aulres cenlres populenx do Brésil, ont fail une
plus grande consommalion de viande, que dans les contrées
agricoles.» (1)

A alimentacao insufficiente nao pode por si produzie a opi-
lacdo. Esla conclusio sem maior exame podemos lirar, atlen-
dendo a que a insufficienecia da alimenlag¢do produz a anemia de
innanicao, que pelos symplomas differe da hypoemia. De tacto,
nesta os edemas constituem um dos primeiros symptomas, lanto
que sempre se falla do edema palpebral do facies hypoemico, ao
passo (que na anemia por innanicdo as hydropisias sdo raras.

0 uso da alimentacio vegelal tambem ndo pode ser causa da
opilacio, como querem os Drs. Jobim, Souza Cosla ¢ Felicio.

Na verdade, segundo as analyses de Payen e Boussingaull, o
milho ¢ o feijao, que constiluem a base da alimenlacao vegelal
entre nds, contém : o primeiro 15,50 de substancins azotadas e
07,55 de substancias amylaceas; o segundo contém 25,5 de prin-
cipios azothdos e 55,7 de principios amylacess. Ora, nestas cir-
cumslancias estes alimentos sdo de um grande poder nutritivo, e
portanto o sen uso nio pode produzir a hypoemia.

Outros autores nio condemnao a alimentagio vegelal, como
fazem os distinetos medicos, defensores da theoria climalterica, ¢

(1; Jourpal de Therapeutique — n, 22 — Paris, 1878,
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até Dutronlau, verdadeira autoridade em assumptos que dizem
respeilo 4 pathologia ¢ hygiene dos climas quenles, recommenda
0 seu uso em taes climas.

Além destas razoes conlra a theoria que considera a alimen-
lagao insufficiente como prodoctora da hypoemia, nds temos
nma série de factos que, ao nosso vér, ajudio a destrail-a pela
base. Assim, a séeca que assolon ullimamente as provincias do
Norte. e especialmente a do Ceard, reduzindo 0s nossos irmaos
nortistas & extrema penuria, deveria ter dado em resullado no-
merosos casos de opilagiao, pois tal era a falta de alimentos, aqne
se morria 4 fome, ¢ para evilar este mal oulro mal maior se poz
em pralica.

A terrivel anthropophagia, protestando conlra a nossa eivi-
hisacao para satisfazer & imperiosa necessidade da fome, comegon
a transterir os seus arraiaes do meio dos selvagens para assen-
tal os entre os eivilisados !

Entretanto vimos numerosos Cearenses anemicos, cachelicos,
mas nao vimos opilados.

Na Historia da Campunha do Uruguay e do Pareguay, escripta
com invejavel ¢ raro talento pelo illustrado medico o Dr. Carlos
Frederico. encontra-se nm  extenso quadro nosnlogico, onde
(consa admiravel ndo figura um sd caso de opilacio !

Entretanto ninguem ignora as duras provagoes porque pas-
sou 0 nosso exercito nagquella heroica campanha.

Na verdade, os nossos valentes soldados obrigados & mar-
chas forcadas & nonte, mettidos dias inleiros em chareos e pates,
fazendo uso de uma alimentaciao ma pela quantidade e pela qua-
lidade, ¢ tambem das agoas do rio Paragnay que continhao
detrilos vegetaes e animaes em decomposicido, pois que nellas se
lancavdo os cadavere: dos que morrido ; 0s nossos soldados, di-
ziamos, dizimados por muitas enfermidades ndo tordo, entre-
tanto, accommelttidos de opilacao !

Por mais que se esforcem algans aulores em exagerar as mds
condicgoes dos escravos das nossas fazendas, com o intuito lalvez
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de explicar a maior frequencia da opilacdo nelles, acreditamos
que essas condigoes, nem sequer de leve, podem ser comparadas
com as dos nossos irmaos do Ceard, nem com as dos NoOssos
bravos do Paraguay.

Demais, como muito judiciosamente diz o br. Souza Maga-
Thaes em sua these inaugural @ « Nao se podae conceber siluacdo
mais triste ¢ miseravel do que a dos italianos que enlre nos se
oceupan em engraxar botas! Pouco aceiados, sujeitos durante o
dia aos ardores do sol e ds humidades, e darante & noute mal
acommodados em (quartos lerreos e pouco arejados, pessima-
mente alimentados esses individuos seridao um pabulum  appro-
priado, se a eliologia apresentada prevalecesse.

Por ventura osnegros cultivadores estarao sujeilos & con-
diccoes perores?» (1)

Alguns autores invoviao como argumento a favor da influ-
encia da alimentacao a alteracdao das subslancias alimenlares e
chegao a affirmar que « alguns fazendeiros no intuito de alte-
nuar seus prejuizos, exportio os generos mesmo deteriorados,
ou os aproveitiao applicando-os a0 sustento ja habilualmenle lao
grosseiro da escravalura. » (2)

0 Dr. Alves Pereira aflirma em sua these que além da insuf-
ficiencia da alimentacdo em principios nulrilivos, acecresce que
muitas vezes sio os alimentos de ma gqualidade e avariados, e
enliao novas causas para a anemia, novos vehiculos para a intro-
duccao dos anckylostomos. (3)

0 Dr. Leopoldo Costa, tratando da alimenlacao da classe
pobre e dos escravos, considera ser essa alimenlacao além de
pobre em principios nulritivos, muilas vezes md e delerio-
rada. (4

(1) Dr. Souzn Magalhides, These de dou toramento de IRV,
(2) Dir. Sunuza Maganlhides, Thess de doutoramento de 1875,
() These Inaugural ds 1571,
(4) These Inaugural de 1876,
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Do mesmo modo de pensar é o Sr. Dr. Carlos Alves, quando
diz :

« Todos sabem que em nossas fazendas ha escassez conside-
ravel de carne e em algumas, pode se dizer. é completamente
proscripta ; em outras ¢ dada duas ou tres vezes por semana em
pequena quantidade e de pessima quaidade. »

Um pouco mais adianle, conlinia S. S0 « Aceresce mais
que, alem de conler pouco- principios nulrilivos, os alimentos
sao de mé qualidade e avariados e lemos assim novos vehiculos
para a introduccdao dos anckylostomos. » (1)

0 Dr. Lazaro do Coulo em relagio ao mesmo assumplo,
assim se exprime: « A hypoemia ataca de preferencia a popu-
lacdo pobre e os eseravos, em consequencia do modo de vida
desgracado que esses infelizes tdm.  Mal dormidos, mal alimen-
fados e mal vestidos, eis tudo quanto basta para adquirir a
moleslia. » (2)

Mais adianle acerescenta aquelle medico @ « Enlretanlo, as
consas tendem a melhorar, pois conhecemos alguns logares,
entre oulros a Parahyba do Sul, onde os escravos sao em geral
tratados com loda a humanidade, e se nao 1ém uma alimentacao
boa, ¢, comtudo. a methor gque pode ser. » (Loco cil.)

Ora, S. S. que lanta importaneia liga ao papel etiologico da
alimentaciao na produecao da hypoemia, devia nos dizer se esta
molestia lende a desapparecer da Parahyba do Sul ou nao, se
ella era ahi frequente ou se cessou depois que as cousas tenderdo
a melhorar,

Como os medicos supra-citados, muilos oulros pensao do
mesmo modo, mas a todos elles se conlrapde o Dr. Henrigue Vaz
quando assevern o seguinte : « Ce n'est cerlainement pas a la
campagne qu'on abuse des féculents altérés, du moins an Brésil.
L& généralement 'esclave méme, cel élre malheureux a lous les

(1) Thesa Inavgural de 1873,
(M These inavgural de 1576,
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autres points de vue, est alimenté convenablement, nous dirons
méme mienx guoe beaucoup de campagnards en Europe. » (1)

Um pouco mais adiante o illustrado medico, cujas palavras
ranscrevemos, assim se exprime : « L'opinion, dn reste peu ge-
néralisée aujourd'hni, qne les féenlents alterés sonl une des
causes principales du developpement de 'hypoemie, a 616 engen-
drée par une observalion trés supercficielle des faits et doit dis-
parailre de la science. Sl en étail ainsi, comment expliquer ce
fait que la maladie ravage certaines zones bien limitées, cerlaines
localités, et epargne tout a fait des regions situées & une distance
d'un on deux kilométres, comme nous avons observé ou 1'on
vil dans les mémes conditions climatérigues, suivant les mémes
habitudes, ot 'on exerce les mémes professions, ot U'on suil la
méme alimentation el, ce qui est plus remarqgunable, o 'on se
fournil aux mémes marchés ?» (Loco eil. pag. $46.)

Outros autores negando 4 alimentagao o papel de causa de
terminante da hypoemin, considerdo a alimentagio pouco ani-
malisada como podendo predispor o organismo para conlrahir a
molestia.

Entre estes cilaremos os Drs. Jobim, Demetrio Tourinho,
Felicio dos Santos, Rendu, Levacher, ele

Do que alé aqui temos exposto vé-se quao difficil 6 enconltrar
a verdade no meio d'este Tabyrintho de opinioes diversas.

Examinando, porém, com & maxima imparcialidade todas
as (questoes apontadas, somos levados a crér que a alimenlagio
insufliciente pela quantidade ¢ pela qualidade, bem como os ali-
mentos deteriorados ndo podem produzir a hypoemia, porque
nao podem se transformar em anckylostomos, unica causa deter-
minante d'esta molestia. O mais que a mé alimentacao pade fazer
é predispdr o organismo, preparal-o on tornal o aplo para deixar
desenvolver nelle o anckylostomo, gue ahi penetra pelos meios
(qque mais adiante exporemos. .

(1) Journal de Therapeutique— n. 22 — Novembre 157 —Paris,
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De modo que, pira nds, esse nemaloide representa o papel
de cerlas semenles [permitla-se nos a comparacio) que, para
germinarem, necessilan que a lerra, onde siao lancadas, seja de
antemao preparada.

Eis 0 (que nos parece mais rasoavel e mesmo de acedrdo com
Lallemand quando diz : « La verité entiére ne ful jamais le par-
tage des opinions exclusives » (1)

Passemos agora ao estndo das bebidas comecando pela agua.

0 Dr. Ubariol pensa que a accio da agna ¢ nulla, e o
Dr. Leopoldo da Cosla julga-a ainda pouaco estudada.,

Todos os oulros antores sao accordes em altribuir & agna um
papel importante no desenvolvimenlo da hypoemia.

Os faclos parecem abonar este modo de vér. Assim, o
Dr. Langaard refere o facto da exterminag¢ao de nma familia in-
teira que fazia vso das aguas de um brejo, situado perto da ha-
bilacdo d’esses infelizes, que succumbirdo todos opilados. » (2)

0 Dr. Julio de Moura. que tanto se tem dedicado ao estudo
das molestias proprias do nosso paiz, assim se exprime em uma
carla dirigida ao grande Wucherer: «Uma causa sobre que
tenho questionado e cujas respostas (ém sido sempre uniformes,
¢ a circamstancia, para mim mui importante, de fazerem uso os
doenles, nao de agna de fonte on de nascente, mas de aguas de
pouca correnleza, empocadas, alravessando sempre brejos ou
valles cobertos de vegelacio agquatica. Creio que d'ahi depende
toda a origem do mal e que os ovalos dos anckylostomos, assim
como 08 de outros entozoarios, sejao levados ao seio da economia
por esse vehicalo insalubre. »

Pessoalmente nos referio o mesmo doutor que estd convielo
de ser a agua o vehiculo condactor desses hospedes importunos
dos intestinos

O Dr. Henripue Vaz, explicando o apparecimento da opila-

i1} Citado pelo Dr. Demetrio Tourinho.
) Citado por varios autores,

|
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gian em certos individuos, ao passo que poupava oulros sujeilos
4s mesmas condicoes elimalericas, aos mesmos habitos 4smesmas
profissoes, e & mesma alimenlagdo, assim se exprime :

« Ces fails nous onl frappé si vivemenl que, pour nous, ils
ne peavenl s'expliquer que par la présence des pelits némaltoides
dans les eaux dont faisaienl usage les malades. Icl, par exemple,
oi I'on retirail d’'un puils, d'un étang. d'une lagune ou d'une ri-
viere peu courante I'ean a boire, presque tons les membres d'une
famille elaient en proie & la maladie; Ia a la distance d’un ou
deux kilométres, une autre famille, retirail l'eau pour son usage
d'une source diflférente, ne compltail pas un seul malade. »

E mais adianle contimia o Dr. Henrigue «Cerles, il serait
bien curieux d'étudier Uinfluence qu'ont exercée sur le developpe-
ment et la disparalion de 'hypoemie dans les centres populeux
des pays chauds certains ouvrages d'hydraunlique. Au temps de
la colonie, commea nous le supposons In maladie anrait elle &té
frequente an Rio de Janeiro? Pourquol ne frappe-l-elle pas
aujonrd’hui cetle ville, qni a environ 400,000 habitants, a-
lors que toute la zone montagneuse limitrophe ( Jacarépagud,
Inhatima, Penha, Belém, elc.) gui n'est pas approvisionnée
d'eaux conduits par des aqueduets, puisanl dans des sources
elevées fournil un si grand contigent d’hypoémiques ? Pourquoi
observe-1-on le méme fail dans la ville de Nietheroy comparée
quelquesuns de ses environs T Esl-ce que les eaux puisées dans
les monlagnes, d'oi elles decoulent, sonl exemples du germe
de la maladie, comme nous le croyons ¢» 1)

Pelo que fica exposto se conclue que o Dr. Henrique Vaz
tambem liga grande importancia & accio da agoa, acredilando
ser ella o vehiculo conduclor do anckylostomo, e nés, que lemos
o prazer de conhecer pessoalmente aquelle distinelo medico,
podemos garantir que elle ndo aceilaria uma opinito qualquer

(1) Journal de Therapeutique n. 22—Novembre de 1378—Pariz,
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sem a sanccdo dos factos, sem a propria observaciao confirmada
pela clinica.

Aceeitando ‘a opinido dos Drs. Julio de Moura ¢ Hen-
rique Vaz sobre a accao da agda, podemos por intermedio deste
liquido explicar o seguinte trecho do Dr. Mello Brandio:

« Ha 16 annos que clinicamos neste lugar | Sant'Anna do
Deserto ] e temos dados muilo precisos para allicmar que em
identicas condicgoes lopographicas, telluricas e hygromelricas,
ha fazendas importantes, como a do nosso illustre amigo e
collega Visconde de I'rados, em gue nunca observamos um so
caso de hypoemia e oulras em que esla abunda, havendo
apenas entre ellas a differenca das condicoes hygienicas rela-
livas a alimentacao e a distribuicao do trabalho !'» (1)

E' pena que o Dr. Mello Brandao nada nos lenha dito
acerca das agdas dssas fazendas, pois ¢ muilo provavel que esse
liquido seja a causa da frequencia da opilacio, e ndo a alimen-
tacdo e o trabalho que representariao aqui um papel secun-
dario.

0 illustrado medico de Sant'Anna do Deserto deixon de
parle o exame das agdas, porque para 3, S. « niio esld ainda
provado que o anckyloslomo seja causa e ndo effeito da hypoe-
mia », além de que parecia-lhe que a eliologia da opilacao
«uma vez dadas as condiccoes elimalericas podia-se resumir
nestas palavras: alimentacio insufficiente »,

Para nos ¢ féra de duvida que a agda reclama para si uma
parte activa no desenvolvimento da opilacido. |

Contudo devemos lamentar que alé o presente ndo se tenha
descoberto os anckylostomos ou seus ovulos nas agdas suspeitas;
apenas Wucherer, conservando alguns dias na terra molhada
algumas femeas daquelles nemaloides, que estavio cheias de
ovulos, viu esles se desenvolverem até que as lavras se puzerio

1) Revista Me lica do Rio de Janeiro, n. 11—Novembro de 1570,
45
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em liberdade e se espalhardo por enlre a {erra que servin 4
experiencia. (1)

Ora, como os anckylostomos pertencem d& familia dos
strongilides, cujas larvas em geral vivem nos brejos e paies é
facil admiltir por analogia que aquelles helminthos habilem
esses mesmos logares. (2)

Por analogia ainda podemos admitlir tal facto se appli-
carmos ao que diz Davaine, relalivamenle & propagacgao das
ascarides lombricoides (3), as descoberlas recentes de Graziadel e
Bozzolo. (4)

Quanto 4 influencia das bebidas alcoolicas, gque alguns
aulores admillem como causa da hypoemia, nos a consideramos
de pouca imporlancia. De facto, em [° lugar ellas figurdo no
quadro etiologico de quasi todas as molestias, e depois no nosso
paiz os estrangeiros sao mais dados ao alcool sem que a molestia
seja mais commum nelles.

E' verdade que o abuso do aleool acarretando a cachexia
alcoolica pdde predispor o organismo para a hypoemia, mas
a sua influencia estd longe de ser a assignalada por Dutroulau.

0 Dr. Souza Cosla observa mui judiciosamenle que se 0
aleool devesse figurar na eliologia da opilacio, o que nao esti
provado, as criancas ndao deveriao ser acommellidas desta mo-
lestia, no enlanlo ellas fornecem am grande conlingente de
hypoemicos.

Somos de opinido que o uso moderado das bebidas al-
coolicas. bem como o da infusao de c¢hd, café e male actudo de
um modo favoravel contra o apparecimento da hypoemia, como

(1) Dr. Alfredo Luz—These inaugural.
2) Loco, eitailo.

(1) On suppose, en oflol, quo les mvrisdes d'o:fs gque les individos atleints
d'ascarides rendent avee leurs makidres fecslos, pouvent rester dans les marés, dans
les rulasesny, dans los puits, pendent six ot sepl mold sans subir aucune alteration,
et que loragu’lls sont introduits par les boissons dans le tube digestif, Peclosion
de nouvesux individus poutse fuire ». (Trailé des Entozoaires),

(4} Gazelle des Hopitaux—Novembre, 1879,
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alimentos de poupanca que sdo. Com effeito, essas substancias
augmenlando a receila pela diminuicdo da despeza organica
deixiao assim de preparar o organismo para o desenvolvimento
da opilacio.

Mariol considera a ingestdo de fructos aridos como causa da
opilacio ; enlretanto esses froctos, longe de predisporem o or-
ganismo para essa molestia, devem anles preyenil-a, ji pela sua
acgao benefica sobre o apparelho digestivo como sobre loda a
economia em geral.

Entre nds ha muilos individuos, cujas digestoes nio se fazem
sem o auxilio de uma laranja sobre o janlar ; oulros nio dis-
pensio o aso do limdo nas refeicoes, sem que por 1850 se lornem
opilados.

No dizer do Dr. Alves Pereira « os fructos acidos sdo nma
previsio da nalureza, que, como mai desvellada, procura sempre
remediar os nossos males e acaulelar-nos conlra aquelles en-
commodos que o rigor das estacoes nos apresenla ». (1)

A gentes toricos. Noverre, medico da Martinica, Dros, medico
de 8. Thomaz ¢ Levacher na sua obra—(ruid: des Antilles consi-
derdao como causa da hypoemia o envenenamento lenlo por
meio de substancias argilosas, ingeridas pelos negros com o fim
de se suicidarem.

Sigand admilte duas especies de hypoemia, uma provenienle
das febres intermillentles, oulra da md alimenlagio lendo as
causas assignaladas por Noverre, Dros e Levacher. (2)

Os aulores brazileiros, porém, discordan deste modo de vér.

Nao é possivel admiltir-se gque um suicida, tendo & sna mao
lantos meios de extinguir com rapidez a vida que elle julza
pesada, procure por lermo & exislencia envenenando-se lenla-
mente, augmentando por este modo a propria afflicgdo e prolon-

(1) These Inaugural de 1571,
(2) Du climat ot des maladies du Bresil—pag. 331—S8igaud 1844,

! -
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gando os padecimentos, em vez de mitiga los por esse meio
irracional.

No Brazil o eseravo procura na forea o lenitivo de snas dores
physicas ou moraes ; ¢ ainda na forca que elle foge do capli-
veiro on dos rigores do proprio senhor.

Uma vez atacados pela opilagio, alguns doentes. livres ou
eseravos, pagao o fatal tributo da morle, nio pelos progressos
da molestia, mas pela monomania suicida que delles se apodera,
e ahi vemos mais uma vez confirmada a nossa opinido, porque
elles procurdao um meio promplo e facil, ordinariamente a
forca.

Eslas razoes destroem pela basea opiniao de que a geepha-
gia ou a alluteiophagia seja causa da hypoemia.

Aqui lerminamos o arligo ingests, 0 mais imporlante de
lodos. Ndo nos demoramos em mais largas consideracoes,
porgue, além de nao estar isso nos limiles das nossas forcas, ndo
queremos prejudicar onlros assnmplos.

Crevsrosa.—5sta classe abrange o calir, o ar atmospherico, o
slo, as agias, oc climas e as habilnygdes.

Culir . —Por varios motivos concorre o calor dos elimas inter-
tropicaes para o depauperamento do sangue e enfraquecimento
do organismo. Assim, ninguem ignora que o calor augmenta as
perspiracoes entanea e palmonar, diminne as secrecgoes inles-
linaes, excita as funccoes genilaes, diminuoe o apelite, rarefaz o
oxygeno do ar almospherico e portanto concorre poderosamente
para a anemia Lo commum nos clhimas quentes.

Assim preparado o lerreno. o desenvolvimento dos ancky
lostomos se effectua com facilidade.

Ar atmaspherico, — O ar almospherico viciado, seja pelo
accumulo de individuos em um recinto estreito @ mal arejado,
seja por emanacoes deleterias, seja por excesso de humidade
concorre lamhem para o desenvolvimento da hypoemia,



Ty -

Quanto 4 humidade, todos os aulores que se lem oecu-
pado com a opilacdo, desde Dazille até hoje, sdo accordes em
reconhecer a sua perniciosa influencia.

O Dr. Pinto Netto apresenta em sna These uma estalislica
do Dr. Reinhold, pela qual se vé que em 5 fazendas 0 numero
de opilados era maior em duas sitnadas inferiormente e mais
humidas do que nas outras em molhores condicgoes, e que
quanto mais chuvoso ern 0 anno, maior lambem era o numero
de hypoemicos. (1)

O illustrado Sr. Dr. Sonza Costa pensa do mesmo modo
quando diz «.... se nestas condicedes o ar se satura de humi-
de multiplicando deste modo as funeceoes de exhalacio da pelle
e da mueosa pulmonar, manifesta-se uma menor plasticidade do
sangue, uma tendencia & hydremia. constituindo por assim dizer
nm estado de imminencia morbida. » (2)

O Dr. Demetrio Tourinho desenvolve com minuociosidade a
acgdo da huamidade, e da sua excellenle these vamos extraclar
alguns ponlos mais imporlanles.

« Nas zonas (ropicacs, o medico investigador procura a
razao de tao variadas e frequentes molestias, e descobre na humi-
dade nma das causas pathogenicas mais funestas. »

Em parle nenhuma do globo, diz Foissac, a humidade é
tao grande como debaixe dos tropicos: reunida ao caldr é o
dissolvente mais activo e mais geral ; é ella que preside a esle
movimento de composicdo e de decomposigao de vida e de morte
que anima toda a natureza. Os insectos pululan, a agoa das
chuvas arrasta milhoes de mosqnitos, que se pulrefazem com
rapidez. Os gazes delelarios que produzem as agdas dos panta-
nos, as plantas, os rios e as folhas em decomposicao misturdao-se
no ar que se respira e infectio a economia. »

(%) Gazeta Mediea do Rio de Jaunciro—1889,

(1) Este mesmo facto & citado pelo D, D Tourinho e oolros,

valyex
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Sigaud nosen livro ji cilado considera a humidade mais
prejudicial & vida animal do quoe o caldr solar.

Aubert-Roche estd convencido de que sobre cem molestias
noventa siao devidas ao orvalho ¢ humidade das noutes.

Rufz diz que os medicos de todos os paizes quentes tem
reconhecido que o resfriamento é a causa mais frequente e mais
geral de lodas as molestias nesles clinas.

« Para provarmos a accao perniciosa de semelhanle estado
hygromelrico constante entre nés basta lembrarmos a rapida de-
composicio das sabslancias animaes. da infallivel alleracio dos
corpos vivos, do abatimento da energia physica ¢ moral, da
oxidaciao prompta dos metaes, da deliquescencia dos saes, do
descoramento dos tecidos ele.

A humidade ¢ nm dos agenles mais poderosamente predis-
ponentes da hypoemia ».

Pietra-Sanla diz que a impressdo brusea e prolongada do
ar frio e humido determina molestias graves e serias.

Segnundo Michel-Levy, a accdo combinada do frio e da humi-
dade, sendo prolongada e habitual, allera a hemalose e a com-
plexiao dos 1ecidos. (These do Dr. Tourinho).

0 Conselheiro Jobim attribue a maior frequencia da opila-
¢d0 nos escravos, por serem esles mais expostos a aceio da humi-
dade.

0O Dr. Mariol follando sobre a humidade diz que nos paizes
occidentaes da Africa (ropical a hyposmia nao ¢ ldo commum
comn no Brazil em lalitudes correspondentes, apezar de ser
naquellas regioes mais elevado o calor; porem, o estado hygro-
metrico da atmosphera pela sua seccura habitual forma um
verdadeiro conlrasle com as regioes brasileiras debaixo do ponto
de vista climatico. [Loco ¢il.)

Finalmente o proprio Dr. Tourinho assevera que a humi-
dade é uma das causas predisponentes mais energicas do desen-
volvimento da hypoemia. « A mauilos doenles, diz elle, ouvimos
datar a molestia de uma constipacao 'suppressio de transpira-

yajueav
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d0) na oceasiao do trabalho ; a outros do trabalho em logares
de brejo, em logares baixos ».

Em outro logar desta these ja fizemos vér que pela eslalis-
tica do Dr. Reinhold a opilacio se desenvolvia mais facilmente
nos annos mais chuvosos ¢ portanto mais humidos.

A influencia da humidade, pois, na genese da opilagio
parece inconlestavel. Mas, perguntamos nos, essa influencia vai
alé o ponlo de delerminar o apparecimento subito da hypoemia
em 1ndividuos que dormirao ao relenlo, expostos ao sereno e a
humidade da noule, como alguns 1aclos eitados pelos Drs. Penido
e Mello Brandao ?

Nio temos dados posilivos para negar a influencia da hu-
midade nestes casos; mas a theoria que defendemos oppoe-se
aberlamente a elles e porlanlo é misler que os expliquemos.

0 Dr. Penido refere o facto de um viajante, que foi subila-
mente accommetlido de hypoemia por ler passado uma noite
exposlo ao sereno, e para o Dr. Penido o resfriamento parece
ler sido a unica causa da molestia nesle caso.

Se lal admillissemos, a theoria vermindsa leria forcosamente
de eahir, victima do exame superficial dos faclos.

Em primeiro logar a observacao do Dr. Penido nao foi
acompanhada de aulopsia, e, porlanto, a objeccio perde todo o
valor, e depois, mesmo que o diagnostico livesse sido feito com
loda @ preecisdo, serin muilo possivel que o individuo de que
falln o Dr. Penido fosse ji portudor dos anchylostomos, e que
esles, sem ler ainda dado signaes de si, aproveilario a occasido
opportuna para manisfestarem por simplomas morbidos a sua
presenca nos intestinos. Tal é a resposta que da o Dr. H. Vaz a
estes factos. (1)

E a nido ser assim, perguntamos, como actoaria a hnmi-
dade para produzir anchilostomos? Que ella ¢ favoravel ao

(1) Journal de Therapeutique—Paris, 1578.
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desenvolvimento destes nematoides ndo resta duviaa alguma,
e ji as experiencias de Wueherer o demons'rarao; mas que por
si sd ella possu produzir a hypoemia é 0 que ndo podemos
acredilar.

0 illustrado lente de hygiene desta Faculdade diz. referin-
do-se 4 humidade.. ., « se neslas condigoes o ar se salura de
homidade, mulliplicando deste modo as funcgoes da exhalagéo
da pelle e da mucosa pulmanar, manifesta-se uma menor plas-
licidade do sangue, uma tendencia & hydroemia, constituindo
por assim dizer um estado de imminencia morbirda.

Parece-nos, pois. que temos dito quanto basla relalivamente
a0 papel etiologico da humidade.

Solo.— Pouco influe o solo na produc¢io da hypoemia.

Entretanto a presenca de malas virgens, impedindo a pe-
netracdo dos raios solares, concorre para o abaixamentlo da
temperatura do solo e conserva por muilo lempo a humidade,
principalmente em occasioes de chuva.

E' por este modo gue o solo influg como causa predisponente
da hypoemia.

Agoas.—0 Brazil & um paiz em que a nalureza espalhon
com mao prodiga o mais vasto syslema de irriga¢io. Assim,
desde o Amazonas ao norte até o Prala aosul, é este paiz cortado
por namerosos rios que, o percorrendo em grande extensdo,
rivalisio com os primeiros do mundo. Além disso, a vasla
extensin do sea litoral, reanida a profusa quantidade de lagdas,
lagos, brejos, panlanos, ele., concorrendo para o luxo de ve-
getacio que o embelleza e admira o estrangeiro nao acos-
tumado a proporcoes lao gigantesecas, como diz Rendu, concorre
tambem para a humidade do ar e das habilagoes, facilitando
por esse modo o desenvolyim:nlo da opilacgio ; e, se é verdade,
como acredilamos, que as aguas sao os vehiculos dos anchi-
loslomos, parecc-nos facilmente explicavel a frequencia da opi-
la¢ao no Brazil,
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Climas.— 0O clima dos paizes inlerlropicaes é nma poderosa
causa predisponente de hypoemia. Vejamos, pois, o que dizem
os authores a lal respeilo.

Saint-Yel no seu livro intitulado—Maladies des regions inter-
Iropicalss—assim se exprime na pagina 20 : « Dans les regions
intertropicales, 'anemie est le fond de la plupart des maladies.
A elle seule, elle constitue un &tat pathologique extrémement
fréquent, souvent lrés-grave el que affecle les differentes dges,
el les races diverses, les races lropicales surtoul. Elle s’observe
avee loules ses nuances el lous ses degrés. Elle est legére et
cadre avec les condilions ordinaires de la santé, ou bien elle est
profond el comprend les plus graves désordres, et implique
les plus grands péries. Enlre ses deux élats extrémes se déroule
la longue chdine des états intermediaires. »

No meio dessa immensa cadeia de estados intermediarios
figura a hypoemia intertropical, nome que, como sabemos, foi
dado pelo finado Conselheiro Jobim a opilacdo por causa da
grande frequencia desta molestia entre os tropicos.

0 Dr. Felicio dos Sanlos, esposando as mesmas idéas, diz
que «se a opilacdo exisle na Europa acha-se 14 (ao disfignrada
como as nossas bananeiras nas esinfas de Londres. »

Rochaux, medico das Antilhas, assim se exprime, relativa-
menle ao clima : «Nestes paizes o sangue soffre uma alleracao
que explica a pallidez de seus habitantes ; os liquidos tambem
soffrem muwlanca na sua indole e composicao; aquelle luido
lorna-se mais pobre em (ibrina, em maleria colorante: desla
pobreza vem a lentidao e languidez em que cahem cs habitantes
desles climas, que, sendo por isso incapases de um trabalho
regular e suslenlado, nada fazem sendo por inlercadcaeia, e
como da apalhia & extrema actividade, da indoleacia ao frenesi
s0 ha um ]Jﬂﬁﬁu. ¢lles correm .« lraz de emocoes forles ¢ ¢ “em
duvida esta necessidade o que os lorna ambiciosos, emprehen-
dedores e atrevidos ; a moderaciao, a egualdade dos goslos, os
prazeres simples lhes ndo agradao; em tudo precisag de pi-

40 6
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menta. Ora se a forea reside mais na permanencia ¢ constancia
de accdo do que no impeto colerico que logo se relaxa, aquelle
estado ¢ uma verdadeira degeneracdo, uma fraqueza physica e
moral. » (1)

Sigaud, no sen livro jd citado, referindo-se a hypoemia diz
na pag. 314 : «Elle est le cachel patholegique de la zoae torride,
trés rependue depuis UEquateur jusqu'au tropique sud. »

No sen livro sobre as molesiias do Brazil diz Renda, tra-
tando da etiologia da opilagio: « Qnant aux canses sous l'en-
fluence des quelles cetle affection parall se dlﬂ'uﬁrpprzr, on peut,
suivant, nous les atlribuer & la nalure dua climal du Brésil,
aussi qu'a I'hygiéne suivie par ses habilanls el & laquelle les
noirs sonl soumis. Le climat du Brésil, 4 partir de Rio jusqu'an
fleave des Amazones, est un climal trés debilitant ; les chaleurs
v sont en général trés-fortes, trés-humides, partoul elles Olent
toule espece de force et d'energie. » (2]

O Dr. Henrique Cezar em relagio ao mesmo assumplo,
assim se exprime « L'influence des climals comme cause pré-
disposante de I'hypoémie est bien manifeste, quoique sa distri-
bution géographique ne soit pas encore bien connue. Cependant
il faul ajouter que probablement cela lient plutdol 4 la fréquence
plus grande du parasile dans les eaux des climals chauds que
dans celles de régions tempérées. Nous avons vu des hypoémie
qui ayant contracté la maladie dans I'un comme dans l'aulre
climal ; mais elle est aussi [réquente dans les contrées chaudes
que rare dans les lempérées. Sans vouloir parler en délail de sa
fréquence dans le midi des Elats-Unis, dans les Anlilles, la
Guyane, 'Egypte, la Nubie et lous les rivages du Nil, dans la
cOte orientale de I'Afrique, el probablement, comme l'a fail
observer M. le Dr. Julio de Moura, dans le nord de I'llalie, nous

(1) These da concurso do Dr. Demetrio Tourinho—Balia, 1571.
(#) Etade sur le Brésil, pag. 117—Paris, 1548,
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dirons que dans le Brésil elle est incomparablemenl! plas [ré-
quente dans les vallées des grands fleaves, du Parahyba, de
I'ltabapoama, I'Ttapemerim, etc., dans les conlrées généralement
chaudes ot ['on enllive le café el la canne & sucre, que dans les
beaux climals du midi de l'empire, des chdiines bleuées de Man-
tiqueira, aux Minas-Geraes, ot la maladie est presque in-
connue. (1)

Dutronlan no seu livro inlitulado Maladie des Europiens diz
na pag, 19 referindo-se & raca negra : « Les affeclions gastriques

el gastro-intestinales, la dysenlerie, sonl des causes fréquentes

de mort. L'abus des boissons aleooliques et des aliments salés et
pulréfiés les plongent dans cel élal grave qu’ils nomment mal
d'estomac el qu’ils allribuent souvent 4 une vengeance ou & un
sortigéle. »

0 Conselheiro Jobim justiicando o nome de hypohemia in-
lertropical que elle entenden subslituir ao de opilagdo, diz o
seegninte «..... mas o cerlo é gque, lendo estado em Santa Catha-
rina, Rio-Grande do Sul, apezar de termos procurado esla
molestia com anciedade, a ndo enconlramos, senao em grau
diminulo de habitantes miseraveis das praias da Laguna, quando
pelo confrario daqui para o norte elle é excessivamente com-
mum. »

Transcrevendo estas palavras do illustre medico brazileiro,
acerescenta o Dr. Demetrio Tourinho : «Pelo que diz o Dr. Johim
se v& que a hyposmia intertropical (valgo, cansaco! é nm estado
morbido especial dos climas tropicaes, ¢ um depanperamento
do sangue proprio desses climas e com um cortejo nascido sob
cansas ¢ condicoes que s nelles se encontra. (Loe. cil.)

0 Dr. Felicio dos Sanlos diz em sua these inaugural que se
a hvpohemia nao é uma molestin exclusiva do Brazil e das
Antilhas, ¢ ao menos nesles paizes que tem sido estudada de
uma maneira regular,

(1) Journal de Therapoutique n. 22—Paris.
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0 Sr. Dr. Souza Costa tamoem admitte, entre outras causas—
os agentes meleorologicos proprio dos climas quentes e assim
explica a sua ac¢do: «Ninguem ignora que um dos pheno-
menos physiologicos mais imporiantes que se observa nos ha-
bitantes dos paizes quentes é a excessiva aclividade da secreccédo
culanea e pulmonar, dando Iugar a copiosa exhalacdo pulmonar
¢ transpiragdo cutanea. Neslas rigioes o ar duplamente rarefeito
pelo calor e pela interposicio de grande copia de vapores
aqnosos, fornece debaixo de um mesmo volume numa menor
quantidade de oxigeno, o que da lugar a uma sanguinificacio
pouco acliva. » /1)

Conclue o illustrado professor que se outras cansas debili-
tantes se vem junlar ao organismo ji enfraquecido, a opilacio
apparece.

Divergindo do nosso illustrado mestre, bem como de todos
aquelles que defendem a theoria elimalerica, acredilamos que se
o individuo se achasse nas condicoes apontladas por S. 8., 0 sen
organismo se lornaria o mais bem preparado possivel para o
desenvolvimento da opilacio, mas esla nao se manifeslaria, sem
os ovulos ou larvas dos anchilostomos ahi fossem introduzidos
por seu vehiculo apropriado.

No caso contrario, esse individuo se lornaria extremamente
anemico, resultaria nma anemia de inanigao ou dos proletarios,
jamais a opilacio.

Acreditamos que o clima represenfa um papel eapital na
produccdo da hypoemia, principalmente se elle é quente e
humido. Mas, perguntamos nés, o clima quente e humido
influe por st s6 7 Ou ¢ porgnue os anchylostomos se desenvolvem
nas aguas dos paizes que possuem esse clima ?

Somos inclinados a crér que os entozoarias de que nos
occupamos necessitdo, para o sen desenvolvimento, de certas
condiccoes climatericas, telluricas, metereologicas e topogra-
phicas indispensaveis.

{1) Gazeta Medica do Riode Janeiro—1s62.
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E' verdade que os anchyloslomos tém sido observados na
Italia (Dnbini), em Turim (Grasiadei] Piemonle [Bozzolo), na
Islandia (Eschricht). (1)

Nig 6, porém, em loda a Italia que se tem observado os
anchylostomos, mas sémente na Ifalia do norle (2) isto 6,
naquella parle cujo clima se approxima mais ao das regioes
intertropicaes. (3)

Estes factos se explicdo facilmente, porque, comguanto os
anchylostomos sejdo muito mais frequentes nos elimas quentes,
nada impede que elles possao apparecer em climas mais tem-
perados ¢ ninguem pode negar que sua presenca n'esses climas
constitua nma excepeio; além de que ndo se sabe ao cerlo se
os individuos portadores desses helminthos contrahirdo a mo-
lestia n'esles ou nos oulros climas.

Do mesmo modo se pode explicar o apparecimento da
opilacéo, que no nosso modo de ver é sempre produzida pelos
anchylostomos duoodenaes, em climas nao intertropicaes; mas
ninguem ousard conlestar qee o lhealro de suas devaslagoes
se acha nos peizes de clima quente ¢ humido.

Parece que ¢ isto que exprime Boudin nas seguinies pa-
lavras de sua Geographie medicale : « L'homme ne nait, ne vil,
ne souflre, ne meuorl pas d'une manieére identique sur tous les
points de la terre. Naissance, vie, maladie el mort toul change
avec le climat et le sol, tout se modifie avec la race et la nacio-
nalilé. »

Habitagies. — Alguns anthores (§) talvez com o inluito de
explicar a frequencin da opilagao entre os negros, desenhdo
com as mais negras cores o quadro da vida desses infelizes entre
nos. E' assim que, referindo-se 4s habitagoes, conhecidas valgar-

(1} Paul Gaervais ¢ Van Beneden—Zoologie medicale—Paris, 1859,

12) Gazette des Hopitanx n. 182—Paris, 1879,

) Dr. Alfredo Luz —These de 1873, —

(1) Alves Percira, Piuto Netto, Silva Pinto, Carlos Alves, Luiz Tavares, ote.
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mente pelo nome de senzalas, dizem que sdo immundas, aca-
nhadas, sem ventilacio nem luz, sem o menor vestigio dos mais
insignificantes preceitos da hygiene |

Nio sabemos como, em laes condiccoes, ainda possa existir
a escravatura no Brazl |

Para responder aos distinclos medicos brasileiros, que tdao
mal ajuisdo da vida dos escravos entre nos, citaremos os seguintes
trechos de Rendo isuspeito neste ponlo : « Les esclaves au ser-
vice des Brésiliens sont traités en general avee dounceur, efe. . .»

Referindo-se a alimentacdo, diz elle : « Les noirs employés
dans les fazendes sont en general assez bien nourris, ele. »

Tratando dos veslidos e habilagoes, assim se exprime :
Dans quelques fazendes, cependant, les esclaves sonl mieux
soignés, oulre les objects precedents (calea de algodao, camisa
de algoddo. esteira, coberta de 14) on lear fournit un bonnet
gl une chemise de laine; chagque dimanche, on renouvelle
leurs effets, el l'on examine si leurs cases sonl proprement
tenues, el s'ils n'onl pas vendu lears natles ou leurs couvertures,
¢e qui arrive assez souvent.»

(0 Dr. Souza Magalhies em sua these inangural diz que :
« fazendas ha em que os disvelos dos senhores neutralisiao, nos
limites do possivel, as mas influencias inherentes aos labores da
cultura, e nem por isso a existencia da molestia entre seus es-
cravos ¢ menos certa, si bem que menos diffusa ».

Se a influencia das habitacoes prevalecesse na genese da
opilacio, esta molestia deveria ser mnilo commum na classe
pobre que habita 0s corticas do Rio de Janeiro ; entretanto, ella
¢ uma molestia rara nesta cidade e ninguem o péde conlestar,
porque além de ser raro o dia em que obluario registra nm caso
de hypoemia, accresce que pelo Relalorio do Hospicio de Nossa
Senhora da Saude, durante 0 anno compromissal de 1875 a 1876
e confeceionado pelo seu direclor, o Dr. Pereira das Neves, se vé
(que nesse anno houve naquelle Hospilal um movimento de 3032
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doentes dos quaes fallecerdo 940, sendo 3 de hypoemia inler- b
lropical ! X
A mi hygiene dos escravos das fazendas, mesmo que ella i

existisse, com as cOres carregadas com que a descrevem, nao
poderia, porlanto, explicar a frequencia da hypoemia entre elles. e

2

L :

Applicata.— Todos aquelles que ndo podem apropriar as B
suas roupas as diversas estacoes, e que por falla de meios eslao "1'
snjeilos as intemperies, lorndo-se mais predispostos para a opi- i
lacdo; porque as suas secrecoes se exasperdo, a Lranspiracio se 2

supprime ¢ tudo islo concorre para debilitar o organismo. E' 0 gl
(que aconlece na classe pobre e nos escravos. 4

Perceple.— As paixoes moraes e as sensacoes, inflnindo para w
0 desenvolvimento de grande numero de molestias, nao podido ¥
(deixar passar desapercebida a sua accio na genese da hypohe- ‘f
mia. As relagoes sexuaes repelidas e 0 onanismo enfraquecem o {
organismo e facilitdao a produccao da molestia. :

Temos tratado até aqui das causas predisponentes geraes, ﬂ
passaremos agora vislas rapidas por sobre as {
"\

4

Causas predisponentes individuaes ;

Eslas causas comprehendem a idade, o seco, a constituigdo, o
lemperamento, as rogas, as profisses e s molestias.

ldade.— Exceptuando a primeira infaneia, a hypoemia nao
poupa 1idades, sendo fodavia um pouco mais rara na velhice.
Na primeira infancia o uso da agba como bebida ¢ excepcional; :
por 1ss0 0s anchylostomos nao sendo introduzidos no organismo 4
nao podem delerminar a molestia. (Dr. Henrique Cezar, loc.
cit.) |
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Sexo.— A influencia do sexo é nulla, ao menos entre nos.

Levacher ¢ Peyré dizem, entretanto, que o sexo masculino &
mais predisposto. Se o sexo influisse na producgdo da hypohe-
mia, a mulher devia naturalmente ser mais predisposla em
razdo das suas funcgoes especies. De faclo, a menslruacdo, as
hemorrhagias ulerinas, o parto e a lactacdo, determinando uma
grande perda de maleriaes nalrilivos, debilitio o organismo
feminino, tonando-o aplo ja para a anemia, jd para a chlorose
ou a chloro-anemia, que por sen lurno o prepardo para a opi-
lacao.

Nao obstante pensamos com o Dr. Felicio dos Santos,
gquando diz que «a moleslia ¢ @0 commum em um como
em outro sexo, tanlo que as prelas que trabalhdo na roca sao
igualmente affectadas ».

Constiluigio,— Na opinido do finado Conselheiro Jobim os
individuos de constituicio fraca sdao mais sujeitos a conlrahir a
moleslia.

A rasao 6 simples. Esses individuos sdo justamente aguelles,
cujo organismo se acha mais bem preparado para o desenvol-
vimento dos anchylostomos daodenaes.

Temperamento.— Nio acredilamos na exislencia dos tem-
peramentos, rasio pela qual passamos em silencio sobre estle
ponto.

Ragas.— A raca elhiopica fornece maior conlingente de
hypohemicos, em que peze o Rion-Kerangal que aflirma o con-
trario. Mas o cerlo ¢ que pelo menos no Brasil os pretos sio
mais afleclados. Os diversos nomes dados a opilacao de cachevia
africane, malacia dos negros, gusiro-enierile dos negros, negro-cochexy,
elc., nomes pelos quaes Jackson Peyré, Segond e oulros desig-
navao a molestia, justificio este modo de vér.
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Profissdes . — Os individuos que se entregdo 4 profissio agri-
cola sido incontestavelmente os mais predispostos & hypoemia,
porque sdo elles que se servem das agoas suspeilas. A profissio
agricola explica tambem a maior frequencia da opilacdo entre
os prelos, que entre nds se occupdo pela maior parle na la-
youra.

Molestias.— As anemias em geral concorrem poderosamente
para o desenvolvimento da opilacdo, porque exprimindo ellas
a diminuicdo da massa lolal do sangue ou sémenle a diminuicdo
de suas partes solidas (1) depauperdo o organismo, tornando-o
apto para contrahir a molestia.

As anemias, pois, exprimindo sempre o empobrecimento do
sangue, segundo Lieataud (2), torndo oorganismo um terreno
adequado as devastacgoes dos anchylostomos.

Ora a anemia forma o fundo da maior parte das moleslias
nas regioes inlertropicaes, (3) e como a hypoemia é o cunho
palthologico deslas regioes (4) resulta disto a predisposigdao dos
individuos anemicos para a opilagdo.

Todos as moleslias que empobrecem o organismo, taes como,
as molestias de longa duragido, as suppuracoes e fluxos prolon-
gados, as cachexias de todas as especies, as hemorrhagias, ele.
presdispoem tambem para a hypoemia.

Temos aqui concluido o estudo das Causas predisponenies
da opilagdo, deixando a oulros mais habilitados a larefa de
preencher as lacunas e corrigir as imperfeicoes, que existem
por ahi desapercebidas para nos.

t1} Grisolle.—Pnthologio Tatarns. Tom I—Paris, 1857, -

12) Dictionnaire de Medicine ot de Chivurgis de Jaccond.—Paris, 186, Tom. 11.
(3] Sainl=Vel—=Maladigs des ragions intartropicales,— Paris, 1808,

(1) Signud—Maladiea du Brésil, —Pavis, 1341,

-
-

oy AR

P T . 1)

i



IRIEISY

{ausas defevminantes

Les sciences forment une republique
ufli chacun doit éire libre de chercher,
d'examiner, d’avoir ses opinions el de
dire ce qu'il pense,

La verité est le bout avoué de tous
ceux gqul les cultivent,

(VELPEAD).

0 estudo das causas determinantes da entidade morbida que
nos occupa offerece larga margem para uma ampla discussao,
que nao comportio as nossas forcas, nem os estreilos limiles desta
these. .
Entrelanlo procuraremos dar ao assumplo o desenvolvi-
mento indispensavel para juslificar a nossa opiniao que, diga-
mo-lo desde jd, ndo ¢ preconcebida, mas resulla da analyse
conscienciosa dos factos, feila com o intuito de descobrir a ver-
dade no meio das opinioes conlroversas que reindo sobre a ver-
dadeira naturesa da hypoemia.

Enlremos em materia.

A causa delerminante da hypoemia inlertropical é o anchy-
loslomo duodenal,

Este nemaloide existe nas agoas empocadas dos paizes que
ficdo entre os tropicos, e sendo introduzido com ellas no orga-
nismo ahi se desenvolve e origina a molesi.a.
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E' preciso, porém, que 0 organismo (enha sido de ante-méo
preparado pela influencia das causas predisponentes que ja
apontamos.

Que a agda ¢ o vehiculo conduclor desses entozoarios ndo
resta davida alguma, segundo as consideragoes que ji deixamos
consignadas, quando no artigo ingesta® apreciamos a influencia
das agdas na genese da opilacio,

Entrelanto se alguma duvida podesse ainda existir a tal res-
peito ella teria de desaparecer diantle dos factos seguintes : No
municipio de Vassouras ha um fazendeiro enjos filhos trabalhéo
na roca, ajudando os escravos nos servigos mais grosseiros, e
comquanto esses mocos lenhdo boda alimenlacdo, durmao em
quartos assoalhados e forrados, gozem emfim a melhor hygiene,
sdo quasi lodos opilados, reinando tambem a molestia em alguns
dos escravos. (1)

Como se pode explicar este facto, a ndo ser pelo uso da
agha 7

Como se pade tambem explicar a ausencia completa da opi-
lacdo na primeira infancia, a nio ser porgue nessa idade o uso
da agda como bebida é excepcional ?

Sobre esle assumplo podemos ainda citar a opinido autho-
risada de Davaine, que assim se exprime no sen Traitd des enlo-
woatres : « D'apreés mes propres observalions la fréquence com-
parativement plus grande des vers 4 la campagne esl certaine,
mais on verra que ce n'est ni aux fruils, ni aux legumes verls,
ni aux aliments farineux qu'il n'est rationnel d'attribuer ce fait,
c'est & la qualité de 'ean qui serl aux boissons. »

Por analogia se pode dizer o mesmo dos anckylostomos sem
ser preeciso forear os faclos, mesmo porque quando Davaine falla
em vermes se refere 4 loda classe.

Fica porlanto provado que os anckylostomos duodenaes
existem nas agdas e sdo com ellas inlroduzidas na economia.

(1) These inaugural do Dr. Alves Pereira.



De que modo porém actudo estes entozoarios para produ-
zirem a hypoemia ?

De dous modos principaes, a saber :

1.* produzindo conlinuas e incessanles hemorrhagias na
mucdsa intestinal.

2.° impedindo pela sua presenca os importanles phenomenos
da absorpcfio inlestinal.

Da accfo simultanea destas dnas causas resulla o depaupe-
ramento do organismo ¢ a opilagdo apparece, porque de um
lado o sangue & aproveitado pelos anckylostomos, além de certa
quantidade que extravasa na cavidade inlestinal ; de outro lado
a absorpeido inleslinal imperfeila ou incompleta pertarba os
phenomenos da nulrigio que por seu turno se lorna lambem
imperfeila.

Assim pois, depauperando o sangue por um lado, e impe-
dindo a sua recomposicao por outro, é que os anckylostomos de-
termindo a hypoemia interiropical.

Se eslas rasoes ndao baslassem para nos collocar ao lado
daquelles que suslenldo a naluresa parasilaria da moleslia, as
consideracoes em que vamos enirar marcarido o nosso logar
enlre os verministas.

Admiltindo-se que o anckyloslomo dunodenal é causa da
hypoemia tres questoes se apresenldo pedindo solugdo, e vem
a Ser :

1.* 0s anckylostomos devem ser encontrados nos cadaveres
de individuos fallecidos de hypoemia.

2.* Os anckylostomos nao devem ser encontrados nos cada-
veres de individuos fallecidos de oulras molestias que ndo sejao a
hypoemia, ou em que esla nao tenha exisltido como complicaco.

3.* A medicacio anthelminlica deve ser empregada de pre-
ferencia a qualquer outra.

Procuremos responder a cada uma destas questoes.

Quanto 4 primeira, numerosas aulopsias proyvao a sua vera-
cidade, conforme vamos expor.
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Levacher, anlopsiando mais de 20 hypoemicos nas Anlilhas
em todos elles encontron os anckylostomos que elle chamava
« des lombries 4 I'etat naissant et par gquantilé prodigieuse » (1)
porque nesse lempo ainda ndo era conhecida a descoberta de
Dubini.

0 sabio Griesinger em 1852, autopsiando no Cairo o cadaver
de num individuo fallecido de hypoemia 'que ali é denominada
chlorose do Egyplo) enconlron no duodeno e jejuno grande nu-
mero de anckylostomos : ¢ o nolavel helminthologista concebeu
desde enldo a idéa de considerar estes mematoides como causa
da chlorose do Egypto, idéa esta que a sancgao dos faclos veio
mais larde corroborar.

De 1865 a 1866 o finado sabio Olto Wucherer em 9 aulopsias
praticadas em cadaveres de” hypoemicos encontron sempre os
anckylostomos, ao passo que em individuos fallecidos de oultras
molestias nunca os enconlrou.

Em 1867 Grenel e Monestier em Mayolte e Rion Kerangal em
Cayvenna encontrario tambem os mesmos nemaltoides em indivi-
duos fallecidos de mal du cewr, gque onlra cousa ndo é sendo a
nossa opilacio. (2)

No mesmo anno ainda o Sr. José Antonio de Andrade en-
contron tambem os anckylostomos no cadaver de um hypoemico,
e esle facto foi levado ao econhecimento da Imperial Academia
de Medicina do Rio de Janeiro.

O 1llustrado Sr. Dr Julio de Moura, em duas autopsias por
elle pralicadas, uma em 1866 ¢ oulra em 1870, ambas em cada-
veres de hypoemiecos, encontrou os anckylostomos, e pessoal-
mente nos disse o distineto pratico que em oualras autopsias a
que proceden nunca deixon de encontrar aquelles enlosoarios,

Em 22 de Junho de 1871 o Dr. Demetrio Tourinho, aulopsiou

(1) Guide des Anlillesa—1835,
(2) Archives de Madicine Navale—tlom. 7 & 8.
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0 cadaver do pardo Firmino fallecido de hypoemia, e enconlron
no jejuno muitos anckvlostomos.

O illustrado Sr. Bardo de Maceid encontron tambem os
mesmos anckylostomos em dnas antopsias praticadas em hypoe-
micos, as quaes vem publicadas na Hevista Trimensal da Soeiedade
Instituto dog A cademicos. (N. | de 15 de Outubro de 1867.)

Em mais 14 autopsias feitas pelo nosso sabio mestre, a pre-
senca dos anckylostomos foi verificada.

Esles entosoarios fordao ainda observados pelo Dr. Langaard
em varias aulopsias feitas em hypoemicos, exceptuando apenas
duas em que elles nao fordao encontrados.

0 Dr. Pinlo Nello, em uma aulopsia que praticou, tambem
vericou a existencia ('aquelles parasitas. (These 1872.)

0 Dr. Marques da Cruz, residente em 8. Francisco de Paula,
municipio de Santa Maria Magdalena, provou a existencia dos
anckylostomos nos intestinos de uma hypoemica, cujo cadaver
foi por elle autopsiado.

KEm 15874, os vermes causadores da opilacdo, fordo achados
no cadaver de um opilado da Clinica Interna, e reconhecidos
pelo Dr. Martins Cosla, enldo estudante.

Ainda no mesmo anno, falleceu na Casa de Saude de Nossa
Senhora da Ajuda, na enfermaria a cargo do Sr. Dr. Torres-
Homem, uma preta hypoemica ¢ que apresenlava lambem
symplomas de uma tuberculose pulmonar adiantada. A aulopsia
revelou ainda uma vez a presenca dos anckyloslomos duode-
naes.

Em 1875, o Dr. Azevedo Lima observou dois casos de hypoe-
mia em que verificon lambem a existencia d'aquelles nema-
loides. Um d'esles doentes fallecen na Clinica da Faculdade e
foi autopsiado pelo Sr. Ferreira Barreto

A outra autopsia foi praticada pelos Drs. A, Lima, Luiz
Tavares e Greenhalg no cadaver de Conslanca, fallecida na Casa
de Saude de S. Sebastiio em 11 de Abril de 1875 ¢ n'ella encon-
{rardo tambem os anckylostomos.

Vajyov
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‘Em 1876, o Dr. Leopoldo Costa verificon ainda a existencia
destes helminthos no cadaver de um hypoemico.

O Dr. Cypriano de Freilas em nm caso, ¢ o Dr. Vieira de
Andrade em lodos os cadaveres de hypoemicas que tem autop-
siado, encontrarao sempre os anckylostomos (Vid, Investigacoes
helminthologicas do Dr. Ribeiro da Luz.)

O Dr. Henrique Cesar nos informou pessoalmente que em
4 cadaveres de hypoemicos a cuja antopsia procedera encontron
em lodos os anckylostomos de Dubini.

Finalmente em tres doentes da Clinica da Faculdade, falle-
cidos no corrente anno, victimas da opila¢do, onosso intelligente
collega Fonseca Vianna enconlrou um grande numero de ancky-
lostomos no intestino delgado.

Ora, este avultado numero de necropsias prova evidente-
menle que os anckylostomos duodenaes lem sido sempre encon-
trados nos cadaveres de hypoemicos.

Passemos a 2* queslio.

Wucherer abrio 12 cadaveres de individuos fallecidos de
diversas molestias ¢ em nenhum delles encontrou os anckylos-
lomos, notando-se que alguns desses cadaveres eslavao ane-
micos.

0 Dr. Alfredo Luz diz em sua These que todas as aulopsias
que assistin durante 2 annos, feitas em individuos de cachexia
paluddsa no amphythealro da Escola negardo a existencia de
um $0 anckylostomo nos intestinos desses individuos.

0 mesmo illustrado medico praticando mais larde 8 autop-
sias em individuos fallecidos de outras molestias s0 encontrou
2 anckylostomos em um e 5 e¢m oulro desses individuos, veri-
ficando depois que ambos apresentardo em vida symplomas de
opilacdo.

0 Dr. Miranda de Azevedo aulopsinddo um beri-berico en-
controu alguns anckylostomos, e o Dr. Carlos Alves em um caso
identico tambem encontron 7 ou 8 yvermes que suppoz serem an-
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ckyloslomos, nao faltando porém condiccio alguma para que o
individuo em questiao fosse accommetlido de hypoemia.

0O Sr. Barao de Maceid observou aquelles vermos em um
individuo fallecido de cachexin paludodsa.

O illustrado lente de clinica inlerna desta Faculdade tam-
bem os encontrou em 2 casos de cachexia, sendo um de cachexia
alcoolica .

Finalmente o Dr. Langaard nio encontrou os anckyloslomos
em 2 cadaveres de hypoemicas.

Estes faclos provao exhuberanlemente a verdade das se-
guinles proposicoes : '

1.* Numerosas aulopsias feitas em individoos fallecidos de
molestias diversas da opilacao revelardo a ausencia dos ancky-
lostomos nos intestinos desses individuos.

2.* Em meia duzia de factos parliculares — alguns — ancky-
lostomos forido realmente encontrados.

Antes de passar adianle seja-nos licito pergunlar aos adver-
sarios da theoria parasilaria. E’ com meia duzia de faclos par-
ticulares que prelendeis derrocar uma theoria que lem a seu
favor numerosissimos factos em contrario ?

Nao por cerlo, a theoria pathogenica da opilagao que defen-
demos nao pode cahir diante dos fracos argnmenlos que contra
ella se levantao. B sendo vejamos, procedendo a analyse dos
factos.

0 caso de que nos falla o Sr. Bardo de Maceid e que vem
publicado na Revista do Athenéo Medico (Julho de 1867} era
sem duvida nm caso de cachexia paludosa, mas em que havia
manifesta complicacio da hypoemia. A idade desse doenle, a
sua profissiao agricola, a sua alimentagdo pouco nulriliva, 0
logar pantanoso de sua residencin (Bananal), alguns symplomas
gne apresentou no comego da molestia, taes como o rosto ¢ as
pernas inchadas, a face wpada, e alguns dos phenomenos reve-
lados pela aulopsia, como os vastos derramamenlos serdésos

Va4 Ty
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invadindo as cavidades tudo demonstra a complicacio da hy-
poemia.

Demais porque ndo tem sido encontrados os anchylostomos
em oulros cadaveres de cachexia palustre que tem sido autop-
stados tanto aqui como na Europa

Basldo estas rasoes para invalidar a objeccao levanlada
com este facto pelos adversarios da theoria verminosa.

Analysemos agora os casos de beri-beri.

No caso citado pelo Dr. C. Alves a resposla ji foi dada por
S. S, mesmo, quando diz que « niao faltava condicedo alguma
para o desenvolvimento da hypoemia intertropical em Vieente »
Lo individuo em questao |,

Quanto aos outros factos de beri=beri, um de Wucherer e
outro do Dr. Miranda de Azevedo, pdde muilo bem ser que
aquelles dovntes estivessem em identicas condiegoes ds do doente
observado pelo Sr. Dr. Alves

Nos casos de cachexia referidos pelo Dr. Torres Homem ndo
¢ de admirar que se tenhdo encontrado alguns alchylostomos,
pois ja fizemos vér que nos organismos debelitados e cacheticos
encontrao aguelles entosoarios lerreno propicio ao seun desen-
volvimenlo.

Demais, perguntamos nos, porque a cechezia alcoolica, ou
outra molestia inlercurrente qualquer, sustou a marcha da
hypoemia,e nao deu lempo que esta affecgdo manifestasse toda a
evolucdo de sens aclos morbidos, segue-se dahi um argumento
conlra a theoria parasilaria ?

Respondiao os adversarios desla doulrina,

vassando a analyse dos dous casos do Dr. Langaard, e ad-
mittindo mesmo que o diagnostico tivesse sido bem feito, obser-
vamos, 1% que os anckylostomos podido ter sido expulsos pelos
effeitos de uma medicagdo purgaliva ou vermifuga anteriormenle
empregada : 2°, que esses animaes pelo faclo de serem entes

vivos, esldo sujeitos a morte, e uma vez morlos poderido ter sido
40 H
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expulsos com a diarrhéa que sobrevém nos ultimos periodos da
molestia

Supponhamos, porém, que ndo se livessem dado nenhuma
destas duas hypotheses, e ainda assim a objecsido ndo preva-
leceria, porque os anckylostomos, se bem que oceidentalmente,
poderido occupar oulra porgiao do tudo gastro-inlestinal diffe-
remle do duodeno e do jejuno.

A uma objeccio identica formulada contra a theoria ver-
mindsa da chyluria, responden o illustrado Sr. Dr. Julio de
Moura : « Porque o0s echinococos, por exemplo, se desenvolvem
em forma de vesiculas mais commummante no figado segue-se,
por essa rasio que elles ingeridos ndo possio seguir caminho
diverso, poupar a sua viscera predilectla e ir [ixar-se em oulro
qualgquer ponto do organismo ?» (Da Chyluria, These de Concurso
de 1875.)

Isto que lem aconlecido com o distornum hematobra de Bi-
lharz, com a filaria Wuchereria ¢ com a ascaris lumbricoides (1)
péde muito bem acontecer com o anchylostomo de Dnbini, tanto
mais quanlo esle verme jd lem sido sido encontrado no grosso
intestino [cecum ) e no estomago. (Vid. Archives de Medicine
Navale, tom. 8—de 1868.)

Quando mesmo ndo procedessem lodas eslas rasoes, leriamos
ainda assim dous faclos isolados e exeepeionaes para se opporem
a numerosos e repelidos faclos em conlrario.

Mais algumas consideracoes e leremos resolvido a 2* questao
(que estabelecemos.

0 pequeno e limitado numero de anchylostomos que lem
sido encontrados em casos excepcionaes nao pdde destruir a
theoria vermindsa da hypoemia, porque os defensores desla
doulrina pothogenica nunca disserao que mela duzia daguelles
parasilas seja sullicienle para produzir a opilacao e as necropsias

a‘ill Este entosoario foi encontrado por Tonnelé dentro de um féco purulento no
figado de umae crianga. (Grisole. Pathologie Interne,)
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estio ahi demonstrando que sempre se tem encontrado nos
cadaveres dos opilados uma quantidade prodigiosa daquelles
vermes, ascendendo muilas vezes a milhares.

A rasao deste faclo é simples.

0s anckylostomos nio sao introduzidos de chofre em grande
quantidade no organismo, porém lenla @ gradonalmente com o
uso das agdas. No principio, portanto, o pequeno numero desses
animaes que se 1ém hospedado nos inteslinos ¢ insufficiente
para produzir as graves perturbacoes da hypoemia, e se o do-
enle snecumbe vielima de wma molestia intercurrente qualquer
a aulopsia vem revelar a presenca dos vermes que nfo fordo
suspeitados em vida porque erdo poucos para despertar a at-
tencao do proprio doente. Si, porém, ndo se dd o concurso de
outra molestia extranha, entao a quantidade de anchylostomos
augmoenta, ja por novos animaes que vém do exterior, ja pela
reproducedo dagqnelles que existiao nos intestinos. Entdo é que a
opilacido se manifesta segnindo depois a sua evolugio.

A objeccdo mais seria que se levanta cantra a theoria ver=
minosa @ a segninte : Para que os anckylostomos sejio causa da
liypoemia seria necessario que elles fossem encontrados no prin-
cipio desta affeccao, fallecendo o doente de oulra molestia in-
tercurrente .

Esla objeccao jA se acha implicitamente respondida nas
consideracoes que acima fizemos, apesar disso porém adduzi-
remos mais algumas rasoes.

Se na hypothese figurada ndo se enconfrasse os anckylosmos,
nem por isso a theoria vermindsa teria de cahir, porque desde
que apparcesse nma moleslia intercurrenle, esla poderia per-
furbar as condiceoes ordinarias do meio, necessarias a vida dos
anchylostomos, 0s quaes leriao entdo de abandonar os intestinos
e serem expulsos com as fezes podendendo passar desaper-
cebidos.

Ora, sendo possivel esta hypothese, a objec¢do perde muito
do seu valor. Além de que cumpre notar, que ndo precisando
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nos daquelle facto para sustenlar e explicar a theoria verminosa,
aos adversarios desla theoria que precisio delle é que compele
averiguar. Apresenle-nos o facto que depois responderemos.

O Sr. Dr. Lazaro do Coulo, um dos mais acerrimos ad-
versarios da nossa theoria, diz na sua these que anéo ha na
sciencia nma sé caunsa que produza uma sé moleslia, e nem uma
sd molestia produzida por uma so causa, a nao serem as moles-
tias virulentas» e com esle principio prelende provar que os
termos anchylostomo e opilagdo se repellem debaixo do ponto de
vista de causa e effeilo.

Nao ¢ verdadeiro o principio invoeado por aquelle illus-
rado medico, principalmenle no que toca as molestias para-
silarias. Assim, a sarna, a phliriase, a chyluria, a hematuria e
provavelmenle a diarrhéa dos paizes quentes e a febre amarella
sé podem ser produzidas pelo acarus scabiei, pediculus pubis,
filaria Wuchereria, distomum hematolia, rhabdits stercoralis e final-
mente os animaculos ultimamente observados pelo Sr. Dr. Freire
no vomito dos doenles de febre amarella.

Porque pois a opilagio ndo pide ser produzida pelos an-
chylostomos?

Em visla pois das consideragoes que alé aqui temos expen-
dido parece-nos que fica de pé o seguinle principio : 0s anchy-
lostomos duodenaes nao (ém sido encontrados nos cadaveres de
individuos fallecidos de molestias differentes da hypoemia a
menos que esla nao lenha existido como complicacao.

Passemos agora a 3* queslao

Se, de faclo, a opilagdo ¢ produzida por aquelles parasilas
o tralamento deve ser de preferencia dirigido conlra esles ver-
mes em virtude do prineipio— sublata causa tollabur effectus .

Tem s¢ empregado a medicacao vermifuga? Os seus re-
sultados juslificao o sen emprego ?

A solncdo destas quesloes pede alguns desenvolvimentos,
que niao podemos deixar de fazer,

Quando Griesinger no Egyplo descobriu os anckylostomos

S L a1
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no cadaver de um individuo fallecido de chlorose egypeiaca con-
cebeu desde logo a idéa de combater esta molestia pelos anti-
helminticos, ¢ como nao pudesse conlinuar as suas observagoes
por ler de deixar aquelle paiz aconselhou aos medicos daquella
epocha o emprego dos ealomelanos e outros vermifugos.

Desde enldo Bilharz, Von-Siebold, Pruner ¢ oulros come-
cardo a langar mio destes meios para debellar a - hlorose ‘o Egypio,
tanto mais quanto observavio sempre nos cadaveres de indivi-
duos fallecidos desta molestia os vermes descobertos por Dubini.

A medicacao aconselhada por Griesinger tem sido seguida
no Brasil por praticos nalaveis, desde Wuacherer até hoje.

Das numerosas observacoes deste distinelo medico concluia
elle, que os doentes se restubeleciao mais cedo com o uso dos
ferruginosos associados aos anti-helminticos do que sem esles.

Na Bahia ainda, os Drs, Januario Faria e Silva Lima nio
empregiao os preparados de ferro nos seus doenles sem submel-
le-1os primeiro ao uso dos anti-helminticos.

O illustrado Sr. Dr. Julio de Moura, a quem cilamos sempre
com prazer no nosso trabalho, observou em 1864 um opilado,
no qual falharao completamente os lonicos, os ferruginosos, a
bda alimenlacao e lodas as regras da hygiene, cedendo depois a
molestia ao uso do leilo da gamelleira, que além de drastico ¢
parasiticida.

Quasi na mesma oceasido ohservou aguelle distinclo pratico
oulro opilado, que recolheu-se a Santa Casa para tratar-se da
molestia, que ja havia feilo grandes progressos.

Apezar da melhor medicacao, variada ao infinito, elle néo
conseguin melhorar, ¢ retirando-se para Suruby, logar panta-
noso e insalubre, ahi faz uso do leito da fGgueira branca aller-
nando com o ferro, e gracas a esle poderoso meio conseguin
reslabelecer-se complelamente. )

Faclos analogos regislra a sciencia em grande numero.

Assim, 0 Dr, Alfredo Luz no sea folheto intitulado I'nvestiga-
goes helmanthologicay apresenla 5 observacgoes suas, nas quaes se
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vé (que 2 doenles se restabelecerdao completamente pelo uso dos
anti-helminticos, nm melhorou consideravelmente, e oulros fal-
lecerdo por muadarem de medicacdo.

Um ontro facto que prova evidenlemenlte a efficacia da me-
dicacio vermifoga ¢ uma observacao que vem na These do
Dr. Lazaro do Coulo, e que aqgui a resumiremos nas seguintes
palavras : Para a Casa de Sande de 8. Sebaslido entrou um opi-
lado, que durante 11 dias foi sujeito pelo Sr. Dr. J. de Moura
aos preparados de ferro sem que apresenlasse resullados salis-
factorios. No fim desse tempo o distincto pralico empregon a
doliarina unida ao ferro, e 21 dias depois o doente obtinha alta.
Note se que o Dr. Julio de Moura procedeu deste modo para
demonstrar mais uma vez ainda a necessidade e vanlagem da
medicacio vermifuga na cura da hypoemia.

Hoje os proprios adversarios da doutrina vermindsa encelao
o lralamenlto aa opilacao pelos purgativos drasticos, que tambem
sdo vermifugos, e confessiao assim implicilamente a verdade da
theoria que combatem.

Assim pois, se a medicacdo vermifuga lem sido sempre
empregada e com felizes resultados, mais uma vez se confirma o
principio de que — neturam morborum curaliones ostendunt — ¢
se esle principio ¢ verdadeiro elle confirma a seguinle propo-
S1CAO

A hypormia indertropical ¢ wiaa moleshia parasitaria, delerminada
pelo anckylostomo duodenal, proliferado em grande numero,

Pelo menos é esla a nossa conviccao.
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Do Anchulosfomum duadenaly

lLea climata ont une influence qui
parait evidente sur lelle ou telle es-
ptee de parasites.

(SarnT-VEL).

0 anckylostomo duodenal foi deseoberlo em Mildo por Dubini
em Maio de 1838, quando elle procedia a autopsia de uma mu-
Iher fallecida de hepalisacio pulmonar, complicada talvez de
chlorose do Egyplo.

0 mesmo observador continuou a verificar a presenca dos
anckylostomos em varias aulopsias a que procedeu.

No Egvplo elle foi observado por Pruner, Von-Siebold, Grie-
singer, Bilharz e oulros.

Em Mayolte por Grenel et Moneslier; em Cayenna pelo
Sr. Rion de Kerangal ; na [talia por Grasiadei, Bozzolo, Perron-
cilo, Morelli, Polain e outros; na Islandia por Eschricht, no
Brasil por Wucherer, Julio de Moura, Silva Lima, Januario
Faria, Demetrio Tourinho, Bardao de Maceio, Henrigue Cesar,
Alfredo Luz, Gongalves Ramos @ onlros.

Muitos ontros obseavadores tem mencionado a exislencia
dos anckylostomos e feilo a sua descripedo, mas se lancarmos 03
olhos sobre a sua geographia medica veremos que se esles vermes
nio sdo exclosivos dos paizes quentes, a sua frequencia nelles é
muilo maior do que nas oulras regioes do globo.

;'.
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A influencia dos climas na producgio desta ou daquella
especie de parasilas ¢ um facto assignalado por lodos os helmin-
thologistas e confirmado pela observacao.

Assim, ninguem ignora que as asearides lombricoides ¢ os
oxyuros vermiculares sio muilo communs nas Antilhas, ao passo
que a lenia abi é rara e affeccao hydaltica desconhecida.

Esta ultima molestia é pelo contrario muito frequente na
Islandia ndo s6 no homem como enlre os carneiros, e muilo
rara na India e nos Eslados Unidos, ¢ desconhecida em ontros
paizes.

A lenia solium se encontra na Indin, no Egyplo, na Abys-
sinia, na Greeia, na Allemanha, em Porlugal e na America do
Sul.

0O botriocephalo é commum na Suissa, na Polonia ¢ na
RRussia ; as ascarides sdo raras em Pariz, mas sao frequentes em
alguns cantoes da Normandia e da Alsacia. (1)

Assim tambem os anckyloslomos que sio communs no
Brasil, no Egyplo, na Ilalia do Norte ¢ em oulras regioes mais
ot menos quentes, sio raros nos elimas lemperados e desconhe-
pidos nos paizes frios.

0 finado Conselheiro Jobim, explicando a presenca de alguns
anckylostomos fora das regioes intertropicaes, diz que uma certa
differenca de laltitude pdde por circumslaneias topographicas
influir pouco para a mudanga do clima.

Imitando pois 0 que diz Bondin na sua — Geographie medi-
eale — diremos : Cada paiz lem uma flora zoologica assim como
tem uma (lora bolanica.

passando agora 4 deseripcao do anckylostomo duodenal
yamos copiar o gque dizem os aunlores, visto que nunca livemos
oeeasian die observar agquelle verme, apezar de o termos procu-

rado com avidez.

11) Suint-Vei—Muladies des raglons intertropicaled,
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Syxoxysmia. — Anckylostomum duodenale ( Dubini, Diesing,
Ludy, Kuchenmeister | anckylostoma duodenale | Dubini, Sie-
bold, Pruner) swongylus duodenalis | Dubiny ) strongylus qua-
dridentatus (Siebold , Selerostoma duodenale (Spencer-Cobbold)
Dochmius duodenalis | Dubini ).

Este verme perlence & classe dos Nemaloides, do genero
Anckylostomum, familia dos sSelerostomides ou  Strongylides
[ segundo oulros ).

Os autores divergem quanto as dimensoes do anckylostomo;
mas lomando 0s nonmeros extremos dessas dimensoes diremos
que este animal tem 3 a 15 millimelros de extensido, sendo o
macho menor do gque a femda, que sobre ser mais comprida é
tambem mais larga, pois Len oilo decimos de millimetro de
largura, a0 passo gque o macho s6 lem meio millimetro.

O corpo ¢ eylindrico e allenna-se para as extremidades,
mats para anlerior do que para n posterior, dando ao verme a
forma de um arco de flecha dos nossos indigeuas. A espessura
do corpa do macho & de meio millimetro ; a da feméa é dupla.

A cdr das feméas é ordinariamente branca ; os machos sdo
transparentes, apresentando manchas brancas ou escuras, Le-
vitdos a0 microseopio vi-se qie o corpo do verme na parte ante-
rior ¢ completamente Leansparenle, lanto no macho como na
feméa ; mas a partie da anidao do 6° anterior com os cineo sexlos
posteriores se nota um eolorido vermelho  eseuaro, estendendo-se
quasi até a eaoda, ¢ estrias transversaes cada vez mais pronun-
ciadas a partir tambem do extremo anterior,

Deixando se as fenéas domorar algum tempo n'agda, estando

ainda vivas, ellas se torndao tao transparentes qoe, permittem

vir-se quasi todas as enevatoras do canal ovarieo,

A extremidade anterior do verme on eabeen é oblignamente
truneada, continnando-se com o resto do corpo sem collo sen-
sivel. A boea ¢ acetabuliforme, circular e virada para o dorso

do animal : notap-se np margem abdominal da boea | denles,
N- 45 i'}
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(ue convergem uns para os outros em férma de gancho ; elles
sdo conicos, desiguaes ¢ dispostos assymeltricamente

O pharynge é infundibuliforme ¢ o esophago tem a férma de
uma clave mais dilatada na parte posterior, fazendo lalvez as
vezes de estomago ; 0 inleslino é conico no comeco, com o apice
para diante e apresenta, como 0 esophago, nm canal central
estreito, circumdado por massas muosculares.

A 2¢ porcio do intestino nao lem massas musculares em
torno do canal central, ¢ estreilando-se gradualmenle vai ler-
minar no anus, situado a menos de 0,001 da parte da canda.

A extremidade candal do macho tem a férma de cartuxo
aberlo de um lado, sendo esla expansdo formada por uma
membrana sustentada por 10 saliencins longas. digitiformes,
pontudas, que se irradidao em lorno do penis terminal bifido.

Segundo Wacherer o macho se serve desle cartuxo mem-
branoso para agarrar-se ao orificio sexual da feméa ¢ copular
com ella. 0s canmes spermalicos siao formados por 2 canaes
rectos que se percebem aos lados do intestino e que viao lerminar
no orgao copulador.

A extremidade candal da feméa lermina em ponla coniea,
niao muito afilada, O eanal ovariano percorre todo o corpo, des-
erevendo em torno do intestino nma espiral mais on menos re-
gular { Wucherer ) ou eurvas variadas e irregnlares (AL Loz ).
O diametro deste ganal é de 3 a | eonlesimos die mitlimetro, mas
elle apresenta duas expansoss on duas porgoes mais largas qoe
podem ser consideradas como nteros, analogos aos das ascari-
tes [umbricoides.

Depois de formar os 2 uleros, o canal ovariano, que lalvoez
seja daplo tambem, forma a vagina que termina no orificio
vulvar. A vulva fica um pouco para traz da unidao da metade
anlerior eom a posterior. A extensao do canal ovarico ¢ 3 ou 4
vezes maior do que o corpo Jdo verme.

Este canal péde conter cerca de mil ovos, 0s quaes sio se-
melhantes na [orma aos ovos de gallinha ; 4s vezes, porém,
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apresenlao-se cubicos; suas dimensoes sio de 5 cenlesimos de
millimetro de comprimento e 27 millesimos de millimetro de lar-
gura : sua casca é unica ¢ transparenle contendo uma gemma
granulosa, inleira em uns e dividida em oulras : elles se achdo
dispostos a um de fundo no canal oviductor.

0 modo de reproduccao ¢ viviparo.

O numero de anckyloslomos feméas ¢ de 3 & 5 vezes supe-
perior ao dos machos.

Em grande numero de antopsias feitas em hypoemicos fem
se encontrado milhares de anckylostomos agarrados a mueosa
intestinal e ordinariamente vivos. Em oulros casos lem se en-
conlrado mortos e esparsos no mein do muco ou das fezes.

Tal ¢ a descripcao que resumimos do folheto do illustrado
Dr. Alfredo Luz, e que tem por lilulo — Investigagdes helmintholo-
gicas com appitcagdo d Pathologin Brasilvira.




A nafomia pafhologiea

Ninguem 4 original na exposigio da Anatemia
pathologica dg nma molestia, niio pidendo inventar
hnde eingir-se ao que ddo os nuthores, sob pena de
ser inexacto,

(DR. PERTENCE.] (1)

0 Ponlo mais claro da hypoemia ¢ aguelle que consiste nas
lesoes  anatomo-pathologicas, que todos os observadores fem
encontrado, sempre as mesmas, nos cadaveres dos opilados.

Dividindo o corpo em diversos regioes apreciaremos em
cada uma destas as modificacoes, que a enfidade nosologica de
que nos ocecupamos ahi deixa impressas.

Habito evterno.— Os cadaveres de individuos fallecidos de
hypoemia intertropical apresentio-se excessivamenle magros, se
elles fordao esgotados pela diarrhéa colliqualiva que costuma
sobrevir nos ullimos periodos da moleslia ; no caso eontrario
elles sao edemaciados, principalmente na face e nos membros
inferiores. A pelle, ordinariamente distendida pelo edema do
tecido cellular sub-eataneo, apresenta-se pallida, secca, esca-
mosa, oulras vezes flacida, enrugada e coberta de ulceras sor-
didas. As mucosas sdao descoradas, amollecidas e espessadas ; 0s
musculos pallidos e infiltrados ¢ como que macerados.

(1) Citado pelo Dr. C. Alves.
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Cavidade crancana. — As meningeas sao pallidas e des-
coradas, sem vislumbe algum de rede vascular; encontrio-
s¢ derrames copiosos nos ventriculos cerebraes ¢ lambem en-
tre as folhas da arachnoide, constituindo uma hydrocephalia.

A massa encephalica, quasi sempre de menor consislencia,
¢ anemica , amollecida em alguns ponfos, descorada, sem
pontilhado. e &s vezes infiltrada.

Cuvidade thoracica.— 0s pulmoes sdo pallidos, descorados,
edemaciados ¢ pouco ereprlantes, principalmente nos ponlos
comprimidos pelo derrame pleuaritico, e deixando correr, se s
fazem incisoes, uma serosidade sanguinolonta.

0 coragdo é flacido, pallido, descorado, ds vezes gorduroso
e augmenlado de volume; spnas paredes sdo adelgacadas ; as
cavidades dilatadas conlém 4s vezes pequenos coagulos sem
consistencia ; o endocardio espessado, as valvalas lambem es-
pessadas e algumas vezes irregularess o pericardio conlém li-
quido ou ndo, conforme o progresso da dyserasia.

Apparelha gastro-intestinnl. — As mucosas do pharynge, es-
lomago e inlestinos sdo descoradas, pallidas, amollecidas, espes-
sadas, destacando-se facilmente e deixando a descoberto a Ltunica
muscilosa e em alguns ponlos alé mesmo a serosa. A mnoeosa
estomacal e a do intestino delgado se apresentao converlidas
em uma massa branca e pullacea, que se destaca com facilidade
com o cabo doescalpello. Em varios pontos o intestino ¢ estrei-
ltado, em oulros dilatado simulando um segundo estomago.
Estas modiflicacoes se dao lanlo no intestino delgado como no
grosso infeslino 3 nas paredes do primeiro se encontrdo as echy-
moses, que resultao das mordeduras dos anchylostomos, com
o aspeclo de picadas de sangnesugas, lendo no meio um ponlo
branco do tamanho de uma cabeca de allinete e perfurado no cen-
ro. Encontra-se 4s vezes pequenas saliencias do tamanho de uma
lentilha ¢ de cOr pardacenta, as quaes se formao todas as vezesque
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0s anchylostomos se introduzem enlre ns camadas mucosa ¢ mus-
culosa. I ainda no inlesting delgado, e principalmente ne
duodeno e no jejuno, que se encontrio aquelles entosoarios
fortemente agarrados a mucosa, o ponto de ser diflicil destacal-os
com o escapello ; as vezes se os encontra ji morlos de envolla
com as muecosidades o fezes intestinnes | podendo entio passar
desapercebidos, se nao forem procuarados com allencao enlre
aquellas subslancias.

Na cavidade infestinal enconlra-se ds vezes restos de sub-
stanecias tnassimilavels que os hypoemicos ingerirdo duaranle
a vida, e mais frequentes vezes sangue negro. No grosso inles-
tino se nolao manchas echymoticas ; os ganglios mesentericos
sao engorgitados e o periloneo quasi sempre contém liguido.

0 figado ¢ pallido, as vezes gorduroso, conservando or-
dinariamenlte o sen volume normals algumas vezes. enlretanto,
¢ atrophiado, mas nunca angmentado de volnme, salvo o caso
de complicacao eom a cachexia paludosa ou de molestia he-
patiea.

0 bago ¢ o pancreas parvlicipando da pallidez geral apre-
sentio-se algnmas vezes alrophiados,

Apparvelhn nemario.— A mnueosa da bassineta dos rins s
vezes ¢ infiltrada, e a roda das pyramides se encontrio depositos
adiposos e descoramento da substancia corlical.

0 sangue dos opilados lem o aspecto do sangue chamado
agoado.

O Conselheiro Jobim (1), examinando 9 oncas de sangue de
um africano hypoemico ¢ deixando-o em repouso 26 horas,
nolon uma ¢or amarello-esverdeada, anles de ler coagulado
completamente ; depois da coagulagao ells tomon uma eor en-
negrecida, apresentando na superficie uma crosla inflammatoria,
consistente, cercada por uma zona de bella edr vermelha, o reslo

() Sigaud—Maladies du Brésil. .
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do coagulo era tao molle que se desmanchava ao simples togque.
0 calor coagulon a serosidade do sangue completamente e o
acido sulfurico apenas a metade. As 9 oncas derdo 6 e meia
de serosidade e 2 @ meia de coagulo. No entender do finado
Conselheiro Jobim esla experiencia demonsirava pobresa de
fibrina e diminoicao da albumina.

O Dr. Felicio dos Santos, examinando o sangue de diversos
hypoemicos. noton muilos globulos hyalinos que The parecerao
hematias privadas de maleria corante, ¢ que para o Dr. A, Luz
ndao sao mais do que formas intermediarias entre os leucocylhos
¢ as hematias.

Como quer que seja, as alteragoes do sangue na hypoemia
(hypo globulia, diminuicdo da albumina e hydremia) basliao
para explicar os diversos derramamenltos, de onde se pide con-
cluir que a dyscrasia da opilacio ¢ uma dyscrasia hydro-
pigenica. ’

Em resumo, as alteragoes do sangue explicando as hydrope-
sias, a hypo-globulia explicando o descoramento das mucosas,
a presenca dos anchylostomos explicando as echymoses e os
exiravasados intestinaes, a existencin de substancias inassimi-
laveis explicando o amollecimento das paredes do estomago e
dos intestinos, o espirilo comprehende facilmente o quadro
symptomalologico, que a hypoemia inlerlropical desenrola aos
olhos do obrervador.
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Morbos aeutos qui Deum habent
auctorem, sicut chronici ipsos nos.

(Sypexuan) (1)

0 drama morbido da Hvpoemia intertropical se desenrola
aos olhos do espectador sem prologo, ou, em oulros lermos, a
opilagdo ndo tem prodromos:, o que sée aconlecer em lodas as
molestias que, como ella, lem uma marcha lenta, insidiosa e
chronica.

Alguns observadores, como o Dr. Lino Coufinho da Bahia
¢ 0 Dr. Nogueira Penido de Minas, mencionao factos de invasdo
brusca da hypoemia depois de um resfriamento.

Em oulro logar do nosso (rabalho ji nos oceupamos com
estes factos que pomos em duvida, e nada mais acrescenlaremos
agora.

Os primeiros symplomas se traduzem por uma perturbacio
nos habilos e no caracler do individuo, que se tornn triste, taci-
tnrno, indolente, rabujento ¢ sorumbatico na expressao do Con-
selheiro Jobim. O doenle procura o isolamento ¢ a soliddo ;
sente enfraquecer se, experimenla aversao para lado que & mo-
vimento e especialmente para o trabalho ; tem tendencia para o
somno ¢ fadiga insolila.

(1) Citado pelo Dr, Souza Magalhies — These de 1875,
N. 456 10
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Depois desles primeiros symplomas a molestia comeca a
accentuar-se mais claramente por outros de ordem physica.
Assim, a pelle empallidece e nos individuos brancos loma uma
cOr amarello-verdoenga ou cor de lerra.

Nos individuos pretos a pelle torna-se pardacenta, embagada,
fula ou eor de café com pouco leite, e ¢dr de eéra velha ou
exalvicada. O Dr. Moncorvo compara a cor da pelle com a de
um individoo que tivesse feito logoes com uma solueio de argila
em agda. Na  palma das maos ¢ na planta dos pés ella se
apresenta extremamente branca, e as unhas complelamente des-
coradas. Além dislo, a pelle & secca e furluracea e 4s vezes
enrugada ¢ adelgacada.

As mucosas parlicipdo da pallidez geral e ds vezes lorndo-se
de uma alvura tal que nao se observa em nenhuma outra mo-
lestia ( Dr. H. Vaz ). As conjunclivas niao mostrio a sua réde
vascular e lorndo-se branco-aperoladas ; as sclerolicas sao
branco-azuladas.

A mucodsa dos labios, gengivas e a das paredes da boceca se
apresenla manifestamente pallida ; a lingoa ¢ branca, lisa, ordi-
nariamente coberla de uma saburra com o aspecto de tapioca
ou de farinha de mandioca, e no ultimo periodo da molestia ella
lem sido comparada a lingoa do sapo. (Dr. Henrigque Vaz).

Com esles signaes o hypoemico foma o aspecto de uma
estalua de eéra descorada.

A pelle se resfria e os opilados procurando o aquecimento
artificial sdo muitas vezes victimas de queimaduras.

I entao que os opilados se lornao cada vez mais melanco-
licos e mais indolentes ; o seu olhar perde a expressdo ; fali-
£a0-s2 a0 menor exercicio ¢ procurao dormir a toda hora.

A face loma um aspecto particular ; as palpebras se edema-
¢1do ¢ 0 edema pode desapparecer para tornar a vir depois do
SOmMno,
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A palpebra iferior mais frequenlemente edemaciada apre-
senta s vezes uma orla livida na base.

A pelle da face alterada em soa edr, as mucosas pallidas, as
palpebras edemaciadas, o olhar trisle e sem expressio conslituem
a face—npnda—, que di ao hypoemico nm facies caracteristico.

Da face passa o edema para os membros inferiores, comao-
cando de ordinario pelos maleolos e vai se generalisando pouco
A pouco alé invadir todo o corpo. Derramamentos se fazem
para as cavidades abdominal, pleurilica e do pericardio.

Os symplomas, que represenldo papel mais imporlanle na
scena morbida, sio inconstestavelmente fornecidos pelo appare-
Tho digestlivo.

0 appetile no principio da molestia diminue e pode haver
mesmo anorexia completa 3 mais larde elle augmenta apresen”
tando diversos grios ( bonlimia, Kynorexia ), e muito commu-
mente, se perverte (allatriophagia, geophagia, pica ¢ malacia).

Guando o misero doenle chega ao grao em que se declara a
perversio do appelile, elle nio escolhe subslancias para salisfa-
zer as exigencias de lao singular nevrose. = A terra, o barro, a
argila, a ecinza, o carvao, o po de café, o sal de cosinha, a ma-
deira podre, n cal das paredes, a la, as cascas de arvores e de
fruclos, a grama e alé os proprios exerementos, tudo lhe serve
para satisfazer o depravado appelile, e a seiencia registra factos
bem curidsos a esle respeito.  Assim é que o Dr. Felicio eila o
faclo de nm hypoemico gue tinha grande predileccao pelo peixe
corrupto e ji abandonado pelos pescadores ; Mariol falla-nos de
um oulro que arrancava a la de um carneiro para salisfazer
o appetite; Wucherer refere o facto de um oulro que devoron
pedacos de lencées e da coberla da cama, parte de sete camisas
¢ alé mesmo uwma  pustula variolica ; o Conselheiro  Jobim
nos conta o caso de nm outro, ao qual se tinha posto uma mas-
cara de folha de Flandres; mas, que ndao podendo resistir, ao
fatal desejo, arrancon a mascara e comen uma porcao de cacos
de moringues, vindo a fallecer pouco depois; Cragin via um
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preto vomitar um pequeno rato que provavelmente engolira
vivo; o Dr.J. de Moura observou uma mulher que ndo podia
resislir a lenlagao de comer a terra borrifada pelas primeiras
gollas de chuva ; o Dr. A. Luzrefere o facto de um doente que
excavon a parede do quarto em que dormia, afim de relirar
della porcdio de barro, que comia durante a noulte.

O que ¢ mais singular ¢ a lendencia, apontada por Levacher
¢ mencionada por todos os authores, de negarem os doenles a
ps junlos a perversao do appelile, a ponlo de serem sorprehen-
didos em flagrante deliclo de geophagia e insistirem de nunca
ter eomido lerra.

intretanto devemos fazer duas excepcoes a esta regra.

Uma dellas refere-se a um doente que confessou ao nosso
distineto collega Fonseca Vianna nao poder resistir 4 lentacao de
comer a lerra humedeecida pela chuva; o oulra refere-se a um
doenle da nossa observacio e que foi vislo por nos e pelo nosso
Hlustrado amigo o Dr. Gonealves Ramos, na cidade do Mar de
Hespanha. Com certo artificio oblivemos do doente a confissao
de que todos os dias elle comia nm pequeno pedaco de terra.

A geophagia & um symptoma constante da hypoemia e os
me1os que contra ella se tem empregado, laes como mascaras de
folha de Flandres, substituicao das substancias appetecidas por
oulras inoffensivas, sio uns perigosos, oulros inuleis,

Quando ndo se pode obler do doenle a confissao da perversiao
do appelile, o que acouatlece na maioria dos casos, aconselha o Dr.
Langgaard que se examine as fezes do opilado depois de se lhe
ter administrado num purgativo de aleo de ricino.

A séde de ordinario nao soffre alleracio, em alguns casos,
porém, ella se exagera e ha verdadeira polydipsia.

Alguns phenomenos gastralgicos, constituidos por dores
epigastricas e abdominaes succedendo ds vezes & ingeslao de ali-
menlos. occupam lambem um logar na scena morbida. Com
elles coincidem vomitos, conslipagdo de ventre, pneumalose
abdominal e diarrhéa.

ol
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Para o lado do apparelho civ culatorio observio-se os seguintes
symplomas : o pulso é aceelerado, vivo, largo e depressivel,
malis raramente dicroto ; o coracdo ¢ séde de modificacoes im-
portanles.  Além das palpilacoes, que podem apparecer em con-
sequencia do menor esforco ou de uma leve emocao. percebe-se
o choque da ponta do coracao enlre a 5% e 6*. coslellas: algumas
vezes a area precordial ¢ augmentlada em consequencia do der-
ramamenlo pericardico.

A escuta revela um sopro brando, systolico e prolongado
no 1%, lempo da revolueao cardiaca (systole ventricular), tendo o
seit maximo de intensidade no ponto de eleceao do orificio aortico,
isto é, no segnndo espaco intercostal direilo, junto ao bordo
sternal, propagando-se dahi pelo trajecto da aorta ascendente.
Comquanto o ruido de sopro se manifeste ordinariamente no
[*. lempo, elle péde por excepeao ser onvido no 2°., como ji foi
observado pelo nosso distinelo mestre o Sr. Dr. Torres-Homem
em um menino de 2 annos, e em oulro caso pelo Dr. Alyes
Pereira.

Tambem por excepcio o ponto de eleccao desse ruido pode
ser 0 do orificio milral. '

0 ruido de sopro pode ser ouvido nas carotidas. ora simples,
ora de dopla cerrente, semelhando neste caso ao roido de cor-
rupio ou & bulha de piorra. Em alguns casos observa-se lam-
bem o que os authores chamam—azanto das arterins—isto &, ruidos
de timbres differentes, semethando, ora a um sibilo—sibilo mo-
dulado, ora ao vibrar de uma corda de basso, ora ao zumbido de
tima mosca, ora ao arrulo de uma pomba, 4 bulha de um birim-
bido ete.

Todos esles ruidos cardio-vasculares s20 4s vezes percebidos
pelo proprio doenle, principalmente no decubilo lateral es-
querdo.

Um melo lacil de augmenlar o raido das carolidas é pro-
dozir a compressao dessas arlerias pelo esthetoscopio, on a
lensio dos musculos do pescoco, fazendo o doente vollar a

ST
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cabeca para o lado esquerdo, vislo que no direito o raido &
mais intenso. Se a compressiao ¢ produzida pelo dedo sente-se o
tremdr felino on fromissimant cataire dos francezes. As veias sin
difliceis de deseobrir ¢ se apresenlan em geral vasias ¢ abalidas,
com as sinnosidades apagadas ; nas maos ellas sio arroxadas ou
pallidas.

A esles symplomas se junldo syncopes, vertigens, lipo-
thimias, zumbido nos ouvidos revelando todos a profunda dys-
erasia em que se acha o sangue do opilado.

As nevralgias sdo bastante ravas, enlretanto mencionio-se
algumas cardialgias {Conselheiro Jobim |, gastralgias e cepha-
lalgias (Mariotl )

0s senlidos se perturbao : ha obnubilacoes da vista & mesmo
hemeralopia, conforme nos commnnicon o Dr. A, Domingues
de 84, medico de Queluz (S, Panlo); os onvidos sido séde de
ambidos incommodos, o olfacto ¢ o paladar experimenido
tambem as suas perlurbacoes, devidas & pobresa do sangue.

Para o lado do syslema nervoso podem se observar ainda
alzuns oulros symplomas, laes como, hypochondria, melan-
cholia, convulsoes, litubacdo dos movimenlos, dilatacdo e im-
mobilidade das pupillas ¢ monomania suicida, de que o Dr, Mello
Branddo observou 12 casos

As secrecous diminuem, principalmente a sudoripara, o que
torna a pelle secea, escamosa ¢ furfuracea.

A urina diminue. apresenta se pallida, sedimentosa e ex-
cepeionalmente albuminosa ; nas mulheres a suppressao das
regras ¢ conslante.

B enlao «que as infiltradoes serosas, esbocadas no prineipio
da molestia, comecio a invadir todo o organismo dando em
resullado a ascile, o hydrothorax, o hydropericardio, a hydro-
cephalia, o edema pulmonar. a edemacia dos membros, dando
ao doenle nm aspecto horrivel,

0 figado ¢ o bhago se consevio normaes e quando se apre-
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sentdo augmentados de volume é isso devido & complicacdao do
elemenlo palostre.

Finalmente, nas ultimas phases da evolucdo hypoemica
todos os symplomas se inerementdo. A falla de forcas, a de-
pressio moral, a anorexia completa, a geophagia mais impe-
riosa, a sede intensa, as dores abdominaes rebeldes, a uleeracio
da pelle, a slomatite pullacea, a febre consumpliva, a diarrhéa
colliquativa e por vezes o coma encerrao o doente n'um leito de
angustias, donde nao sahird mais sendo para o tumulo.

A morle vem pois correr o panno sobre o drama hy-

poemico, aleviando por este modo os padecimentos do opi-
lado.

Marcha, Duragao, Terminacgéo

A marcha da opilacdo ¢ insidiosa e chronica, lenta e pro-
longada, tendendo sempre a progredir.

Sua duragao oscilla entre limitles extremos. Se é combalida
& lempo pode durar de 1 a 2 mezes, se ¢ abandonada a si mesma
pode prolongar-se e durar annos. Neste ultimo caso a morle
¢ inevilavel.

A lerminacao pela morte ¢ mais commum. Esta sobrevém
ora em consequencia da asphyxia produzida pelo derramamento
intra-thoracico, ora pelo esgotamento das forcas vilaes pro-
duzida pela diarrhéa colliquativa, ora pelo coma produzido
pela compressiao exercida sobre a massa cerebral por derrame
hydrocephalico, ora, finalmenle, ella sobrevém pelas proprias
miaos do doente que poe termo aos seus dias.
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Dingnosfice

Connaitre une maladie est la premidr
da toutes les conditions pour la guerir,

(Hafeland)

0 diagnostico da opilagio, em geral, é facil, sobretudo se
ella se apresentar com o seu corlejo symplomalico claramente
difinido. De lodos 08 symplomas, porém, o mais imporlante é
incontestavelmente a expulsdo dos anckylostomos com as ma-
terias fecaes, facto que ja foi observado por Graziadei em Turim,
por Bozzolo no Piemonle, e pelo Dr, Luz em Valenca. Este
symptoma palhogaomonico pode falhar em cerlos casos, sem
que por isso se possa excluir a idé. de opilagao, e neslas circums-
tancias & sagacidade do medico compete salvar a siluacdo.

A marcha da molestia, as causas que the derdo origem, a
apreciacdo exacla dos symptomas e a rebeldia a todo o tratamen-
{o que ndo seja o anthelmintico permillem eslabelecer com se-
guranca o diagnoslico e capitular a hypoemia.

Vejamos entretanto os casos em que a distincgdo entre a hy-
poemia e outras entidades morbidas que a ella se assemelhdo sa

apresente revestida de certa difficuldade.
N. 45. il
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No nosso modo de ver figurao em 1. lugar as differentes
dyscrasias e cachexias, e cumpre-nos portanlo eslabeleoer o
diagnostico differencial enlre a opilagio e as diversas affecgoes
do quadro nosologico, comprehendidas nesta classe.

Comecemos pelas anemias, que dividiremos em 3 especies
principaes ; a saber, anemia aguda, anemia chronica e anemia
de inanigao.

A anemia aguda reconhece por cansas as hemorrhagias de
todas as especies quer internas, quer externas: ella sobrevém
repentinamedte, ¢ mais commum no sexo feminino, e entre seus
symptomas predominao ; fraqueza extrema, sede inlensa, pheno-
TNenos neryosos graves, taes como nevralgias, paralysias, hype-
resthesias, convulsoes e syncopes, sobrevindo todos esles pheno-
menos com rapidez. As hyvdropisias sao raras e excepeionacs.

Na opilacao nio se observa nada disto ; ella ndo lem as
mesmas causas, sobrevém lentamente, as nevralgias sao raras e
as hvdropisias nio falhdao nunea.

Anemia chronica.  Esla molestia lem por cansas as pequenas
hemorrhagias repelidas. de que o medico pode inquerir.

No guadro symptomatico se notao nevralgias frequentes,
ausencia de diarrhéa, symplomas gastro-inlestinaes pouco pro-
nunciados e infiltracoes tardias.

A opilacio comguanto seja devida tambem a pequenas he-
morrhagias repetidas, sio comtudo estas de oulra naluresa;
visto como sdo delerminadas pela presenca de um verme que
nio se enconlra na anemia chronica. Demais ossymplomas da
opilacio sdo differentes ; assim, a raridade das nevralgias, a
presenca da diarrhéa, a predominancia na scena morbida dos
symptomas gastro-inlestinaes e a precocidade das infiltragoes
contrasldo singularmente com os symplomas da anemia chronica.

Anemia de inanigdo. Nesta moleslin a pica e a malacia se
observio por excepcio, as dores abdominaes sao raras, as diar-
rheas rarissimas, e as infillragoes serdsas lardias,

REpT— e TP ETTT T qu'w;.
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Na opilacdo observa-se justamente o inverso.

Em lodas as nnemins o tratamento pelo ferro, pelos lonicos
¢ reconstitnintes é de grande vantagem e em regra geral a cara
nao se D1z esperar: na opilagdo esse lratam :nlo & insufficienle e

nao se pode conlar com a cara, se outra m2dicacdo nao for em-
pregada.

Esle signal é de grande imporlancia para o diagnostico.

Chlorose. Esta moleslia que parece ter sido descripla pela
primeira vez por Varandé de Montpellier em 1600, é 0 apanagio
quasi exclusivo da mulher na expressao de Trousseau, e 08 nomes
de obstructio virginum (F. Plaler) morbus virgineus, fedi virginum
colares (Baillon, 1762); juslificao tal modo de vér.

Entre as causas geradoras da chlorose figuram as affeccoes
ulerinas na enorme proporcio de 80 por 100 ; ella accommetle
de preferencia nos habitantes das cidades, as mulheres ricas, de
vida sedentariag reina em todos os climas e poupa commumenle
araca preta. Enlre os seus symplomas se observam cephalalgias
¢ nevralgias frequentes, paralysias e hysterismos ; as infiltracoes
sdo raras e limitdo-se aos maleolos e as palpebras ; a diarrhéa é
rarissima. O facies da mulher chlorotica exprime languideze
melancolia ; o prognostico ¢ favoravel e o tralamento ferruginoso
de grande proveilo.

A opilacdo ndo tem as mesmas causas que a chlorose ; af-
fecta ignalmente ambos os sexos ; prefere os habitanles do campo,
os individuos pobres e sujeilos 4 privagoes ; reina nos climas
(quentes e apresenta especial predilecciao pela raca preta.

No seu quadro symplomalico se nola por excepedo a cepha-
lalgia ; as nevralgins sao raras : as infiltracaes saofrequentes e in-
vadem todo o corpo ; a diarrhéa ¢ commum. 0 facies do opilado
exprime imbecilidade e apaletamento: o prognostico é mais
grave e o tratamenlo pelo ferro impotente.
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Cachexia palustrc. Esta molestia accommele indifferente-
mente os habilantes da cidade e do campo, succede a accessos
inlermillentes e reina em lugares paluddsos. Enlre os seus
symptomas figuriao augmento consideravel de volome do bago e
do figado ; a cor da pelle é amarello terrea ou cor de céra velha,
as infiltracoes sao lardias, nio se observiao perversoes do appetite,
nem dores abdominaes, nem diarrhéa. 0O seu prognostico € fa-
voravel, sua marcha muilo mordsa, mas a molestia cede ao sul-
phato de quinina que ¢ o seu especifico.

' A opilacdo accommette de preferencia os habitantes do
| campo, nada tem de commum com os accessos inlermittentes. ndo
’ apresenta engorgilamento do baco nem do figado, a cOr da
' pelle é pallida, desmaiada, um pounco transparente ; as infiltra-
goes sfio precoces; a depravacgao do appetite, as dores abdo-
minaes e a diarrhéa sdo frequentes. O sen prognostico é grave,
sua marcha, comquanlo chronica, ¢ menos mordsa do que a
da cachexia palustre (Dr. Tourinho), e o tralamento pelo sul-
phato de quinina completamente inutil, salvo o caso de com-

plicacdo com o elemenlo palustre.

Quanto ds oulras cachexias o diagnostico surge por sl
mesmo, uma vez oblida a nocdo de causalidade, isto é, do an-
lecedente morbido gerador.

A 2* classe de molestias que podem alé certo ponlo se con-
fundir com a opilacio sio as affeccoes chronicas do estomago e
dos inlestinos. '

Passemol-as, pois, em revisla.

Dyspepsia  essencial.— Ao illustrado medico Dr. Moncorvo de
Figueiredo coube a louvavel tarefa de eslabelecer melhor a
differenca entre esla molestia e a hypoemia,

Resumiremos o mais possivel as suas judiciosas obser-
Vacoes.

A dyspepsia affecla individuos de lodas as idades, prefere
0s habilantes das cidades, principalmente os de vida sedentaria,
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accommeltle de preferencia asmulheres, desenvolve-se nosin-
diviauos predispostos pela sna consliluicao, lemperamento
molestias anteriores ¢ falta de exercicio. Entre os sens symplomas
s¢ observdo frequentes nevralgias e sobre ludo cephalalgias,
caracler promplamente irrilavel, emmagrecimento; 0 sopro
syslolico se apparece, ¢ j4 em um periodo muito avancado.

A opilacdo ¢ rara nos velhos e mais frequente na infancia
e nos adultos, prefere os moradores da roga que fem uma
vida activa, accommete igualmente ambos o0s sexos, e se desen-
volvie ds vezes em individuos robuslos, de lemperamento san-
gaineo, sem anlecedentes pathologicos e de vida essencialmente
acliva.

Demais enlre os symplomas da opilacdo nao predominao
as nevralgias que saa muito raras, a cephalalgia sé foi observada
uma vez por Mariol: o caracler do opilado é apathico, abatido e
nao irrilavel; o emmagrecimento é excepeional e o sopro systolico
se manifesta com muilo mais anlecedencia.

Accresce ainda que os individuos dyspeplicos, segundo
menciona Beau no seu Traitd de la dyspepsia, se achdo em iden-
licas condicoes as mulheres hystericas, relativamentie as per-
turbacoes do systema nervoso, e esle faclo ndo se dd na opi-
lacdo,

0 catarrho chronico do estomaga e dos inlestinos offerece com a
hypoemia algnmas analogias, mas o diagnostico differencial é
sempre possivel. Assim, nesta molestia a alleragio do sangue
falla quast sempre, ou enlao ¢ muito insignilicante; nao ha
perversdo de appelile; os symplomas locaes, lags como 0s vo-
mitos, sio muito mais pertinazes; a marcha da molestia estaciona
ds vezes e tende raramente para uma lerminacao fatal.

Na opilagao a alleracdo do sangue & rapida e manifesta; o
descoramento da pelle ¢ das mucosas revelao a profunda dys-
erasia que invade o organismo do opilado; a depravagio do
appetitte em grdo elevado é um sympthoma quasi pathogno-
monico; 0s symplomas locaes sdo menos pronunciados; a
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marcha da molestia vai progressivamenle angmentando até ter-
minat na maioria dos casos por wimi morle certa.

Alén disto o fstss doopila by as desordens da cirenlacdo,
0s diversos derrn anmantos serosns. o estudo garal do doenlte e a
resislencia que a molestia oppoe a todo o tratamento (que nada
tenha de anthelmiolico) sao phanomzoos que devem ser levados
em linha de conla para capitular a opiiacao e excluir o ca-
tarrho gastro-intestinal chronico, que além de tudo isto nasce
sob a infloencia de oulras causas incapazes de produzirem a
hypoénia.

Dysenteria chronica.—Els aqul ama molestia gne até certo
ponto ¢ difficil distinguill-a da hypoemia, e para confirmar
esla assercdn vejamos as analogias que ligdo as duas entidades
morbidas, para apreciarmos depois os elementos do diagnostico
diffarencial.

Quanto as cauwsas, lanto a dysenlerina como a opilacio se
desenvolvem nos climas quentes, sob a influencia dos desvios da
hygiene alimenlar, em consequencia do uso de agoas estag-
nadas, ete.

Onanto aos svmptomas a pelle lorna-se secca, aspera e
loma uma cor terrea, a fragqueza geral ndo permille o exercicio;
manifesta-se a boulimia, a pica e a malaeio, dores abdominaes,
derramamentos serosos, infiltracoes maleolares, ascite, vomilos
com dores epigastricas, evacuacoes muoco-sanguinolentas, re-
solucao dos membros, abalimenlo moral, nevralgias raras,
lerminando tudo por uma morte leata, como uma lampada que
se eslingue por falla de oleo (Dutronlau).

Passemos agora a examinar as dilferencas. A dysenleria
chronica succede ordinariamente & aguda, manifesla-se nos in-
dividuos que abusdo do aleool, e pade tambem apparecer in-
dependente da influencia das agoas.

Entre os seus symplomas nolio-se— emmagrecimento fre-
quente e rapido, lingoa luzidia e fendilhada, evacuacoes con-
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tendo ds vezes pus e muilo fetidas; pelle como que collada sobre 0s
05508, tenesmo anal ¢ vesical, colicas provocando contracgoes on
corpo e gemidos surdos, congestio hepalica. solagos e algumas

vezes paralysias.—Ora, esles svmplomas nao se enconirdo na

opilagio, que tem ainda a sen favor as desordens do apperelho
circulatorio muito mais manifestas e pronunciadas do que na
dysenleria, onde nem se quer Dulroulan as menciona.

O tralamento da dysenteria chronica consisle no emprego
da ipecacuanha, dos lonicos e adslringenles, o opio e 0s pur-
galivos brandos.

0 tratamento da opilacdo reclama o emprego dos purga-
tivos draslicos, da doliarina associada ao ferro, ele.

Helminthiase. A lienia ¢ as ascarides nao delermindio nunea
uma alleracao do sangue tao profunda como a que ¢ produsida
pelos anckylostomos, de modo que por este faclo ji se pode es-
tobelecer o diagnostico.

Os germens da lenia sio infroduzidos no organismo eom a
carne semi crua e observi-se nos individaos que abusido da ali-
menlacio animal ; os germens dos anckylostomos sao inlrodu-
zidos com as agoas empogadas e a opilaciao se observa nos indi-
viduos que fazem uso da carne somenle por excepgio.

Na hypoemia a perversio do appeltite & muito mais fre-
quente e pronunciado do que nas oulras helminthiases.,

A expulseao dos vermes por algnmn das aberluras naturaes
¢ tambem um signal aproveitavel para o diagnostico.

Finalmente, a confusio enlre a hypoemia ¢ as helminthiases
nao imporiaria grave inconvenisnle para o tratamanto que em
qualquer dos casos devia bus:::urfn no emprego dos anthelmin-

ticos.
A wulecera oo cancra do eslomnago e dos intestinos bem como a

gastralzia tam symplomas proprios que nao permiltem confun-
dir-se com a opilagao.
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A terceira classe de affeccoes do quadro nosologico que se
podem confundir com a hypoemia consta de molestias hydropi-
genicas gue nao foram mencionadas nas duas outras classes, e

que vém a ser as seguintes :

Molestias cardincas, Nesle grups comprehendemos apenas
as lesoes organicas do coragdo, ou melhor ainda as lesoes val-

vulares.

Suas causas sio a endocardite aguda ou chronica, a endoar-
therite atheromalosa, o rheumalismo, o abuso do alcool, a sy-
philis etc.

A opilacdo nao reconhece estas causas.

0s facies cardiaco de Corvisart differe do facies hypoemico,

Nos cardiacos a face é vulluosa, porém, corada, os olhos sa-
lientes, os labios lividos, as narinas dilatadas em consequencia
da dyspnéa, as veias da fronte injectadas indicando a stase do
sangue. O facies do opilado ja foi descripto e nada apresenla

de semelhante.

0s cardiacos lem &s uezes hemoplises, congesldo hepatiea,
ruidos de sopro aspero, podendo ser ouvidos em qualguer tempo
da reyolugido do coracdo, (conforme a valvala ou orificio em
que se assesla a lesao,) ndo ha malacia nem pica.

Os opilados nao tem hemoplises, nem congesioes de figado ¢
os ruidos de sopro sio menos asperos e sempre syslolicos , a ma-
lacia e a pica sao muilo frequentes.

O modo porque se eslabelecem as infiltracoes serdsas serve
ainda para dislinguir a hypoemia dasaffeceoes cardiacas. Assim,
a0 passo que nestas lesoes 0s edemas comecdo sempre pela re-
gido malleolar dos membros inferiores, para seguirem depois
uma marcha ascendente, invadindo por este modo todo o orga-
nismo, na opilacio, o eedema palpebral antecede muito o malleo-
lar, e os derramamentos ndo sao tio abundantes como nas mo-

lestias do coracdo,
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Além*disto, a albuminuria que em regra geral acompanha
eslas affecgoes falla ordinariamente na opilacio.

0 estreitamento do orificio aortico é a lesdo que mais facil
mente se pode confundir com a hypoemia, porque apresenia
um sopro brando no v lempo, com o maximo de intensidade na
base do musculo cardiaco. Ainda assim, porém, os signaes dif-
ferenciaes que apesenlamos permillem estabeleer o diagnostico.
Accresce ainda que nas lesoes cardiacas a percussdo da regido,
precordial revela augmento da obscuridade na area do coracio
em virtnde de wma hypertrophia compensadora que ordinaria-
mente se eslabelece nestas molestias : na opilagio porém o aug-
mento da obscuridade precordial s se manifesta guando ha
derramamento seroso no pericardio.

Cremos que com laes dados ninguem poderd confundir a
apilagdao com as lesoes organicas do coracio.

Mal de Bright. A nephrite parenchymaldsa, que é a forma
commum do mal de Bright, offerece algumas analogias com a
opilacio. Assim sio symplomas communs a ambas as moles-
Lins a dyspepsia, os vomitos, a diarrhéa, o angmento da area
precordial, o cedema malleolar, palpebral, a ascile, e a anasarci;
a marcha, a duracao o o prognoslico sio lambem identicos,
tanto na nephrite parenchymatosa de forma chronica, que ¢ a
(que nos referimos. como na hypoemii.

Os signaes differenciaes, porém, das doas molestias sio
nindn mais nUMerosas, como passanos a expor.

As cansas do mal de Brighl sao o resfriamenlo, 08 excessos
aleoolicos, @ os exanthemas ebris, designadamente a escarlatina

A opilaciao nao réonhece lal etiologia.

No quadro svmplomalogico da nephrile figurdo a cephal-
gia rebelde, o emmagrecimento, a relinite, ¢ o calarrho bron-
ehieo : symplomas que nao existem em regra geral na opilagao.

Se podesse ainda reslar alguma duvida no espirito do me-

dico E exame das ourinas viria dissipal-a, v
[ 'E"
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A secrecdo ourinaria ndo s6 augmenta, mas ainda a ourina
¢ espumosa : 0s elemenlos quea compoem descem abaixo da
cifra normal ; encontrao-se nella epithelio e eylindros granulo-
gordurosos, e cylindros hyalinos ou serdsos que sao o signal cer-
{o da nephrile parenchymatosa chronica.

Nada dislo se observa na opilacao.

A exislencia da albumina na onrina ¢ um signal diagnostico
de grande valor, mas cumpre nolar que na nephrite chronica a
albumina pode desapparecer da ourina por muilos dias e mesmo
no ultimo pericdo da moleshia a sua ausencia é frequenle.

Pelo ophtalmoscopio percebe-se focos hemorrhagicos na
retina explicando as perturbacoes da visdo. Na hypoemia as
perturbacoes visnaes se explicio pela anemia da retina. (Dr. J.
(e Moura.)

0 tratamenio da nephrite chronica consiste no uso do leile e
do chlorureto de sodio ; o da opilacio no uso da doliarina e do
ferro.

Reriberi.  Admittimos 3 formas principaes nesla molestia, @
vém a ser a forma paralytica, a mdemaltosa e a mixla.

Destas 3 formas a que se parece com a opilacio ¢ a edema-
losa ; entretanto o diagnostico differencial @ sempre possivel,
COmO Passamos a expor.

A cansa determinante do beriberi & desconhecida e o agente
beri-berizeno ¢ nma incognita que ainda ndo foi resolvida.

A cansa determinante da opilacao é o anckylostomo.

O beri-beri ponpa as eriancas, nao respeila constituigoes, e
accommelte indistinetamente individoos pobres e opulentos.

A opilacdo é commum na infancia, nio ataca os individuos
de constituicio forte, nem os opulenlos.

() beri-beri é precedido de um periodo prodomico ; a hypoe-
mia nao apresenla esse periodo,

Entre os symptlomas do beri-beri nolao-se myodinias atrozes,
especialmenle nos gastronemos, alleragoes da voz, dyspnéa
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muilo intensa, convertendo-se as vezes em orthopnéa, ruido tri-
plice no coragdo, sendo o 2 tempo reduplicado, s vezes ruido
de galope (Drs. Souza Lima, Mamoré e Pereira Rego), manchas
roxeadas pela pelle que ¢ livida . e finalmente o edema ¢ duro e
elastico e nao conserva a impressao digital, caracleres estes que,
na phrase de Richaod, servem para distinguir as infillracoes
beribericas das de oulras molestias.

Na opilagio ndo se observa nada disto ¢ nem tao pouco a
afflictiva consltricedo thoracica, conhecida pelo nome de faxa
beriberica e que tanto afflige os infelizes beribericos.

Finalmenle o tratamento do beri-beri ¢ muilo diverso do da
hypoemia. Ao passo que aguella molestia, comquanto muito
grave, pode ser curada com as viagens e mudanca de clima, a

opilacdo reclama o emprego de anthelminticos para a expulsdo
dos parasytas que lhe derao origem,

Escorbuto. Esta molestia se dislingue da hypoemia pela sua
raridade nos climas intertropicaes, pelo prurido das gengivas
que se tumefazem, nleerdo-se e sio séde de hemorrhagias, pelo
mdo halito, por manchas echymolticas da pelle, arthralgias, abalo
e queda dos dentes, phenomenos estes que nao se encontrao na
opilacao.

Lencocythemia, Esta affeccio ndo se pode confundir com a
hypoemia porgue entre osseus symplomas figurao hemorrhagias,
intumescencia do bago, do figado e dos ganglios lymphaticos
que ndao so encontrio na opilacao. '

Além disto ha na lencemia de Wirchow um symploma im-
pertante para o diagnostico, fornecido pela analyse do sangue.
Segundo a analyse de Molescholl, referida por Grisolle, os glo-
bulos brancos do sangne ou leucocythos estdo para os globulos
vermelhos na proporcao de 1 para 386, isto no estado normal e
no homem-adullo ; na leucocythemia, porém, os globulos bran-
cos augmentdo consideravelmente, chegando a proporgoes de |
para 2, para 3, ou para 4, e s vezes rivalisao em numero com

1 = i - - .
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as hematias. Na opilacdo ndo sedi este facto, além de que a
analyse do sangue do opilado revela pobresa de fibrina, e no
sangue do leucocythemico a fibrina se conserva no estudo nor-
mal ou enldao angmenla. 'Grisolle—Trailé de Palhologie Tnlerne,)

E' possivel que existao ainda algumas molestias que se ap-
proximem da opilacdo por alguns symplomas : enlrelanlo acre-
ditamos que com o0s dados estabelecidos loda a confusao serd
dissipada.

Prognostico

0 prognostico da opilacio varin com a epoca da sna dura-
cdo. Assim, tralada logo no comeco e lalvez mesmo no meio da
sua marcha a cura serd o desenlace da molestia.

Quando, porém, ella ja vai adiantada e as devastacoes dos
anckylostomos se lradusem por perfurbacoes graves e profundas
de toda a economia a morte serd o resultado final.

0 prognostico se aggrava se persistem a geophagia e a diar-
rhéa colliquativa.  0s vaslos derrames nas cavidades serosas
perturbando singularmente as funccoes principaes da vida sdao
tamhem de mnito mao prognostico,

E" claro que se a opilacio se complicar de eachexia palustre,
hepalite, gastro-enterile, pnenmonia. tnberculose pulmonar on
lesdo organica do coracdo o prognoslico se aggravara.

Nio se sabe ao cerlo se a prenhez influe on nio na marcha
da hypoemia ; porém & fora de duvida que os fillhos de mulheres
que conceberao duranle o eurso desta molestia, nascem rachili-
cos, cachelicos e disformes, conforme nos refere em sua these o
Sr. Dr. F. dos Santos.
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Finalmente se a hypoemia tem de terminar pela cura obser-
viao-se 0s seguintes symplomas; as infiltragoes vao desappare-
cendo, o appetille renasce, as forcas se reanimdo, a pelle e as
mucosas vao perdendo seu colorido pathologico para readiqui-
rirem a cor normal, os ruidos de sdpro vio se apagando e as

evacuacoes tornando-se regulares.
Abandonada o st mesma a molestia ¢ inevilavelmente morlal.




T vafamente

Conserver la santé et guerir les maladies : fal est
-, le probléme que la medicing a poade, des son origine
dont elle parauil encore [a solution selegtifique,

(C. BERNARD.)

O medico que se propoe a (ralar, de um hypoemico deve ter
em visla duas indicacoes principaes, a saber: 1*, expulsar do tubo
gastro-intestinal os anckylostomos duodenaes, causadores do
conjuncto de desordens gue conslituem a hypoemia : 2, fazer
observar todas as regras hygienicas, capazes de conslituir um
obstaculo serio a vida daquelles enlozoarios.

O tralamento da hypocmia se divide, pois, em caralivo
hygicmco on prophylustico.

Em divergencia com alguns authores que disserlarao sobre
a opilacao (1) comecarcmos esta parte do nosso trabalho pelo
tralamento curalivo.

A 1" indicacdo é prenechida pelos purgalivos draslicos e pelos
anthelminticos.

Os purgalivos draslicos excildo as secregoes intestinaes ¢ 0s
movimentos peristalticos dos intestinos, favorecendo por meio
desta dupla accio, a sahida ou expulsao dos anckylostomos.

(1) Drs, L. Costa, Carlos Alves, Luiz Tavares, Slys Pioto, Pinto Nello, ele,
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0O emprego dos drasticos ¢ 1ao necessario que os proprios
adversarios da theoria verminosa encetdo o tratamenlto da hy-

poemia por estes medicamentos.
Pode-se, pois, lancar mao da mistura purgativa de Leroy,

da jalapa, escamonéa, elalerio inglez, rhuibarbo, cayaponina,
nhandyroba, layuyd, imbé, aloes e oulros medicamentos desta
classe.

Entrelanto o elaterio e a cavaponina serao preferiveis porque
eombatem lambem os derrames serosos, (o communs na opi-
lacao.

0O nossn illustrado mestre, o Sr. Dr. Torres-Homem em-
prega o elaterio associado ao rhuibarbo, debaixo da seguinte
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formula: i s +
Extracto de elaterio inglez 10 ecenligrammas.

Extraclo de rhuibarbo... 6 decigrammas.
Para 6 pilulas. Tome 3 por dia, a cayaponina serd dada
em pilulas de Ogr- 01,

0 Sr, Dr, Langaard prefere iniciar o tratamento pelos ea-
lomelanos, por causa da sua duapla accdo como evacuanle e
parasiticida

Debaixo deste ponlo de vista elle manda preparar umas
pilulas em ecuja composi¢ao enlrao, além dos calomelanos, a
resina de jalapa, o extracto de rhuibarbo composto e o oleo
pssencial de laranjn. Convém entretanlo que o medieo nao
abuse da medicacao drastica, poriue depauperando o organismo
por am lado e provocando o apparecimento da diarrhéa pelo
oulro, a anemia lorna-se cada vez mais acenluada e Lodas as
probabilidades de cura desapparecem .,

Esta claro que se a diarrhéa ja existe figuarando no quadro
symptomalico da molestia o emprego dos daslicos ¢ conlra-
indicado.

Antrenvinticos.— Sendo a opilacio nma moleslia vermi-
nosa, como acredilamos, a4 nocio de causalidade impoe-nos o

gmprego destes medicamentos.
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Foi Griesinger no Egypto o primeiro que propoz o seun
emprego, depois de ler descoberto, nos cadaveres de individuos
fallecidos de chlorose egypciaca, o anckylostomo de Dubini.

De enlao para cd varios medicamenlos desla classe tem
sido empregados por diversos medicos.

Assim ¢ que os calomelanos, lembrados por Griesinger, o
musgo da Corsega, a herva de Sanla Maria, a assafelida, a
inlura etherea de felo macho, as cascas da raiz de romeira,
0 oleo essencial de therebenlina, a sanlonina ¢ o semem-contra
tém sido administrados confra a hypoemia.

O nosso illustrado mestre, o Sr. Bardo de Maeceio, aconselha
a sanlonina associada as preparacoes tonicas de ferro e quina,
mandando o doente lomar, como bebida ordinaria, a infusao
das cascas de raiz de romeira.

A formula do illustrado professor ¢ a seguinte :

Sub-carbonato de ferro..
Extracto molle de quina...

Sanloning purd.......... 5 cenligrammas.

} and 10 genligrammas.

Para uma pilula. Tome 3 por dia.

0 Sr. Dr. Langaard, receiando os inconvenientes que podem
resultar do emprego da sanlonina, preconisa os preparados de
ferro, associados ao extracto de absintho, que elle administra
debaixo da forma pilular, mandando o doente tomar como
bebida a infusao de sementes de Alexandria.

Enlretanto na nossa humilde opinido, todos estes medica-
menlos devem ser substituidos por uma ontra subslancia que se
comporta quasi como especifico da opilacao.

Queremos fallar do leile da gamelleira ou figueira brava
(ficus doliaria, Martius) e do seu principio aclivo, a doliarina.
Remedio empyrico é verdade, mas nenhum outro como elle tem
triumphado tantas vezes na luta empenhada contra a hypoemia.

As propriedades draslicas e vermifugas do leile da gamel-
N. 45 13
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leira fordo assignaladas por Martius que classificou esta subslan-
cia no grupo dos anthelminticos (1).

Tem variado, porém, o modo de empregal-a.

Assim, o finado Dr. Lino Coulinho administrava aos seus
doenles o succo laclescente da gamelleira.

O Dr. Demetrio Tourinho tem administrado o leite da ficus
doliaria dissolvido na agda, chegando a elevar a dose a 150
grammas por dia, em parles iguaes de agoa.

A dose media, porém, éde 30 grammas de 3 em 3 dias, ou
entdo de uma a dez colheres de sopa nas 2% horas.

0 S8r. Dr. Julio de Moura emprega o misturado com o leite
de vacca, allendendo ds propriedades nutritivas deste leite.

Deste modo elle combate os anckylostomos e a anemia.

Nos preferiremos empregar o principio aclivo da figueira
brava—ut doliarina—isolada pelo Sr. Peckoll ¢ por elle unida ao
ferro, debaixo da forma pulverulenta.

Os pos de doliarina e ferro sao administrados na dose de
uma colher de chd pela manha em jejum.

As vanlagens colhidas por todos vs pralicos que tem lan-
cado mio desle medicamento dao-lhe a preferencia no lrala-
mento da hypoemia.

Serd elle um vermifugo, ou anles um anckylostomicida ¢

Acreditamos que sim, ¢ islo pelas rasoes segaintes,

Affirma Davaine gque alguns anthelminlicos possuem uma
especial predileccio para esta on aquella especie de vermes.

Ora, o leite da gamelleira ¢ um  drastico e porlanto vermi-
fugo, e o faclo de conseguir-se com elle a expulsdo dos anckvlos-
tomos prova a sua predileccdao para esta especie de vermes.

Esla nossa opiniao é reforgada pelo Sr. Dr. Demelrio Touri-
nho que diz em sua these : « Acreditamos que ndo é apenas um
drastico, porque se assim fosse qualquer oulro medicamenlo

(1) Citedo peloa Dra. Azovedo Lima, Alfredo Luz e outrod,
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desla classe aproveilaria de igual modo ; julgamos que além do
principio drastico que possue chamado doliarina. contém alguma
proprivdade espeeial na exilacgdo dos anckylostomos. »

assim, pois. acreditamos que o leite da gamelleira ou o seu
principio acltivo possuem, além da acgao draslica, uma acedo
especial contra os anckylostomos.,

[nfelizmente, porém, nem sempre se pode langar mao deste
heroico recurso, porque nos casos em que ha diarrhéa, este

symploma contra-indica formalmente o seu emprego, e se 4

diarrhéa sobrevém duarante a sua administracao convem imme-
diatamente suspendel-o.

Hd uma subslancia analoga ao leito da gamelleira e que
pode substituil-o perfeilamente, porque possue lambem proprie-
dades draslicas ¢ vermifugas.

Queremos fallar do jaracalida (carica dodecaphylla, Velloso).

Emprega-se o suceo do fruelo desta papayacca na dose de
2 colheres de sopa por dia.

Em S, Paulo de Mariahé e em Mallo-Grosso o emprego desta
substancia lem dado excellentes resullados.

O Dr. Vieira de Matlos empregou em um doente hypoemico,
com leliz resullado, o pireto ou balatinha do campo (Ferraria
cathariwca, Marlins).

E' provavel que esta planta possa, pois, substituir o leite da
gamelleira ou do jaracalia, porque possue propriedades analo-
zas.

Tonicos E Recosstrrointis.—Expulsos os anckylostomos do
tubo gastro-intestinal, compete ao medico reparar as desordens
que elles deixardo impressas no organismo do doente, levan-
lar-1he as forcas alquebradas pela lula travada contra aquelles
entozoarios, ¢ combater a anemia conseculiva s espollagoes san-
Fuineas.

O ferro ¢ o medicamento por excellencia empregado para
sle fim.

i
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Elle restilue ao sangne a parte cruorica e os globulos que
aquelle liquido tem perdido, 8 obra tambem como tonico e exci-
lante directo do estomago. (Trouneau).

Alguns pralicos empregdo em primeiro logar as prepara-
goes insoluveis para passarem depols &8s soluveis; oulros proce-
dem do modo inverso.

Pensamos com o professor Trousseau (que ds preparacoes
insoluveis devem ser de preferencia empregadas inlernamente, e
elle aconselha mesmo que se comeee 0 lralamento da chlorose
pelas preparacoes ferruginosas pouco soluves,

Por analogia, pois, empregaremos de preferencia estas pre-
paracoes.

Resta, porém, ainda saber qual d’entre os preparados ferru-
ginosos insoluveis deve ser preferido.

0 Sr. Quevénne demonsiron, por meio de experiencias feilas
em animaes, que o ferro reduzido pelo hydrogeno introduz maior
quanlidade de melal, no estado de dissolugao, no suceo gastrico,
do que todas as oulras preparacoes lerruginosas mais usadas,
tanto soluveis como insolaveis. (1)

Os factos confirmardo as experiencias de Quevénne, qne,
administrando o ferro reduzido pelo hydrogeno em déses pe-
quenas & um certo numero de chlorolicas, obleve os effeilos
therapeulicos ordinarios dos ferruginosos. (Loe. eit.)

Estas razoes nos levio a preferir o ferro de Quevénne que
empregaremos na dose media de 20 a 30 cenligrammas por dia.

Isto, porem, ndo quer dizer que os oulros ferruginosos sejio
banidos do tratamento da hypoemia, porque muitas vezes nao
se consegue com um preparado de ferro os effeilos que  outro
preparado nos dard com facilidade.

Além de que ha casos especiaes que reclamao o emprego de
um ferruginoso de preferencia a oulra.

(1) Trousseau e Pidonx—Traité de Therapentique.
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Assim, se a anorexia persiste recorreremos ao lactalo de
furro que estimuola o appettite ; se ha intolerangia dos orgdos
digeslivos para os ferrugindsos recorreremos ao lartralo  ferrieo-
polassico que ¢ facilmente loleravel.

0 professor Babulean faz a apologia do proto chlorureto de
ferro como o mais absorvivel ; nio serd pois desarrazoado en-
saial-o tambem na cura da hypoemia.

As pilulas de Vallet, as de Bland e as de Blancard podem
lambem ser administradas, visto que todas contem ferro.

Suando o ferro illude a espectativa do madico, negando-se
a dar os resultados que elle espera, aconselha Pélreqnin a sua
ASSOCIACA0 a0 manganez,

~ Nesle caso aconselharemos as preparagoes ferro-manhani-
que devem lambem ser administradas em pequenas ddses.

Nos logares em que houver agoas mineraes ferruginosas o
doente deverd fazer uso dellas de preferencia a qualquer outra.

Toxicos asancos.—0s medicamenlos desta classe angmentao
a secerecdo do suceo gaslrieo, facilitio as  digestoes ¢ desenvol-
vem o appeltlite, portanto o sen emprego na hypoemia ¢ bas-
tanle racional.
Enlre estes medicamentos sio mais empregadas o quina, a
genciana, a simaruba, a quassia ¢ a agoa ingleza.
0 nosso mestre de clinica interna emprega a formula se-
gmnle :
Sub-carbonalo de ferro
Extracto molle de quina
Sulfato de qninina 2 grammas,
Para 36 pilulas. Tome 6 por dia. 1)

f ana -k grammas

'1) Vimol-o0 tamhem empregar apogin deguinte: Infusdo de quina 200, gr. 0.
Tintura de genciaon 2, ge. 0 —Xarope de caseas de laranjas amargns 30, gr. 0. Para
lomar2 collirres do sopa de2 em & boras. (Via Obs, ne 1),
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| Alem de todos estes meios aconselhdo ainda os authores o

: emprego dos arsenicaes e da hydrotherapia,

: No doenle qus faz o objecto da nossa primeira observagao o
' Sr. Dr. Barbosa Homén associoun o arsenico aos lonicos amargos

¢ do ferro debaixo da seguinte formula :

’ Sub-carbonato de ferro
Exlracto molle de quina
Acido arsenioso 5 cenligramimas
Para 36 pilulas. Tome 3 por dia.

] ana | gramma

Eis, pois, o lralamento que convém oppor-s¢ & hypoemia.

Cumpre, porém, ndo esquecer que cerlos symplomas par-
liculares reclamao o emprego de meios especiaes.

Assim, conlra a geophagia deve-se empregar o mais lem-
brado pelo Sr. Dr. Langgaard, que consisle em por & disposigao
do doenle um pouco de carbonalo de magnesia, para saubstituir
as subslancias inassimilaveis que deleilao o appellite depravado .
do opilado.

As mascaras de folha de Flandres devem ser banidas.

Quanao as hydropisias resislem ao emprego dos  drasbicos
deve-se combaltél as com as diurelicos, lass como o acetato de
polassa, 0 nitro, a cainca, a grama, a parictaria, a scilla, a digi-
Lalis e 0 espargo.

Temos vislo o Sr. Dr. Torres-Homem colher bons resullados,
contra as hydropesias provenientes de lesoes cardiacas, com a
maceracdo de digitalis que elle emprega pelo espaco de 2§ horas.

Ora, a opilacio ¢ lambem uma molestin hydropigenica,
portanto a maceracho de digitalis deve ser de grande proveilo.

A diarrhéa deve ser eombatida pelos adslringentes, pela
ipecicuanha sé ou associado ao opio, pelo subnilrato de bis-
mutho, pelo nitrato de prata, e pelos clysleres de sulphalo
de cobre.

A dyspepsia se tem resistido aos meios empregados, e sobre-
tudo se ha desenvolvimento de gazes no interior do tnbo gastro-
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intestinal, deverdo esles symplomas ser combatidos pelo carvao
de Belloe, a pepesina, a magnesia alva elc.
Passemos agora ao estado do

Tratamento hygienico

Se a observancia de uma boda hygiene & necessaria no
estado hygienico, quando lodas as funccoes se executio segundo
o seu rylthmo normal,elaro esta gque no estado pathologico sobre-
sae muito a importancia das regras hygienicas, que se tomao de
imprescindivel necessidade.

Entretanlo ndao somos do numero daquelles que exagerando
a importancia do papel da hygiene cildo em apoio das suas opi-
nioes as palavras de Thévenol que servirao de epigraphe a these
de concursn do Sr. Dr. Snuza Cosla.

L'hygiene, diz Thévenol, esl aussi superieure 4 la medicine
curalive, que les bonnes lois l¢ sont aux meilleares senlences
judiciaires.

Sem querer de leve contestar a veracidade desla proposicio
lembramos entretanto que a primeira indicacio que se apre-
senta em nma molestia ¢ remover a causa que a produziu.

Se a opilacao fosse produzida pelos desvios da hygi :ne, ne-
nhuma duvida que o tralamento hygienico deverin ter a prefe-
rencia, mas, ainda mesmo assim, nem sempre a proposigio de
Theévenol lem inleira applicacao.

Assim, admittamos por momentos com alguns authores que
uma das causas poderosas para o desenvolvimento da hypoemia
¢ a md alimentagdo, Deveriamos nesle caso comegar o tratamenlo
do opilado, que jd hospeda grande numero de anckylostomos,
por uma alimentacio rica e variada.

Mas o que conseguiriamos com isto? Fornecer maleriaes
novoes ao sangue, afim de que nao se esgole a fonle onde o3
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anchylostomos vio beber os elementos de vida; favoreceriamos
portanto a reproduccao daquelles vermes, com grave prejuiso do
doente.

Por isso Hypocrales, o velho pai da medicina, disse muil
acerladamente em um dos seus aphorismos : Impura corpora qud -
magis nulrivers, eo magig Ledis. (Aph. 2°—secl. 107).

Eis as razoes pelas quaes preferimos, na exposicao do trata-
mento, comecar pelo curalivo Na pralica, porem, enlendemos
que um e outro devem marchar de par: o lralamento hygienico
serd am vilioso auxiliar do curativo.

A prophylaxia da hypoemia comprehende um cerlo numero
de regras hygienicas que se referem 4 alimenlacio, & habitacdo
aos sentidos.

A limentagio.—0s alimentos devem ser lirados do reino ani-
mal ; a carne de vacca mal assada. os ovos e 0 leite deverao cons-
lituir a base da alimentacio do hypoemico. Serdo proscriplos
s alimentos feculentos por serem menos azolados e de mais dif-
ficil digestao.

0 uso dos condimenlos, como as pimentas, a moslarda ele.
sio de ulilidade, bem como o vinho, o caté, o chd, o male e a
congonha.

A agoa deve ser a mais pura possivel, notando-se gque se ella
provier de pogos, brejos ete., ndo deverd ser ingerida sendo
depois de filtrada.

Habitagdo.—A habilacdo deverd ser secca, espacosa, arejada,
convenienlemente venlilada. Evitar-se-ha oaccumulo de indi-
viduos em um mesmo aposenlo.

Vestidos.—0s hypoemicos devem andar sempre convenienle-
menle agasalbados, afim de evilarem as variagoes bruscas da
temperatura.

Devem tambem andar calcados, evilar as inlemperies, as
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humidades e os excessos de Lodo o genero. O exercicio leve e as
distracgoes fechdo a serie de regras hygienicas que vimos de
aponlar,

Eis lerminado o nosso trabalho,

Apresentamol-o aos nossos mestres comn o fraclo de nossas
vigilias. Reconhecemos-lhe as imperfeicoes, sem que as possamos
remediar ; mas forga é confessar que, quem ensaia seus passos
em uma carreira scientifica tao difficil como a medicina, niao
pode ser 0 author de um trabalho que ndo se ressinta de imper-
feigoes.

Restdao ainda muitos ponlos a elucidar, muilas quesloes a
resolver, tarefa superior as nossas forgis, mas que serd sem du-
vida desempenhada por quem dispuzer do cabedal scientifico
que nos falta, e se interessar pelo estudn da hypoemia, amn
das affeccoes mais importantes dos climas intertropicaes.

Ao lerminar pedimos licenca para reclamar a indulgencia
de nossos mestres citando o segainle trecho :

Da veniam scriplis, quoram non gloria nobis
Causa sed utilitas ofliciumeque fuit.

N. 46 L

* " ’/?/73?

h.F‘
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Observacgdo n. 1

No dia 27 de Marco de 1879 enlron para o Hospital da Mise
ricordia, onde foi occupar um dos leitos da Enfermaria de Medi-
cina 4 cargo do Sr. Dr. Barbosa Romdo, o prelo livre de nome
Lueciano Franeisco de Souza, brasileiro, residenle em Jacarehy,
de 50 annos de idade, viuvo, lavrador e de constituicio fraca.

Axanxese.—0 doente faz datar a sua molestia de 6 mezes,
porém, os symplomas se aggravardo nos ullimos 2 mezes, obri-
gando o a recolher-se ao Hospital. Refere que ha 9 annos soffren
dle um rhenmatismo que foi combatido, ¢ tem lido por vezes
aceessos de febres inlermillentes, os quaes lem cedido a medica-
mentos cujos nomes ignora. Reside ha muilo tempo em logar
pantanoso ¢ de longa dala abusa do alcoel; nulre-se guasi
exclusivamente de feijao e farinha e rarissimas vezes de carne.

Diz que a sia molestia comegon por fraqueza geral, pros-
tracio, dificuldads nos movimenlos, inercia, cansago a0 menot
exercicio, inaptidao para o trabalho e dores hepaticas.

Sentin ultimamente o venlre a crescer com dores desperta-
das pela compressao que se irradiaviao para o lado direito, ¢ -
fraqueza cada vez mais pronanciada, Vendo aggravar-se o seu
eslado deliberou entrar para o Hospital, indo para a enfermaria
do Sr. Dr. Torres-Homem.

Estapo acrvar.—A face acha-se cedemaciada ou upada, o
mucosa oculo-palpebral, a labial e das gengivas bastante desco-
radas, os labios gretados, as scleroticas com reflexos azalados, a
lingoa larga ¢ sulcada horisontalmente pela compressio dos
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dintes, a pelle de eor fulla, difficaldade ma respiracao, ascite e
o 1200 peri-malleolar. A eseata revelou fraqueza do murmurio
vosicular no apee do pulmao direilo, o figado alrophiado e
recaleado para a parte superior pelo liquido aseitico, o hago
augmentado de volume, roido de sopro brando e systolico, ouri-
nas pallidas e sem albumina, secretadas na quanlidade de 2
litros por dia, locomocdo difficil.

Diagyostiro, —Hypoemia inlertropicsl com ulceragoes inles-
linaes.

ProaxosTico.—Grave.

Tuaramesro.—Examinando a papelela enconlramos a se-
wiinle medicacao administrada pelo Dr. Roméo.

Din 27, Pocdo lonica—af. As colheres.

Dia 28, Infusdo de senne tartarisada 180, gr. 0—Tintura de
jalapa composla 88,0, Para lomar uma s vez.

~ Did 29, Sub-carbonato de ferro, Extracto molle de quina,
and, 180 Acido arsenico 0gm.05. F. S. A, 36 pilulas, Tome 3
por dia.

Dia 30. Conlinue e addicione agda ingleza.

I"sta medicacio prolongou-s¢ até o dia 2, epocha da  passa-
aem (lo doenle para a enfermaria do Sr. Dr. Torres-Homem.

Dia 2. Infusio de quina 2008 0.—Tinlura de genciana
2o 0.—Xarope de cascas de laranjas amargas 3080, Tome 2
wolheres de sopa de 2 em 2 horas.

Mi 3. Continua a mesma medicacio,

Din 4. Conlinua ainda alternando com agda ingleza.

[ 5 ¢ 6. A mesma medicacao do dia 4.

tha 7. Pilulas de prolo woduareto de ferro de Blancard n.” 24
Tome 2 por dia.

Conlinua a mesma medicacao até o dia L.
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Iia £2, Sobrevém a diarrhéa, suspende-se o ferro ¢ admi- N
nistra-se : Solugoes gommaosa 300xv- 0-=Sab-nitrato de bismutho
8ar..0 Xarope diacodio 30sr. .0, Aos calices.

Die 13. Continua a diarrhéa. A mesma posdo de 12, subs- i
lituindo o sal de bismutho por 2 grammas de lanino.

Dias 14, 15 ¢ 16. Continna a pogao do dia 13. i

Dia 7. Volle & medicagao dos dias 2e 7. :

Din 19. Agha distilludy 12057 0. Solucao normal de perchlo-- I
rureto de ferro, 1870, As colheresde 2 em 2 horas. Naracenlhese. 1

Iha 23. Limonada salphurica 3002+,0 Sulphato de ferro
lar-,0. Aos calices de 2 em 2 horas. '

Dicta. —Leite, marmelada vinho e carne.

O doente fallece & noule.

Autopsia (1)

Cavidade thoracica.—0 coracio estava angmenlado de vo- ;
lume, e ventriculo diretto gorduroso, as valvulas atheroma-
losas, aorla dilatada e encrustada, pulmoes reedemaciados, focos *
congestivos na base do pulmao esquerdo e granulacoes luber- |
culosas no apee do direito.

Cavidade abdominal . —0 figado achava-se atrophiado, (havia .
cyrrhose hepatica), rins descorados e edemaciados, alrophiados -~
e degenerados em gordura, baco anemico e atrophiado, nume-
rosos anckylostomos desodenaes no ileon e no jejuno, uleeracoes
inlestinaes e as carides lombricoides dinominadas nos intestinos.

(1} Esta autopsia foi feita puls mew intelligente collega Fonsecn Vianna, na pre-
setiga dos internos da cliniea medica, !




- I =

Observacéo n. 2

No dia 22 de Junho de 880 entroun para o Hospilal da Mise-
ricordia, indo para a enfermaria 4 cargo do Sr. Dr. Romdo, o
individuo de nome Heitor Fernandes do Lspirito Santo, brasi-
leiro, branco, solleiro, de 31 annos de idade, agricullor, ¢ mo-
rador no Carato de Santa Cruz.

No dia 23 foi transferido para a enfermaria de clinica me-
dica, onde oceupon o leilo n.® 16,

O doenle, porem, jd havia tomado os medicamentos seguin-
les prescriplos pelo Dr. Roméo:

Extracto de elatlerio o cenligrammas.
Extracto de rhuibarbo 4 decigrammas.

Misture e divida em 3 pilulas. Tome 1 de 2 em 2 horas.
Decoccdo de grama e cevada 1,000 grammas.
Nilralo de polassa 1w
Cremor soluvel de tartaro 8 w
Xarope de ponlas de espargos 60w

F. S. A, Tome 1 ealix de hora em hora.
EXAME NO DIA 23

A mnunese—Referin-nos o doente que ha 2 annos soffre de
obslruecio (expressiao propria), lendo procurado combatél-a
com chi de herva tostao e gervio, sem que Livesse conseguido
resultado algum, resolvendo por isto recolher-se ao Hospital.
Referiu-nos mais que a sua molestia comegou por desanimo ao
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trabalho, preguica invencivel, ndo achando meio de sahir
dessa apathia, embora livessa vontade de trabalhar. Com os
primeiros choviseos, dizia o doente, que senlia uma imperiosa
necessidade de comer a terrz molhada pela chuva, priecipal-
menle se s¢ desprendido vapores, cujo cheiro apreciava em ex-
fremo  desafiando-lhe o appetlite. Suas moleslies anleriores
forao febres inlermillentles e crysalidas, que repelirdo umas e
oulras por muilas vezes.

Estado actual.— 0 doente ¢ muilo cachelico e depauperado ;
tem uma cOr de céra velha; as seleroticas sio cdor de perola ;
muedsas bastante descoradas; e infiltracoes no lecido celullar ;
dema das palpebras mais pronunciado de manha (segundo diz
o doente,) as palpebras sao orladas por um circulo roxo e final-
menle ha clephatiases dos Arabes.

A esenta do coracdo fornecen um som anormal, seme-
lhando ao ruido musical ou de raspa na ponla do orgdo, no-
fando-se¢ na base wma bholha de pressao, percebendo-se além
disto que a segunda bulha era mais intensa ¢ prolongada do que
a primeira; o aréa cardinca achava-se avgmentada. Havia
dyspnéa, constipacao de ventre, ¢ dores que se irradiavio para
0s hypochondries.

Hypertrophia do figado e atrophia do baco completaya
os symplomas offerecidos pelo exame do doenle, addicionan-
do-Thes uma temperatura 39,5 ¢ urings pou co albuminosas.

[Nagnostice.— Hypoemia intertropical ¢ pericardile.

Prognostico.— Giraye,

0O Sr. Dr. Torres Homam confion o doente aos cuidados do
men collegn Fonseea Vianan, que medicon o dognte do seguinle
mm]n -

fia 23, = Doliavina 10 eentigrammas.  Extraclo de gen”
ciana . s, Para 10 pilulas. Tome 3 por dia.

Uso externo, Um visicalorio entre as espadoas.
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4 : [ha 24.— Temp. 38,5, U. inl. Vinho do Porto 120,870.—
q Tintura de canella 60,0. Extraclo de quina, Tintura de digitales

ana 1&~0, Xarope de cascas de laranjas amargas 30,0. Aos ca-
lices de 2 em 2 horas.

Dia 25.— A mesma medicacio do dia 23, conlinuando a
pocido do dia 2%.

Uso exl. Tintura de iodo em embrocacoes na regido car-
; diaca.
Dia 26.— Um vesicalorio na regido cardiaca.

Autopsia

Derramamentos em lodas as cavidiudes, plearas com exsu-
“ diato parietal, algum tanto adherentes na base, coragio hyper-
| trophiado e gorduroso; pericardio adherente formando pe-
quenas saliencias ignaes como uma lingdéa de vacea ; figado
angmenlado de volume e bac¢o diminuido ; rins com degene-
rescencia amyloide; estomago dilatado e chelo de gazes; a
mucosa estomacal amollecida ; o duaodeno apresentava uma
; ulceracio de 10 milimetros quadrados; o jejuno continha mi-
lhares de anckylostomns, ans destacados e morlos de mistura
com as fezes, oulros fixos ainda na maedsa, sendo difficil des-
facal-os.
A mucosa do jejuno estava amollecida e se destacava com
facilidade com o cabo do escalpello,
Esta autopsia foi pralicada pelos meus collegas Fonseea
Vianna e Nolasco.
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Observacgéao n, 3

No dia 1* de Maio de 1879 entrou para o Hospital da Mise- |
ricordia, indo oceapar o laito n. 25 da enfermaria de medicina 4 |
cargo do Ilmo. Sr. Dr. Torres-Homem, o individuo de nome
Luiz Camillo Coelho, pury, livre, brasileiro, agricullor, nataral
de Cataguases (Minas-Geraes) lendo 19 annos de idade. |

Anamnese,— O doenle faz datar a sua molesta de 2 annos, |
comecando ella por desanimo, fraquesa e indolencia. Pouco
depois sobreveio-lhe uma vonlade de comer fructos acidos, e
confessou tambem que apdz uma chuva sentia um grato prazer
pm aspirar as emanacoes da terra humida, e algumas vezes
arrancava terroes das paredes para salisfazer o seu appetite.
Habitava uma humida chonpana, bebia agua de mai qualidade,
com sabor ferruginoso e nutria-se quasi exclusivamente de
feculentos (feijoes, favas, farinha de milho, mandioca, fructos "

raras vezes carne.) |

Estado actual.— Face edemaciada ou wpada, infillragoes nos
membros abdominaes; referindo o doente que &s vezes eslas
infiltracoes desapparecifo para reapparecer nos bracos e vieg
versa, ¢ que a dos palpebras era mais aceentuada de manha do
que 4 tarde. A pelle é de uma eor amarello-palho, as scleroticas
sao lambem levemente amarelladas e as conjuntivas injectadas.
Accusa aceessos inlermitentes, losse com expectoracdo abun-
dante, dores thoracicas tanto na parle anterior como na poste-
rior, difficuldade em deitar-se do lado esquerdo, e escarros

sanguineos. A auscullacao revelon palpilacoes, ruido de sopro
N, 45 15
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na base do coracdo, o de corrupio nas jugulares, sensivel alé ao
tacto, som amphorico e ruido metallico no pulmao direito, mais
pronunciado da eclavicula alé a terceira coslella. Figado aug-
mentado de volume, baco normal, urinas muilo coloridas mas
sem albumina, e emiltidas golta & gotla, ascile, sphinler anal
inflammado e relaxado, diarrhéa abundante e antiga.

Na porlaria do Hospilal receitardo para o doente um purgante
de Le-Roy que elle tomou no dia 17,

Diagnostico. — Hypoemia intertropical e tnberculose pul-
monar.

Prognostico . — Grave.

Dia 2,—Temp. 38,2, Receilon-se —=Vinho de quina 120 gram.
Para lomar as colheres,

Dia 3.— Temp. 38,9 de manha: 38,4 4 tarde ; pulso 120.
U. int. Acido arsenioso, 0.67-0,5. Extracto de genciana 2,210,
Para 30 pilulas. Tome 3 por dia ¢ continua o vinho de quina,

Dia 5.— Temp. 37.0 de manha ; 38,5 de tarde.

Os derrames invadirao o thorax que se apresenta edemeciado
e ha dyspnea.

Continua o mesmo estado até o dia 15 em que o doente fal-
lecen a meia noite.,

Autopsia

Habito emterno.—0 cadaver appresenta-se edemaciado, ha
mamillos hemorroidarios pendentes e ligeiro estado gangrenoso
do eseroto,

Cavidade thoracica.— Pulmao direito cavernoso, principal-
menle no apee onde se nota nma caverna do tamanho de um
pequeno ovo; nucleos de peneumonia caseosa em todo o pa-
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renchyma pulmonar, pequena caverna do tamanho de uma
avela na base do lobulo superior; infiltracdo melanica mais
notatavel na face anferior desse lobuly, espessamento conside-
ravel da folha visceral da pleura, adherindo em alguns pontos
com o parietal; nucleos hemopleicos ¢ hapatisagao do pulméao
esquerdo; dilatacdo e augmento de volume do coragdo, de cujas
paredes erdao flaceidas; liquido hydropico nas pleuras, no pe-
ricardio & no peritoneo,

Cavidade abdominal.—Figado ¢ bago augmentados de volume,
achando=se o 1" amarellado, endurecido, ¢ com os caracleres de
scirrhose no 1° periodo; manches ecchymolicas na lunica mus-
eulosa do estomago, uleeracoes da muedsa intestinal, destacando-
se esla facilmenle com o cabo do escalpello, alguns aucky-
lostomos duodenaes no jujuno e ascarides lombricoides.

Esta aulopsia  foi praticada pelo men collega  Fonseca
Vianna.
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SECCAO DB SCIENCIAS ACCESSORIAS

Cadeira de Medicina Legal

Signues cavacteristicos dn defloracio recente o antign

Entende-se pur defluraciio ou defloramento a perda dos sighaes
ecaracleristicos da virgindade por meia da copula (Dr. Souza Lima).
i

Os signaes do defloramento sdo [lornecidus pelo exame directo
dos orgivs sexuaes, siwo portanto signaes locaes.
1
O3 quo caraclerisio o defloramenlo recenle <io consliluidos
1.° pelas lesoes tranmalicas da valva, taes como echymoses, lesoes,

despedacamentos, rupturas, ele,  2.° pela inflammacio  volvar
miis  ou menos  violents, com cornmento  puralento de  mueo-

purulento.
Iv

Eutre as lesoes trawmulicas da valva merecem especial mengio
a ruptura da hymen cum 03 seus relalhos ainda sangrenlos, ¢ as
Jesoes ou deformacoes da fursula,

L'

As manchas de sangue e as de sperma encontradas na cawmisa
da paciente devem ser examinadas cuidadosamenls a0 microscopio,
purque sao da grande valor no diaguostico do delloramento,

vl

Entretanto lodos estes signaes pédem existic sem que tenha
tido logar a defloragio per meio da copula,

VIl

0 detloramento pGds ter sido praticado sem que exista nenhum
destes signaos.
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j No rigor da palavra ndo ha pois signies caraelerislicos de

flefloracdo recente, e o madico-legista consciencioso deve ser mui-
tissimo prudenle em allestar a existencia de um defloramento.

IX

0 exame medico-legal do defloramento nunea devera ser feito
durante a época menstrual.

X

O exame do supposto anthor do defloramento lorna-se en
: alguns casus de absolula necessidade.

X1
E' mais facil provar a ausencia do defloramento do que a sua
| exislencia,
Xi1

Se a delluracio & antiga ¢ a copula nao lem sido repelida é
wikis vezes impossivel deseobrir-lhe os tragos,
X111
Se houve rupluras on despedacamentos as cicalrizes resullanles
destys loses nodem altestar a defloracio anliga,
X1V
Se a copula, porém, lem sidu repetida a molleza o Muceidez
dos grandes lubivs, affustados om baixo ¢ approximados em cima, a

deformacio mfumlihlhl'urnm da vaging e a deformacgio da fureula
podem ambem altestar a tlﬁﬂur.u;.'m anliga.

XV

A raplura da hywen, a presenga das caranculas myrlifurmes e
o corriwento cotarchal sau signaes da defloracao anliga,

XVI

" W
O medico-legista nunca deve precisar a época delerminada da
delioracio auliga.
XVII

0 questionario do medico-legista d uma moca que 52 diz dello-
rada, pode em cerlos casos do duvida trazor muita luz pard i ques-

lio do defloramento recente ou anligo.



SECCAD DE SCGIENGIAS GIRURGICAS

Cadeira de Parlos

Situacao do féto

O feto acha-se ordinariamente siluado na cavidade ulerina,
com a cabeca voltada para baixo e levemenle dobrada, apoiando-se
0 mento na parle aulero superior do peito. A exlremidade pelviana
esla em relacdo com o fundo do utero; as pernas dobradas sobre as
coxas, @ eslas applicadas a face anterior do abdomen ; os joelhos
sdo affastados, os calcanhares approximados e applicados ds nadegas ;
0s bracos aos lados do Lhorax e os ante-bracos dobrados e eruzados
na parle anterior do sternum, como para alojar 0 mento eunlre as
maos,

1

A situacao do feto varia com as differenles apresenlacoes e
posigoes.

ITi

Na posicao oceipito-illiaca-esquerda-anterior o feto tem a ca-
beca voltada para baixo, sobre o orificio do ulero, o pelvis em
relacdo com o fundo do utero, o dorso para diante e para a esquerda,
0 lado direilo para a direila ¢ para dianle e o esquerdo para a
esquerda e para traz.

Y

Na posicio oceipilo-illinca-ilireira-posterior a cabeca olha ainda
para o orificio ulerino ¢ a extremidade pelviana para o fundo do
utero, porém o dorso acha-se voltado pa-a traz e para a direila, o
lado esquerdo para diante e um pouo para a esquerda.

N. b 16
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Reconhece-se a primeira posicao pela bossa parielal direila que
corresponde ao cenlro do estreito superior; @ a segunda pela bossa
purietal esquerda que corresponde a0 mesmo centro.

Vi

Na posicio menlo-illiaca-direila-posterior a face se apresenla
em relacao com o orificio uterino, a bochecha direita corresponde ao
centro do estreito superior.

ViI

Na posicdo menlo-illiaca-esquerda-anterior o lado esquerdo da
face corresponde ao cenlro do eslreilo superior.

VI

As oulras partes do felo neslas duas ullimas posi¢des guardao
com o ulero as mesmas relacoes que nas duas primeiras posicoes do
oceipul.

IX

Na posicio sacro-illiaca-esquerda-anlerior a exiremidade pel-
viana acha-se vollada para o orificio ulerivo e a cephalica para o
fundo do ulero, o dorso para dianle e para a esquerda, o plano
anlerior do felo pnra traz e para a direita, o diamelro bis-illiaco do
feto na direccio do diamelro obliquo direilo da bacia e o anlero-
posterior na direccdo do diamelro obliquo esquerdo da bacia da

mulher.
X

Na posicao sacro-illiaca-direita-posterior. a cabeca e o pelvis
achde-se situados do mesmo modo, porém, o plano anlerior do feto
viha para a esquerda e para dianle, o poslerior pura direila e para
traz, o lado direilo para dianle e um pouco para a direila, 0 es-
guerdo em =senlido inverso.

X1
Reconhece-se a primeira destas duas ullimas posicoes pela

nadega esquerda rue se apresenta no ceulro do eslreito superior, ¢
a 2. pela nadega direila no cenlro do mesmo estreilo.

viselfv



Na posicdo cephalo-illiaca-esquerda da espadéa direita {apre-
sentacao do lroneo) a cabeca do felo se arha na fossa illiaca esquerda,
a extremidade pelviana na fossa illiaca direita, o dorso do feto 6 vol-
lado para diante, o plano stornal para traz, e o grande eixo guasi na
direccao do diamelro lransverso.

X1t

Reconhere-se esta posicao pela apresontacao da espadda direila
no centro do estreito superior quando o trabalho do parto tem durado
um cerlo lempo o a dilatacao do collo do utero é completa.

=




SECCRO DE SCIENCIAS MEDICAS

Cadeira de Pathologia interna

; Pneamonta fibrinosa

‘ [

fibrinoso nos alveolos pulmonares. (Dr. Peganha da Silva.)

I1

Pneumonia fibrinosa, aguda, franca ¢ uma affeccio de fundo
*_ phlegmasico que se caracleriza pelo desenvolvimenlo de exsudato

As cansas da pnenmenia sio o raumalismo mediato ou mme-
diato do pulmiio, a inhalacao de vapores ou gazes irrilanles, a pre-
disposicao do individuo, o resfriamento, o alcoolismo, as [8bres

eruplivas ele.
11

A anatomia pathologica desta affeccao comprehende 4 periodos
denominados—o 1.° de fluxao e exsudacao ; 0 2.° de coagulagao do
exsndato; o 3.° de liquefaccao e eliminacdo ; o 4.° de transfor-

macdo purulenta.
Iv

0z dois ullimos periodos se excluem reciprocamente, porque o
4.* restabelece o inlegridade do tecido pulmonar e produz a cura,
40 passo que o 4.° delermina a suppuracio do pulmdo e a worle.

v

(s symplomas da pnenmonia abrangem 3 periodos que sio :
1.° periodo de ascensdo ; 2. p. de estado ; 3.° p. de lerminacio.

¥

anialomia pathologica desta affeccao.

Cada um destes periodos corresponde na mesma ordem dos du
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Vil

Entre os symplomas do 1.” periodo ha dous que sido pathogno-
monicos, og escarros cdr de ferrugem (Jaccoud] e os esterlores
crepitanles, finos, séccos e de bolhas iguaes (Grisolle).

V1

A ponlada que apparece no 1.° periodo ordinariamente diminue
ou cessa no 2.

IX

No 2." periodo a ourina apresenla caracleres especiaes, laes
como, diminuicio da sua quantidade, diminuigio dos chlorureles,
augmenlo de densidade, da uréa e do acido urico.

X

0 symploma principal do 3.° periodo e que indica uma lermi-
nacao favoravel é a queda da febre de 1°,5 em 12 horas.

X1

Com a queda da febre coincidem 3 phenomenos imporlantes, a
saber : 1.” 0 exudalo comeca a se liquefazer ; 2.° o doenle cessa

de emmagrecer; 3.° a ourina raadquire os seus caracleres phy-
siologicos.

xn

O prognostico da pneumonia depende de circumsiancias va-
riadas.

X1l

Se a pneumonia tem de lerminar pels morle, a febre ndo apre-
senta remissio no 3." periodo, ou se a apresenta, a lemperalura
volla no fim de algumas horas a occupar o nivel primitivo ou a
excede-lo.

Xiv

O lralamento da pneumonia é puramente symplomalico.



Na poneumonia as emissoes sanguineas conslituem o peior me-
thodo de tratamento ; devem pois ser proseriplas, salvo em casos
muito especiaes (Dr. Torres-Homem).

Xvi

Se a pneumonia se complica com o embaraco gastrico, com o
elemento bilioso ou com um e outro ao mesmo lempo deve se re-
correr a ipecacuanha, aos calomelanos, ou a associagao desles me-
dicamentos.

Xvi

_Os anlimoniaes sao de grande proveilo no tralamento da pneu-
mouia.
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Duppoveatis Aphorismi

5t B

I

Mulieri iz ulero gerenti lenesmus superveniens aborlire facit.
Sect, V. Apb : 27,

[1

Mulieri uterum gerenti vena secla abortionem facit, idque po~
lissimum si fetus grandior fuerit.
Sect. V. Aph: 31.

111

Si mulieri priegnanti erysipelas in ulero fial, lethale.
Sect. V. Aph: 43.

v

Mulieri, mensiruis deficienlibus sanguis ex naribus profluens,

honam esl.
Sect. V. Aph: 33.

'l‘l'l'

Mulieri utero gerenli si mamma repenté gracilescant, abor-

lionis periculum est.
Sect. V. Aph: 37.

Vi

Si mulieri in ulero gerenli purgaliones prodeunt felum sanum

gsse 1mpossibile,
Seel, V, Aph: 0,
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