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Considera-se o erethismo mercurial como uma intoxieacio lentamente
estabelecida; mas nio me occuparei em considera-lo sob este ponto de
vista, que mais pertence & Medicina Legal, s6 o tenho a considerar na
qualidade de resultado do tratamento mercurial, que, nao obstante ser
frequentes vezes eminentemente indicado, mesmo empregado com as
cautelas e restriccoes das melhores regras da therapeutica e pharmacologia,
occasiona o mal de que trato.

Apresentarei o conjuncto de seus symptomas, seu diagnostico, prognos-
tico, ¢ sua therapeutica tambem especial.

Antes porém permitta-se-me apresentar um dos varios casos que tenho
encontrado em minha clinica, e que me induzirao a considerar esta especie
de intoxicacao chamada erethismo mercurial, de um modo especial.

Observacio.

Uma senhora, viuva, de 24 annos de idade, de temperamento lympha-
tico-nervoso , havia muito tempo que padecia de leucorrhéa, com ddres
mais oumenos fortes na regiao hypogastrica; seusemblante era descorado , e
suas palpebras infeviores erdo ligeiramente entumeseidas e lividas: sua
columna vertebral se inclinava um pouco para diante, symptoma geralmente
observado nas mulheres , que padecem do fluxo alvo.

Apparecen-lhe uma exostosis no angulo posterior e inferior do maxillar
inferior, do lade direito, no qual, depoisde se lhe haverem applicado al-
gumas sanguesugas, se lhe fizerao unecoes com a pommada mercurial ,
entrando a enferma no uso interno do liedr de Van-Swieten em proporcio
de 4 graos de sublimade corrosivo dissolvides em 16 oncas de liquido.
Tomava a enferma uma colher das de sopa por dia em uma sé dése, o que
regulava em 1/8 de grao por dése.

Com este tratamento, quando acabou de tomar as 16 oncas de licor
mercurial haviao desapparecido a exostosis, e a leucorrhéa; mas logo
eomecou a sentiv uma ligeira pontada debaixo da mama direita entre a
sexta e setima costellas verdadeiras; o inspiracaoera entao levemente inter-
rompida pela pontada, ¢ o decubitus sobre o lado direito, opprimia & res-
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piracao um pouco: o pulso era brando e lento mais que no rythmo normal ;
a pelle um puco drida, havia algum ptialismo, o halito estava fetido, e a
enferma sentia fastio; a lingua todavia estava humida o com bom aspecto.

im tres dias porém estes symplomas tomério um ineremento horrivel ;
a dor se tornou profundamente pungente; uma orthopnéa se estabeleceu a
pontada seachar a enferma quasi asphyxiada, nao podendo jozer de modo
algam. Em extremas angustias chegon a perder por algumas horas a vista,
por quanto rodeada de velas accesas ella se Jjulgava no escuro; e sua face
tornon-se hippocratica.

heste estado afflictivo e medonho, em que parecéra estar ji proxima &
amorte, fui eu chamado, e se me veferio a historia que expendi.

A vista dos symptomas, e dos signaes anammnesticos, considerei como
causa da moles

o {ralamento mercurial, e a eapitulei erethisme mer-
ceurial (1}. Consequentemente recorri logo ao emprego dos anodinos recom-
mendados por Giacomini, administrando & enferma, de quarto em quarto
de hora , uma colher de sopa, de uma pecao composta de uma oitava de
laudano liquido, duas oitavas de licor anodino de Hoffmann, duss oncas de
Xarope gommoso, e quatro oncas de agua.

Logo comegirio aminorar de infensidade os symptomas maisgraves, como
a dor, e aorthopnéa ; no segninte dia as melhoras erao notaveis; porque
a enferma ja respirava bem, sua face se havia expandido, e sua cor estava
animada ; assim progressivamente ¢ em poucos dias tornon ella a seu estado
normal, restabelecendo-se completamente.

Uma outra observacio anterior & antecedente, de que tive exacfas in-
formacoes, e de que apenas apresento um ligeiro eshogo, corrobora minha
assercao sobre a frequencia desta molestia, ¢ 0s symplomas especiaes que
a caracterisao.

Uma senhora, ja idosa, que havia soffrido algumas enfermidades syphi-
liticas, achava-se no uso do licor de Van-Swielen para curar-se de uma

~ arthriles, que seu assistente julgava ser venerea; de repente principiou a
_queixar-se de dir punctoria no lade direito. do thovax e de falta de vespi-
~vacao. Seu assistente sobresteve no uso do liedr mercurial; empregou os
~ mucilaginosos, as ventosas e 0s causticos, julgando dever combater uma

) O erethismo mevcurial foi muito bem descripto por Pearson, como refere Giacomini no seu
Praits philosophique ¢t expérimental de matiére midicale et thérepeutique.
ERET. MEAC. i
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phlegmasia da pleura ou do pulmao; o mal tornou-se cada vez mais grave,,
¢ a enferma succumbio em poucos dias, @ que talvez nao acontecesse, se,
apreciada a indole da molestia, ella fosse combatida pelo opio.

Symptomas.

0 erethismo mercurial se manifesta, sentindo o enfermo, ordinaria-
mente mais no lado direilo que no esquerdo, uma dér puncloria entre a
sexta e setima costellas verdadeiras, que lhe interrompe a inspiragio;
esta dor augmenta de intensidade , a respiracho cada vez se difficulta mais
a ponto de ficar o enfermo orthopnoeico; neste estado elle nao pode jazer
de lade algum, nem conservar-se na posicio horizonfal ; sente repetidos
desfallecimentos ¢ mortaes angustias; todavia o pulso se conserva apyratico,
pequeno e lento.

0 ptialismo, que precede regularmente 4 invasao do wmal, continia
muitas vezes; a lingua tambem a maior parte das vezes se acha coherta de
uma saburra espessa, humida, e amarellada, da qual se desprende, bem
como de todo o interior da bocea , um halito fetido ; 4s vezes a membrana
oral, a que forra especialmente a superficie superior da lingua, esté coberta
de aphtas lardaceas. A face se torna extremamente pallida, sens tracos se
contrahem, e as palpebras se tornao lividas.

Todos estes symptomas permanccem desacompanhados de pyrexia, e
dos que indicio fluxdes, ou phlegmasias pleuriticas, pulmonares, ou
cardiacas.

Diagnostico.

Os symptomas descriptos no primeiro periodo da infoxieagio ou ere-
thismo mereurial,, o confundem 4 primeira vista com uma pleurites; e
segundo e ferceiro periodo com a pleuro-pnéumonia; mas observando-se
achar-se ou haver-se achado o enfermo no uso de preparacoes mercuriaes,

§
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o plialismo 48 vezes ainda mani‘fosto, o esiad.o sal?llrrosf? ou aphtoso da
lingua e interior da bocca , o halito de um cheiro sui generis, escultando-se
@ percutindo-se o peito, e nao se encontrando symptoma al‘gum dos que
caracterisio por taes exploracoes, as congestoes ou phlegm.asms dos orgaos
da cavidade thoracica; observando-se finalmente a muito caracteristica
falta de febre, isto & a asphyria sem phlegmasia, como chamava Broussais a
este estado (1) em presenca de uma dor punetoria violenta em um .do.a'
lados do peito, & ordinariamente no direito, nos fornecem os dados ])I'C(‘-l.sns
para estabelecermos com seguranca o diagnostico do erethismo mercurial,

Alguns autores apresentio a febre no quadro symptomatologico desta
enfermidade; é possivel que taes autores a tivessem observado; mas eu o
admitto neste caso s6 como concomitante , ou produzida por outro qualquer
aceidente morbido infercorrente. A observacao que apresento, authentica
um caso de erethismo mercurial bem deseriminado , em apoio da opiniio
de Giacomini {2) e de Barbier (3), o que tambem exclue a febre do numero
de symptomas do erethismo mercurial.

Com quanto este ultimo néo dé este nome & molestia , eis aqui como
alle descreve seus symplomas.

« Lors que I'on continue trop long temps I'usage des préparations mer-
« curielles, et que l'on en donne des fories doses, Popération stimulante
« de leurs molécules parait, par sa conlinuité, fatiguer toul le svstéme
« animal, elle perverlit l'assimilation dans le sang, et dans les tissus
« vivans. L'individn perd ses forces musculaires,, il devient péle, bouffi,
« ou bien il éprouve un emmaigrissement sensible,

« L'encéphale et la moelle épiniere s'irritent: on remarque des trem-
« blements involuntaires dans les membres, tous les tissus prennent
« une susceptibilité morbide. Le sang s’appauvrit, il n'a plus sa consis-
# tance habituelle. L'individu médicamenté offre hientdt tous les symp-
« tomes d'une diathése scorbutique, ou d’un éfat de consomption, »

- A febre niio é pois um symptoma do erethismo mercurial , o qual, exer-

l'(i) Citagao do Sr. Dr. J._P. Rego nos Annaes Brasilienses de Medicina n.° 2, de 1851,
{2) Fazendo Giacomini, citado por Dearson , a descripedo dos symptomas por elle observados no

W mercurial , nio iona nem. calor do, nem fre ia de pulso; e faz nota
€pecial da falta d'estes symptomas de pyrexia dizendo: « On concoit 4 peine comment certains Toxi-
« cologos signalent la fitvre au nombre des symptomes de cet i (o mercurial).

(8) Traité Etémentaire de Maticre Médicale 2.5 ¢dition de 1824,
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cendo sobre o systema circulatorio do sangue uma accao hyposthenisante,

depois de haver excitado as glandulas salivaves, augmentando considera-

velmente suas secregoes, depois de haver igualmente excitado as crypias
mucosss da membrana oral, e de havé-la ulcerado, és vezes horrivelmente,
vai excitar o svs
do peito, e a dispnéa suffocante que se apresentdo como symptomas mais
salientes ¢ aterradores , a espressao do estado morbide do nervo pneumo-
gastrico,

i pois facil estabelecer o diagnostico do erethismo mercurial, nio se
podendo confundi-lo com o de outras enfermidades dos orgaos contidos
nas cayidades thoracicas.

ema nervoso ganglionar, sendo a meu vera dor do lado

Etiologia e Prognostico.

A etiologia do erethismo mercurial, é hem resumida, pois que sé o
tratamento mercurial,, e principalmente o uso do deuntochloruro de mer-
curio, di oceasiao ao seu desenvolvimento , mais ou menos prompto , mais
ou menos intenso , conforme as idiosinerasias individuaes. Algumas
pessoas podem estar longo tempo sujeitas ao tratamento mercarial e nuuca
sentirem os effeitos damnosos da absorpeac do mercurio; em outros
porém bastao pequenas e poucas dbses das preparaches mercuriaes, para
serem victimas do quanto podem ter ellas de prejudicioes.

Quanto ao progunoestico , deve ser tanto mais graye, quanto o paciente

“mais haja soffrido pela tenacidade da molestia, que nelle reclamou o
emprego do mercuvio, ¢ por conseguinte mais enfraquecido se acha. Mas,
ainda mesmo nos casos mais graves, se nao deve perder a esperanca. Se
& sciencia medica nao pode sinda eonsegaiv conhecer qual a séde de
muitas enfermidades , quaes suas modificacoes , e 0s grios em que nellas
se achem compromettidas as propriedades vitaes, a therapeutica , ajudada
de longas e attentas observacées, tem feito bastantes progressos: wma
para euja cura se tem descoberto o meio mais eflicaz e infallivel de a com-
bater, ¢ o erethismo mercurial ; que reconhecido a tempo devemos con-
siderar-nos com a chave de salvacio do enfermo, por meio do seguipte
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Tratamento.

A primeira indicacao therapeutica a preencher-se no tratamento de
qualquer molestia, & remover ou extinguir a causa que a tenha podide
occasionar; sublate causa tollitus effectur. Assim pois, achando-se o enfermo
ainda no tratamento mercurial, deve-se suspender completamente esse
tratamento, e promptamente recorrer-se aos anodinos,

Entre as substancias, que formao esta classe de medicamentos deve ter
a preferencia o opio; nao porque, conforme Giacomini, elle sdmen’te deva
ser considerado como hypertenisante encephalico e das arterias. E muilo
antigo o reconhecimento de sua efficacia para remediar os estragos da
intoxicacao mercurial.

Apreciando-se as modificacoes que o opio produz, dado em dises medi-
camentosas, conhece-se a rations quanto deve ser benefico em casos se-
melhantes , porque obrando o mercurio absorvido principalmente sobre
tres po;:ltos, o lugar ou superficie sobre que se applica ou com que se poe
em contacto, 0 coracio e arterias cuja accio enfraquece, ¢ o systema nervoso
no qual promove a irritabilidade, tendo o opio a propriedade de animar
a accao do coracio, e a de calmar as irritacoes do systema nervoso, satisfaz
a indicagio nas suas mais pequenas circumstancias, ¢ se apresenta na
qualidade de modificador o mais benefico, e essencial para a cura do
erethismo mercurial,

Sabemos que o opio nao ¢ um reagente chimico, que faca mudar a com-
posigio das preparacoes mercuriaes, alterando-lhes as proporcoes do oxy-
genio, ou fazendo variar as combinacoes do mercurio com diversos acidos :
mas sabemos tambem, pelo que a experiencia confirma todos os dias, e pelas
razoes therapeuticas, que ficio expendidas, que a feliz associacio do opio
em faes preparacoes, as fornao mais proficuas, e mais innoxias no trata-
mento das molestias syphiliticas, sendo o opio per sisé o poderoso remedio
para combater a grave enfermidade de que tratei.

WHRIR

ERETI, MERC, 4
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